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 يٍرفهض انثؽس:

 ٠ٙلف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼوف إٌٝ :              

 ل١بً اٌنوبء اٌضمبفٟ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ.  -1

 ل١بً اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ..  -2

 لٛح ٚارغبٖ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ.  -3

 -اٌفوٚق فٟ اٌؼلالخ الاهرجبؽ١خ ث١ٓ اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ رجؼب ٌّزغ١و إٌٛع )اٌنوٛه -4

 الإٔبس(.

 ّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ.ِلٜ إٍٙبَ اٌنوبء اٌضمبفٟ فٟ رغ١١و اٌزجب٠ٓ فٟ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ؽٍجخ اٌ -5

اٍزقلِذ اٌجبؽضخ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاهرجبؽٟ، ٚرأٌفذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ           

ِٓ أهثؼخ ِلاهً  اٌّزٕبٍت ماد اٌزٛى٠غ ثبٌطو٠مخ اٌطجم١خ اٌؼشٛائ١خ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ افز١وٚا 222)

، ٌٚزؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش رُ %( ِٓ أفواك اٌّغزّغ الأط2228ٍِٟٓ اٌظف اٌضبٟٔ ِزٍٛؾ، ٚثَٕجخ )

(، ٚاٌضب١ٔخ ِم١بً 2219اٌّؼل ِٓ لجً )ػجل الله،اٌضمبفٟ الاػزّبك ػٍٝ أكار١ٓ؛ الأٌٚٝ ِم١بً اٌنوبء 

 ، ٚرُ اٍزقواط فظبئظّٙب اٌَب٠ىِٛزو٠خ.اٌجبؽضخ اٌّؼل ِٓ لجً اٌّوٚٔخ إٌف١َخ

 ِٓ أُ٘ إٌزبئظ اٌزٟ رٛطً إ١ٌٙب اٌجؾش ٟ٘ : 

 ٛاٌنوبء اٌضمبفٟ اٍزٕبكا إٌٝ اٌفوٚق ث١ٓ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٚاٌّزٍٛؾ رّزٍه ػ١ٕخ اٌجؾش َِز ِٓ ٜ

 إٌظوٞ.

  ٟرّزٍه ػ١ٕخ اٌجؾش َِزٜٛ ِٓ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ اٍزٕبكا إٌٝ اٌفوٚق ث١ٓ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبث

 ٚاٌّزٍٛؾ إٌظوٞ.

 ٕخ اٌجؾش.ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ؽوك٠خ ا٠غبث١خ كاٌخ ث١ٓ اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ػ١ 

  )لا رٛعل فوٚق كاٌخ إؽظبئ١خ فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١وٞ اٌجؾش )اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ

 الإٔبس(. -رجؼب ٌّزغ١و إٌٛع )اٌنوٛه

  ٌؼ١ٕخ اٌجؾش.اٌّوٚٔخ إٌف١َخ فٟ  %(31.2)إٍٙبَ اٌنوبء اٌضمبفٟ ثَٕجخ   

 اٍزىّبلا ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ للِذ اٌجبؽضخ ػلكا ِٓ اٌزٛط١بد ٚاٌّمزوؽبد.           

 اٌّوٚٔخ إٌف١َخ. -اٌنوبء اٌضمبفٟ-ؽٍجخ اٌّزٍٛطخ  انكهًاخ انًفراؼٛح:
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 انرؼهٚف تانثؽس

 أًْٛح انثؽس ٔانؽاظح ئنّٛ  

٠زؼوع الأفواك ػبِخ ٚاٌطٍجخ ػٍٝ ٚعٗ اٌقظٛص فٟ ؽ١برُٙ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّشىلاد      

 اٌَو٠غ فٟ ٚاٌزغ١و اٌٙبئًاٌؼٍّٟ  ثبٌزطٛه ٠زَُ اٌنٞ اٌؾبٌٟ اٌؼظو ٚاٌؼغٛؽبد إٌف١َخ فٟ ٘نا 

 رؾل٠بد ِِٓٚب ٠فوػٗ ، اٌّزٕٛػخ ث١ٍُٕٙغبد ٚاٌٚالارغب٘بد  اٌّؼزملادفٟ  ٚاٌزجب٠ٓ اٌزٕٛع ظً

 ٠زطٍت ِٕٗ اٌؾ١بح ٘نٖ فٟ ٍٚؼبكرٗ اٌفوك (؛ فٕغبػ192: 2226ٚاٌزى١ف ِؼٙب )ؽٗ، ِٛاوجزٙب ٠َزٍيَ

 ث١ئبد فٟ رٛاعٙٗ اٌزٟ اٌّٛالف ِٚؼبٌغخ ا٢فو٠ٓ، ِغ اٌزؼبًِ فٟ ٚفجوارٗ ِؼبهفٗ ٚاٍزقلاَ رٛظ١ف

 (.2016:188 ، اٌّظوٞ ) اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌَّزغلاد ِغ ٚاٌزى١ف ِقزٍفخ، صمبف١خ

؛ فٙٛ اٌّجبكهح اٌؼم١ٍخ إٌبشئخ ا٢فو٠ٓ ِغ اٌزٛاطً فٟ إٌغبػ ِفزبػ ٠ؼلاٌضمبفٟ  اٌنوبءٌنا فبْ         

 فُٙ ػٍٝ اػزّبكا ٚهِيا ِٚٙبهح ٌغخ ٍٍٛوٗ ر١ٙئخ ػٍٝ اٌفوك ثملهحػٓ اٌؾَب١ٍخ اٌضمبف١خ اٌزٟ رزؼٍك 

 ٚاٌزى١ف ِغ ِقزٍف اٌج١ئبد اٌضمبف١خ الأفوٜ اٌضمبفبد ِغ اٌظٍخ ماد اٌزفبػً ٚارغب٘بد اٌضمبف١خ اٌم١ُ

(Kanten, 2014:101) .  اٌّٛالف ِغ إٌبعؼ اٌزى١ف ػٍٝ اٌفوك ٠ش١و إٌٝ للهح اٌضمبفٟ فبٌنوبء 

 ثبٌزٕٛع رزظف اٌزٟ اٌّٛالف فٟ ٚفؼب١ٌخ ثٌَٙٛخ اٌؼًّ ػٍٝ ٚاٌملهح اٌّأٌٛفخ، ٚغ١و اٌغل٠لح اٌضمبف١خ

 أعً ِٓ اٌّقزٍفخ ٌٍّض١واد ٚفمب اٌٍَٛن ٚرف١َو غّغث ؛ فم١بَ اٌفوك84 ):2011 اٌيث١لٞ، (اٌضمبفٟ

 اٌطلالخ أٚ اٌضمبف١خ اٌفوٚق ؽٛي اٌّؼوفٟ اٌفُٙ ِغوك ١ٌٌ ؛ٚاٌّٛالف اٌّقزٍفخ اٌضمبفبد فٟ ٗفبػ١ٍز

 اٌلافؼ١خ، ، ِىٛٔبد رزّضً ثـ )الأفؼب١ٌخ ٠زؼّٓ ٘نا اٌنوبء اٌنٞ ٠ّبهٍٗ اٌفوك ٚإّٔب ِزٕٛػخ، ٌغخ فٟ

 اٌمواهاد إطلاه ػٍٝ للهح ٠ظٙوْٚ اٌّورفغ اٌضمبفٟ اٌنوبء مٚٞ فبلإفواك ؛ ) ٚاٌّؼوف١خ اٌٍَٛو١خ،

، (56: 2211شجبؽ،(اٌّٛالف  ِٓ وض١و فٟ اٌزى١ف ػٍٝ ٚاٌملهح اٌؾؼبه٠خ، اٌزفبػلاد ِٛالف فٟ

 اٌنوبء ث١ٓ ِٛعجخ اهرجبؽ١ٗ ػلالخثٛعٛك  (Earley & Ang,2003 )ٚ٘نا ِب أظٙورٗ ٔزبئظ كهاٍخ 

 (Lmai & Gelfand,2007) كهاٍخ (، ٚٔزبئظ(Earley & Ang,2003: 123 ٚاٌزى١ف  اٌضمبفٟ

  (Lmai & Gelfand,2007: 67)اٌمواه ٚطٕغ اٌضمبفٟ اٌنوبء ث١ٓ ِٛعجخ اهرجبؽ١ٗ ػلالخثٛعل 

 ٌٍفُٙ ٚفمب   ٌٍٍَٛن ٚكافؼ١خ اٌضمبف١خ، ثبٌفوٚق اٌّورجطخ ٚاٌّقزٍفخ اٌغل٠لح وّب ٌل٠ُٙ اٌّؼوفخ ثبٌّٛالف

ٚالألِبط  ا٢فو٠ٓ، ِغ اٌزؼبًِ فٟ فؼلا ػٓ ِوٚٔزُٙالإفواك ثٙب  ٠ّٚو ٠وا٘ب اٌزٟ ٌٍّض١واد اٌغل٠ل

   (.2Harrison&Brower,2011: 4) ِغ اٌضمبفبد اٌّقزٍفخ

 ػٕل اٌّطٍٛثخ ِٙبهاد اٌفوك ػٍٟ فبص ثشىً ٠ووي ٘بِخ فوك٠خ ٍّخ اٌضمبفٟ اٌنوبء ٌنا ٠ؼل       

، ِٚغّٛػخ ِٓ اٌقظبئض (Thomas , 2006: 93 )اٌّقزٍفخ  اٌضمبفبد ِٓ ٠لاٌؼل ث١ٓ الأزمبي

وبٌّوٚٔخ اٌزٟ ٠زُ رؾ٠ٍٛٙب ثشىً ِزٛافك ِغ ل١ُ ٚارغب٘بد الإفواك اٌن٠ٓ ٠زفبػً ِؼُٙ 

(Peterson,2004:10) .   ػٕل اٌفؼبٌخ ٚاٌّٛاعٙخ اٌزٛافك  فبٌّوٚٔخ إٌف١َخ ِٓ أُ٘ آ١ٌبد ؽلٚس 

 ؽ١برٗ، ػٍٝ ٠طوٌأ إٞ رغ١و ٠زمجً لا غ١و اٌّوْفبٌفوك   (Smith,1982:61). اٌزؼوع ٌٍؼغٛؽ

 فأٔٗ اٌّوْ اٌفوك أِبإٌٝ ث١ئخ عل٠لح  أٔزمً ِب أما رؼطوة ٠ٓثبلأفو ٚػلالزٗ ٠قٌزً رٛافمٗ فأْ صُ ِٚٓ

 اٌفوك رٛافك أْ مٌه ّؼٕٝ؛  ثرؾمك اٌزى١ف ث١ٕٗ ٚث١ٓ اٌج١ئخ ِٕبٍجخ اٍزغبثخ ٠َزغ١ت ٌٍج١ئخ اٌغل٠لح

 ثبرغبٖ كافؼخ لٛح اٌّوٚٔخ إٌف١َخ رؼل (. ٌنا فبْ 34: 2226)ه٠بْ،  ِوْ اٌفوك وبْ وٍّب أًٍٙ وٌْٛ

شقظ١زٗ  رظمًفؼلا ػٓ أٔٙب  الأ٘لاف ٚرؾم١ك اٌظؼبة رقطٟ ػٍٝ ٚلبكه ٚاصك اٌفوك رغؼً اٌؾ١بح

 ِٓ ِٕبٍجخ ثلهعخ ٠زّزؼْٛ اٌن٠ٓ فبلإفواك  (.32 :2212 ل٠ٛخ )اٌّبٌىٟ، شقظ١خ إٌٝ ٚرؾٌٛٙب

 رٛاطً رٕٛع أٍب١ٌجُٙ اٌّؼوف١خ ثّب ٠لاءَ اٌّٛالف اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب ٚرؾم١ك ٍٝػ اٌملهح ٌل٠ُٙ اٌّوٚٔخ

   (Lussier & Irwin,1990:  19 )  ا٢فو٠ٓ هغُ الافزلاف اٌضمبفٟ ِغ ٌٍزفبػً  ِٚؤصو فبػً
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 ا٠غبث١بإٌف١َخ  ّوٚٔخاٌ اهرجبؽ ِٓ ,Legault  & Flynn)2226 كهاٍخ ) ٔزبئظ أولرٗ ِب ٚ٘نا،

 إٌف١َخ اٌّوٚٔخ اهرجبؽ إٌٝ رٛطٍذ اٌزٟ (2229 )ػضّبْ، ٚكهاٍخ اٌشجبة، ٌلٜ إٌفَٟ ثبٌزٛافك

 .ِٛاعٙزٙب فٟ ٚكٚه٘ب اٌؼبغطخ اٌؾ١بح ثأؽلاس

 ِٓ فلاي ِب موو آٔفب فبْ أ١ّ٘خ اٌجؾش ٚاٌؾبعخ إ١ٌٗ رزّضً ثــ :

 : ٠َُٙ اٌنوبء اٌضمبفٟ فٟ اٌزٕجؤ ثبٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ  انرٍاؤل انم٘ ٚطهغ ً٘

 اٌّزٍٛطخ.

  إْ ِب ٠ؼ١فٗ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ِؼٍِٛبد عل٠لح إٌٝ اٌّؼوفخ الإَٔب١ٔخ ٚاٌّىزجخ اٌؼوث١خ ػِّٛب

ٚاٌّىزجخ اٌؼوال١خ فبطخ ؽٛي ِٛػٛع  اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚػلالزٗ ثبٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ 

اٌّزٍٛطخ وّب لل ٠ؼل أٍبٍب لأعواء ثؾٛس َِزمج١ٍخ؛ وٛٔٗ ِٓ اٌّزطٍجبد الأٍب١ٍخ ٌٍفوك ػبِخ 

 ٚاٌطٍجخ فبطخ ِٓ اعً ِٛاوجخ ٚاٌزى١ف ِغ اٌزغ١واد اٌَو٠ؼخ ٚاٌَّزّوح فٟ اٌّغزّغ .

 اٌجؾش اٌؾبٌٟ، ِٚب ٠زورت ػ١ٍٗ ِٓ فٛائل ػ١ٍّخ ٍززّضً ثَّبػلح اٌَّؤ١ٌٚٓ  فٟ ػٛء ٔزبئظ

ٌوفغ َِزٜٛ اٌطٍجخ ٚثٕبء شقظ١برُٙ ِٓ فلاي رفبػٍُٙ ٚرٛاطً اٌّوْ ِغ مٚٞ اٌضمبفبد اٌزوث١٠ٛٓ 

 اٌّزٕٛػخ .

 ٚفظٛطب   اٌؼبِخ ؽ١برٗ فٟ ٌٍفوك ٚاٌّّٙخ َٔج١ب   اٌؾل٠ضخ اٌّٛػٛػبد ِٓ اٌضمبفٟ اٌنوبء ِٛػٛع 

 اٌضمبفبد. ِزٕٛػٟ أفوك رؼُ ِٕٙخ فٟ اشزغً أٚ كهً إما

 اْكاف انثؽس 

 اٌؾبٌٟ اٌزؼوف إٌٝ :٠ٙلف اٌجؾش 

 ل١بً اٌنوبء اٌضمبفٟ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ.  -1

 ل١بً اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ.  -2

 لٛح ٚارغبٖ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ. -3

 -إٌف١َخ رجؼب ٌّزغ١و إٌٛع )اٌنوٛهاٌفوٚق فٟ اٌؼلالخ الاهرجبؽ١خ ث١ٓ اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌّوٚٔخ  -4

 الإٔبس(.

 ِلٜ إٍٙبَ اٌنوبء اٌضمبفٟ فٟ رغ١١و اٌزجب٠ٓ فٟ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ. -5

  :ؼكٔق انثؽس

 ٠زؾلك اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثــ :         

 ٌغ١َٕٓ.اٌؾلٚك اٌجشو٠خ: ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ اٌظف اٌضبٟٔ ٌٍلهاٍخ اٌظجبؽ١خ، ِٚٓ ولا ا -1

 .2221 -2222اٌؾلٚك اٌي١ِٕخ: اٌؼبَ اٌلهاٍٟ  -2

 اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ: اٌّل٠و٠خ اٌؼبِخ ٌزوث١خ ثغلاك اٌوطبفخ اٌضب١ٔخ. -3

 اٌؾلٚك اٌؼ١ٍّخ: اٌنوبء اٌضمبفٟ، ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ. -4

 ذؽكٚك يظطهؽاخ انثؽس  

  cultural Intelligenceانمكاء انصمافٙ   -8

 ػوفٗ وً ِٓ:  

 Earley & Ang  (2003)  للهح اٌفوك ػٍٝ اٌزى١ف ٚاٌزفبػً ثفبػ١ٍخ ِغ ِقزٍف اٌضمبفبد :

(Earley & Ang,2003:31) . 

 : Shaffer & Miller (2008)   اٌملهح ػٍٝ اٌزفبػً ِغ ا٢فو٠ٓ مٚٞ اٌضمبفبد اٌّزؼلكح

Multicultural  اٌزٟ رٕطٛٞ ػٍٝ رؾل٠بد ػل٠لحShaffer & Miller ,2008:9).) 
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 ٞرجٕذ اٌجبؽضخ رؼو٠ف اٌزؼو٠ف إٌظو :(Earley & Ang  ,2003)  ٌّلاءِزٗ لأ٘لاف

 ِٚزطٍجبد اٌجؾش اٌؾبٌٟ فؼلا ػٓ اػزّبك ٔظو٠زّٙب.

  ًاٌزؼو٠ف الإعوائٟ: اٌلهعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطبٌت ِٓ فلاي إعبثزٗ ػٍٝ فمواد ِم١ب

 اٌجؾش.

  Psychological Flexibilityانًهَٔح انُفٍٛح -0

 ػوفٙب وً ِٓ:

 (: للهح اٌفوك ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌشلائل ٚاٌّظبػت ِوْ٘ٛ ثمٛح الأٔب ٚللهرٙب ػٍٝ ٠ٚ1926ل )فو

 (.32: 1974أؽلاس اٌزٛاىْ إٌفَٟ، ٚاٌزٛف١ك ث١ٓ ِزطٍجبد اٌٙٛ ٚالأب )كٍٛلٟ،

 Rutter (1979) ،للهح اٌفوك اٌنٞ ٠زغٍت ػٍٝ اٌّؾٓ ٚاٌظؼٛثبد، ٠ٚزقٍض ِٓ اٌؼغٛؽ :

 .Jordan,1992:19)٠ٚزغبٚى اٌؼمجبد ٚاٌَّبٚٞ )

 ،( ٌّلاءِزٗ لأ٘لاف ِٚزطٍجبد اٌجؾش 1926اٌزؼو٠ف إٌظوٞ: رجٕذ اٌجبؽضخ رؼو٠ف )فو٠ٚل

 اٌؾبٌٟ فؼلا ػٓ اػزّبك ٔظو٠زٗ.

  ًاٌزؼو٠ف الإعوائٟ: اٌلهعخ اٌى١ٍخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطبٌت ِٓ فلاي إعبثزٗ ػٍٝ فمواد ِم١ب

 اٌجؾش.

 ؽهثح انًهؼهح انًرٌٕطح  -8

ٟ٘ اٌّوؽٍخ اٌزٟ رٍٟ اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ؛ فٟٙ ِوؽٍخ رزٍٛؾ ِبث١ٓ اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ         

( ٟٚ٘ ِىٍّخ ٌّب ٠لهً 14-12ٚاٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ، ِٚلرٙب صلاس ٍٕٛاد، ٚرشًّ ٍٕٛاد اٌؼّو )

ىاهح اٌطبٌت فٟ اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ، ٚريٚكٖ ِؼٍِٛبد أٍٚغ ِّب كهٍٗ فٟ اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ )ٚ

 (.7: 1996اٌزوث١خ،

 ئؽان َظه٘

   ٙانمكاء انصماف 

 ِزجبػلح صمبفبد إٌٝ اٌن٠ٓ ٠ٕزّْٛ الإفواك ث١ٓ اٌمبهاد ػجو اٌّشزووخ اٌّظبٌؼ لارَبع ٔز١غخ        

 ١ٌش١و ٚالإكاهح إٌفٌ ػٍُ فٟ اٌّزقظظ١ٓ اٌجبؽض١ٓ ِٓ ِغّٛػخ ٠ل ػٍٝ اٌضمبفٟ اٌنوبء ِفَٙٛ ظٙو

 & Earley اطله ٚلل اٌضمبفٟ، ثبٌزٕٛع رز١ّي اٌزٟ اٌّٛالف فٟ اٌىفء رفبػٍٗ ػٍٝ اٌفوك للهح إٌٝ

Ang  ػجو اٌفوك٠خ اٌزفبػلاد :اٌضمبفٟ اٌنوبء( ثؼٕٛاْ 2003ػبَ اٌضمبفٟ اٌنوبء ٌّٙب فٟ وزبة أٚي 

 ػلالبد ألبِخ ػٍٝ اٌفوك للهح ٠ّضً اٌضمبفٟ ، ٚلل فَوٚا ػٍّبء ٚثبؽض١ٓ أْ  اٌنوبء ) داٌضمبفب

 الإشبهاد، فُٙ ػٍٝ ٚللهرٗ صمبفزٗ ػٓ ِقزٍفخ ٌضمبفبد ٠ٕزّْٛ أفواك ِغ ثبٌىفبءح رزَُ شقظ١خ

 رقزٍف اٌزٟ اٌضمبفبد رٍه فٟ رٛافمٟ الإشبهاد ثشىً ٌٙنٖ ٚالاٍزغبثخ اٌٍفظ١خ، ٚغ١و اٌٍفظ١خ ٚاٌوِٛى

ٚاٌنوبء   اٌٛعلأٟ، )وبٌنوبء اٌنوبءاد ِٓ أفوٜ ِفب١ُ٘ ِغ اٌضمبفٟ اٌنوبء ٠ٚزلافًوّب  صمبفزٗ ػٓ

 (.28: 2211اٌؼٍّٟ( )اٌيث١لٞ،

  انمكاء انصمافٙـظائض الأفهاق لٔ٘ 

ٌلإفواك مٚٞ اٌنوبء اٌضمبفٟ طفبد فبطخ رغؼٍُٙ ِقزٍف١ٓ ػٓ الأفواك اٌن٠ٓ لا ٠ّزٍىْٛ موبء         

  صمبفٟ فٟ ؽو٠مخ اٌزؼبًِ ِغ ا٢فو٠ٓ فٟ اٌضمبفبد اٌّقزٍفخ، ِٚٓ ٘نٖ اٌقظبئض ٟ٘:

٠ّزٍىْٛ هغجخ فٟ ٚػغ اٌناد فٟ ِٛالف صمبف١خ عل٠لح ٚاٌم١بَ ثّّبهٍبد ٘نٖ اٌضمبفخ، ٠ٚشؼوْٚ  -1

 ِزٕٛػخ.ثبٌّزؼخ ِٓ اٌزٛاطً ِغ أفواك ِٓ صمبف١خ 
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٠ؤعٍْٛ أؽىبُِٙ ٚآهائُٙ ؽٛي ِٛلف ِؼ١ٓ ؽزٝ ٠مِٛٛا ثزم١١ُ ع١ّغ ِزغ١واد اٌّٛلف ٚكِغٙب  -2

  ٌٍٛطٛي إٌٟ اٌؾىُ اٌظؾ١ؼ.

فبػً ِغ اٌّفب١ُ٘ اٌضمبف١خ اٌغل٠لح، ٠ٚغؼٍْٛ إؽَبٍُٙ ثبٌّٛلف ٠َبػلُ٘ فٟ فُٙ ٌل٠ُٙ كافؼ١ٗ ٌٍز -3

 (.    8Harrison&Brower,2011: 4اٌٍفظ١خ اٌغل٠لح اٌزٟ ٠وٚٔٙب ) ٚغ١و الإشبهاد ٚاٌوِٛى اٌٍفظ١خ

 إٌظو٠خ اٌّؼزّلح فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ  

 Earley & Ang  (2003)َظهٚح 

رٕطٍك فىوح ٘نٖ إٌظو٠خ ػٍٝ أْ ؽبعخ الأفواك ٌٍزؼبًِ ِغ ٔظوائُٙ فٟ ث١ئبد ِزٕٛػخ صمبف١ب          

رزطٍت للهاد لاىِخ لاوزَبة ٔٛع ِٓ اٌؾَب١ٍخ ٌٍزٕٛػبد اٌضمبف١خ ثّب ٠ؾمك اٌزفبػً اٌجٕبء ٚاٌىف 

فو، ِٚغ ظٙٛه ِغ ٘نٖ اٌزٕٛػبد فظٛطب ِغ رؼلك ٘نٖ اٌزفبػلاد ٚاٌؾبعخ اٌٍّؾخ ٌٍزؼبًِ ِغ الأ

اٌفوٚق فٟ اٌضمبفبد اٌفوػ١خ ٍٛاء وبْ مٌه فٟ اٌغوة أٚ اٌشوق وّب ٚرجؾش فٟ ِؼوفخ ٍجت اٌزأص١و 

 اٌنٞ ٠ّبهٍٗ الأفواك أوضو ِٓ غ١وُ٘ فٟ اٌّٛالف اٌزٟ رّزبى ثبٌزٕٛع اٌضمبفٟ

                                                                           (Ang & Dyne,2008:5-7)  . 

فٟ رف١َوُ٘ ٌٍمٛاػل إٌظو٠خ ٌّفَٙٛ اٌنوبء اٌضمبفٟ إٌٝ    ٠Earley & Angَزٕل وً ِٓ             

إٌظو٠بد اٌّؼبطوح فٟ اٌنوبء؛ إم أُٔٙ ػوفٛا اٌنوبء اٌضمبفٟ ثأٔٗ لبث١ٍخ اٌفوك ػٍٝ الألِبط ػ١ٍّب فٟ 

ػٛاًِ اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚكٚه٘ب اٌفؼبي فٟ اٌنوبء  الأِبوٓ اٌّزٕٛػخ صمبف١ب، ٚأشبها إٌٝ أ١ّ٘خ رى٠ٛٓ

اٌضمبفٟ ثبفزلاف اٌّٛالف اٌضمبف١خ ٚالاعزّبػ١خ، ٚاْ رٍه اٌؼٛاًِ ِزواثطخ ِغ ثؼؼٙب فٟ ِغبي 

ِؼ١ٓ؛ ٌنا فبْ أَت رؼج١و ٌٍنوبء اٌضمبفٟ ثأٔٗ روو١ت ِزؼلك الإثؼبك ٌٗ طفبد ِز١ّيح؛ ام رشزون 

 (.(Earley & Ang, 2003: 30-31و١خ ثزوو١جخ ٚاؽلح اٌؼٕبطو اٌّؼوف١خ ٚاٌلافؼ١خ ٚاٌٍَٛ

 ئتؼاق انمكاء انصمافٙ 

 أْ ِٓ أثؼبك اٌنوبء اٌضمبفٟ ٟ٘: ٠Earley & Angوٜ وً ِٓ    

:٠ش١و إٌٝ َِزٜٛ اٌّؼوفخ ثبٌج١ئخ اٌضمبف١خ، ٠ٚؼىٌ اٌّؼوفخ  Cognitiveاٌّىْٛ اٌّؼوفٟ  -1

ثبٌّؼب١٠و ٚاٌّّبهٍبد ٚاٌزمب١ٌل فٟ اٌضمبفبد اٌّقزٍفخ اٌّىزَجخ ِٓ وً اٌقجواد اٌزوث٠ٛخ ٚاٌشقظ١خ 

ٚاٌزؼٍُ اٌوٍّٟ وّب أٗ ٠ؼىٌ ِلٜ فُٙ اٌفوك لأٚعٗ اٌشجٗ ٚالافزلاف ث١ٓ اٌضمبفبد ِٚؼوفخ اٌزفبط١ً 

ٌضمبفخ اٌّغب٠وح ِضً َٔك اٌم١ُ ٚاٌّؼب١٠و ٚالأٔظّخ الالزظبك٠خ ٚاٌمب١ٔٛٔخ ٚأّٔبؽ اٌّزؼّٕخ فٟ ا

 .(Ng &Earley,2006:20 )اٌزفبػلاد الاعزّبػ١خ 

: ٠زؼّٓ ٘نا اٌّىْٛ اٌزؼي٠ي ٚإٌّٛ ٚالاٍزّواه٠خ، ٠ٚؼىٌ ا٘زّبَ  Motivatioاٌّىْٛ اٌلافؼٟ  -2

مبفخ أفوٜ، ٠ٚزغبٚى إكهاوب ٌٍفوٚق اٌضمبف١خ وّب اٌفوك ثبٌزؼبًِ ِغ ا٢فو٠ٓ ٚاٌوغجخ فٟ اٌزى١ف ِغ ص

٠ٚزؼبًِ ِغ اٌلافؼ١خ ثّب ٠زغبٚى اٌؼ١ٍّبد اٌّؼوف١خ، ٚاْ ِضً ٘نٖ اٌملهاد اٌلافؼ١خ رملَ فطب ل٠ٛب 

ٌلأفؼبي ٚاٌّؼوفخ ٚاٌٍَٛن، ٚالإفواك اٌّورفؼْٛ فٟ َٔجخ اٌنوبء اٌضمبفٟ اٌلافؼٟ ٠ٛعْٙٛ أزجبُ٘ٙ 

مبف١خ اٌّزؼلكح ػٍٝ أٍبً الا٘زّبَ اٌلافٍٟ ٚاٌضمخ فٟ فؼب١ٌزُٙ اٌضمبف١خ ٚؽبلبرُٙ ٔؾٛ اٌّٛالغ اٌض

 (.Dyne,2008) &Angاٌّزؼلكح 

: ٠زؼّٓ ٘نا اٌّىْٛ اٌملهح ػٍٝ اٌّشبهوخ فٟ اٌٍَٛو١بد اٌزى١ف١خ Behavioralاٌّىْٛ اٌٍَٛوٟ  -3

بء اٌضمبفٟ اٌٍَٛوٟ ؽجمب ٌٍّؼوفخ ٚاٌلافؼ١خ ػٍٝ أٍبً اٌم١ُ اٌضمبف١خ فٟ ِٛالغ ٔٛػ١خ ِؾلكح؛ فبٌنو

٠ؼىٌ للهح اٌفوك ػٍٝ ِٛاءِخ ٍٍٛوٗ اٌٍفظٟ ٚغ١و اٌٍفظٟ ثؾ١ش ٠ىْٛ ِلائّب ٌٍضمبفبد اٌّقزٍفخ؛ 

فنٚٞ اٌنوبء اٌٍَٛوٟ اٌّورفغ ٠ىْٛ ٌل٠ُٙ ؽظ١ٍخ ٚاٍؼخ ِٚؤخ ِٓ اٌٍَٛو١بد وّب ٌل٠ُٙ اٌملهح ػٍٝ 

اٌٍفظ١خ ٚغ١و اٌٍفظ١خ ٚأ٠ؼب أظٙبه ٍٍٛو١بد ِٛلف١خ ِلائّخ ػٍٝ أٍبً ٔطبق ٚاٍغ ِٓ اٌملهاد 
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 2212:  (13ٌل٠ُٙ اٌملهح ػٍٝ فُٙ اٌىٍّبد ٚإٌجواد ٚالإ٠ؾبءاد ٚاٌزؼج١واد اٌّٛعٛكح فٟ صمبفخ اٌجٍل

(Vedadi et al,. 

 إْ اػزّبك ٘نٖ إٌظو٠خ وٛٔٙب:           

  صمبف١ب.رٕظو إٌٝ اٌنوبء اٌضمبفٟ ثأٔٗ لبث١ٍخ اٌفوك ٌلألِبط ػ١ٍّب فٟ اٌّغزّؼبد اٌّزٕٛػخ 

  .ٟأْ أثؼبك )ِىٛٔبد( إٌظو٠خ ِب ٟ٘ إلا للهاد ِقزٍفخ رؾمك ِؼٕٝ اٌنوبء اٌضمبف 

  .٠ؼزّل اٌفوك ػٍٝ ِؼوفزٗ ٚهغجزٗ فٟ ِؾبٌٚخ رم١ٍل اٌؼبكاد ٚاٌزمب١ٌل ٌٍضمبفبد اٌّقزٍفخ 

  .ٌٍفوك للهح ػٍٝ اٌزى١ف ِغ ٍٍٛو١بد اٌضمبفبد فٟ اٌجٍل اٌنٞ ٠ىْٛ ف١ٙب 

  اٌّوٚٔخ إٌف١َخ 

رز١ّي شقظ١خ اٌفوك اٌّؤخ إٌبػغخ ثبْ ٌٗ اٌملهح ػٍٝ اٌزى١ف ٚاٌزؼبًِ ِغ ظوٚف اٌؾ١بح           

اٌّزٕٛػخ ثب٠غبث١برٙب ٍٍٚج١برٙب، ٚاٌظوٚف اٌٍَج١خ ٟ٘ فٟ ؽبعخ ِبٍخ إٌٝ ِوٚٔخ، ٚروعغ ٍّخ 

فو٠ٓ اٌّوٚٔخ إٌٝ ك٠ٕب١ِى١خ اٌفوك اٌزٟ ٠لػّٙب رفى١وٖ الإ٠غبثٟ ٚؽٛاهٖ ٚرفبػٍٗ اٌغ١ل ِغ ا٢

 (.52: ٠٢٠٢)اٌقط١ت، 

فبٌفوك اٌّوْ ٠َزط١غ الاٍزغبثخ ثّوٚٔخ لأٞ ِؼٛق فٟ ث١ئزٗ ِّب ١ٍؾمك الأَغبَ ث١ٓ ؽبعبرٗ        

ٚكٚافؼٗ ِٓ عٙخ ٚػغٛؽ اٌؾ١بح ِٓ عٙخ أفوٜ، ٚػ١ٍٗ فٙٛ ٠زظوف ثطو٠مخ إ٠غبث١خ رّىٕٗ ِٓ 

اٌٛالغ ثبٌطو٠مخ إٌّبٍجخ ثؾَت ِب  اٌم١بَ ثلٚهٖ فٟ اٌؾ١بح ثٕغبػ؛ وٛٔٗ ٠ٍّه اٌملهح ٌٍزؼبًِ ِغ

 (.43، ٠2229مزؼ١ٗ اٌٛػغ ِٚب رَّؼ ثٗ للهارٗ )اٌؼضّبٟٔ،

ٌنا فئْ اٌطو٠ك ػٍٝ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٠زؼّٓ اٌىض١و ِٓ اٌؼ١ك ٚاٌّؼبٔبح، فبٌؾ١بح ِي٠ظ ِٓ      

 (.54، ٠٢٠٢اٌؼمجبد ٚاٌَؼبكح )اٌقط١ت، 

 ػٕايم انًهَٔح انُفٍٛح 

 إٌظوح الإ٠غبث١خ ٌٍناد ٚاٌضمخ فٟ اٌملهاد ِٓ فلاي الإكهان اٌؾم١مٟ ٌٙب ٌٚلأؽلاس.  -

 اٌملهح ػٍٝ رٙن٠ت الألفبػبد ٚالأفؼبلاد اٌم٠ٛخ. -

اٌملهح ػٍٝ ٚػغ فطؾ ٚالؼ١خ ٚارقبم اٌمواهاد ٚرٕف١ن الإعواءاد اٌلاىِخ ٌّٛاعٙخ ػغٛؽ  -

 اٌؾ١بح.

 ٚاٌزٛاطً الإ٠غبثٟ ِغ ا٢فو٠ٓ اٌملهح ػٍٝ رى٠ٛٓ ػلالبد اعزّبػ١خ ٚالؼ١خ، -

-  Mc Millanet,1992: )412)  .  

 انُظهٚح انًؼرًكج فٙ انثؽس انؽانٙ  

 Freud  (1926) Sigmundَظهٚح 

أْ إٌّٛ ا١ٌٍَُ ٠ؤكٞ إٌٝ ٔشٛء الأٔب اٌم٠ٛخ، اٌزٟ رظٙو وأؽل اٌّزغ١واد   ٠Freudؼزجو            

اٌّّٙخ فٟ اٌشقظ١خ فٟ ػٛء اٌمبث١ٍخ ػٍٝ ِٛاعٙخ اٌّشىلاد اٌزٟ ٠زؼوع ٌٙب اٌفوك فٟ ؽ١برٗ 

ٌزؾم١ك ػ١ٍّخ اٌزٛافك، ٚاْ إٌّٛ اٌطج١ؼٟ ٠ؾلس فٟ ؽبٌخ رٛاىْ ث١ٓ ِىٛٔبد )اٌٙٛ، ٚالأٔب، ٚالأٔب 

لِب ٠َزجلي ثأٍب١ٌت أوضو ٔؼغب ٚفبػ١ٍخ فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌّشىلاد ٚػٍٝ ٔؾٛ صبثذ. ٚلل أول اٌؼ١ٍب( ػٕ

Freud  ٌُإْ اٌزٛافك فٟ اٌشقظ١خ ِب ٘ٛ إلا اٌؾظ١ٍخ إٌٙبئ١خ ػٓ إِىب١ٔخ رؾم١ك اٌناد، ٚرغٕت الأ

 (.79-72: ٠١٩١ػجو اٌٛالغ الاعزّبػٟ اٌنٞ ٠وٍُ ِٓ فلاٌٗ اٌّؼبٌُ الأط١ٍخ ٌٍشقظ١خ )فٛٔزبٔب، 

فبٌٍَٛن اٌزٛافمٟ ٌلٜ اٌفوك ٘ٛ ٍٍٛن ِٛعٗ ٌٍزغٍت ػٍٝ طؼٛثبد اٌج١ئخ، ٚأْ آ١ٌبد رٛافمٗ         

اٌزٟ ٠زؼٍّٙب ٟ٘ الاٍزغبثخ اٌّؼزبكح اٌزٟ ١َ٠و ػ١ٍٙب لإشجبع ؽبعبرٗ، ٚإهػبء كٚافؼٗ ٚرقف١ف 
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رٛروارٗ، فملهح اٌفوك رؾذ رأص١و كٚافؼٗ ػٍٝ رؾ٠ًٛ ِب ٘ٛ مارٟ إٌٝ اعزّبػٟ لبثٍخ اٌزى١ف أٚ اٌملهح 

 ػٍٝ اٌزى١ف. 

ٌنا فّلٜ اٌزى١ف ٚاٌملهح ػ١ٍٗ ٠شىلاْ اٌغبٔت اٌُّٙ ِٓ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌٍفوك، ٚلل أشبه         

Freud ّٔٙب رؼبث١و ِواكفخ ٌٙب )كٍٛلٟ، اٌٝ اْ اٌزٛافك ٚاٌزى١ف ػلالخ ٚص١مخ ثبٌّوٚٔخ؛ ؽ١ش أ

٢٠: ٠١٩١-33). 

 إْ اػزّبك ٘نٖ إٌظو٠خ وٛٔٙب:      

أولد ػٍٝ ِفَٙٛ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ثشىً ِجبشو فمل للِذ رؼو٠فب ٚاػؾب ٌٙنا اٌّفَٙٛ ٠َٕغُ ِغ  -1

 الأثؼبك اٌزٟ ٠زىْٛ ِٕٙب .

الأٌٚٝ ٌٍجبؽض١ٓ اٌن٠ٓ  هائل كهاٍبد اٌّوٚٔخ إٌف١َخ، فىبٔذ أػّبٌٗ ثّضبثخ اٌقطٛح ٠Freudؼل  -2

 ٍبهٚا ػٍٝ ِٕٙغٗ. 

 أشبهد إٌٝ ِلٜ رأص١و اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلأفواك ٌّشبػوُ٘ ٚأؽىبُِٙ إٌّطم١خ ٚرؾظ١ٓ أفىبهُ٘. -3

         

  قناٌاخ انٍاتمح 

  قناٌحLmai & Gelfand,2007) :) 

The relationship between cultural intelligence and decision-making ability in 

light of personality variables (openness and extroversion) 

٘لفذ إٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌملهح ػٍٝ طٕغ اٌمواه فٟ ػٛء ِزغ١واد 

( ؽبٌجب عبِؼ١ب ِم١َّٓ ػٍٝ أٍبً 152اٌشقظ١خ )الأفزبػ ٚالأجَبؽ(؛ ؽ١ش ثٍغذ اٌؼ١ٕخ )

( ؽبٌجب 75( ؽبٌجب ِٓ ٍىبْ أِو٠ىب؛ إِب اٌضب١ٔخ رزّضً )75ٓ الأٌٚٝ رزّضً )الاغزواة إٌٝ ِغّٛػز١

( ٍٕٛاد، ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِم١بً اٌنوبء 5ِٓ شوق أ١ٍب ٠ؼ١شْٛ فٟ أِو٠ىب ٌّلح لأرمً ػٓ )

 Lmai)اٌضمبفٟ، ٚلل رج١ٕذ إٌزبئظ ػٓ ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١ٗ ِٛعجخ ث١ٓ اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚطٕغ اٌمواه 

& Gelfand,2007: 111-123)  . 

 ( 0282قناٌح Grace,:) 

The relationship between the Big Five personality traits and psychological 

resilience among Caribbean adults 

اٌؼلالخ ث١ٓ اٌقظبئض اٌقٌّ اٌىجوٜ ٌٍشقظ١خ  ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ٘لفذ إٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ 

( فوكا ِٓ ؽٍجخ اٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ فٟ عيه 397اٌىبه٠جٟ؛ ؽ١ش رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ ) اٌجبٌغ١ٓ فٟ عيه 

إٔبصب (، ٌٚغّغ اٌج١بٔبد اٍزقلَ اٌجبؽش ِم١بً ػٛاًِ اٌشقظ١خ  225موٛها  ٚ  192اٌىبه٠جٟ )

، ِٚم١بً اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ِٓ إػلاك اٌجبؽش، ( ,Goldberg et.al (2006اٌقٌّ اٌىجوٜ ِٓ إػلاك 

ئظ اٌلهاٍخ ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١ٗ ِٛعجخ ث١ٓ ع١ّغ ػٛاًِ اٌشقظ١خ )٠مظخ اٌؼ١ّو، ٚأظٙود ٔزب

 (.,Grace 2212: 32-73)  اٌّمج١ٌٛخ، الأفزبػ ػٍٝ اٌقجواد، ٚالأجَبؽ١خ( ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ

 ،( 0283قناٌح )أل انشٛؿ 

 ل ثٓ َِؼٛك الإٍلا١ِخاٌؼلالخ ث١ٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ؽبٌجبد عبِؼخ الإِبَ ِؾّ

٘لفذ إٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ؽبٌجبد عبِؼخ الإِبَ 

ِؾّل ثٓ َِؼٛك الإٍلا١ِخ؛ ِٓ فلاي رطج١مٙب  ٌٍّم١ب١ٍٓ اٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ ػٍٝ ػ١ٕخ 
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( ؽبٌجخ، ٚلل أٍفود ٔزبئغٙب ثبْ ٕ٘بن ػلالخ ؽوك٠خ ا٠غبث١خ ماد كلاٌخ إؽظبئ١خ ػٕل  422ثٍغذ )

( فبلً ث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍنوبء الأفؼبٌٟ ٚإثؼبكٖ اٌفوػ١خ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّوٚٔخ 2225َِزٜٛ )

اٌّوٚٔخ إٌف١َخ إٌف١َخ ٚإثؼبك٘ب اٌفوػ١خ وّب ٚاْ ٕ٘بن رأص١و ٚاػؼ ٌٍنوبء الأفؼبٌٟ ػٍٝ َِزٜٛ 

 ك(.  -: ط2218%( )أي اٌش١ـ،4221ٌلٜ اٌطبٌجبد؛ ؽ١ش ثٍغ ؽغُ اٌزأص١و )

 الإفبكح ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ 

 .افز١به اٌّزغ١واد الأٍب١ٍخ ٚاٌل٠ّٛغواف١خ ٌٍجؾش 

 .افز١به ػ١ٕخ اٌجؾش، ٚرؾل٠ل ؽغّٙب 

 .افز١به اٌٍٛبئً الإؽظبئ١خ إٌّبٍجخ ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش 

  ِٕٚبلشخ ٔزبئظ اٌجؾش.رف١َو 

 يُٓعٛح انثؽس ٔئظهاءاذّ

 ِٕٙظ اٌجؾش : اٍزقلَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ألاهرجبؽٟ ٌّلاءِزٗ ٌطج١ؼخ ٘نا اٌجؾش.  

ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ٌٍلهاٍخ اٌظجبؽ١خ، ِٚٓ ولا اٌغ١َٕٓ؛ فٟ ٠زىْٛ ِٓ : ِغزّغ اٌجؾش 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ؛ رٛىػٛا ػٍٝ 8773كُ٘ )ٚاٌجبٌغ ػل اٌّل٠و٠خ اٌؼبِخ ٌزوث١خ ثغلاك اٌوطبفخ اٌضب١ٔخ،

 ( ٠ٛػؼ مٌه.1، ٚاٌغلٚي )2221-2222ٌٍٚؼبَ اٌلهاٍٟ  ( ِلهٍخ،127)

 (8ظكٔل )

 يعرًغ انثؽس

اٌّل٠و٠خ اٌؼبِخ 

 ٌزوث١خ ثغلاك

 ػلك اٌطٍجخ ػلك اٌّلاهً

 الإَاز انمكٕن الإَاز انمكٕن

 4223 4572 67 62 اٌوطبفخ اٌضب١ٔخ

 8773 127 اٌّغّٛع

 اٌجؾش : رزىْٛ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ صلاس ػ١ٕبد ٟ٘ :ػ١ٕخ 

 ( ِٓ ؽبٌت ٚؽبٌجخ افز١وٚا ثبٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ ِٓ اٌظف 22اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ : رأٌفذ )

اٌضبٟٔ ِزٍٛؾ، ٚؽجمذ ػ١ٍُٙ أكارب اٌجؾش ٌّؼوفخ ِلٜ ٚػٛػ اٌفمواد ٚؽَبة اٌٛلذ اٌَّزغوق 

 لإعبثزُٙ.

 ( ِٓ ؽ222ػ١ٕخ اٌزطج١ك: رأٌفذ ) ماد اٌزٛى٠غ ثبٌطو٠مخ اٌطجم١خ اٌؼشٛائ١خبٌت ٚؽبٌجخ افز١وٚا 

( 2%( ِٓ ؽٍجخ اٌّغزّغ الأطٍٟ، ٚاٌغلٚي )2228ِٓ اٌظف اٌضبٟٔ ِزٍٛؾ، ٚثَٕجخ ) اٌّزٕبٍت

 ٠ٛػؼ مٌه .
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 (0انعكٔل )

 ػُٛح انثؽس انراتؼح نهًكٚهٚح انؼايح نرهتٛح تغكاق انهطافح انصاَٛح

ػلك اٌطٍجخ اٌَّؾٛة ِٓ  اٌطٍجخ الأطٍٟػلك  أٍّبء اٌّلاهً

 اٌّلهٍخ ٌٍزطج١ك

 الإٔبس اٌنوٛه الإٔبس اٌنوٛه

 ــــــــــ 35 ــــــــــ 122 ٍؼل ثٓ اثٟ ٚلبص ٌٍج١ٕٓ

 ــــــــــ 65 ــــــــــ 181 اٌغي٠وح ٌٍج١ٕٓ

 62 ــــــــــ 116 ــــــــــ ٍِٛو ٌٍجٕبد

 42 ــــــــــ 91 ــــــــــ اٌٙلٜ ٌٍجٕبد 

 122 122 227 281 اٌّغّٛع

 222 488 اٌّغّٛع إٌٙبئٟ 

 : ٙثبٌطو٠مخ اٌطجم١خ اٌّزٕبٍجخ ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ افز١وٚا 422رأٌفذ ِٓ ) ػُٛح انرؽهٛم الإؼظائ

 %( ِٓ ؽبٌجخ اٌّغزّغ الأطٍٟ ٌٍجؾش.4256اٌظف اٌضبٟٔ ِزٍٛؾ، ٟٚ٘ رّضً َٔجخ )اٌؼشٛائ١خ ِٓ 

 أكارب اٌجؾش :

رؾم١مب لأ٘لاف اٌجؾش اٌؾبٌٟ لبِذ اٌجبؽضخ ثبلاؽلاع ػٍٝ الإؽبه  انمكاء انصمافٙ : يمٛاي -1

، ٚرُ رجٕٟ اٌّم١بً اٌنٞ أػلرٗ )ػجل إٌظوٞ ٚالأكث١بد ٚاٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ٘نا اٌّزغ١و

( فموح، ٚاٌلافؼٟ 12اٌّؼوفٟ )( فموح ِٛىػخ ػٍٝ صلاصخ أثؼبك ٟ٘: 33(، ٠ٚزىْٛ ِٓ )2219الله،

( فموح، ٚاْ رجٕٟ ٘نا اٌّم١بً وٛٔٗ ًٍٙ اٌزطج١ك ٚاٌزظؾ١ؼ فؼلا ػٓ 11واد، ٚاٌٍَٛوٟ )( فم12)

 ٚػٛػ فموارٗ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ. 

 انفظائض انٍٛكٕيرهٚح نفمهاخ انًمٛاي :

 : (، 145: 1993اٌّواك ل١بٍٙب ) ػلً ،  ٠لي ػٍٝ ِلٜ ل١بً اٌفمواد ٌٍظب٘وح طكق انًمٛاي

 فلاي :٘نا اٌظلق ِٓ ٚلل رؾمك 

 : ٘ػٍٝ ثظ١غزٗ الأ١ٌٚخ  م١بًاٌّرؾممذ اٌجبؽضخ ِٓ ٘نا اٌظلق ِٓ فلاي ػوع  انظكق انظاْه

ٌغوع اٌؾىُ ػٍٝ طلاؽ١خ اٌفمواد ِٚلٜ ِغّٛػخ ِٓ اٌقجواء اٌّقزظ١ٓ فٟ اٌزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌ 

، ففٟ ػٛء آهائُٙ رجمٝ اٌفمواد اٌزٟ ؽظٍذ ػٍٝ َٔجخ ارفبق ِلاءِزٗ ٌٍظب٘وح اٌّواك ل١بٍٙب

%(، 122%( فأوضو؛ ٌنا رُ لجٛي فمواد اٌّم١بً ع١ّؼٙب وٛٔٙب ؽظٍذ ػٍٝ َٔجخ ارفبق )82)

 ( ٠ج١ٓ مٌه . 1ٚاٌٍّؾك )

 انرطثٛك الاٌرطلاػٙ نهًمٛاي: 

ؽبٌت ( 22ػٍٝ )ٌغوع ِؼوفخ ِلٜ ٚػٛػ اٌزؼ١ٍّبد ٚاٌفمواد لبِذ اٌجبؽضخ ثؼوػٙب          

؛ رُ افز١بهُ٘ ثظٛهح ػشٛائ١خ ِٓ اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٍٛؾ ِٓ ِلهٍزٟ شٌّ اٌؾو٠خ ٌٍجٕبد ٚؽبٌجخ

( ؽلاة، ٚرج١ٓ ِٓ فلاي اٌزطج١ك أْ 12( ؽبٌجبد، ِٚلهٍخ اٌجش١و ٌٍج١ٕٓ ثٛالغ )12ثٛالغ )

ل١مخ ( ك18-12اٌزؼ١ٍّبد ٚفمواد اٌّم١بً ٚاػؾخ ِٚفِٙٛخ، ٚاٌٛلذ اٌَّزغوق رواٚػ ث١ٓ )

  ( كل١مخ.14ٚثّزٍٛؾ ِلٜ ِملاهٖ )
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 ذظؽٛػ انًمٛاي : 

 –رُ ط١بغخ فمواد اٌّم١بً ثبٌظ١غخ الا٠غبث١خ، ٚرّضٍذ ثلائً الإعبثخ ٌٍفموح ثــ )وج١وح علا        

(، ٚلل ؽَجذ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌىً 1-5ل١ٍٍخ علا(، ٚاٌزٟ ٠مبثٍٙب ٍٍُ كهعبد ) -ل١ٍٍخ-ِؼزلٌخ  -وج١وح 

 ّم١بً ِٓ فلاي عّغ كهعبد اٍزغبثزٗ ػٍٝ اٌفمواد ع١ّؼٙب.  َِزغ١ت ػٍٝ اٌ

 انرؽهٛم الإؼظائٙ نفمهاخ انًمٛاي:

 :وبلأرٟ: رُ اٌزؾمك  انرؽهٛم الإؼظائٙ نفمهاخ انًمٛاي ِٕٗ 

( فوك ِٕبٍت فٟ ثٕبء اٌّمب١٠ٌ أٚ ٠422ؼل ؽغُ اٌؼ١ٕخ اٌّزىٛٔخ ِٓ )اٌظلق اٌز١١ّيٞ : -1

 Anastasia ) اٌؼ١ٕخ رظجؼ طغ١وح ٚاٌزم١ًٍ ِٓ اصو اٌظلفخ )الافزجبهاد إٌف١َخ؛ وْٛ أفطبء 

ِٓ فلاي  ٘نا إٌٛع ِٓ اٌظلق، ٚأٍزقوط ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ422)رأٌفذ اٌؼ١ٕخ ِٓ ٌنا ؛ 209 :1976,

،ٚثٙنا فبْ ػلك اٍزّبهاد %(27اٍزقلاَ أٍٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزطوفز١ٓ اٌؼ١ٍب ٚاٌل١ٔب ثَٕجخ )

( 128( اٍزّبهح، ٚاٌّغّٛػخ اٌل١ٔب رؼُ )128خ اٌؼ١ٍب رؼُ )(؛ ؽ١ش أْ اٌّغّٛػ216اٌزؾ١ًٍ )

 -Tِٓ فلاي اٍزؼّبي الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ )٘نا إٌٛع ِٓ اٌظلق ،ٚثؼل ؽَبة  اٍزّبهح

test( ٚثلهعخ ؽو٠خ )رج١ٓ أْ ع١ّغ اٌفمواد ١ِّيح ؛وْٛ اٌم١ُ 2.25( ،ٚثَّزٜٛ كلاٌٗ )214 )

  ( ٠ٛػؼ مٌه. 3( ،ٚاٌغلٚي )1.96ٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ )اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ أػٍٝ ِٓ ا

 (8ظكٔل )

 َرائط انمٕج انرًٛٛىٚح نفمهاخ انًمٛاي

 

 انفمهج

انمًٛـح  انًعًٕػـح انكَٛـا انًعًٕػـح انؼهٛـا

انرائٛـح 

 انًؽٍٕتـح
انًرٌٕؾ 

 انؽٍاتٙ

الاَؽهاف 

 انًؼٛان٘

انًرٌٕؾ 

 انؽٍاتٙ

الاَؽهاف 

 انًؼٛان٘

8 2424 842.8 04.3 842.8 34288 

0 24.8 24020 84.2 84823 .42.8 

8 2440 24480 8400 84802 824222 

2 24.3 244.0 8402 8400. 824223 

. 248. 24.0. 04.. 84883 884882 

4 244. 24400 8402 84088 8243.0 

0 24.2 24382 8424 84083 0428. 

3 2440 24.28 8430 842.2 4432. 

. 244. 24..2 8400 84080 04224 

82 2402 24.3. 2422 848.. .4.00 

88 240. 24200 2422 842.. 04020 

80 2488 2432. 8488 24.3. .4..8 

88 242. 24343 04.2 84008 824288 

82 2488 84884 040. 84884 0432. 

8. 2483 24038 0438 848.. 884832 

84 2480 24.32 8400 84830 04240 
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80 244. 24080 840. 848.0 44208 

83 2442 24308 8440 84822 04.08 

8. 2448 24.08 8488 84820 824.0. 

02 2440 240.0 8484 84808 .4342 

08 2400 24433 2428 84228 4480. 

00 240. 84884 04.8 8404. 34280 

08 2432 242.4 2488 24383 .4020 

02 240. 84240 043. 84882 34838 

0. 2402 24.82 8408 842.0 34480 

04 2440 24483 8488 8488. 82303 

00 2444 24.32 8440 84022 34248 

03 2430 24202 242. 24.8. 04400 

0. 24.2 243.8 8480 848.2 3403. 

82 2430 24880 2424 84803 44382 

88 2442 24488 8408 84204 04034 

80 2488 24.4. 0402 84803 344.. 

88 2442 24042 8404 8488. .4883 

 طكق انثُاء: ذى أٚعاق ػلالح كم يٍ: -0

  ث١وٍْٛ ٚثٕفٌ ِؼبًِ اهرجبؽ اٍزؼّبي اهرجبؽ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ِٓ فلاي

أػٍٝ ِٓ  ِؼبًِ الاهرجبؽ، ٚرج١ٓ أْ ( اٍزّبهح422اٌج١بٔبد اٌزٟ فؼؼذ ٌٍزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ اٌجبٌغخ )

، ٚثنٌه فأْ ع١ّغ (398(، ٚثلهعخ ؽو٠خ )2.25( ػٕل َِزٜٛ كلاٌٗ )2.298اٌجبٌغخ ) اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ

 ( ٠ٛػؼ مٌه. 4اٌفمواد ر١َو فٟ الارغبٖ ٔفَٗ اٌنٞ ١َ٠و ف١ٗ اٌّم١بً، ٚاٌغلٚي )
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 َرائط يؼايم الانذثاؽ نفمهاخ انًمٛاي (2ظكٔل )

يؼايم  انفمهج

 الانذثاؽ

يؼايم  انفمهج

 الانذثاؽ

 يؼايم الانذثاؽ انفمهج

1 2.358 12 2.431 23 2.394 

2 2.525 13 2.525 24 2.424 

3 2.423 14 2.449 25 2.487 

4 2.382 15 2.549 26 2.522 

5 2.493 16 2.298 27 2.391 

6 2.473 17 2.292 28 2.533 

7 2.521 18 2.475 29 2.351 

8 2.328 19 2.382 32 2.472 

9 2.425 22 2.425 31 2.366 

12 2.557 21 2.478 32 2.466 

11 2.313 22 2.411 33 2.523 

  فلاي اٍزؼّبي ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ كهعخ اٌفموح ثلهعخ اٌجؼل اٌنٞ رٕزّٟ إ١ٌٗ اهرجبؽ ِٓ

ِؼبًِ ، ٚرج١ٓ أْ ع١ّغ ( اٍزّبهح422ٚثٕفٌ اٌج١بٔبد اٌزٟ فؼؼذ ٌٍزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ اٌجبٌغخ )

 398( ٚثلهعخ ؽو٠خ )2.25( ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )2.298أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ ) الاهرجبؽ

 ( ٠ٛػؼ مٌه.5(، ٚاٌغلٚي )

 كنظح انفمهج تكنظح انثؼك انم٘ ذُرًٙ ئنَّٛرائط يؼايم الانذثاؽ ن (.ظكٔل )

 انثؼك انٍهٕكٙ انثؼك انكافؼٙ انثؼك انًؼهفٙ

يؼايم  انفمهج

 الانذثاؽ

يؼايم  انفمهج

 الانذثاؽ

 يؼايم الانذثاؽ انفمهج

1 2.362 2 2.318 3 2.486 

4 2.372 5 2.424 6 2.499 

7 2.483 8 2.558 9 2.574 

12 2.564 11 2.449 12 2.552 

13 2.572 14 2.488 15 2.532 

16 2.595 17 2.524 18 2.629 

19 2.354 22 2.383 21 2.524 

22 2.522 23 2.468 24 2.499 

25 2.431 26 2.466 27 2.494 

28 2.469 29 2.512 32 2.479 

31 2.427 32 2.435 33 2.613 
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 ًاٍزؼّبي ِؼبًِ اهرجبؽ  ِٓ فلاي اهرجبؽ كهعخ اٌجؼل ثبلإثؼبك الأفوٜ ٚثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١ب

ػٕل َِزٜٛ  (2.298)ث١وٍْٛ، ٚرج١ٓ أْ ع١ّغ ِؼبًِ الاهرجبؽ وً أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ 

( 6( ِّب ٠لي ػٍٝ أْ أثؼبك اٌّم١بً ِزٕبٍمخ ف١ّب ث١ٕٙب، ٚاٌغلٚي )398( ٚثلهعخ ؽو٠خ )2.25كلاٌخ )

 ٠ٛػؼ مٌه.

 َرائط يؼايم انذثاؽ  قنظح انثؼك تالإتؼاق الأـهٖ ٔتانكنظح انكهٛح نهًمٛاي (4ظكٔل )

اٌلهعخ  اٌنوبء اٌضمبفٟ

 اٌى١ٍخ

اٌجؼل 

 اٌّؼوفٟ

اٌجؼل 

 اٌلافؼٟ

 اٌٍَٛوٟاٌجؼل 

 2.862 2.921 2.889 1 اٌلهعخ اٌى١ٍخ

 2.647 2.877 1  اٌجؼل اٌّؼوفٟ

 2.721 1   اٌجؼل اٌلافؼٟ

 1    اٌجؼل اٌٍَٛوٟ

 : ذى انرؽمك يُّ تطهٚمرٍٛ : انصثاخ 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ؛ ٔظفُٙ ِٓ اٌنوٛه 52ؽجك اٌّم١بً ػٍٝ ػ١ٕخ ِؤٌفخ ِٓ ) أػاقج الاـرثان: -1

ٚإٌظف الأفو ِٓ الإٔبس ،ٚلل افز١وٚا ثشىً ػشٛائٟ، ٚثؼل ِوٚه أٍجٛػ١ٓ أػ١ل اٌزطج١ك ػٍٝ 

اٌؼ١ٕخ ٔفَٙب، ٚرُ ؽَبة ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ كهعبد اٌزطج١م١ٓ؛ ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد 

 ع١ل. ( ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد 2.85)

( اٍزّبهح ِٓ اٍزّبهاد ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ 52رُ ٍؾت ػ١ٕخ ػشٛائ١خ ثٍغذ ) أنفا كهَٔثاؾ: -2

 (، ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ع١ل. 2.83الإؽظبئٟ، ٚثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد )

 انظٛغح انُٓائٛح نهًمٛاي

( فموح ٚوّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ أكاح اٌجؾش، ٚأِبَ وً فموح 33رىْٛ ِم١بً اٌنوبء اٌضمبفٟ ِٓ )        

( كهعخ ٚالً كهعخ  165(؛ ؽ١ش أْ أػٍٝ كهعخ ٌٍّم١بً )1-5فَّخ ثلائً، ٠ٚمبثٍٙب ٍٍُ كهعبد )

 ( كهعخ.   99( كهعخ أِب اٌّزٍٛؾ إٌظوٞ ٌٍّم١بً )33ٌٍّم١بً )

اٌّفَٙٛ  ثٕبء اٌّم١بً إٌّبٍت ٌطج١ؼخ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ فلاي رؾل٠لرُ انًهَٔح انُفٍٛح : -2

، ٚمٌه ثبلاػزّبك ػٍٝ الإؽبه إٌظوٞ ٚالأكث١بد ٚاٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ٘نا اٌّفَٙٛ اٌّواك ل١بٍٗ

، ٚأِبَ ( فموح26ٌنا فمل ط١غذ ) (؛2219ِؾّل، -2216ػجل طؾجٗ، --2212ِٕٚٙب كهاٍخ )شمٛهح،

 (.1 -٠ٚ5مبثٍٙب ٍٍُ كهعبد )، أثلا( -ٔبكها –أؽ١بٔب  -غبٌجب –ائً ٟ٘ )كائّب وً فموح فٌّ ثل

 انفظائض انٍٛكٕيرهٚح نفمهاخ انًمٛاي :

 : ٘نا اٌظلق ِٓ فلاي :رؾمك  طكق انًمٛاي 

 : ٘ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌقجواء اٌّقزظ١ٓ فٟ ثظ١غزٗ الأ١ٌٚخ  م١بًاٌّرُ ػوع  انظكق انظاْه

اٌزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌ؛ ففٟ ػٛء آهائُٙ رُ لجٛي ع١ّغ فمواد اٌّم١بً وٛٔٙب ؽظٍذ ػٍٝ َٔجخ ارفبق 

 ( ٠ج١ٓ مٌه . 2%(، ٚاٌٍّؾك )122)

 انرطثٛك الاٌرطلاػٙ نهًمٛاي:

ؽبٌت ( 22)ٌّؼوفخ ِلٜ ٚػٛػ اٌفمواد ٚاٌزؼ١ٍّبد لبِذ اٌجبؽضخ ثؼوع اٌّم١بً ػٍٝ          

؛ رُ افز١بهُ٘ ثظٛهح ػشٛائ١خ ِٓ اٌظف اٌضبٟٔ اٌّزٍٛؾ ِٓ ِلهٍزٟ شٌّ اٌؾو٠خ ٌٍجٕبد ٚؽبٌجخ

( ؽلاة، ٚرج١ٓ ِٓ فلاي اٌزطج١ك أْ اٌّم١بً 12( ؽبٌجبد، ِٚلهٍخ اٌجش١و ٌٍج١ٕٓ ثٛالغ )12ثٛالغ )
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خ ٚثّزٍٛؾ ِلٜ ( كل١م14-12ثفموارٗ ٚرؼ١ٍّبرٗ ٚاػؾخ ِٚفِٙٛخ، ٚاٌٛلذ اٌَّزغوق رواٚػ ث١ٓ )

   ( كل١مخ.12ِملاهٖ )

 ذظؽٛػ انًمٛاي: 

رُ ط١بغخ فمواد اٌّم١بً ثبٌظ١غخ الا٠غبث١خ، ٚرّضٍذ ثلائً الإعبثخ ٌٍفموح ماد اٌزلهط          

(، ٚثٙنٖ 1 -5أثلا( ٠مبثٍٙب ٍٍُ كهعبد ) -ٔبكها –أؽ١بٔب  -غبٌجب –ثــ )كائّب  اٌقّبٍٟ ػٍٝ ٚفك ١ٌىود

اٌطو٠مخ ؽَجذ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌىً َِزغ١ت ػٍٝ اٌّم١بً ِٓ فلاي عّغ كهعبد اٍزغبثزٗ ػٍٝ 

 اٌفمواد ع١ّؼٙب.  

 انرؽهٛم الإؼظائٙ نفمهاخ انًمٛاي :

  :يٍ ـلال :يُّ ٔذى انرؽمك انرؽهٛم الإؼظائٙ نفمهاخ انًمٛاي 

رُ اٌزؾمك ِٓ ٘نا اٌظلق ِٓ فلاي اٍزقلاَ أٍٍٛة اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزطوفز١ٓ اٌظلق اٌز١١ّيٞ : -1

، ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ422)%(؛ فمل رُ رطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ ػ١ٕخ ِزىٛٔخ ِٓ 27اٌؼ١ٍب ٚاٌل١ٔب ثَٕجخ )

اٍزّبهح، ( 128(؛ ؽ١ش أْ اٌّغّٛػخ اٌؼ١ٍب رؼُ )216ٚثٙنا فبْ ػلك اٍزّبهاد اٌزؾ١ًٍ ثٍغذ )

ِٓ فلاي اٍزؼّبي الافزجبه اٌزبئٟ ٘نا اٌظلق ،ٚثؼل ؽَبة  ( اٍزّبهح128ٚاٌّغّٛػخ اٌل١ٔب رؼُ )

( رج١ٓ أْ ع١ّغ اٌفمواد 2.25( ،ٚثَّزٜٛ كلاٌٗ )214( ٚثلهعخ ؽو٠خ )T- testٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ )

( ٠ٛػؼ 7( ،ٚاٌغلٚي )١ِّ1.96يح ؛وْٛ اٌم١ُ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ )

  مٌه. 

 َرائط انمٕج انرًٛٛىٚح نفمهاخ انًمٛاي (0ظكٔل )

انفمه

 ج

انمًٛح  انًعًٕػح انكَٛا انًعًٕػح انؼهٛا

انرائٛح 

 انًؽٍٕتح
انًرٌٕؾ 

 انؽٍاتٙ

الأَؽهاف 

 انًؼٛان٘

انًرٌٕؾ 

 انؽٍاتٙ

الأَؽهاف 

 انًؼٛان٘

1 619 .4 662 .2 587 .3 239 .1 243 .8 

2 632 .4 658 .2 347 .3 221 .1 127 .12 

3 226 .4 172 .1 489 .3 199 .1 122 .4 

4 782 .4 551 .2 369 .3 276 .1 227 .11 

5 293 .4 143 .1 978 .2 213 .1 565 .7 

6 782 .4 572 .2 521 .3 123 .1 594 .9 

7 922 .4 364 .2 673 .3 984 .2 222 .11 

8 434 .4 868 .2 771 .2 225 .1 738 .12 

9 826 .4 381 .2 252 .3 154 .1 636 .12 

12 793 .4 523 .2 652 .3 212 .1 698 .9 
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رُ اٌزؾمك ِٓ ٘نا إٌٛع ِٓ فلاي أ٠غبك ػلالخ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً  طكق انثُاء:-2

ث١وٍْٛ ٌٕٚفٌ اٌج١بٔبد اٌزٟ فؼؼذ ٌٍزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ اٌجبٌغخ ِؼبًِ اهرجبؽ اٍزؼّبي ِٓ فلاي 

 ( ػٕل َِز2.298ٜٛاٌجبٌغخ ) أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ ِؼبًِ الاهرجبؽ، ٚلل رج١ٓ أْ ( اٍزّبهح422)

، ٚثنٌه فأْ ع١ّغ فمواد اٌّم١بً ر١َو فٟ الارغبٖ ٔفَٗ اٌنٞ (398(،  ٚثلهعخ ؽو٠خ )2.25كلاٌٗ )

 ( ٠ٛػؼ مٌه. ١َ٠8و ف١ٗ اٌّم١بً، ٚاٌغلٚي )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 739 .4 488 .2 422 .3 148 .1 271 .12 

12 793 .4 433 .2 512 .3 124 .1 212 .12 

13 826 .4 434 .2 522 .3 212 .1 557 .11 

14 869 .4 424 .2 434 .3 261 .1 232 .12 

15 782  .4 487 .2 413 .3 985 .2 951 .11 

16 922 .4 333 .2 521 .3 988 .2 962 .12 

17 826 .4 525 .2 543 .3 262 .1 453 .12 

18 869 .4 369 .2 771 .3 217 .1 727 .9 

19 847 .4 417 .2 717 .3 975 .2 215 .12 

22 858 .4 382 .2 221 .4 825 .2 836 .8 

21 858 .4 524 .2 752 .3 212 .1 422 .9 

22 782 .4 625 .2 358 .3 227 .1 911 .9 

23 826 .4 459 .2 522 .3 243 .1 162 .11 

24 565 .4 816 .2 782 .2 127 .1 427 .12 

25 824 .4 398 .2 226 .3 989 .2 367 .14 

26 782 .4 529 .2 382 .3 225 .1 744 .11 
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 َرائط يؼايم الانذثاؽ نفمهاخ انًمٛاي (3ظكٔل )

يؼايم 

 الانذثاؽ

يؼايم  انفمهج

 الانذثاؽ

 انفمهج

2.542 14 2.624 1 

2.636 15 2.597 2 

2.542 16 2.429 3 

2.466 17 2.543 4 

2.527 18 2.451 5 

2.575 19 2.411 6 

2.591 22 2.589 7 

2.568 21 2.598 8 

2.595 22 2.628 9 

2.333 23 2.582 12 

2.628 24 2.559 11 

2.629 25 2.564 12 

2.511 26 2.623 13 

 : رُ اٌزؾمك ِٕٗ ثطو٠مز١ٓ ّ٘ب :اٌضجبد 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ٔظفُٙ ِٓ اٌنوٛه 52ؽجك اٌّم١بً ػٍٝ ػ١ٕخ ِؤٌفخ ِٓ ) الاـرثان: ئػاقج -1

ٚإٌظف الأفو ِٓ الإٔبس، ٚافز١وٚا ثشىً ػشٛائٟ، ٚثؼل ِوٚه أٍجٛػ١ٓ أػ١ل اٌزطج١ك ػٍٝ اٌؼ١ٕخ 

(، 2.87ٔفَٙب، ٚلل رُ ؽَبة ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ كهعبد اٌزطج١م١ٓ، ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد )

 ؼبًِ صجبد ع١ل. ٚ٘ٛ ِ

( اٍزّبهح ِٓ اٍزّبهاد ػ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ 52رُ ٍؾت ػ١ٕخ ػشٛائ١خ ثٍغذ ) أنفا كهَٔثاؾ: -2

 (، ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ع١ل. 2.84الإؽظبئٟ، ٚثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد )

 انظٛغح انُٓائٛح نهًمٛاي:

َ وً فموح ( فموح ٚوّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ أكاح اٌجؾش، ٚإِب26رىْٛ ِم١بً اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ِٓ )         

( كهعخ ٚالً كهعخ  132(، ٚاْ أػٍٝ كهعخ ٌٍّم١بً )1-5فَّخ ثلائً، ٠ٚمبثٍٙب ٍٍُ كهعبد )

 ( كهعخ.   78( ، ٚاٌّزٍٛؾ إٌظوٞ ٌٍّم١بً )26)

 انرطثٛك انُٓائٙ نهًمٛاي  

لأكارب اٌجؾش؛ رُ رطج١مّٙب ثظ١غزّٙب إٌٙبئ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ  ثؼل اٌزؾمك ِٓ اٌقظبئض ا١ٌَىِٛزو٠خ       

 . ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ222)اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌجبٌغ ؽغّٙب 
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  :انٌٕائم الإؼظائٛح

( لاٍزقواط اٌقظبئض ا١ٌَىِٛزو٠خ لأكاح اٌجؾش spssرُ اٍزقلاَ اٌؾم١جخ الإؽظبئ١خ )         

 ٚرؾ١ًٍ إٌزبئظ، ٟٚ٘ :

 اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ ٌفمواد اٌّم١ب١ٍٓ.ٌؾَبة  :ٌؼ١ٕ١ٓ َِزمٍز١ٓ الافزجبه اٌزبئٟ -1

طلق اٌجٕبء، ٚاٌضجبد اٌّزّضً ثئػبكح الافزجبه ٌٍّم١ب١ٍٓ، ٚلٛح  ٌؾَبة : ث١وٍِْٛؼبًِ اهرجبؽ  -2

 ٚارغبٖ اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١وٞ اٌجؾش.

 صجبد اٌّم١ب١ٍٓ.  ٌؾَبة ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ : -3

 ٌّؼوفخ َِزٜٛ ِزغ١وٞ اٌجؾش ٌلٜ ػ١ٕخ اٌجؾش .  الافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح : -4

 الافزجبه اٌزبئٟ ٌللاٌخ ِؼبًِ اهرجبؽ ٌّزغ١وٞ اٌجؾش . -5

اٌفوٚق فٟ اٌؼلالخ الاهرجبؽ١خ ث١ٓ ِزغ١وٞ اٌجؾش رجؼب ٌٍغٌٕ  الافزجبه اٌيائٟ: لاٍزقواط -6

 الإٔبس(.-)اٌنوٛه

 فٟ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ . ِلٜ أٍٙبَ اٌنوبء اٌضمبفٟرؾ١ًٍ الأؾلاه اٌقطٟ اٌج١َؾ: ٌّؼوفخ  -7

 ػوع ٔزبئظ اٌجؾش ٚرف١َو٘ب ِٕٚبلشزٙب

 ل١بً اٌنوبء اٌضمبفٟ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ.  -1

( ؽبٌت 222رؾمك ٘نا اٌٙلف ِٓ فلاي رطج١ك ِم١بً اٌنوبء اٌضمبفٟ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ اٌجبٌغخ )          

( ٚثّزٍٛؾ 44.612ِؼ١بهٞ للهٖ )( ثبٔؾواف 306.195ٚؽبٌجخ، إم ثٍغ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌٍؼ١ٕخ )

( ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ٌّؼوفخ كلاٌخ اٌفوق ث١ّٕٙب؛ إم ثٍغذ t-test(، ٚرُ اٍزؼّبي الافزجبه اٌزبئٟ )99ٔظوٞ )

( 2.25( ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )1.96( ٟٚ٘ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ )64.730اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

 ( ٠ٛػؼ مٌه.9(، ٚاٌغلٚي )199ٚكهعخ ؽو٠خ )

 (.كٔل )ظ

 َرائط الاـرثان انرائٙ نكلانح انفهق تٍٛ يرٌٕؾ قنظاخ انؼُٛح ٔانًرٌٕؾ انُظه٘ نهمكاء انصمافٙ

ؽغُ 

 اٌؼ١ٕخ

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

كهعخ 

 اٌؾو٠خ

 اٌّزٍٛؾ

 إٌظوٞ

َِزٜٛ  اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

اٌللاٌخ 

 اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ 2.25

 كاٌخ 1.96 64.730 99 199 44.612 306.195 222

( أْ ػ١ٕخ اٌجؾش ٌل٠ُٙ موبء صمبفٟ ػبي ل١بٍب ثبٌّزٍٛؾ إٌظوٞ ٠9زج١ٓ ِٓ ٔز١غخ اٌغلٚي )       

اٌزٛاطً ٌٍّم١بً ِّب ٠ؼٕٟ أْ اٌفوٚق مٚ كلاٌٗ إؽظبئ١خ ٌّظٍؾخ ػ١ٕخ اٌجؾش، ٚ٘نا ٠ش١و إٌٝ 

ِٚٓ فٍف١بد صمبف١خ ِزٕٛػخ رّى١ُٕٙ ِٓ فُٙ أّٔبؽ الارظبي  فٟ ػبٌُ ِؼٌُٛ لإفواك اٌؼ١ٕخاٌفؼبي 

 ، ٚ٘نٖ إٌز١غخ عبءد ِزفمخ ِغ ٔزبئظ كهاٍخاٌّقزٍفخ ٚاٌّؼب١٠و ٚاٌزفؼ١لاد ٚاٌزى١ف ِؼٙب

                                                                              (Lmai & Gelfand,2007) . 

  انُفٍٛح نكٖ ؽهثح انًهؼهح انًرٌٕطح4لٛاي انًهَٔح  -2
( ؽبٌت 222رؾمك ٘نا اٌٙلف ِٓ فلاي رطج١ك ِم١بً اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ اٌجبٌغخ )          

( ٚثّزٍٛؾ 12.852( ثبٔؾواف ِؼ١بهٞ للهٖ )85.685ٚؽبٌجخ، إم ثٍغ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌٍؼ١ٕخ )

( ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ٌّؼوفخ كلاٌخ اٌفوق ث١ّٕٙب؛ إم ثٍغذ t-test(، ٚرُ اٍزؼّبي الافزجبه اٌزبئٟ )78ٔظوٞ )
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( 2.25( ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )1.96( ٟٚ٘ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ )18.359اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

 ( ٠ٛػؼ مٌه.12(، ٚاٌغلٚي )199ٚكهعخ ؽو٠خ )

 (82ظكٔل )

 انًرٌٕؾ انُظه٘ انًهَٔح انُفٍٛحَرائط الاـرثان انرائٙ نكلانح انفهق تٍٛ يرٌٕؾ قنظاخ انؼُٛح ٔ

ؽغُ 

 اٌؼ١ٕخ

اٌّزٍٛؾ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

كهعخ 

 اٌؾو٠خ

 اٌّزٍٛؾ

 إٌظوٞ

َِزٜٛ  اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

اٌللاٌخ 

 اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ 2.25

 كاٌخ 1.96 18.359 78 199 12.852 85.685 222

( أْ ػ١ٕخ اٌجؾش ٌل٠ُٙ ِوٚٔخ ٔف١َخ ػب١ٌخ ل١بٍب ثبٌّزٍٛؾ ٠12زج١ٓ ِٓ ٔز١غخ اٌغلٚي )        

إٌظوٞ ٌٍّم١بً ِّب ٠ؼٕٟ أْ اٌفوٚق مٚ كلاٌٗ إؽظبئ١خ ٌّظٍؾخ ػ١ٕخ اٌجؾش، ٚ٘نا ٠لي ػٍٝ للهح 

ٌٕفَٟ، ٚاٌؼغٛؽبد ِوْ٘ٛ ثمٛح الأٔب ٚللهرٙب ػٍٝ أؽلاس اٌزٛاىْ ا اٌّشىلاداٌفوك ػٍٝ ِٛاعٙخ 

(، ٚعبءد ٘نا إٌز١غخ ِزفمخ ِغ ٔزبئظ كهاٍخ 32: 1974ٚاٌزٛف١ك ث١ٓ ِزطٍجبد اٌٙٛ ٚالأب )كٍٛلٟ،

(2212 Grace,،)،(.2218ٚكهاٍخ )أي اٌش١ـ 

 لٕج ٔاذعاِ انؼلالح تٍٛ انمكاء انصمافٙ ٔانًهَٔح انُفٍٛح نكٖ ؽهثح انًهؼهح انًرٌٕطح4 -8

رؾمك ٘نا اٌٙلف ِٓ فلاي اٍزؼّبي ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ٌّؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌنوبء اٌضمبفٟ         

(، ٚػٕل ِمبهٔزٙب ثبٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ ٌّؼبًِ الاهرجبؽ 0.558ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ؛ إم ثٍغ ِؼبًِ الاهرجبؽ )

(؛ ؽ١ش إْ اٌم١ّخ 198)( ثلهعخ ؽو٠خ 2.25رج١ٓ أٔٙب كاٌخ إؽظبئ١ب ػٕل َِزٜٛ ) (0.113)اٌجبٌغخ 

اٌّؾَٛثخ ٌّؼبًِ الاهرجبؽ أػٍٝ ِٓ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ ٌّؼبًِ الاهرجبؽ، ٌّٚؼوفخ  كلاٌخ اٌؼلالخ 

( ٟٚ٘ أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ 9.457اٍزؼّبي الافزجبه اٌزبئٟ إم ثٍغذ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

١و ٘نا إٌٝ ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ (، ٠ٚش198( ٚثلهعخ ؽو٠خ )2.25( ػٕل َِزٜٛ )1.96اٌجبٌغخ )

ؽوك٠خ ِٛعجخ كاٌخ ث١ٓ اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌجؾش، ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أٗ وٍّب اىكاكد 

 ( ٠ٛػؼ مٌه.11اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌجؾش اىكاكٚا موبءا صمبف١ب، ٚاٌغلٚي)

 (88ظكٔل )

 نمكاء انصمافٙ ٔانًهَٔح انُفٍٛحَرائط الاـرثان انرائٙ نكلانح يؼايم الانذثاؽ ا

ؽغُ 

 اٌؼ١ٕخ
لًٛح يؼايم 

الانذثاؽ تٍٛ 

يرغٛه٘ 

 انثؽس

كهعخ 

 اٌؾو٠خ

 َِزٜٛ اٌللاٌخ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ

 اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ 2.25

 كاٌخ 1.96 9.457 198 0.558 222

 -انُٕع )انمكٕن انفهٔق فٙ انؼلالح الانذثاؽٛح تٍٛ انمكاء انصمافٙ ٔانًهَٔح انُفٍٛح ذثؼا نًرغٛه -2

 الإَاز(4

رؾمك ٘نا اٌٙلف ِٓ فلاي اٍزؼّبي الافزجبه اٌيائٟ ٌللاٌخ اٌفوق ث١ٓ ِؼبٍِٟ الاهرجبؽ         

ٌلهعبد اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِزغ١وٞ اٌجؾش )اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ ( رجؼب ٌّزغ١و إٌٛع؛ فىبٔذ 

 (.12إٌزبئظ وّب ِج١ٕخ فٟ اٌغلٚي )
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 (80ظكٔل )

 انفهٔق فٙ انؼلالح الانذثاؽٛح تٍٛ انمكاء انصمافٙ ٔانًهَٔح انُفٍٛح ذثؼا نًرغٛه انُٕعقلانح 

ؼعى 

انؼُٛح 

 انكهٛح

يؼايم  انؼكق انعًُ 

 الانذثاؽ 

لًٛح فشه 

 انًؼٛانٚح

يٍرٕٖ  انمًٛح انىائٛح

 انكلانح

242. 
 انعكٔنٛح انًؽٍٕتح

222 
 2.223  2.222 72 موٛه 

 غ١و كاٌخ 1.96  1.278
 2.242 2.242 132 إٔبس

( لا رٛعل فوٚق كاٌخ إؽظبئ١خ فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١وٞ اٌجؾش رجؼب ٠12زج١ٓ ِٓ ٔز١غخ اٌغلٚي )       

( ػٕل 1.96( اطغو ِٓ اٌم١ّخ اٌيائ١خ اٌغل١ٌٚخ )1.278ٌّزغ١و إٌٛع؛ وْٛ اٌم١ّخ اٌيائ١خ اٌّؾَٛثخ )

 ( .2.25َِزٜٛ كلاٌخ )

 انصمافٙ فٙ ذغٛٛه انرثاٍٚ فٙ انًهَٔح انُفٍٛح نكٖ ؽهثح انًهؼهح انًرٌٕطح4يكٖ ئٌٓاو انمكاء  -.

إم ثٍغ ِؼبًِ اٌزؾل٠ل رؾ١ًٍ الأؾلاه اٌقطٟ اٌج١َؾ؛ رؾمك ٘نا اٌٙلف ِٓ فلاي اٍزؼّبي           

(، ٚثنٌه فبْ ل١ّخ ِوثغ ِؼبًِ اٌزؾل٠ل رلي ػٍٝ عٛكح 2.311( ِٚوثغ ِؼبًِ اٌزؾل٠ل )0.558)

%( رمو٠جب ٠31.2فَو ِملاه ) ( اٌنوبء اٌضمبفٟ)ؾلاه فٟ اٌزٕجؤ، ٚػٍٝ أْ اٌّزغ١و اٌَّزمً رؾ١ًٍ الأ

ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌىٍٟ ٌلهعخ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ، ٚػٕل إفؼبع ِؼبًِ اٌزؾل٠ل إٌٝ رؾ١ًٍ الأؾلاه وبٔذ 

( ٠ٛػؼ 13(، ٚاٌغلٚي )198( ٚ )1( ػٕل كهعزٟ ؽو٠خ )2.25إٌَجخ اٌفبئ١خ كاٌخ ػٕل َِزٜٛ )

 مٌه.

 (88ظكٔل )

 ذؽهٛم ذثاٍٚ الاَؽكان انثٍٛؾ لإٌٓاو انمكاء انصمافٙ فٙ انًهَٔح انُفٍٛح

ِظله 

 اٌزجب٠ٓ

ِغّٛع 

 اٌّوثؼبد

كهعخ 

 اٌؾو٠خ

ِزٍٛطبد 

 اٌّوثؼبد

َِزٜٛ  اٌم١ّخ اٌفبئ١خ

 اٌغل١ٌٚخ اٌّؾَٛثخ اٌللاٌخ

 2.25 3.84 89.388 837.367 1 837.367 الأؾلاه

 9.368 198 1854.828 اٌّزجمٟ

  199 2692.195 اٌىٍٟ

اوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ (  89.388( إْ اٌم١ّخ اٌفبئ١خ اٌّؾَٛثخ )٠13زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي )          

(، ِّب ٠ؼٕٟ أْ ِزغ١و اٌنوبء اٌضمبفٟ ٌٗ رأص١و فٟ اٌزجب٠ٓ اٌؾبطً ٌٍّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ػ١ٕخ 3.84)

 Beta ٚاٌقطأ اٌّؼ١بهٞ، ٚل١ُ الإٍٙبَ إٌَجٟ ٌــ Betaالأؾلاهاٌجؾش.  ِٓ فلاي ل١ُ ِؼبًِ 

( ٠ٛػؼ 14اٌّؼ١به٠خ ٠ّىٓ ِؼوفخ كلاٌخ اٌّزغ١و اٌَّزمً فٟ رف١َو رجب٠ٓ اٌّزغ١و اٌزبثغ، ٚاٌغلٚي )

 مٌه. 
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 (82ظكٔل )

 لٛى يؼايم نلإٌٓاو انٍُثٙ انًؼٛان٘ نهًرغٛهاخ فٙ انرُثإ

يؼايم  انًرغٛه

 تٛرا

(B) 

انفطأ 

 انًؼٛان٘

يؼايم 

 تٛرا

(Beta) 

يٍرٕٖ  انمًٛح انرائٛح

 انكلانح

 (242.) 
 انعكٔنٛح انًؽٍٕتح

 1.96 2.623 ــــــــ 2.828 1.761 اٌؾل اٌضبثذ

 

 غ١و كاٌخ

 كاٌخ 9.455 2.558 2.217 2.164 اٌنوبء اٌضمبفٟ

 ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي أػلاٖ ِب ٠أرٟ :               

 :رش١و إٌز١غخ إٌٝ أْ ل١ّخ  انؽك انصاتدB ( ٚل١ّزٙب اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ ثٍغذ 1.761ثٍغذ )

( ِّب ٠ؼٕٟ رأص١و 2.25( ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )1.96(، ٟٚ٘ اطغو ِٓ اٌم١ّخ اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )2.623)

 ػؼ١ف ٌٍّزغ١واد الأفوٜ ػٍٝ اٌّزغ١و اٌزبثغ. 

 :ٙ( 2.558ٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ثٍغ )أْ رأص١وٖ ثزف١َو اٌزجب٠ٓ اٌؾبطً فٟ ا انمكاء انصماف

%( ِٓ اٌزجب٠ٓ اٌؾبطً فٟ اٌّوٚٔخ إٌف١َخ 31.2( أٞ إْ )0.311اٌنٞ ثٍغ ) ٠ٚBetaؼىَٗ ِوثغ 

( إم ثٍغذ اٌم١ّخ 2.25ٌلٜ ػ١ٕخ اٌجؾش ٠ؼٛك إٌٝ رأص١و اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚ٘ٛ كاي إؽظبئ١ب  ػٕل َِزٜٛ )

 (. ١1.96ّزٙب اٌغل١ٌٚخ اٌجبٌغخ )( ٟٚ٘ اوجو ِٓ ل9.455اٌزبئ١خ اٌّؾَٛثخ )

  :الاٌرُراظاخ

 فٟ ػٛء ٔزبئظ اٌجؾش ٠ّىٓ اٍزٕزبط ِب ٠ٍٟ:         

  .رّزٍه ػ١ٕخ اٌجؾش َِزٜٛ ِٓ اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ 

  ٚعٛك ػلالخ اهرجبؽ١خ ؽوك٠خ ا٠غبث١خ كاٌخ ث١ٓ اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌجؾش

رٛعل فوٚق كاٌخ إؽظبئ١خ فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١وٞ اٌجؾش )اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ( وّب أٗ لا 

 الإٔبس(. -رجؼب ٌّزغ١و إٌٛع )اٌنوٛه

  ٌؼ١ٕخ اٌجؾش.اٌّوٚٔخ إٌف١َخ فٟ  %(31.2)إٍٙبَ اٌنوبء اٌضمبفٟ ثَٕجخ 

 ٌُ ٠زؾمك ػٍٝ اٌّزغ١و  رأص١و ػؼ١ف ٌٍّزغ١واد الأفوٜ ػٍٝ اٌّزغ١و اٌزبثغ ِّب ٠ؼٕٟ أْ اٌزٕجؤ

 اٌزبثغ. 

  :انرٕطٛاخ

 فٟ ػٛء اٍزٕزبعبد اٌجؾش رٛطٟ اٌجبؽضخ ِب ٠ٍٟ:            

  ل١بَ اٌّشوف١ٓ اٌزوث١٠ٛٓ ثؾش اٌٛؽلاد الإهشبك٠خ فٟ اٌّلاهً ثئلبِخ ثواِظ إهشبك٠خ ٚٔلٚاد

 رؼي٠ي ِٓ اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌطٍجخ. 

 فٟ اٌّواؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٛاػ١غ رَبُ٘ فٟ هفغ اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚاٌّوٚٔخ  رؼ١ّٓ إٌّب٘ظ اٌلها١ٍخ

 إٌف١َخ.

  ِٓ إْ رّبهً ١٘أح الأػلاَ كٚه٘ب اٌفؼبي فٟ ٔشو الأفىبه اٌزٟ رؼيى اٌضمبفخ ث١ٓ أفواك اٌّغزّغ

 وً أؽ١بفٗ ٚث١ئبرٗ.
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 انًمرهؼاخ

 فٟ ػٛء رٛط١بد اٌجؾش رمزوػ اٌجبؽضخ ِب ٠ٍٟ:           

  أٍبرنح اٌغبِؼخ -كهاٍخ ِّبصٍخ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ شوائؼ اعزّبػ١خ ِضً )ؽٍجخ اٌغبِؼخإعواء- 

 اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّؼٍّبد(.

 اٌؼلٜٚ  -إعواء كهاٍخ رزٕبٚي اٌنوبء اٌضمبفٟ ٚػلالزٗ ثجؼغ اٌّزغ١واد ِضً )ؽلٚك اٌشقظ١خ

 الأفؼب١ٌخ(.

  اٌزق١ً( . -ِضً )ػبكاد اٌؼمًإعواء كهاٍخ رزٕبٚي اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٚػلالزٙب ثجؼغ اٌّزغ١واد 

 اٌّظبكه اٌؼوث١خ 

 ( ّٓ2218أي اٌش١ـ،غيي ثٕذ ػجل اٌوؽ :) ٜاٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثبٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌل

، عبِؼخ الأِبَ ِؾّل ثٓ ٍؼٛك الإٍلا١ِخ، و١ٍخ اٌؼٍَٛ ؽبٌجبد عبِؼخ الإِبَ ِؾّل ثٓ ٍؼٛك الإٍلا١ِخ

 الاعزّبػ١خ ، هٍبٌخ ِبعَز١و ِٕشٛهح.

 (: رم١ُ ػٛاًِ اٌّوٚٔخ الأٔب ٌلٜ اٌشجبة اٌفٍَط١ٕٟ فٟ ِٛاعٙخ 2212ٌقط١ت،ِؾّل عٛاك )ا

 .12،اٌؼلك15،اٌّغٍلِغٍخ اٌغبِؼخ الإٍلا١ِخالإؽلاس اٌظبكِخ،

 ( 1974كٍٛلٟ، وّبي :)ٍُث١وٚد اٌؼوث١خ، إٌٙؼخ كاه ،اٌزٛافك ٚكهاٍخ إٌفٌ ػ. 

 ( ً2226ه٠بْ،ِؾّل إٍّبػ١ :) ٞالارياْ الأفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثبٌَوػخ الإكهاو١خ ٚاٌزفى١و ألاثزىبه

،عبِؼخ الأى٘و، و١ٍخ اٌزوث١خ ،هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ٌلٜ ؽٍجخ اٌظف اٌؾبكٞ ػشو ثّؾبفظخ غيح

 ِٕشٛهح.

 ،ٞعبِؼخٌٍّٕظّبد الاٍزوار١غٟ الأكاء ػٍٝ اٌضمبفٟ اٌنوبء رأص١و(: 2211ػٕبٚٞ ) ٍؾو اٌيث١ل ، 

 .ِٕشٛهح غ١و ِبعَز١و ٚالالزظبك، هٍبٌخ الإكاهح و١ٍخ اٌمبك١ٍخ،

 ،19،اٌؼلك52كِشك،اٌّغٍل ،اٌجبؽضْٛ ِغٍخاٌؼٌّٛخ،  ىِٓ فٟ الإثلاع (:2211) ٍٙبَ شجبؽ. 

 ( ٝ2212شمٛهح،٠ؾ١ :) اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٚػلالزٙب ثبٌوػب ػٓ اٌؾ١بح ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼبد

 اٌزوث١خ،هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِٕشٛهح.،عبِؼخ الأى٘و، و١ٍخ اٌفٍَط١ٕ١خ ثّؾبفظبد غيح

 ٗاٌى٠ٛذ ، اٌّؼوفخ ، ػبٌُٔمل٠خ ٚلؼب٠ب ِؼبطوح ارغب٘بد الإَٔبٟٔ اٌنوبء (:2226،ِؾّل ) ؽ.  

 ( 2219ػجل الله، إ٠ٕبً ١ٍٍّبْ ػجل اٌؾ١ّل:) ًاٌنوبء اٌضمبفٟ ٚالاعزّبػٟ ٚػلالزّٙب ثؼبكاد اٌؼم

 الأى٘و، و١ٍخ اٌزوث١خ،هٍبٌخ ِبعَز١و ِٕشٛهح. ،عبِؼخغيح-إٌّزظ ٌلٜ ؽٍجخ عبِؼخ الأى٘و

 ( ُ2216ػجل طؾجٗ،ى٠ٕخ ػجل اٌىو٠ :) اٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٚػلالزٙب ثبٌزٛعٗ ٔؾٛ اٌؾ١بح ٌلٜ ؽٍجخ

 ،عبِؼخ اٌمبك١ٍخ، و١ٍخ ا٢كاة ، هٍبٌخ ِبعَز١و ِٕشٛهح.و١ٍخ ا٢كاة

 (اٌّوٚٔخ الا٠غبث١خ ٚكٚه٘ب فٟ اٌزظلٞ لإ2229اٌؼضّبٟٔ،ِؾّل ٍؼل :) ؽلاس اٌؾ١بح اٌؼبغطخ

 .33،اٌؼلك 19،اٌّغٍل ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خٌلٜ اٌشجبة اٌغبِؼٟ، 

 ( ّٓ1993ػلً، ِؾّل ػجل اٌوؽ :)ُعبِؼخ اٌملً اٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ فٟ اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍ ،

 اٌّفزٛؽخ، فٍَط١ٓ.

 (  1989فٛٔزبٔب،ك٠ف١ل :)روعّخ ىوٟ ِؾّل، عّؼ١خ ػٍُ إٌفٌ إكاهح الإعٙبك ،

 ،اٌمب٘وح.1الأِو٠ى١خ،ؽ

 ( ٍُ2219ِؾّل،اؽّل عب :) ِفب١ُ٘ اٌناد الأوبك١ّ٠خ ٚاٌّوٚٔخ إٌف١َخ اٌّزؼّٕخ فٟ وزت

 ، عبِؼخ أي اٌج١ذ، و١ٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ،اٌلهاٍبد الاعزّبػ١خ فٟ اٌظف اٌواثغ الإػلاك٠خ فٟ اٌؼواق

 هٍبٌخ ِبعَز١و ِٕشٛهح.
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 ،ٟإٍزوار١غ١بد ػٍٝ لبئُ عّؼٟ إهشبكٞ ثؤبِظ (:فبػ١ٍخ٠٢٠٠  (اٌوؽ١ُ ػجل ؽٕبْ اٌّبٌى 

 ٚػٍُ اٌزوث١خ فٟ ػوث١خ كهاٍبد ِغٍخ اٌموٜ، أَ عبِؼخ ؽبٌجبد اٌّوٚٔخ ٌلٜ ٌي٠بكح إٌف١َخ اٌّوٚٔخ

 .3،اٌؼلك٢٠ ،اٌّغٍلإٌفٌ

 ًاٌٍّزؾم١ٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌطٍجخ ٌلٜ اٌضمبفٟ اٌنوبء َِزٜٛ : (2216هِؼبْ ) اٌّظوٞ، أٔب 

 الإٍلا١ِخ اٌغبِؼخ ِغٍخ ، اٌل٠ّٛغواف١خ اٌّزغ١واد ثؼغ ػٛء فٟ ألإصوائٟ ِٛ٘جخ اٌظ١فٟ ثجؤبِظ

 .8،اٌؼلك25 ِغٍل ،اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ ٌٍلهاٍبد

 ( 1996ٚىاهح اٌزوث١خ:)ٚهلخ ػًّ ِٕمؾخ ِٓ لجً ٚؽلح إٌّب٘ظ، اٌّل٠و٠خ اٌؼبِخ ٌٍّٕب٘ظ ،

 اٌؼواق.
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 انًلاؼك

 (8يهؽك )

 يمٛاي انمكاء انصمافٙ
كثٛهج  انفمهاخ خ

 ظكا

لهٛهح  لهٛهح يؼركنح كثٛهج

 ظكا

      

      أٔلا: انثؼك انًؼهفٙ  

      اػهف انُظى انمإََٛح ٔالالرظاقٚح انًراؼح تثؼغ انصمافاخ الأـهٖ 8

      ئَا ػهٗ قناٚح تمٕاػك انهغاخ الأـهٖ )كانًفهقاخ ٔانظهف ٔانُؽٕ( 0

        ئَا ػهٗ يؼهفح تأػهاف ٔذمانٛك انىٔاض فٙ انصمافاخ الأـهٖ  8

      ٔؼهف انصمافاخ الأـهٖئَا ػهٗ يؼهفح تفٌُٕ  2

      اػهف يؼُٗ الإًٚاءاخ فٙ انصمافاخ الأـهٖ .

      اْرى تالاؼرفالاخ انكُٚٛح نهصمافاخ الأـهٖ 4

      اْرى تانًٓهظاَاخ انًؼثهج ػٍ انصمافاخ الأـهٖ 0

      أؼأل انرؼهف ػهٗ انُظى انٍٛاٌٛح فٙ انصمافاخ الأـهٖ 3

      انرمانٛك الاظرًاػٛح فٙ انصمافاخ الأـهٖأؼأل انرؼهف ػهٗ  .

      أذكٛف يغ تؼغ لٕاٍَٛ انثلاق الأـهٖ 82

      نك٘ انمكنج ػهٗ انرًٛٛى تٍٛ الأقٚاٌ انًفرهفح ـلال ذفاػهٙ يغ انصمافاخ الأـهٖ 88

      ئَا ػهٗ قناٚح تانمٛى انصمافٛح ٔانًؼرمكاخ انكُٚٛح نهصمافاخ الأـهٖ 80

      شاَٛا: انثؼك انكافؼٙ 

      اٌرًرغ فٙ انرؼايم يغ أشفاص يٍ شمافاخ يفرهفح 8

      أشك تمكناذٙ ػهٗ انرٕاطم الاظرًاػٙ يغ أ٘ شمافح ظكٚكج 0

      ٍٚٓم ػهٗ انركٛف يغ ػغٕؽ انؽٛاج فٙ أ٘ شمافح أـهٖ 8

      اٌرًرغ تانؼٛش فٙ انصمافاخ انعٛكج 2

      ْٕ ظكٚك ػٍ انصمافاخ الأـهٖاٌرًرغ تًؼهفح يا  .

      افهغ لأفهغ اٜـهٍٚ فٙ انصمافاخ الأـهٖ 4

      اؼىٌ ػُكيا ٚرؼهع أفهاق انصمافاخ الأـهٖ نهكٕانز 0

      ئيٛم ئنٗ ذؽهٛم الاـرلاف تٍٛ شمافرٙ ٔشمافح اٜـهٍٚ 3

      الأـهٖنك٘ انمكنج ػهٗ انرؽهٛم انٍهٚغ نهًٕالف انًؼمكج فٙ انصمافاخ  .

      أٌؼٗ نًؼهفح يا ْٕ ظكٚك ػٍ انصمافاخ الأـهٖ 82

      شانصا: انثؼك انٍهٕكٙ 

أؼأل أٌ أغٛه ٌهٕكٙ انهفظٙ يصم )انهٓعح،انُغًح( ئلا ذطهة انرؼايم ػثه  8

 انصمافٙ لنك

     

اػهف كٛفٛح انرٕلف ػٍ انؽكٚس أٔ اطًد نثهْح ؼرٗ ٚرُاٌة لنك يغ انًٕالف  0

 انصمافح انًفرهفحػثه 

     

ئَا نك٘ انرُٕع فٙ يٍرٕٖ ٌهػح انكلاو أٔ أتطا فّٛ ػُكيا ٚرطهة انًٕلف ػثه  8

 انصمافٙ لنك

     

      ئَا ػهٗ قناٚح ترغٛه ٌهٕكٙ انغٛه نفظٙ ػُكيا ٚرطهة انرفاػم تٍٛ انصمافاخ 2

      ئَا ػهٗ يمكنج ترغٛٛه ذؼثٛهاخ ٔظٓٙ ػُكيا ٚرطهة انرفاػم تٍٛ انصمافاخ الأـهٖ  .
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      نك٘ انمكنج ػهٗ انؼٛش يغ انصمافاخ الأـهٖ قٌٔ ػُاء  4

      نك٘ انمكنج ػهٗ اٌرفكاو انمهاءج ٔانكراتح ػُك انرؼايم يغ انصمافاخ الأـهٖ 0

      نك٘ انمكنج ػهٗ اٌرفكاو نغح انعٍك أشُاء ذفاػهٙ فٙ ٌٔؾ شمافٙ يفرهف  3

نك٘ انمكنج ػهٗ اٌرفكاو نٓعح غهٚثح ػٍ نٓعرٙ ذرُاٌة نهرٕاطم يغ شمافاخ  .

 الأـهٖ

     

      أياني ٕٚيٙ تطهٚمح ٌهٍح ػًٍ انصمافاخ الأـهٖ 82

      نك٘ انمكنج ػهٗ فٓى الإشاناخ انعًٍٛح فٙ انصمافاخ الأـهٖ  88

 (0يهؽك )

 يمٛاي انًهَٔح انُفٍٛح
 أتكا َاقنا أؼٛاَا غانثا قائًا انفمهاخ خ

      الإًٚاٌ تالأشٛاء انرٙ ذؽكز َرٛعح أٌثاب يؼُٛح  8

      نك٘ انمكنج ػهٗ انرؽكى تًعهٚاخ ؼٛاذٙ  0

      أػٛش تٍؼاقج يغ أٌهذٙ 8

      اٌرطٛغ أػاقج انرٕاوٌ تؼك كم يشكهح 2

      نك٘ انمكنج ػهٗ ذكٍٕٚ طكالاخ ظكٚكج تٍٕٓنح .

      انثؽس ػٍ يٍثثاخ انًشكهح يٍ ػكج يظاقن 4

      اػرهف تانفطأ ئلا الرُؼد تٕظٓح َظه اٜـهٍٚ 0

      نك٘ انمكنج ػهٗ انرهكٛى ٔانرفكٛه تٕػٕغ ذؽد انؼغؾ  3

انًٍاػكج لإـٕذٙ فٙ ؼم ٔاظثاذٓى انًكنٌٛح تانهغى يٍ اَشغانٙ ألكو  .

 تكناٌرٙ

     

      اشؼه تاَٙ يهىو تًٍاػكج اٜـهٍٚ ٔلد انؽاظح  82

      أٔاظّ انًٕالف انظؼثح تفطؾ ٔالؼٛح 88

      نك٘ انًهَٔح فٙ انرؼايم يغ انظؼٕتاخ انرٙ أٔاظٓٓا فٙ ؼٛاذٙ  80

      اػك َفٍٙ شفظا لٕٚا  88

      ػاقج يا اَعػ فٙ ـهك اَطثاع ظٛك نكٖ اٜـهٍٚ 82

      أؤيٍ تاٌ لكن الله يظكن يؼٍٛ نٙ  .8

      نك٘ انمكنج ػهٗ اذفال انمهاناخ انؼملاَٛح فٙ انظهٔف انؽهظح 84

      اٌرمثم انؽٛاج ترفاؤل نغى انرؽكٚاخ 80

      كم الأيٕن ذؽكز نؽكًح يا  83

      اتمل لظانٖ نرؽمٛك أْكافٙ  .8

      أفؼم اـم يهكى انظكانج نؽم انًشكلاخ 02

      ئٌ َعاؼاذٙ انٍاتمح ذًُؽُٙ انصمح نًٕاظٓح ذؽكٚاخ ظكٚكج 08

      أظك يٍ ٚمف يؼٙ ػُكيا ذٕاظُٓٙ يشكهح 00

      ًٚكُُٙ أٌ أتمٗ ْاقئا ؼرٗ فٙ الأٔلاخ انؽهظح أٔ انظؼثح 08

      أٔاظّ انًشاكم ذؼهف ػائهرٙػُكيا  02

      نك٘ لكنج ػهٗ ذؽك٘ انًؼٛماخ   .0

      نك٘ انمكنج ػهٗ انٕلٕف يعكقا تؼك ئطاترٙ تًهع أٔ يهٔن٘ ترعهتح طؼثح   04
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The Relative Contribution of Cultural Intelligence To Predicting 

Psychological Resilience Among of Middle School Students 

Dr.Zina Abdu AL-Muhsin Rashid 

AL-Mustansiriyah University \ College of Basic Education  

Abstract:    
The current research aims to identify: 

1- Measuring the cultural intelligence of middle school students. 

2- Measuring psychological resilience among middle school students. 

3- The strength and direction of the relationship between cultural intelligence and 

psychological resilience among middle school students. 

4- The differences in the correlation between cultural intelligence and 

psychological resilience according to the gender variable (males - females). 

5-The extent to which cultural intelligence contributes to changing the variation in 

psychological resilience among middle school students. 

     The researcher in the current research is the descriptive correlative approach, 

and the research sample consisted of (200) male and female students who were 

chosen by the random stratified method with a proportional distribution from four 

schools of the second grade average, and at a rate of (2.28%) of the members of 

the original community, and to achieve the objectives of the research it was relied 

on two tools; The first is the measure of cultural intelligence prepared by 

(Abdullah, 2019), and the second is the measure of psychological resilience 

prepared by the researcher, and their psychometric properties were extracted. 

           Among the most important findings of the research are: 

 The research sample possesses a level of cultural intelligence based on the 

differences between the arithmetic average and the theoretical average. 

❖ The research sample has a level of psychological flexibility based on the 

differences between the arithmetic average and the theoretical average. 

❖ There is a positive, direct, significant correlation between cultural intelligence 

and psychological resilience in the research sample. 

❖ There are no statistically significant differences in the relationship between the 

two research variables (cultural intelligence and psychological resilience) 

according to the gender variable (male-female). 

❖ The contribution of cultural intelligence by (31.2%) to the psychological 

resilience of the research sample. 

          To complement the current research, the researcher presented a number of 

recommendations and suggestions. 

Keywords:Cultural Intelligence- Psychological resilience  - School Students. 


