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 :الملخص 

في محاولة الإصلاح والإرتقاء بذاتِهِ،  قدرة الإنسان، يُعَدّ المعتقد البوذي، أحد المعتقدات التي ركزت على       
رادة، دون الإعتمنناد علننى قننوة لار يننة فنني تحقينن  الإرتقنناء  مننن لننلاع الإعتمنناد علننى قدراتننهِ الذاتيننة، مننن صننبر واا
بروحهِ وصولًا إلنى الننور واللنلاو، وربمنا كنان المعتقند البنوذي، فنورة رافلنة لكنع المسنا،يل القدسنية، للدياننة فني 

 اً لسلطة الكهنة فيها.بلاد الهند، ورفل
Abstract: 
      The Buddhist belief is considered one of the beliefs that focused on the ability 
of man, in trying to reform and elevate himself, by relying on his own abilities, from 
patience and will, without relying on an external force to achieve the upgrading of 
his spirit to light and salvation, and perhaps the Buddhist belief was a rejecting 
revolution for all sacred concepts, of religion in India, and a rejection of the priests 
’authority over it. 

 المقدمة: 
سنتقامة  حاوع الكفير من       المصلحين، إي اد السبع والمنا،ج، لمساعدة الإنسنان فني التبلنل علنى ملاوفنهِ، واا

حياتنننهِ، بتقنننويل أللاقنننهِ وسنننلوكياتِهِ، لحرتقننناء بنننه روحيننناً ومعنويننناً واا تماعيننناً. وقننند إلتلسنننت مننننا،ج ومننندار   ول نِننَ  
قعيننة، ومِنهننا التطبيقيننة ومِنهننا الإر ننادية المصننلحون والمسكننرون، لِتتسننل أفكننار الننبعل مِنننهل بالمفاليننة ومِنننهل بالوا

التو يهية التعليمية، وغير،ا مِن الطر  والمناِ،ج، كانت غايتها في الأسا  سامية، في محاولة للوصوع بالإنسان 
إلى أعلنى مرتبنة مِنن الكمناع. ومنن تلن  المندار  الإصنلاحية، منا إعتمندت علنى الملكنوت اللا،نوتي، إي القندرات 

المقدسننة، بصننرن الننننر عننن تعنندد ذلِننَ  المقنند  أو تسننردنِ أو توحنندنِ. لكننن القليننع مِنننَ المنندار   والرمننوز الألهيننة
والمعتقدات الإصلاحية، ما كانت بعيدة في مسهومها، عن فكرة و ود وسلطة المقد ، والإ،تمال أو التركينز علنى 

، ب نكعِ مفنالي، منا لا يمكنن تحقيقنهِ سلطة وقوة الإنسنان فني عملينة التبيينر والتقنويل، بمسنتول منن التز،ند والعسنان
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فننني الواقنننم. وربمنننا فننني كفينننر منننن الأحينننان، كاننننت المعتقننندات الإصنننلاحية ذات السنننلطة الإنسنننانية، ،ننني رد فعنننع 
قتصادي، حتى  عرَ الإنسان  عكسي، على ما للسته الأديان والمعتقدات اللا،وتية، من تمييز طبقي واا تماعي واا

دساتهِ والقاِ مين عليها. وربما تعك  لننا طبيعنة بنلاد الهنند وحلنارتها، ذلِنَ  الننو  منن  نذا  بمهانة منزِلتهِ إزاء مق
 الإلتلان ما بين المعتقد القدسي والمعتقد الإنساني الإصلاحي.

والهنندن مننن الدراسننة، محاولننة البحننق عننن الطرينن  الأمفننع، للوصننوع لِألننلا  عليننا مترفِعننة، مننن لننلاع         
نسننان ب ننكع مولننوعي ولنني  مفننالي، لننيمكن علننى أقننع تقنندير، مننن السننير فيننه إن لننل يكننن إسننتنهالِ إنسننانية الإ

بالمقننندور إكمالنننهِ، فهنننو الت ننن يم علنننى السنننير، فننني طريننن  الإنسنننانية، بننننورنِ ونلمتنننهِ بلينننرنِ و نننرنِ بتسا لنننهِ وي سنننهِ. 
 لمِفالية ودِراستِها.ومحاولة الإبتعاد عن المِفالية الذاتية، أو محاولة الت  يم، للسير في طري  تعلل ا

 :التمهيد 
يُعَندّ المعتقند البننوذي، منن و هننة نننر القننا ل بنهِ، لني  بديانننة فهنو يللننو منن الطقنن  التعبندي اللا،ننوتي، لا        

يننر إلنى رمنز سنماوي أو رمنز أرلني منن أ نع التقندي  والقدسنية، فهنو لا يبحنق عنن التقندي  بقندر بحفنهِ، فني 
ة وقوتهِ، من أ ع الوصوع إلنى أرقنى المراحنع والمسنتويات الإنسنانية، منن لنلاع إستحلار مكامن الإنسان الدفين

ستنهالنننها منننن قِبنننع الإنسنننان ذاتنننهِ، دون الإعتمننناد النننو،مي علنننى قنننول  الإعتمننناد علنننى القنننوة الداللينننة لحنسنننان، واا
سنتطاعوا منن لار ية، لها قدسية لا،وتية، قال على الوساطة بينها وبين البسطاء من النا ، بعل ال لصيات إ

تسلير،ا بمسا،يل معينة ومنا،ر ملاِ مة لسكر ال هلاء، لتحقي  السا دة الإ تماعية والإقتصادية بع حتى السياسية 
لِتلَ  ال لصيات. فالمعتقد البوذي صرا  ما بين ال هالة والإرادة من أ ع التنور والإست را  والتسامي الذي يُعَندّ 

ز الو ود الإنساني، كما أ ار بعل علماء النس ، بنا،رتين إنسانيتين، الأولنى نا،رة لحرتقاء والت اوز، إذ يتمي
)self–تتمفنننننع فننننني المقننننندرة علنننننى التحنننننرر النننننذاتي، والفانينننننة فتتمفنننننع علنننننى التسنننننامي بالنننننذات أو ت ننننناوز النننننذات

transcendence)تحقين   ، والنا،رة الفانيةٍ، لا ت د مقبولية من أصحال مبدأ إستعادة الإتزان الذي يهدن إلنى
 .(1)اللذة

وا ه الباحفون والتوفي  الت ريلي في م اع التوفي  الت ريلي، من ناحية المنهج العِلمي، م نكلة كبينرة فني        
التحقين  والتندقي  والتمحنيو، فني م ناع ت رِلنة مننا،ج المعتقندات الإصنلاحية والأدينان الولنعية القديمنة وت رلننة 

رتقاِ ها في السترات القديمة، أي السترات الإنتقالية ما بين حياة أصحابها، لا سيما في السترات ا لأولى من بداياتِها واا
الحلارات القديمة ومدوناتِها، وما بين فتنرة التندوين المتيسنر، ولبعند الستنرة الزمنينة تعرلنت أغلنل اتفنار الكتابينة 

ما تدمير،ا مِن قِبع المبرلنين أو أعنداء إلى التلن، لعلوية مادتها الكتابية وسرعة ت فر،ا بالعوامِع المنالية، ورب
ننمننة قاسننية، ومننم  ن أكفر،ننا كانننت مراحننع إنقلابيننة فوريننة علننى معتقنندات واا تلنن  المنننا،ج والمعتقنندات، لا سننيما واا
لننيا  الأصننوع الوفا قيننة أو الكِتابيننة، للمقصننودين فنني البحننق والتحننري، لا سننيما أصننحال المعتقنندات والننديانات 

صلاحية، الذين عا وا في حِقلٍ بعيدة نوعاً ما عن فترة نهور حركة التدوين المتقدمنة، أو والمنا،ج السلوكية والإ
قد إندفرَت أغلل كِتاباتِهِل ووفاِ قهل التي حملنت أصنوع فِكنرِ،ل دون تحرينن وتزيينن ومبالبنة وللنط وتندالع، التني 
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د تعرلنننت الكفينننر منننن تِلنننَ  الكِتابنننات أصنننابت الكِتابننناتِ عننننهل فننني فتنننراتِ لاحقنننة عنننن فتنننرة و نننودِِ،ل ووفننناتِهِل، وقننن
لننى المبالبننة والإلننافة  والمؤ ننرات الت ريليننة، المنقولننة عنننهل مِننن قِبَننع اتلننرين، إلننى ت ننويه وت ننريب المعننارل، واا
لننى التحريننن مِننن قِبننع المُبننرِل لِنسننمٍ مننا سياسنني أو إ تمنناعي أو إقتصننادي أو ديننني  والتقنندي  مِننن قِبننع المؤينند، واا

لمنقوع. ومِمّنا يؤسنن لنه لنيا  الأصنوع فني المعتقند البنوذي منا عندا بعنلِ الإ نارات الموفقنة ومذ،بي و،ذا ،و ا
  فارياً كنصوو المل  الهِندي أ وكا عن بعلِ أقواع ومسا،يلَ بوذا.

نطلاقاً ممنا سنب ، يتو نل التحقين  والتسرين  فيمنا بنين الأصنوع والمنقنوع، فلنيا  الأصنوع و،ني كنع أفنرٍ        واا
ل أو ملطوطٍ موف  مِن زمنِ الحدق المدرو ، أو كع م نا،دة حقنة لأفنر منا منندفر، أو سنما   الو أو مكتو 

لرواينة، موفقننة  ميعهننا بكتابننة مننا، قريبنة مننن زمننن الحنندق، أو نقننعٍ  ننسا،ي وسنماعي قريننل مننن زمننن الحنندق. أمّننا 
ت زمنية فاصِلة طويلة الأمند، المنقوع من المعلومات والمؤ رات، فهو كع ما نُقِع عبر عِدة مصادر بالتواتر بِسترا

حتننى وصننولها للبنناحفون والملتصننون فنني دراسننة المعتقنندات والأديننان كستننرة متنن لرة ب ننكعٍ يحتننا  إلننى الكفيننر مننن 
التنندقي  والتحقينن  والتسرينن  لِتلنن  المعلومننات والإ ننارات، إذ للننم المنقننوع إلننى ميننوع وأمزِ ننة وتو هننات ملتلِسننة 

  وغير،ل، لذلَِ  يليم أصع المنقوع ومصداقيتِهِ ما بين دوافم الحل والتب يع أو للناقع والمتحدق والكاتل والمرو 
قتِصنادية وغير،نا منن الندوافم والأسنبال  الكرن والتنكينع أو بندوافم الإنحيناز أو العِنداء وبندوافم سياسنية واا تماعينة واا

تعرل بالتننالي إلننى المبالبننة التنني سننتؤفر علننى مصننداقية المنقننوع مننن الأفكننار والتو هننات والمبنناد  وغير،ننا، وسننت
 والتحرين والتهميش والتسوين والتمييم والللط والتدالع وغير،ا من عوامع قتع المصداقية.

عننرنَ الإنسننان علننى مننر التنن ريم، منندار  ومنننا،ج وفلسننسات فكريننة، روحيننة لا،وتيننة غيبيننة ومِنهننا طبيعيننة        
الواقعينة المولنوعية، وربمنا ،ننا  طرين  إنسنانية الإنسنان النذي ت ملية، تتمحور ما بين المِفالينة الذاتينة، ومنا بنين 

يوصع ما بين الواقعية إلى المِفالية، نسنعى لت ن يم الإنسنان منن ك نن إنسنانيتهِ فينه ومحاولنة الوصنوع إلنى أبعند 
ن كانت لِطوتان على أن لا يسير فيه مطلقناً. الطرين  بمطباتنِهِ ويُسنرِنِ ،نو الهندن  النذي نقطة يستطيعها، حتى واا

علنى الإنسنان المنرور بنِنهِ، عسنى أن يقابنع فينه مننن ير ندن إلنى لطنوات ألننرل، أو يحناوع أن ي تناز مطبناتٍ قنندر 
المستطا . الطري  الذي يساعد الإنسان على ك نِ إنسانيتهِ من للاع علاقتِهِ منم اتلنرين إنطلاقناً منن عِلاقتنهِ 

قول، من أ ع البناء والنمناء والإنقناذ لرلنرين، البطولنة والرمزينة مم ذاتِهِ المستندة إلى التربية والتوعية والسلو  الأ
 الأللاقية، ولي  بِإنعزالِه وسلبيتهِ بع الأي ابية.

 البراهمانية:-الديانة الهندوسية 
كانننت بنِنلاد الهِننند، منبعنناً مهمنناً ل ننكع مننن أ ننكاع المعتقنندات والننرؤل الروحيننة المتعننددة، تميننزت بطابعهننا        

الننديسا و،نني اتلهننة دي  الرمننوز اللا،وتيننة، سننماوية منهننا وأرلننية، فكانننت عبننارة عننن م موعننة مننن المقنند ، بتقنن
الإنكليزينننة، فلنننلًا عننننن تقننندي  بعنننل الحيواننننات مفننننع السينننع والنِمنننر والفننننور  Dietyومنهنننا ربمنننا  ننناءت كلمننننة 

طبيعة الم تمم الهندي، إذ  . وكان للمعتقد الديني أفرن في(2)والكركدن، التي تمفع إله اللِصل على سبيع المفاع
ت كعَ ذلِ  الم تمم من أربم طبقات ر يسة، تمحورت حوع الطبيعة العقا دية، التي أفرت في تسلطها علنى أفنراد 
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الم تمننننم البسننننيط، إذ  ننننكلت طبقننننة البرا،مننننة)ر اع النننندين(، الطبقننننة المتنسننننذة، ويليهننننا طبقننننة الك اتريا)مصننننطلب 
كرية(، وطبقنة السايسنيا )الإقطاعيون(، وطبقنة ال نودرا)اللدل(، وقند تنر  سنسكريتي، يعني النلبنة الحاكمنة العسن

 .(3)التباين الإ تماعي، أفرن السلبي في الطبقات السقيرة من الم تمم
، ويُعَنندّ المصننطلب نسسننه حننديق العهنند نسننبيا، وأوع مننن (4)سننميت الديانننة بِالهندوسننية نسننبة الننى بننلاد الهننند      

 يون الذين كانوا يننرون على ما بندا لهنل علنى أننه تركيبنة دينينة فقافينة معقندة وممينزة، استلدمه المراقبون اللار 
فالهندو  العصريون يستلدمونه في الانكليزينة. أمنا فيمنا بيننهل فيسنتعملون الكلمنة القديمنة  دارمنا  بمعننى طريقنة 

الحا ننة لإي نناد تسننمية فنني العننيش والتسكيننر، وكلمننة ،ننندو أو ،ننندي م ننتقة مننن مصننادر اسننلامية عننندما نهننرت 
 .(5)للنا  القاطنين على طوع نهر الاندو  وما ورا هِ 

مَفَلَت الهِندوسية أسلول في الحياة أكفر مما ،ي م موعنة عقا ند دينينة ملتلسنة ت نمع منا يهنبط النى عبنادة        
واحد، ولا عقيدة واحدة، ، و،ي ليست  دين (6)منا،ر الطبيعة، وما يرتسم الى الأفكار والات ا،ات السلسسية الدقيقة

أنمننا للننيط مننن كننع الأديننان، وكننع العقا نند التنني اكتسننحت الننبلاد منندل أ ينناع التنناريم ، وعبننادة ال ننيطان وعبننادة 
، ويعننود تنناريم (7)الأبطنناع، وعبننادة قننول الطبيعننة، وعبننادة ات ، و ميننم تلننَ  العبننادات نسنن ت فنني لحمننة ،ندوسننية

، مم إحتماع أنّ ير م تاريلها الى القرن (8)يزيد على إلسي سنة قبع الميلادنهور،ا في عالل الو ود، ربما الى ما 
اللنننام  ع نننر قبنننع المنننيلاد، ولتلنننَ  العقيننندة أتبنننا  إذ يعتنقهنننا  مهنننور كبينننر منننن سنننكان الهنننند ، وبعنننل سنننكان 

 . (9)باكستان
ة  البرا،منة  لتكنون علمنا ومننه ا نتقت الكلمن Brahmaأطل  عليها أيلاً الديانة البر،مينة نسنبة النى برا،منا       

على ر اع الدين الذين إعتَقَدَون أنهل يتصلون في طبا عهل بالعنصر الإلهي و،ل لذلَِ  كانوا كهنة الأمنة لا ي نوز 
  (11)  ومعنان النزو  للقوة Brh، كلمة برا،ما م تقة من ال ذر  برن (10)تقديل القرابين إلا في حلرتهل وعلى أيديهل

 (12)لبة السنسكريتية معنا،ا اسل الإله اللال  و،و الإله الذي تنسل إليه تل  النحلة الهندية.، وكلمة بر،ما في ال
أما ن  ة الديانة الهندوسية فير م الى فلافة أراء، فنالرأي الأوع ير نم النى معتقندات الندرافيين أول ن  الزننو         

 نننم النننى أن اترينننين ولنننعوا أسننن  الدياننننة ، أمنننا النننرأي الفننناني فير (13)عنننال  .ل 5000النننذين سنننكنوا الهنننند قبنننع 
الهندوسية ويحتمع أن ،ؤلاء اتريين وفدوا الى البلاد من  ماع أوربا ، واقتحموا البلاد من بابها البربي ، وا،تموا 

،  (14)برعاية الما ية وبعد،ا عملوا بالزراعة ، وسيطروا على السكان الأصليين للبلاد )التورانيين( وتسوقنوا علنيهل 
الفالننق فيننر ب أن  ن نن ة المعتقنندات الدينيننة ير ننم الننى الأصننوع العقا ديننة ولاسننيما المعتقنندات اللاصننة بعننالل أمننا 

 .ل بمنؤفرات مصنرية وسنومرية ،  3000الأرواح ووحدة الو ود النى حلنارة وادي السنند التني نهنرت نحنو عنال 
 نننة فننني الطقنننو  الدينينننة والت نننابه والننندليع ،نننو ت نننابه أفنننار الهنننندو  منننن أوانننني وأسنننلحة وم نننو،رات وألتنننال منقو 

 .(15)الوالب بين ننرية الللود عند المصريين وبينها عند الهندو 
عُننرِنَ كتننال الهننندو  المقنند  بِ سننل السينندا او بيننذا ومعنننان العلننل لمننا لنني  بمعلننول، وأ،لننه ينسننبون الننى ات        

و عبننارة عننن سنن ع فكننري وتنناريلي وحلنناري علننى لسننان )بننرا،ل( الت لنني الأوع لبرا،مننان أو لحلو،يننة أو ت و،نن
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لرريين في الهند، م تمع على الحكمة والمعرفة والمعتقندات والأنا نيد والتقاليند ،وردود السعنع إزاء قنول الطبيعنة ، 
دون باللبننة السنسننكريتية ويتنن لن مننن أربعننة أقسننال ، كننع قسننل منهننا باسننل بينند، التلننن فنني زمننن ولننعه فنني الألننن 

، ويطل  لقل فيدا على  مينم الكتنل الهندوسنية  سننهتا وبرا،منان وأرنن  وابادن ناد   (16). ل( 1500الرابم  .ل )
. وينننذ،ل البننناحفون (17)فنننل النننتو لسنننن فيننندا ب ربعنننة كتنننل و،ننني رينننج فيننندا ، ينننا ور فيننندا ، وسنننال فيننندا واتنننور فيننندا
مننن ال ننعراء والزعمنناء  والمحققننون الننى انننه ن نن  فنني قننرون عنندة متواليننة قنند لا تقننع عننن ع ننرين قرنننا أن نن ته أ ينناع

 .(18)الدينين والحكماء والصوفيين  يلا بعد  يع وف  تطورات النرون وتقلبات الزمن
عتَقَدَ الهندو  أن برا،ما روح العالل لل  منانو أوع الب نر فن لر  مننه زو نة لنه فصنار أوع زو  وزو نة         واا

. وكننذل  إعتقنند الهننندو  (19) ميننم الكا نننات علننى و ننه الأرل و نناء منهمننا نسننع الب ننرية ،وبننإرادة برا،مننا  نناءت
بو ننود  لهننة كفيننرة ، فلكننع  ننل ألننه مسننتقع ، للسننماء ألننه ، ولنن رل ألننه ، ولل ننم  ألننه ، وللرعنند والمطننر والنننار 

. أمننا أسننبال ذلِننَ  التعنندد (20)والصننبب وللحينناة ألننه ،أي أنهننا ديانننة تعدديننة مبنيننة علننى ت ليننه كننع عنننيل أو ملننر
، أو احتمنناع ،ننو لننعن الديانننة الأصننلية للهننند القديمننة  (21)واحنندة لألننه واحنند ،ننو برا،مننا  فيننر ب  الننى أنننه صننورة

. وفي وسط تعدد ألإلهة كانوا (22)بت فير من فقافة اتريين وأساطير،ا التي تبرز فكرة الفنا ية مرة والتعدد تارة ألرل
ا أليننه يبيننل عنننهل سننا ر أتلهننة والأربننال ، يميلننون للتوحينند أو الننى ات ننان قريننل منننه ، فكننانوا أذا دعننوا ألهننا وتقربننو 

 .      (23)ويصير ألههل ،و ذل  ألإله لا غير
لتصنناراً فنن نّ الهِندوسننية)وادي نهننر إننندو (، السيديننة أو البرا،مانيننة، كلهننا تسننميات، تلننو م موعننة مننن         واا

تنول، ومنا السيند والأوباني ناد إلا العقا د اللا،وتية، لتكون كديانة  من بها الهنود لكن دون و ود منهج او نو مك
كتل مقدسة ُ مِعَت فيها الأساطير والتراتيع والترانيل مم الأدعية وغير،ا ما تلو م موعة منن اتلهنة. لا و نود 
لِسكر موحد منه ي ذو رؤية والحة محددة ب دبيات و ريعة من حقو  وواِ بات وطقو  ومراسنيل فابِتنه. التبعينة 

ة وطقوسها وتقاليد،ا ومراسيمها، ولي  التبعية لمنهج ديني موحد لل ميم، او متس  عليه عند،ل للطبقة الإ تماعي
 من قِبع ال ميم.

 :مفهوم تناسخ الأرواح في الهندوسية 
: أعننادة ت سننيد الإلننه ، و،ننو مننن المعتقنندات ال ننا عة بننين الهنننود وعننند   Rcincarnationمَفنَنعَ التناسننم        

عتقنند الهننندو  أن (24)بمعنننان الواسننم عقينندة تعاقننل الحينناة وعودتهننا الننى النندنيا بعننل السننر  الإسننلامية . و،ننو ، واا
الأرواح تكون متنقلة في أطوار  تى من الو ود تنتقع من  سد الى ألر ، سواء أكان في الإنسان أل الحيوان ، 

  التنني ،نني  ننو،ر ، وتر ننم فكننرة تناسننم الأرواح فنني ننننر البرا،مننة الننى النننس(25)فنني طريقهننا الننى ،نندفها الأليننر 
لالد صان، عالل مدر  تال العلل والإدرا  مادال منسصلا عن ال سد ، فاذا فال على ال سد أتصنع بنه أحتكنر 

. ونت ت عن عقيدة التناسم  هاد الهندوسي لنسسه والسعي نحنو البناء رغبنات نسسنه  (26)صساؤن ، ونقو علمه 
 . (27)، أو باصطلاحهل السناء في الكع 
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ل تكننرار المولنند الننى أن الننروح لر ننت مننن ال سننل ولا تننزاع فريسننة لكفيننر مننن الأ،ننواء وال ننهوات ير ننم سننب       
التي تتعلن  بالعنالل المنادي والتني لنل ت نبم بعند ، ولأنهنا لر نت منن ال سنل وعليهنا دينون كفينرة لابند منن أدا هنا ، 

. ومن ال روط  (28)هذا العالل المادي ولأننا لامناو لنا من تذو  فمار أعمالنا التي عملنا،ا في حياتنا السابقة ب
اللازل توفر،ا لت واع الروح ، أن الروح في عالمها ال ديد لا تذكر  ي ا عنن عالمهنا السناب  ، فكنع دورة منقطعنة 

، وتنسرد الهندوسية بعقيدة تناسم الأرواح فقد نهرت ،نذن العقيندة (29)تماما بالنسبة للروح عن سوا،ا من الدورات 
افة اترية في الهند ، وكانوا يعتقدون أن الإلهة تموت لتستبدع بإلهة  ديدة وكع الكا نات تولد من بعد تبلبع الفق

 دينند فنني دا ننرة لا نهايننة لهننا ، ومننن أ،نندان البرا،مانيننة فنني عقينندتها القا مننة علننى تقننديل الالنناحيات مننا ،نني إلا 
ة فنني الحينناة والمحافنننة علننى الننننال لننمان لاسننتمرار المننيلاد مننن  دينند فنني السننماء إلننافة لتحقينن  منننافم مؤقتنن

 . (30)الكوني 
دارت الديانننة الهندوسننية، فنني فلنن ، عقينندة تناسننم الأرواح، إذ أُطلِننَ  عليهننا تعبيننرا اصننطلاحيا و،ننو) ت ننواع        

الننننننروح أو التناسننننننم فقننننننط أو تكننننننرار المولنننننند(، وأيلننننننا تعننننننرن بننننننالتقمو المعننننننرون فنننننني الهننننننند باسننننننل سامسننننننارا 
Samsara(31)صنننود بالتناسنننم ،نننو ر نننو  النننروح بعننند لرو هنننا منننن  سنننل النننى العنننالل الأرلننني فننني  سنننل ،  والمق

، بمعنى أذا ما مات ألإنسان ال رير لا تنتقع روحه الى إنسان ألر بع ي وز أن تحع في كلل أو  ن رة (32)ألر
أقنع منزلنة ، . أما في المع نل الوسنيط فتعنني عقيندة تنتقنع مؤدا،نا أن روح المينت تنتقنع منن حينوان أعلنى أو  (33)

 .  (34)لتنعل أو تعذل  زاء على سلو  صاحبها الذي مات 
وقد بنيت عقيدة الأرواح على اعتقاد الهندو  ب ن الرل والنروح ومنادة الللن  أزلينة ، فنالروح لا تسننى فنناء        

.  (35)كامع ف نها أذا لر ت من  سل ، حلنت  سنما ألنر ، و،كنذا تنتقنع منن  سنل النى  سنل حتنى تقنول القيامنة 
عتَقنَندَ الهننندو  أن أرواح الكا نننات تنن تي مننن برا،مننا روح العننالل ، فعننندما تنن تي الننروح مننن دورة الحينناة تعننود الننى  واا

. بمعنى الن اة ، و،ي حالنة النروح التني بقينت صنالحة  (36)روح العالل وتتحد مم برا،ما وذلَِ  ما يسمى بالنيرفانا 
  الننى تناسننم  دينند فيحصننع لننه النرفانننا )الن نناة ( مننن ال ننولان حيننق فنني دورات تناسننلية متعاقبننة ، ولننل تعنند تحتننا

التني تُعَندّ حلقنة مسرغنة ر،يبنة تمنر   Samsarasوكنع ذلِنَ  ينلنوي بمسهنول السمسنارا  . (37)تتحند النروح باللنال  
ننة بها النس  الب رية عندما تموت،فل تولد من  ديند علنى نحنو متكنرر ، و،ني أحندل المعتقندات الر يسنة فني الديا

. والسامسننارا عنَنت حرفيننا   الت ننواع   و،نو مصننطلب يسننتلدل فني أديننان ،نديننة المصندر لينندع علننى (38)الهندوسنية 
العملية المستمرة من النولادة والمنوت للحيناة بعند اتلنرة فني صنور عديندة ملتلسنة وحنالات منن الو نود . وعنادة منا 

زمن)التي تكون أحيانا طويلة  دا( أما في حالات يننر لهذا ب نه لا يتلمن حيوات كانسان ولكن أيلا دورات ال
( في بعل أنوا  السنموات ، أو فني حنالات غينر سنارة كحينوان ، أو روح أو  DEVAسارة عديدة كمعبود ) ديسا 

ساكن في ال حيل . كع حالات الولادة ،ذن نتي ة الأفعاع السابقة )كارما ( وتوافن  منم قنانون الت نابه بنين الحندق 
نننر الننى كنع ،ننذا أحياننا بصننورة سنيكلو ية لصوصننا فني التسسننيرات الحديفنة ، ويسسننر بالإ نارة الننى والنتي نة ، وي
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الحالات المتبيرة العقع في الحياة العادينة . ويعتقند أن الو نود فني سامسنارا يتلنمن علنى المعانناة ويقنارن بصنورة 
 . (39)غير مرلية بالهدن الروحاني النها ي 

مع   ، أي فعنع ينطنوي علنى نينة ينؤدي ب نل منن المنودة الأصنلية وينننر ألينه علنى أما عقيدة الكارما   ع       
أنه يحدد حنون المرء في المستقبع ، وينقسل الى أربعة أقسال : فالأوع إعتَقَدَ أدرا  الروح والمعرفة والطاقة على 

ديد وطوع العمر والطاقنة التوالي ، في حين أن الألر مسؤوع عن النرون العقلية والمادية للروح المولودة من  
. ويننذكر البروفيسننور أتريننا أن ال ننهوة أقننول عامننع فنني (40)الروحانيننة والتعننايش مننم الأحاسنني  السننارة والبيننر سننارة 

حياتننا ، ولمنا كانننت  نهوتنا تنؤفر علننى أتلنرين ، ونحننن فني أعمالننا التنني تسرلنها عليننا ال ننهوات ، نحسنن الننى 
قنانون ال نزاء المسنيطر علنى حيناة الأحيناء ، وذلِنَ  القنانون يسنمى فني اللبنة اتلرين أو نسل ، فلابند أن ي ازيننا 

 .  (42)، ولي  لأحد أن يتملو منه Karma(41)السنسكريتية كارما 

 مهافيرا: -العقيدة الجينية 

نهرت بعل العقا د كرد فعع عكسي متمرد علنى الدياننة الهندوسنية، منهنا ال ينينة والبوذينة، لِت نكع دوراً        
والمعتقد ال ينني ربمنا كنان  نا،لاً لبعل عناصر الديانة الهندوسية، ومنها تكرار المولد أي الكارما والسمسارا.م

بستننرة معاصننرة للديانننة البوذيننة إن لننل تكننن أسننب  منهننا بقليننع، ربمننا قصننة حينناة مهننافيرا، المنننادي بال ينيننة، وقصننة 
ولقنل ال ينننا   Mahaviraكنة فورينة أسسنها مهنافيرا حيناة بنوذا، منم توافن  بعنل المبناد  الالننرل، وال ينينة حر 

Jina    أي المنتصر أو البالل، إذ ماع  يننا النى التز،ند فتنر  أ،لنه وأنقطنم النى العبنادة والتعلنيل ، فناذا بنه ينرل
، فنني القننرن (43)أنننه قنند أنك ننن لننه معننارن وأنتصننر علننى ال ننهوات وعلننى الكارمننا، ف لننذ بن ننر مذ،بننه وتعاليمننه

نما ير نم ب نذورنِ السكرينة إلنى منذ،ل قنديل أسسنه )رسنابها( و،نو الساد   . ل وا ن ال ينية ليست مذ،ل  ديد واا
 يدا الأوع الذي لا يحسن التاريم زمنه ، فل تعاقل عليه  ينيون كفيرون حتى وصع عدد المدعين بنه أو رمنوزنِ 

 . (44) ينا24القيادية الى 
أحدفته الديانة البرا،مانية من التسري  بنين الننا  واعتبنار الكهننة  قامت تلَ  الديانة أو العقيدة كرد فعع لما       

،ل الطبقة الأولى في الم تمم، وان لهل من المكانة لا يستطيم أحد بلوغها ، فهل وحد،ل الذين يستطيعون الت فير 
، وقند (45)دوسنية على ألإلهة والتعامع معها بالطقو  والقرابين ، وأيلا لمحاولة أصلاح بعل تعناليل الدياننة الهن

قال المذ،ل ال يني على لمسة قواعد أساسية: أربعة تلقا،ا من أساتذته ومر ديه السابقين و،ي ألامانة والصند  
وت نل القتع والتربو على الطهنر ، أمنا القاعندة اللامسنة فهني التللني الكامنع عنن  مينم الممتلكنات ال لصنية 

نمننا ، وقنند أكنند مهننافيرا فنني تلننَ  الديانننة أن كننع منن(46) ا يو نند فنني العننالل يملنن  نسسننا ، لنني  الحيوانننات فحسننل ، واا
 . (47)النباتات والح ارة وقطرات الماء ، بمعنى أن احترال الحياة ،و الأوع والأ،ل 

أما معتقدات الديانة ال ينية فتستند الى أن الن اة تكنون ر،نن أصنليين : أحند،ما تحمنع الريالنيات ال ناقة        
والمقصنود  بنه التحنرز عنن إلحنا  الأذل بالحيواننات  (48)، وفانيهما أ،ميسا )مبدأ اللاعننن( المقصود ،نا اليوغا 
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. والمصنننادر المقدسنننة لننندل ال يننننين ،ننني لطنننل مهننناويرا ووصنننايان ، فنننل اللطنننل (49)وحتنننى النباتنننات وال منننادات 
  الم نافهة منن  ينع النى والوصايا المنسوبة للمريديين والعرفاء والر،بان والنسا  ال يننين ، وقند انتقلنت عنن طرين

 يننع ، فننل ليننن لننيا  ذلِننَ  التننراق أو لننيا  بعلننه أو التلاطننه ببيننرن ، ف ت هننت النيننة الننى  معننه وكتابتننه ، 
 .  (50)وذل  في القرن اللام  ميلادي 

، إذ انقسننموا بعنند وفنناة مهننافيرا الننى فننرقتين (51)مننن أغننرل سنننن ال ينننين ،نني حرمننة أرتننداء الملابنن يعَنندّ و         
أي أصننحال الننزي السننماوي الننذين اتلننذوا السننماء كسنناء لهننل ) والمقصننود  Digambaraى أحنند،ما دي ننامبرا تسننم

أي أصحال الزي الأبيل، وعن ،اتين السرقتين حدفت فرقنة   Svetambarبهل العراة(، والفانية تسمى سويتامبرا
أو العقا نند الر يسننية ، و أنمننا أتصننع ألننرل كفيننرة غيننر مهمننة ، وأن تعننداد السننر  لننل يمنن  السرقننة الأصننلية لل ينيننة 
 .(52)ب مور ونقاط غير مهمة ، تحدفت عن تساصيع الأساطير وممارسة التق ن 

 الديانة البوذية 
  العقيدة البوذيةBuddhism : 

تُعَدّ إحدل ديانات أو معتقدات الهند، وقد نهرت مم ال ينية كرد فعع لد الهندوسنية وكمحاولنة لإصنلاح        
، حينق  (53)يني في الهند، وكفورة على كفير من العقا د والتقاليد، ودعوة تتسل بالطابم العملني ألأللاقنيالولم الد

قامت البوذية على أسنا  تننا،ل تطنرن البرا،منة وتلبني الالنتلان الطبقني التني تعند أسنا  المبناد  الأللاقينة 
الفلاق،وتعتمند ،نذن المبناد  النى حند  وتعني السلاع Tri-pitakalالتي تلمنتها م موعة تعرن باسل تري بيتكا 

بعيد أصوع الديانة الهندوسية من ألإعرال عن الدنيا، وتهذيل الننس ، والت منع والمراقبنة، والحنق علنى النتللو 
 .  (54)من دوامة ،ذن الحياة ال اقة، والالتحا  بالنيرڤانا ألا أنها توسعت في مسا،يمها

لبوذية ،و الأمير سيد ،ارتا، وعندما أسسه ديانته أطلن  علنى نسسنه كان إسل بوذا الأصلي قبع أن ين ل ا       
، وأبرز ألقابه الى  وار بوذا،   لقل  اكياموني   أي حكيل قبيلة  اكيا التي ينحدر منهنا (55)أسل   وافا مابوذا   

لنحنو   أي سيد ،ارتا، وكذل  لقل   تافا اتا  ، و،و لقل غامل ولكنه ربما ك ن يعني   الذي ملنى علنى ،نذا ا
ذلن  النذي يمكنن أن ي نار النى حياتنه العملينة دونمنا سنبيع النى ولنعها، و،نالن  كنذل  لقنل   يننا   أي المنتصنر 
و،ننو لقننل يمكننن أطلاقننه علننى أول نن  الننذين وصننلوا الننى مرحلننة الاسننتنارة، غيننر أنننه مننلازل بصننورة لاصننة ل وماتننا 

 .(56)مؤس  الديانة البوذية
بننالقرل مننن مدينننة  Lombini،ننذن الديانننة أبننن حنناكل، وقنند ولنند فنني حديقننة لننومبيني وبننوذا الننذي تنسننل إليننه        

. ولي  ،نا  تاريم محدد يمكن الر و  أليه أو ألاستناد أليه، بع (57)كابيلا فاستو في  ماع الهند من إقليل نيباع 
، والنبعل (58) .ل  560على العك  من ذل  التلسنت اتراء حنوع تناريم ولادة بنوذا، فنالبعل قناع أننه ولند عنال 

 .ل، إلا أن الننرأي الننرا ب أن سننيد ،ارتننا  563 .ل، والننبعل الألننر أ ننار الننى  566الألننر يننذكر أنننه ولنند عننال 
 . (59) 568ولد عال 
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تننذكر ألأسنناطير مولنندن، ب نننه ولنند ننيسننا كمننا لا يولنند الأطسنناع، بننع نننزع مننن بطننن أمننه و،نني واقسننة ممسننكة        
. وقنند ن نن  بننوذا  (60)سننمه ننيسننا كننالمر ة، وذكننروا لننه مع ننزات وكرامننات وب ننا ر ببصننن، ولننل ت ننعر بنن لل، وكننان  

حسل ذكر الأساطير وبالتالي المؤرلون، حياة مترفة فهو أبن أحد أمنراء بلدتنه منن ذوي ال نان والمنزلنة، والأمنواع 
النى أن طنرأ علينه  6 الكفيرة، والزرو  النلرة، والقصور ال ا،قة، مكق بوذا في ،ذا النعنيل فلافنة عقنود منن عمنرن

 .  (61)ما غير حياته 
لل يعرن أحد السبل الحقيقي الذي دعا بوذا النى ،نذا التبينر الس نا ي النذي حملنه علنى تنر  الفنروة والنعمنة       

وأن ينسحل الى البابة الموح ة في زي المتسولين والمت ردين، وأن كانت ،نذن لطنة م لوفنة فني بنلاد الهنند، فقند 
لتلستننان روت احنند،ما أنننه قنند ذاعننت فنني بننلاد الهننند قبننع البوذيننة بننزمن طويننع أسننطورة دينيننة وردت أسننطورتان م

مؤدا،ا أن أنساذ الإنسانية من  لامها سيكون على يد  ال نبيع حسن اللل  يولد بين أحلان النعمة وي ل بين 
املننة التنني بهننا ينقننذ أعطننان التننرن والسننعادة فننل يتللننى عننن المننادة ويز،نند فنني ال ننهوات فيصننع الننى المعرفننة الك

الإنسانية من بين برافن ال ر والألل، وكان بوذا قد ن   على النحو الملا ل لبطع الأسطورة المتقدمة، وكان يعنرن 
،ننننذن الأسننننطورة، أمننننن ب نننننه بطلهننننا المن ننننود، وكننننان مننننن حولننننه يعرفونهننننا أيلننننا وأمنننننوا كننننذل  ب نننننه ،ننننو المنقننننذ 

 . (62المنتنر)
فتننرول الأقاصننيو أن سننذ،اتا التقننى مننرة ب ننيم ع ننوز وا،ننن يت كننا علننى عصننان، أمننا الأسننطورة الألننرل        

ويو نن  أن ينكسننل علننى صنندرن، وقنند أحنندودل نهننرن وتقننو ، وفقننع عليننه رأسننه فننلا يطينن  حملننه، ف لننطرل لننه 
. وقند  (63): ،كذا نهنج الحيناة ولا مسنر لننا منن ،نذا المصنير   (Channaسيذ،ارتا وت لل له، فقاع له رفيقه  انا )

ر ن في الحياة  صور البؤ  كالمرل والسقر والحرمان، فحناوع أن ي ند تسسنيرا مقبنولا لتلن  اتلال، عنن مصندر،ا، 
عن سببها، عن كيسية التللو منها، فلل ي د إ ابة  افية، فنن أن ما فيه منن النعنيل ،نو الح نال النذي يبطني 

مصيرن الهنرل والمنرل فنل المنوت كنرن بنوذا ،نذن  . ولما ألبرون ب ن كع مولود(64)عقله عن رؤية الحقيقة واكت افها
، (65)الندنيا والبقنناء فيهنا، ولننر  لنيلا مننن قصنرن يطلننل الن نناة منن الهننرل والمنرل والمننوت النى الصننحاري والبابننات

فننالتقى بننرا،بين مننن البرا،مننة، فبقنني معهمننا وتلمننذ عليهمننا، ولكننن بعنند فتننرن ت كنند لننه أن مننا يعي ننان فيننه مننن ز،ننادة 
لذاتنه، حينق كنان يريند الز،نادة وسنيلة لمعرفنة أسنرار الكنون، ولنذل  ، ر،منا وقنرر أن يسنعى  وتق ن  ل مقصود

 . (66)بنسسه لنيع المعرفة، وك ن أسرار الكون، وقد سل  من أ ع ،ذا وسا ع متعددة كالتصون والسلسسة 
ه ولحيتننه لينننزع تننذكر الروايننات أن بننوذا عنناش علننى الحبننول والكنن ، ولننب  فيننال الننوبر، وأنتننز   ننعر رأسنن      

. وقند تللنى بنوذا عنن ،نذن (67)بنسسه العذال ذات العذال، وكان ينس  الساعات الطواع واقسا أو راقدا على ال نو 
، فننل ي لننذ فنني (68)الطريقننة، وأتبننم طريقننا وسننطا بننين الحينناة الدنيويننة وحينناة الز،نناد، فكننان ي لنن  تحننت  نن رة التننين

تحت   رة التين وبلغ حالة الاستنارة، وأصبب بوذا أي المتيقن أو  ممارسة الت مع، وفي أحدل الليالي كان  السا
 . (69)المستنير 
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وتروي الأسطورة أن اله ال ر والنلال )مارا( ،ا ل سيد ،ارتا في تل  الليلة و،ا ل أتباعه ال نياطين والتسنوا       
ات الحيوانيننة، وحنناولوا غوايتننه حولننه فنني محاولننه لإحبنناط مسنناعيه، فزينننوا لننه المطننامم الدنيويننة و سنندوا لننه ال ننهو 

بالنسنناء ال مننيلات، لكنننه لننل يتنن فر بكننع ،ننذا ونننع صننامدا لا يتحننر  ولا يسننت يل حتننى لاح نننور الس ننر، وتحننوع 
. بمعنننى تحولننه الننى  حينناة الر نناع ال والننون  (70)الأميننر سننيد ،ارتننا الننى بننوذا الحقيقنني صنناحل النننس  المسننتنيرة 

 . (71)، أملا أن ي د حلا لم كلات الو ود الب ري  Shramanasنيينالزا،دون الذين يعرفون باسل ال رما
سنعت البوذينة مننذ ن نن تها النى البحنق عننن اللنلاو منن النندورات اللانها ينة للنروح، وذلنن  عنن طرين  ت مننع       

 . (72)الذات والتق ن والز،د في الحياة، الأمر الذي ألسى عليها صببة ت اؤمية في أوع عهد،ا
 لبوذية)الإيمان، القناعة، الإرادة والسلوك السامي(: مبادئ الديانة ا 

دعننت العقينندة البوذيننة، إلننى مسنناعدة الإنسننان لنسسننهِ، فنني التبلننل علننى الألننل وال ننقاء والتعاسننة، بِإلتزامننهِ        
وقند بلطوات أربم، لبلوغهِ للسعادة، وتِلَ  اللطوات كانت الدعوة الى التق ن، والز،د فني أغنرال الندنيا الزا ندة، 

 أقال مذ،بة على أربعة حقا   و،ي : 
الإيمننان بنِن ن ،ننذا العننالل كلننه ،ننل وحننزن وألننل : ت ننمع ،ننذن الحقيقننة الت كينند علننى الو ننود السنناني الننذي يتسننل  -1

  الننذي يتلننمن  ميننم المعنناني التنني تحملهننا كلمننات   المننرل، وال ننر، واللنني ، السننلط،  Dukkha بالنندولا 
 .(73)النقو، الداء، العلة   

( : ،ننني ال نننهوات والرغبنننات بمعننننى نهنننور دوكهنننا Samodayaتقننناد بنِنن نّ سنننبل الحنننزن )سننناموديا الإع -2
والتحدينند الأكفننر  ننيوعا والأولننب معرفننة لهننذن الحقيقننة ن نند،ا فنني العدينند مننن أمنناكن النصننوو :  أنهننا  وأصننلها،

ذل  العطش أو الرغبة الملحة الذي ين ل عننه الو نود منن  ديند والصنيرورة منن  ديند  ، و،نذا يعنني أن العطنش 
،ننذا العطننش ذلنن  الرغبننة التنني  الننى لذا نند الحننوا  والعطننش الننى الو ننود والصننيرورة والعطننش الننى اللاو ننود، أنمننا

 .(74)تنهر ب  كاع متنوعة والذي يؤدي الى ولادة كع أ كاع الألل 
(: وقنند أولننب  Nirodhaالإرادة علننى أن يتبلننل علننى ال ننهوة ويقطننم كننع صننلة بالحينناة الماديننة  ) النيننروذا -3 

النبيلنة المتعلقنة بتوقنن المعانناة، أنهنا بوذا ،ذن الحقيقة على النحو التالي   ،ذن،أيها الر،بان، ،ي الحقيقنة الفالفنة 
حقننا الت ننرد مننن الانسعنناع، محاربننة الرغبننة الماسننة والتللنني عنهننا مننن الانسعنناع والتحننرر منهننا وعنندل التعلنن  بهننا   

(75). 
 : (76)الإلتزال بِ ن يتبم في سلوكه في الحياة فمانية مباد  و،ي -4

 صحة السهل واستقامته . 
 ة. النتي ة التي تعقل الطم نين

 الكلال الح . 
 الأعماع الصالحة . 

 ألطري  السوي كسل العيش .
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 ال هد الحسن في اللير. 
 الأفكار الصالحة .

 .  (77)سلامة العقع واللمير 
ويقلى على كع من يعصى ،نذن الوصنايا الاعتنران بلطي تنه أمنال وسنط غسينر حتنى يتحقن  للاصنه منن       

 . (78)اتفل الذي أرتكبه 
أنّ نللننو تِلننَ  الحقننا  ، كمنننا،ج وسننلوكيات إنسننانية، تسنناعد فنني الإرتقنناء والتسننامي، مننن لِننلاع وربمننا نسننتطيم 

الإيمننان أولًا بو ننود الألننل وال ننقاء، وفانينناً القناعننة بمعرفننة سننبل الألننل، وفالِفنناً للنن  الإرادة لمحاربننة أسننبال الألننل، 
الإنسان، و،نا نلتصر،ا بِ ربعة منا،ر إنسانية،  ورابِعاً التمس  ب للا  وسلوكيات فمان، ر يسة في إرتقاء روحية

و،ي الإيمان والقناعة والإرادة والسلو  الأفلع، و،ي منا،ر يعتمد فيها الإنسان على قوتهِ الداللية، دون منؤفر 
 لار ي في سبيع الوصوع إلى مرحلة سامية.

  :الكتب المقدسة للديانة البوذية 
، كمنا أنهنل لنل يهتمنوا  (79)ل بع كنان معنينا بكفنرة الوصنايا والإر ناد العملني لل يكن بوذا معنيا بت لين الكت       

بتدوين ،ذن المواعن، بع ،نا  بعل النصوو في الكتل البوذية فيها التصريب بن ن بنوذا كنان يمننم أتباعنه منن 
ذيين لا يندعون . فن ن البنو (80)كتابه دروسه، وكانت تنقع  سويا، ولنل ي نزل علمناء التناريم بن ي لبنة تكلنل بهنا بنوذا 

نمننا ينسننبو،ا الننى بننوذا، و،نني عننند،ل بمفابننة كتننل الحننديق عننند المسننلمين، وقنند حسننن أتبننا  بننوذا عنننه  أنهننا منزلننة واا
أحاديفه وأمفاله، ولكنن بعند وفناة بنوذا نهنر اللنلان بنين أتباعنه، فعقند أتباعنه م لسنا كبينرا فني   را ا ر،نا   سننة 

و يوحننندوا الأتبنننا  عنننن طريننن  تحديننند منننا قالنننه بنننوذا وأتباعنننه، ونلنننت  .ل ليزيلنننوا أسنننبال اللنننلان وليقربنننوا أ 483
أحاديفه وأمفاله محسونة في الصندور، يتلقا،نا  ينع عنن  ينع حتنى نهنر فيهنا  نل منن التحرينن والالنتلان فني 
الرواية، فلان الزعماء وال يوخ على ليا  ،ذا التراق فا تمعوا، واستقر رأيهل على كتابة ،نذن الرواينات فكتبو،نا 

ي فلافننة م موعننات، وولننعوا كننع م موعننة فنني سننلة لاصننة ليعلقو،ننا بعينندة عننن اللننرر ومبالبننة فنني تقديسننها، فنن
ولنننذل  سنننميت ،نننذن الم موعنننات بالسنننلاع النننفلاق، حينننق تحنننوي السنننلة ألأولنننى : العقا ننند، وتحنننوي السنننلة الفانينننة 

قنانون البنالي، وسنميت ،نذن الرواينات :ال ريعة، وتحوي السلة الفالفة : الحكايات، و،نذن السنلاع النفلاق يقناع لهنا ال
 .  (82)التي دونت بها ،ذن الروايات (81)بالقانون البالي نسبة الى اللبة البالية 

وت مع السلة الأولى القواعد والننل التي يسير عليها الر،بان في حياتهل، أمنا السنلة الفانينة فتتلنمن تعناليل       
فالفننة فتحننوي المسننا ع السلسننسية التنني يتننداولها البوذيننون بو ننه عننال بننوذا الأصننلية مسلسننلة وفنن  ننننال لنناو، أمننا ال

. و،ننننا  نصنننوو متسرقنننة منننن كتابنننات ورسنننا ع منت نننرة فننني  نننبه القنننارة الهندينننة مكتوبنننة باللبنننة السنكسنننريتية (83)
تتلمن تراتيع كتبها الر،بان أو الرا،بات وقصو الميلاد التي غالبا ما تكون أساطير  نعبية صناغها المب نرون 

 (84)بيان تعاليل بوذا ل
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أن البوذية فلسسة و دال سلو  أكفر منها دين، فبوذا لل يقع في الإلهة   ي ا، ولل يعتنرل لحلو،ينة بإفبنات       
أو نسي، فصع بين اتلهة والإنسان، وما دللها في حياته، أن للاصنة وتحنررن وقنن علنى عملنه لا علنى اتلهنة، 

ع بننوذا نسسننه بننالكلال عننن الإلننه أفباتنا أو إنكننارا، وتحا ننى كننع مننا يتصننع . فلننل ي نب (85)و،نو الننذي يصنننم مصننيرن 
بننالبحوق اللا،وتيننة ومننا وراء الطبيعننة أو عننن القلننايا الدقيقننة فنني الكننون، حيننق كننان يننرل أن لننلاو الإنسننان 

أن ا  ، ألا ان بعل المؤرلين يزعل أنه رول عن بوذا أنه أنكر و ود الإله قد (86)متوقن عليه ،و لا على ألإله 
الأكوان، ويقولون أنه كان يقوع : وما الإلنه   أ،نو العناصنر نسسنها  ، ويقنوع أنصنار ذلن  أننه كنان يعتقند أن فني 

 .(87)العالل فقط روحا عاما متبلبلا في كع  ل 
كان بوذا  ينصب تلاميذن التمس  بالقوانين الروحية وأن يسنتبعدوا الأفكنار القا منة علنى العبفينة  لأن مذ،بنه       

. أمننا الوصننايا  (88)قننا ل علننى أسننا  اقبننع وأننننر ولنني  علننى أسننا  مننن التعصننل للننرأي، والدكتاتوريننة فنني الننرأي 
 الع ر التي  كلت  داباً عامة صالحة فهي : 

 لا تز،  روح احد .-1
 لا تكذل .  -2
 لا تزن .  -3
 لا ت لذ مالا محرما .  -4
 لا تتناوع مسكرا . -5
 .  لا ت كع طعاما غير نال ا -6
 لا ت هد حسع رقو أو غناء .  -7
 لا تتزين ولا تستعمع عطرا . -8
 لا تتلذ أي فراش وفيرا . -9
 . (89)لا تقبع من أحد ذ،با أو فلة-10

  .الرؤية البوذية في فكرة الكارما، النيرڤانا والدارما 
 : Karmaالكارما 

يولند منن  ديند حسنبما فعنع، وأن الكارمنا ،نو ترل البوذية أن ما ،و كا ن ،و فمرة ما كان، وأن كنع إنسنان       
.  وتعني حرفيا السعع والمصير حيق ت ير الى م مع أفعاع ال لو فني واحند منن (90)ميراق الحياوات السابقة 

حالات الو ود المتوالية، و،ي تقرر ما سيكون علينه ولنعه فني الحالنة التني تعقنل ذلن ، بعند أن تحنددت بالحالنة 
  (91)التي سبقتها 

تعتقننند البوذينننة بتناسنننم الأرواح، وان الإنسنننان يسنننتمر فننني المنننوت والمولننند طالمنننا كنننان بعيننندا عنننن التعننناليل        
. ويُعَدّ التناسم، أعادة ت سيد الإله، و،و منن المعتقندات ال نا عة عنند (92)والاعتقاد التي تبعدن عن الن اة والنيرفا 
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النى الندنيا أو ،نو الندليع علنى فنيل النروح الإلهني علنى  الهنود، و،و بمعنان الواسم عقيندة تعاقنل الحيناة وعودتهنا
 .(93)الكا نات في ،ذن الدنيا 

أعتقد بوذا أن عقيدة التناسم ،ي أل اللبا ق واتلال، ولذل  حاربها بكع الوسنا ع فني تعاليمنه، وبهنذا تكنون       
لطبقنننة الفانينننة لررينننين إلا أن دعوتنننه فنننورة علنننى الكهنوتينننة اترينننة والسنننيطرة الطبقينننة بنننالرغل أننننه ،نننو الألنننر منننن ا

تنؤمن و .(94)تعاليمه،  ملت  ميم الأ نا  والطبقات والطوا ن، وكان ،دفها الوحيد ،و توفير السنعادة ل منيعهل
البوذية بالسببية، فتنسي الصدن م ددة على أن لكع  نل علنة أو علنلا، ولكنع علنة نتي نة، علنى الصنعيد المنادي 

 . (95)بارة ألرل تللم الأفعاع فل الأفكار لقانون السببية ك ن أل النسسي أل الأللاقي، في ع
 (: Nirvanaالنيرڤانا )
و،ي كلمة سنسكريتية تعني حرفيا   الانطساء   أو  اللمنود   أو   السنناء الصنوفي  ، و،ني حرفينا تعنني )لا        
ديني الهنندي، و،ني حالنة ،نواء (، و،ني الهندن الأسنمى منن الت منع فني السكنر الن  Vatiنافية بمعنى لا  Nisنس  

الاستنارة والتحرر في الديانة البوذية، ويرل بعل الكتال أن النيرڤانا ،ي انعدال فكرة الأنا ك و،ر، وكذل  انعدال 
 ميننم الرغبننات التنني تن نن  مننن ،ننذا التصننور اللنناطل للننذات . غيننر أن ،ننذا السهننل للنرفانننا لا يعطنني سننواء ال انننل 

هنننا الاي نننابي فهنننو يعتمننند علنننى الحنننل الكلننني والتعننناطن ال نننامع ) أو منننا يسنننمى السنننلبي منننن الننرينننة . أمنننا  انب
( ل مينننم المو نننودات، و،نننذان ال انبنننان فننني النيرڤاننننا : السنننلبي المتمفنننع فننني تحطنننيل الانسعنننالات  Karunaكاروننننا

ننا نصع ال ريرة، والاي ابي الذي يعني ممارسة التعاطن يكمع الواحد منهما الألر، وعندما نصع الى أحد،ما ف 
 (97). والنيرڤانا ،ي الباية التي ينتهي أليها الإنسان بعد للاصة من كع ألل وفوزن بالن ناة الحقيقينة (96)الى الألر

 وي ترط في الكارما فلافة  روط : 
 و ود الدافم، و،و الرغبة ال ديدة .-1
الإنسان سنواء كنان فعنلا أو قنولا و ود القصد والنية . و ود السعع والحركة . فحقيقة الكارما ،ي كع ما يعمله -2

 .(98)أو فكرا
لا يحصننع البننوذي علننى النيرڤانننا ألا بعنند اقننتلا   ننهوته ال سنندية اقتلاعننا تامننا فيقولننون : أن مننن مكونننات       

النيرڤاننننا : السنننيطرة الكاملنننة علنننى الننننس ، والبحنننق عنننن الحقيقنننة، والن ننناط، والهننندوء، والببطنننة، والتركينننز، وعلنننو 
يرڤانا ،ي الطور الذي يبلبه البنوذي فني حياتنه بعند أن يت نرد منن أمانينه والرغبنات و هالاتنه، فنإذا . فالن(99)النس 

 . (100)مات ال سد تزوع الأماني والرغبات ويسري عليها نامو    الكارما   
ت الننى وكانننت النيرڤانننا فنني البوذيننة ليسننت عالمننا ماديننا، ولكنننه ميتننافيزيقي، أنننه وراء الحنن ، فالبوذيننة انتهنن       

، أن كنع  نل (101)أفبات ما أنكرن بوذا نسسه، و،و الم هوع، وبوذا نسسه ذ،ل الى فناء النس  وفسناد،ا وانحلالهنا
يلتبرن في كع طور من أطوار الو ود المتكررة تقررن الأعمناع التني ي تيهنا فني الو نود السناب  و،ني بمفابنة كسنارة، 

السننلال المقننيل، والقداسننة الكاملننة، والت ننرد مننن الأمنناني،  فالنيرڤانننا ليسننت فنني حنند ذاتهننا موتننا، بننع ،نني حالننة فنني
 . (102)والرغبات، ومن كع  ل التي تبري الإنسان على الت بق بهذا الكيان المستقع
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 :(dharma)عجلة الدارمّا
،ي  بيهة بع لة العربة دا مة الدوران، أو دوران متواصع تحكمها إكتماع الدا رة التي منها  كع الع لة،        

نّها رمز لتعاليل بوذا، التي تستمر بالإنت ار ولا تنقطم دون نهاية، وأنّ البرام  الفمانية للع لة تمفع الإت ا،نات إ
أو السبع النبيلة الفمانية للبوذية و،ي الرأي السديد، التسكير السليل، الحديق ال يد، السلو  القويل، العيش ال يند، 

ال يد، إذ قبع نهنور بنوذا كاننت الندارما تُسنتَعمَع)مسهول( للعِبنادة، لكنن بعند  ال هود الحفيفة، التعليل ال يد والت مع
. فالدارما ربما ،و طري  ومنهج يسير بهِ الإنسان كع لة داِ رة، سمتها البِر والتقنول (103)ذلَِ  أصبحت رمزاً لِبوذا

 والور  والحل والإللاو.
 الملك أشوكا Ashoka : 
صدراً وفاِ قياً مهماً، للتعرين بروحية وتعاليل المعتقد البنوذي، ب نكع غينر مبا نر، ، م(104)يُعَدّ المل  أ وكا       

وذلَِ  تبعاً لما تلمنتهُ، مراسيمهِ التي كتبها، منحوتنة علنى م موعنة منن الصنلور والحِ نارة، وقند حكنل الهنند بعند 
سي سنته التاسعة قال ببزو مملكنة ة، فوقد قال بحرول كفير السيادة الفالفة من سلالة الموريا، ليمفع بيندوسارا، أبيه 

كالين ا على ساحع لليج البنباع. لكن السنا م التي ي ل أن تصناحبها الحنرل ، حتنى الحنرل النا حنة ، تركنت 
انطباعًنا عميقنًا فني قلنل الملن  المنتصنر النذي سن ع علنى الصنلور بكلمنات لا تطنا  المعانناة منن المهنزول ونندل 

، و،نننننو الملننننن  النننننذي تبننننننى فننننني مراسنننننيمه لقنننننل بريادرسنننننين (105)ر ال لصنننننيالمنتصنننننر، السننننن ع المسعنننننل بال نننننعو 
Priyadarsinفي فتنرة منا، (106)، ومعنان  إنساني  ، ويحذن اسمه ال لصي أ وكا، أي الإنساني يتحدق ،كذا .

حدق تحوع في سلو  ذل  المل ، ربما كانت للتعاليل البوذية أفر،ا في  لصيتهِ وأللاقهِ، حتى إنعكن  ذلِنَ  فني 
ول سنن لاتهِ ومراسننيمهِ المعنويننة. ويُعَنندّ التوفينن  التنن ريلي، لحينناة أي مننن ملننو  الهننند، ب ننكعٍ حوليات)أحننداق فحنن

سنوية(، كتعاقل ت ريلي، فني فتنرة القنرن الفالنق قبنع المنيلاد، ننادرة  نداً، بِالمقارننة منم تن ريم حيناة الملن  أ نوكا، 
سناطير، وربمنا لنل نكنن لِنسنتطم منن الوصنوع لِحقيقتنِهِ، كر ع وكحاكل، إذ أُصيبَت حولهِ الكفير منن القصنو والأ
، فني سِلسنلةٍ مِنن لمسنةِ وفلافنين، مِنن النقنوش الكِتابينة، ما لل تُكَ ن نو  من السيرة الذاتينة فني رسنا لهِ إلنى  نعبهِ 

 على أسطبٍ صلرية، أو ركا ز مصقولة مِن الح ر. بعلها تقم في اطران مملكتِه، إذ ن د في تِلنَ  اللطنل أو
المراسننيل الملكيننة، نننو  مِننن الك ننن عننن ذاتننهِ، مُعبنِنراً عننن فلسننستهِ فنني الحينناة، ومسهومِننه عننن واِ بننات ومسننؤوليات 
لى أي مدل عاش، ليدرُ  المفع العليا والمباد ، مُ يراً إلى أنّ يمفع واعنناً. ذلِنَ  الننو  مِنن  الملِ  إت ان  عبهِ، واا

 .(107)لًا، و،ي فريدة من نوعها في التاريم الهنديالأدلة، لي  م رد س ع معاصر ولكنه  لصي أي
يُ ننار إلننى أنّ أ ننوكا إتلننذ البوذيننة لِتكننون ديننِنه ال لصنني، علننى الننرغل مننن و ننود رأي مسننادن أنننه كننان مننن        

ال انية)مُعتقنند مهننافيرا(. وفيمننا يبنندو ميلنننهِ للبوذيننة والننب مننن بعننل مراسنننيمهِ ومننن بننرا،ين ألننرل. فنني الصنننلرة 
نا المراحع في بلدن التقدل نحو البوذية، ويعلن نسسه في ،ذا المرسول ب نه  ساكيا  و  بوذا  سناكيا ، الصبرل، يلبر 

. أيلا حقا   ألرل ت نير إلنى نسن  الاسنتنتا : ح نه إلنى الأمناكن المقدسنة ، (108)ويعلن إيمانه بالفالوق البوذي
ميننننم الملا،نننني المرتبطننننة بننننالألل ، أو ذبننننب مننننن البوذيننننة ، تنننندابيرن الملتلسننننة لحمايننننة الحينننناة الحيوانيننننة ، ونقننننل  
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الحيوانات له، إلباء التلحيات الدموية ، احتساله بالعطلات البوذية وقد نلاحن ارتباط أ وكا ب حد الرموز البوذية 
 .(109)في المراسيل ، رمز الأبيل السيع، السيع الذي حلمت به والدة بوذا قبع ولادتهِ، كما ت ير القصو

 الفرق البوذية : 
 هع الكفير من البسطاء من النا  والمريدين حنوع مننهج بنوذا ،نع ،نو دينن أل معتقند إصنلاحي تعليمني        

لا سننيما ببينننال كتنننال لا،نننوتي أو الننندعوة لِإيمنننان بالبينننل واتلهننة، أو مننننهج طقوسننني قدسننني، لكنننن ببينننال تِلنننَ  
 نة الإنسنان البسنيط، إلنى تقندي  رمنز المعطيات الدينية، وتكافر مريدي ومؤيدي بوذا وتعاليمهِ الإصنلاحية، وحا

بتنندا  طقننو  وربمننا صننلوات وتراتيننع دينيننة  مننا، ولنني  الإيمننان بننهِ فقننط، دفعهننل إلننى للنن  رمزيننة وقدسننية بننوذا، واا
 أنقسل البوذيون الى فمانية ع ر فرقة، وأ هر،ا فرقتان : ومراسيل تعبدية له. إذ 

تننؤمن ،ننذن السرقننة بناسننوتية بننوذا أنننه أنسنن ن ولنند مننن أل وأل،  السرقننة الأولننى : ،ينايانننا ) يعننني العربننة الصننبيرة (،
وعاش كبيرن من النا  ومات، ألا أنه حصع له صسات عالية . و،نو وصنع النى مرتبنة قندي  واسنتح  أن يلقنل 
ل) ا اريننا منننش(، واتلننذت ،ننذن السرقننة قننوع بننوذ:   لا تطلننل مننن غيننر نسسنن  مننلاذا   قاعنندة أساسننية لحصننوع 

، أمّننا السرقننة (111)قنند حننافن أتباعهننا علننى صننساء تعنناليل بننوذا، ويقدسننونه لانننهُ معلننل أللاقنني عنننيل، و (110)النيرڤانننا 
، و،ل يعتقدون بِإلو،ينة بنوذا، (112)الفانية، فهي الما،ايانا أي المنهج الكبير  أو الطري  الذي يحق  ،دن البوذية 
يا ليمفننننع الإلننننه الأكبننننر و،ننننو الإلننننه وصننننستهِ الإلو،يننننة ،نننني النننننور ولنننني   سننننل، ويُعَنننندّ بمفابننننة نننننع نهننننر فنننني النننندن

 .(113)الأزلي
 

 :الخاتمة 
َ هِدَت بلاد الهند قديماً، ربما منذ الألن الفاني قبنع المنيلاد، دياننات ومعتقندات كفينرة، تبلنورت فني عبنادة        

دياننة، تلهة متعددة، إرتكزت على تقدي  الإله الر ي  بر،مان، وبعل اتلهة الألرل الم تركة في بلورة تلن  ال
التنني سُننميَت مننن قبننع المننؤرلين بالهندوسننية أو البر،مانيننة، وكننان لِتلننَ  الديانننة ر نناع ديننن متسننلطين، وقنند عُنندَتّ 
طبقننتهل الأولننى فنني الم تمننم الهننندي، وربمننا تننداعيات تلنن  الديانننة ور الهننا، كننان لهننا الأفننر السننلبي علننى أفننراد 

ألنننرل إصنننلاحية، منننن أ نننع الإرتقننناء بنننالنس  الإنسنننانية الم تمنننم البسنننطاء، وربمنننا دفنننم ذلِنننَ  لنهنننور معتقننندات 
ومنننن تلننن  المعتقننندات  وسنننلوكها، بعينننداً عنننن الرمنننوز القدسنننية، والتسنننلط اللا،نننوتي علنننى فكنننر الإنسنننان وقدراتنننهِ،

الإصلاحية ذات الطابم الأللاقي، التي أكدت على سلطة الإنسان على نسسهِ، وقدرتهِ في تبيينر سنلوكياتهِ نحنو 
ونهننور بننوذا لننمن عصننر رتقنناء والتسننامي، وصننولًا إلننى مرحلننة التنننور، ،ننو المعتقنند البننوذي، الأفلننع حتننى الإ

نهلة روحية فكرية معنوية،  اركه فيهنا م موعنة مِننَ المصنلحين والمسكنرين، لنمن النصنن الفناني منن الألنن 
مينة وطبيعينة وريالنية، الأوع قبع الميلاد، كانت لهل مسا،يمهل ورؤا،نل السكرينة والروحينة، منن دينينة وت ملينة وعل

،ننو مرحلننة إنتقاليننة مننا بننين البيبيننة والسولننوية العقا ديننة اللا،وتيننة مفلتهننا  ننعول وأفكننار الحلننارات القديمننة إلننى 
الإيمنان والقناعنةِ بو نود زمن أكفر تقدما في السكر والمعنى والإنسانية، وقد أكدت تعناليل بنوذا ب نكع ر ني  علنى 
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التحلني بنالإرادة حياة الإنسان، ومسعى الإنسان في محاربة ذلِ  الإلل من لنلاع منهر الإلل وال قاء والبؤ  في 
، والقدرة على الإلتزال بسلوكيات أللاقية فالِلة وصولًا إلى مرحلة الصساء الذاتي والنور النذي الز،د والتق نفي 

  سيم  روح الإنسان. 
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بوذا تحتها الى مرحلة  وتسمى أحيانا   رة    بو   و،ي   رة مقدسة في الديانة البوذية وصع Bodhi-Tree  رة بوذا  (68)

 .216الاستنارة . أمال عبد الستاح أمال ، مع ل ديانات وأساطير العالل، و 
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 . 183 سري بارندر،  المعتقدات الدينية لدل ال عول، و (73)
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 .  143محمد لياء عبد الرحمن الاعنمي،  فصوع في أديان الهند،  و (80)
اللبات  اللبة البالية : ،ي أحدل اللبات المنقرلة،  وتنتمي الى أسرة اللبات الهندية من السصيلة السرعية الهندية الإيرانية (81)

 . 170الهندو _أوربية،  وتعد كذل  أحدل الله ات السنسكريتية. عصمت نصار،  ننرات في مقارنة ألأديان،  و
 . 122.، سليمان منهر، قصة الديانات،  و 187- 185أديان الهند الكبرل ، و -احمد  لبي، مقارنة الأديان (82)
 . 45العالل، و سعدون محمود السامو ، ،دل علي أل مري،الأديان في (83)
 . 132،  129سعيد مراد،  المدلع في تاريم الأديان،  و  (84)
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 .  69الديانات القديمة، و -محمد أبو ز،رة،مقارنات الأديان (87)
 . 115،و2003مهرداد مهرين،  فلسسة ال ر ، مركز القومي للتر مة، القا،رة ،   (88)
 .  79مصطسى حلمي،  الإسلال والأديان )دراسة مقارنة (،  و   (89)
 . 153، و 1994،  دار الكتل العلمية،  بيروت،  1كامع محمد عويصة،  البوذية والسلسسة البوذية،ط (90)
 404 ميع مراد وألرون،  قامو  أديان ومعتقدات  عول العالل،  و  صلاح قنصون، سعيد (91)
 . 43سعدون محمود السامو ،  ،دل علي ال مري،   الأديان في العالل،  و  (92)
 186صلاح قنصون، سعيد  ميع مراد وألرون،  قامو  أديان ومعتقدات  عول العالل،  و  (93)
 . 148راتها وديانتها،  ومحمد إسماعيع النداوي،  الهند القديمة حلا(94)
 . 280،  و1993، مؤسسة عز الدين للطباعة والن ر، بيروت، 1علي زيبور، السلسسة في الهند، ط(95)
 . 31أمال عبد الستاح أمال ، مع ل ديانات وأساطير العالل،و  (96)
 145، و1994، دار الكتل العلمية ،لبنان ،1كامع محمد محمد عويصة،البوذية والسلسسة البوذية،ط (97)
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   .182، و1999عبد ات مصطسى نومسو ، البوذية عقا د،ا وعلاقتها بالصوفية، ألواء السلن، الريال، (98)
 .  138محمد لياء عبد الرحمن ألأعنمي،  فصوع في أديان الهند،  و (99)
 . 15حبيل سعيد،  أديان العالل الكبرل،  و  (100)
 333ا د في ملتلن العصور،  واحمد عبد البسور عطارد،  الديانات والعق (101)
 .  15حبيل سعيد،أديان العالل الكبرل،  و  (102)
 .9، و2009سورية، -بوكيو ديندو كيوكا، تعاليل بوذا، تر مة رعد عبد ال ليع  واد، دار الحِوار لِلن رِ والتوزيم، اللاذقية (103)
يبا،  ومد إمبراطورية موريان عبر  بة القارة الهندية الحقبة المسيحية تقر   232-269أ وكا أمبراطور ،ندي حكل في السترة  (104)

كلها تقريبا،  وتولب مراسيل أ وكا )التي نحتت على صلرة وعمود (، التي و دت في أماكن عديدة من الهند أنه بعد أن قال 
)ر اع الدين( البوذية . Sanchaأ وكا بت ريد عسكرية قوية في كالين ا  رقي الهند عاد الى تعاليل البوذية وتعهد بدعل السان ا 

نما الأقرل للصحة،  أنه  ولا تدع تعزيزاته اللاحقة لمكانة الذاما في مراسيمه على محاولة حمع رعايان على اعتنا  البوذية . واا
حاوع ولم بعل مباد ها مولم التطبي  دعما لمكانته كإمبراطور، و،كذا في حين أن ننرته الى الذاما لا تولم في قالل بوذي 

: أمال عبد الستاح أمال، مع ل ديانات وأساطير العالل، يُننَردود فلا تنهر انه مدين بالكفير من فهمه ال لصي للبوذية. مح
 .  77-76و

(105)Vincent Arthur Smith, Rulers of India-Asoka the Buddhist emperor of India, Oxford, 1911, 
pp.14-15. 
(106)Ibid, p. 16. 
(107) Radhakumud Mookerji, Asoka, London, 1928, pp. 1-2.  
(108)Ibid, p.60. 
(109)Ibid, p. 61. 

 . 653محمد لياء الرحمن الاعنمي،  دراسات في اليهودية والمسيحية واديان الهند،  و  (110)
 .373، و2013، 3، عدد30ابرا،يل دربا  موسى ال ودي،  أ،ل السر  في الديانة البوذية ، م لة ال امعة العراقية، مج  (111)
 . 195 سري بارندر،  المعتقدات الدينية لدل ال عول،   و (112)
 .369،يل دربا  موسى ال ودي،  أ،ل السر  في الديانة البوذية ، وابرا (113)
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