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  فقدان الأمل لدى طلبة الجامعة

  
  

  

  

  

  

  

  

  
  

  

 ا   

       ف ا       ) راا  ا ى ط ان ا س ءف  ٢٠١٥-٢٠١٤وا، (

اف  د اوق  ان        ، ف ا     ى ط ا  ا ى ان 

ا  ا  ، ٢٤٠٦٢(  ا ط ( ا   وط    ، ة

 ا، ا    ن اا ا  ا     اف اأ   را ا   

   واة ، ار ن ).ون  از م ارا : ا ،ار 

١- .  ان ا  م ا ا  أن

٢-  ) ى د  إ وق دا ٠,٠٥  ( ان ى   ا

)راث-ذإم(.ا  ت  ووا  د نا . 

 ولاا  
 ا  :او  

  نمض ا    توت وازا    ا         .ة ما ط  

           و .وا وا ت اوب واوا ارث ا ض تزا 

 إر  ّَم       ،نا   ة راك آ     ىن أأ  ة رت    وآا م و

 زا و  رة اا وا  ا م   وب ًء وف اا  ،

 وب واا و .ات ا ًءوام ة ط ي ادي ار ات وا

   م دا  ض ة اا ا وا  

و ة  ا ااث     ن  ل    إس  و ط اُ  ب أن

       ور ان ا  تس وا  دا  سا ا ي و ،را

ت وااا.ا   
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           ة ز   ت وازوز ا   م نم رات اا و

ل أو   ود ز  م  ل  ه، ه  ا  ات   

   توا    أم  ،ا امت     نات واات وازا ا 

  ). ١، ص٢٠٠٦(ران،                      ا ض  أ م ر

وا     ا ا  ا  :  

١-  ا ى ط ان ا ؟ى  

  ؟   ا ا   ط ا  ى ان-٢

 أ وا ا أ :م  

  اب واا من              فا   ان  ة ارب ا  

 ا   ،ا ا ا     ت   ون أ      و ،أ   

ل  ا  أ   ن ا اة ف ن ام  .  ات   

  اتا   اح  اا دة  وزان  ا راا 

).(  

 ا و          ان  ت اا  ت   ان ا  ن

  و  ؤوا ن أو ان اما   ت اوا ن، وما  

إ أ م اث اة و ا أو م وف  أو ا طر (ادي،       

  .)٢٠، ص ٢٠٠٣

 ٢٠٠٩( وأ             أ  رمر اة وا  ان اس ون واا  أن (

       ر وامة ا ر ا ان ا  دي ب وا   ا ا ا

  ر إ   ) ،٣٣٠، ص٢٠٠٩  .(  

اا ا دي إ  اان ا ى ا، وى ا  ان ا  أن 

) أن ار س أو ان ا          ا ر ن (

   ان اس و را و ،روح ا اوام ،ا  قا  غ  ا

             ضوا ا  ا  ا     و اا  ب واوا 

 ،) ا  ٢، ص ٢٠٠٦در.(  

 أو           و ا  ت ادا   ة وأ رآ  ن ان ا ن

   ن ن أن ا ا   دس أ  وري أن ما  و .ا
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إزاء اءات اذ اوا دأ  فا    ا

 .  

أن ا ا و  اب   م وا    اا   و

ا   ا ا و ت ات واة او ت ا د وة ا  

         إن ا  وأ ا   ا ترات واا   ا

 ا ا    ا ل   أي   ط ا  ارات ا وار    

  ا ان.

: ا راا أ     ءو    

و ارا   ا  ا و ط ا و دور   ر ا .-أ

ا   م ا، وا أدت   وداد أ ارا ا م ي  ظ اوف ا-ب

            ا ا وط  اد اى أ ت ازوا ا  عء مم إ

م ر  و ا اي    اوف.

ن ااد ي ا     إن ان ا   اد م   را وإم و           -ج

ا ا    ا    ون.  

  اف اأ :  

١. . ا ى ط ان ا س ء  

٢. . ا ى ط ان ا ى  فا  

(ذر  ا)   ى د (   ا ان  اوق   اف  .٣

  ).إمث/

  ود ا :را  

١- ) راا  ا را  ةا   ا د ا٢٠١٤-٢٠١٣    و (

  إمث) .-ا (ذر

   ات

)ان ا :أوHopelessness(  

  ) ن (-١

 ر )أ م  ا  دا دا  .(  

٢-)  (  

  وام   ا و ت اد ا  اة وا و ا أو           

 ا)(  



      ٢٠١٦السنة : -  ٣العدد:  -٤١مجلة أبحاث البصرة (العلوم الإنسانية)                                     الد : 

  ............................................................................. الجامعة طلبة لدى الأمل فقدان

 
 

٢٩٢ 

٣-وآ (  ناا)ون ).(  

    م دي إ ا  وأم و  ا  م أم  ة ااث اأ  

  . أى 

   ان ا اا ا  

 ات  ا    ا ا  اء  ار ا ا 

ان ا س  ا ا ا .  

 ما ا  

  اطر اي
:ان ا  

– اء  م  إ  ا ،و امل م  امع ا او  اان  أن

    ان ان اا ت اما   اذا ان اف ،وا  

 ه ا  م، نا   م  دل   ت ام و  نمه ا  ر

  ا  اء وااء ،ا  اوري ان   ا ،ا اا  ء 

ا   ن رهو ن ا ا  واذا)  ور ء اار 

  ).١٥٩،ص٢٠٠٩)(اوي،

ان ا:  ا م  ال وادة ،وم   ا وا  أاض

 ، س ،وا م  و، ا م     ،  اي  د ل ادم

اا، و   و، ا  ي و، وا   مخ ا ، اذي ف ا و

   ذ  م    ا   و، ف ورو، ت دااا 

 ا  ،و  اء ،وب  اس و    ،و   ا

  ا  أم  ،  ا وا، م سا   ا ل ،ووا

 ، را ا ا   موا،   مد ات ،وا  م و، ت ا

  اي   ات ، ا م   امر ، ان  ا ر  او

 اضا ، )١١٨،ص٢٠٠٣وا.(  

  اات اة ان 

–   مBeck  .  

 )  ارون    ى ا  رزا ا ء ا زا  (

  اج ا .وا   اب ، و أ مت 
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)  ى         و م  ى  ،    ان ا أن (

) اب ات ا ءأ.(  

   )  ا  ت        إذا  ه  و ،ان ا س أول (

 و ا  ت ا اداا   )    ؤس ا ا 

  (  

        ا إن ا و ات ا ا ؤ  ان ا ن او  

)  ا  د إ    أن  ةرب اوا ات ا أن 

     راأ  ور وا اه ا  ف ةأو ا اث اوأن ا (

) ر آأ   أط) (.(  

    ،وار وا   او ، رة آ  ر اه ا

       دا   ذ  وةو  أو ا  ةا ا  و

        ن وا   ا و (وا) ررا )

.(  

   ه   و را       و ( وا د واات ا )  را

،  ٢٠٠٢،  امري أط   اث ا ب واس (   

  ).٧٨٣ص

 ة اء واأ  ره اء و و ا  م د اا  اتا 

أو ان أ اا أو ا ا   اان  ا واا  ل ارب 

 ا واث اا) (.  

 ا و   راا   ا  ا رؤ   ة اوا

 ،) فا  ط  وز ٢٣٢، ص١٩٩٤  ا  ة اا أ ،(

 ا      اد  أل   إ  مة  و م  ول 

)     م .(  

 ) ت ذا  ر اي ااد  وأن ا  م و و (

ن ت  و  ل ا، وى أم  ت ذا  ات ل           

اات و  ات اة و ات                                                                      

)(،    م ت اا و.  

: ت ادرا  

: ان ا   ت ادرا  
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٢٩٤ 

  )٢٠٠٤درا اي (  -١
  ).    ى ط ا اوو   ا)ان 

ا  ان ا       ف  ا ارا إ س ان ا ى ط ا، و   

)  ا  م،ا ى ط وا ت  ٣٥٦ووأظ ، ا ط  وط ط (

        إ وق ذات د دو  ،ا ى ط ان ا رض اا :ا

ات ا وامم، ود       ط    ار وامث و امث    ق      

    وي واا ا   و ان ا س   طار  وا ط

 س اي ، وا٢٥٥ – ١٩٨، ص ٢٠٠٤(ا.(  

  ).٢٠٠٥درا ااوي (  – ٢

( ا ى ط س را)  

 راا             ى ط س رى ا  فس، وا رس ا ء إ

 ات (اء ا  ا–  راا ا–   (راا ا،       ا  م

)٤٠٢وط ط (،  ر ، وس ا ء أداة  لا و ،   ر اا  

   إ و  ن ت ارأظ          ى ط س رى ا أن ا

ا  أ  ا و  ى ار س و ا  أظت ا ود       

          ث وما ث ومر واا  إ ي ذي د ق   راا 

 ت اأظ راا وا  أم  ا ي و ق–  راا ا.  

  ).٧٠- ١٢، ص ٢٠٠٥( ااوي ،  

  ).٢٠٠٧درا داوود( -٣

ت اى ط ان ا    م أ) (ادا.                          

          ان ا    م ا  فا إ راا  ى

   م ،ادا ا ط   )  ا ١٤٤    ت اط  ط (

  اداا         ر اا، ا ا

ار ا  ا ،و ار ن ،وأظت ا  ،و

        وا ا ت ادر   إ وق دا دو

  ا م  ا ا ا و  

ا ى إاد   اص  ان ا   إ اض ى ان        

) ا ١٢٢،ص ٢٠٠٧،داودا(.  
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٢٩٥ 

٤-) و ماو دراO'Connor & Clare, 2007(  

 ان ا  ا ا   (ؤؤل / اا)ا  تا ).(  

     تا  ن إذا   إ راا        (ؤؤل / اا)ا

ا  م، ان ا  ا ا)  ١٢١ وط ط ( )ث   ١٠٢١٩ –إم 

 اذ   ،  (  لا س     ) ود   ا ا ا  (

 ) ان ا سو           س ا ل  ؤؤل واس ا و (

  ) رو    ة اا  ت إما   و ،(

  ا  ا  

) ري.ااف اوا ا ا   (  

    ا وا أن ا  ا   د ت اوأظ

     ا ود ،ان او ؤؤل / اا  أس ا ا

ا  أن ات ام  ا ا ا ار دة    

    ان ا ت       ادن ا     )

(  

: ت اراا   

    ء  ت اراإذ،أن ا    ز ا     أ و راا  ا

          ارت ،وراا  م  فل ا  وع ا   ا ا

  ة  اد ا .  و  ااض   ارات ا ف أء،

  :ااف

         ا   ،اأ  ا  أم   ا ت اراا  

ا  فوا ا ى ط ان ا س  فو      اا و ان ا  

) إ ء س ار س واف    ٠٢٠٠٥)،و درا (ااوي  ٢٠٠٤ درا اي (

        م أ  فا إ ( داود)  درا أ، ا ى ط س رى ا 

     ان ا ى طت  
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٢٩٦ 

  ) و ماو درا و ، ادا ا  إ، (

. ان ا  ا ا   (ؤؤل / اا)ا  تا  

٢_اSample   

ا     ظو ا ا ت اراا ا :   ا ا

) و ماو ة،ودرا  ( ) ا  ١٢١  وط ط ( 

) ٢٠٠٧،داودودرا) ا  ١٤٤) ط و،( ي   اا) درا   ة ت

  ط وط .) ٤٠٢) (٢٠٠٥)ط وط، و(ااوي ،٣٥٦) (٢٠٠٤،

  ا  وا ا ت اراا ا :ع ام ا  ا  ن   ى

درا     درا ا  ، ياوي ،٢٠٠٤(ا٢٠٠٥) و(ا (

) و ماو)أو،ودرا ا ا  درا   اد

) .٢٠٠٧،داود(

- أدوات اTools:  

   ان ا س ء  ان ا س دوات   ت اراا ا ا

) ٢٠٠٧)،أ درا (داود،٢٠٠٥)،( وااوي   ٢٠٠٤ت  اا   درا (اي 

  ).٢٠٠٤ت  س ان ا (اي ،

  ة ز    ٦٠ت  ء س ان ا ان          أ درا ا  ا    

 . ت  

-:ا ا  

     ا  و ، و اف واا   ا ا 

: ت اراا  ا  

ي ،  اا) ا٢٠٠٤درا  ودرا  ( )و مو  

) ت ا ار    ٢٠٠٥ا  ا وت ار ،أ درا (ااوي ،    

،   ا  

  ا ا   )٢٠٠٧وا درا (داود،  

 )ا  (  ر اا  ا ا    ا
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      روا ،ا  ر اوا ،  ي ار و ،

  ن.  

  ا  ا ا ا  ا راا أ  

) (   ا    ا       ر اا  ا 

  .،و ار ن

-:ا .Results 

 م ارات ا   أا،  أظت ارات     

م ت   اراه ا ، دةي ،  وا) ٢٠٠٤درا ( ،

وأظت درا ااوي    ان ا ى ط ا،     اض ار اظت 

)٢٠٠٥          ا  ى ط س رى ا أن ا(    أ

ا ،    ت  دراان   )٢٠٠٧(داودوأظ  ا       إ وق دا دو

       ا و وا ا ت ادر    ا ا 

 م ا اص  ان ا   إ اض       

  ا اد اى إ ان ا ى ،  و ماو ت دراوأظ

)       أن ا  ا   د ا (

ا ا واا  أس ا .ان او ؤؤل / ا      

ا ا  

  

:ا :أو  
  

ا ا ا ا ا    
  

أوا ::  

     ) راا  ا ط  ا ا  ن٢٠١٣-

٢٠١٤   ) د وا ا را٢٤٠٦٢)،ا ط (  وط 

)ا،١٠٥٥٧( ط )١٣٥٠٥و( ط ) ول را   ١.(  
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ولا)١(  رذ) ا  زع ا –ثإم(  

  
  

  
  
  

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  
  

:ا : م  

     ا  تا   اا  ا) د ،٤٠٠ وط ط (  

)  د ا ا ( ؟)٢٤,٦٢ا ١,٢٩و ) او( ٢٠٠)و ٢٠٠) ط   ول ( ) ط٢وا (

 ذ .  

ولا)٢(  

ا    رذ) ا  –(ثام  
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.أداة ا  

 ،ا اف اأ  ضون وا ،ا ى ط ان ا س ء  

أدت ا  اط  ادت وارات ا ا در ا ا  ء ات       و  

)  ارون م  ة ان ا.(  

) ١٣ (  او ااج اق اي  ان ض اس ر : ق اى-١

 وا ا ا   اءا اا اج ما و  اءا ا 

.   

 اق اي: -٢

ا ا   ارة ا ات س ان ا  أبا ان 

)    ي٤٠٠ا: و وط ط (  

١- إ در أ  اد ات أت ادر رأدم . در  

٣ -    را و٢٧ ا  %ا٢٧  ما  %   اد ارات ا

) د ن١٠٨و     )   ر اا او ،  رةا ( (

            ا ا أن ا ا، ا ا  ة  تدر  قا د 

  . ات  ة

٣-: اق اق ا  

         ةق ا ب  نا ا ان ا س ات ق  

ار ن اج ا  در  ة ر ا س و اة ل اي  

 .أ   

   در اة ر ا س :-أ

         ا   ا اءا            وا ا رة ا   سا  

 ن ت   اردر  د ا ادإ    ات    ا      ا در س وا

 ،و ظ  اات ذات ار دا إ  ى ا         اي  أ   اة   

)٠,٠٥(  

  :إ ال اي  ار در اة ر-ب   

  ل   اد اا  د  ا رب ا ت  ا ان ا س

  لو  ل ودر  ات  ة   اد ات ادر  ن ار
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  دا  رت ا ان ا ل ،وا ذ  اى  إ 

)٠.٠٥د (رم ) وا ١,٩٦(.  

  ار در  ل ر ا س :-ج

 ب ت ار ا مت س ان ا ل  ار ن          

              إ دا م تطره ا وان ا    تمأن ا ت اوظ

) وا  رم١,٩٦) ى د  (٠,٠٥.(  

  م:ات

ا  ت س ان ا ى ط ا  ا ان ط إدة      وض 

  )  .٠,٨٧٣إذ   ات (  ار

  و اس :

)  ا  سن اة ٦٠ (        ها  ت   سات ا ز،

ة واه    )٢٠(ون    ) ة ،اه ا  ا      ٢٠ن  (   وا  اات )

 ا  ا  ن)ة،٢٠ (   و و    ر ا )   ،     م

   ، مدرا،أم   ،    اأ(.  

،و اوح اع ا رت اس     ا ات ) ١,٢,٣,٤,٥ ارت (

) و(٣٠٠ أ  (٦٠)ا ا و أدم  (١٨٠.(  

اا ا  
ض ا  

، ا إ  ا ض ا      ول ،وا ا    اف ا و

 م  ا  ات وات  ء   أ   ا و،  إاد  

و:  

  : ء س ان ا ى ط ا:اولاف 

  اف اأ  مف ا      ا ى ط ان ا س ء   يا

   اءات ال ا سوات ا و ا ا  م    تق و 

. اأ زا  و  و ا  رةا ا لا و   

 فا: مف اا   ا ى ط ان ا ى  

 د اد ات ار ا اج اا  فا ا )٤٠٠  وط ط ( 

  ،ان ا س    ) ا ان ا و ٢١٨,٢٧٢٥و  ر او در (
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ر اا ا ا ا س   ا ا ا  قد ا ةوا 

) ١٨٠ا   ) ى د  إ رما (   ٠,٠٥) و  در ٣٩٩) و     (

 ا  ولا   .  

  )١(اول 

  ادى أ س ا ا  ان ا تدر   ق ر اا

. ا ا  

  

  
  

  

  
  

  ولل) ان   ١( ا ى ن ا ان  ط ا    ا ا  اذ

 ١٢,٣٤١ ( ا      ) وا ا ا  ي      ،)   ١,٩٦)دري ار اطا ع إو

ان ااد ا    )،( ارون   إ اه ان ن ا ا  ا إ   ار 

ان  ا ن  ات اا ، و اض أن  رة ة  ة اد         

)  وو ،  ا Beck, روأ  تي ادرا ا ات ان ا (

      ا  ل أم وا و ط     )   ت ، وو و Beck, 

1967-1987، (         ان ا ا  ن   أ  ن اد اأن ا

 ، ة ااث ا   بي،واا) درا  ه ا ٢٠٠٤ وا( 

ى ط    ا م اض ان   أظتا  )٢٠٠٧ د،(داوّ ودرا )،٢٠٠٥ ودرا (ااوي ،

ا .    

-اف ا :اف  اوق  س ان ا   ا (ذر   

  : إمث)

ل ار ا   ،و اف  د اوق  أه  اف 

، ا           ان ا  ثمر واا  وق إ   ا  م

) ٢٠٠٤،وان ان ا ا   أاد ا  ،وا ا  درا (اي ،  

  .ث ار وام إ) ود وق ذات د ٢٠٠٧ د،و(داوّ )٢٠٠٥ و(ااوي،
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  )٢( اول

  

  

  

  
  
  

  أو : ات  

 إ  ا ا دا إن اا إ :-  

. ا ط ا ى  ان  -١

٢-  وق دا ر  إذ) ا  –ثان إم   (ا  .ثما

  م : ات  

ء ا   ا إ  ا نا      ا    ت واا 

: ان ا -  

١-   ا و  ورة أنا   مناا    وذ ان ا ت 

          نم  يا   ا  درا اوا موات اا ط

 .ت مأز

   : ات  

١-             ،ا ب، اا)  ىات أو ان ا  ا  اء دراإ

رمر از     اات، اا  ،ا ا ،ا  ،ة اا ،

 .(راا  

٢- .اا ا   ت ى ان ا ت  ى ا   را ا  

٣-  اى ا ان ا ر رم اء دراإ     .(ا  ،ا)  

Abstract 

Tِhe goal of current research to build a loss of hope among the 

university students for the academic year scale (2014-2015), and to 
identify the level of hopelessness among university students, and the 
goal of current research is to identify the significance of the differences 
in the loss of hope by variable sex, including current research 
community (24062 ) students and students from the University of Basra, 
was pulling a random sample, the researchers used the following 
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statistical methods to achieve the objectives of the research) samples t-
test for two independent samples, samples t to one sample test, 
Pearson) .okan correlation coefficient of the main findings of the study :   
1. Find the current society that suffers from a loss of hope. 
2. There are statistically significant differences at the level of 
significance (0.05) in the level of loss of hope among the students 
Gamah.oofaqa current researchers presented the results of a number of 
recommendations 

  

  درااو ا  

  او ا ادر 

   )   ، ان٢٠٠٦ر ،(   ت ااا   ر 

h�p://de.geoci�es.com/psychoarab/026  

  ب ا ، ا ا، ا، ر٢٠٠٣،ا  

 ) ةر، ٢٠٠٩زوا  ةدار ا ، اا  (  

 )  ،٢٠٠٦ ،اى ا س رس ا نا  ،(     ، ا ا ا 

 د٣ا٩، ا   . م ، ا ا  ا ا ا ،

 -)،  ي، وي٢٠٠٩اا م:( رك  ا ) ء انمن ) دار   ال اظ 

، ن، زوا  ء١.
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