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العزو السببً )الداخلً والخارجً( لمدربً كرة القدم 
 لَأندٌت الدوري العراقً للمنطقتين  )الوسطى والجنوبٍت(

 أشراف أ.م. د سعد جاسم حمود  الباحث/ محمد عوٌد نفاوه 
 : السدتخلص

التعداف العزو الدببي لدد  مددر ي ةداة ال دد  و بشاء وتظبيق مكياس  يهدف البحث الى      
مدددر ي ةدداة ال ددد  وةددرلػ التعدداف علددى ال دداو  بدديؽ  علددى مدددتؾاات العددزو الدددببي لددد 

تبدايؽ  وجدؾدوافتدا  الباثدث الدى , العزو الداخلي والخارجي بيؽ السددر يؽ لعيشدا البحدث 
در يؽ للعدددزو بددديؽ مددددتؾاات العدددزو الددددببي لدددد  السددددر يؽ و امددد    ددددبا ةبيددداة مدددؽ السددد

شدسل  علدى  وقد استعسل الباثث السشهج الؾصد ي لس مستدل لعيشدا البحدث التدي .الداخلي 
مدر ؾ ةاة ال د  لأ ديا الدوراات العااقيا للسشظ تيؽ الؾسظى والجشؾ يا , واستخد  الباثث 

 في دراستل مكياس العزو الدببي الري قا  الباثث ببشامل . 
بشدداء وتظبيددق مكيدداس  وةددام مددؽ ألاددؼ اجسددتشتاجات التددي تؾصددل اليهددا الباثددث لاددي:     

ارت ددام مدددتؾ  العددزو الدددببي فددي العددزو الدددببي لددد  مدددر ي ةدداة ال ددد  وأعهددات الشتددامج 
أعهددات الشتددامج وجددؾد تبددايؽ فددي مددرلػ  و السجدداا الددداخلي أمنددا مددؽ السجدداا الخددارجي .

يعددزو ال عبددؾم ال ددامزوم فددؾزلاؼ يشددا التظبيددق , وأيزددا  مدددتؾ  العددزو الدددببي بدديؽ أفددااد ع
الى اجسباب الداخليا ةالجهدد وال ددرة , واعدزوم خددارتهؼ الدى اجسدباب الخارجيدا ةدالح  

  والردفا .      
Building a causal attribution scale (internal and external) for football 

coaches for Iraqi league clubs for the two regions (the central and 

southern)  

(Summary) 

      The research aims to build and apply the causal attribution scale for 

football coaches and to identify the levels of causal attribution among football 

coaches, as well as to identify the differences between internal and external 

attribution among the coaches for the research sample. Coaches for internal 

attribution. The researcher used the descriptive method for its suitability to the 
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research sample, which included football coaches for the Iraqi leagues clubs 

for the central and southern regions, and the researcher used in his study the 

causal attribution scale that the researcher built. 

      One of the most important conclusions reached by the researcher were: the 

construction and application of the causal attribution scale for football 

coaches, and the results showed a higher level of causal attribution in the 

internal field than in the external field. The results also showed a discrepancy 

in the level of causal attribution among the members of the application 

sample, and the winning players also attribute their victory to internal causes 

such as effort and ability, and their loss to external causes such as luck and 

chance. 

 التعريف بالبحث : -1
 مقدمة البحث وأهميته : 1-1

مدددددؽ خددددد ا الدراسدددددات والبحدددددؾث السشذدددددؾرة  جدددددد أم علدددددؼ الدددددش   الااا دددددي الادددددتؼ        
بالسذامل الش ديا التي يتعدا  لهدا الااا دي فدي سدبيل تجداوز العكبدات التدي تحدؾا دوم 
تحكي ل اج جاز اجفزدل, ولسدا ةدام اجتجداس الددامد فدي الااا دا فدي الؾقد  الحا دا لادؾ 

ذدامل الش دديا التدي يتعدا  لهدا ال داد الااا دي خد ا راا ا السدتؾاات العليا , فدنم الس
التددددراا والسشافددددا ةنيددداة جددددا  والتدددي يس دددؽ ام تددده ا بذددد ل سدددلبي فدددي سدددلؾةل باعتبدددارس 
العشرددا اجسدداس فددي عسليددا اج جدداز الااا ددي لددرلػ يجددا علددى العددامليؽ فددي مجدداجت 

دلؾ  اج ددا ي وعلدى التا يا الااا يا ام يدت يدوا مؽ جسيع السه اات التي ته ا على ال
درجا شدتل ثتى  دتظيع مؽ أيجاد الحلدؾا السشاسدبا لهدا , وعليدل جبدد مدؽ التعداف علدى 
تلػ السذامل وت ديالاا وايجاد الحلؾا السشاسبا لها, و سا ام العزو الددببي مدؽ الستريداات 

ا ذو الش ديا التي يجا ام يهتؼ بهدا السددرب بع قتدل مدع البيلدا الااا ديا وام لادرا الستريد
 الاسيا ةبياة لسدر ي ةاة ال د  .

دعددا الباثددث إلددى محاولددا دراسددا  مدددتؾاات  ومددؽ لاشددا بددازت ألاسيددا الدراسددا ثيددث      
العزو الدببي للسدر يؽ( , اجما الري يخد  الكنيا مؽ الباثنيؽ في إم ا يا الؾقؾف على 
بعض السعؾقات التي قد تدبا ثالا  مؽ السذامل الش دديا لدد  السددر يؽ ومحالدا تجداوز 
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هؼ ومسدددا يددشع   فدددي لاددرس السعؾقدددات والعسددل علدددى اجرت دداء بسددددتؾ  ال دددرات الش دددديا لدددي
 مدتؾ  ادامهؼ في التدراا الااا ي .

 مذكمة البحث : 1-2
يتعدا  السدددر يؽ السسارسدديؽ لسهشددا التدددراا فددي ةداة ال ددد  الددى العديددد مددؽ العؾامددل   

الش ديا لسا لهرس اللعبا مؽ شعبيا واسعا على مددتؾ  جسيدع اجلعداب , ثيدث تتسيدز لادرس 
هددددؾر واجدارة بددددال ؾز والأداء الجيددددد ولاددددرا مددددا يجعددددل اللعبددددا بالسظالبددددا السدددددتساة مددددؽ الجس

السدرب أمنا عا ا  لتحسل اجسباب التي تهدي الى ذلػ ومدؽ لاشدا تكسدؽ مذد لا البحدث 
تعليل في ةيفيا إجابا السدر يؽ عؽ تلػ اجسباب ولال لديهؼ الترؾر الرحيح والؾا ح ل

 . ؼ الديئأو  عزو سببي( ل ؾزلاؼ أو أدامهؼ الجيد أو خدارتهؼ أو أدامه
 أهداف البحث : 1-3
 بشاء مكياس العزو الدببي وتظبي ل على مدر ي ةاة ال د  . -1
 مدر ي ةاة ال د  . التعاف على مدتؾاات العزو الدببي لد  -2
 التعاف على ال او  بيؽ العزو الداخلي والخارجي بيؽ السدر يؽ . -3
 فروض البحث :  1-4
 الدببي لد  السدر يؽ .لاشا  تبايؽ بيؽ مدتؾاات العزو  -1
 امت    دبا ةبياة مؽ السدر يؽ للعزو الداخلي . -2
 مجالات البحث :  1-5
مددددددر ي ةددددداة ال دددددد  لل ديدددددا العااقيدددددا للسشظ تددددديؽ الؾسدددددظى  : السجددددداا البذددددداي  1-5-1

 والجشؾ يا.
 السجاا الس ا ي : الداثات والس عا الخاصا بلعبا ةاة ال د  . 1-5-2
 .  20/5/2022ولرايا  10/12/2021للسدة مؽ  ا ي :السجاا الزم 1-5-3
 منهجية البحث واجراءاته الميدانية :  – 3
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استعسل الباثث السشهج الؾصد ي بنسدلؾب الدراسدا السددحيا  جم  منهج البحث : 1 – 3
السشهج الؾص ي مؽ أفزل السشالاج وأيدالاا للؾصؾا إلى تح يق ألاداف البحدث, فالسددح 
يددزود الباثددث بسعلؾمددات تس شددل مددؽ التحليددل والت ددديا واتخدداذ ال دداارات, وا ذدد  لددل عددؽ 

 .(1 الع قات بيؽ السترياات السدروسا  
اشددتسل مجتسددع البحددث علددى مدددر ي أ ديددا ةدداة ال ددد  للسشظ تدديؽ البحععث :  مجتمعع  2 -3

-2021( مدر ا  والسذارةيؽ مع أ ديتهؼ بالسؾسؼ 234الؾسظى والجشؾ يا والبالغ عددلاؼ  
 بابل , الشج , ةا  ء , ال ادسيا , السنشى , ذي قار , واسط ,  في السحافغات 2022

 ( .1الجدوا  وةسا مبيؽ في  ميدام , البراة ( ,
%( , أما 42,73( مدرب بشدبا  100عيشا اجعداد والبشاء بلر    عينة البحث : 3-3

%(.وأمددددا عيشددددا 4,27( مدددددر يؽ بشدددددبا  10 شددددسل  عيشددددا التجا ددددا اجسددددتظ  يا ف ددددد و 
( مدؽ عيشدا الدراسدا , ثيدث 28,2( مدر ا  بشدبا  66 ف د اشتسل  على التجا ا الاميديا 
( مؽ 75,213( و شدبا  176رميديا( بسجسؾم   -استظ م –يا  بشاءبلر  العيشا الشهام

 (.1السجتسع الأصلي . وةسا مبيؽ في جدوا  
 ( يبين الأندية والعدد الكمي لكل نادي وعدد المدربين الذين تم اختبارهم بالفعل1جدول)

 
 ت

 مجتمع البحـــث
 عٌـنات الدراسة

 الرئٌسٌة         البناء الاستطلاعٌة

 النسبة العدد   النسبة العدد النسبة      العدد النسبة العدد المحافظة

 %12,12 8 %11 11 _ _ %12,39 29 كربلاء 1

 %12,12 8 %12 12 _ _ %11,53 27 النجف 2

 %12,12 8 %7 7 _ _ %12,39 29 بابل 3

 %7,57 5 %12 12 _ _ %9,40 22 القادسٌة 4

 %6,06 4 %7 7 _ _ %6,41 15 المثنى 5

 %7,57 5 %13 13 %8 2 %10,25 24 واسط 6

 %10,6 7 %14 14 %8 2 %10,68 25 ذي قار 7

 %15.15 10 %12 12 %11 3 %11,96 28 مٌسان 8

 %16,66 11 %12 12 %9 3 %14,95 35 البصرة 9

                                                           
( ، 1987:) المُصل ، دار الكتب للطباعة َالىشر ،  فٓ التربٕة البذوٕة مىاٌج البحثرٔطان خرٔبط مجٕذ ؛  -1

 .83ص
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 %28,2 66 %42,73 100 %4,27 10 %100 234 المجموع

 في البحثالهسائل والأجهزة والأدوات المدتخدمة  3-3
 وسائل جم  البيانات : 3-3-1
  الس اب ت الذخريا ). 
  اجستبا ا  ) . 
 الأجهزة والأدوات المدتخدمة في البحث : 3-3-2
 ( .2ثاسبا عدد   -1
 ساعا الكتاو يا . -2
 ملعا ةاة ال د  . -3
 اجراءات البحث الميدانية : 4 - 3
 خطهات بناء مكياس العزو الدببي : 3-4-1
 تحديد الهَدف مِن بناء المِكياس :  3-4-1-1

إِم الهدف مؽ السكياس الحالي لاؾ التؾصل الى مكياس يبيؽ العزو الدببي لسدر ي       
 ماة ال د  .

 تحديد الظاهرة المطمهب قياسها : 3-4-1-2
اعتسددد الباثددث فددي تحديددد الس دداليؼ الشغااددا الساتبظددا بالغددالااة السددااد قياسددها علددى       

مسشغؾر لِبشاء ( 2 (نظرية برنارد وينروالنا يا   (1 (نظرية هيدر  غاايؽ علسيتيؽ , الُأولى 
 العِزو الدببي لسدر ي لكاة ال د  .مكياس 

 تَحديد مَجالات المكياس: 3-4-1-3

                                                           
(
)
 تمت ممابل بعض المختصٕه بعلم الىفص الرٔاضٓ . 

(



)
 ( اضتباوة العسَ الطببٓ.2اوظر الملحك)  

1
، 2008، الىجااالا اف ااارر ، دار اللااإا  للطباعاااة َ التصااامٕم  1، ط ضااإكُلُ ٕة  ااارم الماااذ عاااامر ضاااعٕذ  اضااام :  -  

 .225-224ص
2
، رضااالة ما طااتٕر ،  مُلااا اللاابط َع لتااً بااالتُافك الىفطاآ َاف تماااعٓ لااذِ طلبااة  امعااة ب ااذادمحمد حطااه  ااابر :  - 

  . 34، ص1995 امعة ب ذاد ،  لٕة التربٕة ابه ر ذ 
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مكيدداس العددزو الدددببي اطلددع الباثددث علددى الأ دبيددات والدراسددات الددداب ا مشهددا دراسددا      
,  (2  مكيدددداس العددددزو الدددددببي لدددددد ط ثدددددؽ عدددد وي( ودراسددددا  (1 لددددددد شهلا ط سددددلظام (.

والشغااات العلسيا ذات الع قا بسؾ دؾم الدراسدا ومردادرلاا والس داب ت العلسيدا , فزد  
عؽ ما استسدس الباثث مؽ  غااتي   واشا و لايدر ( للعزو الدببي , ومؽ خ ا ذلػ تؼ 

للخددددارة( والنددا ي السجددداا  –تحديددد مجدداليؽ للعدددزو الدددببي الأوا السجددداا الددداخلي  لل ددؾز
 لخدارة( .ل –الخارجي  لل ؾز

 تحديد صلاحية المجالات المقترحة : 3-4-1-4
بعد أم تدؼ تحديدد السجداجت الاميددا للسكيداس قدا  الباثدث بالعسدل علدى التعداف علدى     

تدددددؼ عا دددددها علدددددى مجسؾعدددددا مدددددؽ الددددددادة الخُبدددددااء صددددد ثيا التسنيدددددل لهدددددرس السجددددداجت و 
والبدالغ  والكيداس والت دؾاؼ ,والسختريؽ في العلؾ  التا ؾاا والش ديا وعلدؼ الدش   الااا دي 

بيدداا  17عددددلاؼ   , و عددد  ثرددا السجدداجت التددي ثرددل  علددى تنشدديا جسيددع الخُبددااء , ( خ 
ومؽ خ ا تحليل آراء الخُبدااء إِثرداميا وعهدا إم لاشدا  ات اقدا  با جسدام ثدؾا السجداليؽ 

 (:2اللريؽ تؼ عا هسا, وةسا مبيؽ في جدوا 
 لاتفاق الدادة الخبراء حهل مجالات المكياس( المحدهبة 2( قيم )كا2الجدول )

 الموافقٌن المجال ت
 الغٌر
 موافقٌن

 2قٌمة كا
 المحسوبة

 نسبة
 الدلالة

الدلالة 
 المعنوٌة

 الصلاحٌة

1 
 العزو 
 الداخلً

 صالحة معنوي 0,000 17 . 17 للفوز

 صالحة معنوي 0,000 17 . 17 للخسارة

2 
 العزو 
 الخارجً

 صالحة معنوي 0,000 17 . 17 للفوز

 صالحة معنوي 0,000 17 . 17 للخسارة

    
 

                                                           
1
 .75-73،  ص  ٍلة محمد ضلطان ؛ مصذر ضبك ر ري - 
2
-231،ص1998، الماااٌرم ، مر ااس الكتااار للىشاار1، ط مُضااُعة افختباااران الىفطاإة للرٔاضاإٕهمحمد حطااه عاا َْ :  - 

236  
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 تحديد أسمهب وأُسسِ صياغة فقرات المكياس : 3-4-1-5
اسددتعسل الباثددث أسددلؾ ا  شددامعا  فددي الكيدداس لاددي طاا ددا  لي ددات( فددي بشدداء               

 العزو الدببي للسدر يؽ. مكياس
 إِعداد وتجمي  فقرات المكياس : 3-4-1-6

ثيدث و دع الباثدث أ عد الباثث  بارات لكدل مجداا مدؽ مجداجت السكيداس              
( ف دددداة  لكددددل مجدددداا , 28, مؾزعددددا علددددى مجدددداليؽ بؾاقددددع   ( ف دددداة  بالرددددؾرة التسهيديددددا56 

 ( يبيؽ ذلػ.3والجدوا 
وعدد فقراته قبل لأخذ برأي  العزو الدببييبين مجالات مكياس  (3جدول )

 الخبراء
 عدد الفقرات الفقرات السلبٌة الفقرات الإٌجابٌة المجال ت

 <8 :1 :1 العزو الداخلً 1

 <8 :1 :1 العزو الخارجً 8

 >; <8 <8 المجموع الكلً

ثيددث اختددار الباثددث ف دداات اجختيددار مددؽ متعدددد فددي صددياإا أ سددللا مكياسددل .إِم عدددد   
البدامل في ف اة اجختيار مؽ متعدد يختل  مؽ اختبار أ و مكياس لآخدا, ولدي  لاشدا  مدا 
يسشع مدؽ أ م يختلد  العددد  دسؽ اجختبدار الؾاثدد, علدى أ م ج ي دل عدؽ    دا بددامل فدي 

 اسددتعسل. ثيددث (1 أ م تعددد ال  دداة مددؽ  ددؾم اجختيددار مددؽ متعدددد ال  دداة الؾاثدددة ثتددى يددتس ؽ
 أبدا  ( . -نادرا   -أحيانا   -غالبا   -دائما   الباثث البدامل الآتيا  

 تحديد صلاحية فقرات المكياس : 3-4-1-7
قا  الباثث بعا  ف داات السكيداس علدى الخبدااء والسخدتص لت ؾاسهدا مدؽ الشاثيدا 

لتكؾم سليسا وخاليا مؽ الأ خظاء اللرؾاا الذامبا , قبل التعاف على ص ثيا  (  اللرؾاا

                                                           
1
، تر مة ، عبذ الله زٔذ الكٕ وٓ ، عبذ  المٕاش َالتمُٔم فٓ علم الىفص َالتربٕة رَبرن ثُر وذأك  َإلٕسابٕث ٌٕجه :  -

  .217، ص1989مر س الكتب الأردوٓ ، ، عمان ،  4الرحمه عذش ، ط

(أ. .د محمد لاضم حطٕه ، أ. .د علٓ محمد عاصٓ: اختصاص ل ة عربٕة ،  لٕة التربٕة الأضاضٕة )- . امعة رْ لار  
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ف دددداات السكيدددداس , وأ خددددر الباثددددث بالس ثغددددات التددددي أ بدددددالاا الس ددددؾ  اللرددددؾي عددددؽ ف دددداات 
السكياس و رلػ تكؾم ال  اات سليسا مؽ الشاثيدا اللرؾادا. وعُا د  لادرس ال  داات باسدتبا ا 

مدددؽ الددددادة الخُبدددااء والسخترددديؽ فدددي العلدددؾ  التا ؾادددا لتحديدددد صددد ثيتها علدددى مجسؾعدددا 
تحديدددد , ل (**  ( خبيددداا  17والش دددديا وعلدددؼ الدددش   الااا دددي واجختبدددار والكيددداس وعدددددلاؼ  

صدد ثيا ال  دداة مددؽ عدددمها , فزدد   عددؽ أ خددر رأي هددؼ فددي اسددتعساا الدددلؼ الخساسددي لت ددديا 
ثيدددث قدددا  الباثدددث للسكيددداس ,  الددددرجات , وتدددؼ التنميدددد علدددى الخُبدددااء بتنبيددد  م ثغددداتهؼ

 . (4مسا في جدوا رقؼ  ( , 2بتحليل آراء الخُبااء واستخااج قيسا  ما
( لآراء الخُبراء والمُخترين عمى كُل فقرة من فقرات 2يبين قيمة )كا(  4الجدول )

 مكياسال
 سلسلت
 الفقرة 

 مجال    
 الفقرة   

 عدد   
 الخبراء  

 ٌصلح
 لا 
 ٌصلح

 الدلالة Sig 2كا
سلسل ت

 الفقرة
 مجال 
 الفقرة

 عدد
 الخبراء  

 ٌصلح
 لا 
 ٌصلح

 الدلالة Sig 2كا

 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 29 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 1 

 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 30 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 2

 معنوي 0.000 13.235 1 16 17 داخلً 31 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 3

 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 32 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 4

 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 33 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 5

 غٌر معنوي 0.467 0.529 7 10 17 خارجً 34 معنوي 0.002 9.941 2 15 17 خارجً 6

 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 35 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 7

 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 36 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 8

 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 37 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 9

 معنوي 0.000 13.235 1 16 17 خارجً 38 معنوي 0.008 7.118 3 14 17 خارجً 10

 غٌر معنوي 0.090 2.882 5 12 17 داخلً 39 معنوي 0.000 13.235 1 16 17 داخلً 11

 غٌر معنوي 0.255 1.471 6 11 17 خارجً 40 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 12

 غٌر معنوي 0.255 1.471 6 11 17 داخلً 41 معنوي 0.002 9.941 2 15 17 داخلً 13

 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 42 معنوي 0.000 13.235 1 16 17 خارجً 14

 0.255 1.471 6 11 17 داخلً 15
غٌر 
 معنوي

 غٌر معنوي 0.255 1.471 6 11 17 داخلً 43

 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 44 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 16

 غٌر معنوي 0.467 0.529 7 10 17 داخلً 45 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 17

 غٌر معنوي 0.255 1.471 6 11 17 خارجً 46 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 18

                                                           
(

**
 ( 1( ٔىظر ملحك رلم )
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 0.467 0.529 7 10 17 داخلً 19
غٌر 
 معنوي

 معنوي 0.000 13.235 1 16 17 داخلً 47

 معنوي 0.000 13.235 1 16 17 خارجً 48 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 20

 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 49 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 21

 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 50 معنوي 0.002 9.941 2 15 17 خارجً 22

 معنوي 0.000 13.235 1 16 17 داخلً 51 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 23

 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 52 معنوي 0.002 9.941 2 15 17 خارجً 24

 غٌر معنوي 0.255 1.471 6 11 17 داخلً 53 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 25

 غٌر معنوي 0.255 1.471 6 11 17 خارجً 54 معنوي 0.000 17 0 17 17 خارجً 26

 معنوي 0.000 17 0 17 17 داخلً 55 معنوي 0.000 13.235 1 16 17 داخلً 27

 0.090 2.882 5 12 17 خارجً 28
غٌر 
 معنوي

 معنوي 0.000 13.235 1 16 17 خارجً 56

( عشددد 2و عددد  أ م ثلددل الباثددث اسددتجابات السُختردديؽ عددؽ طااددق اسددتعساا قددا ؾم  مددا    
( ف داة 12للس ار ا بديؽ السدؾاف يؽ وإيدا السدؾاف يؽ , تبديؽ اسدتبعاد  ( 0.05مدتؾ  دجلا  
 ( ف اة ثرل  على ات ا  تا  في ص ثيتها في قياس العزو الددببي ,44مشها لتربح  

( يُبدديؽ 5, والجدددوا   ثغددات التددي أ بدددالاا الخبددااء والسخترددؾم وأ خددر الباثددث بجسيددع الس 
 ذلػ .

 ( يبين عدد الفقرات المدتبعدة والمتبكية في المكياس 5جععدول )
 المجــــالات ت

عدد الفقرات 
 المستبعدة

 تسلسل الفقرات المستبعدة
عدد الفقرات 
 المتبقٌة

 = الداخلي 1
1;-1?-9?-:1-:9-

:;-;9 
81 

 89 :;->:-4:-:9-<8 ; الخارجي 8

 :: 18 18 المجموع

 التجربة الاستطلاعية لممكياس : 3-4-1-8
لبشاء مكياس على درجا عاليا مؽ الجؾدة وللتح ق مؽ مدد  و دؾح التعليسدات , 
وفهدددؼ العبدددارات والكلسدددات مدددؽ السجيبددديؽ , فزددد   عدددؽ التعددداف علدددى طاا دددا اِ جابدددا فدددي 
الؾرقددا , وثددداب الؾقدد  السدددترا  لِ جابددا , ةددام جبددد مددؽ تجااددا السكيدداس مددؽ خدد ا 

تظبددق علددى عيشددا صددرياة مددؽ   دد  مجتسددع  تجا ددا اسددتظ  يا التددي تعددد  تجا ددا مرددراة
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, وطُبددق السكيدداس علددى  (1  البحددث تجدداي فددي عدداوف مذددابها لغدداوف التجا ددا الاميدددا(
( مدر يؽ مدؽ مددر ي عيشدا الدراسدا , يدؾمي الددب  والأ ثدد 10عيشا استظ  يا والبالرا  

  الددداعا النا يددا والشردد  عهدداا  , وأتزددح أم متؾسددط الؾقدد 16/1/2022-15السؾافددق 
( دقي دا وأ قدل 15( دقي ا  سؽ مد  أ على وق   13.5السدترا  لِ جابا عؽ السكياس  

 لتح يق ألاداف الدراسا . و رلػ أ صبح السكياس جالازة للتظبيق( دقي ا , 12وق   
 التجربة الرئيدية لممكياس عمى عينة البناء : 3-4-1-9
إِم الرددا  مددؽ تظبيددق ف دداات السكيدداس علددى عيشددا البشدداء لتحليلهددا إِثردداميا  واختيددار    

الرددددالحا مشهددددا واسددددتبعاد إيددددا الرددددالحا اسددددتشادا  إلددددى قدددددرتها التسييزاددددا بعدددددة أ سدددداليا 
لاي التحليدددل الأ ولدددي ل  ددداات السكيددداس والسجسدددؾعتيؽ الظدددافيتيؽ ( تسهيددددا  لتهيلدددا الرددديرا 

يشدددا  الشهاميدددا للسكيددداس قبدددل   اسدددتخااج مهشددداات الردددد  والنبدددات, وُطبدددق السكيددداس علدددى ع 
( إِلى يدؾ  الأ ثدد 24/1/2022(مُدرب , يؾ  الِأ شيؽ السؾافق  100البشاء والبالغ عددلاؼ  

(, و عدددد جسدددع اجسدددتسارات تدددؼ تردددحيحها وت اارهدددا لتكدددؾم جدددالازة 13/2/2022السؾافدددق 
 للتحليل اجثرامي.

 فقرات المكياس :التحميل الإحرائي ل 3-4-1-10
واعددددد التحليددددل ا ثرددددامي لل  دددداات أمنددددا ألاسيددددا مددددؽ التحليددددل السشظ ددددي لهددددا, إذ إم      

التحليل السشظ ي قد ج ي ذد  عدؽ صدد  ال  داات بذد ل دقيدق لأ دل يعتسدد علدى ال حدص 
 .(2 الغالااي لها ف ط , أي منلسا يبدو عالاااا  للخبيا

 المجمهعتان الطرفيتان( :لمفقرات ) حداب القهة التمييزية 3-4-1-11
وا رد بال ؾة التسييزاا مد  قدرة ال  اات على التسييز بيؽ ذوي السددتؾاات العليدا 

, وللكذد   (2 وذوي السدتؾاات الد يا مدؽ ال عبديؽ بالشددبا للسجداا الدري تكيددل ال  داات,

                                                           
، الىجاالا اف اارر ، مكتبااة  1، ط الااذلٕل التطبٕماآ فاآ  تابااة البحااُو الىفطاإة َالتربُٔااةحٕااذر عبااذ الرضااا الخفااا ٓ :  -1

. 177.ص2014الكلمة الطٕبة ، 
 

2
 . 33ص  1980، الماٌرم العربٓ، الفكر دار ،الىفطٓ المٕاش :فرج صفُن - 
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يؽ عددؽ ال دددرة التسييزاددا ل  دداات مكيدداس العددزو الدددببي اسددتعسل الباثددث أسددلؾب السجسددؾعت
الظافيتيؽ , إِذ يعد لارا الأسلؾب مؽ الأ ساليا السشاسبا لتسييز ال  داات , وتح دق الباثدث 
مددؽ قدددرة ال  دداة علددى تسييددز لاددرا الأسددلؾب عددؽ طااددق عيشددا التحليددل اِ ثرددامي البالرددا 

 : ( , ولحداب ال درة التسييزاا لل  اات , اتبع الباثث الخظؾات الآتيا90 
 . تشازليا  مؽ أ على درجا إِلى أ د ى درجا في السكياس* تاتيا الدرجات تاتيبا 

%( مدؽ 27%( مؽ اجستسارات الحاصلا على الدرجات العليدا و 27تعييؽ ما  دبتل  * 
اجستسارات الحاصلا على الدرجات الد يا , لأ م لارس الشدبا تح ق مجسؾعتيؽ بن قرى مدا 

(اسدددددتسارة, 24مجسؾعددددا يس ددددؽ مددددؽ ثجددددؼ وتسددددايز, إِذ بلددددغ عدددددد اجسددددتسارات عشددددد ةددددل 
 للسجسؾعا العيا والد يا .

( ف دداة اجختبددار التددامي 44* ثددداب معامددل تسييددز ةددل ف دداة مددؽ ف دداات السكيدداس البالرددا  
 t-test  لعيشتدددديؽ مدددددت لتيؽ بؾسدددداطا الح يبددددا اِ ثردددداميا للعلددددؾ  اججتسا يددددا )spss )

ؽ  تدددامج ( يُبدددي6والجددددوا   وعددددت الكيسدددا التاميدددا دالدددا إِثرددداميا مهشددداا  لتسييدددز ال  ددداات ,
 اجختبار لجسيع ال  اات.

 ( المؤشرات الاحرائية لفقرات المكياس6الجدول )
 تسلسل   
 الفقرة    

 قٌمة  الحدود الدُنٌا  الحدود العلٌُا 
 (t ) 

 المحسوبة   
sig 

 مستوى   
 الدلالة   

 تسلسل  
 الفقرة  

 قٌمة  الحدود الدُنٌا  الحدود العلٌُا 
 (t ) 

 المحسوبة   
sig 

 مستوى  
 ع س   ع س   ع س   ع س   الدلالة  

 ممٌزة 0.000 16.357 0.566 1.857 0.9025 4.225 23 ممٌزة 0.000 13,654 0.683 1.984 0.862 4.033 1

 ممٌزة 0.000 15.888 0.585 1.818 0.854 4.053 24 ممٌزة 0.000 9.385 0.507 2.535 0.724 3.664 2

 ممٌزة 0.000 16.129 0.574 1.834 0.832 4.054 25 ممٌزة 0.000 11.936 0.496 2.616 0.863 4.225 3

 ممٌزة 0.000 12.883 0.572 1.836 0.974 3.815 26 ممٌزة 0.000 8.237 0.756 2.3776 0.638 3.487 4

 ممٌزة 0.000 19.215 0.334 2.037 0.784 4.252 27 ممٌزة 0.000 10.704 0.793 1.775 0.658 3.278 5

 ممٌزة 0.000 19.00 0.463 1.922 0.653 4.014 28 ممٌزة 0.000 11.877 0.675 1.743 0.736 3.353 6

 ممٌزة 0.000 15.443 0.365 2.012 0.903 4.072 29 ممٌزة 0.000 9.868 0.640 1.962 0.943 3.507 7

 ممٌزة 0.000 10.064 0.395 2.123 0.960 3.555 30 ممٌزة 0.000 19.993 0.499 1.792 0.607 3.928 8

 ممٌزة 0.000 13.105 0.392 2.122 0.959 3.937 31 ممٌزة 0.000 13.636 0.506 1.515 1.094 3.759 9

 ممٌزة 0.000 11.212 0.565 1.981 0.811 3.508 32 ممٌزة 0.000 11.428 0.813 1.706 0.677 3.353 10

 ممٌزة 0.000 13.515 0.423 2.074 0.832 3.699 33 ممٌزة 0.000 17.509 0.636 1.683 0.766 4.052 11

 ممٌزة 0.000 17.746 0.576 1.925 0.832 4.373 34 ممٌزة 0.000 15.710 0.683 1.611 0.935 4.094 12

 ممٌزة 0.000 18.607 0.455 1.946 0.823 4.315 35 ممٌزة 0.000 18.735 0.596 1.855 0.812 4.423 13

 ممٌزة 0.000 17.548 0.523 1.797 0.844 4.162 36 ممٌزة 0.000 19.473 0.451 2.016 0.811 4.504 14

                                                                                                                                               
2- Show,marine scales for the measurement of attitude.New york:Mc Grow hill 

1961,p450. 
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 ممٌزة 0.000 17.873 0.505 1.928 0.785 4.207 37 ممٌزة 0.000 19.195 0.472 1.968 0.815 4.422 15

 ممٌزة 0.000 15.465 0.320 2.075 0.806 3.904 38 ممٌزة 0.000 19.626 0.456 2.019 0.814 4.513 16

 ممٌزة 0.000 15.456 0.609 1.773 0.978 4.189 39 ممٌزة 0.000 13.578 0.474 2.006 0.918 3.906 17

 ممٌزة 0.000 17.818 0.527 1.902 0.772 4.164 40 ممٌزة 0.000 17.389 0.456 2.015 0.907 4.404 18

 ممٌزة 0.000 12.979 0.456 1.948 1.096 3.887 41 ممٌزة 0.000 19.204 0.382 2.074 0.816 4.426 19

 ممٌزة 0.000 18.235 0.565 1.979 0.755 4.128 42 ممٌزة 0.000 15.882 0.385 2.073 0.855 4.093 20

 ممٌزة 0.000 16.244 0.464 1.923 0.774 3.922 43 ممٌزة 0.000 14.615 0.504 1.922 0.9263 4.016 21

 ممٌزة 0.000 15.583 0.533 1.884 0.913 4.145 44 ممٌزة 0.000 20.596 0.357 2.056 0.816 4.558 22

 معامل الاتداق الداخمي لممكياس : 3-4-1-12 
إِم ال ددؾة التسييزاددا لل  دداات ج تحدددد مددد  تجا دددها فددي قيدداس الغددالااة السؾ ددؾعا 
لكياسددها إِذ يجددؾز أ م تكددؾم لاشددا  ف دداات مت ار ددا فددي قؾتهددا التسييزاددا لكشهددا تكددي  أ بعددادا  

  :(1  طاا ا اجتدا  الداخلي تسيز السكياس بسسيزات مهسا لاي استعساامختل ا , إِم 
 إِجااء اجتدا  الداخلي يعد أ ثد أ وجل صد  البشاء . -1
 إِجااء اجتدا  الداخلي لاؾ استخااج لنبات ال  اات . -2
إِ هددا تجعددل السكيدداس متجا دددا  فددي قدرتددل ثيددث تكددي  ةددل ف دداة   دد  البعددد السعافددي  -3

 اس بن مسلل , وقد قا  الباثث باثتداب اجتدا  الداخلي ةسا يلي :الري يكيدل السكي
 أولا  : علاقة الارتباط بينَ درجة الفقرة والدرجة الكُمية لممكياس :

ِ يجاد لارا السهشا استعسل معامل ارتباط  بياسؾم( مؽ أ جل التح ق مؽ الدجلدا 
( مدددر ا  علددى ةددل 90السعشؾاددا لسعامددل اجرتبدداط بدديؽ درجددات أ فددااد العيشددا البددالغ عددددلاؼ  

ف اة و يؽ درجاتهؼ الكليدا علدى السكيداس , باسدتعساا معامدل اجرتبداط إِذ عهدا بدن م جسيدع 
ال  ددداة ( يُبددديؽ معدددام ت اجرتبددداط بددديؽ درجدددا 7رددداميا . والجددددوا  ال  ددداات ذات دالدددا إِث

 والسجسؾم الكلي للسكياس .
 ( معامل الارتباط بينَ درجة الفقرة والدرجة الكُمية لممكياس والدلالة7الجدول )

 تسلسل
 الفقرة

 رقم
 الفقرة

 معامل الارتباط
 الدلالة 
 الإحصائٌةّ

 تسلسل
 الفقرة

 رقم
 الفقرة

 الارتباطمعامل 
 الدلالة 
 الإحصائٌةّ

1 1 0.449 0.00 23 23 0.794 0.00 

2 2 0.581 0.00 24 24 0.694 0.000 

3 3 0.879 0.00 25 25 0.694 0.000 

                                                           
1
 .294ص 1981، 1، مكتبة الىٍلة المصرٔة، الماٌرم،   َالتربُْالمٕاش الىفطٓ محمد احمذ عبذ الط   :  - 
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4 4 0.987 0.00 26 26 0.586 0.000 

5 5 0.592 0.00 27 27 0.892 0.000 

6 6 0.792 0.00 28 28 0.690 0.000 

7 7 0.886 0.00 29 29 0.692 0.000 

8 8 0.786 0.00 30 30 0.585 0.000 

9 9 0.688 0.00 31 31 0.790 0.000 

10 10 0.588 0.00 32 32 0.682 0.000 

11 11 0.693 0.00 33 33 0.690 0.000 

12 12 0.792 0.00 34 34 0.690 0.000 

13 13 0.895 0.00 35 35 0.694 0.000 

14 14 0.695 0.00 36 36 0.690 0.000 

15 15 0.895 0.00 37 37 0.690 0.000 

16 16 0.690 0.00 38 38 0.591 0.000 

17 17 0.690 0.00 39 39 0.793 0.000 

18 18 0.694 0.00 40 40 0.694 0.000 

19 19 0.691 0.00 41 41 0.484 0.000 

20 20 0.693 0.00 42 42 0.594 0.000 

21 21 0.888 0.00 43 43 0.692 0.000 

22 22 0.795 0.00 44 44 0.885 0.000 

( يتبدديؽ إِم معددام ت اجرتبدداط تااوثدد  مددا 7ومددؽ خدد ا م ثغددا الشتددامج فددي جدددوا     
(, و هددرا  جددد إِم جسيددع ال  دداات ذات دجلددا إِثردداميا مسددا يعشددي 0.987 -0.449بدديؽ  

 ( صادقا في قياس ما وُ ع  لكياس العزو الدببي . 44إِم ف اات السكياس الددد 
 ة الفقرة والدرجة الكُمية لممجال :ثانيا  : علاقة الارتباط بينَ درج

تن مددد الباثددث مددؽ دجلددا معشؾاددا اجرتبدداط باسددتعساا معامددل اجرتبدداط بدديؽ درجددات 
( مدددر ا  علددى ةددل ف دداة و دديؽ والدرجددا الكليددا للسجدداا , إِذ 90أ فددااد العيشددا البددالغ عددددلاؼ  

دوا  0.05عها أم جسيع ال  اات معشؾاا عشد مدتؾ  دجلا     يُبيؽ ذلػ .( 8( والج 
 –( معامل الارتباط بينَ درجة الفقرة والدَرجة الكُمية لممجال)الداخمي8الجدول )

 الخارجي( والدلالة
 فقرات المجال الخارجً فقرات المجال الداخلً

 
 ت

 رقم
 الفقرة

 معامل
 الارتباط

Sig الدلالة 
 الِإحصائٌةّ

 
 ت

 رقم
 الفقرة

 معامل
 الارتباط

Sig الدلالة 
 الِإحصائٌةّ 

 معنوي 0.000 0.821 2 22 معنوي 0.000 0.822 1 1
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 معنوي 0.000 0.812 4 23 معنوي 0.000 0.738 3 2

 معنوي 0.000 0.882 6 24 معنوي 0.000 0.851 5 3

 معنوي 0.000 0.875 8 25 معنوي 0.000 0.927 7 4

 معنوي 0.000 0.765 10 26 معنوي 0.000 0.821 9 5

 معنوي 0.000 0.751 12 27 معنوي 0.000 0.786 11 6

 معنوي 0.000 0.765 14 28 معنوي 0.000 0.765 13 7

 معنوي 0.000 0.923 16 29 معنوي 0.000 0.943 15 8

 معنوي 0.000 0.869 18 30 معنوي 0.000 0.915 17 9

 معنوي 0.000 0.765 20 31 معنوي 0.000 0.936 19 10

 معنوي 0.000 0.872 22 32 معنوي 0.000 0.874 21 11

 معنوي 0.000 0.882 24 33 معنوي 0.000 0.937 23 12

 معنوي 0.000 0.789 26 34 معنوي 0.000 0.876 25 13

 معنوي 0.000 0.853 28 35 معنوي 0.000 0.846 27 14

 معنوي 0.000 0.878 30 36 معنوي 0.000 0.671 29 15

 معنوي 0.000 0.910 32 37 معنوي 0.000 0.763 31 16

 معنوي 0.000 0.725 34 38 معنوي 0.000 0.625 33 17

 معنوي 0.000 0.869 36 39 معنوي 0.000 0.769 35 18

 معنوي 0.000 0.678 38 40 معنوي 0.000 0.578 37 19

 معنوي 0.000 0.582 40 41 معنوي 0.000 0.654 39 20

 معنوي 0.000 0.985 42 42 معنوي 0.000 0.619 41 21

 
 معنوي 0.000 0.895 43 43

 معنوي 0.000 0.871 44 44

 ثالثا  : عِلاقة الارتباط بينَ درجات المجالات ودرجة المجمهع الكُمي لممكياس :
إِم إِيجاد لارا الشؾم عؽ طااق استعساا معامل ارتباط  بياسدؾم( بديؽ الدرجدا الكليدا      

للسجددداا الؾاثدددد والدرجدددا الكليدددا لسكيددداس العدددزو الددددببي واسدددتعسل الباثدددث معادلدددا   ر( , 
( , وتبدديؽ 0.05التددي أ عهددات معشؾاددا معددام ت اجرتبدداط جسيعهددا , عشددد مدددتؾ  دجلددا  

 ( يُبيؽ ذلػ .9لا إِثراميا  , والجدوا إِم جسيع السجاجت دا
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الارتباط بينَ درجات مجالات المكياس والدرجة الكمية ( يُبين علاقة 9) الجدول
 لممكياس وقيمة)ر(

 مستوى الدلالة مستوى الدلالة معامل الِارتباط المجالات ت

 معنوي 0.000 0.839 العزو الداخلً 1

 معنوي 0.000 0.847 العزو الخارجً 2

 مكياس العزو الدببي :الخرائص الديكه مترية لِ  3-4-1-13
 صِدق المكياس : 3-4-1-13-1

العددزو الدددببي اعتسددد الباثددث علددى  ددؾعيؽ مددؽ الرددد  للتن مددد مددؽ صددد  مكيدداس 
 ولاسا :

تح دددق لادددرا الشدددؾم مدددؽ الردددد  عشددددما عُدددا  :  (الرعععدق الظعععاهري )صعععدق الخبعععراء -أ
وتعليساتل على مجسؾعا مؽ الخبااء والستخررديؽ فدي السكياس بسجاجتل و داملل وف ااتل 

 مجاا علؼ الش   الااا ي واجختبار والكياس .
يعدد مددؽ أ مندا أ  دؾام الردد  لس ءمتددل ( : الرعدق البنعائي )صععدق التكعهين الفر عي -ب

لبشددداء الس دددايي  واددددسى بردددد  الس هدددؾ  أ و صدددد  التكدددؾاؽ ال ا دددي لأ  دددل يعتسدددد علدددى 
مد  تظابق درجات ال  اات مع الخاصديا أ و الس هدؾ  السدااد قياسدل, التح ق التجاابي مؽ 

 وقد ثُدا  الرِد  مؽ خ ا :
اسدددتخاج  ال دددؾة التسييزادددا لل  ددداات عشدددد تحليدددل : أسعععمهب المجمعععهعتين الطعععرفيتين  -1

ال  ددداات إِثرددداميا  التدددي فدددي  دددؾمها تدددؼ التعددداف علدددى ال  ددداات ال دددادرة علدددى التسييدددز بددديؽ 
ةسدا مبديؽ فدي  ؽ على درجدات مات عدا والحاصدليؽ علدى درجدات مشخ زداالأ فااد الحاصلي

 (.6الجدوا  
تح ق الباثدث مدؽ علاقة درجة كُل فقرة بالدرجة الكُمية لممكياس)الاتداق الداخمي(: -2

لاددددرا الرددددد  عددددؽ طااددددق اسددددتخااج معددددام ت ارتبدددداط درجددددا ةددددل ف دددداة بالدرجددددا الكُليددددا 
 .(7.وةسا مبيؽ في الجدوا الدابق للسكياس
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تح دق الباثدث  علاقة درجعة كعل فقعرة بالدرجعة الكميعة لممجعال )الاتدعاق العداخمي( : -3
مدددؽ لادددرا الرِدددد  عدددؽ طاادددق اسدددتخااج معدددام ت ارتبددداط درجدددا ةدددل ف ددداة بالدرجدددا الكُليدددا 

 (8وةسا مُبيؽ في الجدوا الدابق للسجاا .
 ثَبات المكياس : 3-4-1-13-2

اعدداف بن  ددلُ   الدقددا فددي ت ددديا الع مددا النبددات عشرددا أ سدداس فددي بشدداء اجختبددارات و       
الحكيكيددا لل دداد علددى ال  دداة التددي يكيدددها السكيدداس, أ و مددد  اجتدددا  فددي ع قددا ال دداد إِذا 

وللتح دق مدؽ  بدات  مكيداس العدزو  .(1 أ خر السكياس   دلُ ماات عدة في الغداوف   ددها 
 الباثث طاا تيؽ للنبات ولاسا :الدببي( أختار 

وفيها تُ دؼ ف اات السكياس إِلى  ر يؽ فيذتسل الشر  الأوا :  التَجزئة النُرفيةأولا  / 
علدددى ال  ددداات ال اديدددا واذدددتسل الشرددد  الندددا ي علدددى ال  ددداات الزوجيدددا , و هدددرس الظاا دددا 

علدددى  حردددل علدددى درجتددديؽ لكدددل فددداد ورِيجددداد معامدددل اجرتبددداط بددديؽ الددددرجتيؽ للحردددؾا 
. وقدد اعتسدد الباثدث اسدتسارات عيشدا تجا دا البشداء (2 معامل النبات و ر  معامل النبات

( وجز أ  الباثث ف اات السكياس إلى ف داات فاديدا وأُخدا  زوجيدا , وتدؼ ثدداب 90البالرا  
( (spssمعامدل ارتبدداط  بياسددؾم( بدديؽ درجدات السجسددؾعتيؽ بؾسدداطا الح يبددا اِ ثردداميا 

( , وِ يجددداد درجددا ةاملددا للنبدددات اسددتعسل الباثددث معادلدددا 0.876ت  وةا دد  درجددا النبددا
نسددام( , إِذ بلرددد  درجددا النبدددات عشددددلاا   ( ولاددي قيسدددا عاليدددا تدددا علدددى   بدددات 0.933 ج 

 السكياس .
ولاددي مددؽ أ منددا م ددايي  النبددات شدديؾعا  وأ منددا م مسددا :  معادلععة أَلفععا كععرو نبععا ثانيععا  / 

للس ددايي  ذات السيدددزام الستددددرج , إِذ تعتسدددد لادددرس الظاا دددا علدددى مدددد  ارتبددداط ال  ددداات مدددع 
بعزددها الددبعض داخددل السكيدداس , فزدد   عددؽ ارتبدداط ةددل ف دداة مددع السكيدداس ة ددل , إِذ إِم 

                                                           
 .194، ص 1993، مكتبة الكىاوٓ، افردن، 2، طأضاضٕان البحث العلمٓأحمذ عُدم َ فتحٓ ملكاَْ،  -1
2
،  2015، لٕبٕا ، مىشُران  امعة طرابلص ، المٕاش َالتمُٔم عبذ الطتار  بار اللمذ َضعٕذ ضلٕمان معُٕر :  - 

 . 49ص
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ولِحدداب  .(1 دد معامدل أ ل دا   معدا معام ت اجرتباط الداخلي بيؽ ال  اات لادؾ الدري يحد
باسدتخدا  ( مددر ا  90 بات السكياس أعتسد الباثث بيا ات عيشدا تجا دا التظبيدق والبالرددا  

( ولادددؾ  0,943( إِذ تبددديؽ  إِم قيسدددا م عامدددل النبدددات تدددداوي   spssالح يبدددا اِ ثرددداميا   
 مه شا  بات عاا .

 مه هعية المكياس : 3-4-1-13-3
إم اجختبددار   يعددد مؾ ددؾ يا  إذا ةددام يعظددي فددي جسيددع الحدداجت   دد  الدددرجات       

لددرلػ عسدددل الباثددث بنسددلؾب اجختيدددار الستعدددد عشدددد , (2 برددض الشغددا عسدددؽ يرددححل   
تداح ثدل أو تردحيح إعداد ف اات السكياس, و سا أم لارا الشؾم مدؽ اجختبدار يؾ دع لدل م 

يختلدد  ا شددام مددؽ السح سدديؽ أو السرددححيؽ مسددا ي دددا لاددرا اجختبددار وا ددح فعليددل ج 
 و هرا تح ق الهدف الأوا للدراسا .السؾ ؾ يا , 

إِيجعععاد العععدرجات والمدعععتهيات الممياريعععة لِمكيعععاس الععععزو الدعععببي  3-4-1-14
 ومَجالاته:

 أولا  : التهزي  الطبيعي :  
قددد تسيددل إِلددى أ ثددد جددا بي إِم أ إلددا تؾزاعددات العيشددات ليددد  متسا لددا تس        امددا  و 

الكيسا العغسى بسعدا أ منا مؽ الآخا, فإِذا ةا د  قديؼ الستريدا تتساةدز باتجداس الكديؼ 
الرددرياة أ منددا مددؽ تساةزلاددا باتجدداس الكدديؼ الكبيدداة, فددإِم تؾزاددع لاددرا الستريددا ملتددؾ   حددؾ 

للتعدداف   ؾاءاليسدديؽ وادددسى مُؾجددا اجِلتددؾاء أ مددا إِذا ةددام الع دد  في ددؾم سددالا اجِلتدد
ددد  قُدداب وُ عددد إِجابددات العيشددا عددؽ التؾزاددع الظ بيعددي . جدددوا مسددا مبدديؽ فددي علددى م 

 15) . 

                                                           
1
، مر س الكتار للىشر، الماٌرم، 1، ط المعام ن العلمٕة َالعملٕة بٕه الىظرٔة َالتطبٕكمصطفّ حطه بآٌ :  - 

 .18، ص1999
2
،  1989، ب ذاد: بٕت الحكمة ،  افختباران َالمٕاش التمُٔم فٓ التربٕة الرٔاضٕةلاضم المىذفَْ )َآخرَن( :  - 

 . 67ص 
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يُبين الَأوساط الحدابية والانحرافات المميارية ومعامل الِالتهاء لعينة ( 15جدول )
 البِناء

 المقياس)المجال(
الوَسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

معامل 
 الِالتواء

 ?<408 ><0>1 1:4019 السببيالعزو 

 >=408 >=0? ?:0>< الداخلي

 40818 ?<0= :>90; الخارجي

 ثانيا  : الدَرجات المميارية : 
إِم الددددرجات الأ وليدددا  البيا دددات الخدددا ( ج تكدددؾم ذات فامددددة, مدددالؼ ت دددارم بدرجدددا     

أ خدددا , فهدددرس الددددرجات وثددددلاا ج تعظيشدددا فكددداة عدددؽ مُددددتؾ  مدددا قدددي  إِج بس ار تهدددا 
بددرجات معياراددا. وعليددلِ جبددد مددؽ التعامددل إِثرداميا  مددع الدرجددا الخددا  لتحؾالهددا إِلددى 

رجددا السعيا راددا لاددي   درجددا يعبددا فيهددا عددؽ درجددا ةُددل ف دداد علددى درجددا معياراددا , والد 
ددؽ متؾسددط(  لِددرلػ قددا   الباثددث  (1 أ سدداس عدددد وثدددات اجِ حددااف السِعيدداري لدرجتددل ع 

سددط الحدددابي واج حددااف  بسعالجددا  تددامج السكيدداس إِثردداميا  مددؽ خدد ا اسددتخدا  الؾ 
لسعيارادا العدزو الددببي السعياري والدرجا الزاميا والدرجا التاميدا , إِذ يُبديؽ الددرجات ا

 لِسدر ي ةاة ال د  .
 المُدتهيات المِميارية : ثالثا   :
لِتحديد لارسِ السدتؾاات استعسل الباثث مُشحشى التؾزاع الظبيعدي  مدنوس( وا عدد      

مدددؽ أ مندددا التؾزاعدددات شددديؾعا  فدددي مجددداا التا يدددا الااا ددديا لأ م الكنيدددا مدددؽ الرددد ات 
 (2 جدداا ي تدداب تؾزاعهددا مددؽ السُشحشددى الظبيعددي والخرددامص التددي ت دداس فددي لاددرا الس

( مددتؾاات لسكيداس  العدزو الددببي لِسددر ي ةداة ال دد (,  ةسددا 5وق دد اختدار الباثدث  
 (.17(  16يُبيؽ الجداوا 

                                                           
1_ http://www.iraqacad .orgk .nat.  المكتبة اففتراضٕة  

2
 .116، المُصل، ص مبادئ افحصا  َافختباران البذوٕة الرٔاضٕةوسار طالب، محمُد الطامرائٓ :   -

http://www.iraqacad/
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يُبين المدتهيات المِميارية والدَرجات المميارية والمُعدلة والخام  (16جدول)
 البِناءوالتكرار وندبها المئهية لممكياس لعَينة 

(  يُبين المدتهيات والدَرجات المميارية والخام لِمجالات العزو الدببي 17جدول )
 لعَينة البِناء

 المُستوٌات
الد رجة 
 المعٌارٌة

الد رجات الخام 
 للمِقٌاس

جال  الم 
 الداخلً

جال  الم 
 الخارجً

<>-4< عالي جدا    884-1>; 14;->? 81;-?= 

>;-=> عالي  1>:-1;4 >>-=8 ?<-=? 

::-;; مُتوسط  1:?-11; =1-;; =>-<4 

98-9: مُنخفض  11:->4 ;:-9> ;?-:8 

84-91 مُنخفض جدا    =?-:: 9=-81 :1-89 

و ا تهاء اِ جااءات الدداب ا التدي اتبعد  لِبشداء مكيداس العدزو الددببي ي دؾم الباثدث       
ددد ,  ق ددد ث ددق  الهدددف الأ وا مددؽ بحنددل أ ج ولاددؾ  بِشدداء مِكيدداس العددزو الدددببي لِسدددر ي ةُدداةِ ال  

 بعدما ث  ق  اله دف النا ي بإِعداد مِكياس اجثتاا  الش دي .
 التطبيق : التجربة الرئيدية لعينة 3-5

بعدددد اج تهددداء مدددؽ إِجدددااءات بِشددداء مكيددداس العدددزو الددددببي, قدددا   الباثدددث بتظبيدددق          
( ف دداة , علددى عيشددا التظبيددق الاميددديا مددؽ 44مكيدداس العددزو الدددببي البددالغ عدددد ف ااتددل  

وري السستدازة  وري الدرجدا  –مدر ي ةاة ال دد  لأ  ديدا السشظ تديؽ الؾسدظى والجشؾ يدا  للدد  ود 
لاؼ   2022-2021ولى والنا يا( العامليؽ في الس ؾسؼ الكاوي الأ ( مُددرب 66والبالغ عدد 

 الدرجة المعٌارٌة المستوٌات المستوٌات
الدرجة المعٌارٌة 

 المعدلة
 النسبة المئوٌة الدرجة الخام

 % 11.11 10 185-220 68-80 1,8_+3+ عالً جدا

 % 16.66 15 150-184 56-67 0,6_+1,8+ عالً

 % 45.55 41 115-149 44-55 0,6-_0,6+ متوسط

 %22.22 20 80-114 32-43 1,8-_0,6- منخفض

 % 4.44 4 44-79 20-31 3-_1,8- منخفض جدا  
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( إِلددددددددى يددددددددؾ  الخسددددددددي  السؾافددددددددق 28/2/2022, وذلددددددددػ مِددددددددؽ ي ددددددددؾ  الأ شدددددددديؽ السؾافددددددددق  
سددع اجسددتسارات تبدديؽ  إِم لاشالددػ  10/3/2022  ( اسددتسارة لددؼ ترددل وتددؼ  2( ثيددث عِشددد  ج 

( استسارة وتؼ  ترحيحُها 60متساا اِ جابا ثيث ب يَّ ( استسارات لعد  ا4أ يزا استبعاد  
 ولاي  جالازة للتحليل اِ ثرامي .

 الهَسائل الِإحرائية : 3-6
سط الحِدابي ,   (2اختبار مُا ع  ما   نسدام اجِ , الؾ  اجِرتبداط ,  حااف السِعيداري مُعامدل ج 

معامدل أ ل دا ةداو  بداخ , مُتداواتيؽ بالع دد  ( لِعيشتيؽ مُدت لتيؽtاختبار ,  الب ديط لِبياسؾم 
 ( الشدبا السلؾاا, 
 عرض النتائج ومناقذتها : -4
 عرض نتائج مُدتهيات مكياس العزو الدببي وتحميمها ومناقذتها : 4-1
التعرف عمى مُدتهيات العزو الدببي لَدى مُدربي لِرا  تح يق لا دف الدِراسا النا ي    

 (  تبع ما يلي :   كرة القدم
 ( يُبين المؤشرات الِإحرائية لعينة التطبيق في مكياس العزو الدببي10جدول )

 المقٌاس
 عٌنة

 التطبٌق 
 الوسط 
 الحسابً

 الِانحراف 
 المعٌاري

 الوسط 
 الفرضً

 (tقٌمة)
 نسبة 
 الدلالة

 الدلالة 
 الاحصائٌة

 معنوي 42444 :>>82= 198 ;:810 1:82:9 4> العزو السببً

( إِم عيشدا التظبيدق قدد ث  د  فدي 10يُبديؽ الجددوا  مِؽ خ ا الشتدامج السعاو دا      
( 142,43العدددددزو الددددددببي السُردددددسؼ مِدددددؽ قبدددددل الباثدددددث وسدددددط ثددددددابي قددددددرس   مكيددددداس

( أمددا 132ولاددؾ  أ علددى مددؽ الؾسددط ال ا ددي البددالغ  ( 21.45و دداِ حااف معيدداري بلددغ  
( ولاددرا يعشددي إِم العيشددا ةا دد  0,000( ومدددتؾ  الدجلددا  72,664قددد بلردد    (tقيسددا  

 في الؾ ع الظبيعي و سدتؾ  عالي وةسا مُبيؽ في الجدوا أ ع س .
لعينة التطبيق  (  يُبين الدرجات الخام والمدتهيات والتكرار والندبة المئهية11جدول )

 لمكياس العزو الدببي
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 النسبة المئوٌة التكرار الدرجة الخام المعٌارٌةالدرجات  المُستوٌات

 %15 9 185-220 68-80 عالي جدا  

 %16.66 10 150-184 56-68 عالي

 %55 33 115-149 44-56 متوسط

 %10 6 80-114 32-44 منخفض

 %3.33 2 44-79 20-32 منخفض جدا  

 

 
 كرة القدم ( يه ح تهزي  عينة التطبيق لمكياس العزو الدببي لمدربي1شكل  )
( تؾزادددع أ فدددااد عيشدددا التظبيدددق لسكيددداس العدددزو 1( والذددد ل  11يتزدددح مدددؽ جددددوا        

%( أ مدددا مددددتؾ  15( مددددرب و شددددبا  9الددددببي إِذ ثردددل مددددتؾ   عدددالي جددددا ( علدددى  
%( بيشسدددا ةا ددد  ثردددا  16,66( مددددر ا  و ددددبا ملؾادددا  10 عدددالي( ف دددد ثردددل علدددى  

%( أ مدددددا مدددددا يخدددددص السددددددتؾ   55با ملؾادددددا  ( لسددددددر ا  و شدددددد33السددددددتؾ   متؾسدددددط(  
%( بيشسدا السددتؾ  مشخ ض جددا ( 10( مدر ا  و شدبا ملؾادا  6 مشخ ض( ف د ثاز على 
 %( . 3.33( مدر ا  ف ط وةا    دبتل السلؾاا  2ف د ثرل على عدد 

( تبدديؽ إِم السدددتؾ   عددالي جدددا ( قددد ث  ددق مدددتؾ  11ومددؽ خدد ا م ثغددا جدددوا      
%( ولادي  ددبا مشخ زدا 15( مؽ أ صل عيشا التظبيق الكليا و شددبل مِلؾادا  9د يتسنل بدددد

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

 منخفض جدا   منخفض متوسط عالي عالي جدا  

 النسبة المئوية



 )الهسطى والجنهبية( لدوري العراقي لممنطقتينوالخارجي( لمدربي كرة القدم لَأندية االعزو الدببي )الداخمي 

 
 

 

 (2/ المجلد )( 4/ العدد )البدنية / السنة الثانية / ايلول مجلة الكوفة لعلوم التربية                    
 

37 

جدددا  ومتؾقعددا بذدد ل طبيعددي إِذ إِم الؾصددؾا إِلددى لاددرا السدددتؾ  ي ددؾم فددي إايددا الرددعؾ ا 
بدبا السذامل السحيظا بالسددر يؽ وتحدد مدؽ قابليداتهؼ الااا ديا ورِم لادرس السذدامل تده ا 

تن يا على عد  إِم ا يتل على تعليلل الرحيح للسدببات سلبا  على السدرب واشع   لارا ال
التي تحدث أ  شاء العسل الااا ي , مسا يهدي ذلػ الدى خلدل فدي التدؾازم الش ددي للسددرب 
ولاددرا بظبيعددا الحدداا سدديه ا سددلبا  علددى سدديا العسليددا التدرابيددا بذدد ل وا ددح لأ م اخددت ا 

شبردي مسدا يدرلاا بدل بعيددا  فدي عدد  اتزام السدرب يهدي بدل الدى عدد  إِدرا  السحديط ةسدا ي
تذخيص السدرب لل خظاء التي ي ع بها لاؾ وجعبؾس مسا يه ا على مدتؾ  اج جاز علدى 
ذلددػ ال ااددق ولاددرا يعتسددد بذدد ل ةبيددا علددى الدددسات التددي يستلكهددا السدددرب , و التددالي فددإم 

 لارس الشدبا م بؾلا في لارا السدتؾ  .
ولادددي %( 16,66( و شددددبل ملؾادددا  10علدددى   أ مدددا السددددتؾ   عدددالي( ف دددد ثردددلؾا      

أيزا   دبا قليلا ولكشهدا م بؾلدا قياسدا  مدع  مدا جداء مدؽ  ددبا فدي السددتؾاات الباقيدا ثيدث 
إِم لادددرس الشددددبا مدددؽ السددددر يؽ فدددي عيشدددا الدراسدددا تسدددا بغددداوف جيددددة واس شهدددا اجسدددتساار 

التعامدل بردؾرة جديدا  بإِثااز الت د  فدي عسليدا التددراا وذلدػ لأ م السددر يؽ جبدد لهدؼ مدؽ
مع الغاوف التي يسا بها السجتسع مؽ أ ثداث ورِم التعامل مع لارس الغاوف يحتاج الدى 
ثالا عاليا مؽ اجتزام الش دي , إِم التريا الحاصل في تردافات وأ فعداا السددر يؽ وعدد  
است اار سلؾةهؼ ته ا على ال عبيؽ واربح مؽ الرعؾ ا فهؼ السدرب وفهؼ مدا ي كدا بدل 

إِلدى إِم  (1 ولارا مدا يهةددس  مجيدد(ثيث إِم لكل فاد أسلؾ ل في التعامل وتحليل الأ فكار , 
 لاشا  مجسؾعدا مدؽ الأ سداليا التدي تتديح لل داد التعامدل مدع السؾاقد  دوم اِ شدارة إِلدى إِم 
لاشدا  أسدلؾب جيدد أ و آخددا سديء ولكدؽ يس دؽ أ م ي ددؾم أ مندا أ و أ قدل م مسدا للسؾاقدد  أ و 

 .السهسا وما ي ؾم م مسا  في مهسا ما قد ج ي ؾم م مسا  في مهسا اخا  

                                                           
 1- مجٕذ ماٌر : اضالٕب التفكٕر فٓ مجتمعان ف تفكر  ،  دار العربٓ، عمان،  2014  ، ص 145 . 
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ولاددي %( 55( و شدددبا ملؾاددا  33با للسدددتؾ   متؾسددط( ف ددد ثرددل  علددى  أ مددا بالشددد    
 دبا ةبياة جدا  قياسا بعدد عيشا الدراسا لهرا السدتؾ  ثيدث إم لادرا السددتؾ  شدسل عددد 
أمنددا مددؽ  ردد  العيشددا والتددي يس ددؽ أ م تكددؾم  تيجددا إِيجابيددا  السدددر يؽ وليددد  سددلبيا , 

جددا محايدددة وم بؾلددا , ثيددث يددا  الباثددث إم ولاددرا يدددا علددى امددت مهؼ للعددزو الدددببي بدر 
أصحاب لارا السدتؾ  لاؼ في صاام دامؼ مؽ أجل النبات والرسؾد والدعي إلى الب اء أو 
اجرت ددام الددى السدددتؾاات اجمنددا ألاسيددا منددل السدددتؾايؽ عددالي جدددا وعددالي والعسددل علددى 

ؾم فددددي مؾاجهددددا السردددداعا ل سددددتساار فددددي السذددددؾار الااا ددددي والحددددرر الدددددامؼ مددددؽ الؾقدددد
السدددتؾاات الددد يا متحددديؽ ةددل السذددامل سددؾاء فددي الشتددامج الددديلا لل ااددق أ و عشددد ثدددوث 

 .بعض السذامل داخل السشافدات أو داخل السهسدا الااا يا 
( مددؽ  8أ مددا مددا يخددص السدددتؾايؽ  مددشخ ض ومددشخ ض جدددا ( ثيددث يذدد  م عدددد      

( 6لدددى مددددتؾ  مدددشخ ض  %( م ددددسا ع13.33مددددر يؽ عيشدددا الدراسدددا و شددددبل ملؾادددا  
%( ولادددرا يددددا علدددى عدددد  3.33( و شددددبا  2%( ومددددتؾ  مدددشخ ض جددددا  10و شددددبا  

تستع قلا مؽ السدر يؽ بسهلا ت العزو الدببي بدرجات عاليا تهلالهؼ لتحدي ةل الغاوف 
والسذامل الش ديا , ولاي  دبا جيددة تؾصدل لهدا الباثدث وتبعدث ل طسلشدام فدي ثيدث إِم 

 ا يس ؽ أ م ته ا على عدد قليل مؽ السدر يؽ.لارس الشدبا ال ليل
مؽ خ ا متابعا الباثث لدلؾ  الكنيا مؽ السدر يؽ السحلييؽ والعالسييؽ تؾصدل 
الددى إِم الددداعؼ الش دددي لهددؼ لاددؾ الدددور اججتسدداعي وطاا ددا التعامددل مددؽ بعددض السدددر يؽ 

ع اججتسداعي الدري والسعزز بن ساليا التشذلا اججتسا يا والسدتسد أ ص   مؽ طبيعدا الؾاقد
يعيذؾم بل والري يدعؼ خرامص معيشا يجا على السدر يؽ أ م يتسيزوم بها ةالذدجاعا 

ولارا ما يهةدس  عدس( وآخاوم ثيث أشاروا والت اؤا دامسا  , والديظاة والتحدي والتشاف  
د إلى  إِم امتداب ال اد جتجالاات ت اؤليل  حؾ إِم ا اتل تهدي الى مزاع ا الجهؾد وازديا
ال درة علدى التحسدل , ةسدا إِم السجداا الحيدؾي لدبعض الأ فدااد أ مندا أِتدداعا  مسدا يعدزز مدؽ 
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خباتدددل فدددي التعامدددل مدددع أ ثدددداث الحيددداة الزددداإظا وترددداا ها دوم اِ هيدددار فدددي دفاعدددات 
 . (1 الأ  ا 
 عَرض نتائج مَدتهيات مَجالات العَزو الدببي وتحميمها ومناقذتها : 4-2

 يُبين المؤشرات الِإحرائية لعينة التطبيق لمجالات العَزو الدببي (12جدول )
 الابعاد

 tقيمة  خارجي داخلي
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة 

 نوع 
 ع س ع س الدلالة

 معنوي 0,000 22.63 9.62 55,29 12.76 :21=< العَزو السببي

 ومناقذتها:عَرض نتائج مَدتهيات مجال )العَزو الداخمي( وتحميمها  4-2-1
 ( يُبين المؤشرات الِإحرائية لعينة التطبيق في مَجال العَزو الداخمي13جدول )

 المقياس
 عينة 
 التطبيق

 الوسط 
 الحسابي

 الِانحراف
 المعياري 

 الوسط 
 الفرضي

 قيمة
(t) 

 نسبة
 الدلالة 

 الدلالة 
 الاحصائية

 معنوي 42444 81<2:: 9> >=180 :21=< 4> العَزو الداخلي

(   ثددد  أ م عيشدددا التظبيدددق قدددد 13مدددؽ السهشددداات اِ ثرددداميا السعاو دددا فدددي الجددددوا  
( و ددددداِ حااف معيددددداري بلدددددغ 90,52 ( العَعععععزو العععععداخميوسدددددط ثددددددابي لسكيددددداس  ث  ددددد  

ولارا يعشي إِم العيشا ةا   في الؾ ع الظبيعدي و سددتؾ  عدالي جددا , ولادرا , ( 12.76 
  الجيد أ م ي ؾم السدرب ذا عزو داخلي .طبيعي أ م  جدس بعيشا الدراسا ثيث مؽ 

 ( الَدرجات الخام والمُدتهيات والتكرار والندبة المئهية لمَجال )العَزو الداخمي(14جدول )
 النسبة المئوية التكرار الدَرجة الخام الدَرجات المعيارية المُستويات

 %099<: ?8 ?<-;14 <>-4< عالي جدا  

 %94 <1 8=-<< >;-=> عالي

 %>>0>1 14 ;;-1= ::-;; متوسط

 %9299 8 <9-:; 98-9: منخفض

 %>>12 1 81-=9 84-91 منخفض جدا  

بعد  تظبيق مكياس العزو الدببي, ف د ثرل  الباثث على عِدة مددتؾاات ةسدا مبديؽ      
( الددري يسنددل مدددتؾاات م جدداا العددزو الددداخلي , ثيددث بلددغ  عدددد 14أ عدد س  فددي الجدددوا  

                                                           
، دار الفكر للطباعة َالىشر َالتُزٔا  ، 5، ط المذخل إلّ علم الىفص عبذ الرحمه َتُق ، محٓ الذٔه  :  -2

 .132، ص  1998المؤضطة العربٕة للذراضان َالىشر ، عمان ، افردن، 
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% ( , وأ فددااد 48.33( مُدددرب و شدددبا  29مدددتؾ   عددالي جدددا ( علددى  أ فددااد العيشددا فددي 
( إِذ ةا د  الشددبا السلؾادا 18العيشا الريؽ وقعؾا في السدتؾ   عالي(  ثيث بلغ  عددلاؼ  

( مدرب إِذ ةا   الشدبا السلؾاا 10%( بيشسا ةا   ثرا السدتؾ   متؾسط(   30لهؼ  
( مددددددددر ا  و شددددددددبا 2( ثددددددداز علدددددددى  %( و بسدددددددا إِم السددددددددتؾ   مدددددددشخ ض 16.66لهدددددددؼ  
( فبلرد   ددبتهؼ السلؾادا 1%( , فدإِم السددتؾ  مدشخ ض جددا  ةدام عدددلاؼ   3,33ملؾاا 
 ( يُؾ ح ذلػ.2%( مؽ السجسؾم والذ ل  1,66 

 
 ( يه ح مدتهيات مجال العزو الداخمي2شكل )

يشدددا 2( والذددد ل  14مِدددؽ خددد ا الشتدددامج أ عددد س ومدددا جددداء فدددي جددددوا       ( يتبددديؽ إِم ع 
قعددد  فددددي السددددتؾايؽ  عددددالي جددددا  وعددددالي ( بعددددد   ( و شدددددبا ملؾاددددا   47التظبيدددق قددددد و 

%( لاي تسنل  دبا عاليا مؽ العيشا واعزو الباثث سبا ذلػ إِلى امت   أ منا  78.33
يا وع ليددا عاليددا ورِم ا يددات جيددة فددي ت ددديالُاؼ لدددلؾةهؼ الددادة السدددر ؾم علددى قدددرات   دد

وسلؾ  الآخدااؽ بذد ل عِلسدي مددروس يدت ء  مدع  الغداوف الخارجيدا والداخليدا ةسدا ي ددا 
لارام السدتؾاام على متابعا ومُؾامبا السدر يؽ في عيشا التظبيق لخظط التدراا العالسيا 

 دوراات السحليا للبلد.مشها في الو   ل تلػ الخباات الجيدة واِ فادة 
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وازددديل الباثدددث بدددن م لادددرس الظب دددا مدددؽ السددددر يؽ لادددي الأ فزدددل مدددؽ بددديؽ الأ وسددداط      
التدرابيدددا الااا ددديا لأ  دددلُ بالسددددت بل ال اادددا سدددي ؾم لهدددؼ شدددن م فدددي إِثدددااز أ فزدددل الشتدددامج 
ولددديهؼ ال دددرة علددى التعليددل السشردد  فددي ةافددا السشاسددبات لأ  هددؼ يستلكددؾم شخردديا وا  دداِ 

عدداد مددؽ الؾقددؾم بسدده اات الزددرؾط الش ددديا مدددتكب   ,ولكددؾم ذوي الخُظددى و إم ددا هؼ اجبت
العددزو الددداخلي لُاددؼ الأ فزددل فددي الددديظاة علددى البيلددا والشجدداح فددي الحيدداة العسليددا ف ددد قددد  
عالؼ الش    راتذارد جاومز( عددا  مؽ اجرشادات عؽ ةيفيا تحؾال ذي العزو الخدارجي 

 (1 ولاي :الى ذي عزو داخلي 

 ال ؾة والزُع  الكامشا فيل . أ م يحدد   اط -1
أ م يدددتعلؼ  ةيفيدددا اختيدددار أ لادافدددل بذددد ل مُحددددد والسعافدددا الجدددادة ل دراتدددل واسدددتعداداتل  -2

 الذخريا وث امق  السؾق  السؾجؾد فيل .
أ م يددتعلؼ ةيفيددا تحديددد العسددل أ و الشذدداط الساةددز الددري يس شددل الكيددا  بددل الآم والددري  -3 

 يُداعدس على الؾصؾا الى لادفل .
%( وِ عددددد 16.66أ مدددا بالشددددبا  السددددتؾ   متؾسدددط( ف دددد ث دددق  ددددبا  دددعي ا جددددا       
سددا مُبدديؽ فددي جدددوا  10  ( ولاددي  دددبا مؾ ددؾ يا قياسددا  بنعددداد 14( مُدددر يؽ ف ددط , وة 

مدر يؽ عيشا الدراسا الدري وقعدؾا  دسؽ السددتؾاات العليدا ولادرا يددا علدى ةدؾم العيشدا لدؼ 
ليا عالي جدا  و عالي ( ولارا يذا الى إم السدر يؽ فدي لادرا ت ع أ إلبها في السدتؾاات الع
إم أصحاب لارا السدتؾ  لاؼ فدي صداام دامدؼ مدؽ أجدل النبدات السدتؾ  وةسا أشا ا ساب ا  

والرددسؾد والدددعي إلددى الب دداء أو اجرت ددام الددى السدددتؾاات اجمنددا ألاسيددا منددل السدددتؾايؽ 
تساار فدددي السذدددؾار الااا دددي عدددالي جددددا وعدددالي والعسدددل علدددى مؾاجهدددا السرددداعا ل سددد

والحددرر الدددامؼ مددؽ الؾقددؾم فددي السدددتؾاات الددد يا متحددديؽ ةددل السذددامل سددؾاء فددي الشتددامج 

                                                           
، رضالة ما طتٕر  لمتمذمٕهَ ع لتً بذافعٕة افوجاز لذِ فعبٓ الطاحة َالمٕذان ا مُلا اللبط محمد وعمة حطه :  -1

 . 10-9،  ص   2005،  امعة بابل ،  لٕة التربٕة الرٔاضٕة ، 
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الددددديلا لل ااددددق أ و عشددددد ثدددددوث بعددددض السذددددامل داخددددل السشافدددددات أو داخددددل السهسدددددا 
 .الااا يا 

ج  أ مدددا بالشددددبا  السددددتؾايؽ  مدددشخ ض , مدددشخ ض جددددا ( ف دددد ث  دددا  ددددبا  دددعي ا جددددا     
سدددددا مُبددددديؽ فدددددي جددددددوا  3%( وِ عددددددد  5تتجددددداوز   ( ولادددددي  ددددددبا 14( مُددددددرب ف دددددط , وة 

مؾ دؾ يا جددا  وتبعدث ل طسلشدام ةدؾم إم العيشدا لدؼ ت دع أ إلبهدا فدي السددتؾاات الستد يددا 
التي تذ ل خظاا  علدى مددتؾ  أ  ديدا عيشدا الدراسدا ب داة ال دد  واس دؽ اعتبدارس لادرس الشددا 

ح في وصؾا مددر يشا إِلدى لادرا السددتؾ  والدري  ظسدح فدي الؾصدؾا مشظل ا  للت اؤا والظسؾ 
 إِليل بسدر يشا مدتكب   واجِبتعاد دامسا  مؽ السُدتؾاات الد يا .

دؾا أ فزدليا ةدؾم وا ا  الباثث وةسا ي ذيا بعدض العلسداء والبداثنيؽ فدي علدؼ الدش       ث 
لتبشدي مدا ي رددر مِشدل ومدا ي شدتج اِ  دام ذا بُعد داخلي للعزو أ ي إِ ل على قددر السددهوليا 

يث يذديا  روتدا( إِلدى إِ دل  شلُ خ ا العسل التدرابي في فتاات ال ؾز أو في الخدارة , ث  ع 
داخلددي ج ذا عددزو خددارجي ولكددؽ مددؽ الخظددن أ م  عددزومددؽ الأ ثدددؽ أ م ي ددؾم اِ  دددام ذا 

الأ شياء الديلا   مرِ العزو الداخلي و لجيدة  تكسُؽ لد  الأ شخاص ذوّي   تا  إِم الأ شياء ا
  (1 تكسؽ لد  الأ شخاص ذوي العزو الخارجي .

 وتحميمها ومناقذتها:العَزو الخارجي ( عَرض نتائج مُدتهيات مَجال ) 4-2-2
 العَزو الخارجي ( يُبين المؤشرات الِإحرائية لعينة التطبيق في مَجال15جدول )

 المقٌاس
 عٌنة
 التطبٌق

 الوسط
 الحسابً

الِانحراف 
 المعٌاري

 الوسط 
 الفرضً

 قٌمة
(t) 

 نسبة
 الدلالة

 الدلالة
 الاحصائٌة

 معنوي 42444 ><:982 :> 8>0? ?28;; 4> الع زو الخارجً

                                                           
1
، رضالة ما طتٕر ،  امعة ب ذاد ،  لٕة  مُلا اللبط لذِ الجاوحٕه َألراوٍم مه غٕر الجاوحٕهأوُر لاضم ٔحّٕ :  - 

 . 18، ص 1994التربٕة ، 
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(   ث  إِم عيشا التظبيق قد 15مؽ السهشاات اِ ثراميا السعاو ا في الجدوا       
سددددط ثدددددابي قدددددرسُ   ( و دددداِ حااف معيدددداري 80,07ث  دددد  فددددي م جدددداا العددددزو الخددددارجي و 

 .ولاي  قيسا قليلا تدُا على النبات الداخلي لشتامج العيشا( 9.62 
والندبة المئهية لمَجال العَزو ( يُبين الدرجات الخام والمُدتهيات والتكرار 16جدول )

 الخارجي
 النسبة المئوية التكرار الدرجة الخام الدرجات المعيارية المُستويات
 %6.66 4 97-115 68-80 عالي جدا  

 %16.66 10 79-96 56-68 عالي

 %25 15 60-78 44-56 مُتوسط

 %50 30 42-59 32-44 مُنخفض

 %1.66 1 23-41 20-32 مُنخفض جدا  

تؾزعددد  علدددى عِددددة مُددددتؾاات  ( تؾزادددع أ فدددااد عيشدددا التظبيدددق16يتزدددح مِدددؽ جددددوا       
%( 6.66( مُددر يؽ وِ شددبا  4م جاا العزو الخارجي إِذ ثرل مُدتؾ  عالي جدا  علدى  

%( أ مددا الددريؽ 16.66( مُدددر يؽ و شدددبا ملؾاددا  10أ مددا مدددتؾ  عددالي ف  ددد ثرددل علددى  
%( بيشسدا أ فدااد العيشدا 25مُدرب و شددبا ملؾادا  ( 15بلرؾا مُدتؾ  متؾسط فكام عددلاؼ  

%(أ مددا الددريؽ 50( مدددر ا  و شدددبا ملؾاددا 30الددريؽ بلرددؾا مدددتؾ  مددشخ ض فكددام عددددلاؼ  
 %(,1.66(مُددددددددددرب و شددددددددددبا 1بلردددددددددؾا مددددددددددتؾ  مدددددددددشخ ض جددددددددددا  ف دددددددددد ةدددددددددام عدددددددددددلاؼ 

 (يؾ ح ذلػ .3والذ ل 
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 ( يه ح مدتهيات مجال العزو الخارجي3شكل )

قعددد  فدددي السددددتؾايؽ          يشدددا التظبيدددق ق دددد و  مِدددؽ خِددد ا الشتدددامج أ عددد س يتبددديؽ ل شدددا إِم ع 
%( ولاي تُسندل  ددبا جيددة ومظسلشدا 23( و شدبا ملؾاا  14 عالي جدا  و عالي( بعدد  

مددؾم إم العدددد قليددل فددي لاددريؽ السدددتؾايؽ مددؽ السدددر يؽ الددريؽ يدداوم فددي تعليددل مدددببات 
دبا ذلدػ قدد  اجشياء لأسباب خارجل عؽ ارادتهؼ ولكؽ بدرجا عاليا جدا  وا عزو الباثدث س 

يعؾد إِلى إم السدر يؽ على درجا ةبياة مؽ اجبتعاد عؽ العزو الداخلي ثيث ي ؾم ميلهؼ 
أو قدددد يتدددداو   الدددى العدددزو الخدددارجي أمبدددا مدددؽ العدددزو الدددداخلي ولادددرا إيدددا م زدددل علسيدددا  

ف العسدددل التددددرابي وةدددرلػ الغددداوف عشددددلاؼ العدددزو بشؾ يدددا ولادددرا ياجدددع سدددببل الدددى عددداو 
الذخرددديا للسددددرب والسحيظدددا بدددل ثيدددث إم لكدددل شدددخص مدددشهؼ أسدددلؾ ل الخددداص بتعليلدددل 

 للسباب .  
عي ا و شدبا        ( 15%( و  عدد  25أ ما بالشدبا للسدتؾ   مُتؾسط( ف  د ث  ق  دبا   

ةسا مُبديؽ فدي جددوا   دد 16مُدرب ف  ط , و  اجطسلشدام ةدؾم  ( ولادي ِ ددبا تبعدث لل لدق وع 
ددزو الخددارجي وتعليدل مُدددببات الأ ثددداث إِلددى  يددل للع  إِم السُددر يؽ فددي لاددرا السُدددتؾ  لدديهؼ م 
دددد   دددؾاطؽ الخددددارة وع  يدددث   جدددد أ إلدددبهؼ ل دددي  ل ديدددل ال ددددرة علدددى تبشدددي م  أ شدددياء خارجيدددا ث 
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ا مدع الجالازاا لل ااق أ و بعض ال عبيؽ في بعض الأ ثيام , لكشها  ددبا جيددة إذا م ار د
 السدر يؽ الريؽ ج يسلكؾم تعليل للدلؾ  والسؾاق  .

ةسددا 30%( و  عدددد  50أ مددا بالشدددبا للسدددتؾ   مُددشخ ض( ف  ددد ث  ددق  دددبا      ( مُدددرب, و 
مددؽ الؾا ددح أ يزددا إِم مدددر ي عيشددا التظبيددق بشدددبا عددالي 24مُبدديؽ فددي جدددوا   ( لاشددا و 

ظاا  ع لى مدتؾ  أ  ديا ةاة ال د  ةدؾم إم وقع  في لارا السدتؾ  ولارس الشدبا ج تذ ل خ 
مل شخص يسلػ سسا تعليل اجشياء الدى مددببات خارجدا عدؽ قدرتدل ةدالسترياات الجؾادا 
واجر  والجسهؾر وال ااق السشاف  أو الح ا  في بعض اجثيام, وت ددا الشتدامج علدى إِم 

دزو الخدارجي بشددبا متؾسدظا ولادرا يدد ا علدى إم عدد ةبياة مؽ عيشا الدراسدا يستلكدؾم الع 
الدادة السدر يؽ في لارا السدتؾ  لديهؼ ميؾا الى العزو الداخلي السحبر عشد الكنيا مدشهؼ 
,ومدددؽ الجيدددد أم يب دددى أصدددحاب لادددرا السددددتؾ  فدددي لادددرا التاتيدددا مدددع وجدددؾد مخددداوف مدددؽ 
ارت ام درجات العدزو الخدارجي لدديهؼ مددتكب    وجبدد لكُدل مددرب راا دي بدن م تكدؾم لديدا 

 يا و ن ي  دبا لكي يتس ؽ مؽ ت ديا سلؾةل أ و سلؾ  الآخااؽ .صِ ا العزو بشؾ 
( مُدددرب, 1%( و  عدددد  1,66أ مددا بالشدددبا للسدددتؾ   مُددشخ ض جدددا ( ف  ددد ث  ددق  دددبا      

ةسددا مُبدديؽ فددي جدددوا   ( أي إم لاشالددػ مدددرب واثددد مددؽ عيشددا الدراسددا يستلددػ  دددبا 24و 
ؽ أم تكدؾم قاابدا جددا  مدؽ العدزو الدداخلي قليلا جدا  مؽ العزو الخارجي ولارس الساتبا يس د

ثيث إم لارا السدرب لديل عزو خارجي بشدبا قليلل ولارا جيد بشدبل لدل . واُذديا الباثدث 
إِلى إِم لارا الت اوت بالشدا والأ عداد للعزو مؽ جا ا عيشا التظبيق قيدد الدراسدا طبيعيدا 

عددزو جخددت ف مدددتؾااتهؼ ثيددث ج يس ددؽ أ م ي ددؾم أ فددااد العيشددا فددي   دد  السدددتؾ  مددؽ ال
ط مُترل بالشدبا لشؾم العزو  وتاتيا أ  ديتهؼ, و يعت د  روتا( إِم الأ فااد يتؾزعؾم على خ 
دزو الدداخلي. لى الظاف الآخدا ذوو الع  إِذ ي ع على أ ثد طافيل ذوو العزو الخارجي وع 
 1 )

يددددث يس ددددؽ أم   جددددد أ صددددحاب السُدددددتؾ  العددددالي بددددالعزو الددددداخلي أ قددددل مُدددددتؾ  بددددالعزو  ث 
                                                           

1 - Rotter & others ;    Applications of social tearing of personality , New York , Hot 

Rinehort & Winston , 1973 , p 475. 
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  جددددلُاؼ أ قدددل مُددددتؾ  بدددالعزو  الخدددارجي الخدددارجي وأ مدددا أ صدددحاب السُددددتؾ  العدددالي بدددالعزو
أي قددد تكددؾم لاشالددػ ع قددا ع ددديا أو متددداواا فددي بعددض بدديؽ السدددر يؽ أ و قددد  الددداخلي

م لكل مُدرب عاوفل الخاصدا بدل والتدي تده ا علدى سدلؾةل ي ؾ ؾا بسدتؾ  مت ارب ثيث إِ 
دددبا ذلدددػ إِلدددى ال ددداو  ال اديدددا لدددب عض السُتريددداات الش دددديا بددديؽ   تِجددداس الآخدددااؽ , وا عدددؾد س 

إِلددى إِم ال دداو  ال اديددا فددي أ سدداليا   (Hanrahan1995)وأ شددارت لاا الاددام, الُسدددر يؽ
مندل الن دا بدالش   أ و دافعيدا اِ  جداز  العزو تاتبط ببعض السترياات الش ديا السسيدزة لل داد

, بهرا ي ؾم (2 أ و عد  التح ؼ اج  عالي أ و تحسل السدهوليا وإيالاا مؽ السترياات الش ديا
لدداخلي والخدارجي الباثث قد ث ق لادف البحث النالث  التعاف على ال او  بيؽ العزو ا

 بيؽ السدر يؽ( .
  التهصيات و الاستنتاجات -5
 : الاستنتاجات 5-1
تؼ بشاء وتظبيق مكياس العزو الدببي لد  مدر ي ةاة ال د  ولاؾ جديا بكيداس العدزو  -1

 الدببي .
ارت ددام مدددتؾ  العددزو الدددببي فددي السجدداا الددداخلي أمنددا مددؽ السجدداا أعهددات الشتددامج  -2

 الخارجي .
 التظبيق .أعهات الشتامج وجؾد تبايؽ في مدتؾ  العزو الدببي بيؽ أفااد عيشا  -3
يعددزوم ال عبدددؾم ال دددامزوم فددؾزلاؼ الدددى اجسدددباب الداخليددا ةالجهدددد وال ددددرة , واعدددزوم  -4

 خدارتهؼ الى اجسباب الخارجيا ةالح  .
 التهصيات : 5-2
 التنميد على ألاسيا ا عداد الش دي لسدر ي ةاة ال د  . -1

                                                           
2
 116، صمصذر ضبك ر ري (،2002محمد حطه ع َْ ) -
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السدددددرب الااا ددددي مددددؽ ألاددددؼ دعددددامؼ الشجدددداح لددددرلػ يؾصددددي الباثددددث بددددإجااء دراسددددات  -2
 مذابها لسدر ي اجلعاب اجخا  .

إجدااء دراسدا م ار دا بديؽ العدزو الدددببي بسجاليدا  الدداخلي والخدارجي( لسددر ي العدداب  -3
 . ال اديا وال اقيا
 النهائيةبريغته  (   مكياس ) العزو الدببي ( لممدرب الريا ي1ممحق )

 أنا كمدرب رٌاضً : ت

ما  
ائ
د

 

با  
غال

نا   
ٌا
ح
أ

 

را  
اد
ن

 

دا  
أب

 

1 
علاقتً الإٌجابٌة فً التعامل مع اللاعبٌن سبب فً تحقٌق 

 الفوز .
     

      أخسر بعض المبارٌات بسبب أخطائً فً التبدٌل أثناء المباراة 2

      لً القدرة على اجتٌاز الصعوبات إذا بذلت جهدا  كافٌا  . 3

      الحوافز المالٌة للاعبٌن سبب للفوز فً المنافسات الصعبة . 4

      بعض الخسارات تعود الى الأخطاء التدرٌبٌة التً أمارسها. 5

      النتائج السٌئة التً أحصل علٌها تكون لسوء حظً . 6

      الخطط التً أستخدمها هً سبب تفوقً فً المنافسات . 7

      دورا  كبٌرا  فً الفوز .ٌؤدي الحظ  8

      عدم التحكم بانفعالاتً النفسٌة سبب فً الخسارة. 9

10 
الفوز الذي أحققه ٌعود الى طرٌقة التعامل الاٌجابٌة مع 

 اللاعبٌن.
     

      أخسر المبارٌات بسبب تواجد فرٌقً فً مجموعة صعبة . 11

      أحقق نتائج إٌجابٌة لسهولة المباراة . 12

      أعطً كل خبراتً للاعبٌن من أجل  تحقٌق أفضل النتائج . 13

      بسبب مساندة الجمهور ٌتحقق الفوز . 14

      خوض المبارٌات المتتالٌة سبب رئٌسً فً الخسارة . 15

      الفشل فً بعض المنافسات هو نتاج لعداء إدارة النادي . 16

17 
سبب فً النتائج الجٌدة التً  الجهود التدرٌبٌة التً أبذلها

 ٌحققها اللاعبٌن.
     

      لقلة الإصابات لدى اللاعبٌن تتحقق النتائج الإٌجابٌة . 18

      السبب الرئٌسً لخسارة للفرٌق، هو سوء اختٌاري للاعبٌن. 19

      أتشاءم من بعض الحكام عند إدارتهم مبارٌات فرٌقً . 20

21 
التدرٌب المنظم والمستمر والفكر الخططً الإٌجابً ٌحقق 

 الفوز.
     

      من بٌن أسباب فوزنا فً المنافسة هو سوء حظ المنافسٌن. 22

      ٌقدم اللاعبٌن أداء جٌد بسبب ضعف الفرٌق المنافس . 23

      عدم اكتساب اللٌاقة البدنٌة للاعبٌن تكون سبب فً الخسارة. 24

25 
تقدٌم أداء جٌد لبعض اللاعبٌن ، سببه ضعف قدراتً عدم 

 التدرٌبٌة .
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 أنا كمدرب رٌاضً : ت

ما  
ائ
د

 

با  
غال

نا   
ٌا
ح
أ

 

را  
اد
ن

 

دا  
أب

      فشل فرٌقً سببه قلة الجهد المبذول فً المباراة . 26 

      ٌقدم اللاعبٌن أداء جٌد وذلك ٌعود للإرشادات التً أقدمها . 27

28 
اهتمام اللاعبٌن بأوقات التدرٌب سبب فً تحقٌق النتائج 

 الجٌدة.
     

      عدم قدرتً على تحقٌق النجاح ٌؤدي الى الخسارة . 29

      أخسر بعض المنافسات بسبب الإصابات الكثٌرة للاعبٌن . 30

      أفوز بسبب رغبتً الشدٌدة فً التنافس مع الآخرٌن. 31

      ٌساعدنً عامل الصدفة فً الفوز فً بعض المبارٌات. 32

      سبب خسارة الفرٌق .عدم جاهزٌة بعض اللاعبٌن  33

      أخسر بعض المبارٌات بسبب ضعف طموحً فً التقدم . 34

35 
فشل بعض اللاعبٌن فً تطبٌق بعض الخطط سببه عدم جدٌة 

 العمل أثناء التدرٌب 
     

      العمل الجاد والتدرٌب المستمر هو سبب النجاح . 36

      أفضل النتائج .ثقة إدارة النادي تدفعنً دائما  لتحقٌق  37

      سبب الخسارة ٌعود لعدم امتلاكً للخبرة التدرٌبٌة اللازمة. 38

39 
الأداء السًء للفرٌق سببه عوامل خارجٌة كـ) الظروف الجوٌة 

 الجمهور(. –أرضٌة الملعب  –
     

      السعً فً حل المشاكل بٌن اللاعبٌن سبب النتائج الجٌدة. 40

      أحقق نتائج إٌجابٌة بسبب الدور الإٌجابً للإعلام الرٌاضً  41

      تركٌزي على بعض اللاعبٌن ٌكون سببا  للخسارة . 42

      أخسر بعض المبارٌات بسبب الدور السلبً للإعلام الرٌاضً 43

      أفوز بسبب خبرات بعض اللاعبٌن فً الفرٌق . 44

 
 


