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 شرٍط الٌشر 

 هجلة الكَفة لعلَم التربية البذًية 
 بهعة الكَفةبجكلية التربية للبٌبت  تصذرهبهجلة علوية هحكوة فصلية 

1.  
ً
جيشر المجلت البحىر العلميت في مجال علىم التربيت الرياضيت بمىهجيت البحث العلمي وخطىاجه المخعارف عليها عالميا

. 
ً
ت والتي لم جيشر سابلا  ومكخىبت بإحدي اللغخين العربيت او الاهكليزً

( Bold 16( و حجم الخط )Simplified Arabic)هىع الخط يكىن و العىىان الرئيس ي للبحث ًكىن وسط الصفحت  .2

 وبحروف كبيرة .

د الالكترووي  .3 اسم الباحث او الباحثين ًكىن جحذ عىىان البحث مع ذكر عىاويً وعائفهم الحاليت ورجبهم العلميت والبرً

 ( .Bold 12( و حجم الخط )Simplified Arabicوسط الصفحت ويكىن هىع الخط )

 .  وبحروف كبيرة (Bold  14جم  ) وح( Simplified Arabicهىع الخط)  ًكىن العىاويً الرئيسيت في البحث  .4

 (. normal 12حجم ) و ( Simplified Arabicًكىن هىع الخط المسخخدم في كخابت البحث )  .5

 ًخم كخابت الخلاصت ومفاجيح الكلماث في البداًت بعد ذلك ًأحي باقي البحث . .6

متن ورودها في  حسلسلحسب و  (, Simplified Arabicهىع الخط) ( على الخىالي و اعلى الجدول وجركم ) الجداول جطبع  .7

 . الملالت وجزود بعىاويً ويشار الى كل منها بالدسلسل هفست في متن الملاله

وحسب ورودها في  ( Simplified Arabic) جرسم الاشكال بشكل واضح وجركم )اسفل الشكل( على الخىالي  وهىع الخط  .8

 الملالت وجزود بعىاويً واضحت ودكيلت ويشار الى كل منها بالدسلسل هفست في متن الملالت.

افيت ضمً الملالت مسحىبت بىاسطت الماسح الضىئي ) .9 ( بصىرة واضحت وحعبر عً scannerجلدم الصىر الفىجىغر

 محخىاها بدكت وجركم وجزود بعىاويً واضحت ودكيلت في الاسفل 

 الملاحم في البحث بعد المصادر . جىضع .11

افلت على وشرها لبرهامج كشف الاهخحال الاكادًمي ) .11  ( .turntinجخضع البحىر بعد المى

بأركام الملالت تن ميشار الى المصادر حسب عهىرها في و  ((Vancouver or Harvardبصيغت  اعخماد كخابت المصادر  .12

 الصفحت ويكخب كل مصدر في كائمت المصادر .مدسلسلت جىضع بين كىسين  )حسلسل المصدر : ركم 

ت فيجب ان ًحخىي على اسم البحث باللغت العربيت مع اسم الباحث وخلاصت  .13 اذ كان البحث مكخىبا باللغت الاهكليزً

البحث في صفحت مىفردة والعكس صحيح باليسبت للبحىر المكخىبت باللغت  البحث باللغت العربيت وجىضع في نهاًت

 العربيت .

 بملدار )سطر وهصف( بين السطر والاخر . الملالتمسافت الخباعد بين الاسطر لمحخىي  جكىن  .14

ت .75ًجب ان ًحخىي البحث على ملخص باللغت العربيت وبحد اكص ى ) .15  ( كلمت واخر باللغت الاهكليزً

ث ووسخه الكتروهيت ًلتزم الباحث بأجراء كافت الخعدًلاث التي ًطلبها الملىمىن ويسلم بعدها وسخخين وركيخين مً البح .16

 ( .CDعلى كرص )

 جلتزم المجلت بالحفاظ على حلىق الملكيت الفكريت للمؤلفين . .17



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 هحتَيبت العذد 

 رقم الرفحة اسم الباحث عنهان البحث ت

العزو الدببي )الداخمي والخارجي( لسدربي كرة القدم لَأندية   .1
 )الهسظى والجشهبية( لدوري العراقي لمسشظقتينا

                          محمد عهيد نفاوه /الباحث
أ.م. د سعد جاسم  /أشراف 

 حسهد
14-48 

2.  
دراسة مقارنة لمكفايات التدريدية الادائية لتدريدي مادة 
طرائق التدريس في أقدام وكميات التربية البدنية وعمهم 

 الرياضة الحكهمية والأىمية  

جسيل عسار الباحث/ 
 عبدالحدين
 أ .د أسعد طارق أحسد

49-72 

3.  
تأثير تسريشات نقص الاوكدجين عمى تحدين العسل اليهائي 
بدلالة مدتهى تراكم اللاكتات بالدم والشبض القمبي لسسارسي 

 الانذظة الرياضية الذباب

محمد سعد نهري الجهادي        
 ا.د ريان عبد الرزاق الحده

73-92 

4.  
التشغيم الانفعالي السعرفية وعلاقتيا بالرسهد  إستراتيجيات

الشفدي لدى لاعبي بعض الأندية الرياضية في مركز مديشة 
 السهصل

ريم عبد القيار خالد                            
 أ.د. نبراس يهنس محمد أل مراد

93-122 

التشغيم الانفعالي السعرفية لدى لاعبي بعض  إستراتيجيات  .5
 الأندية الرياضية في مركز مديشة السهصل

ريم عبد القيار                          
 أ.د. نبراس يهنس محمد أل مراد

123-148 

((  في VertiMaxتأثير تسريشات مذابية للأداء بجياز   .6
 القهة السسيزة بالدرعة  لمشاشئين بكرة القدم

الباحث/ مرظفى نايف عهدة                                
السذرف / ا.د. حبيب شاكر 

 جبر
149-166 

7.  
الجدارات الهعيفية وعلاقتيا بالأصالة الفكرية والحداسية 

لمسذكلات لدى مديري اقدام الشذاطات الظلابية في 
 الجامعات العراقية من وجية نغر ملاكاتيا الرياضية

                             ايشاس نبيل حدين
 201-167 أ. م. د محمد ذاكر سالم عبدالله

أثر جيد ىهائي في بعض متغيرات الدم لسسارسي الانذظة   .8
 الرياضية الذباب

محمد سعد نهري الجهادي             
 ا.د ريان عبد الرزاق الحده

202-218 

السيارات تأثير مشيج تعميسي وفق أنسهذج دانيال في بعض   .9
 الاساسية بالكــــــرة الظائرة لمظلاب

 أمجد جاسم محمد
 أ.م.د.  حدام حدين مظشش

219-239 

10.  
( في القهة MetConأثر تسريشات باسمهب التكيف الأيزي )

السسيزة بالدرعة   والسيارات اليجهمية السركبة للاعبي نادي 
 نفط الهسط بكرة القدم لمرالات

 مرظفى مزىر جابر
 باسم حدن غازي  أ.د

240-268 



تأثير مشيج تعميسي وفق أنسهذج كسب في الدعة العقمية    .11
 لمظلاب

 الباحث / شايع راضي
 أ .م.د محمد ضياء عبد الرسهل

269-294 

12.  
تأثير تسريشات مركبة عمى وفق أبعاد الحركة ل ) لابان( في 
التهازن الحركي واليجهم القاطع بدلاح الذيش لمسبارزين من 

 سشة 8-10

 حامد كاعم حدن
أ.م. د عبد الرحسن ابراهيم عبد 

 الكريم
 أ.د محمد ياسر ميدي

295-324 

تأثير أسمهب التعمم السسزوج في تعميم بعض السيارات    .13
 الأساسية  بكرة القدم

 م.م محمد حدن فرىهد
 م. محمد قيس مبدر

 م.م قائد عبد الله جابر
325-364 

تيديف الرمية الحرة بكرة  التردد الشفدي وندبة مداىستو بدقة  .14
 383-365 أ.م.د افراح حسان كاعم الدمة

سمهك السهاطشة التشغيسية وعلاقتيا بالعدالة التشغيسية لدى   .15
 السذرفين الفشيين في اقدام الشذاط الرياضي والسدرسي

ميثم جياد فيد                               
 405-384 أ.د خالد اسهد لايخ

((  في عدد  VertiMaxتأثير تسريشات مذابية للأداء بجياز   .16
 من القدرات البيهحركية  لمشاشئين بكرة القدم

                     مرظفى نايف عهدة                     الباحث/
 ا.د. حبيب شاكر جبر

406-429 

(  في عدد  VertiMaxتأثير تسريشات مذابية للأداء بجياز)  .17
 السركبة لمشاشئين بكرة القدممن السيارات 

                     مرظفى نايف عهدة                     الباحث/
 ا.د. حبيب شاكر جبر

430-457 

18.  
الذخرية الهسهاسية وعلاقتو بدقة أداء بعض السيارات 
الاساسية لدى لاعبي جامعة الفرات الأوسط التقشية بالكرة 

 الظائرة
 480-458 حميد شمخي غازيأ.

 
 
 
 
 
 
 
 



 كلوة العذد

 

هِِِبِسْمِِ ٰـنِِِاللَـّ حَْْ حِيِِِالرَّ ِالرَّ
س  الحمد لله على فضله وجىفُقه وكل الشكس الى كافت الجهىد المبرولت مً السادة اعضاء هُئت الخحسٍ

وعلماء العساق في  والكادز الساهد في وشس عددها السابع ، الري جضمً العدًد مً البحىر العلمُت لاساجُر

سُين ،  اضت ، وجضمً هرا العدد العدًد مً بحىر السادة الخدزَ اخخطاص التربُت البدهُت وعلىم السٍ

اضت ، وجطسقذ  وشملذ العدًد مً المىضىعاث المخىىعت لجمُع اخخطاضاث التربُت البدهُت وعلىم السٍ

اض ي خاضت . البحىر العلمُت للعدًد مً المشاكل التي ًىاجها المجخمع بشكل ع  ام والىسط السٍ

م العلمي الالكترووي للبحىر بخطىجين ، الاول مً  ان مجلت الكىفت لعلىم التربُت البدهُت جدبع هظام الخقىٍ

س اذ ًخم دزاست البحث ، والثاهُت مً السادة الخبراء مً ذوي الاخخطاص ، الرًً ًخم  هُئت الخحسٍ

س ، زم حعسض على ت لىضع البحىر في  اخخُازهم مً قبل هُئت الخحسٍ مقىمي اللغت العسبُت والاهكليزً

ت .   ضُغتها العلمُت النهائُت قبل اليشس ، علما ان المجلت جيشس البحىر باللغخين العسبُت والإهكليزً

ً مخابعت وشس  ان المجلت جدبع هظام اليشس الالكترووي مً عددها الاول ، وبامكان جمُع الباحثين الىاشسٍ

لمجلت ضمً مىاقع مجلاث وشازة الخعلُم العالي والبحث العلمي ، مما ٌسهل عليهم بحىثهم على مىقع ا

الحطىل على وسخت مً وشس بحىثهم الكتروهُا مع امكاهُت المطادقت على اليسخت الىزقُت للباحث بخخم 

 المجلت حسب حاجت الباحث . 

ع ضمً اعداد المجلت ، علما ان ا لمجلت فطلُت جطدز بازبعت اعداد كل المىفقُت للباحثين في اليشس السسَ

د الباحثين بقبىلاث اليشس فىز اكخمال  خم جصوٍ ا وبشكل مىخظم مع اعداد خاضت حسب الحاجت ، وٍ سىىٍ

م العلمي والخعدًلاث ان وجدث ، شكسي وجقدًس الى السُد زئِس جامعت الكىفت المحترم والى السُد  الخقىٍ

س المجلت والكادز الساهد وجمُع اساجُر عمُد كلُت التربُت للبىاث المحترم والى الس ادة اعضاء هُئت جحسٍ

ت ، والى مبدع المجلت  اضت والى السُدجين مقىمت اللغت العسبُت والاهكليزً قسم التربُت البدهُت وعلىم السٍ

اض عمسان معدة العدد .        س والدكخىزة ابتهال زٍ  الأسخاذ الدكخىز حُدز هاجي حبش مدًس الخحسٍ

 رئيس هيئت الخحرير                                                                                                                                  

 أ.د. محمد جاسم محمد الخالدي


