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 انًسزخهص

صُ  عٕخ( 75-30) ِـٓ اػّبسُ٘ رشاٚؽذ, (إٌٛع اٌضبٟٔ)زوٛس اٌّظبث١ٓ ثّشع اٌغىشٞ اٌ ِٓ أعش٠ذ اٌذساعخ ػٍٝ ػشش٠ٓ ِش٠ؼب  

 اٌّؼب١٠ش دساعخ ٚرؼّٕذ. عٕخ( 70-38) ِٓ اػّبسُ٘ رشاٚؽذ ,ؽ١ش شخظب   12 شٍّذ اٌزٟ اٌغ١طشح ِغّٛػخ ِغ ِمبسٔزُٙ رّذ

, اٌىضبفخ ِٕخفؼخ اٌذ١ٕ٘خ اٌجشٚر١ٕبد,  اٌضلاص١خ اٌذْ٘ٛ,  اٌىٍٟ اٌى١ٌٛغزشٚي)  ِٓ وً ِغز٠ٛبد ل١بط شٍّذؽ١ش  اٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ

ٚرمذ٠ش ,اٌزغزٛعز١شْٚ  اٌزوشٞ اٌٙشِْٛ ِغزٜٛ ٚل١بط عذا   اٌىضبفخ ِٕخفؼخ اٌذ١ٕ٘خ اٌجشٚر١ٕبد,  اٌىضبفخ ػب١ٌخ اٌذ١ٕ٘خ اٌجشٚر١ٕبد

 فٟ Comet Assay اٌّزٔت ٚرؾ١ًٍ (MI) اٌخٍٛٞ الأمغبَ ٚد١ًٌ  MNاٌذل١مخ ا٠ٌٕٛبد ل١بط,  DNA فٟ اٌـ اٌؼشس اٌؾبطً

, ِٓ )اٌى١ٌٛغزشٚي وً ِغزٜٛ فٟ P< 0.05 ِؼٕٛٞ اٌؾب١ٌخ اسرفبع اٌذساعخ ٔزبئظ اظٙشد , طؾب ٚالا اٌٍّفب٠ٚخ ٌٍّشػٝ اٌخلا٠ب

 ثّغزٜٛ P< 0.05 ِؼٕٛٞ ٚأخفبع( عذا   اٌىضبفخ ِٕخفؼخ اٌذ١ٕ٘خ اٌجشٚر١ٕبد,  اٌىضبفخ ِٕخفؼخ اٌذ١ٕ٘خ اٌجشٚر١ٕبد اٌضلاص١خ, اٌذْ٘ٛ

  , (MI  فٟ وً ِٓ  P< 0.05ِؼٕٛٞ  اسرفبعٚ, الاطؾب  ِغ اٌّمبسٔخ ػٕذ اٌزغزٛعز١شْٚ ٘شِْٛٚ اٌىضبفخ ػب١ٌخ اٌذ١ٕ٘خ اٌجشٚر١ٕبد

(MN, ٟٚأخفبع غ١ش ِؼٕٛٞ فNDI).)ٕٚٞٛاسرفبع ِؼ  P<0.05ٔغجخ اٌؼشس اٌؾبطً فٟ  ٚرمذ٠ش فٟ اٌّؼب١٠ش اٌّغزخذِخ ٌم١بط

 . ثبلأطؾب  اٌّمبسٔخ ػٕذ اٌّشػٝ ٌذٜ ثفؾض اٌّزٔت DNAعض٠ئخ 

 : ِشع اٌغىشٞ , د١ًٌ الأمغبَ اٌخٍٛٞ , ا٠ٌٕٛبد اٌذل١مخ , اٌغّٕخ ,اٌٍجز١ٓ ,رؾ١ًٍ اٌّزٔت . وٍّبد ِفزبؽ١خ

Abstract  

The study included 20 patients and have ranged in age from (30-75 years), compared with a control 

groups which included 12 individual, with ages have ranged from (38-70) years. The study 

investigate biochemical parameters included measuring the levels of each of (Total Cholesterol , 

Triglyceride , low-density lipoproteins, high density lipoproteins , lipoproteins very low density, and 

measuring hormone levels Testosterone, and estimate the damage in DNA and measuring the 

Micronucleus  and Mitotic index and analysis of Comet Assay in lymphocytes for patients and 

control: The results of our study showed a high change (P< 0.05)  in the level of each of (cholesterol, 

triglycerides , low-density lipoproteins , lipoproteins very low density , and  the low significant  (P< 

0.05) level of high density lipoproteins and of the Testosterone hormone .The results showed a high 

significant (P< 0.05) in the Mitotic index and Micronucleus , appearance of numbers low in the 
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number the Nuclear division index, where results showed a high significant (P< 0.05) in damage to 

the DNA molecule by comet assay when compared with control group. 

Key words: Diabetic mellitus, Mitotic index, Micronucleus, Obesity, leptin, Comet assay. 

  انًمذيخ

فٟ ػ١ٍّخ أ٠غ اٌغىش  اػطشاة ثأٔٗ ٞاٌغىش ِشع ٠ؼشف

Glucose metabolism  ٞؤدٞ اٌٝ اسرفبع ِغزٜٛ ٠اٌز

ِخزٍفخ لذ  ٌلأعجبةعىش اٌىٍٛوٛص فٟ اٌذَ ثشىً غ١ش ؽج١ؼٟ 

رىْٛ ٔفغ١خ اٚ ػؼ٠ٛخ اٚ ثغجت الافشاؽ فٟ رٕبٚي اٌغىش٠بد 

غخ ٌٛعٛد خًٍ فٟ افشاص ٠ؾذس ٔز١, اٚ ثغجت ػٛاًِ ٚساص١خ 

فمذ رىْٛ و١ّخ  ,(1)ِٓ اٌجٕىش٠بط ٘شِْٛ الأغ١ٌٛٓ

٠ىْٛ ٕ٘بٌه  ٓ اٌزٟ ٠فشص٘ب الً ِٓ اٌّطٍٛة اٚالأغ١ٌٛ

رٛلف ربَ ػٓ أزبعٗ ٠ٚطٍك ػٍٝ ٘زٖ اٌؾبٌخ ثـ لظٛس 

اٚ اْ اٌى١ّخ   Insufficiency of Insulinالأغ١ٌٛٓ 

اٌّظبث١ٓ  وبلأفشادفٟ ثؼغ اٌؾبلاد  حوج١ش اٌّفشصح

ؽ١ش رىْٛ ٕ٘بن ِمبِٚخ ِٓ أغغخ ٚخلا٠ب   Obesityثبٌغّٕخ

ثـ   اٌؾبٌخ ٘زٖ ػٍٝ ٠ٚطٍك الأٔغ١ٌٛٓ ٚظ١فخ رؼ١ك اٌزٟ اٌغغُ

 ٠ىْٛ اٌؾبٌز١ٓ ٚفٟ Insulin Resistance الأٔغ١ٌٛٓ ِمبِٚخ

ػٍٝ دخٛي اٌخلا٠ب ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ  غ١ش لبدس عىش اٌىٍٛوٛص

 ِشٚسِغ  , رشاوّٗ فٟ اٌذَ ٚاِىب١ٔخ ظٙٛسٖ فٟ الادساس

 دخٌٛٗ ِٓ ثذلا   اٌذَ فٟ ىٍٛوٛصاٌاوُ رش اصد٠بد ِٚغ .اٌٛلذ

اٌٝ خلا٠ب اٌغغُ فبٔٗ ٠ؤدٞ اٌٝ ِؼبػفبد ِضِٕخ ٚخط١شٖ 

 فٟ اٌفشً ٚا اٌؼغض ِضً اٌط٠ًٛ اٌّذٜ ػٍٝ ا  ػشاسأ ٚرشًّ

الأغ١ٌٛٓ  ِمبِٚخ رشرجؾ ِب ٚوض١شا  ,(2)اٌغغُ  عٙضحأ ِخزٍف

 اٌؾ١ٛأبد, رش١ش اٌزغبسة ػٍٝ  ٚاٌغّٕخ اٌذْ٘ٛ ثبػطشاثبد

اٌجذأخ ٚلٍخ إٌشبؽ  أْ ٚعٛد إٌٝ اٌٛثبئ١خ اٌج١بٔبد ٚوزٌه

 اٌغّٕخ أْ ٠ؼزمذ الأٔغ١ٌٛٓ. ِمبِٚخ فٟ رغُٙ أْ ٠ّىٓ اٌجذٟٔ

 ٌذٜ اٌضبٟٔ إٌٛع ٌغىشّٞشع اٌ اٌشئ١ظ اٌغجت ٟ٘

 .(3) اٌّشع ٌٙزا ٚساصٟ اعزؼذاد ٌذ٠ُٙ اٌز٠ٓ الأشخبص

٠غجت ِشع اٌغىشٞ اٌىض١ش ِٓ اٌزغ١شاد اٌفغٍغ١خ 

ٚاٌٙش١ِٔٛخ فٟ عغُ اٌّش٠غ ِٕٚٙب اخزلاي ٔغجخ اٌذْ٘ٛ 

ِغزٜٛ ِمشٚٔب  ثبسرفبع  Dyslipidemiaاٌزٞ ٠ؼشف ثـ 

ِّب ٠ؤدٞ  Triglyceridesذْ٘ٛ اٌضلاص١خ اٌٚ اٌى١ٌٛغزشٚي

ِشع اٌغىشٞ  .(4)اٌٝ ؽذٚس رغ١شاد فٟ الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ 

ٟ ٘ٛ اػطشاثبد ٔبرغخ ػٓ اٌزفبػلاد اٌٛساص١خ إٌٛع اٌضبٔ

فٟ الإطبثخ ثٙزا  ب  ِّٙ ا  ٚرٍؼت اٌٛساصخ دٚس,ٚاٌزأص١شاد اٌج١ئ١خ

اٌّشع خظٛطب  أٌٚئه اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ ألبسة ٠ؼبْٔٛ ِٓ 

اٌذسعخ الأٌٚٝ ٠ٚضداد اؽزّبي إطبثزُٙ ثبٌّشع ثبصد٠بد ػذد 

غىشٞ اٌِشع الألبسة اٌّظبث١ٓ ٚاٌزٟ رُ سثطٙب فٟ رطٛس 

 ,( 5، ٌُ ٠زُ اوزشبف اٌطفشاد اٌّغججخ ٌٍّشع )إٌٛع اٌضبٟٔ

غ١ٕ١خ اٌفٟ فُٙ اٌظٛا٘ش  اٌىض١ش ِٓ اٌزمذَ اٌزٞ أؽشص ِؤخشا  

 ٠DNAؼضٜ  ٌٍزم١ٕبد اٌزٟ رغّؼ ٌٍجبؽض١ٓ ٌزؾذ٠ذ ػشس 

ٚرغٍغً اٌؾّغ إٌٛٚٞ ٠غّؼ اٌىض١ش ِٓ ٘زٖ اٌزم١ٕبد 

 Cometٔت رم١ٕخ اٌّز ٚرغزخذَ .ٌزطج١مٙب ػٍٝ وبًِ اٌغ١َٕٛ 

assay  ٌزؾذ٠ذ اٌؼشس فٟ عض٠ئخDNA  فٟ اٌخلا٠ب اٌٍّفب٠ٚخ

Lymphocytes  رُ ارا أٙب ؽش٠مخ ِؼمذح ٚؽغبعخ ٌٍغب٠خ 

 اٌٛساص١خ اٌغ١ّخ ػٓ ٌٍىشف ٚاعغ ٔطبق ػٍٝ اعزخذاِٙب

 .(6( اٌؾ١خ ٚا  اٌّخزجش٠خ اٌزغبسة فٟ عٛا  اٌى١ّ١بئ١خ

       ك انعًمائانًىاد وطز

 ثبٌزؼبْٚ ٚاعؾ عبِؼخ/ اٌؼٍَٛ و١ٍخ فٟ اٌجؾش٘زا  أعشا  رُ

 ػ١ٕبدعّغ , ؽ١ش رُ اٌزؼ١ٍّٟ اٌىشاِخ ِغزشفٝ ِخزجشاد ِغ

 ِشوض فٟ ٚاٌّغغ١ٍـٓ اٌّشخظ١ٓ ّشػٝاٌذَ اٌٛس٠ذٞ ِٓ اٌ

 اٌزؼ١ٍّٟ اٌض٘شا  ِغزشفٝ اٌٝ غاٌزبث اٌظّب  ٚاٌغذد اٌغىشٞ

 . ؾٚاع ِؾبفظخ فٟ

  انكًٍىحٍىٌخ   الاخزجبراد

اٌى١ٌٛغزشٚي  ل١بط اٌّؼب١٠شاٌى١ّٛؽ٠ٛ١خ ٚاٌزٟ رش٠ًّزُ      

 Triglyceride,اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ  Total cholesterolاٌىٍٟ 

 ,HDL ,LDL   ِٟ ًِ اٌى١ّ١بِ  ا٢ٌ
ثأعزخذاَ عٙبص ِؾٍّ

(Flexor XLاٌّغٙض ِٓ لجً ششوخ ) Vital Scientific 

N.V .ٚصُ رغزخشط ل١ّخ  أٚسث١خ إٌّشأVLDL   ؽغت

 .(7) { VLDL  = TAG / 5    (mg/dL) } ِؼبدٌخِ 
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  انهىريىٍَخ  الاخزجبراد  

ثبعزخذاَ عٙبص  Testosterone ٘شِْٛ رُ رؾذ٠ذ ِغزٜٛ 

mini Vietric  Immuno  Diagnostic Assay 

System ( ِٖٚخزظشMinividasاٌّغٙض ) ِٓ ًششوخ  لج

Biomerieux . اٌفشٔغ١خ إٌّشأ 

 Cytogenetic Test انفحىصبد انىراثٍخ انخهىٌخ

, حسبة Mitotic index ) دنٍم الاَمسبو انخهىي 

 ( Micronucleus انُىٌبد انذلٍمخ 

(. اِب 8)  Fenech ا٠ٌٕٛبد اٌذل١مخ ؽغت ِبعب  ثٗ اخزجبسرُ  

 ػًّ ثٗؽغت ِب  فٟ ِب ٠خض  د١ًٌ الأمغبَ اٌخٍٛٞ 

Block (9.) 

 Blood Culture  انذو سرع

 Mitotic Indexدنٍم الاَمسبو انخهىي 

 لطشاد Quantum  PBL  (6)ا١ٌّذ٠ب  اٌٝ  ٔؼ١ف 

٠زُ ,ؽ١ش  ثب١ٌٙجبس٠ٓ اٌّؼبًِ اٌذَ ِٓ( ًِ 0,8 ِب٠مبسة)

ٌٍذخٛي  PHAِؾفض الأمغبَ رؾف١ض اٌخلا٠ب ا١ٌٍّفب٠ٚخ ثٛاعطخ

 70, ٚثؼذ  DNAفٟ أمغبَ ِٓ رؼبػف اٌؾّغ إٌٛٚٞ 

)ِؾٍٛي وٌٛغ١ّب٠ذ ٟٚ٘ عبػخ ٔؼ١ف ِبدح ِضجطخ ٌلأمغبَ 

Colcemid solution اٌضسػٟ ( ٌٍٛعؾCulture  ّٝٚرغ 

فٟ اٌطٛس     Stop Mitosisرٛلف الأمغبَ ثـ ٘زٖ اٌّشؽٍخ

.ٚثؼذ٘ب ٠ؼبف ِؾٍٛي  Metaphase Stageالاعزٛائٟ 

)وٍٛس٠ذ اٌجٛربع١َٛ  Hypotonic Solutionاٌزٛرش   ئٚاؽ

KCL  ِؾٍٛي ِضجذ ( ,٠ٚؼبف Fixative solution 

ِلاؽظخ  صُ, Giemsa  stainرظجغ ثظجغخ وّضاثؼذ٘ب ٚ

 .س اٌىشِٚٛعِٛبد ٚرم١ُ اٌؼش

 

 

 Micronucleusانذلٍمخ انُىٌبد رجزثخ

Experiment  

رغشثخ الأمغبَ اٌغب٠زٛثلاصِٟ ٠ٌٍٕٛبد اٌذل١مخ  ذاعزخذِ 

Cytokinesis  Block Micronucleus  Assay 

(CBMA) اٌٍّف َِّ اْ رغشثخ ,اٌخبسع١خِ  ب٠ٚخفٟ خلا٠ب اٌذ

 vitro micronucleusا٠ٌٕٛبد اٌذل١مخ خبسط اٌغغُ )

assay in ), ٗؽغت ِبعب  ث  Fenech(8 .) ِٓ اٌغشع

ا٠ٌٕٛبد اٌذل١مخ ٘ٛ اٌىشف ػٓ رٍه اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؤدٞ  فؾض

اٌٝ رؾ٠ٛش فٟ رشو١ت اٌىشِٛعَٛ ٚرفش٠مٙب ثطش٠مخ  رؤدٞ 

فٟ اٌخلا٠ب ػٕذ ِشؽٍخ   Micronuclei  اٌٝ رشى١ً ا٠ٌٕٛبد

 .Interphase phaseاٌطٛس اٌج١ٕٟ 

ؾشوخ اٌخلا٠ب ٌّؾٍٛي اٌّضجؾ اٌاْ ِجذأ الاخزجبس ٠ىْٛ ثبػبفخ  

Cytochalasin B  ّٕغ الأمغبَ ٌاٌٝ اٌخلا٠ب اٌّغزضسػخ

فٟ اٌخلا٠ب اٌّغزضسػخ ,  Cytokinesisاٌغب٠زٛثلاصِٟ  

شح خلا٠ب اْ رّٕٛ ٌفزاٌ Cytochalasin B عٛف ٠ّىٓ 

 ٍىشِٚٛعِٛبدٌ ٘زا عٛف ٠غّؼٚثبٌزبٌٟ  ِٓؼمٌٛخ ِٓ اٌضِ

اٌخلا٠ب اٌضٕبئ١خ اٚ ِزؼذدح ِٓ رشى١ً ا٠ٌٕٛبد فٟ  اٌّزؼشسٖ

إٌٜٛ فٟ ِشؽٍخ اٌطٛس اٌج١ٕٟ .صُ ٠زُ ؽظذ اٌخلا٠ب ٚر٠ٍٕٛٙب 

 ز٠ُٚ . micronucleiٌٍىشف ػٓ ا٠ٌٕٛبد  ٚفؾظٙب ِغٙش٠ب  

  Micale ثٗ ِبعب  ػٍٝ ثٕب ا   Cell harvest  اٌخلا٠ب ؽظذ

 طشدثالأبث١ت ٠زُ ؽظبد اٌخلا٠ب  ثؼذ أزٙب  ِذح ؽؼٓ ,((10

 4000ثغشػخ )Centrifuge  ثٛاعطخ ٔبث١ت اٌضسع ِشوض٠ب  ا

 ِؾٍٛي , ٠ضاي اٌشائك ٠ٚؼبفدلبئك  10( دٚسح/ دل١مخ ٌّٚذح 

 35ٔبث١ت ٌّذح رؾؼٓ اٚثؼذ٘ب ( اٌجبسد   KCl) اٌزٛرش ٚاؽئ 

ٔبث١ت اٌضسع ِشوض٠ب  ٠ٚضاي رطشد أ َْ .37دل١مخ ثذسعخ  

 Fixativeًِ ِٓ  ِؾٍٛي اٌّضجذّ ٠5ؼبف  اٌشائك رُ

solution  ( لطشاد 8-٠7زُ رمط١ش )أ١ٔب  ,  ٚاٌّؾؼش اٌجبسد

ِٓ  اٌزمط١ش ٚوبْ ِٓ ػبٌك اٌخلا٠ب ٌىً شش٠ؾخ صعبع١خ ,

١ٌزُ رضج١ذ اٌخلا٠ب ٚاٌزظبلٙب  رمش٠جب   (ع165ُ) اسرفبع

 صُ طجغذ اٌششائؼ ثظجغخ وّضا ثبٌشش٠ؾخ ثشىً ع١ذ

Giemsa stain . 
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       انشزائح فحص

 Mitotic index (  MI) د١ًٌ الأمغبَ اٌخٍٛٞفٟ رغشثخ 

 X(ٚ ،)100 40ثبٌّغٙشِ اٌخف١فِ ثبٌزىج١شِ ) اٌششائؼ فؾُِظذْ 

X ) ٚرُ ؽغبة اٌخلا٠ب إٌّمغّخ ٚغ١ش إٌّمغّخ ٚؽغبة

ؽجمب   (Metaphase ٟؽٛس الاعزٛائ)خلا٠ب  اٌّئ٠ٛخ   إٌغجخ

    -ادٔبٖ:(11)ٌٍّؼبدٌخ

 

  .(12) ٚاخشLambertiْٚ  ٚفمب  ٌّبعب  ثٗ ؽجمب  ٌٍّؼبدلاد ادٔبٖ NDI ٚد١ًٌ الأمغبَ اٌخٍٛٞ  MNرُ ؽغبة ا٠ٌٕٛبد اٌذل١مخ ٚ     

NDI= {1(M1%) +2(M2%) +3(M3%) +4(M4%)} / N 

MN= {1(MN1) +2(MN2) +3(MN3) +4(MN4)} / N 

NDI الأمغبَ إٌٛٚٞ = ِؼذي   ،M ،1 ،2 ،3 ،4  =ػذد ٠ٛٔبد اٌخلا٠ب  , MN   ،1 ،2 ،3 ،4  =ػذد إٌٛاح اٌظغشٜ فٟ اٌخلا٠ب   ,N    =اٌؼذد اٌىٍٟ ٌٍخلا٠ب 

   رحهٍم انًذَت  رمٍُخ

          رجزثخ يذَتِ لهىٌخِ  

 اٌٙلاِٟ )فؾض اٌّزٔت( اٌزشؽ١ً اٌىٙشثبئٟ اعشٞ فؾض 

DNA gel electrophoresis(comet assay)  ٌٍؼ١ٕبد

ٚ٘ٛ ٠شزًّ (.13) ٚاخشْٚ Klaude ؽغت ؽش٠مخ اٌّذسٚعخ

دسعخ رٚثبْ  راد  LMAgarose ثّبدح ػٍٝ رغ١ٍف اٌخلا٠ب 

  pH>13)صُ رؾًٍ اٌخلا٠ب فٟ ظشٚف لبػذ٠خ )ِٓ ِٕخفؼخ ٚ

اٌّظجغ  ٠DNAؾًٍ  صُٚ ثؼذ٘ب اعشا  اٌزشؽ١ً اٌىٙشثبئٟ . 

.ٚ٘زا ٠ّىٓ اْ ٠ؾغت  ٠ذ٠ٚب أٚ  DNA ٌزؾذ٠ذ اٌؼشس

ّزٔت اٌرغشثخ  اٚرِٛبر١ى١ب ثٛاعطخ ثشٔبِظ ػٍٝ اٌؾبعٛة .

رزؼّٓ ٚرٍمبئ١ب  . اٚ اٌّؤششاد ّؼب١٠شاٌرؾغت أثؼبد اٌخ١ٍخ ٚ

،اٌىب١ِشا  Fluorescence Microscope  اٌّزفٍٛس اٌّغٙش

ٚؽضِخ رؾ١ًٍ اٌىّج١ٛرش. فٟ ٘زح اٌزغشثخ رُ رؾذ٠ذ ِؼذي 

  ِٚؼذي ؽشوخ اٌز٠ً Mean Tail length ؽٛي اٌز٠ً 

Mean Tail Moment  ٌّٚغٌؾإغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌز٠ً ا 

فٟ اٌخلا٠ب اٌٍّفب٠ٚخ ٌّشػٝ  Tail in DNAإٌٛٚٞ )%( 

ثٛاعطخ ثشٔبِظ رؾ١ًٍ  اٌغىشٞ إٌٛع اٌضبٟٔ

CometScoreاٌظٛس

    انزحهٍم الاحصبئً

  SPSS 13رُ رؾ١ًٍ إٌزبئظ اؽظبئ١ب  ثبعزخذاَ اٌجشٔبِظ 

((Statistical Package for Social   ٌغشع ِؼشفخ

ٚالاطؾب  ٌّخزٍف فئبد اٌفشٚق اٌّؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّشػٝ 

 Least   (LSD)  اخزجبس الاػّبس ٚالاٚصاْ ثبعزؼّبي

significant difference,  ٓألً فشق ِؼٕٛٞ ث١

(  >P 0,05) 0,05ّغزٜٛ اؽزّبي اٌّزٛعطبد اٌّذسٚعخ ث

(14).
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      انُزبئج

ٌغ١ّغ   P<0.05( اسرفبع ِؼٕٛٞ  1 )عذٚي ث١ٕذ إٌزبئظ

, اٌجشٚر١ٕبد  T.Gاٌّؼب١٠ش )اٌى١ٌٛغزشٚي , اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ 

, اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ِٕخفؼخ  LDLاٌذ١ٕ٘خ ِٕخفؼخ اٌىضبفخ 

,  BMI)وزٍخ اٌغغُ )فئبد غ١ّغ ٌ( VLDL اٌىضبفخ عذا  

غغُ اٌفٟ فئــخ وزٍخ LDL ثبعزضٕب  أخفبع اٌى١ٌٛغزشٚي ٚ

( ؽ١ش ثٍغ ِغزٜٛ اٌىٌٛغزشٚي 29.9-27اٌضبٌضـخ )

ٍِغُ/دعُ(  16.55+172.40ٍِغُ/دعُ ٚ  151.60+14.62)

ٍِغُ/دعُ ٚ  LDL (93.70+10.14ٚ ِغزٜٛ 

فٟ فئخ وزٍخ  LDLٚأخفبع  , ٍِغُ/دعُ( 103.60+6.80

 10.66+101.62ؽ١ش ثٍغذ ) ( 25عغُ الاٌٚٝ )اطغش ِٓ 

ٍِغُ/دعُ( اٌّشػٝ ٚالاطؾب   4.22+113.60ٍِغُ/دعُ ٚ 

ػٍٝ اٌزٛاٌٟ, فٟ ؽ١ٓ ظٙش أخفبع ِؼٕٛٞ ٚسلّٟ 

 )اٌى١ٌٛغزشٚي اٌّف١ذ(  HDLٌٍجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ػب١ٌخ اٌىضبفخ 

ٌٚغ١ّغ فئبد د١ًٌ وزٍخ اٌغغُ اٌّخزٍفخ  ٌغ١ّغ اٌّشػٝ 

فئبد د١ًٌ وزٍخ اٌغغُ . ٚػٕذ ِمبسٔخ ثبلأطؾب ِمبسٔخ 

 -25اٌّخزٍفخ ٚاٌّظٕفخ ػب١ٌّب  , رج١ٓ اْ اٌفئخ اٌؼّش٠خ اٌضب١ٔخ )

 ( رضداد ِؼ٠ٕٛب  30( ٚاٌفئخ اٌشاثؼخ )اوجش اٚ رغبٚٞ  26.9

P<0.05    ( ,اِب فئخ 25ػٓ اٌفئخ الاٌٚٝ )اطغش ِٓ  ٚسل١ّب

( رج١ٓ أٙب رمً سل١ّب  ػٓ فئخ 29.9-27وزٍخ اٌغغُ اٌضبٌضخ )

( ٌغ١ّغ اٌّؼب١٠ش اٌّذسٚعخ 25ٌغغُ الاٌٚٝ )اطغش ِٓ وزٍخ ا

ٍّظبث١ٓ ثّشع اٌغىشٞ إٌٛع اٌضبٟٔ .اِب فٟ الاطؾب  ٌ

اخزلافبد ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ ِخزٍف فئبد د١ًٌ وزٍخ  لا رٛعذرج١ٓ أٗ 

 ( ٌغ١ّغ اٌّؼب١٠ش اٌّذسٚعخ . BMIاٌغغُ )

 .  BMIدنٍم كزهخ انجسىيىسعّ حست  ثبنسكزي انُىع انثبًَ بثٍٍانًص انذكىريعذل انزغٍزاد انكًٍٍىحٍىٌخ فً دو  :( 1جذول )

   .اٌّخزٍفخ   اٌغغُ وزٍخ فئبد ث١ٓ  P<0.05 ِؼٕٛٞ فشق ٚعٛد اٌٝ رش١ش اٌّخزٍفخ اٌىج١شح اٌؾشٚف رؾًّ اٌزٟ اٌّزٛعطبد* 

    .ِؼ١بس ٌىً( ػّٛد٠ب  ) ٚالاطؾب  اٌّشػٝ ث١ٓ  P<0.05 ِؼٕٛٞ فشق ٚعٛد اٌٝ رش١ش اٌّخزٍفخ اٌظغ١شح اٌؾشٚف رؾًّ اٌزٟ اٌّزٛعطبد* 

ٚوج١ش ػٍٝ ُ ربص١ش ٚاػؼ اْ ٌىزٍخ اٌغغ ث١ٕذ إٌزبئظ     

ؽ١ش وبٔذ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ  اٌزوشٞ اٌٙشِْٛ ارشو١ض ٘ز

ٚاػؼ  P<0.05 الاؽظبئٟ رش١ش اٌٝ ٚعٛد فشق ِؼٕٛٞ 

( ٚاٌضب١ٔخ 25فئبد وزٍخ اٌغغُ ٟٚ٘ : الاٌٚٝ )الً ِٓ ٌغ١ّغ 

         BMI   

 

Parameters 

 انفئخ الاونى

 (25)اصغز يٍ

 انفئخ انثبٍَخ

(26.9-25) 

 انفئخ انثبنثخ

 (29.9-27  ) 

 انفئخ انزاثعخ

 ( 30)اكجز او رسبوي  

 الم فزق يعُىي

LSD 

 

Cholesterol 

SD)+(mean 

Patients A,a 

12.08+168.00 

B,a 

6.11+203.60 

C,a 

14.62+151.60 

D,a 

13.46+219.40 

 

13.25 

Control A,b 

29.81+136.40 

  A,b 

24.54 +142.00 

AB,b 

16.55+172.40 

A,b 

23.09+157.60 

 

26.36 

 

T.G. 

SD)+(mean  

Patients AB,a 

31.60   +222.00 

    A,a 

256.80+32.00          

   B,a 

217.00+12.19 

  C,a 

169.20+14.46 

 

26.84 

Control A,b 

11.69+81.80 

A,b 

12.40  +78.80  

A,b 

3.94  +89.00   

AB,b 

11.41+73.40  

 

11.48  

 

HDL  

SD)+(mean 

Patients A,a 

6.771+32.320 

A,a 

6.971+29.480 

A,a 

5.993+29.760 

A,a 

9.735+31.880 

 

8.25 

Control A,a 

8.199+32.460 

AB,b 

8.155+43.000 

A,a 

3.958+36.440 

AB,b 

6.014+40.300 

 

7.49 

 

LDL 

SD)+(mean  

Patients AB,a 

10.66+101.62 

A,a 

24.95+128.20 

B,a 

10.14+93.70 

A,a 

17.09+128.02 

 

18.51 

Control A,a 

4.22+113.60 

BC,b 

7.63+93.20 

B,a 

6.80+103.60 

C,b 

6.83+87.80 

 

7.14 

 

VLDL 

SD)+(mean  

Patients A,a 

8.425+43.640 

A,a 

8.654+48.680 

A,a 

8.805+43.160 

A,a 

11.947+39.920 

 

10.52 

Control A,b 

2.319+16.340 

A,b 

15.760+2.480 

A,b 

1.443+16.980 

A,b 

2.197+14.540 

 

2.36 
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رغبٚٞ  ( ٚاٌشاثؼخ )اوجش ا29.9ٚ-27( ٚاٌضبٌضخ )25-26.9)

اٌّظبث١ٓ ثّشع اٌغىشٞ إٌٛع اٌضبٟٔ ِمبسٔخ  ٌٍزوٛس( 30

ِمبسٔخ شٝ ٘زا اٌفشق اٌّؼٕٛٞ فٟ ؽبٌخ ث١ّٕب ٠زلا , بلأطؾب ث

٠ٛعذ  ( اٌّخزٍفخ ف١ّب ث١ّٕٙب ٚلاBMIفئبد د١ًٌ وزٍخ اٌغغُ )

 ٌىزٍخ اٌغغُ اٞ ربص١ش ػٍٝ رشو١ض اٌٙشِْٛ اٌزوشٞ 

Testosterone بْ فٟ اٌّشػٝ اٚ الاطؾب ــعٛا  و  

 . ( 2عذٚي )

 الاصحبء يع يمبرَخ انثبًَ انُىع ثبنسكزي انًصبثٍٍ انذكىر فً Testosterone هزيىٌ انذكزي انيعذل رزكٍش  :(2) جذول

 .BMI انجسى كزهخ دنٍم حست يىسعٍٍ

  .  ػّٛد٠ب     P<0.05 ِؼٕٛٞ فشق ٚعٛد اٌٝ رش١ش ِخزٍفخ وج١شٖ ؽشٚف رؾًّ اٌزٟ اٌّزٛعطبد*             

     .   افم١ب    P<0.05 ِؼٕٛٞ فشق ٚعٛد اٌٝ رش١ش ِخزٍفخ طغ١شٖ ؽشٚف رؾًّ اٌزٟ اٌّزٛعطبد*             

ػٍٝ  ٚرأص١ش٘بBMI) اٌغغُ )ػٕذ اعزؼشاع ٔزبئظ د١ًٌ وزٍخ  

ذ١ًٌ ٌاْ رج١ٓ (  3)عذٚي اٌظفبد اٌٛساص١خ اٌّذسٚعخ ظٙٛس 

وزٍخ اٌغغُ ربص١ش ٚاػؼ ث١ٓ اٌّــشػٝ ٚالاطؾب  فــٟ طفخ 

ٚ ٚرشدد  Mitotic index (MI)  د١ًٌ الأمغبَ اٌخٍـٛٞ

 ٚوبْ اٌفشق ِؼٕٛٞ Micronucleus (MN)ا٠ٌٕٛبد اٌذل١مخ 

P<0.05  فئبد وزٍخ اٌغغُ اٌّخزٍفخ ٚاػؼ ٚعٍٟ ٌغ١ّغ

)اٌشاثؼخ( ٌىزٍخ اٌغغُ )اوجش اٚ رغبٚٞ  ثبعزضٕب  اٌفئخ الاخ١شح

,ٚظٙش أخفبع MN  ( فٟ طفخ رشدد ا٠ٌٕٛبد اٌذل١مخ30

 Nuclear divisionد١ًٌ الأمغبَ إٌٛٚٞ سلّٟ فٟ طفخ 

index (NDI)   ٚػٕذ ِمبسٔخ فئبد , ث١ٓ اٌّشػٝ ٚالاطؾب

الاسثؼخ اٌّخزٍفخ ف١ّب ث١ّٕٙب فٟ ٔفظ (BMI)  د١ًٌ وزٍخ اٌغغُ

اٌغذٚي اػلاٖ رج١ٓ أٗ لا ٠ٛعذ اخزلاف ِؼٕٛٞ فٟ اٌّشػٝ 

اٌزوٛس اٌّظبث١ٓ ثبٌغىشٞ إٌٛع اٌضبٟٔ ِظٕف١ٓ ؽغت د١ًٌ 

,  MI)  ,NDIوزٍخ اٌغغُ اٌّخزٍفخ ٌغ١ّغ اٌظفبد اٌّذسٚعخ 

(MN . 

يعذل انزغٍزاد انخهىٌخ انىراثٍخ فً انذكىر انًصبثٍٍ ثبنسكزي انُىع انثبًَ يمبرَخ يع الاصحبء يىسعٍٍ حست دنٍم   :(3جذول )

 .BMIكزهخ انجسى 

Testosterone (ng/ml) (mean+SD) Parameters 

BMI 
Patients Controls 

A,a 

5.3060+1.1843 

A,b 

9.460+0.627 

 انفئخ الاونى

(25)اصغز يٍ   

A,a 

3.4220+0.4088 

A,b 

9.500+0.908 

 انفئخ انثبٍَخ

26.9-25 

A,a 

4.0800+0.7791 

A,b 

9.220+0.550 

 انفئخ انثبنثخ

29.9-27 

A,a 

6.1200+0.7463 

A,b 

8.760+0.532 

 انفئخ انزاثعخ

(30)اكجز او رسبوي  

0.909 0.739 (LSD) الم فزق يعُىي 

Parameters 

 

BMI 

MN (mean+SD) NDI (mean+SD) MI (mean+SD) 
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 ػّٛدثب   P<0.05 اؽزّبٌٟ ِغزٜٛ ػٕذ ِؼٕٛٞ فشق ٚعٛد اٌٝ رش١ش  اٌّخزٍفخ اٌىج١شح اٌؾشٚف رؾًّ اٌزٟ اٌّزٛعطبد*       

 .اٌظفخ ٌٕفظ ٚالاطؾب  اٌّشػٝ ث١ٓ  P<0.05 اؽزّبٌٟ ِغزٜٛ ػٕذ ِؼٕٛٞ فشق ٚعٛد اٌٝ رش١ش  اٌّخزٍفخ اٌظغ١شح اٌؾشٚف رؾًّ اٌزٟ اٌّزٛعطبد*    

 

 ثصجغخ يهىَخ  DMT2 انًصبثٍٍ ثًزض انسكزي انُىع انثبًَفً  انهًفبوٌخ انذو خلاٌب فً انكزويىسىيٍخانهٍئخ (:  1) شكم 

 (. (X100  ركجٍز ثمىح انضىئً انًجهز رحذ Giemsa Stain  كًشا

   

 يهىَخ ثصجغخ كًشا   DMT2 ًزضى انسكزي انُىع انثبًَنانهًفبوٌخ انذو خلاٌب ( فً NDIدنٍم الاَمسبو انُىوي ) :( 2)  شكم

Giemsa Stain ( رحذ انًجهز انضىئً ثمىح ركجٍز ,X100 .) (A)  خهٍخ نًفبوٌخ احبدٌخ انُىاح :mononucleated ( ,B : )

( : خهٍخ نًفبوٌخ رثبعٍخ D, ) trinucleatedانُىاح  خ: خهٍخ نًفبوٌخ ثلاثٍ binucleated ,(C)خهٍخ نًفبوٌخ ثُبئٍخ انُىاح 

 . tetranucleatedانُىاح 

Control Patients Control Patients Control Patients 

 انفئخ الاونى

(25)اصغز يٍ   

A,b 

0.163+0.044 

A,a 

0.294+0.053 

A,a 

2.274+0.389 

A,a 

2.149+0.482 

AB,b 

1.460+0.181 

A,a 

13.040+1.422 

 انفئخ انثبٍَخ

26.9-25 

A,b 

0.162+0.074 

A,a 

0.308+0.086 

A,b 

2.610+0.438 

A,a 

2.069+0.495 

A,b 

1.500+0.158 

A,a 

12.720+0.763 

 انفئخ انثبنثخ

29.9-27 

A,b 

0.159+0.086 

A,a 

0.300+0.041 

AB,a 

1.894+0.322 

A,a 

1.782+0.292 

B,b 

1.136+0.198 

A,a 

13.240+1.006 

 انفئخ انزاثعخ

(30)اكجز او رسبوي  

B,a 

0.235+0.063 

AB,a 

0.240+0.050 

A,a 

2.533+0.648 

AB,a 

2.344+0.579 

A,b 

1.620+0.238 

A,a 

12.400+0.566 

LSD 1.09 0.216 0.522 0.644 0.066 0.034 الم فزق يعُىي 

A B C D 
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 يهىَخ ثصجغخ كًشا   DMT2 ًزضى انسكزي انُىع انثبًَنانهًفبوٌخ انذو فً خلاٌب (  (MNانُىٌبد انذلٍمخ  :( 3)  شكم

Giemsa Stain ( رحذ انًجهز انضىئً ثمىح ركجٍز ,X100 .) انُىٌبد انذلٍمخ الاسهى انىورشٍز  Micronucleus MN) ) . 

(A) ٌخهٍخ نًفبوٌخ ثذو :MN) )   .(B)  َىٌخ دلٍمخ :MN)  )  . فً انخهٍخ انهًفبوٌخ(C) : صغٍزرٍٍ زٌٍٍَى MN)   )ًخهٍخ  ف

 . انذو انهًفبوٌخ

 ( اٌٝ ٚعٛد اسرفبع ِؼ4ٕٞٛإٌزبئظ فٟ )عذٚي أشبسد   

P<0.05 ٔغجخ اٌؼشس  ٚرمذ٠ش فٟ اٌّؼب١٠ش اٌّغزخذِخ ٌم١بط

ّشػٝ ٌ اٌٍّفب٠ٚخ اٌذَ فٟ خلا٠ب DNAاٌؾبطً فٟ عض٠ئخ 

 Tail Meanِؼذي ؽشوخ اٌز٠ً )اٌغىشٞ إٌٛع اٌضبٟٔ ٟٚ٘ 

Moment  )%( ٌٕٞٚٛٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌز٠ً اٌؾبِغ اTail 

in DNA  ًٚؽٛي اٌز٠Tail Length (Px)) ، ٚ اظٙشد

ثؾغُ  P<0.05  إٌزبئظ فٟ ٔفظ اٌغذٚي اسرفبع ِؼٕٛٞ

ػٕذ رؾ١ًٍ إٌزبئظ ٚفك  DNA غض٠ئخٌ اٌؾبطً اٌؼشس

اعٍٛة ٠ذٚٞ ثؾغبة ؽغُ اٌؼشس فٟ اٌخ١ٍخ ثزغغ١ً 

 ٚ No Damageػذ٠ّخ اٌؼشسٚرمغ١ّٙب اٌٝ فئبد) اٌّزٔجبد

 Medium ِزٛعطخ اٌؼشسLow Damageٚ ل١ٍٍخ اٌؼشس 

Damage  ٚ ػب١ٌخ اٌؼشس High Damage)  ػٕذ اٌّمبسٔخ

 .  الاطؾب ِغ 

 Comet انًذَت لٍبص اخزجبر فً  انثبًَ انُىع ثبنسكزي انًصبثٍٍ نهًزضى  DNA انـ فً انحبصهخ انزغٍزاد يعذل :(4) جذول

assay الاصحبء يع يمبرَخ. 

Treatments 

 

Parameter 

Comet assay test 

Patients Control 

(mean+SD) Tail Mean Moment A 

25.36+3.27 

B 

7.64+1.75  

DNA in Tail (mean+SD) )%( A 

10.74+1.35 

B 

3.27+0.86 

Tail Length( Px) (mean+SD) A 

246.52+24.37 

B 

12.42+0.08 

No Damage (mean+SD) A 

5.83+48.66 

B 

92.63+5.62 

Low Damage(mean+SD) 

 

A 

3.26+28.62 

B 

6.22+1.24 

Medium Damage (mean+SD) 

 

A 

2.51+12.40 

B 

1.20+0.083 

High Damage (mean+SD) 

 

A 

2.04+10.34 

B 

0.00+0.00 

 . P<0.05 يعُىي فزق وجىد انى رشٍز يخزهفخ كجٍزِ حزوف رحًم انزً انًزىسطبد*  

A B C 

MN 

MN 
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 SYBR يهىَخ ثصجغخ  DMT2نذو يزضى انسكزي انُىع انثبًَ  فً خلاٌب انهًفبوٌخ  Comet assay(:صىرح نهًذَت 4) شكم

Green stain   رحذ انًجهز انًزفهىر Fluorescent microscope( 100ثمىح ركجٍزX . ) 

(A)  عذًٌخ انضزر :ND) ) No Damage (Normal( , )B لهٍهخ انضزر : )LD)) Low Damage    ,(C)  يزىسطخ :

  . HD)   ) High Damage( : عبنٍخ انضزرD, )   MD)   )Medium Damageانضزر

 

 يهىَخ ثصجغخ  DMT2نذو يزضى انسكزي انُىع انثبًَ  فً خلاٌب انهًفبوٌخ  Comet assay(:صىرح نهًذَت  5)  شكم

Ethidium Bromide (EtBr)   رحذ انًجهز انًزفهىر Fluorescent microscope( 100ثمىح ركجٍزX . ) 

(A) :  عذًٌخ انضزرND) ) No Damage (Normal( , )B: )  لهٍهخ انضزرLD))  Low Damage  ,(C)  يزىسطخ :

   . HD)   ) High Damage( : عبنٍخ انضزرD, )   MD)   )Medium Damageانضزر

      انًُبلشخ

 P<0.05( اٌٝ اسرفبع ِؼٕٛٞ  1إٌزبئظ فٟ ) عذٚي اشبسد  

, ثبعزضٕب   ((BMI  ٌفئبد د١ًٌ وزٍخ اٌغغُغزشٚي ١فٟ اٌىٌٛ

, ٠ٚؼضٜ  (29.9-27اٌفئخ اٌضبٌضخ ) أخفبع اٌى١ٌٛغزشٚي فٟ

غزشٚي فٟ الاِؼب  ١اِزظبص اٌىٌٛفٟ اٌٝ اٌض٠بدح غجت اٌ

B A 

C 

D 

A 
B 

C 

D 
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 Cholesterol Acylأض٠ُ )ثفؼً ص٠بدح ٔشبؽ 

Transferase ًّاٌزٞ ٠ضداد افشاصٖ ػٕذ ٔمض اٚخًٍ فٟ ػ )

,اٚ ٔز١غخ ٌض٠بدح اعزخذاَ اٌذْ٘ٛ فٟ ػ١ٍّخ الاوغذح الأغ١ٌٛٓ 

. ٚرزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ ِبرٛطً ا١ٌٗ وً 15))ٚرؾش٠ش اٌطبلخ 

ِٓ Maghrani  ْٚ( 16)ٚاخشٚ  Al-Khalidy (17) ٚ 

Al-Tu'ma ْٚاسرفبع  ( 1)جذول . ٚٔلاؽع فٟ (18) ٚاخش

, اٌجشٚر١ٕبد  T.Gٌّؼب١٠ش )اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ   P<0.05ِؼٕٛٞ 

, اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ِٕخفؼخ  LDLاٌذ١ٕ٘خ ِٕخفؼخ اٌىضبفخ 

ٌغ١ّغ فئبد د١ًٌ وزٍخ اٌغغُ  ( VLDLاٌىضبفخ عذا   

((BMI ثبعزضٕب  أخفبع , LDL غغُ اٌفئخ اٌفٟ فئخ وزٍخ

 ٠فغش(  , 25ٚ اٌفئخ الاٌٚٝ ) اطغش ِٓ  (29.9-27اٌضبٌضخ )

 اٌزوٛس فٟ ِظً اٌذَ (T.G) اسرفبع اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ

اٌّظبث١ٓ ثّشع اٌغىشٞ إٌٛع اٌضبٟٔ اٌٝ ِمبِٚخ الأغ١ٌٛٓ 

ٕشبؽ إٕص١َ اٌٝ رضج١ؾ  ِؤد٠ب  الإٔغ١ٌْٚ اٚخًٍ ثؼًّ 

Lipoprotien Lipase (LPL)  ٞي زؾ١ٚ فٌٟٗ أصش ُِٙ اٌر

رشٚي ؽ١ش ١ٍغٚٚىد١ٕ٘خ ؾّبع ( اٌٝ اT.Gاٌضلاض١خ )اٌذْ٘ٛ 

وّب رغجت ِمبِٚخ , اٌخلا١ب اٌد١ٕ٘خ ي ّزظبظٙب ّْ لج١زَ ا

أض٠ُ لا٠ج١ض اٌؾغبط ٌٍٙشِٛٔبد ػًّ رٕش١ؾ  اٌٝالأغ١ٌٛٓ 

(Hormones sensitive lipase  فٟ اٌخلا٠ب اٌذ١ٕ٘خ ِؤد٠ب )

اٌٝ ص٠بدح ػ١ٍّبد رؾًٍ اٌذْ٘ٛ اٌٝ أؽّبع د١ٕ٘خ 

اٌزٟ رٕزمً اٌٝ اٌىجذ ؽ١ش رغزخذَ فٟ اػبدح شٚي زٚو١ٌٛغ

ٚ٘زا ٠زغجت فٟ اسرفبع ِغزٛا٘ب  (T.G) طٕغ اٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ

. ٠ٚفغش (19فٟ ِظً اٌذَ ٌىٛٔٙب ِظذس ثذ٠ً ٌٍطبلخ )

ِشرفؼخ ِٓ  اٌّؾز٠ٛخ ػٍٝ ٔغجخ LDL ٚ VLDLاسرفبع  

غزشٚي اٌٝ ِمبِٚخ الأغغخ ٌلأغ١ٌٛٓ ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ ١اٌىٌٛ

ٌغىش فٟ اٌذَ ِؤد٠ب  اٌٝ رم١ًٍ ٚ رضجؾ ِٓ فؼب١ٌخ سفغ ِغزٜٛ ا

٠ٚؼًّ ٘زا الأض٠ُ  Lipoprotien Lipase (LPL)أض٠ُ  

لاسرفبع ٚ جشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ِٓ ِغشٜ اٌذَ ،صاٌخ ٘زٖ اٌإػٍٝ 

غزشٚي دٚس فٟ ص٠بدح ٔغجخ ٘زٖ اٌجشٚر١ٕبد ١ِغزٜٛ اٌىٌٛ

ِٓ خلاي رضج١ؾ ػ١ٍّخ ثٕب    LDL  ٚVLDLاٌذ١ٕ٘خ  

مجلاد اٌخبطخ ٌٙزٖ اٌجشٚر١ٕبد ػٍٝ أغش١خ اٌخلا٠ب ِٚٓ اٌّغز

صُ رم١ًٍ فؼب١ٌزٙب ٚػٕذ فشً ػ١ٍّخ الاصاٌخ إٌبرغخ ػٓ لٍخ 

اٌّغزمجلاد ٚ٘زا عٛف ٠ؼطٟ فشطخ ٌلأٔض٠ّبد ثبٌؼًّ ػٍٝ 

أوغذح اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ؽ١ش رمَٛ ثزؾ٠ٍٛٙب اٌٝ ثشٚر١ٕبد 

زشاو١ض د١ٕ٘خ ِؤوغذح ٚخبطخ ػٕذِب رىْٛ ِمزشٔخ ِغ اٌ

(  ؽ١ش ٠ؼًّ أض٠ُ T.Gاٌّشرفؼخ ٌٍذْ٘ٛ اٌضلاص١خ ) 

Lipoprotien Lipase (LPL)  ( ػٍٝ رغضئخ اٌـT.G  )

ٌؾٛاِغ شؾ١ّخ ؽ١ش ٠زُ اِزظبطٙب ِٓ لجً اٌخلا٠ب اٌذ١ٕ٘خ 

( أخفبع ِؼٕٛٞ 1اٚػؾذ ٔزبئظ فٟ )عذٚي ٚ,  (20)

  HDLٚسلّٟ ٌٍجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ ػب١ٌخ اٌىضبفخ 

)اٌى١ٌٛغزشٚي اٌّف١ذ( ٌغ١ّغ اٌّشػٝ ٌٚغ١ّغ فئبد د١ًٌ وزٍخ 

٠ٚؼضٜ عجت الأخفبع  اٌغغُ اٌّخزٍفخ ِمبسٔخ ثبلاطؾب  ,

 اٌزأوغذٞ اٌغٙذ أٚ اٌشذ ٌؾبٌخ اٌّؾزًّ اٌذٚس اٌٝ

(Oxidative Stress) ٌاٌغىش ِشػٝب ِٕٙ ٠ؼبٟٔ زٟا ٞ

ص ثّغزٜٛ اٌىٍٛوٛ اٌّضِٓ ثغجت الاسرفبعثظٛسٖ ِغزّشح , 

 ِؼبػفبرخ ٚؽظٛي اٌّشع ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ رطٛس اٌذَفٟ 

ؽ١ش رؤدٞ اٌشذح اٌزأوغذ٠خ إٌبرغخ ِٓ اسرفبع ِغزٜٛ ( ,21)

ؽ١ش   HDLاٌىٍٛوٛص فٟ اٌذَ اٌٝ رغ١شاد فٟ ٔٛػ١خ عض٠ئخ

رزغجت ثض٠بدح ِؼذي ػ١ٍّخ ٘ذَ اٌجشٚر١ٕبد اٌذاخٍخ فٟ رشو١ت 

 ِزغججخ HDL)) ( Apo A-1) Apolipoproteinsعض٠ئخ 

, ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ رؼطً اٚ ربخ١ش فٟ ػ١ٍّخ  HDL ثبٔخفبع

 ٠ٍؼت  HDLأخفبع اْ, ىجذأٌمً اٌى١ٌٛغزشٚي ِٓ اٌذَ اٌٝ 

 ِشػٝ ػٕذ اٌششا١٠ٓ رظٍت ػ١ٍّخ رؼغ١ً فٟ دٚس ِجبشش

 اٌؼبس اٌىٌٛغزشٚي ٔمً ػٍٝ ٠ؼًّ راا اٌضبٟٔ إٌٛع اٌغىشٞ

 ٗ ٚؽشؽِٕٗ ٌغشع اٌزخٍض اٌىجذ اٌٝ عذساْ اٌششا١٠ٓ ِٓ

 (Obesity)ٔغزٕزظ ِٓ إٌزبئظ اػلاٖ اْ اٌغّٕخ .(22)  خبسعب  

رغبُ٘ فٟ سفغ ِغزٜٛ اٌى١ٌٛغزشٚي اٌىٍٟ ٚاْ أمبص  

اٌٛصْ سثّب ٠غبػذ فٟ خفغ ِغزٜٛ اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ 

( , ٚا٠ظب  ٠غبػذ فٟ خفغ ِغزٜٛ LDLِٕخفؼخ اٌىضبفخ )

( ٚسفغ ِغزٜٛ اٌجشٚر١ٕبد اٌذ١ٕ٘خ  T.Gاٌذْ٘ٛ اٌضلاص١خ )

إٌشبؽ اٌؾشوٟ سثّب ٠خفغ ِٓ ٚ .(HDL)ػب١ٌخ اٌىضبفخ 

ٔلاؽع فٟ ، (  HDL( ٠ٚشفغ ِغزٜٛ) LDLِغزٜٛ )

( ٚعٛد اخزلافبد ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الاشخبص اٌّظبث١ٓ 1)عذٚي 

( ٌغ١ّغ اٌّؼب١٠ش (BMIثّخزٍف فئبد د١ًٌ وزٍخ اٌغغُ 

خلا٠ب  رغؼًاٌذْ٘ٛ  ٠ٚؼضٜ اٌغجت فٟ رٌه اْ ،اٌّذسٚعخ 

ؽ١ش  Insulin resistanceاٌغغُ اوضش ِمبِٚخ ٌلأغ١ٌٛٓ 

 Targetرمً ػذد اٌّغزمجلاد ٌلأغ١ٌٛٓ ػٍٝ خلا٠ب اٌٙذف 

cells اٌّغزخذَ اٌىٍٛوٛص ثى١ّخ , ِّب ٠ؾظً أخفبع ِٓ 
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 اٌىٍٛوٛص إٔزبط فٟ ص٠بدح رؾظً ٚفٟ ٔفظ اٌٛلذ اٌخلا٠ب لجً

 ِؤد٠ب    Glycogenolysisاٌىلا٠ىٛع١ٓ رؾًٍخ ثؼ١ٍّ فٟ اٌىجذ

ب  ذْ٘ٛ ٘ش١ٌِٔٛؽ١ش رٕشؾ ا , اٌذَفٟ  اٌىٍٛوٛصاٌٝ اسرفبع 

ٚرفشص ِغّٛػخ ِٓ اٌٙشِٛٔبد اٌزٟ رمـًٍ ِٓ فبػ١ٍخ 

الأٔغ١ٌٛٓ اٌزٟ ٌٙب دٚس وج١ش فٟ رؾ٠ًٛ اٌشخض اٌجـذ٠ٓ اٌٝ 

ٍغّٕخ ـٌٙزا رؼزجش ٌ . ((23ِش٠غ عىشٞ ِٓ إٌٛع اٌضبٟٔ 

اْ اسرفبع ٔغجخ  , ٞاٌغىش ِشع رط٠ٛــش دٚس سئ١ظ فــٟ

اٌغّٕخ ٚخبطخ رٚ اٌغّٕخ  ٚاٌذْ٘ٛ فٟ اعغبَ الاشخبص رٚ

اٌّفشؽخ ُِٕٙ اٌز٠ٓ ٠ىضش فٟ اعغبُِٙ ؽجمبد ِٓ اٌذْ٘ٛ 

 رؾذ اٌغٍذ اٚ ؽٛي اػؼب  ِخزٍفخ ِٓ اٌغغُ اٌّخضٚٔخ

زؼت ٚالاعٙبد اٌاٌشش٠ؾخ أُٙ ٠ؼبْٔٛ ِٓ  ٖ,٠لاؽع ػٍٝ ٘ز

اٌزٟ رىبد رىْٛ ١ِٛ٠خ  ٌلأػّبيٕب  ادائُٙ اٌؼؼٍٟ اٌشذ٠ذ اص

ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أٙب ؽشوخ ل١ٍٍخ , ٚاْ ص٠بدح ٔغجخ اٌذْ٘ٛ 

ثى١ّبد ػب١ٌخ فٟ اعغبُِٙ ٠غؼً رٍه اٌشش٠ؾخ ػشػخ 

 ( 2) عذٚي فٟ  ث١ٕذ إٌزبئظ (.18ٌؼٛاًِ الاوغذح ثغٌٙٛخ )

 اٌٙشِْٛ اٌزوشٞ فٟ P<0.05 أخفبع ِؼٕٛٞ

Testosteroneإٌٛع اٌغىشٞ ثّشع اٌّظبث١ٓ اٌزوٛس ػٕذ 

اظٙشد  (, ؽ١شBMI)فٟ ع١ّغ  فئبد وزٍخ اٌغغُ  اٌضبٟٔ

 Testosteroneْ ٚ٘شِٛ اٌّشػٝ ث١ٓ اٌؼلالخ اٌذساعخ ٘زٖ

 ظٙش ٌذ٠ُٙ اٌّفشؽخ اٌغّٕخ ِٓ ٠ؼبْٔٛاٌز٠ٓ  ّشػٝاٌ أْ ,

 ِمبسٔزُٙ ِغ ػٕذ Testosterone ّغزٜٛث أخفبع

( 24) ٚاخشSvartbergْٚٚرزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِغ  .الاطؾب 

ٚ Atlantisْٚخـاٌخ١ٍ ٚظبئف (.٠ٚؼــضٜ رٌه ا25ٌٝ)ٚاخش 

 شصــٚرف رٕزظ اٌزٟ اٌظّب  ذدــاٌغ خ١ٍخو ثٛطفٙب اٌذ١ٕ٘خ

 ذػٝــ٠ ِٚبٚ٘ــزا  خـاٌزٕظ١ّ١ ب١ٔخــِىالإ ِغ بدـعض٠ئ

 ٘شِْٛ ِٕٙبٚ ،Cytokines  / Adipokines  اٌغ١زٛو١ٕبد

 اٌغّٕخ ث١ٓ اٌؼلالخ فٟ دٚس ٌُِٙٗ  ٠ىْٛ لذٚ leptin ا١ٌٍجز١ٓ

Obesity اٌزوشٞ  ٙشِْٛاٌ ِغز٠ٛبد ٚأخفبع

Testosterone   , ٚوزٍخ ِؤشش ث١ٓ اسرجبؽ ٕ٘بن أْ ٠جذ 

 ِغزمجلاد,ؽ١ش اْ  leptin ا١ٌٍجز١ِٓٚغزٜٛ  ((BMI اٌغغُ

  ١ٌLeydig's cellsذط خلا٠ب ػٍٝ ِٛعٛدح leptin ا١ٌٍجز١ٓ

 اٌغذد ثٛاعطخ رى٠ٕٛخ رُاٌزٞ Testosterone ٘شِْٛ  ٚرضجؾ

 أزبط ِٓ فؼب١ٌخ ألً سثّب ٘زا ٠ؾفش gonadotropin اٌزٕبع١ٍخ

 LH))luteinizing ثٛاعطخTestosterone  ٘شِْٛ

hormone وّب ّشرفؼخاٌ اٌٍجز١ٓ ِغز٠ٛبد أزشبس ػٕذ ٛ٘ 

سثّب ٠ؼٛد أخفبع  , Obesityاٌغّٕخ فٟ اٌؾبي

Testosterone  ٌِٝمبِٚخ  اٚ اٌخًٍ فٟ افشاص الأغ١ٌٛٓا

غجت رغ١شاد فٟ اٌخظ١خ ٚٚظ١فخ اٌغذد ر اٌزٟالأغ١ٌٛٓ 

 Visceral اٌؾش٠ٛخ اٌغّٕخاْ , (26)اٌغٕغ١خ اٌٍّؾك 

obesity  الأٔغ١ٌٛٓ فشؽ ِغ hyperinsulinism اٌّشرجؾ 

فٟ  Testosteroneِٚغز٠ٛبد  (SHBG) رخ١ٍك رىجؼ ثٗ

 اٌغّٕخ أْ لاعزٕزبط ٚع١ٙخ أعجبة ٕ٘بن ٚثبٌزبٌٟ , اٌجلاصِب

 Testosterone ٘شِْٛ ِٜٛغز خفغ فٟ ب  سئ١غ دٚسا   رٍؼت

 غىشٞا٠ٌزؼؼ ِٓ إٌزبئظ اػلاٖ اْ اٌغّٕخ ِٚشع  ٚ (,27) 

اٌىٍٛث١ٌٛ١ٓ اٌّشرجؾ ثبٌٙشِٛٔبد  ِغز٠ٛبد ػ٠ٍٝؤصشاْ 

 ٘شِْٛ اٌزؾذ٠ذ ٚعٗ ٚػٍٝ (SHBG) اٌغٕغ١خ

 ثبػزجبسٖ اٌج١ٌٛٛعٟ ٔشبؽُٙ ٠ؼ١ك اٌزٞ الأِش  زغزٛعز١شْٚاٌ

 رّٕغ الأغ١ٌٛٓ ِغز٠ٛبد اسرفبعٌٙزٖ اٌٙشِٛٔبد لاْ  إٌبلً

 ٗروشر ٚ٘زا ِزفك ِغ ِب اٌىجذ فٟ (SHBG) رخ١ٍك

Cavaliere ْٚأخفبعاْ  أخشٜ ٔبؽ١خ ِٓ, (28) ٚاخش  

Testosteroneؽ١ش  اٌىٌٛغزشٚي إصاٌخ ٓـِ اٌؾذ ى٠ْٛ ذــل

 اٌّظذس ٠ؼزجش زٞـاHDLٌ  رشى١ً ػ١ٍّخ بلخثبػ ٠مَٛ

 ُغاٌغ خلا٠ب ِٓ اٌى١ٌٛغزشٚي لاعزٙلان اٌشئ١غٟ

 ٚ Al-Aridhi  وً : (.ٚعب د ٘زٖ إٌزبئظ ِزفمخ ِغ29)

Al-Ahmed(30ٚ ) Hasanْٚث١ٕذ إٌزبئظ ٚ. (31) ٚاخش

ٌّٚخزٍف  (MIفٟ )P<0.05 اسرفبع ِؼٕٛٞ(  3فٟ )عذٚي 

,  ّمبسٔخ ِغ الاطؾب اٌػٕذ  (BMI) فئبد د١ًٌ وزٍخ اٌغغُ 

 Insulin اٌٝ ِمبِٚخ الأغ١ٌٛٓ عجت رٌه لذ ٠ؼضٜٚ

Resistance   فٟ اٌخلا٠ب ِّب ٠غجت اسرفبع ثّغزٜٛ اٌغىش

ؽ١ش رؼًّ  Free radicalsٌغزٚس اٌؾشح رى٠ٛٓ اٚ,  فٟ اٌذَ

ػٍٝ ِٙبعّخ ٚرذ١ِش ِىٛٔبد اٌخلا٠ب ٌزؾذس ثٙب أػشاسا  

ِّب ثبٌغخ فٟ ِبدرٙب اٌٛساص١خ ٚٚظبئفٙب اٌخ٠ٍٛخ اٌّخزٍفخ , 

 Spindleخًٍ اٚ رٍف فـٟ خ١ٛؽ اٌّؼضي  اٌٝ ؽذٚس ٠ؤدٞ

Microtubules   ٌٝخلاي الأمغبَ اٌخٍٛٞ , ٚ٘زا لذ ٠ؤدٞ ا

  RNAاٚ عض٠ئخ DNAاػبلخ رشى١ً اٚ رشو١ت عض٠ئخ 

ِغججب  خًٍ فٟ ا٠ظبي اٌشفشٖ اٌٛساص١خ ٌٍخ١ٍخ ٌزؾف١ض٘ب ػٍٝ 

 ٘زٖ ِؼظُ اْ(,  1) شىً وّب ٘ٛ ٚاػؼ فٟ الأمغبَ اٌخٍٛٞ 

 ا١ٌبد ثٛاعطخ ثئطلاؽٙب خ١اٌخٍ رمَٛ  اٌؾع ٌؾغٓ الإػشاس
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 ثٕظبَ رزّضً اٌزٟ DNAاٌـ  طلاػا أٔظّخ ِٓ خبطخ

 طلاػلاا بَــٚٔظ اٌؼٛئٟ ؾ١اٌزٕشػٓ ؽش٠ك  الإطلاػ

, ٚ٘زا  ذح٠ــاٌغذ بدادـثبلارؾ طلاػٚالا لض اٚ ثبلاعزئظبي

ِب ٠غؼً اٌؼبًِ اٌٛساصٟ اؽذ ػٛاًِ خطٛسٖ الاطبثخ ثّشع 

ٌُ ٠ؾذد اٌغ١ٓ ’ ػبِخ ػٍٝ اٌشغُ ثبٔٗاٌغىشٞ ثظٛسح 

اٌّغؤٚي ػٓ أزمبي اٌّشع ٌؾذ الاْ . ٚٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ 

 Farghaly ٚ Hassan (32)  ٚHleem رزفك ِغ وً ِٓ

ٚHaleem  3)3)  ٚAl-Joubori ْٚاظٙشد ( . 34) ٚاخش

ا٠ٌٕٛبد فٟ P<0.05  بع ِؼٕٛٞــاسرف(  3إٌزبئظ فٟ )عذٚي  

ٌّٚخزٍف اٌفئبد  (NDI) سلّٟ فٟ ,ٚأخفبعMN))اٌذل١مخ 

, ٚ٘زا  ّمبسٔخ ِغ الاطؾب اٌػٕذ  (BMI) د١ًٌ وزٍخ اٌغغُ 

 اٌّزىٛٔخMN) )ا٠ٌٕٛبد اٌذل١مخ اٌزٟ رٛعذ ث١ٓ  ٠فغش اٌؼلالخ

 ِؼبٍِخ ػٓ إٌبرغخ Lymphocytesفٟ خلا٠ب اٌذَ اٌٍّفب٠ٚخ 

ْ فب , ٚػ١ٍٗ رطٛس اٌّشع ٚا اٌى١ّ١بئ١خ اٌّٛاد ثجؼغ اٌخلا٠ب

 د١ٌلا   ٠ؼذ اٌٍّفب٠ٚخ اٌذَ خلا٠ب فٟ ا٠ٌٕٛبد اٌذل١مخ ٔغجخ ص٠بدح

ٚاٌزٟ  اٌىشِٚٛعِٛبدزشٛ٘بد اٌزشو١ج١خ اٚ اٌؼذد٠خ فٟ اٌ ػٍٝ

 , ٠ٚزفـك ٘ـزا ِغ شع ػٍٝ اٌّبدح ا٠ٌٕٚٛخّرش١ش اٌٝ ربص١ش اٌ

ػطشاة ارُ اعزخذاَ ؽ١ش , (35)ٚاخشْٚ   Bonassi ٖروش

 اٌج١غ اٌذَ خلا٠بٚاعزؾضبس أمغبَ اٌىشِٚٛعِٛبد اٌشٚر١ٕ١خ 

 فٟ(  MN) ٓ ا٠ٌٕٛبد اٌذل١مخٚرى٠ٛ اٌٍّفب٠ٚخاٌذَ  خلا٠بفٟ 

 اٌخلا٠ب ٟ٘ ا١ٌٍّفب٠ٚخ اٌخلا٠ب , ٚرٌه ٌىْٛ ٌٍذَ اٌّىْٛ إٌظبَ

ٔزبئظ  ؼشس اٌغ١ٕٟ ,٠ٚزؼؼ ِٓبٌث رزأصشاٌزٟ  ش١ٛػب   الأوضش

ا٠ٌٕٛبد  ثزشدد اسرفبع ِؼٕٛٞاػلاٖ اٌذساعخ اٌٛساص١خ اٌخ٠ٍٛخ 

 اؽبد٠خ إٌِٜٛؼظُ اٌخلا٠ب ٚعذد  ( ؽ١شMNاٌذل١مخ )

ذل١مخ ٚثظٛسح الً اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ ٔٛار١ٓ اٚ ِزؼذدح اٌ

زشىً ا٠ٌٕٛبد ر ؽ١ش ( 3 شىًوّب ٠زؼؼ فٟ )  , ا٠ٌٕٛبد

اٌىشِٚٛعِٛبد فمذاْ ىشِٚٛعَٛ اٚ اٌ ِٓ شظب٠ب ذل١مخاٌ

ِّب  فشً ثبلاسرجبؽ ثخ١ٛؽ اٌّغضير ٌزٌه ٌٍغغ١ُ اٌّشوضٞ

 الأمغبَ اٌخٍٛٞ ٠غؼٍٙب لا رٕذِظ ِغ ا٠ٛٔخ اٌخلا٠ب إٌبرغخ ثؼذ

 رشى١ً إٌٝ ا٠ٌٕٛبد فٟ اٌىشِٚٛعِٛبد ا١ٙٔبس ٠ؤدٞ ؽ١ش,

 الاِشاع ثؼغؽ١ش اْ ,  طغ١شح دائش٠خ وشِٚٛعَٛ شظب٠ب

 اٌٝ ٠ؤدٞ اٌزأص١شخلا٠ب ٚ٘زا ٌٍ الأٔض١ّ٠خ اٌفؼب١ٌخ ػٍٝ رؤصش

 ِّب وشِٚٛع١ِٛخ رشٛ٘بد ِغججب   اٌخ١طٟ الأمغبَ رأخ١ش

 شىً ػٍٝ رظٙشاٌزٟ  ىشِٚٛع١ِٛخاٌ مطغاٌ رى٠ٛٓ ٌٝا رؤدٞ

اٌؼٛاًِ  ثزؾذ٠ذ ٚاْ ٘زا الاخز١بس ٠غّؼ ٌٕب (,36دل١مخ ) ٠ٛٔبد

 فٟ وج١ش ربص١ش ٌٙب ٚاٌغزائ١خ ٚاٌزٟ ٠ىْٛ ٚاٌٛساص١خ ا١ٌّٕٙخ

غىشٞ ربص١ش ػؼ١ف فٟ اٌٌّشع  اعزمشاس اٌىشِٚٛعِٛبد .

ٗ رُ اعزخذاِ NDI)د١ًٌ الأمغبَ إٌٛٚٞ ) أخفبع ِغزٜٛ

ِٓ لجً اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجبؽض١ٓ ٌزم١١ُ اٌزغ١شاد اٌىشِٚٛع١ِٛخ فٟ 

الاِشاع  اٚاٌؼٛاًِ اٌف١ض٠بئ١خ  ٚاٌلأشؼخ ِزؼشػخ اٌخلا٠ب 

ؤصش ػٍٝ اٌٛلذ اٌلاصَ لأمغبَ اٌخلا٠ب ر٠ّىٓ أْ  اٌزٟ

ص١ش غزخذَ وّؤشش ٌٍذلاٌخ ػٍٝ رأ٠ٚخلا٠ب ؽج١ؼ١خ ث ّمبسٔخبٌث

ٚوبٔذ ِؼظُ اٌخلا٠ب (, (37اٌخلا٠ب اٌطج١ؼ١خ اٌّشع ػٍٝ

 ٚثذسعخ الً اؽبد٠خ إٌٛاح binucleated صٕبئ١خ إٌٛاح 

mononucleated صلاص١خ إٌٛاح ,trinucleated  سثبػ١خ ٚ

ٚرزفك  . (2 شىً ) وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ tetranucleatedإٌٛاح 

-Martínez ٚ( 38)ٚاخشْٚ Bonassiإٌزبئظ اػلاٖ ِغ 

Pérez  ْٚاسرفبع  (4)عذٚي ٚث١ٕذ إٌزبئظ فٟ  .(39)ٚاخش

اٌّؼب١٠ش اٌّغزخذِخ ٌم١بط ٔغجخ ع١ّغ فٟ P<0.05 ِؼٕٛٞ 

 اٌٍّفب٠ٚخ اٌذَ فٟ خلا٠ب DNAاٌؼشس اٌؾبطً فٟ عض٠ئخ 

ػٕذ اٌّمبسٔخ ِغ الاطؾب   ّشػٝ اٌغىشٞ إٌٛع اٌضبٌٟٔ

-Martínez  ٔزبئظ وً ِٓ ِغاػلاٖ إٌزبئظ  ٖ٘ز ,ٚرزفك

Pérez ْٚ(39) ٚاخش ٚ Blasiak ( ْٚ40ٚاخش ) . اظٙشد

ؽظٛي ٚاْ  ٚالاطؾب اخزلافبد وج١شح ث١ٓ اٌّشػٝ إٌزبئظ 

ِٓ  ٌٍّشػٝ( DNAفٟ اٌؾّغ إٌٛٚٞ ) )اٌزؾطُ(ؼشساٌ

ٚ٘زا ٠ظٙش ِٓ ٘غشح اٌؾّغ  ؽ١ش اصد٠بد اٌخلا٠ب اٌّزؼشسح

 Alkaline( فٟ اٌفؾض اٌّزٔت اٌمٍٛٞ DNAإٌٛٚٞ )

Comet Assay  ٟاٌّشػٝ,ؽ١ش وبٔذ اٌٙغشح أوجش ف 

 ٠ٚفغش عجت الاسرفبع فٟ رؾطُ،الاطؾب  ثبٌّمبسٔخ ِغ 

اٌزؾىُ ٚاٌٝ ِمبِٚخ الأغ١ٌٛٓ ( DNAاٌؾّغ إٌٛٚٞ )

لذ ٠غبػذ فٟ رفغ١ش , ٚ٘زا  اٌؼؼ١ف فٟ ٔغجخ اٌغىش فٟ اٌذَ

اٌؼلالخ اٌم٠ٛخ ث١ٓ اسرفبع رشو١ضاد اٌىٍٛوٛص فٟ ِظً اٌذَ 

ِّب ٠ٕزظ ػٕٗ ص٠بدح فٟ ػذد ,  فٟ اٌؾّغ إٌٛٚٞ ٚاٌزٍف

فٟ  ىشِٚٛعِٛبد اٌّزؼشسحاٌاٌخلا٠ب اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ 

ص٠بدح  اٌٝ اٌزؾطُ عجت٠ٚؼضٜ  .(41) اٌغىشٞ  ِشػٝ

اٌؼشس اٌزأوغذٞ اٌزٞ ٠ؾظً ثشىً دٚسٞ فٟ اٌخلا٠ب 

ّشػٝ اٌغىشٞ ثفؼً اسرفبع ٔغجخ اٌغىش فٟ اٌذَ إٌبرظ ػٓ ٌ

, ؽ١ش رؼًّ  اٚ ػؼف فٟ ػًّ  الأغ١ٌِٛٓمبِٚخ الأغ١ٌٛٓ 
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فٟ  اٌزأوغذػٍٝ ص٠بدح   Free Radicalsاٌغزٚس اٌؾشح

,ٚٔغزٕزظ اْ  (DNA)خلا٠ب ِّب ٠ؤصش ػٍٝ اٌّبدح ا٠ٌٕٚٛخ اٌ

وّبدح   Free Radicals اٌخلا٠ب رزؼبًِ ِغ اٌغزٚس اٌؾشح

ع١ّخ ٚراد فؼً ِطفش  رأص١شادعبِخ ,ؽ١ش رؼذ اٌّٛاد راد 

فٟ  (DNA)رغجت رؾطُ اٌّبدح ا٠ٌٕٚٛخ ٚاٌزٟ ٠ّىٓ اْ 

١خ خلا٠ب اٌغغُ اٌّخزٍفخ ػٓ ؽش٠ك ص٠بدح اٌفؼب١ٌخ الا٠ؼ

ً طٚ٘زا اٌؼشس اٌؾب. ( 40ٌٍّشوجبد ٚأزبط اٌغزٚس اٌؾشح )

٘ٛ داخٍٟ إٌّشأ  ٠زُ رمذ٠شٖ ثٛاعطخ فؾض اٌّزٔت  DNAٌـ 

ؽ١ش رزٕبعت شذح  Alkaline Comet Assayاٌمٍٛٞ 

اٞ )ؽغت ؽٛي ( ؽشد٠ب  ِغ ؽٛي اٌز٠ً DNAاٌؼشس )

(( ٚ٘زا DNAاٌؾّغ إٌٛٚٞ )ىْٛ دسعخ رؾطُ راٌّزٔت 

( ؽ١ش ٠زذسط اٌطٛي اٌّزٔت ِغ شذح 5ٚ 4 شىًٚػؼ فٟ )

 ثبٌؾّغ الإػشاس أْ ِٓ اٌشغُ ػٍٝاٌّشع اٚ خطٛسرٗ .

فٟ  اٌزأو١ذ ِٓ ِض٠ذ إٌٝ ثؾبعخ رضاي لا( DNA) إٌٛٚٞ

 ٚاْ ف١ٙب ٚاٌزؾم١ك اٌجشش٠خ ثبٌؾبٌخ أٚ اٌؾٟ اٌغغُ فٟ ّٔبرط

اٌغىشٞ إٌٛع اٌضبٟٔ  ِش٠غ عغُ فٟ اٌّشػ١خ ّغز٠ٛبداٌ

(DMT2  )ِٚ٘زا عٛف ٠ؤدٞ اٌٝ  الأٔغ١ٌٛٓ ٓ ِمبِٚخ (

اٌٝ اسرفبع عىش  ثبلإػبفخاسرفبع ٘شِْٛ الأغ١ٌٛٓ فٟ اٌذَ( 

 اٌّؤوغذ ٚالإعٙبد الأوغذح ٠غجت أْ ّىِٓ ٚ٘زا وٍٗ اٌذَ ,

Oxidative Stress إٌٛٚٞ غاٌؾّ فٟ ٚاٌزٍف (DNA. ) 
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