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  الملخص

إلددا التعددرى ملددا مسددتوب الددومي بالملوثددا  الطبيددة لدددب طددبج الكليددا  ال ددحية بجامعددة  البحدد هدددف       
د، ولتحقيق أهداى الدراسة تم استخدام المنهج الو في التحليلي، حي  تم بناء اختبار لقيداس مسدتوب الملك خال

( 302المعرفي، المهاري، الوجداني( حي  تكون  مينة الدراسة من )(الومي بالملوثا  الطبية بمجالاته الثبثة 
ودية، وتو دل  الدراسدة إلدا أن النسدبة من طلبة الكليا  ال حية بجامعة الملك خالدد فدي المملكدة العربيدة السدع

%(، 64المئوية بمستوب الومي وفدق اسدتجابا  أفدراد ميندة الدراسدة للمجدالا  الثبثدة ككدء   دد جداء   بنسدبة )
( والدذي يدن  2أما فيما يتعلق بمجالا  الومي الثبثةكء ملا حدة  فقد جاء فدي المرتبدة الولدا المجداء ر دم )

وثا  الطبية لدب طبج الكليا  ال دحية بجامعدة الملدك خالدد " بدنملا نسدبة مئويدة ملا " الومي المهاري بالمل
( والذي ين  ملا " الومي الوجدداني بالملوثدا  3%(،  وجاء في المرتبة الثانية المجاء ر م )68والتي بلغ  )

خيدرة المجداء %(، وجداء فدي المرتبدة ال66.8الطبية لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالدد " بنسدبة )
( والذي ين  ملا "الومي المعرفي بالملوثا  الطبية لدب طبج الكليا  ال دحية بجامعدة الملدك خالدد" ١ر م )

%(، وتو ددي الدراسددة بنهميددة رفددا مسددتوب الددومي المعرفددي بالملوثددا  الطبيددة لدددب 60بن ددء نسددبة مئويددة بلغدد  )
تثقيددى كافيددة، وتجددمين ذلددك فددي الخطددط  طددبج الكليددا  ال ددحية، مددن خددبء وجددا اسددتراتيجيا  وسياسددا 

الدراسية وجرورة إجراء المزيد من الدراسا  والبحو  العلمية حوء مستوب الومي بالملوثا  الطبية لدب طبج 
 الكليا  ال حية ملا جامعا  مختلفة للتعرى ملا المقترحا  المستقبليّة.

 عة الملك خالد، الملوثا  الطبية.  ومي، طبج الكليا  ال حية، جامال: مستوب الكلمات المفتاحية
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:Abstract   

The study aimed to identify the level of awareness of medical pollutants 
among students of health colleges at King Khalid University. To achieve the 
objectives of the study, the descriptive analytical approach was used, whereby a 
test was built to measure the level of awareness of medical pollutants in its three 
domains (cognitive, skill, and emotional). Where the study sample consisted of 
(302) students of health colleges at King Khalid University in the Kingdom of Saudi 
Arabia. 

 The study concluded that the percentage of the level of awareness 
according to the responses of the study sample members to the three domains as 
a whole was (64%), as for all three domains of awareness separately, field No. (2) 
came in the first place, which states “skillful awareness of medical pollutants 
among students of health colleges at King Khalid University” with the highest 
percentage (68%), and field No. (3) came in second place, which states: 
"Emotional awareness of medical pollutants among students of health colleges at 
King Khalid University" with a percentage of (66.8%), and field No. (1) came in the 
last rank, which states "Knowledge awareness of medical pollutants among 
students of health colleges at King Khalid University" with the lowest percentage of 
(60). %). 

The study recommends the importance of including raising the level of 
knowledge awareness of medical contaminants among students of health colleges, 
by developing adequate education strategies and policies, and including this in 
study plans, and the need to conduct more studies and scientific research on the 
level of awareness of medical contaminants among students of health colleges at 
different universities to identify the future proposals. 

Keywords: level of awareness, students of health colleges, King Khalid 
University, medical pollutants. 
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 مقدمة البحث:

يشهد العالم في الو   الحاجر مظاهر مختلفة من التطورا  العلمية والتكنولوجية لكافة نواحي الحياة، 
ملا البيئة والمجتمعا ، كظهور مشاكء  التطورا  العديد من الآثار السلبية التي كان لها انعكاسا تلك ورافق 

 حية وبيئية خطيرة تهدد حياة الانسان، مثء التلو  البيئي، وتلو  المياه، وانتشار المراض والوبئة، وغيرها 
من المشكب  البيئية الخطرة، ويرجا الباحثين والمخت ين أن السبج الرئيسي لظهور هذه المشكب  ناجم من 

ية الموارد البيئية  ومدم استخدامها ملا الشكء الذي يسامد في  الحفاظ مليها ويقلء من مدم ومي الفراد بنهم
 استنزافها.  

( أن من المخاطر والمشكب  البيئية ١،  .20١١) جاء في تقرير  ادر من المم المتحدة و د
 الخطرة، وذلكالطبية  بالملوثا  الطبية، أو بالنفايا  ما يعرىالخطيرة التي تهدد حياة البشر بشكء مباشر 

أو كيميائية، أو بيولوجية، أو إشعامية،  التي تحوي مواد لاحتوائها حي  ملا العديد من النفايا  الملوثة
النفايا  الجراحية والعبجية، والمعدا  الحادة، والمنتجا  الكيميائية المنتهية ال بحية، حي  أن مدم 

 .والبيئية ال حية والمخاطر المراض العديدإلا انتشار  التخل  من هذه النفايا  بطريقة سليمة يؤدي

يزيد  مماوتعد الملوثا  الطبية أشد المشاكء ال حية والبيئية خطورة ملا ال حة العامة وملا البيئة، و 
من خطورتها أنها تتولد في وسط البيئة الحجرية، والسكانية للمدينة، كما أن  لة الومي بين الناس ساهم بدور 

 لة الومي ظهور المشاكء البيئية، لا سيما فيما يخ  التخل  من الملوثا  الطبية، بالإجافة إلا  كبير في
 (.   3،  .20١6الإدارة ال حية ال حيحة لهذا النوع من الملوثا  )الحسيني، ب

 ومليه يعد موجوع الومي البيئي من المواجيا التي تتطلج من الفراد التعاون المشترك فيما بينهم وبذء
جرورة من جروريا  الحياة التي لا  هذا الوميجهودهم في سبيء حماية البيئة والحفاظ مليها، حي  يشكء 

يمكن الاستغناء منها، وفي هذا ال دد يتجح الدور الذي تقوم به كافة المؤسسا  التعليمية والتربوية لتنمية 
لبيئة، بهدى زيادة فهمهم للعب ا  المتبادلة الجوانج البيئية لطببها، وتوجيح المفاهيم والمبادئ المرتبطة با

بينهم وبين البيئة من حولهم، وتنمية المهارا  لديهم للمسامدة في وجا حلوء للمشكب  البيئية، وبناء 
الاتجاها  والقيم التي توجه سلوكياتهم اتجاه الحفاظ ملا البيئة ) الفرسان والشرمان وأبو الرج والشرمان، 

20١٩.  ،836  .) 

( أن التعليم الجامعي يسهم بدور فعاء في تدميم ما ٥3،  .20١٩) النجار أشار ي هذا السياق فو 
كسابهم لبعض الاتجاها  والقيم الجديدة، وا  اكتسبه الطبج من اتجاها  و يم وسلوكيا  في مراحء سابقة، 

ء إجراء البحو  يتطلج من الجامعا  تحمء مسؤولياتها اتجاه البيئة والمجتما من حولها من خبوهذا 
الجامعة، وذلك لزيادة  جوالدراسا  للمشكب  البيئية، والعمء ملا تجمينها في المقررا  الدراسية لطب

مداركهم ووميهم بكيفية التعامء ما بيئتهم توسيا مستوب الومي بين الطبج في المؤسسا  الجامعية، و 
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نشطة المختلفة ملا البيئة، لا سيما تلك التي تؤثر إدراكهم ووميهم لتنثير ال لرفابالإجافة والحفاظ مليها، 
 ملا تدهورها.  

التعامء ما  مناهجهم الدراسيةالذين تتطلج  الطبجالكليا  ال حية في الجامعا  من  طبجولكون 
والمواد الطبية بشكء مباشر من خبء المختبرا  أو من خبء تدريبهم العملي، فإنه يقا ملا ماتقهم  دوا ال

الخطيرة ملا الانسان،  تنثيراتهاالطبية وماهية  الدوا  والموادبر حوء معرفة مخاطر كء نوع من أنواع دور أك
سينعكس وهذا ، هاويجعلهم ملا معرفة بنساليج الو اية والتعامء مع ،دراكهموا   ،وميهممما سيزيد من مستوب 

 (. Mirza, 2016, p.2ملا البيئة من حولهم ويقلء من التلو  البيئي )

الجامعا   طبجأن مملية زيادة مستوب الومي لدب  نشير إلاسابقًا مرجه  ما تمومن خبء استقراء 
الطبية وكيفية التخل   الملوثا تجاه البيئة، وملا وجه الخ و  طبج الكليا  ال حية حوء تعاملهم ما 
ر إلا الاهتمام من  بء المعنيين منها بطريقة آمنة وسليمة في سبيء الحفاظ ملا البيئة، لا زال  إلا الآن تفتق

طبج الكليا  لدب بالملوثا  الطبية ومي الوالمخت ين، ومليه فقد جاء  هذه الدراسة للتعرى ملا "مستوب 
 ." ال حية بجامعة الملك خالد

 مشكلة البحث:

الومي تعد مسنلة حماية البيئة والمحافظة مليها من المسائء الهامة التي تستوجج ملا الفراد امتبك 
يؤكد ملا أهمية رفا مستوب الومي لدب فئا  المجتما ذا الكافي للحد من حدة المشكب  البيئية الخطرة، وه

جياء القادمة التي ستتنثر ب ورة الالجامعا ، حي  تعد هذه الفئة المسؤوء الوء من تنشئة  طبجلا سيما 
 .أكبر بالتغيرا  البيئية المستقبلية

( أن المرحلة الجامعية من المراحء الهامة التي من 20١٧رمان ومغايرة والزمبي )كبً من الط أشار و د
، ومخاطرها بالملوثا  الطبية الجامعا  طبجخبلها نستطيا أن نقوم بزيادة مستوب الومي لعدد كبير من 

ي، ومليه فقد للإسهام في الحفاظ ملا ال حة العامة والبيئة، ومد المجتما بنجياء تمتلك الومي البيئي وال ح
الجامعا   طبجالقوة والجعى في جوانج الومي البيئي لدب  مواطنسع  دراستهم نحو التعرى ملا 

 في تقييم الحاء والعمء ملا زيادة تثقيى وتومية الطبج إن ا تجا المر.  للإسهام

حوء في مستوب ومي الفراد  انخفاض( في دراسته أن هناك Mirza, 2016, p.7كما يجيى ميرزا )
المور ذا  الخطورة الكبيرة، لما ينجم منه من تدمير للبيئة وهو من كيفية التعامء ما الملوثا  الطبية، 

أن هناك مشكلة خطيرة حوء  ما( في دراسته20١٩والشقر )كبً من مزام  وأيجًا أكدولل حة العامة للأفراد، 
 ومي بنساليج التخل  منها بطريقة آمنة و حية. آلية التعامء ما الملوثا  الطبية، ناجم من سوء إدارة و لة 

( حوء تعزيز الومي لدب الفراد بمخاطر المواد الطبية 20١١وأشار التقرير ال ادر من المم المتحدة )
الملوثة، حي  يشير هذا التقرير أنه نتيجة لعدم وجود معلوما  شاملة حوء مخاطر الملوثا  الطبية ملا 
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إلا مر لة الجهود المبذولة نحو حماية الفراد والمجتمعا  المحلية من التنثيرا   حة الانسان والبيئة أدب 
 جماملا أهمية  التقريرالمؤسسا  ال حية، ومليه فقد أكد  استخدامالسلبية لهذه المواد الملوثة المنبثقة من 

 التدابير البزمة لتومية الافراد بهذه المخاطر البيئية.

( أن تدهور البيئة له 20١6رنامج المم المتحدة للبيئة "برنامج البيئة" )أشار تقرير  ادر من بو كما 
تنثيرا  مباشرة ملا ال حة البشرية من خبء زيادة أمداد الوفيا  وانتشار المراض، بالإجافة إلا  مخاطر 

ء العمء من الممكن أن ظهور العديد من المشكب  البيئية الخطرة،  ومليه فقد  دم هذه التقرير تو يا  حو 
ملا رفا مستوب الومي بالمخاطر البيئية وال حية الرئيسية والتعرض لها، ووجا استراتيجيا  وسياسا  

 توا ء وتثقيى كافية.  

الكليا   طبجالجامعا  خ وً ا  طبجونظرًا لقلة الدراسا  التي تطر   إلا موجوع الومي لدب 
بالملوثا  ومي الدراسة الحالية للتعرى ملا "مستوب ال حية بمخاطر المواد الطبية الملوثة، فقد جاء  ال

 طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد".  لدب الطبية 

 أسئلة البحث:

 للإجابة من السؤاء الرئيسي التالي: الحالي البح  سعا

 ما مستوب الومي بالملوثا  الطبية لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد؟  -

 السؤاء السئلة الفرمية التالية: وينبثق من هذا

 . ما مستوب الومي المعرفي بالملوثا  الطبية لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد؟١

 . ما مستوب الومي المهاري بالملوثا  الطبية لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد؟2

 الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد؟  .ما مستوب الومي الوجداني بالملوثا  الطبية لدب طبج3

. هء يوجد هناك فروق ذا  دلالة إح ائية بين استجابا  أفراد مينة الدراسة تُعزب للمتغيرا  التالية 4
 )الجنس، التخ  (؟

 أهدافُ البحث:

 إلا: الحالي البح  هدى

 ة الملك خالد. طبج الكليا  ال حية بجامعلدب بالملوثا  الطبية ومي الالتعرى ملا مستوب  .١

لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك  بالملوثا  الطبية التعرى ملا مستوب الومي المعرفي .2
 خالد.
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لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك  بالملوثا  الطبية المهاريالتعرى ملا مستوب الومي  .3
 خالد.

دب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك لبالملوثا  الطبية التعرى ملا مستوب الومي الوجداني  .4
 خالد. 

فروق ذا  دلالة إح ائية بين استجابا  أفراد مينة الدراسة تُعزب كان  هناك  إذا ما ملا التعرى .٥
 )الجنس، التخ  (.  للمتغيرا  التالية

 أهمية البحث: 

لإشكالية مستوب الومي لدب طبج تُعدُّ هذه الدِّرَاسَة بمثابة إجافةٍ ملمية جديدة في بناء الإطار النظري 
أي دِرَاسَة من هذا النوع  -ملا حد ملم الباحثان  -الكليا  ال حية بالملوثا  الطبية ومخاطرها، إذ لم تجر

في التَّعْليم بالمملكة العربية السعودية، حي  ستسهم الدراسة الحالية في تقديمُ بعض الِإرشَادا  للجامعا  في 
دية حوء تجمين المفاهيم والمبادئ المرتبطة بالبيئة في المقررا  الجامعية، وتقديمِ بحٍ  المملكة العربية السعو 

ح أهمية رفا مستوب الومي حوء الملوثا  الطبية ومخاطرها بين طبج الجامعا  وخ وً ا في  ملميٍّ يوجِّ
 الكليا  ال حية.

 حدود البحث:

 البح  الحالي ملا الحدود التالية: ا ت ر

 من طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد. يةمينة مشوائ  .١

 جامعة الملك خالد في المملكة العربية السعودية. .2

 هد.١442/١443الف ء الدراسي الوء للعام الدراسي   .3

مجالا   فيجامعة الملك خالد الكليا  ال حية بلدب طبج  بالملوثا  الطبية  ياس مستوب الومي  .4
 .  (الوجدانيالومي  – المهاريالومي  – معرفيالالومي ) :ةالثبث الومي

 مصطلحات البحث:

 تتجمن م طلحا  البح  التعريفا  الآتية: 

 الوعي 

"إدراك الفرد للمخاطر والمشكب  التي تهدد بيئته وسعيه لمحاولة  أنه:الومي ( 20١٩) النجارمرى        
 (.٥٧") .الحد منها والتغلج مليها
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الكليا  ال حية بالمخاطر الناجمة من سوء استخدام  طبجمستوب ومي بننه يًا إجرائويعرى الومي       
 الملوثا  الطبية وسعيهم نحو الحد من هذه المخاطر والتخل  منها.

 الملوثات الطبية

نفايا  ) لبة، سائلة، غازية( تنتج من الخدما   أي: "الملوثا  الطبية بننها (20١6مرى الحسيني )      
تشمء ملا و مبجية للمرجا، من  بء المؤسسا  ال حية،  أمورجية( يتم استخدامها في ال حية )العب

نفايا  مادية، وخطرة، وشديدة الخطورة، تتطلج طرق أمنة للتخل  منها لتجنج آثارها ال حية والبيئية 
 (.١٧ .الخطرة")

ام المؤسسا  ال حية والمختبرا  : هي تلك النفايا  الناجمة من استخدا بننهاوتُعرى الملوثا  الطبية إجرائيً 
نفايا  طبية خطرة، ونفايا  طبية شديدة و  ،نفايا  طبية ماديةإلا  ت نىو الطبية ومستودما  الدوية، 

 .الخطورة

 والدراسات السابقةالإطار النظري 

 المبحث الأول: الوعي البيئي 

الا ت ادية والاجتمامية، لما تملكه من  تشكء البيئة الحجر الساس التي يتم الامتماد مليها في التنمية     
موارد طبيعية ومادية وبشرية، ومليه ظهر  الحاجة إلا الاهتمام بالبيئة من خبء رفا مستوب الومي البيئي 
لدب أفراد المجتما في مختلى المراحء التعليمية التي يمر بها، لينتج للمجتما أفراد متفهمين للبيئة التي تحيط 

كب  والمخاطر التي تواجهها، للإسهام بشكء إيجابي للتخل  من هذه المشكب  والو وء بهم ومدركين للمش
 (.    ١86،  .20١٧إلا بيئة  حية وآمنة )الورفلي، 

( أن الومي يعد من العمليا  العقلية التي ١١١،  .20١8ويشير كبً من تمام وآء كاسي والقسيم )    
التي تسعا إلا التعامء ما البيئة تعامبً إيجابيًا، كما أن هذه العملية يمارسها الإنسان خبء حياته اليومية، و 

تتطلج من الفراد بذء جهودهم لحء المشكب  التي تواجه البيئة، والذي يسهم بشكء فعاء في تنمية الشعور 
الجدير بالمسؤولية تجاه البيئة وتحسينها والإسهام في مواجهة كء ما يمكن أن يهدد أمنها وسبمتها. ومن 

بالذكر أن الومي البيئي يعتمد ملا مجمومة من العوامء، كعمليا  التنشئة الاجتمامية، ومهنة الوالدين، 
ووسائء الامبم، والقدوة من أفراد المجتما، والمناهج التعليمية، والمناخ الاجتمامي والسياسي والا ت ادي 

 للمجتما ككء.    

مية الدور التربوي لنشر الومي البيئي بين الطبج، بهدى ( ملا أه٥،  .20١٩وأكد  السقاى )     
تعديء سلوكيا  الطلبة تجاه البيئة، حي  تسهم التربية في إحدا  تغيير وت حح المفاهيم البيئية لدب الطلبة 
وتوجههم نحو الحفاظ مليها، ويجدر الإشارة هنا إلا أن أفجء الطرق والساليج للحفاظ ملا البيئة يكون من 
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نشر الومي البيئي بين أفراد المجتما، وملا وجه الخ و  الطلبة، لكونهم يعدون  انعي المستقبء خبء 
 ومخططيه.

( التي هدف  إلا معرفة مستوب الومي البيئي 20١٥دراسة الزمبي ) ومن الدراسا  التي اهتم  بالومي البيئي
ية ومب ته بمتغيري الجنس والتخ  ، وتم لدب طلبة كلية العلوم التربوية في جامعة العلوم الاسبمية العالم

استخدام المنهج الو في التحليلي لمبئمته لمثء هذا النوع من الدراسا ، وتم استخدام الاستبانة كنداة لجما 
( طالبًا وطالبة تم اختيارهم بالطريقة العشوائية، أظهر  نتائج الدراسة 80البيانا ، وتكونن مينة الدراسة من )

(، كما أظهر  النتائج مدم وجود فرق داء ٧٧.٥ي البيئي لدب الطلبة مرتفا وبنسبة بلغ  )أن مستوب الوم
( في مستوب الومي البيئي لمتغير الجنس، بينما وجد  فروق ذا  دلالة 0.0٥اح ائيًا مند مستوب الدلالة )

تخ    ( في مستوب الومي البيئي تعزب لمتغير التخ   ل الح0.0٥اح ائية مند مستوب الدلالة )
الارشاد وال حة النفسية، وفي جوء النتائج أو   الدراسة بتعميم تجربة كلية العلوم التربوية في جامعة العلوم 

 الانسانية بتجمين مساق متخ   بالتربية البيئية.  

إلا الكشى من المشكب  التي تعاني منها البيئة ومستوب ومي طلبة  ( التي سع 20١6حمادنة ) ودراسة
لوم في جامعة اليرموك بهذه المشكب  من وجهة نظرهم أنفسهم وأثر كء من الجنس والتخ   كلية الع

( طالبًا وطالبة من طلبة السنة الرابعة في كلية ٧8الدراسي في هذا المستوب. شمل  مينة الدراسة ملا )
من  بء الباح ، العلوم، وبتحقيق أهداى الدراسة تم امداد وتطوير مقياس المشكب  البيئية والومي بها 

أظهر  نتائج الدراسة أن أفراد مينة الدراسة يمتلكون مستوب ومي متوسط بالمشكب  التي تعاني منها البيئة 
في مجاء المشكلة السكانية بينما يمتلكون مستوب ومي مرتفا في المجالا  الاربا الاخرب، كما أشار  النتائج 

وجد أثر لتخ   الطالج ول الح طلبة تخ  ي ملوم بعدم وجود أثر للجنس في هذا المستوب في حين 
الارض والعلوم الحياتية. أو   الدراسة بجرورة زيادة الاهتمام بالمسا ا  التعليمية ذا  البعد البيئي التي 

 يدرسها طلبة كلية العلوم.  

التنمية  ( التي هدف  إلا التعرى ملا أثر برنامج تدريبي في ممارسا 20١٩ودراسة فاطمة النجار )    
المستدامة ملا تنمية الومي بالمشكب  البيئية ومهارا  العمء التطومي لطالبا  جامعة سطام بن مبد 
العزيز. وتم استخدام المنهج شبه التجريبي لتحقيق أهداى الدراسة. كما تم استخدام أداتين لجما البيانا  

( طالبة من طالبا  4٥ة الدراسة ملا ))مقياس الومي بالمشكب  البيئية، واختبار موا ى(، وشمل  مين
ال سام العلمية بكلية العلوم والدراسا  الانسانية بجامعة سطام بن مبد العزيز بمحافظتي الفبج والدلم. 
وأظهر  النتائج فاملية البرنامج التدريبي في تنمية الومي بالمشكب  البيئية ومهارا  العمء التطومي لدب 

كما كشف  النتائج وجود مب ة ذا  دلالة إح ائية بين الومي بالمشكب  البيئية  طالبا  مجمومة الدراسة،
(. وفي ظء نتائج الدراسة  دم  الباحثة مجمومة من التو يا  لزيادة 0.8١ومهارا  العمء التطومي بلغ  )

 الومي بالمشكب  البيئية ومهارا  العمء التطومي في أوساط الشباج السعودي.   
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ا لما ورد آنفًا يشير الباحثان أن موجوع الومي البيئي يعد من المواجيا الجرورية في حياة وتعقيبً      
الإنسان، نظرًا لما يواجهه من تحديا  ومشكب  ناجمة من التطورا  في مختلى المجالا  العلمية والتقنية، 

هذه المشكب ، وامتبك  وهذا يؤكد ملا أهمية أن يكون هناك ومي بيئي لدب الإفراد حوء آلية التعامء ما
المعرفة والمهارة الكافية لإيجاد الحلوء للحد من تفا م هذه المشكب  والتخل  منها، والذي يسهم بدور فعاء 
في تعديء المفاهيم البيئية لدب الفراد وتعديء سلوكياتهم وتوجيهها نحو التعامء الآمن والسليم ما البيئة 

 المحيطة بهم.  

 ملوثات الطبيةالمبحث الثاني: ال

إن الملوثا  الطبية الناجمة من استخدام المؤسسا  ال حية كالمستشفيا ، ومراكز الرماية ال حية وما       
فيها من بنوك الدم والمختبرا  ومراكز البحا  وغيرها، إذا لم يتم معالجتها والتخل  منها بطرق سليمة وآمنة، 

الإنسان، وسبمة بيئته، نظرًا لما تحتويه ملا مواد كيميائية،  ستؤدي إلا آثارًا سلبية تشكء خطرًا ملا  حة
أو بيولوجية، أو إشعامية، بالإجافة إلا احتمالية حدو  العدوب بانتقاء المراض الخطيرة من خبلها، وذلك 

 ,Chowdhary)من خبء التعرض للإ ابا  أو بالجروح من تلك الدوا  الحادة الموجودة في الملوثا  
2018, p.3331, Letho, et al., 2021, p.1).  

  أنواع الملوثات الطبية

( إلا أن الملوثا  أو النفايا  الطبية تشمء ملا العديد من ١٧-١3،  .20١2تشير الدباسي )      
 ال ناى والنواع، ومن أبرز هذه النواع ما يلي: 

: البقايا ومنها، المعديةتنقء المراض : وهي التي تشمء النفايا  التي من الممكن أن الملوثات المعدية -
الباثولوجية الم ابة بفيروسا  معدية مثء المجاء المستن لة، الجث ، الدم، الدوا  التي لامس  دم 

 ملو . 
: وهي التي تشمء النفايا  الكيماوية ال لبة والسائلة والغازية الناتجة من إجراءا  الملوثات الكيميائية -

 مخبرية، والمركبا  العجوية، التشخي  والتجارج ال

وهي الملوثا  التي تجم النفايا  من مواد ذا  حواى  لبة أو حادة، مثء الإبر،  الملوثات الحادة: -
 السرنجا ، الشفرا ، الزجاج المكسور.

 : وتجم المنتجا  ال يدلانية والدوية والعقا ير واللقاحا ملوثات المواد الصيدلانية والأدوية الكيميائية -
 والقوراير الغير  ابلة لامادة الاستخدام.

وتشتمء ملا الجهزة والمواد التي يتم ادخاء المعادن أو إحدب مشتقاتها في  ملوثات المعادن الثقيلة: -
 ت نيعها، مثء: أجهزة  ياس درجة الحرارة الزئبقية المكسورة، أو أجهزة  ياس جغط الدم، والبطاريا .
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ايا غرى الاشعة، والمحاليء المشعة التي يتم استخدامها في التحاليء الطبية : وتجم بقالملوثات المشعة -
 للأشعة السينية لاسيما اليود المشا.

وهي النفايا  التي تنتج من غرى العمليا  الجراحية والتشريحية، وغرى التوليد من النفايات الباثولوجية:  -
الجنة غير  ابلة للنمو، وأجزاء المشيمة وغيرها من المستن لة، وأجزاء  ، المجاءأجزاء النسجة المبتورة

 الجزاء الناتجة من أجسام سليمة لا تحمء أي ميكروبا  معدية.
 آليات التخلص من الملوثات الطبية

تعتبر الرماية الطبية أمرًا حيويًا للحياة وال حة، ولكن الملوثا  الناتجة من النشطة الطبية أ بح        
لديها من  درة مالية ملا حمء الكائنا  الحية الد يقة التي يمكن أن ت يج الفراد مهمة خطيرة، لما 

 ,Babanyara et al. 2013) المعرجين لها، وكذلك المجتما ككء إذا لم يتم التخل  منها بشكء  حيح
p.1.) 
ها خطرة ومُعدية، حي  وتعتبر الملوثا  الطبية ثاني أكثر النفايا  خطورة بعد النفايا  المشعة، نظرًا لكون     

أن النفايا  الطبية تشكء أيجًا تهديدا  خطيرة لل حة العامة والبيئية لنها  د تلو  الهواء والتربة وم ادر 
المياه، وبالتالي، لحماية الإنسان والبيئة تتطلج النفايا  أو الملوثا  الطبية معالجة محددة والتخل  النهائي 

 (.Dzekashu, Akoachere & Mbacham, 2017, p.2) منها

( إلا أنه يمكن استخدام تقنيا  ICRC, 2011, p.59وأشار  اللجنة الدولية لل ليج الحمر )      
 المعالجة أو التخل  التالية للنفايا  الطبية امتمادًا ملا الظروى ونوع النفايا  المعنية وذلك من خبء:

 :ويتم من خبء. التطهير 1

خبء إجافة بعض المطهرا  مثء )ثاني أكسيد الكلور، هيبوكلوري  ال وديوم،  : منالمواد الكيميائية -
 حمض البيراسيتيك، الوزون، القلوية، التحلء المائي(.

درجة مئوية(، من خبء )بخار الوتوكبى،  ١80درجة مئوية إلا  ١00) درجات الحرارة المنخفضة -
 ي، الاحتراق، حرارة الشعة تح  الحمراء(.الموجا  الد يقة( أو الهواء الساخن )الحمء الحرار 

 درجة مئوية(: )مثء الاحتراق، والانحبء الحراري(.  ١000درجة إلا أكثر من  200) ودرجات حرارة عالية -

: وتعتمد هذه الطريقة ملا تسليط الشعة، كالشعة فوق البنفسجية وأشعة الإلكترون ملا التخلص الحراري -
 منها، وتعتبر هذه الطريقة من أكثر الطرق فاملية في التخل  من النفايا  الطبية. النفايا  من أجء التخل 

 من خبء إجافة الإنزيما . البيولوجي: .التخلص3

 كالتقطيا، وتغليى الدوا  الحادة.  العمليات الميكانيكية: .4
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 .: من خبء المطامر ال حية، والخنادق، والحفر. الدفن5

( التي هدف  إلا تقييم وا ا 20١٩دراسة كبً من مزام والشقر ) بالملوثا  الطبية ومن الدراسا  التي اهتم 
إدارة النفايا  الطبية في ميادا  الاسنان بمحافظة خانيونس)دراسة حالة(، من حي  ممليا  الفرز للنفايا  

بلة الشخ ية الطبية الخطرة، واستخدم الباحثان المنهج الو في التحليلي، كما واستخدما منهجية المقا
والمبحظة الميدانية للح وء ملا المعلوما  لتحقيق أهداى الدراسة، وتكون  مينة الدراسة من  أفراد طا م 

( من الإداريين، وسائق سيارة 2( من المسامدين، و)4( من أطباء الاسنان، و)2ميادة الاسنان والمكون من )
اك مملية فرز للنفايا  الطبية بطريقة سليمة حي  تتم نقء النفايا  الطبية، أظهر  النتائج أنه لا يوجد هن

ب ورة مشوائية، ومدم الالتزام بالتعليما  والقوانين التابعة لمنظمة ال حة العالمية الخا ة بإدارة النفايا  
بطريقة سليمة ويتم التخل  منها من خبء المحارق التابعة لوزارة ال حة بمحافظا  غزة. ومليه أو   

ورة وجود نظام خا  بفرز النفايا  الطبية الخطرة من النفايا  الطبية غير الخطرة من م در الدراسة بجر 
انتاجها وبالطرق السليمة، وزيادة الومي لدب العاملين بالمؤسسا  ال حية حوء مفهوم إدارة النفايا  الطبية 

 وخطورتها. 

وممارسا  العاملين في مجاء التي هدف  إلا تقييم ومي وسلوك ( Chowdhary, 2018) ودراسة شودري
دارتها، وتم استخدام المنهج النوامي، حي  إجراء  الرماية ال حية حوء النفايا  الطبية الحيوية ومخاطرها وا 

( ٥٩( طبيج و )١00( من موظفي الرماية ال حية التي شمل  )2٩١المقابب  ملا مينة من ما مجمومه )
، والذين تم  مقابلتهم ما  وامد إدارة النفايا  الطبية الحيوية ( موظفًا  حيًا١02( فنيًا و )30ممرجًا و )

ومبحظة ممارسا  إدارة النفايا  الطبية الحيوي، وتو ل  النتائج إلا أن نسبة الومي بقوامد إدارة النفايا  
٪ بين فنيي المختبرا ، لكن طا م ال حة لم ٥٧٪ في الممرجا  و 60٪ لدب الطباء و 6٧الطبية الحيوية 

٪( ١00كن ملا ملم بذلك، كما كان جميا المستجيبين من الطباء والممرجا  وفنيي المختبرا  أي بنسبة )ي
ينتقبن من خبء النفايا  الطبية الحيوية ولكن  Bملا ملم أن فيروس نق  المنامة البشرية والتهاج الكبد 

٪ من العاملين ٧4ولم يعلم  والمراض الخرب كان منخفجًا بشكء كبير، Cوميهم بشنن التهاج الكبد 
ال حيين أن هذه المراض يمكن أن تنتقء من طريق النفايا  الطبية الحيوية، وتو ي الدراسة بجرورة 

 حر  مرافق الرماية ال حية تدريج العاملين في مجاء الرماية ال حية من مراكز التدريج المعتمدة.

وملا طبيعة  ،ملا النفايا  الطبية بشكء مام هدف  إلا التعرى ( التي20١6ودراسة الحسيني )       
توزيعها الجغرافي في مدينة كرببء، والتنكيد ملا خطورة النفايا  الطبية وآثارها البيئية. استخدم الباح  
المنهج العلمي الو في والتحليلي لتحقيق أهداى الدراسة، وشمل  أداة الدراسة ملا المقابب  الشخ ية 

نة، وملا الم ادر الحكومية والمطبوما  الرسمية بالإجافة إلا إجراء  ياسا  التلو  لتوجيح فقرا  الاستبا
الهوائي لجما المعلوما . أظهر  نتائج الدراسة أن المؤسسا  ال حية في مدينة كرببء تعاني من سوء إدارة 

ي إلا زيادة كميا  النفايا  الطبية، وأن هناك خلط بين النفايا  الطبية العادية والخطرة المر الذي يؤد
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النفايا  الخطرة، واستخدام أساليج غير مجدية لمعالجتها كالحرق بالمحارق الطبية. وفي جوء نتائج الدراسة 
أو ا الباح  بتومية العاملين بالمؤسسا  ال حية بخطورة النفايا  الطبية والاشراى ملا تنفيذ الاجراءا  

 لتثقيفية.الو ائية وتدريبهم المستمر وا  امة الندوا  ا

( التي هدف  إلا تقييم المعرفة حوء نفايا  المستشفيا  ومخاطرها Mirza, 2016ودراسة ميرزا )     
الرئيسية بين طبج السنة النهائية في كلية لاهور للطج وطج السنان في لاهور، ولتحقيق أهداى الدراسة تم 

( طالج بكالوريوس طج وجراحة في ١00ن )استخدام المنهج الو في، حي  تم توزيا الاستبيان ملا مينة م
السنة النهائية في كلية لاهور للطج وطج السنان، وتو ل  النتائج إلا أن هناك مستوب جعيفًا من المعرفة 

طبج فقط أي  8والومي بمخاطر توليد النفايا  الطبية الحيوية بين طبج السنة النهائية، حي  تبين أن 
م معرفة ممتازة بالنفايا  المعدية الناتجة من مرفق الرماية ال حية، في حين ٪( من الطبج لديه8.0بنسبة )

 ٪( لديهم معرفة جعيفة بها.٩2( طالباً أي بنسبة )٩2أن )
 المبحث الثالث: مستوى الوعي بالملوثات الطبية لدى طلاب الكليات الصحية 

لية نظرًا لما تشمله من تداميا  وخطورة، تعد  جية حماية البيئة من القجايا التي تجم أبعادًا مستقب       
يستوجج الاهتمام بكء ما يمكن أن يؤثر ملا البيئة وملا وجه الخ و  العن ر الرئيس لها وهو مما 

دراكاته وحساسيته نحو البيئة، واتجاهاته نحوها،  الانسان، من خبء التنكيد ملا أهمية رفا مستوب وميه وا 
  لكونهم يشكلون بناة المستقبء ومن يقا ملا ماتقهم تقدم المجتما ونموه، وفي هذا ال دد فإن طبج الجامعا

لا بد من التركيز مليهم في هذا المجاء،  من خبء العمء ملا تنمية وميهم نحو كء ما تتعرض له البيئة من 
كسابهم المهارا  الجروريةساس المعرفي مشكب ، وتعزيز الاتجاها  الايجابية نحوها، وبناء ال للتعامء  وا 

 .(. 822،  20١٥بشكء سليم ما  جايا البيئة في حياتهم المستقبلية )الزمبي، 

( ملا أهمية أن يتم رفا مستوب الومي البيئي بين جميا الطبج لا سيما 6،  .20١٩وتؤكد السقاى )     
أن أنسج طبج الجامعا ، لامتبارهم  ادة المستقبء ومن يقا مليهم التخطيط له و نا سياساته، حي  

الحلوء للتخل  من الازما  البيئية هو نشر الومي البيئي وترسيخه في أذهان الطبج، وهو ما سينعكس 
إيجابًا ملا سلوكياتهم واتجاهاتهم ووميهم تجاه البيئة، ومحاولتهم وجا الحلوء المناسبة للتخفيى من 

 المشكب  البيئية.

لفا  خطورة وتهديد ملا حياة الانسان والبيئة، فإن دور طبج ونظرًا لكون الملوثا  الطبية من أشد المخ     
الجامعا  من الكليا  ال حية يعد ذو أهمية كبيرة، حي  أن امتبكهم للومي بكء ما ينجم من هذه الملوثا  
من أجرار وأخطار ملا ال حة والبيئة يولد لديهم مستوب مرتفا من المعلوما  والمهارا  التي تسامدهم في 

كة والإسهام في وجا السياسا  المستقبلية التي تسامد في حء المشكب  البيئية الناجمة منها في المشار 
المجتما، فعملية إمداد الطبج من الكليا  ال حية إمدادًا سليمًا يسهم بدور فعاء في الحد والتقليء من 
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يشهدها الع ر الحالي من الخطار الناجمة من هذه الملوثا ، ويسامد في تفهم التطورا  السريعة التي 
 (.    Kumar, 2017, p.611ثورا  ملمية وتكنولوجية )

ويجدر الإشارة هنا إلا دور الجامعا  في تربية وتوجيه الجياء القادمة بما يخدم م لحة مجتمعاتهم،         
ية تساهم في سواء من ناحية ما يتم تقديمه لهم من مواد تدريسية أو من خبء ما تقدمه من نشاطا  تعليم

التفامء الايجابي ما القجايا المجتمعية من حولهم، وتنمية الومي لدب الطبج بمختلى القجايا المرتبطة 
بمجتمعهم، وملا وجه الخ و   جية الومي ال حي لديهم من القجايا لكونها تشكء أهمية كبيرة نظرًا لما 

ن أحد أهم أسباج انتشاره الجهء لدب الفراد تشهده المجتمعا  من انتشار للأمراض والوبئة والذي يعد م
بالسبء والطرق التي تسامد في الو اية من المراض، وهو ما دفا العديد من الجامعا  نحو التركيز ملا 
الطبج، وتنمية  دراتهم ملا إحدا  التغييرا  المناسبة في المجتما للحفاظ ملا  حة وسبمة 

 (.    Singh, Ghimire & Agrawal, 2018, p.1أفراده)

( إلا دور أمجاء هيئة التدريس في الكليا  ال حية في زيادة Kumar, 2017, p.614ويشير كومار )     
لا أهمية دورهم في الاسهام ببناء  درا  الطبج وتنمية مهاراتهم  التثقيى والومي ال حي لدب الطبج، وا 

جتما، والحر  ملا تعزيز المفاهيم ال حية، لقيادة النشاطا  والمبادرا  ال حية بهدى النهوض ب حة الم
 وتعريفهم بنهم القجايا ال حية وتوميتهم بدورهم في الحفاظ ملا  حتهم و حة أفراد مجتمعهم.    

ومن الساليج التي تتبعها الجامعا  في تنمية الومي ال حي لدب طببها مقد الدورا  والندوا       
شراكهم في تقديم مواجيا متعلقة بال حة والمؤتمرا  وورش ممء تجم الطبج وأمج اء هيئة التدريس، وا 

وأثرها ملا البيئة وكيفية الحفاظ مليها، بالإجافة إلا ممء نشاطا  وفعاليا  تحفز الطبج ملا المشاركة 
الفعالة، وتطوير البرامج الدراسية بهدى تنمية المعارى والومي لديهم بسبء التعامء ما القجايا ال حية وأثرها 
ملا البيئة لا سيما تلك التي تسهم في تدهورها، حي  تسهم هذه البرامج في جعء الطبج أكثر مقدرة ملا 
اتخاذ القرارا  السليمة مند انخراطهم في المماء في المجتما للحد من المشكب  المرتبطة بال حة والتخفيى 

 (.  ٥3،  20١٩من آثارها السلبية ملا الإنسان والبيئة )النجار، 

( التي هدف  إلا البح  Letho, et al., 2021دراسة ليثو واخرون ) ومن الدراسا  التي اهتم  بهذا التوجه
في وا ا التومية وممارسة إدارة النفايا  الطبية بين مقدمي الرماية ال حية في مستشفا الإحالة الوطني، وتم 

( مامء في مستشفا الإحالة الوطني، 340استخدام المنهج الو في، حي  تم توزيا الاستبيان ملا مينة من )
سنة، ومعظمهم  32.2٪( بمتوسط ممر ٥4.١وتو ل  النتائج إلا أن غالبية المستجيبين من الإنا  بنسبة )
٪ من العاملين ملا دراية بإدارة النفايا  ٧4.4لم يتلق أي تدريج أو تعليم متعلق بإدارة النفايا ، وكان حوالي 

٪ فقط أن 3٧.6ة بنهمية استخدام معدا  الو اية الشخ ية المناسبة، كما مرى ٪ ملا دراي٩8.2الطبية و 
سامة، كما  ام   48الحد ال  ا للو   الذي يتم فيه الاحتفاظ بالنفايا  الطبية في مباني المستشفا هو 
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٪ من الوحدا  والجنحة وال سام التي تم  دراستها بف ء النفايا  بشكء  حيح وفقًا 6١.3حوالي 
رشادا  الوطنية، وما ذلك، لا يتم نقء ن ى نفايا  المستشفا بشكء  حيح بناءً ملا مملية الف ء للإ

 ٪ من النفايا  إلا نفايا  معدية ونفايا  مامة.٥8ال حيحة ما مدم ف ء 

وتعقيبًا لما سبق يشير الباحثان أن طبج الجامعا  يشكلون أهمية كبيرة للمجتما لكونهم  ادة المستقبء      
و انعي القرارا  والسياسا ، ويزيد هذا المر من المسؤولية الملقاة ملا ماتقهم في التعرى ملا أهم 
المخاطر والمشكب  التي تواجه مجتمعاتهم، ومن أهمها المشكب  ال حية والبيئية، حي  تؤثر هذه 

ك المعرفة والمهارا  المشكب  بشكء مباشر ملا حياة الانسان، المر الذي يستدمي تنمية الومي بامتب
الكافية حوء آلية التعامء ما هذه المشكب ، ووجا الحلوء المبئمة للحد من انتشارها والتخل  منها،  
ومليه يعد نشر الومي بين طبج الجامعا  من المور الفعالة التي تسامد في تعديء اتجاهاتهم وسلوكياتهم 

  وتوجيهها نحو التعامء الآمن ما ال حة والبيئة.

وفي هذا ال دد يعد طبج الكليا  ال حية أكثر الطبج مسؤولية تجاه البيئة نظرًا لما تطلبه طبيعة      
دراستهم في التعامء ما المواد الطبية، وهو ما يستوجج أن يكون لديهم إلمام وومي كافي حوء أساليج الو اية 

لمواد ومدب تنثيرها ملا الانسان والبيئة، والتعامء معها، فجبً من معرفة مخاطر كء نوع من أنواع هذه ا
وهذا سينعكس إيجابيًا ملا البيئة من حولهم ويخفى من مجار التلو  البيئي، وهو ما يؤكد ملا دور أمجاء 
هيئة التدريس لات الهم المباشر بالطبج في تنميتهم وتثقيفهم حوء طرق التعامء ما المواد الطبية وبنبرز 

 استخدامها.   المخاطر الناجمة من سوء

جر منهج  اءته:ية البحث وا 

وتحليء الدراسا  والبحو  السابقة ، وذلك لو ى الحالي ملا المنهج الو في التحليليالبح   امتمد       
مداد الإطار البح  ذا  ال لة بمشكلة لما يحققه من و البح ،  لهداى ة هذا المنهجلمبءم النظري، نظرا، وا 

 و ى منظم وموجومي ود يق.

 البحث وعينته:جتمع م

( ٥200)مددهم البح  من جميا طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد والذين يبلغ تكون مجتما       
من طالج وطالبة ( 302)من  حي  بلغ بالطريقة العشوائية البسيطة، عينة و د تم اختيار ال وطالبة، طالج

 العربية السعودية.  طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد في المملكة

 

 

 ( يبين التكرارات والنسب المئوية وفقا لمتغيرات الدراسة الديموغرافية.1والجدول )
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 النسبة المئوية التكرار الفئة المتغير
 %37.1 112 ذكر الجنس

 %62.9 190 انثى
 %52.4 158 الطب التخصص

 %11.9 36 الصيدلة
 %14.2 43 التمريض
 %4.3 13 الاشعة

 %2 6 عامة حةص
 %13.2 40 مختبرات

 %2 6 العلاج الطبيعي
مينة  أفراد إجابا مدد من  أكبرفي متغير الجنس  د ح ل   "أنثا"  فئة أن أمبهيظهر من الجدوء        
في حين ح ل  فئة "  (؜٪62.٩)مينة أي بنسبة  (١٩0)" حي  ح ل  ملا 302المكونة من " البح 

 (.؜٪3٧.١)ي بنسبة مينة أ (١١2)ذكر " ملا 

نسبة  أملافئة " الطج " في متغير التخ    د ح ل  ملا  أن أمبهالجدوء  ويظهر منكما         
 (؜٪٥2،4)أي بنسبة  ( مينة302) أ ءمينة من  (١٥8)حي  ح ل  ملا البح ، مينة  أفراد لإجابا 

 (.؜٪2)أي بنسبة مينة  (6)ج  في حين جاء  فئة "سبمة مامة " وفئة "العبج الطبيعي "
 : بحثأداة ال

بمجالاته  بالملوثا  الطبية من اختبار لقياس مستوب الوميالبح  تكون  أداة  البح في جوء أهداى        
 )الومي المعرفي، والومي المهاري، والومي الوجداني( لدب طبج جامعة الملك خالد. الثب  
 :أداة البحث صدق

من ذوي الاخت ا   امحكمً  (6) مدد ختبار ب ورته الولية ملاتم مرض الا صدق الظاهريال: أولا -
فيما يتعلق بد ة السئلة هم و د تم الخذ بتو يات ،المناهج وطرق تدريس العلوموالخبرة في مجاء 

ووجوحها، وانتمائها للمجاء، ومراماتها للفئة العمرية، وبناءًا ملا آراء ومبحظا  المحكمين حوء 
أكثر وجوحًا  لت بحإجراء التعديب  البزمة ملا الاختبار  البح ، تملهداى درجة مناسبة الداة 

%( فنكثر، و د خرج الاختبار 80و دً ا، وبعد الحذى والإجافة والتعديء ح ل  ملا نسبة اتفاق )
 .ب ورته النهائية

 غيراستبعاد السئلة  ر بهدىلاسئلة الاختباتم حساج الاتساق الاتساق الداخلي صدق ثانيا:  -
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 ؤاء إلا  ياس، بمعنا أن يهدى كء ستحديد التجانس الداخلي له، من خبء في الاختبار  الحةال
: بين درجة ، وللتنكد فقد تم إيجاد معامب  الارتباط التاليةالسئلة الخربتقيسها نفس الوظيفة التي 

 (2، والجدوء )والدرجة الكلية لبختبارالكلية للمهارة  وبين الدرجةالكلية لبختبار، والدرجة  سؤاءكء 
  ذلك: يبين

 مع المجال ككل.والمهاري والوجداني المعرفي  المجالقيم معاملات ارتباط فقرات   (:2جدول ) 

رقم 
 الفقرة

معامل 
الارتباط مع 
المجال 
 المعرفي

رقم 
 الفقرة

معامل الارتباط 
مع المجال 
 المهاري

 رقم الفقرة
معامل الارتباط 

ل مع المجا
 الوجداني

1 **0.57 1 **0.61 1 **0.31 
2 **0.63 2 **0.55 2 **0.25 
3 **0.61 3 **0.51 3 **0.32 
4 **0.63 4 **0.70 4 **0.33 
5 **0.67 5 **0.63 5 **0.30 
6 **0.63 6 **0.63 6 **0.34 
7 **0.69 7 **0.67 7 **0.41 
8 **0.29 8 **0.63 8 **0.43 
9 **0.30 9 **0.69 9 **0.41 
10 **0.64    

10 
**0.39 10 **0.23 

11 **0.64     
12 **0.67     
13 **0.63     

 يم معامب  أن كما ويتبين ، (0.0١إح ائياً مند مستوب الدلالة ) ة**دال أنها من الجدوء أمبه يتبين      
أما  ،(0.6٩-0.2٩) تراوح  بين يفي مجاء الومي المعرف الارتباط بين الفقرة والمجاء الذي تنتمي اليه ككء

-0.23) بين  تراوح ككلفة مجاء الومي المهاري يم معامب  الارتباط بين الفقرة والمجاء الذي تنتمي اليه 
معامب  الارتباط بين الفقرة والمجاء الذي تنتمي اليه ككلفة مجاء الومي المهاري تراوح  ، وأما  يم (0.43
  .مقبولة لإجراء هذه الدراسة  يم وجميعها، (0.43-0.23بين )
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 أداة البحث:ثبات 

ألفا إجراء اختبار الاتساق الداخلي، لمجالا  الدراسة، من خبء حساج معامء  الداة تمللتنكد من ثبا        
 :(3( كما هو موجح بالجدوء )Cronbach alpha Coefficient) كرونباخ

 نسبة الثبات لمجالات الدراسة: (3جدول )

 قيمة كرونباخ الفا د الفقراتعد البعد
 0.8١ ١3 الجانج المعرفي
 0.83 ١0 الجانج المهاري
 0.٧٥ ١0 الجانج الوجداني
 0.86 33 الأداء الكلي

" في حين تراوح   يم المجالا  0.86كرونباخ الكلية "   يمة ألفاأن  أمبهيظهر من الجدوء           
 .الحالي % لذا فهي مناسبة لغراض البح 60من  أملاعة وهي  يم مرتف (0.83 – 0،٧٥) بين الفرمية

 بحث:إجراءات ال

 الاطبع ملا الدراسا  العربية والجنبية والدج التربوي ذا  ال لة بالدراسة الحالية. -

  ياغة أسئلة الدراسة بحي  تمثء هذه السئلة أهداى الدراسة ومشكلتها. -

مستوب الومي بمجالاته )الومي المعرفي، والومي المهاري، إمداد أداة الدراسة وهي اختبار لقياس  -
 والوميس الوجداني( بمخاطر الملوثا  الطبية لدب طبج جامعة الملك خالد. 

 تجهيز الاختبار في  ورته الولية وتحكيمها، وتحديد ال ورة النهائية للأداة. -

 التحقق من  دق الداة وثباتها. -

ة والمتوسطا  الحسابيباستخدام التكرارا  والنسج المئوية وتفسيرها ئياً معالجة نتائج التحليء إح ا -
( Cronbach alpha Coefficientوتفسيرها، واستخدام معامء كرونباخ ألفا )والانحرافا  المعيارية، 
 لحساج معامء الثبا .

 ر د النتائج ومنا شتها وتفسيرها. -

 لتي تم التو ء اليها.تقديم التو يا  والمقترحا  في جوء النتائج ا -

 الأساليب الإحصائية المستخدمة

 التكرارا  والنسج المئوية.  -
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 لحساج الثبا . (Cronbach alpha Coefficient)كرونباخ معامء ألفا  -

 لحساج الاتساق الداخلي. (Pearson) لبيرسونمعامء الارتباط  -

( لحساج القيمة التي Standard deviations(، والانحرافا  المعياريّة )Meansالمتوسطا  الحسابيّة ) -
 ، والمتوسط الحسابي العام لكء محور.داةيعطيهددا أفراد مينة الدراسة لكء خيار من خيارا  ال

ذا   التخ  ( ( لمعرفة فيما إذا كان  المتغيرا  المتعلقة )الجنس،Manovaتحليء التباين المتعدد ) -
 تغيرا  تكون الدلالة.من الم أيلا ول الح  أمدلالة إح ائية 

 الجنس، التخ  (.) ( لقياس درجة الفروق حسج متغيرا  الدراسة shafee) شيفيه اختبار -

 :بحثنتائج ال

 بح  وفق تسلسء أسئلتها:نتائج الفيما يلي مرض       
 طلاب الكليات الصحية بجامعة الملك خالد؟بالملوثات الطبية وعي المستوى  الرئيسي: ماالسؤال 

 وميالللإجابة من السؤاء الرئيسي الوء تم إيجاد المتوسطا  الحسابية والإنحرافا  المعيارية لمجالا        
 ( يوجح ذلك.4طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد، والجدوء )لدب  بالملوثا  الطبية

طلاب الكليات الصحية بالملوثات الطبية وعي اللمجالات تكرارت والنسب المئوية ال(: 4جدول )            
 بجامعة الملك خالد

الر
 قم

إجابة  ؜ك/٪ المجال
 صحيحة

إجابة 
 خاطئة

لدى طلاب الكليات  بالملوثات الطبية الوعي المعرفي 1
 الصحية بجامعة الملك خالد

 130 172 ك
% 60% 40% 

لدى طلاب الكليات بالملوثات الطبية الوعي المهاري  2
 الصحية بجامعة الملك خالد

 95 207 ك
% 68% 32% 

لدى طلاب الكليات بالملوثات الطبية الوعي الوجداني  3
 الصحية بجامعة الملك خالد

 100 202 ك
% 66.8% 33.2% 

 108 194 ك ككل داءالأ 
% 64% 36% 

يظهر من الجدوء أمبه أن تكرار الإجابا  ال حيحة لمجالا  الومي بالملوثا  الطبية لدب طبج        
%( في حين جاء  النسبة المئوية 68 -% 60الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد، جاء  متراوحة بين ) 
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%(، أما فيما يتعلق بمجالا  الدراسة فقد جاء في المرتبة الولا 64للذين اختاروا الإجابة ال حيحة ككء )
ة بجامعة الملك خالد للتعامء ( والذي ين  ملا " الومي المهاري لدب طبج الكليا  ال حي2المجاء ر م )

%(، ويمكن أن يعود ذلك إلا 68ما الملوثا  الطبية " بنملا نسبة مئوية للإجابابا  ال حيحة والتي بلغ  )
أن حماية البيئة تعد من المور التي تشكء أبعادًا مستقبلية نظرًا لما تشمله من تداميا  وخطورة، وكون طبج 

ي لبناء المستقبء فقد كان التركيز مليهم في حماية البيئة ورفا مستوب وميهم الجامعا  يعتبرون الحجر الرئيس
نحوها، وبالخ  مستوب وميهم بالتعامء ما الملوثا  الطبية من خبء معرفتهم الكافية حوء أهم الإجراءا  

 والساليج البزمة للتعامء معها. 

لذي ين  ملا " الومي المعرفي بالملوثا  الطبية ( وا١أما في المرتبة الاخيرة فقد جاء المجاء ر م )      
 %(.60لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد" بن ء نسبة مئوية للإجابا  ال حيحة والتي بلغ  )

ورغم ح وء مجاء الومي المعرفي ملا المرتبة الخيرة إلا أن النسبة تعتبر جيدة حوء مستوب الومي 
 حية بجامعة الملك خالد للتعامء ما الملوثا  الطبية، نظرًا لإدراك جامعة المعرفي لدب طبج الكليا  ال

الملك خالد أهمية تعزيز المستوب المعرفي للتعامء ما الملوثا  الطبية لدب طبج الكليا  ال حية في حماية 
 البيئة وحمايتهم أنفسهم من خطر الملوثا  الطبية في حاء تم التعامء الخاطاء معها.  

( والتي جاء في نتائجها أن نسبة الومي Chowdhary, 2018تفق  هذه النتيجة ما دراسة شودري )ا      
٪ بين فنيي المختبرا ، ٥٧٪ في الممرجا  و 60٪ لدب الطباء و 6٧بقوامد إدارة النفايا  الطبية الحيوية 

ممرجا  وفنيي لكن طا م ال حة لم يكن ملا ملم بذلك، كما كان جميا المستجيبين من الطباء وال
(، والتي جاء في 20١٩٪(، بينما اختلف  هذه النتيجة ما دراسة مزام والشقر )١00المختبرا  أي بنسبة )

نتائجها أنه لا يوجد هناك مملية فرز للنفايا  الطبية بطريقة سليمة حي  تتم ب ورة مشوائية، ومدم الالتزام 
 مية الخا ة بإدارة النفايا  بطريقة سليمة.بالتعليما  والقوانين التابعة لمنظمة ال حة العال

 الفرعية: سئلةعلى الأالإجابات 

 لدى طلاب الكليات الصحية بجامعة الملك خالد؟بالملوثات الطبية ما مستوى الوعي المعرفي السؤال الأول: 

لمعرفي للإجابة من السؤاء تم إيجاد المتوسطا  الحسابية والانحرافا  المعيارية لمجاء الومي ا       
 :(، يبين ذلك٥، والجدوء )دلدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالبالملوثا  الطبية 

 

 

 
لدى طلاب الكليات الصحية  بالملوثات الطبية (: التكرارت والنسبة المئوية لمجال الوعي المعرفي5جدول )   
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 بجامعة الملك خالد

الر
 قم

/ ك السؤال
 ؜٪

 إجابة خاطئة إجابة صحيحة

 88 2١4 ك يقصد بالملوثات الطبية هي 1
% ٧0.٩% 2٩.١% 

يقصد بالملوثات المعدية النفايات  2
 هي الملوثات التي

 

 2١٧ 8٥ ك
% 28.٧١.٩ %١% 

الأشخاص الأكثر عرضة للإصابة  3
 بأضرار الملوثات الطبية

 244 ٥٥ ك
% ١٩.2% 80.8% 

أصدرت الهيئة العامة للغذاء  4
العربية السعودية  والدواء بالمملكة

يقاف إحدى الشركات  بياناً بتغريم وا 
الغذائية الرائدة، وذلك بعد تلقي 
شكاوى من بعض المستهلكين 
مفادها إصابتهم بأمراض في 
الجهاز الهضمي، وبعد إجراء 

العديد من التحقيقات والفحوصات 
تم اكتشاف وجود ملوثات غذائية 

لا ترى بالعين المجردة؛ الأمر الذي 
المرض للمستهلكين. من سبب 

خلال معلومات وخبرتك في هذا 
المجال، يتم تصنيف الملوثات التي 

 تم اكتشافها ضمن

 88 2١4 ك
% ٧0.٩% 2٩.١% 

الهدف من إدارة النفايات في  5
 المستشفيات

 ٥3 24٩ ك
% 82.١٧.٥ %٥% 

التعرض للملوثات الطبية ينتج عنه  6
عدة أمراض خطيرة، وذلك لوجود 

 عوامل مؤدية لها ومنهاعدة 

 ١١0 ١٩2 ك
% 63.6% 36.4% 
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أحد النقاط التالية تعد من  7
 ايجابيات التطهير الحراري بالمبخرة

 ١٩8 ١04 ك
% 34.4% 6٥.6% 

تعد عملية تمزيق الملوثات الطبية  8
الصلبة قبل تعقيمها خطوة 
 ضرورية لأنها تؤدي إلى

 ١3٩ ١63 ك
% ٥4% 46% 

ص من التلوث الإشعاعي لابد التخل 9
 بشكل فوري من أجل

 

 ٧2 230 ك
% ٧6.2% 23.8% 

الر
 قم

ك/  السؤال
 ؜٪

 إجابة خاطئة إجابة صحيحة

تدخل المواد السامة للملوثات  10
 الطبية إلى الجسم عن طريق

 8٩ 2١3 ك
% ٧0.٥% 2٩.٥% 

من أخطار المخلفات الطبية  11
السائلة والصلبة بالمستشفيات 

 وجود

 ١32 ١٧0 ك
% ٥6.3% 43.٧% 

يعد الحرق الآلي من طرق  12
التخلص من الملوثات الطبية، أي 
مما يلي يعد سببًا في عدم اعتماد 

 بعض الدول على هذه الطريقة

 ١68 ١34 ك
% 44.4% ٥٥.6% 

من الحالات التي تستخدم فيها  13
 الأمصال الدورية المضادة

 ٩١ 2١١ ك
% 6٩.٩% 30.١% 

 ١30 ١٧2 ك ء ككلالادا 
% 60% 40% 

يظهر من الجدوء أمبه أن تكرارا  الإجابة ال حيحة  لفقرا  مجاء الومي المعرفي بالملوثا  الطبية         
%( في حين جاء  82.٥ -% ١٩.2لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد، جاء  متراوحة بين ) 

%(، أما فيما يتعلق بفقرا  الدراسة فقد جاء  في 60ال حيحة ككء )النسبة المئوية للذين اختاروا الإجابة 
(، والتي تن  ملا " الهدى من إدارة النفايا  في المستشفيا  " بنملا نسبة ٥المرتبة الاولا الفقرة ر م )

%(، ويمكن أن يعود ذلك كون المستشفيا  82،٥مئوية للإجابة ال حيحة )د. جميا ما ذكر(، والتي بلغ  )
لم در الرئيسي للمعدا  والدوا  الطبية والتي يخرج منها العديد من الملوثا  التي لابد من وجود هي ا
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الإدارة الكافية للتعامء ال حيح معها والتخل  منها، لذلك يحر  الطبج للتعرى ملا الهدى من إدراتها 
 والطرق المناسبة للتعامء معها والتخل  منها.

( والتي جاء في نتائجها أن نسبة الومي Chowdhary, 2018اسة شودري )اتفق  هذه النتيجة ما در     
٪ بين فنيي المختبرا ، ٥٧٪ في الممرجا  و 60٪ لدب الطباء و 6٧بقوامد إدارة النفايا  الطبية الحيوية 

لكن طا م ال حة لم يكن ملا ملم بذلك، كما كان جميا المستجيبين من الطباء والممرجا  وفنيي 
(، والتي جاء في 20١٩٪(، بينما اختلف  هذه النتيجة ما دراسة مزام والشقر )١00أي بنسبة ) المختبرا 

نتائجها أنه لا يوجد هناك مملية فرز للنفايا  الطبية بطريقة سليمة حي  تتم ب ورة مشوائية، ومدم الالتزام 
 ايا  بطريقة سليمة.بالتعليما  والقوانين التابعة لمنظمة ال حة العالمية الخا ة بإدارة النف

( والتي تن  ملا " لابد التخل  من التلو  الإشعامي بشكء فوري من أجء " ٩كما جاء  الفقرة ر م )     
في المرتبة الثانية بنسبة مئوية للإجابة ال حيحة ) أ. منا المواد المُشعة من الاستمرار في تشعيا المُ اج، 

( والتي تن  ملا " يق د بالملوثا  المعدية 2ما الفقرة ر م )%(، أ٧6،2ودخولها إلا الجسم( والتي بلغ  )
النفايا  هي الملوثا  التي" فقد جاء  في المرتبة  بء الخيرة للإجابة ال حيحة )ج. التي تحوي ملا 

( والتي تن  3%(، أما في المرتبة الخيرة فقد جاء  الفقرة ر م )28.١مسببا  المراض.( والتي بلغ  )
  الكثر مرجة للإ ابة بنجرار الملوثا  الطبية " بن ء نسبة مئوية للإجابة ال حيحة )د. ملا " الشخا

%(. ويمكن أن يعود ذلك إلا أن اختبى وتنوع الشخا  الذين يمكن أن ١٩،2جميا ما ذكر( والتي بلغ  )
ن طبج الكليا  يتعرجو للإ ابة بنجرار الملوثا  الطبية، مما سبج تشويشاً واجحاً لدب مينة الدراسة م

ال حية في جامعة الملك خالد، لإدراكهم بنن هناك العديد من الشخا  يمكن أن يتعرجو بشكء مباشر أو 
 غير مباشر لجرار الملوثا  الطبية.

 لدى طلاب الكليات الصحية بجامعة الملك خالد؟ بالملوثات الطبية السؤال الثاني: ما مستوى الوعي المهاري

ن السؤاء الثاني تم إيجاد المتوسطا  الحسابية والانحرافا  المعيارية لمجاء الومي المهاري للإجابة م       
 ( يوجح ذلك.6طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد، والجدوء )بالملوثا  الطبية 

(: التكرارت والنسبة المئوية لمجال الوعي المهاري بالملوثات الطبية طلاب الكليات الصحية 6جدول )
 بجامعة الملك خالد

الر
 قم

/ ك السؤال
 ؜٪

 إجابة خاطئة إجابة صحيحة

من أهم الإجراءات التي يجب أن يقوم بها  1
 الطبيب قبل إجراء العمليات الجراحية

 4١ 26١ ك
% 86.4% ١3.6% 

 ٥3 24٩ كأحمد طبيب مبتدئ تم تكليفه بمهمة تجهيز  2



        2021مجلة أبحاث ميسان ، المجلد السابع عشر، العدد الرابع والثلاثون ، كانون الأول ، السنة 
                                                                              

 

 23 

مريضين للعمليات الجراحية، وذلك بعد 
م في فريقه، فقام بجمع إعادة جدولة المها

المعلومات الخاصة بالمريضين، وطمأنتهما 
تجاه نتائج العملية الجراحية، كما وضع 
لهما خطة للتعامل مع المضاعفات التي 

يمكن حدوثها بعد العملية، كما قام بإجراء 
الفحص السريري لهما، ثم أدخل مريضه 

الأول إلى غرفة العمليات مباشرة بعد 
من عملية لمريض آخر؛ انتهاء الأطباء 

وذلك حفاظاً على الوقت ومنعاً لزيادة فترة 
الانتظار على المريض وما ينتج عنها من 

 توتر. ما الخطأ الذي ارتكبه أحمد؟

% 82.١٧.٥ %٥% 
 

يحرص الطبيب خالد على القيام بصورة  3
مستمرة على تعقيم أدوات العمليات 

 فالجراحية، وذلك بهد

 3٩ 263 ك
% 8١ %٧.١2.٩% 

تحرص الدكتورة سلمى على التعامل السليم  4
مع مرضاها المصابين بأمراض معدية، 
وعليه يكون التعامل السليم مع المرضى 

 وفق

 ٧8 224 ك
% ٧4.2% 2٥.8% 

الر
 قم

الإجابات  ؜ك/٪ السؤال
 الصحيحة

الإجابات 
 الخاطئة

يعمل أحمد كفني أشعة في إحدى  5
خلال تعرضه بشكل  المستشفيات، ومن

متواصل للأشعة فإنه يحرص بشدة على 
توخي الحذر خلال تعامله مع أجهزة 
الإشعاع، وعليه فإن من أهم الأمور 

الواجب الحذر منها عند التعامل مع أجهزة 
 الإشعاع

 ١٥٧ ١4٥ ك
% 48% ٥2% 

 ٩١ 2١١ كالهدف من استخدام أدوات التعقيم بالأشعة  6
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 %30.١ %6٩.٩ % فوق البنفسجية
إذا كان بحوزتك واحدة من الملوثات الطبية  7

الصالحة للاستخدام، كيف يمكنك الاستفادة 
 منها؟

 ٧٩ 223 ك
% ٧3.8% 26.2% 

إذا كان لديك نوع من الملوثات الطبية  8
الباثولوجي من وجهة نظرك أي الطرق 

 التالية مناسب للتخلص منها؟

 ١٩6 ١06 ك
% 3٥.١% 64.٩% 

حال مواجهتك لشخص تعرض للتلوث  في 9
)الكيميائي والإشعاعي( من الملوثات 

الطبية، فإن الاجراء الصحيح الذي يجب 
 إتباعه هو

 ١46 ١٥6 ك
% ٥١.٧% 48.3% 

في حال تعاملك مع أنواع من الملوثات  10
الطبية فبرأيك ما هي أهم الأمور التي يجب 

الحرص على اتباعها خلال التعامل مع 
 ات الطبية:الملوث

 ٧4 228 ك
% ٧٥.٥% 24.٥% 

 ٩٥ 20٧ ك الاداء ككل 
% 68% 32% 

يظهر من الجدوء أمبه أن تكرارا  الإجابة ال حيحة لفقرا  مجاء مستوب الومي المهاري لدب        
-% 3٥.١طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد للتعامء ما الملوثا  الطبية جاء  متراوحة بين )

%(، أما فيما يتعلق 68%( في حين جاء  النسبة المئوية للذين اختاروا الإجابة ال حيحة ككء )8٧.١
( والتي تن  ملا " يحر  الطبيج خالد ملا 3بفقرا  الدراسة فقد جاء  في المرتبة الولا الفقرة ر م )

سبة مئوية للإجابة ال حيحة القيام ب ورة مستمرة ملا تعقيم أدوا  العمليا  الجراحية، وذلك بهدى " بنملا ن
%(، ويمكن أن يعود ذلك إلا أن الهدى من مملية 8٧،١)ج. منا حدو  العدوب بين المرجا( والتي بلغ  )

التعقيم لدوا  العمليا  الجراحية ب ورة مستمرة من الساسيا  التي لابد ملا كافة طلبة الكليا  ال حية 
 ء القيام بني مملية جراحية.إدراكه، حي  أنه من الإجراءا  الساسية  ب

( والتي جاء في نتائجها أن نسبة الومي Chowdhary, 2018اتفق  هذه النتيجة ما دراسة شودري )      
٪ بين فنيي المختبرا ، ٥٧٪ في الممرجا  و 60٪ لدب الطباء و 6٧بقوامد إدارة النفايا  الطبية الحيوية 

كان جميا المستجيبين من الطباء والممرجا  وفنيي لكن طا م ال حة لم يكن ملا ملم بذلك، كما 
(، والتي جاء في 20١٩٪(، بينما اختلف  هذه النتيجة ما دراسة مزام والشقر )١00المختبرا  أي بنسبة )
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نتائجها أنه لا يوجد هناك مملية فرز للنفايا  الطبية بطريقة سليمة حي  تتم ب ورة مشوائية، ومدم الالتزام 
 لقوانين التابعة لمنظمة ال حة العالمية الخا ة بإدارة النفايا  بطريقة سليمة.  بالتعليما  وا

( والتي تن  ملا " من أهم الإجراءا  التي يجج أن يقوم بها الطبيج  بء إجراء ١كما جاء  الفقرة ر م ) 
( والتي بلغ  العمليا  الجراحية " في المرتبة الثانية نسبة مئوية للإجابة ال حيحة )ج. تعقيم المببس

( والتي تن  ملا "يعمء أحمد كفني أشعة في إحدب المستشفيا ، ومن خبء ٥%(، أما الفقرة ر م )86،4)
تعرجه بشكء متوا ء للأشعة فإنه يحر  بشدة ملا توخي الحذر خبء تعامله ما أجهزة الإشعاع، ومليه 

شعاع" فقد جاء  في المرتبة  بء الاخيرة فإن من أهم المور الواجج الحذر منها مند التعامء ما أجهزة الإ
%(. أما في المرتبة الاخيرة 48نسبة مئوية للإجابة ال حيحة )ج. الإ ابة بالملوثا  الطبية( والتي بلغ  )

( والتي تن  ملا "إذا كان لديك نوع من الملوثا  الطبية الباثولوجي من وجهة نظرك 8فقد جاء  الفقرة ر م )
ج للتخل  منها " بن ء نسبة مئوية للإجابة ال حيحة )أ. أنظمة الحرق والترميد( والتي أي الطرق التالية مناس

%(. ويمكن أن يعود ذلك إلا أن اختبى وتنوع الملوثا  الطبية واخبى وتنوع الطرق المناسبة 3٥،١بلغ  )
ذا السؤاء للتخل  منها، حي  أن لكء ملو  طبي طريقة مناسبة للتخل  منها، لذلك واجه الطلبة في ه

تشويشاً واجحاً حوء الطريقة المناسبة للتخل  من الملوثا  الطبية الباثولوجية؛ بسبج تنوع الملوثا  الطبية 
 وتنوع طرق التخل  منها. 

لدى طلاب الكليات الصحية بجامعة الملك بالملوثات الطبية الثالث: ما مستوى الوعي الوجداني  السؤال
 خالد؟ 

 ء تم إيجاد المتوسطا  الحسابية والانحرافا  المعيارية لمجاء الومي الوجدانيللإجابة من السؤا     
 ( يبين ذلك.٧لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد، والجدوء ) بالملوثا  الطبية

لدى طلاب الكليات الصحية بالملوثات الطبية لمجال الوعي الوجداني والنسبة المئوية  (: التكرارات7جدول )
 معة الملك خالدبجا

الر
 قم

إجابة  ؜ك/٪ السؤال
 صحيحة

 إجابة خاطئة

الملوثات الطبية من المواضيع التي لاقت  1
اهتماماً كبيراً في الآونة الأخيرة، برأيك، ما 
أهم الأمور الواجب إدراكها حول الملوثات 

 الطبية

 ١46 ١٥6 ك
% ٥١.٧% 48.3% 

يجب أن يكون للفرد دور بارز في حماية  2
لبيئة من الملوثات الطبية، من وجهة نظرك، ا

 ٧4 228 ك
% ٧٥.٥% 24.٥% 
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ما الإجراء الأمثل لحماية البيئة من الملوثات 
 الطبية

برأيك، كيف تتعامل مع الملوثات الطبية فيما  3
 يتعلق بالحد من انتشارها؟

 

 ١30 ١٧2 ك
 ؜43٪ %٥٧ %

الر
 قم 

إجابة  ؜ك/٪ السؤال
  حيحة

 خاطئةإجابة 

عند استخدامك للمواد والأدوات الملوثة في  4
المجال الطبي ما أهم الأمور التي تأخذها 

 بعين الاعتبار، من وجهة نظرك؟

 62 240 ك
% ٧٩.٥% 20.٥% 

عند التعامل مع الملوثات الطبية لابد من  5
مراعاة السلامة المهنية، حسب اطلاعك على 

هي أنسب الطرق للسلامة الموضوع ما
 ة؟ة عند التعامل مع الملوثات الطبيالمهني

 ٩٩ 203 ك
% 6٧.2% 32.8% 

تسبب الملوثات الطبية العديد من الأضرار  6
في مختلف النواحي، ومنها التلوث، من 

وجهة نظرك، كيف يمكنك الحد من التلوث 
 الناجم عن الملوثات البيئية؟

 ١46 ١٥6 ك
% ٥١.٧% 48.3% 

ت الطبية لابد من للتعامل السليم مع الملوثا 7
معرفة أنواعها المختلفة، برأيك، أي مما يلي 

 يعد من أنواع الملوثات الطبية؟

 ٧4 228 ك
% ٧٥.٥% 24.٥% 

يجب على الفرد الاطلاع على كافة الجوانب  8
المتعلقة بالملوثات الطبية، برأيك، ما هي 

 أبرز الأمور لتلك الجوانب:

 ٩٧ 20٥ ك
% 6٧.٩% 32.١% 

وجد لديك إحدى الملوثات الطبية، برأيك إذا  9
 كيف يمكن التخلص منها؟

 ١36 ١66 ك
% ٥٥% 4٥% 

برأيك، من الأضرار الصحية للملوثات الطبية  10
 على صحة الإنسان:

 3٩ 263 ك
% 8١ %٧.١2.٩% 

 ١00 202 ك الاداء ككل 
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% 66.8% 33.2% 
ة ال حيحة لفقرا  مجاء مستوب الومي الوجداني بالملوثا  يظهر من الجدوء أمبه أن تكرارا  الإجاب       

%( في حين 8٧.١-% ٥١.٧الطبية لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد، جاء  متراوحة بين )
%(، أما فيما يتعلق بفقرا  الاختبار فقد 66.8جاء  النسبة المئوية للذين اختاروا الإجابة ال حيحة ككء )

( والتي تن  ملا " برأيك، من الجرار ال حية للملوثا  الطبية ١0الولا الفقرة ر م )جاء  في المرتبة 
%(، ويمكن 8٧،١ملا  حة الإنسان" بنملا نسبة مئوية للإجابة ال حيحة )د. جميا ما ذكر( والتي بلغ  )

سية والشائعة أن يعود ذلك إلا أن الجرار ال حية للملوثا  الطبية ملا  حة الإنسان من المواجيا السا
التي لابد ملا أي طالج جامعي خا ةً في الكليا  ال حية معرفته بكافة زواياه، حي  أن للملوثا  الطبية 

 العديد من الجرار ال حية في كافة الجوانج وبالخ  ملا  حة الإنسان. 
نسبة الومي  ( والتي جاء في نتائجها أنChowdhary, 2018اتفق  هذه النتيجة ما دراسة شودري )      

٪ بين فنيي المختبرا ، ٥٧٪ في الممرجا  و 60٪ لدب الطباء و 6٧بقوامد إدارة النفايا  الطبية الحيوية 
لكن طا م ال حة لم يكن ملا ملم بذلك، كما كان جميا المستجيبين من الطباء والممرجا  وفنيي 

(، والتي جاء في 20١٩مزام والشقر ) ٪(، بينما اختلف  هذه النتيجة ما دراسة١00المختبرا  أي بنسبة )
نتائجها أنه لا يوجد هناك مملية فرز للنفايا  الطبية بطريقة سليمة حي  تتم ب ورة مشوائية، ومدم الالتزام 

 بالتعليما  والقوانين التابعة لمنظمة ال حة العالمية الخا ة بإدارة النفايا  بطريقة سليمة.

لتي تن  ملا " مند استخدامك للمواد والدوا  الملوثة في المجاء الطبي ( وا4كما جاء  الفقرة ر م )      
ما أهم المور التي تنخذها بعين الامتبار، من وجهة نظرك في المرتبة الثانية بنسبة مئوية للإجابة ال حيحة 

%( اما ٧٩.٥  ))ج. احترام القوانين الحاكمة لاستخدام المواد والدوا  الملوثة في المجاء الطبي ( والتي بلغ
( والتي تن  ملا " إذا وجد لديك إحدب الملوثا  الطبية، برأيك كيى يمكن التخل  منها " فقد ٩الفقرة ر م )

جاء  في المرتبة  بء الاخيرة نسبة مئوية للإجابة ال حيحة )ج. معرفة نوع الملو  ومن ثم تحديد الطريقة 
( والتي تن  ملا " الملوثا  ١رة فقد جاء  الفقرة ر م )%(، أما في المرتبة الاخي٥٥النسج( والتي بلغ  )

الطبية من المواجيا التي لا   اهتماماً كبيراً في الآونة الخيرة، برأيك، ما أهم المور الواجج إدراكها حوء 
" والتي تن  ملا " تسبج الملوثا  الطبية العديد من الجرار في مختلى 6الملوثا  الطبية " والفقرة ر م "

نواحي، ومنها التلو ، من وجهة نظرك، كيى يمكنك الحد من التلو  الناجم من الملوثا  البيئية " بن ء نسبة ال
 %(.٥١.٧( والاجابة )د. أ+ج( والتي بلغ  )١مئوية للإجابة ال حيحة المتمثلة بالإجابة )د. أ+ج( للفقرة )

الملوثا  الطبية، كونها من المواجيا ويمكن أن يعود ذلك إلا أن هناك مدة أمور يجج إدراكها حوء     
واسعة النطاق، كما أن الحد من التلو  الناجم من الملوثا  البيئية أيجاً يعتبر موجوماً واسعاً ويمتلك العديد 

 من الجوانج، لذلك تسبج الطالج بشيء من التشويش مندما أجاج ملا هذا السؤاء.
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صائية بين استجابات أفراد عينة الدراسة تُعزى للمتغيرات السؤال الرابع: هل يوجد هناك فروق ذات دلالة إح
 التالية )الجنس، التخصص(

 أفراد مينة الدراسة. إجابا تم إجراء اختبار   لإيجاد الفروق بين  للإجابة من السؤاء       
 أولًا: متغير الجنس

لمتغير الديموغرافي " الجنس "، تم اجراء اختبار   لإيجاد الفروق ذا  الدلالة الاح ائية المتعلقة با      
 ( يبين ذلك.8والجدوء )

 
 
(: اختبار تحليل التباين الاحادي لإيجاد الفروق ذات الدلالة الاحصائية المتعلقة بالمتغير 8جدول ) 

 الديموغرافي " الجنس "
مصدر  البعد

 التباين
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية

مستوى  قيمة ت
 الدلالة

 الوعي المعرفي
لدى بالملوثات الطبية 

طلاب الكليات الصحية 
 بجامعة الملك خالد

 0،8٩٥ 0،١32 30١ 0،١4 0،6١ ذكر
 0،١٧ 0،6١ انثى

 الوعي المهاري
لدى  بالملوثات الطبية

طلاب الكليات الصحية 
 بجامعة الملك خالد

0،٧2 ذكر  0،22 30١ 2,6٧ 0,008** 
 0،2٥ 0٫64 انثى

الوجداني  الوعي
لدى بالملوثات الطبية 

طلاب الكليات الصحية 
 بجامعة الملك خالد

 0,83١ 0,23١ 30١ 0،١8 0٫66 ذكر
 0،24 0٫6٧ انثى

يظهر من الجدوء أمبه أنه لم يكن هناك فروق ذا  دلالة اح ائية في المجاء الوء )الومي         
حية بجامعة الملك خالد( والمجاء الثال  )الومي الوجداني المعرفي بالملوثا  الطبية لدب طبج الكليا  ال 

بالملوثا  الطبية لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد( تبعا لمتغير الجنس حي  جاء   يمة 
 ".0.0٥مستوب الدلالة الاح ائية لهما أملا من "
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  الطبية من القجايا التي يمتلك فيها ويمكن أن يعود ذلك إلا أن الومي المعرفي والوجداني بالملوثا        
الذكور والإنا  ملا حد سواء المعرفة الكافية بكء جوانبه، حي  أن الملوثا  الطبية من المواجيا التي لابد 

دراكها سواء من الذكور والإنا .  لكافة الطبج معرفة كيفية التعامء السليم معها وا 

وق ذا  دلالة اح ائية في المجاء الثاني )الومي المهاري كما ويظهر من الجدوء أمبه أن هناك فر       
بالملوثا  الطبية لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد( تبعا لمتغير الجنس بين فئة ) ذكر ( وفئة 

" وبالرجوع الا  يم المتوسطا  0.0٥)انثا ( حي  جاء   يمة مستوب الدلالة الاح ائية له أ ء من "
" في حين  0.٧2ن الفروق كان  ل الح فئة " ذكر " والتي ح ل  ملا متوسط حسابي " الحسابية نجد ا

ويمكن أن يعود ذلك إلا أن الذكور يمكن أن يكونوا ملا دراية  ،(0.64جاء  فئة " أنثا " بمتوسط حسابي )
مقارنةً ما  بشكء أكبر فيما يتعلق بنهم الإجراءا  البزمة كونهم يتعاملون بشكء مباشر ما تلك الملوثا 

 الإنا . 
  ثانيا: متغير التخصص

اختبار تحليء التباين الاحادي لإيجاد الفروق ذا  الدلالة الاح ائية المتعلقة بالمتغير  إجراءتم      
 (.٩التخ  "، كما هو موجح في الجدوء )" الديموغرافي

 

 

 
الاحصائية المتعلقة بالمتغير (: اختبار تحليل التباين الاحادي لإيجاد الفروق ذات الدلالة 9جدول )

 الديموغرافي " التخصص "
مصدر  البعد

 التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 ف

مستوى 
 المعنوية

بالملوثات الوعي المعرفي 
لدى طلاب الكليات الطبية 

 الصحية بجامعة الملك خالد 

بين 
 المجموعات

0،2٧3 ١0 0،02٧ 0،٩8٥ 0٫4٥٧ 

ل داخ
 المجموعات

8٫348 2٩١ 0٫028 

  30١ 8٫348 المجموع
بالملوثات  الوعي المهاري

لدى طلاب الكليات  الطبية
بين 

 المجموعات
2٫٥63 ١0 0٫2٥6 4٫6٥4 .000** 
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داخل  الصحية بجامعة الملك خالد
 المجموعات

١6٫02٧ 2٩١ 0٫0٥٥  

  30١ ١8٫٥٩0 المجموع
 بالملوثات الوعي الوجداني

لدى طلاب الكليات  الطبية
 الصحية بجامعة الملك خالد

بين 
 المجموعات

0٫٥٩0 ١0 0٫0١٫١٩٧ ٥٩ 
 

 0٫2٩2 

داخل 
 المجموعات

١4٫٩38 2٫ ٩١04٩ 

  30١ ١4٫٩38 المجموع
      

يظهر من الجدوء أمبه أنه لم يكن هناك فروق ذا  دلالة إح ائية في المجاء الاوء "الومي المعرفي 
ثا  الطبية لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد، والمجاء الثاني "الومي الوجداني بالملوثا  بالملو 

الطبية لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد" حي  جاء   يمة مستوب الدلالة لهما أملا من " 
ملوثا  الطبية من القجايا التي " ويمكن أن يعود ذلك إلا أن الومي المعرفي والوجداني للتعامء ما ال0.0٥

يمتلك فيها كافة الطبج بكافة تخ  اتهم الطبية المعرفة الكافية بكء جوانبه، حي  أن الملوثا  الطبية من 
دراكها باختبى تخ  اتهم.  المواجيا التي لابد لكافة الطبج معرفة كيفية التعامء السليم معها وا 

اح ائية في المجاء الثاني " الومي المهاري بالملوثا  الطبية لدب في حين أن هناك فروق ذا  دلالة       
طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد " بحسج الجدوء أمبه ولمعرفة ل الح من تكون تلك النتائج فقد 

 :(١0تم إجراء اختبار شيفيه، كما هو مبين في الجدوء )
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فئة " أشعة " وفئة "  حة مامة " يظهر من الجدوء أمبه أن هناك فروق ذا  دلالة اح ائية بين      
لمجاء " الومي المهاري بالملوثا  الطبية لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد" تبعا لمتغير 
التخ   وبالرجوع إلا  يم المتوسطا  الحسابية نجد أن الفروق كان  ل الح فئة " أشعة " والتي ح ل  

توسط الحسابي لفئة " حة مامة " والتي ح ل  ملا "  وهي أملا من الم0.83ملا متوسط حسابي "
"، كما أظهر  النتائج أن هناك فروق ذا  دلالة اح ائية بين فئة " أشعة " وفئة " 0.48متوسط حسابي "

( نجد أن الفروق كان  ل الح فئة "أشعة" ١0 يدلاني "، وبالرجوع إلا  يم المتوسطا  الحسابية في الجدوء )
" وهي أملا من المتوسط الحسابي لفئة " يدلاني" والتي ح ل  0.83سابي "حي  ح ل  ملا متوسط ح

ويمكن أن يعود ذلك إلا أن الطلبة من تخ   "أشعة" هم الكثر مرجة ، "0.٧8ملا متوسط حسابي "
للملوثا  الطبية الكثر خطورة مقارنةً ما با ي التخ  ا ، والتي أجبرتهم ملا المعرفة الكافية بنهم 

 والساليج البزمة للتعامء السليم معها.الإجراءا  
 والمقترحاتالتوصيات 

 بما يلي: الباحثانبناءً ملا نتائج الدراسة يو ي      

جرورة حر  جامعة الملك خالد ملا رفا مستوب الومي المعرفي بمخاطر الملوثا  الطبية والتعرض لها . ١
 جا استراتيجيا  وسياسا  تثقيى كافية.لدب طبج الكليا  ال حية بجامعة الملك خالد، من خبء و 
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جرورة  يام جامعة الملك خالد بتعزيز الجانج الومي الوجداني لدب طبج الكليا  ال حية من خبء مقد . 2
 الورش وندوا  تثقيفية حوء مخاطر الملوثا  الطبية وكيفية التعامء معها.

ي بمخاطر الملوثا  الطبية لدب طبج مستوب الومي المهار  ملا رفاالملك خالد ة حر  جامعة . جرور 3
الكليا  ال حية من خبء الدورا  التدريبية البزمة للتعريى بنهم الإجراءا  المناسبة للتعامء السليم ما 

 الملوثا  الطبية.

. إجراء المزيد من الدراسا  والبحو  العلمية حوء مستوب ومي طبج الكليا  ال حية بمخاطر الملوثا  4
 امعا  مختلفة للتعرى ملا المقترحا  المستقبليّةالطبية ملا ج
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