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 ملخصال

ت تتتا   حن هناثتتتل تلفتتتل كتتتا حثلفططنتتتاه حثيةةاتتتل حث وطماتتتل حثثنا اتتتل  من تتتا مشتتت لل حث  تتت   تمثلتتت 
ثذثل بعد حث    عن ماهط ملةطر  ملا م مع قدرحه حثةلاب  حم اناات م  حي  ، حثمرحكز  حث وز

تطصلطح حثى أيوا  أنمطذجاً أكثتر ملا متل يعمتل علتى  دمتل حثلفططنتاه حثيةةاتل حث وطماتل حثثنا اتل 
من تتا ت تتا   حثمرحكتتز  حث وتتز حذ تتتم متتن  تتلا  ذثتتل تطناتت  حذنمتتطذد  حث نتتا ا حثتتذ  يعلمتتد علتتى 

متتن  حث وتتز  هتتط أنمتتطذد نيتتدهاا حث نتتا ا حثتتذ  يعمتتل علتتى تةتتططر ت تتا   حثمرحكتتز  حثنظرطتتل حث نا اتتل
أجل حثطصط  باثةل ل حثى تفططناه هوطمال  ةةال ثنا ال ذحه مسلطى عاثا قا رطن علتى أ ح  تا 

كت   ةتطحه حنمتطذد نيتدهاا بش ل ص اح  جيتد متن  تلا  حثلفترحرحه ثللمرطنتاه ثتدت م حثلتا تن تذ   
نيتدهاا حث نتا ا  تة يت  حنمتطذدكاعلاتل  رحستل هتذا حثمشت لل متن  تلا   حث تاحثطن  ثذح حرتت  حث نا ا ،

 هتدكا  ، ب رة حثيتد ثلةتلاب (ثل ا   حثمرحكز  حث وز)بعض حثلفططناه حثيةةال حثثنا ال كا تةططر 
حثلعرف على تأثير أنمطذد نيدهاا حث نا ا كا تةططر حثلفططناه حثيةةال حث وطمال حثثنا ال حث    
 .حثمرحكز  حث وز( ب رة حثيد ثلةلاب )ت ا  
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Abstract 

The problem of the research was that there was a delay in the bilateral 

offensive tactical formations, including the exchange of positions and 

reservations. Therefore, after searching for what was developed and 

appropriate with the students’ abilities and capabilities, they came to find 

a more appropriate model that works to serve the bilateral offensive 

tactical formations, including the exchange of positions and reservations, 

as it was achieved through this. Employing the constructivist model that 

is based on constructivist theory, which is the Needham constructivist 

model, which works to develop the exchange of centers and reservations. 

In order to get the students to high-level bilateral tactical offensive 

formations that they are able to perform correctly and well through 

repetitions of their exercises that are carried out according to the steps of 

the Needham constructivist model, so the researchers decided to study 

this problem through the effectiveness of applying the Needham 

constructivist model in developing some bilateral tactical formations. (to 

exchange positions and hold) handball for students, and the two 

objectives of the research are to identify the effect of Needham’s 

structural model in developing bilateral attacking tactical formations (to 

exchange positions and hold) handball for students.  

Keywords: Needham's structural model, tactical formations, bilateral 

attacking, handball. 
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 :المقدمة -1
ةطر عامل  موا  حثل ملال حثلعلامال بصطرة حثلغيرحه حثملسارعل كا موا  حثع حهثللةطر  نظرحً  

باثعملال حثلعلامال  حثلدرطسال كا حثوانب  طن حثقا محثي ا  يسعىحثلا حث ركا  حثرطاضا  اصل 
 سالنماذد تدرطسال جدتدة ثل قي  أهدحف تدرطحسلرحتاوااه   عن  حث   إثى  حثرطاضاحذكا يما 

حثعملال حثلعلامال  ذثل من حسلوابل ثلندحءحه حثلربططل حثلا  ع  إثى ضر رة ت سين  تةططر 
حي  توعل من حثملعلم هط م طرحً ر اسااً كا حثعملال حجل حذقلصا  باثطق   حثو د ثلملعلمين ، 

تم  تدرطسال جدتدة ،  من هذا حثنماذد، من  لا  حسليدحا حسلرحتاوااه  نماذد  حثلعلامال
أنمطذد أكثر ملا مل ثلملعلمين كا حثلدرطس  مةابقاً  كقاً ثلمعاتير حثعلمال  هذح حذنمطذد  حسليدحا

حي  ي طن مناس اً مع مسلطى حثملعلمين كا حثوطحنب حث ركال  حثعقلال  حثم ارطل  مرحعااً فاه 
 ماذد،  طعل ر هذح حذنمطذد من ن ثل ر ق حث ر يل مابين حثملعلمين من أجل ت قي  أهدحف حثدرس

 إثى حث احثطن مما  كع  ، حثنظرطل حث نا ال حثلا حهلم  باث نال حثمعرفال ثلملعلم  حثد ر حثم طر  ثه
هذح حذنمطذد كطنه حث نا ا أنمطذد نيدهاا   ححدة من حثنماذد حث دتثل كا حثلدرطس  هط حسليدحا

تفططن معركل جدتدة  طلاح ثلملعلم حث رصل حثى   رحً حيوابااً  كاعلًا كا حثدرس  ل ليعةا ثلة
 ربة ا باثمعارف حثسابقل بر حبط منةقال  من ا حثمشاركل حلإيوابال ثلملعلم  ممارسل نشاط عقلا 

إعا ة بناء  تطثيد حلأكفار ، نمطذد  ها: حثلطجاه ،حثمرححل حثيمس حثمللابعل ثلأمن كا كل مرحلل 
حلأثعاب حثرطاضال حثوماعال ،  ث ا  تعل ر كرة حثيد  ححدة من  . حلأكفار ، تة ي  حلأكفار ، حثلأمل

حساثيب حن اء ها حثلفططناه حثيةةال حث وطمال حثثنا ال حي  تعل ر حثدعا م حثلا تنل ا ب ا 
 حث ومل حثمنظمل ثل رط  ، ك ا أصغر  حدة هوطمال تلم بين ذع ين كا مركزطن ملوا رطن أ 

ا حثمطجه  حلآ ر حثمن ا،  من  طةل  على أحدهم –أص  ا ملوا رطن نلاول حثل ركاه حثطحعال 
هذا حثلفططناه حثيةةال حث وطمال حثثنا ال ها حث وز  ت ا   حثمرحكز حثلا ث ا   ر ك ير كا 
 صل حث رط  حثى عملال حن اء حث ومل بصطرة منظطمل  باثلاثا تنع س على نلا ج حث رط  بش ل 

ث وطا  حث وطما حثوماعا حث وز أحدى حثطسا ل حثم مل  حثويدة ثلعمل حيعد  إيوابا ، ثذثل
عن حثو ط  حثملرحبةل ثلاع ين أثنين أ  أكثر تلم ، كما حن حث وز  حثناجح كا كرة حثيد حث دتثل

،  علاه كان ا تعةا حثم اجم  يعاقان حركاه ذعب مدحكع أ  أكثر مسليدمين حثةرح   حثقانطنال
، حما  ت ا يه عب على حثمدحكعا صحث ا دة ذحللا  م ان حكضل،  كلما كان حث وز سرطعا  م اجئً 

 مما يضةر معا حث وطما م ان ما بلغيير حثم اجمين قااا عملال عن ع ارةت ا   حثمرحكز هط 
 ي دث  قد أماا حثم اجمين، حثدكاعا  مطق  ما حماكن ما تغيير إثى حثمنةقل هذا كا حثمدحكعين

حنمطذد نيدهاا  تفمن أهمال حث    كا إِسلعما  . ثمصل ل م حثم اجمطن  يسلغله من ما  ةأ
 دتثل كا تةططر بعض حثلفططناه حثيةةال حث وطمال حثثنا ال ، حي  يعد من حثنماذد حث حث نا ا
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ط كا عملال حثلعلم ا نش لإيوابا لاب أكثرةحث وعل ططحكب حثلةطرحه كا موا  حثلدرطس حثذ  ت
لال حث وز  ت ا   حثمرحكز بصطرة جيدة بش ل حكثر تنظام حكفارهم  تة ي  عمثا طنطح قا رطن على 

 منتنظام مما تل   حثى حن اء حث ومل باثش ل حثمثاثا  باثلاثا ت قي  حثنلا ج حثويدة ثل رط  .
حذهلماا باثوانب حثموا  حثرطاضا كإن م تلكد ن على كا   عمل ما حث احثطن  لا    رة 

حثيةةا  حثلركيز على بناء حث وماه  أن ا  ا أ  كلما كان حثوانب حثيةةا حث وطما عاثا 
كا أن اء حث وماه ساعد ذثل على كلح ثغرحه أكثر يم ن من  لاث ا أجلااز حثمدحكعين  من ثم 

ل هناثل تلفل كا حثلفططناه حثيةةا لأحظطعمل تصططب على مرمى حث رط  حثمناكس حي  
حث وز ، حي  أن هذح حثللفل عند طلاب حثمرحلل   ت ا   حثمرحكز حث وطمال  من ا حثثنا ال  من ا 

ثدت م يعز  حثى عدة أس اب من ا حثطق  ثم ي  ا أثناء ح حء  حثرحبعل كا حثوانب حثيةةا حث وطما
ملا م حثدرس  حثزطا ة كا أعدح  حثةلاب  لا  حثم اضرحه ، ثذثل بعد حث    عن ماهط ملةطر   

ي  تطصلطح حثى أيوا  أنمطذجاً أكثر ملا مل يعمل على  دمل مع قدرحه حثةلاب  حم اناات م ح
حث وز حذ تم من  لا  ذثل تطنا  ت ا   حثمرحكز   حثلفططناه حثيةةال حث وطمال حثثنا ال من ا 

يعمل على  حذنمطذد  حث نا ا حثذ  يعلمد على حثنظرطل حث نا ال  هط أنمطذد نيدهاا حث نا ا حثذ 
تةططر حث وز  ت ا   حثمرحكز من أجل حثطصط  باثةل ل حثى تفططناه هوطمال  ةةال ثنا ال 
ذحه مسلطى عاثا قا رطن على أ ح  ا بش ل ص اح  جيد من  لا  حثلفرحرحه ثللمرطناه ثدت م 

 حثلا تن ذ  ك   ةطحه حنمطذد نيدهاا حث نا ا .
 

 ويهدف البحث الى:
حثلعترف علتى تتأثير أنمتتطذد نيتدهاا حث نتا ا كتا تةتتططر حثلفططنتاه حثيةةاتل حث وطماتل حثثنا اتتل  -1

 .ب رة حثيد ثلةلابت ا   حثمرحكز  حث وز( )

حثلعترف علتتى أكضتلال حثلتتأثير متابين أنمتتطذد نيتدهاا حث نتتا ا  حذستلطب حثمل تتع متن ق تتل متتدرس  -2
ثلةلاب ب رة حثيد  (ت ا   حثمرحكز  حث وز)حثما ة كا تةططر حثلفططناه حثيةةال حث وطمال حثثنا ال 

 بين حثمومطعلين حثضابةل  حثلورط ال .
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 إجراءات البحث: -2
حثمن ج حثلورط ا بلصمام حثمومطعلين حثملفاكئلين  حث احثطن حسليدا  منهج البحث: 2-1

كما  مش لل حث     أهدحكه  حذ ل ار حثق لا  حث عد ، ثملا مله ثة اعل   حثضابةل ذحهحثلورط ال 
 . (1هط مطضح باثش ل )

  
 
 
 
 
 
 

 تطضح حثلصمام حثلورط ا ثعينل حث    (1ش ل )
 
 :البحث وعينتهمجتمع 2-2

(  حث اثغ 2024-2023ثلعاا ) ،حثرطاضلبةلاب كلال حثلربال حث دنال  علطا تمثل مولمع حث    
)حثقرعل(  تم ح لاار عينل حثلوربل حذسلةلاعال باثةرطقل حثعشطح ال حث ساةل .طاث اً ( 40عد هم )

من  من  ارد عينل حث    حثر اسال   طاث اً ( 10من مولمع حث    حلأصلا  حث اثغ عد هم )
( 30ح لاار عينل حث    حثر اسل باثةرطقل حثعشطح ال بأسلطب حثقرعل بطحقع ) تم حثمولمع حلأصلا.

 سطف تلم تقسام م على مومطعلين ضابةل  تورط ال  باثلسا   أ  كل مومطعل تضم  طاث اً 
 )ه( ثلعيناه حثمسلقللح ل ار  حث احثطن  ثللأكد من تفاكل حثمومطعلين حسليدا  طاثب،( 15)

  (.1 حثلا أن ره حثنلا ج بعدا  جط  كر ق معنططل بين حثمومطعلين  كما كا حثود   )
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 ( ت ين تفاكل مومطعلا حث   1)   جد

عشطح ال  حث ر ق كان  ن  أ هذح يعنا ( 0.05)مسلطى  ذثل حك ر من  Sig( أن قام  1 ت ن جد   )
 ضابةل  حثلورط ال.تفاكل حثمومطعلين حثعلى  بين مومطعلا حث     هذح ما تد 

 الوسائل والاجهزة والادوات المستخدمة في البحث : 2-3
 حثمرحجع  حثمصا ر حثعربال  حلأجن ال.   -
 حثملاحظل. -
 . حذسل انل -
 حثمقابلاه حثشيصال . -
 . ثللفططناه حثيةةال حث وطمال حثثنا ال ب رة حثيد إسل انل ت دتد صلاحال حذ ل ارحه  -
 .  باثدرجل على مرححل حلأ حء حسلةلاع حرحء حثي رحء  حثميلصين حط  حثلقططم-
  حثقااس.حذ ل ارحه  -
 ملعب كرة تد قانطنا. -
 ( كرة . 8( عد  )3كرحه تد حوم ) -
 ( .2صاكرة ) -
 . (1شرطط قااس عد ) -
 مرمى كرة تد تدرط ا قانطنا . -
 ( .10شطح ص عد  ) -
 (.2مسند حثل تصططر عد  ) -
 (.1( صينا حثمنشأ عد  )QF-2003Aميزحن ط ا نطع ) -
 (.CLTONحاس ل حذثفلر نال نطع ) -
 (.1( عد  )HPشيصال نطع ) حاس ل -
   .(1(عد  )NIKON حثل تصططر كيدتط نطع ) (1( عد  )SONYحثل تصططر كيدتط نطع ) -

حثطسا ل               
 حلإحصا ال   

 
 حثملغيرحه    

 حثمومطعل حثلورط ال حثمومطعل حثضابةل
 

 tقامل  
 حثم سطبل

 
sig 

 
 ع س   ع س   نطع حثدذثل

 غير معنط   0.542 0.613 2.062 8.433 2.918 8.033 ت ا   حثمرحكز

 غير معنط   0.726 0.352 1.959 7.233 2.413 7.033 حث وز
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 الاختبارات المستخدمة في البحث :  2-4
 -للطلاب بكرة اليد :الهجومية  التكوينات الخططية الثنائية تحديد مهارات 2-4-1
حثلتتا هتتا  من تتا حثلفططنتتاه حثيةةاتتل حثثنا اتتل كتتا كتترة حثيتتد  حن تتاء حث ومتتاه لاتتار بإ حث تتاحثطن ا قتتا 

كتتا حث صتتل  بابتتلكلاتتل حثلرباتتل حث دناتتل  علتتطا حثرطاضتتل   جامعتتل  بضتتمن حثمقتترر حثلعلامتتا ثةتتلا
 .حث وز( - ت ا   حثمرحكز ) من هذا حثلفططناه حثيةةال ها  ثاناحثدرحسا حث

 -:التكوينات الخططية الهجومية الثنائية تحديد اختبارات  2-4-2
 هتا  حث وطمال حثثنا الحثيةةال أن اء حث وماه كا كرة حثيد  من ا حثلفططناه ح ل ارحه ح لاار تم 
 .حث وز(  - ت ا   حثمرحكز) 
  الاختبارات المستخدمة في البحث: 2-4-3
 -:الثنائية -التكوينات الخططية الهجومية الأساسية  ختباراتا

 .تبادل المراكز  حذ ل ار حلأ  :
  تبادل المراكزلاسم الاختبار : الاداء الفني 
  تبادل المراكزلالهدف من الاختبار : تقويم الأداء الفني. 
 الأداء : طريقة 

 ثلدح ل ناحال حثمدحكع حثمرحقب اً  دحع ءحثمطجه على أ ححثلاعب )أ(  ليعم حذ ل اركى هذا      
فاو ر ق ل حثلاعب )أ( حثمطجه حثلصططب من أن ي طن مل تأ علىمن ى حثى حثلاعب )ب( حث

حثلاعب )ب(  كا تطقي  مناسب تنلقل ، حثمدحكع حثمرحقب ثه على حثل رك  حذندكاع كا حتواهه 
حثلاعب حثمطجه كا حركل ما لل سرطعل ثايلرق حثمساكل حثدكاعال من مركز )أ( حثمن ى من  لف 

دكاع عن حث لله حثمدحكع حثمرحقب ثلمطجه ثاسللم حثفرة كا غ لل حثمطجه من حثم ان حثذى كان ي)أ( 
 حشلركا كى  ثاصطب حثفرة على حثمرمى ،  هنا نود أن حثلاع ان حثمدحكعان قد حصةدما معاً 

حثمن ى ، )ب( حثمطجه بينما هرب من رقابل ما حثلاعب حثلاعب )أ( حثدكاع على ذعب  ححد  هط 
  .لى تضيي  حثمساكل حثدكاعال  على ذثل كل ا   حثمرحكز يعمل ع
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  الحجزإختبار  - :ثثاناحذ ل ار ح
 . للحجز: الأداء الفني  أسم الإختبار

 للحجزالأداء الفني  تقويم:  الهدف من الاختبار . 
 الاداء: طريقة  

حثمطجه بم ارة حث وز بد ن كرة على حثمدحكع حثمرحقب ثزميله حثلاعب )أ(  طلم حث وز بأن يقطا 
ع س  ضع  حثمن ى  دحعاً حثلاعب )ب( حثمن ا،  كى تطقي  مناسب تل ى حثلاعب )ب( 

من عوز  حث وز ثم ييلرق حثمساكل حثدكاعال من جانب حث وز م اشرة ثاقطا باثلصططب مسل يدحً 
 ثلمطقف حث وطما قد يعيد حثمطجه،  حسلفماذً باثلاعب )أ( حثدكاع عن ملاحقله ذصةدحمه 

 ثلمطجه حثذى أ ى عملال ملابعل حي  يص ح من ااً حثى حثلاعب )أ( حثفرة حثمن ى  حثلاعب )ب(
 ثل ومل.

  الاستطلاعية:التجربة  2-4-4
 ص احا . 2023 10 3تارطخ حثلوربل : تطا  -
 . جامعل بابل -حثقاعل حثمغلقل كا كلال حثلربيال حث دنال  علطا حثرطاضلم ان حثلوربل :  -
حثمرحلل  –من طلاب كلال حثلربال حث دنال  علطا حثرطاضل حثعينل : تفطن  عينل حذسلةلاع  -

اً .طاث ( 10 حث اثغ عد هم )  حثرحبعل جامعل بابل  
 الأسس العلمية للاختبارات : 2-4-5
يُعتتد حلإ ل تتار صتتا قاً إذح كتتان ا يقتتاس متتا  ضتتع ثقااستته أ  أنتته يقتتاس  -الصدددق:  2-4-5-1

 حث تاحثطن إعلمتد حثطنا ل حثلا تزعم إنه يقاس ا  ذ يقاس شيئاً آ ر بدذً من ا أ  بالإضاكل حثي اا.، 
كتتا إستتليرحد صتتدق حلإ ل تتارحه علتتى صتتدق حثم لتتطى  ذثتتل عتتن طرطتت  عتتر  حلإ ل تتارحه علتتى 

 مومطعل من حثي رحء  حثميلصين كا موا  حلإ ل ار  حثقااس  كرة حثيد .
إ لاار طرطقل حلإ ل ار  إعا ة تة ي  حلإ ل تار،  تمث ساب معامل حثث اه  -الثبات: 2-4-5-2

ذح ا تفتترر إِستتلعما  حلإ ل تتار  حعةتتى حثنلتتا ج ن ستت ا كتتا كتتل  تةلتت  هتتذا حثلستتمال علتتى حلإ ل تتار ح
متتن  تتارد عينتتل حث  تت ،  اً ( طاث تت10إجتترحء تة يتت  حلإ ل تتارحه علتتى عينتتل م طنتل متتن )  تتتممتراا.، 

 ( حياا على حلإ ل ارحه حلأ ثى  على حثعينل ن س ا. 7إعا ة هذا حلإ ل ارحه بعد مر ر )  تم
متتن حثشتتر ط حثم متتل حثلتتا يوتتب أن تلتتطحكر كتتا حلإ ل تتار حثويتتد هتتط  -الموضددوعية: 2-4-5-3

شتتترط حثمطضتتتطعال  حثتتتذ  نعنتتتا بتتته اعتتتدا ح تتتللاف حثمقتتتدرطن كتتتا حث  تتتم علتتتى شتتتاء متتتا أ  علتتتى 
بإستليرحد مطضتطعال حلإ ل تارحه بإيوتا  معامتل  حث تاحثطن  قتاامطضطع معين،  علتى هتذح حلأستاس 

، كضتتلًا عتتن  جتتط  ح ل تتارحه  ن حثستتا ة حثمقتتطمينمتت أثنتتينحلإرت تتاط حث ستتاط بتتين  رجتتاه مقتتطمين 
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بستاةل   حضت ل  م  طمتل  بعيتدة عتن حلأح تاا حثشيصتال، ثتذح تفتطن حلإ ل تارحه ذحه مطضتتطعال 
 ( .2 كما م ين كا حثود   ) عاثال،

 ت ين معامل حثث اه  حثمطضطعال ثلا ل ارحه قيد حث    (2جد   )

 حذ ل ارحه ه
 حدة 
 حثقااس

 معامل حثمطضطعال معامل حثث اه

 0.93 0.862  رجل ت ا   حثمرحكز 4

 0.88 0.950  رجل حث وز 5

 التجربة الرئيسة: 2-5
   -الإختبارات القبلية: 2-5-1

بتتتإجرحء حذ ل تتتارحه حثق لاتتتل علتتتى مومتتتطعلا  ، بمستتتاعدة كتتتا ر حثعمتتتل حثمستتتاعد  حث تتتاحثطن   قامتتت
( حثمتتتتتتطحكقين حتتتتتتد كتتتتتتا تتتتتتتطما )حلأحث  تتتتتت  )حثضتتتتتتابةل  حثلورط اتتتتتتل( حثياصتتتتتتل بملغيتتتتتترحه حث  تتتتتت  

 كانتتت   ، بابتتتلجامعتتتل   كتتتا حثقاعتتتل حثرطاضتتتل حثمغلقتتتل كتتتا كلاتتتل حثلرباتتتل حث دناتتتل  ، 2023 10 8
 -: حلآتا حذ ل ارحه على  ك 

 حث تاحثطن حسلعان . لحثثنا ا لحث وطما لةاحثية اهثللفططن (ت ا   حثمرحكز  حث وز)إ ل ارحه تم   -
( ثعرضتتته علتتتى CD)قتتتر   ب تتتاميرح نتتتطع )كتتتانطن( ثلصتتتططر حلأ حء  تستتتويل ما كيتتتد طا عتتتن طرطتتت 

تقيام م ثلأ حء حث نا متن  تلا  حستلمارحه حثلقيتام حثلتا   نلا ج حثثل ليل ا  تسويل   حثسا ة حثمقطمين
 . حعده ثذثل مس قا

  :البنائيانموذج نيدهام  اعداد وتطبيق 2-5-2
حثمن ج حثميصص ثةلاب حثمرحلل حثرحبعل ب لال حثلربال حث دنال  علطا حثرطاضل   م ر حه حث معركلبعد 

 مدى ها تن يذ آثالتم مناقشل ها  بعد تة ي  تمرطناه  ك  حنمطذد نيدهاا ،  جامعل بابل تم إعدح  –
لأكرح  ثللمرطناه  ك  حنمطذد نيدهاا حثطحدحه حثلعلامال  حث احثطن  عدأ ملاءمله ثمسلطى حثعينل 

 ،حثمل ع من ق ل حثمدرس  حثمن جأما أكرح  حثمومطعل حثضابةل كاسليدم   ،مطعل حثلورط ال حثمو
 ها  حث احثطن حثلا أعدها  حنمطذد نيدهاا  ةطحهثللمرطناه  ك   كان تة ي  حثطحدحه حثلعلامال 

  -اذتا:ك
  التوجية : المرحلة الأولىOrientation  اً لاق ع ااً س ل ن ساهذا حثمرحلل حثل يئل حثمن  تمثل 
( من  لا  عر  صطر أ  حش ا  حث وز  –)ت ا   حثمرحكز تواا حثم ارحه حثم  طثل ألملعلمين ث

 .حثملعلم  ذهنير  حثارة  لل تساعد على ت ئسح  مقاطع كيدتط  كذثل تقديم حلأ
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  توليد الأفكار  :المرحة الثانيةGeneration of Ideas 

 حثلا  حثمعرفال ثلملعلم  نالكل حثمعلطماه  حثمعارف  حذكفار حثسابقل كا حث هنا تلم حسلدعاء   
 –ثللفططناه حثيةةال حث وطمال حثثنا ال )ت ا   حثمرحكز مطضع حثطحدة حثلعلامال بث ا صلل 

  . ا مع حثمعلم لشناقم ( ثيلمحث وز
   اعادة بناء أو تشكيل الأفكار : المرحلة الثالثةRestricting Ideas  

تفطن حكفار  عا ة بناء حثي رحه  حذكفار حثسابقل  حثلا ربماح حثمعلم كا    ر ت رزكا هذا حثمرحلل 
 مغلططل حي  تلم :

 ( طاثب .5تقسام حثملعلمين إثى مواماع ت لط  كل من ا ) -1
 .ح  هذا حثمومطعاه على حثلعا ن من  لا  حلأنشةل  حل حثمش لاه حثناء تلل حثنشاطاه -2
 لطصلطن ث ا.تتسويل كل حثملاحظاه أ  حذسلنلاجاه  حثل سيرحه حثلا  -3
تن تلحه  تلم حجرحء حطحر م لطح بتين أكترح  حثمومطعتل حثطححتدة ذكلشتاف حثلناقضتاه حثناتوتل متن -4

 حثةل ل كا مرحلل حثلطجاه .
  المرحلة الرابعة : تطبيق الافكارApplication of Ideas  

جدتد من  حثملعلمين بلة ي  حثي رحه حثم لس ل ثمطقف تعلاما كا هذا حثمرحلل يقطا حثمعلم مع
 – لا  

 تقتتتديم مشتتت لاه جدتتتتدة إثتتتى حثملعلمتتتين تماثتتتل حثمشتتت لاه حثلتتتا ستتت   حثلعامتتتل مع تتتا متتتن حجتتتل-1
 .حسلعما  طرطقل حث ل ن س ا

 يقتتتطا حثمعلتتتم بل يئتتتل حلأجتتتطحء حثمناستتت ل  ح تتتل حثصتتتف حثلة يتتت  متتتا حكلشتتت ه حثةتتتلاب حثمطحقتتتف -2
 . ل جدتدةتعلاما

  ملابعل حثملعلمين حثناء تورب م ثلم اهام  حثي رحه حثودتدة بش ل  قي  لأجرحء حثلقططم .-3
  Reflectionالمرحلة الخامسة : التأمل : • 

 بش ل جماعا ح  كر   ثمرحجعل حثم اهام حثم لس ل حط   فيريسمح حثمعلم ثلملعلمين باثل
 حثم ارحه حثم  طثل  حثلأكد من حكلساب م ث ا من  لا  : 

شاملل  قااا كل ملعلم بمرحجعل حكفار حثودتدة  حثمقارنل مع حلأكفار حثمسابقل ثديه بعملال ت فير -1
 ثوماع ما حكلس ه.

 قااا كل مومطعل بمرحجعل حكفارهم حثودتد  مقارنل ا كذثل مع حكفارهم حثسابقل حثلأكد من -2
 .فارسلامل تلل حلأك
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طرح مومطعل من حلأسئلل على حثملعلمين تيص حثم اهام حلأساسال ثلدرس ثللأكد من تعدتل  -3
 .حثم اهام حثسابقل بأ رى جدتدة 

 الاختبارات البعدية  2-5-3
كتتا  2023 12  24( ثعينته حث  ت  كتا  ثل تا   حثمرحكتز  حث وتزتتم تة يت  حذ ل تارحه حث عديتل ) 

 . حث دنال  علطا حثرطاضلحثقاعل حثمغلقل ثفلال حثلربال 
( كتتا ت ليتتل باانتتاه حث  تت  spssتتتم حستتليدحا حث قي تتل حلإحصتتا ال )الوسددائل الإحصددائية : 2-6

  كما يأتا :
معامل الارتباط  -لتواء معامل الا  -( Tاختبار ) -الانحراف المعياري  - )الوسط الحسابي

  .( البسيط 
 :، وتحليلها ، ومناقشتها عرض النتائج -3
   :عرض وتحليل ومناقشة نتائج الاختبارات للمهارات المبحوثة 3-1
للمجموعددة البددابطة عددرض نتددائج الاختبددارات القبليددة والبعديددة للمهددارات المبحوثددة  3-1-1

 :وتحليلها
( حثم سطبل ثلعيناه حثملرحبةل  مسلطى  ذثل  t) ت ين حذ ساط حث سابال  حذن رحكاه حثمعاارطل  قامل  (3جد   )

 ضابةلثلمومطعل حث ثلملغيرحه حثم  طثل ثلا ل ارحه حثق لال  حث عديلحذ ل ار  معنططل حث رق 

 
 ملغيرحه حث   

 حدة 
 حثقااس

 tقامل   حذ ل ار حث عد  حذ ل ار حثق لا
 حثم سطبل

sig نطع     
 ع س   ع س   حثدذثل

 معنط   0.000 5.279 1.839 10.833 2.918 8.033  رجل ت ا   مرحكز

 معنط   0.000 14.482 2.531 10.266 2.413 7.033  رجل حث وز

 (14(   رجل حرطل ها )0.05مسلطى  ذثل )
( نلتتتتا ج قتتتام حذ ستتتتاط حث ستتتابال  حذن رحكتتتتاه حثمعاارطتتتل كتتتتا حذ ل تتتارطن حثق لتتتتا 3ت تتتين حثوتتتد   )

( كتا حذ ل تار حثق لتا بلتغ حثطستط ت تا   مرحكتز كان  نلتا ج ح ل تار ) حث عد  ثلمومطعل حثضابةل 
( حمتتا كتتا حذ ل تتار حث عتتد  بلتتغ حثطستتط حث ستتابا 2.918(  بتتان رحف معاتتار  )8.033حث ستتابا )

(   كتتتا حثنتتتاء ملاحظتتتل حذ ستتتاط حث ستتتابال  حذن رحكتتتاه 1.839(  بتتتان رحف معاتتتار  )10.833)
( عنتد مستلطى  ذثتل 5.279كر قتا  بلغت  قامل تا حثم ستطبل ) حثمعاارطل كا حذ ل ارطن نود هناثتل

( كتتتتا حث وتتتتزحمتتتتا ح ل تتتتار ).  ( علاتتتته هناثتتتتل كتتتتر ق معنططتتتتل  ثصتتتتاثح حذ ل تتتتار حث عتتتتد 0.000)
( حمتتا كتتا حذ ل تتار 2.413(  بتتان رحف معاتتار  )7.033حذ ل تتار حثق لتتا بلتتغ حثطستتط حث ستتابا )

(   كتتتتا حثنتتتتاء ملاحظتتتتل 2.531معاتتتتار  )(  بتتتتان رحف 10.266حث عتتتتد  بلتتتتغ حثطستتتتط حث ستتتتابا )
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حذ ساط حث سابال  حذن رحكاه حثمعاارطل كا حذ ل ارطن نود هناثل كر قا  بلغ  قامل ا حثم سطبل 
 ( علاه هناثل كر ق معنططل  ثصاثح حذ ل ار حث عد  0.000( عند مسلطى  ذثل )14.482)
للمهارات المبحوثة للمجموعة التجريبية عرض نتائج الاختبارات القبلية والبعدية   3-1-2

 وتحليلها .
( حثم سطبل ثلعيناه حثملرحبةل  مسلطى  ذثل  t) ت ين حذ ساط حث سابال  حذن رحكاه حثمعاارطل  قامل  (4جد   )

 ثلمومطعل حثلورط ال ثلملغيرحه حثم  طثل ثلا ل ارحه حثق لال  حث عديلحذ ل ار  معنططل حث رق 
 

 
 حث   ملغيرحه 

 حدة 
 حثقااس

 tقامل   حذ ل ار حث عد  حذ ل ار حثق لا
 حثم سطبل

sig نطع     
 ع س   ع س   حثدذثل

 معنط   0.000 9.769 1.629 12.633 2.062 8.433  رجل ت ا   مرحكز

 معنط   0.000 10.847 1.904 12.600 1.959 7.233  رجل حث وز

 (14(   رجل حرطل ها)0.05)عند مسلطى  ذثل                   
نلا ج قام حذ ساط حث سابال  حذن رحكاه حثمعاارطل كا حذ ل ارطن حثق لا  (4)ت ين حثود   

( كا حذ ل ار حثق لا بلغ حثطسط ت ا   مرحكز حث عد  ثلمومطعل حثلورط ال  كان  نلا ج ح ل ار )
حث عد  بلغ حثطسط حث سابا ( حما كا حذ ل ار 2.062(  بان رحف معاار  )8.433حث سابا )

(   كا حثناء ملاحظل حذ ساط حث سابال  حذن رحكاه 1.629(  بان رحف معاار  )12.633)
( عند مسلطى  ذثل 9.769حثمعاارطل كا حذ ل ارطن نود هناثل كر قا  بلغ  قامل ا حثم سطبل )

( كا حذ ل ار حث وز) حما ح ل ار حث عد .( علاه هناثل كر ق معنططل  ثصاثح حذ ل ار 0.000)
( حما كا حذ ل ار حث عد  بلغ 1.959(  بان رحف معاار  )7.233حثق لا بلغ حثطسط حث سابا )

(  كا حثناء ملاحظل حذ ساط حث سابال 1.904(  بان رحف معاار  )12.600حثطسط حث سابا )
( عند 10.847طبل ) حذن رحكاه حثمعاارطل كا حذ ل ارطن نود هناثل كر قا  بلغ  قامل ا حثم س

 .( علاه هناثل كر ق معنططل  ثصاثح حذ ل ار حث عد  0.000مسلطى  ذثل )
مناقشة نتائج الاختبارات القبلية والبعدية للمجموعتين )التجريبية والبابطة(  3-1-3

 : المبحوثةللمهارات 
هناثل كر ق معنططل ( حي  أن 4 3)    عر   ت ليل حثنلا ج كا حثودح  ثقد ن ره من  لا  

ذحه  ذثل ححصا ال بين حذ ل ارحه حثق لال  حث عديل ثمومطعلا حث    )حثضابةل  حثلورط ال( كا 
 ( ثلةلاب ب رة حثيد  ثصاثح حذ ل ارحه حث عديل .ت ا   مرحكز، حث وز) ملغيرحه حث   
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كا علي ا حثمومطعل حثضابةل حن حثنلا ج حثلا حصل   حث احثطن يعز  المجموعة البابطة: 
ح ل ارحت م حث عديل يعط  إثى تة ي  حذسلطب حثذ  يسليدمه حثمدرس من  لا   رسه أ  حلآثال 

، حي  أن هذح  حثلة اقا حثلا تل ع ا  لا  حثشرح  حثلا تلم عرض ا  لا  حثدرس حثلعلاما 
، حي  أن  طلابهل  حث فرطل ثدى حذسلطب ترحا أكثر تناس اً مع طلابه من حثقابلال حث دنال  حثم ارط

حثنلا ج حثلا حصل  ثلمومطعل حثضابةل بالأسلطب حثمل ع من ق ل مدرس حثما ة نلاولً حثى 
حثلمرطناه حثلا  تة اق م حثى أصغاء حثةلاب حثى حثمدرس  حرص م على حصط  حثمعركل حثفافال 

م ا مدرس حثما ة ها حثلا يسليدلمرطناه حث  ذ كانإ ،تم حسليدم ا من ق ل مدرس حثما ة 
حثلمرطناه حث دنال حثعامل  حثياصل كا هذا   تم تن يذساثيب ملعد ة أ    ح طر تمرطناه ت لط  على 

كما    ،  تغير حتواهاه  من هر ثل  حركاه سرعل  ق ز حثلا تلضمنبدحيل حثقسم حثل ضير  
 كذثل حثلفرحر لعلم حثى حت اع م دأ حثلدرد كا إثحث ر ق ب ذا  حثلا أ هس اب حن حلأ حث احثطن يعز  

سطف يعمل ،  تز طد حثملعلم باثلغذيل حثرحجعلكذثل   حثلفرحر على  حثممارسل ، إذ إن حثمطحن ل 
حثلا نلا ج حث  حن،  حد ث آثار حيوابال كا عملال حثلعلمثديه  طل   ذثل حثى  حثدحكعالزطا ة على 

 طرة مقنعل باثنس ل حثى حثمومطعل حثضابةل .حذ ل ارحه حث عديل بصحصل علي ا كا 
حن حث رق  حثل سن كا نلا ج حذ ل ارحه حث عديل عا دة إثى  حث احثطن : يعز  المجموعة التجريبية

ح حذنمطذد ثعمل هذ   تة اقه باثش ل حثويد  حثمةلطب ،  إنمطذد نيدهاا حث نا اصاثح حسليدحا 
حثى حثل فير ثغر  منه حي  حن حثملعلم يسليدا كي ا مومطعل من حثعملااه حثلا تلةلب 

 . حثطصط  حثى حل ثلمش لاه حثلعلامال 
 -يعود الى :التفوق الذي حصلت عليه المجموعة التجريبية ان  الباحثون  ويرى 

ثمتتا ثتته متتن  ةتتطحه ملةتتطرة تيللتتف عتتن   ةتتلابق تتطذً  حستتعاً متتن ق تتل حث حنمتتطذد نيتتدهاا ذقتتى -1
 سابقاً . لابحثةرح    حذعلاا يل كا حثلدرطس حثلا أعلا  علي ا حثة

حثمومطعتتتل   اصتتتل  حثةتتتلابثتتتدى  حثل فيتتتر حثل ليلتتتازطتتتا ة كتتتا مستتتلطى  حنمتتتطذد نيتتتدهااستتتاهم  -2
 حثطصتل ب تمن تط حثل فيتر حثستلام متن حجتل  م  حكعيتل  محثلورط ال  ذثل من  لا  زطتا ة نشتاط 

 .حثى حل ثلمش لاه حثلا تطحج  م 
 قتد أ ى ذثتل حثتى حثقضتاء علتى  ةتلابحنمطذد نيدهاا جطحً مناس اً تلماشى مع تطج اه حث قدا -3

 كذثل مرحعاة حثيصا ص حثن سال  حثعقلال  حثوسمال عند  ، لاببعض حث ر ق حث ر يل بين حثة
 . حثى حثلفططناه حثيةةال حثثنا ال لمممارس

حثستتابقل متتع   تترحت م حث اثاتتل حثلتتا ي صتتلطن علتتى ربتتط حثي تترحه حثعلماتتل نيتتدهاا نمتتطذد إعمتتل  -4
أعةتتتاهم كرصتتتل مناستتت ل متتتن أجتتتل تعمتتتام   كتتتذثل علي تتتا متتتن  تتتلا  حعةتتتاهم حث رطتتتل بتتتاثل فير

 . جدتدةتعلاما كا مطقف  تة اق ا حثم اهام 
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 متنتنتلج   ح تل حثمومطعتاه  مناقشتاه تستالاذهطترح  تلا  أن ما تتطكرا حنمتطذد نيتدهاا متن  -5
 باثلتتاثا تتتلم  حثةتتلابحثقتتدرة علتتى كشتتف حثم تتاهام حثميةتتطءة عنتتد   تتلا  تلتتل حثمناقشتتاه هتتا

 اثمعلطماه حثودتدة .بتص ا  ا 
تزطتتد متتن مستتلطى ت ستتين  استت لستتاعد علتتى تتتطكير بيئتتل تعلاماتتل منيحستتلعما  حنمتتطذد نيتتدهاا   -6

ثقدرة على حثل فير كا ت قي  تعلم أكضل من  لا  زطا ة ح حثل فير حثل ليلا ثدت م  بذثل يس م
 .حثل ليلا 

متتن  تتلا  إتاحتتل   م تتتأمل  تتمح رحككتتا زطتتا ة حث ثلةتتلاب هتتطحثتتد ر حثتتذ  تل يتته حنمتتطذد نيتتدهاا  -7
 .مباثمشاركل حث اعلل كا حثدرس  حثلع ير عن آرح  م ب رطل  ححلرحا  ج اه نظره محث رصل ث 

علتتى حثتتدرس  عتتدا  م تركيتتزه  م إثتتارة حنل تتاه  لابكتتا شتتد حنل تتاا حثةتتنيتتدهاا نمتتطذد إستتاعد ي -8
 من ق ل.علاه   حبطص ه أنمطذد تدرطسا جدتد ثم يع د متشل  أكفاره

 رغ تتتل زطتتتا ة علتتتى يعمتتتل حنتتتهُ  حيتتت  حثتتتلعلم ن تتتط حثدحكعاتتتل زطتتتا ة نيتتتدهاا علتتتى إنمتتتطذد يستتتاعد -9
حثزطتتتا ة كتتتا ت فيتتترهم   تتتلا  متتتن حثعاثقتتتل حثمعلطمتتتاه حتتتط   حذسلقصتتتاء حث  تتت  حثةتتتلاب كتتتا

  حذسل سارحه . حذسئلل  كثرة حثل ليلا
 تلميتز ن ثمتا  حثمرحلتل حثرحبعتل كتا حثوامعتل لابمرحلل حثعمرطل ثةحث إنمطذد نيدهاا ملاءمل -10

 .جيد هذا حثمرحلل من نضج كفر   عقلاكا 
يعلمد على حسلثمار جماع حث طحس  يعل ر إنمطذد نيدهاا من  سا ل حثلعلام حث دتثل حثذ   -11

كثتر متن حاستل  ححتدة ثمتا ث تا متن أ ذثل باستلعما  حثلقناتاه حثلعلاماتل حثميلل تل حثلتا تياطتب 
 .  ر كعا  كا تنشاط حثعملال حثلعلامال  تعمي  حثار حثلعلم 

 جط  عملااه  حثلفرحر  حثمعاتنل  هط،  إنمطذد نيدهااب ا  ل ىتمن  لا  حثيةطحه حثلا   
للعلم ثحثم اشرة  عملال حثلص اح ثلأ حء حثص اح من  لا  أكساح حثموا  ثلةاثب بعملال حذنلقا  

أ ن من معاتير حثةرطقل حثلدرطسال حثويدة أن تفطن مناس ل ثم لطى من م ارة إثى أ رى حي ا 
حثس ل إِثى حثصعب،  تطحزن حثوانب  حثمن ج حثدرحسا،  ترت ط بأهدحف حثلعلام،  حن تنلقل من

تة ي  حثم ارحه حثلا  لاث ا  بةرطقل جيدة  ح حء جيد حي  يم ن حثنظر   حثلة ي  حثعملا، 
تعلم ا ، ثركع مسلطى حثلعلم ثدى حثةلاب ،  حن ناتج عملال تعلام  تدرطس حثةلاب ضمن 

 .لال حثل فير توعل من حثملعلم ح سع ك ماً  أ رحكاً كا عم إنمطذد نيدهاا ةطحه 
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عرض نتائج الاختبارات البعدية للمهارات المبحوثة وللمجموعتين البابطة والتجريبية  3-2
 وتحليلها .

ثلأ ل ارحه حث عديل ثلم ارحه حثم  طثل  )  t( ت ين حذ ساط حث سابال  حذن رحكاه حثمعاارطل  قامل ) 5 جد   )
 ثلمومطعلين حثضابةل  حثلورط ال

 
 حث   ملغيرحه 

 حدة 
 حثقااس

 tقامل   حثمومطعل حثلورط ال حثمومطعل حثضابةل
 حثم سطبل

sig نطع     
 ع س   ع س   حثدذثل

 معنط   0.000 4.012 1.629 12.633 1.839 10.833  رجل ت ا   مرحكز

 معنط   0.000 4.034 1.904 12.600 2.531 10.266  رجل حث وز

 (29) حرطل ها(   رجل 0.05عند مسلطى  ذثل )
نلتتا ج قتتام حذ ستتاط حث ستتابال  حذن رحكتتاه حثمعاارطتتل كتتا حذ ل تتارحه حث عديتتل (  5 ت تتين حثوتتد   )

( كا ت ا   مرحكز ثلمومطعلين حثضابةل  حثلورط ال  كا حثمومطعل حثضابةل كان  نلا ج ح ل ار )
حمتتتتا كتتتتا  (1.839(  بتتتتان رحف معاتتتتار  )10.833حثمومطعتتتتل حثضتتتتابةل بلتتتتغ حثطستتتتط حث ستتتتابا )

(  كتتتا حثنتتتاء 1.629(  بتتتان رحف معاتتتار  )12.633حثمومطعتتتل حثلورط اتتتل بلتتتغ حثطستتتط حث ستتتابا )
ملاحظتل حذ ستتاط حث ستتابال  حذن رحكتتاه حثمعاارطتتل بتتين حثمومتتطعلين نوتتد حن هناثتتل كر قتتا  بلغتت  

( علاته حن هناثتل كتر ق معنططتل  ثصتاثح 0.000( عنتد مستلطى  ذثتل )4.012قامل ا حثم ستطبل )
( كتتتتا حثمومطعتتتتتل حثضتتتتتابةل بلتتتتغ حثطستتتتتط حث ستتتتتابا حث وتتتتتزحمتتتتا ح ل تتتتتار ). ثمومطعتتتتل حثلورط اتتتتتل ح
( حمتتتتا كتتتتا حثمومطعتتتتل حثلورط اتتتتل بلتتتتغ حثطستتتتط حث ستتتتابا 2.531(  بتتتتان رحف معاتتتتار  )10.266)
(  كتتتا حثنتتتاء ملاحظتتتل حذ ستتتاط حث ستتتابال  حذن رحكتتتاه 1.904(  بتتتان رحف معاتتتار  )12.600)

( عنتد مستلطى 4.034ن نوتد حن هناثتل كر قتا  بلغت  قامل تا حثم ستطبل )حثمعاارطل بين حثمومتطعلي
 .( علاه حن هناثل كر ق معنططل  ثصاثح حثمومطعل حثلورط ال 0.000 ذثل )

أفراد المجموعتين البابطة والتجريبية في شة نتائج الاختبارات البعدية بين مناق 3-2-1
 المتغيرات المبحوثة : 

ل يلس ثودح   كا تلل حثحثنلا ج   ضع  إذ( 5  )  عرض  كا حثودمن  لا  حثنلا ج حثلا 
أكضل حثطسا ل ثعر  كم ك ير من اإذ يعد هذح حذسلطب من ملاحظل حث ر ق بين حثمومطعلين 

ثنا  جط  كر ق معنططل كا   حثلا  ض   ما ت لططلا  حث ااناه مع إيضاح سرطع ثل سير
 (حث وزت ا   مرحكز،كا ح ل ارحه )لورط ال  حثضابةل حثمومطعلين حث بين أكرح حذ ل ارحه حث عديل 

من أس اب تلل حث ر ق بين حثمومطعلين  حث احثطن  ثصاثح أكرح  حثمومطعل حثلورط ال ،  طعز  
ا حن أنمطذد نيدهاا حث نا ا تة اق ا  لا  مرححل تم  لا  إعدح ا من تمرطناه   سا ل  أ  حه 

حثلعلم بطساطل حذج زة  حثطسا ل حثمساعدة ي ق  م دأ حثسرعل كا حثلعلم  حبعا  حثملل عن حثملعلم 
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كضلا عن   رها كا تذكر حثملعلم لأ حء حثم ارحه حثرطاضال  حثميل حثقط   حثرغ ل ثللعلم  مساعدا 
ركز على حن تفطن حثلمرطناه  حثمطحقف  حث احثطن إذ إن م ارحته حثرطاضال ار حثملعلم كا تةطط

حثلعلامال تذهب باتواا حثوطحنب حثعقلال حثعلاا ،  هذح ما حس م كا تنمال  تةططر حثل فير حثل ليلا 
 اصل  إن إنمطذد نيدهاا يعد أحد نماذد حثنظرطل حث نا ال حثلا تلكد على حهمال ، ثدى حثةلاب 

عركله بن سه من  لا  ت سير حثظطحهر حث يئال .  هذح ت يئل بيئل تلاح حث رصل ثلملعلم أن ت نا م
يساهم كا جعل حثملعلم تلمركز نيدهاا ( ، إن إنمطذد Mohammadتلماشى مع ما جاء به )

 نشاطه كا حكلساب حثمعلطماه  حثي رحه حثودتدة بن سه  مطح مل ا مع   رحته  إيوابااهحط  
كما أن     حثى بناء حثمعركل ذحتااً ثديهحثسابقل من  لا  مر را بي رحه ملنطعل  مقصط ة تل 

 رصل ثلملعلمين ثلفططن حثمعركل حث تلاح ، س حثنظرطل حث نا الاسأعلى  إنمطذد نيدهاا حثم نا
كمن  لا  ،  حثودتدة  ربة ا باثمعارف حثسابقل بر حبط منةقال بين حثمعركل حثق لال  حث اثال ثدت م

حثمعركل حثعلمال بن سه من  لا  على  حث صط حثد ر حذيوابا كا  ثلةاثبي طن  نمطذدهذح حلأ
حثناء عملال  بإيوابالحث رصل ثلمشاركل ثلةاثب  حثلا تلاح نمطذدحثمللابعل ثلأ لحثيمس مرححلل
)حثلطجاه ،  :  ها،  عقلا كا كل مرحلل من هذا حثمرححلحث ه تلةلب منه ممارسل نشاط، حثلعلم 

عند  حث احثطن ناء حلأكفار، تة ي  حذكفار ، حثلأمل( ،  هذح ما سعى إثاه تطثيد حذكفار ، إعا ة ب
تمرطناه ، إذ أعد إعدح ا  تة اقه ثلطحدحه حثلعلامال هط حثلصطر  حثل ليلا ثعملال حذ حء حثص اح 

تلل  كساعدهحثلا تلةل  ا  لحنب حثلة اقاط  حثو حثذهناهنب طحلمرطناه حثوكا تلل حثم ارطل مزد 
حثل فير حثل ليلا  كذثل ثلإرتقاء باثمسلطى حثمةلطب عند إ حء ت سين مسلطى  على حثلمرطناه

تلل حثلمرطناه ثفا تفطن  حث احثطن حسليدا  كقد حث وز ( ، –حثلفططناه حثيةةال  )ت ا   مرحكز 
ثللل حثلمرطناه  حذسلطب حثمنطع كان  ك  مرححل إنمطذد نيدهاا  ت قي  أهدحف حث    ، ثذثل 

سا ل تعلامال ملنطعه  من ا حذش ا  حثلطضا ال  حثصطر  حث يدتطحه حثلا عرض ا  حسليدا   
 عا  كا ت قي  حث رق حث  لا  حثدرس ثقد كان ث ا حلأثر  صطصال حثملعلمين ااً كي امرحععلي م 

 ملعلمينأذ ا حن حثلنطع كا حلأ  حه  تمرطنات ا كل ذثل من شأنه حسلثارة حثثلمومطعل حثلورط ال 
 ط لط  هذح حثلطضاح حذ حء حثمثاثا  حكعيل م ن ط حثلقدا  حلأرت اع باثمسلطى حثرطاضا ،  زطا ة 

معلطماه معرفال تنة    كافال حثل رك سطحء كان من ق ل حثمطجه  كذثل حثمن ا  ما ت لططه من 
م ان ا  لا  حلأ حء    هاأ لاار   ثضر رة ،حثص اح  حلأ حءعن كافال   مع حث رحمج حث ركال 

  ك يرحً  م ماً  مصدر حثرحجعل حثلغذيل تعدا ،مصدرحً ثللغذيل حثرحجعل  ةلاب تعل رحثلة اقا ثل
 حث دف حنواز ن ط حثملعلم تطجاه على تعمل  ها فاه حثيةأ   رجل بالأ حء تلعل  فاما ثلمعلطماه

قلال كا عملااته حثعنظاا حثمقارنل حثدح لال  ت  يزأ  بمعنى ح ق ساعده على  حثص اح  حذ حء
 حر أ  تنشاط حثمشاركل كا حثطحدة حثلعلامال ، إذ كقط  ثاس ت عيل تنشاط حثملعلم كا حث ركل 
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 نال حثمعرفال ثل   اث طحس  إثرححتنشاط  حض اً كا  أثر حثلمرطناه على حن تفطن ثللل حث احثطن 
حثعملااه حثعقلال حثلا تصدر حلإيعازحه كا ن اتل ا من حثدماغ   يز تكا إثى جنب  اً جن   طنانثا

حثطحجب علاه  ما ي رضه حذ حء حثمةلطب  ط اعله  سب بإثى حلأعضاء حثلا تقطا باث ركل 
 كافال حتقانه  حلى  من حجل حذ حء حثص اح   تغييرحه كا حثسلطك حثظاهر  هذح ي دث حث ركا ، 

 حض اً  حً ، ثا طن هنا   ر ث م  حثطحدحه حثلعلامال حثمعدة تمرطن كا كل ح حء كا تلم حذسلمرحر
من أجل حثمةلطب  هبش ل حذ حء رحد ثلمعركل حثعقلال كا كافال حثساةرة حثعص ال حثعضلال لإ

على  ك   هأن تلمعلاه  ما يوب حثمةلطب منه حثملعلم من حلأ حء حث اثا  مما أت حثمقارنه
 لا   منترميزها علاه    حثلا س ل حث يدتطحه حثلعلامالبطساطل ا علي ا  حصلحثمعلطماه حثلا 

حثسابقل  كذثل ربط  معلطماته حثربط مع ثذثل حذ حء  رحكه س ل إحثذحكرة حث ركال ثا طن 
ن حيضاً أ حث احثطن رى ط  .جدتدة  حسلواباهحذسلواباه حثسابقل بأكضل ما يم ن تقديمه من 

تةطر هذا حثقدرحه ، ثفا ي طن ن حثقدرحه حث ركال حثعدتد ممنه حن تلطكر ثديه ملعلم تلةلب حث
حثلعلامال حثمنطعل  عند ح حء تن يذ حثلمرطناهيساهم كا تةططر حلأ حء بسرعل   قل  رشاقل عاثال 

من ق ل  ةحثمعد ط ق  على  ك  مرححل حلأنمطذد  حه حثلا بطسا ل تعلامال  حلأ مسليدملحث
أس م  كا تةططر حثقدرحه كل ا حثم ارطل  كاعليل ا  حثلمرطناه كذثل حوم  نطعال  حث احثطن 

ت سين مسلطحاُ على حن ذ ننسى من  ر  حسلةاع بسرعل حذ حء ثلحث ركال ا حنه كلما زح ه  قل 
حث ساط حثى حثمركب أذ يوب على حث ر  حن ي لل ا حثى  حثم دأ حثلربط  حذساسا حثلدرد من

ة ي  حثلمرطن ذيعلمد على زمن ح حء حثلمرطن كقط بل أن حثعامل حثملثر كا ت .م طنات ا حث ساةل 
ح لاار حثلمرطن حثمناسب ث م هط حثعامل حذهم ثفا ي طن حكثر تلا م مع مسلططات م حث دنال 

مقدحر حثطق  حثذ  يقضاه حثملعلم كا ممارسل  "ن أثى إ( Scrmidكما تلكد ذثل ) حثم ارطل ، 
يضاً  لا  حثمدة أحثلعلم كقط بل نطعال حثلمرطن  حثلمرطناه هط ثاس حثملثر حثطحيد كا تةططر

ن حثملعلمين كا بعض حذحاان ت ذثطن ج دحً ك يرحً  ثساعاه عدة كا تمرطناه أنود  إذحثم د ة 
ن أ  حثمدرب كا ذهنه أن يضع حثمدرس أغير ملثرة مما يس ب ث م حث شل  حذح اط ث ذح يوب 

  ".لمرطن  بأسلطب ملثري طن ملقناً  مثابرحً  منظماً ث ناء ها ل حث
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 والتوصيات:الاستنتاجات  -4
 الاستنتاجات:4-1
ستاعده بشت ل ك يتر كتا  نيتدهاا حث نتا احنمتطذد مرححتل  كت   حث تاحثطن  هاحثلمرطناه حثلا أعد -1

 .ثلةلاب حثيدباثفرة  كا حثلفططناه حثيةةال حثثنا ال ها ت ا   حثمرحكز  حث وزتةططر حلأ حء 
كان  مناس ل كتا ححتدحث تتأثير يع تر  حثلعلامال،حثطحدحه حثلا حسلغرق   لا  تة اق م مدة حث -2

حثلفططنتتتاه حثيةةاتتتل حثثنا اتتتل ت تتتا    أكتتترح  مومطعتتتل حث  تتت  حثلورط اتتتل كتتتاعتتتن متتتدى تةتتتطر 
 .ثلةلابحثمرحكز  حث وز 

 حثلمتتتتارطن  نيتتتتدهاا حث نتتتتا امتتتتطذد نح ط قتتتت   ةتتتتطحهت تتتتطق أكتتتترح  حثمومطعتتتتل حثلورط اتتتتل حثلتتتتا  -3
ت ا   حثمرحكز  حث وز ب رة حثيد على أكرح  حثمومطعل حثضابةل كا حثمسليدمل  ك  حذنمطذد 

 .ثلةلاب
ثللفططنتاه حثيةةاتل حثثنا اتل حنع تس بشت ل إيوتابا علتى حلأ حء حث نتا حنمطذد نيتدهاا حث نتا ا  -4

   .ثلةلاب يدباثفرة حث من ا ت ا   حثمرحكز  حث وز 
  :التوصيات 4-2
لأقستتاا  كلاتتاه حثلرباتتل حث دناتتل  علتتطا رحبعتتل ثةتتلاب حثمرحلتتل حث حنمتتطذد نيتتدهاا حث نتتا احعلمتتا   -1

 ثلةلاب  ذثل ثطجط  حثيةطحه  طرطقل حذ حء  لا  حذنمطذد . ثيدحثرطاضل كا ما ة حثفرة ح
بعتتتض حثلفططنتتتاه حثيةةاتتتل كتتتا تةتتتططر  نيتتتدهااأنمتتتطذد  ةتتتطحه حستتتليدحا حثلمرطنتتتاه  كتتت   -2

 حثثنا ال.
نيدهاا حث نتا ا مل على تنظام م لطى حثما ة حثدرحسال بلصمام تعلاما  كقا ثمرححل أنمطذد حثع -3

 . بما تللاءا  ت قي  حلأهدحف حثلعلامال حثمطضطعل
مع حثنماذد حثلدرطسال حلأ رى أ  مع  نيدهاا إجرحء ب طث   رحساه مشاب ل حثمقاربل أنمطذد   -4

 تعلتتتم حثم تتتارحه  كتتتا حثلفططنتتتاه حثيةةاتتتلحلأستتتاثيب حثلدرطستتتال حثملنطعتتتل ثمعركتتتل تأثيرهتتتا كتتتا 
  حثيد ثلةلاب .حلأساسال باثفرة 
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