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Abstract 
 The importance of the research is highlighted in the fact that the research is a 

scientific contribution to the field of job satisfaction for the education sector in 

general and for male and female physical education teachers in Maysan Governorate 

in particular, through building a job satisfaction scale and applying it to physical 

education teachers for secondary schools in the center of Maysan Governorate for the 

academic year 2022-2023, as the scale was prepared from  During a survey of the 

opinions of experts and specialists to determine its axes and paragraphs for each axis, 

then based on the construction sample, which amounted to (100) teachers and 

schools, and after conducting statistical analyzes for constructing the scale (validity 

and reliability), the scale was applied in its final form to the application sample, 

which amounted to (133) teachers and schools, taking into account the results.  The 

sample structure was the most important conclusions: - Male and female physical 

education teachers enjoyed high job satisfaction, and the researchers recommended 

making more room for male and female teachers within schools for more creativity 

and innovation. 

Keywords: construction and codification, job satisfaction, male and female teachers. 
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 بشاء وتقشين مكياس الرضا الهظيفي لدى مدرسي ومدرسات التربية الرياضية  

 3. م رشا درجال جهي م  ،  2. م سارة جبار حدينم  ، 1 الحدين. م غفران ماجد عبد م

 السديرية العامة لتربية ميدان1,2,3

 ممخص البحث

ية عسػماً تبخز اىسية البحث في كػف البحث اسياماً عمسياً في مجاؿ الخضا الػضيفي لقصاع التخب
ومجرسي ومجرسات التخبية الخياضية في محافطة ميداف خرػصاً مغ خلاؿ بشاء مكياس الخضا الػضيفي 
وتصبيقو عمى مجرسي ومجرسات التخبية الخياضية لمسجارس الثانػية في مخكد محافطة ميداف لمعاـ 

ريغ لتحجيج محاوره وفقخات اذ تع بشاء السكياس مغ خلاؿ استصلاع اراء الخبخاء والسخت 2023-2022الجراسي
( مجرساً ومجرسة وبعج اجخاء التحميلات الاحرائية الخاصة 100كل محػر ثع بق عمى عيشة البشاء التي بمغت )

( مجرساً 133ببشاء السكياس )صجؽ وثبات( تع تصبيق السكياس بريغتو الشيائية عمى عيشة التصبيق البالغة )
تستع مجرسػ ومجرسات التخبية الخياضية بخضا  -كانت اىع الاستشتاجات: ومجرسة  ومع الاخح بشتائج عيشة البشاء

وضيفي عالي واوصت الباحثات فدح السجاؿ برػرة اكبخ لمسجرسيغ والسجرسات داخل السجارس لسديج مغ الإبجاع 
 والابتكار.

 الكمسات السفتاحية : بشاء وتقشيغ ، الخضا الػضيفي ، مجرسيغ ومجرسات .
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 ث .التعخيف بالبح١

 مقجمة وأىسية البحث ١-١

التخبية بسفيػميا الحجيث ضخورة فخدية وجساعية كػنيا الأداة الفعالة لتحقيق التشسية البذخية والاجتساعية 
والاقترادية لحلظ نلاحع اف الذعػب التي أدركت ىحه الحكيقة مبكخاً تسكشت مغ استثسارىا في مػاردىا البذخية 

حيغ بقيت الذعػب التي لع تجرؾ ىحه الحكيقة تعاني التخمف في جسيع مطاىخه  وتشذيط مؤسداتيا الإنتاجية وفي
لاف اؼ نيزة لغ تقػـ ليا قائسة الا اذا تخكدت عمى اساس وعي تخبػؼ يتشاوؿ السجتسع مغ جسيع صفػفو وفئاتو 

جاحيا او فذميا واوؿ ما يجب الاىتساـ بو ىػ السعمع لأنو العشرخ الخئيدي في العسمية التخبػية وعميو يتػقف ن
( يجب اف تزع الدياسات الحكػمية ىحا العشرخ السيع في ارفع مكانة ١١,ص  ١٩٨٧)جػرج شيلاء واخخوف,

حتى يداىع في تخبية الشرء وبحلظ يتثبت ذاتو ولغ يتحقق لو ىحا السخاد الا اذا تييأت لو ضخوؼ نفدية 
ضيع التي تجرس ىحه الجػانب باعتباره تبادؿ واجتساعية واقترادية واف مػضػع الخضا الػضيفي مغ اىع السػا

، ١٩٩٥مذاعخ الإنداف العامل إزاء مؤشخات العسل الحؼ يؤديو والبيئة السادية السحيصة بو )ناصخ محمد العجيمي, 
.(  تتسثل اىسية البحث في كػنو يتشاوؿ رضا مجرسي ومجرسات التخبية الخياضية عمى مياـ وضيفتو ٥٩ص

لدملاء واحتخاـ الآخخيغ لاختراصو وتتزح اىسيو البحث ايزا بأنو يتبشى اىع العػامل وعلاقتو مع الادارة وا
لمخضا كػنو مؤشخاً حكيكيا لسجػ رضاءه عغ ميامو وفخص تقجمو وتقجيخ الاداره لجيػده كسا تبخز اىسية البحث 

مجرسات التخبية في كػف البحث اسياماً عمسياً في مجاؿ الخضا الػضيفي لقصاع التخبية عسػماً ومجرسي و 
 الخياضية في محافطة ميداف خرػصاً .

 مذكمة البحث  ٢-١

خرز العخاؽ وسائل وإمكانيات لمقصاع التخبػؼ لكغ نلاحع اف كل ما وضف مغ شخوط مادية وبذخية 
لع يمبي جسيع احتياجات السشطػمو التخبػية التي تعخؼ نقائس كثيخة اىسيا عجـ الاىتساـ بالعشرخ الخئيدي في 

مية التكػيشية وىػ ) السعمع _السجرس ( الحؼ يتخبط مغ أجل تدييخ راتبو الذيخؼ إضافة إلى نقز فخص العس
التصػر والتخقية اما مجرس التخبية الخياضية وزيادة عمى السذاكل التي يعيذيا مجرسػ السػاد الآخخػ فأنو يعاني 

ميامو مغ مجرسػ التخررات الأخخػ مغ نقز وسائل وادوات الجرس وعجـ تقجيخ السجراء لجوره وسػء فيع 
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وتجاوز البعس عمى الجرس والتقميل مغ اىسيتو مسا يؤدؼ بو إلى تحسل مذاؽ نفدية قج تؤثخ عمى رضائو 
الػضيفي لأنو حدب ) سميساف الحزخؼ الذيخ ومحمد احسج سلامو ( فأف عسل السجرس يتػقف عمى مقاييذ 

مشفحاً لابخاز قجراتو واشباع رغباتو واثبات شخريتو واعتلاء وضخوؼ و وسائل وتقشيات عجيجة يجج فييا الفخد 
( ولكػف الباحثة إحجػ مجرسات ٧٧، ص١٩٨١مكانتو الاجتساعية )سميساف الحزخؼ الذيخ ومحمد احسج سلامة ،

التخبية الخياضية في محافطو ميداف ونطخاً لمطخوؼ التي تعيذيا ومعخفتيا برعػبة ميشة التعميع بذكل عاـ 
بذكل خاص مغ ىشا تكسغ مذكمة البحث في قياس مدتػػ الخضا الػضيفي لجػ مجرسي ومجرسات  والخياضة

 التخبية الخياضية في محافطة ميداف

 أىجاؼ البحث  ٣-١

 .بشاء وتقشيغ مكياس الخضا الػضيفي لسجرسي ومجرسات التخبية الخياضية .١

 ضية ..قياس مدتػػ الخضا الػضيفي لجػ مجرسي ومجرسات التخبية الخيا٢

 .معخفة دلالة الفخوؽ لسدتػػ الخضا الػضيفي بيغ السجرسيغ والسجرسات.٣

 فخوض البحث ٤-١

يػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية لستػسط الخضا الػضيفي الكمي لسجرسي ومجرسات التخبية الخياضية في  -١
 محافطة ميداف 

 كياس الخضا الػضيفي يػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية لستػسط الخضا الػضفي بيغ محاور م -٢

تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية لستػسط الخضا الػضيفي لسجرسي ومجرسات التخبية الخياضية تبعاً لستغيخ  -٣
 الجشذ .

 مجالات البحث  ٥-١

 . ٢١٢٣-٢١٢٢السجاؿ البذخؼ : مجرسػ ومجرسات التخبية الخياضية في محافطة ميداف لعاـ الجراسي  -١

  ٢١٢٣/٥/٣١- ٢١٢٣/٢/١٤تخة الػاقعة مغ السجاؿ الدماني : الف-٢

 السجاؿ السكاني : السجارس الثانػية في مخكد محافطة ميداف -٣
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 مشيج البحث واجخاءاتو السيجانية-٣

مشيج البحث : لتحقق اىجاؼ البحث استخجمت الباحثة السشيج الػصفي بالاسمػب السدحي اذ ييجؼ  ١-٣
بيغ الػاقع والطاىخ وييجؼ الاسمػب السدحي الػصفي الى جسع  البحث الػصفي الى تحجيج الطخوؼ والعلاقات

محمد حدغ علاوؼ واسامة البيانات مغ افخاد السجتسع محاولة تحجيج الحاؿ الخاىشة لمسجستع في متغيخات عجيجة)
 ( . 139،ص 1999كامل راتب ، 

 مجتسع البحث وعيشاتو ٢-٣

 مجتسع البحث  ١-٢-٣

اصة لسجتسع البحث والستسثمة بسجرسي ومجرسات التخبية الخياضية في تع جسع السعمػمات والبيانات الخ      
محافطة ميداف بتعاوف مع قدع التخصيط التخبػؼ في السجيخية العامة لتخبية ميداف وقدع الشذاط الخياضي 

 ( مجرس ومجرسة مثمػ السجتسع الكمي لمبحث .٣٢٥والكذفي حيث بمغ عجد السجرسيغ والسجرسات )

 ث عيشة البح ٢-٢-٣

( مجرس ومجرسة شكمػ ندبة مئػية  283وىي العيشة التي مغ خلاليا تسثل مجتسع البحث وقج بمغت )      
( مجرسة وقج تع اختيارىا بالصخيقة  170( مجرس و)   113( مغ مجتسع البحث الكمي بػاقع ) 87,07مقجارىا ) 

 الصبكية العذػائية وبأسمػب التػزيع السشاسب وقج قدست الى :

 عيشة الاستصلاعيةال ١-٢-٢-٣

وىي العيشة التي مغ خلاليا تع التعخؼ عمى مدتػػ الفيع واستيعاب فقخات السكياس والدمبيات والايجابيات      
( مجرسة شكمػ ٢١( مجرس )٣١( مجرس ومجرسة بػاقع )٥١التي تػاجو الباحثة وفخيق العسل وقج تكػنت مغ )

 ٪ ( ١٥-٣٨ندبة مئػية مقجارىا )
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  عيشة البشاء ٢-٢-٢-٣

( مجرس ١١١وىي العيشة التي  تع مغ خلاليا أجخاء التجخبة الخئيدية لبشاء السكياس وقج بمغ عجدىا )      
 (٪ 30,76( مجرسة شكمػ ندبة مئػية مقجارىا )٧٥( مجرس )٢٥ومجرسة بػاقع )

 عيشة تقشيغ السكياس  ٣-٢-٢-٣

( مجرس ١٣٣تكػنت مغ ) ىي السجسػعة التي شبق عمييا السكياس بيجؼ اشتقاؽ السعاييخ والسدتػيات     
تع  ٢١٢٢/٢١٢٣ومجرسة تخبية رياضية في السجارس الثانػية لسجارس مخكد محافطة ميداف لمعاـ الجراسي 

اختيارىع برػرة عذػائية بعج اف تع استبعاد السجرسيغ والسجرسات ضسغ عيشة البشاء والتجخبة الاستصلاعية بػاقع 
 ( مجرسة . ٧٥( مجرس )٥٨)

 والاجيدة السدتخجمة ادوات البحث  ٣-٣

ويقرج بيا الػسيمة او الصخيقة التي يدتصيع الباحث بػاسصتيا حل مذكمة ميسا كانت تمظ الادوات او      
 .( 163، ص 2002وجيو محجػب ، البيانات او عيشات او اجيدة)

حاسبة -٥ Dell Corrie 5حاسبة الكتخونية نػع  -٤السرادر العخبية والاجشبية  -٣الاستبياف  -٢السقابمة  -١
 الػسائل الاحرائية  -٧استسارات تفخيغ البيانات  -Casio fx82Lb٦يجوية نػع 

 اجخاءات بشاء السكياس  ٤-٣

لتحقيق اليجؼ الاوؿ مغ اىجاؼ البحث وىػ بشاء مكياس لمخضا الػضيفي فقج سارت الباحثة بخصػات محجدة      
ق ىحه الفقخات عمي عيشة مسثمة لمسجتسع ىي تحجيج مجالات السكياس وصياغة فقخات لكل مجاؿ ومغ ثع تصبي

وجيو محجػب : وبعج اجخاء تحميل الاحرائي لمفقخات لاختيار الفقخات السشاسبة لكياس الطاىخة السخاد قياسيا )
 ( .163, ص السردر الدابق 
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 التخصيط لبشاء السكياس )تحجيج مجالاتو(  ١-٤-٣

مى الادبيات التي تشاولت مػضػع الخضا حجدت مجالات السكياس مغ قبل الباحثة بعج الاشلاع ع
الػضيفي والسػضػعات ذات الرمة بسياـ مجرس التخبية الخياضية والعلاقة الحدشة مع الدملاء والتقجيخ مغ الادارة 

 -وقج تحجد السجالات والتعخيفات السشاسبة لكل مجاؿ عمى وفق ما ياتي قبل عخضيا عمى الخبخاء :

يقرج بيا جسيع السياـ السػكمة لسجرس التخبية الخياضية مغ  -لخياضية :الخضا عغ مياـ مجرس التخبية ا -1
اداء الجرس واداء السخاسيع وقيادة الاحتفالات والسيخجانات بالاضافة لبعس السياـ الاخخػ كػجػده ضسغ 

 المجاف الاخخػ كمجشة الانزباط والمجشة الامتحانية والخ مغ السياـ القانػنية والاجتيادية .
 يقرج بو العلاقة الحدشة مع الادارة والخضا عشيا . -العلاقة مع الادارة : الخضا عغ -2
 .عمى العسل وتأثيخىاراصات الاخخػ يقرج بو العلاقة مع الدملاء الاخخيغ مغ الاخت الخضا عغ الدملاء : -3
 ويذسل فخص تقجـ وتصػر السجرس . -الخضا عغ فخص التقجـ : -4

 ؿ في السكياس صياغة الفقخات لكل محػر او مجا ٢-٤-٣

لرياغة الفقخات الخاصة بالسكياس قامت الباحثة بالاشلاع عمى عجد مغ السقاييذ والجراسات الدابقة 
 -والتي ليا علاقة بسػضػع الخضا الػضيفي وىي ما يمي :

( )تقي حسده ٢١١٦مكياس الخضا الػضيفي لسجرسي التخبية الخياضية لمباحثاف تقي حسده و أ.د ناضع الػتار ) -١
 ( .٢١١٦جاسع ،

 مكياس الخضا الػضيفي شعلاؿ عبج السجيج )شعلاؿ عبج السجيج ، الجدائخ , مدتغانع( .  -٢

 ( .٢, السجمج ١٩٨٩) مشتطخ حسده حكيع , ١٩٨٩مشتطخ حسده حكيع  -٣

 ابخيل(  ٣١، العجد  ١٩٨٢)سميساف الخزخؼ وسلامو محمد  ,   ١٩٨٢سميساف الخزخؼ وسلامو محمد  -٤

في صياغة الفقخات اف تكػف بريغة الستكمع ومغ دوف استخجاـ صيغة نفي الشفي لكي لا تخبظ ولقج روعي 
السجيب واف تكػف قابمة لتفديخ واحج فقط وسيمة الفيع وتعبخ عغ فكخه واحجة فقط وقج وضع اماـ كل فقخة خسدة 

(  ٢, )تشصبق عميَ الى حج ما ( ٣( , )تشصبق عميَ  ٤( , )تشصبق عميَ كثيخاَ ٥)تشصبق عميَ ججاً  -بجائل ىي :
 (  .١, )لا تشصبق عميَ 
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 تحجيج صلاحية الفقخات  ١-٢-٤-٣

لغخض التعخؼ عمى مجػ صلاحية الفقخات ) صجؽ السحتػػ ( عخض السكياس برػرتو الاولية عمى مجسػعة 
لخياضي وقج كاف مغ الخبخاء والسختريغ في مجاؿ الادارة الخياضية والاختبارات والكياس والتخبية وعمع الشفذ ا

( خبيخ لتقجيخ مجػ صلاحية الفقخات والسجالات وكحلظ اذا كانت الفقخات تحتاج الى تعجيل او نقل ١٥عجدىع )
الى محػر آخخ وفي ضػء استجابات الخبخاء والسشاقذات الفخدية التي جخت معيع أسفخت ملاحطاتيع كسا يأتي : 

( مغ محػر الخضا عغ ٥مقبػلة وتعجيل الفقخة رقع ) ححؼ بعس الفقخات التي لع تحرل عمى ندبة اتفاؽ -
 مياـ مجرس التخبية الخياضية 

 الفقخة قبل التعجيل ) يدانجني الشذاط الخياضي لانجاز السياـ ( 

 الفقخة بعج التعجيل ) يداعجني الشذاط الخياضي لانجاز السياـ ( 

سي ومجرسات التخبية الخياضية وبعج استكساؿ الخصػات اصبحت فقخات السكياس الخضا الػضيفي لسجر 
( ٧( فقخات لسحػر الخضا عغ مياـ مجرس التخبية الخياضية و )٥( فقخة  مػزعة عل اربعة محاور بػاقع )٢٢)

( فقخات لسحػر الخضا ٥( فقخات لسحػر الخضا عغ الدملاء و)٥فقخات لسحػر الخضا عغ العلاقة مع الادارة و)
 عغ فخص التقجـ 

 ات مغ الشاحية المغػية صلاحيو الفقخ  ٢-٢-٤-٣

مغ صياغة الفقخات قامت بعخض جسيع الفقخات عمى اختراص المغة العخبية  اتبعج اف انتيت الباحث
)السجرس الجكتػر : مختزى حسجاف حاجب , مجرس في ثانػية جابخ بغ حياف لمبشيغ , مجريخية تخبية ميداف ( 

حثة بالسلاحطات التي ابجاىا عمى تمظ الفقخات وبيحا لتكػف سمسية وخالية مغ الاخصاء المغػية وقج اخحت البا
 الاجخاء تكػف قج تحققت الدلامة المغػية في السكياس وخمت مغ الاخصاء المغػية

( عمى عيشة  15/2/2023-14قج أجخيت ىحه التجخبة لمسجة مغ ) -التجخبة الاستصلاعية لمسكياس : ٥-٤-٣
(% مغ ١٥،٣٨( مجرس ومجرسة شكمػ ندبة مئػية )٥١ع )مغ مجرسي ومجرسات التخبية الخياضية بمغ عجدى

 ( مجرسة .٢١( مجرس )٣١السجتسع الأصمي بػاقع )
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 -التجخبة الخئيدية : ٦-٤-٣

بعج اكتساؿ إجخاءات التصبيق الاستصلاعي باشخت الباحثة بإجخاء التجخبة الخئيدية )تجخبة البشاء( مغ 
وقج ( مجرسة ٧٥( مجرس و )٢٥( مجرس ومجرسة بػاقع )١١١خلاؿ تصبيق السكياس عمى عيشة البشاء البالغة )

( 21/3/2023 – 18/2/2023( % مغ مجتسع البحث الكمي لمفتخة مغ )٣١،٧٦ندبة مئػية مقجارىا ) اشكمػ 
وبعج جسع الاستسارات تع تفخيغ البيانات الخاصة بافخاد عيشة البشاء باستخجاـ مفتاح ترحيح السكياس )الأداة التي 

احز عغ الإجابات التي تجؿ عمى وجػد الدسة التي تقاس ( )عامخ سعيج جاسع الخيكاني ، يكذف بيا الف
 .ئياججاوؿ تسييجا لتحميميا إحرا ( وتختيبيا في٥٤، ص ٢١١٢اشخوحة دكتػراه ، غيخ مشذػرة ، جامعة بغجاد ، 

 ترحيح السكياس  ١-٦-٤-٣

ات السكياس ومغ ثع جسع ىحه ويقرج بو وضع درجة الاستجابة لمسفحػص عمى كل فقخة مغ فقخ 
الجرجات لإيجاد الجرجة الكمية لكل استسارة  باستخجاـ مفتاح الترحيح السعج ليحا الغخض حيث أف مفتاح 
الترحيح ىػ) الأداة التي يكذف بيا الفاحز عغ الإجابات التي تجؿ عمى وجػد الدسة التي تقاس () محمد عبج 

 -الآتي:( . والحؼ يحتدب ك١١٩، ص ١٩٨١الدلاـ ، 

.تشصبق عميّ ٤درجات,  ٣.تشصبق عميّ ٣درجات,  ٤,.تشصبق عميّ كثيخآ ٢درجات ٥.تشصبق عميّ ججآ ١
( دقائق لكل استسارة مغ ٣-٢درجة . وقج استغخقت عسمية الترحيح ) ١. لا تشصبق عميّ ٥درجة,  ٢إلى حج ما 

لجرجات التي يحرل عمييا السجيب في استسارات عيشة البشاء ولأجل استخخاج الجرجة الكمية لمسكياس تجسع ا
( وأدنى درجة ىي ١١١( فقخة لحا فأف أعمى درجة يسكغ الحرػؿ عمييا ىي )٢٢اجابتو عمى فقخات السكياس الػػػ )

(٢٢.) 

 التحميل الاحرائي لفقخات مكياس الخضا الػضيفي ٦-٤-٣

 علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس  1-٦-٤-٣

ػف ىشاؾ اكثخ مغ أسمػب في تحميل الفقخات لمسكياس وتعج العلاقة الارتباشية بيغ لا غخابة في اف يك
درجات السكياس واحجة مغ ىحه الأساليب  حيث العلاقة الارتباشية بيغ درجة كل فقخة والجرجة الكمية لمسكياس 

ع افخاد العيشة وقج تع استخجاـ معامل الارتباط بيخسػف بيغ درجة كل فقخة والجرجة الكمية لمسكياس لجسي
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مغ اف قيع معامل الارتباط بيغ ( 1)مجرس ومجرسة وقج أسفخت الشتائج عسا يػضحو الججوؿ رقع (١33)والبالغة
( وعشج حداب معشػية معاملات ١،٤٩١) -( ١،١٣٤فقخات السكياس والجرجة الكمية ىي انحرخت ما بيغ )

(ودرجة 0.05( عشج مدتػػ دلالة )0.25ولية البالغة )الارتباط  الستحققة مغ خلاؿ اختبارىا بكيسة الارتباط الجج
( فقخات لعجـ وجػد ارتباط معشػؼ مغ درجة الفقخة والجرجة الكمية لمسكياس ٧( لحا تع رفس )98حخية )
( مغ محػر العلاقة مع الادارة ٦،٢( مغ محػر الخضا عغ مياـ مجرس التخبية الخياضيو والفقخة )٤،٣كالفقخة)
( مغ محػر الخضا عغ فخص التقجـ وبحلظ ححفت الفقخات ٤،١ر العلاقة مع الدملاء والفقخة )( مغ محػ ٥والفقخة )

( مغ السكياس لأنيا ضعيفة في قياسيا لمرفة التي يكيديا السكياس ككل وبحلظ ٢١،١٨،١٧،١١،٧،٤،٣)
فقخات ,  (٣محػر الخضا عغ مياـ مجرس التخبية الخياضيو ) -( فقخة كالآتي:١٥أصبح عجد فقخات السكياس)

( فقخات ، محػر الخضا عغ ٤( فقخات , محػر الخضا عغ الدملاء )٥محػر الخضا عغ العلاقة مع الادارة )
 ( فقخات٣فخص التقجـ )

 معامل ارتباط كل فقرة بالدرجة الكمية لجسيع فقرات افراد عيشة البشاء (1جدول )

رقم  معشهية الارتباط الارتباط معامل رقم الفقرة
 الفقرة

معشهية  الارتباط معامل
 الارتباط

 دال 09362 12 دال 09491 1
 دال 09226 13 دال 09447 2
 دال 09226 14 غير دال 09034 3
 دال 09272 15 غير دال 09027 4
 دال 09259 16 دال 09215 5
 غير دال 09122 17 دال 09235 6
 غير دال 09059 18 غير دال 09066 7
 دال 09270 19 دال 09320 8
 دال 09391 20 دال 09202 9

 غير دال 09115 21 دال 09351 10
 دال 09274 22 غير دال 09100 11
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  -مؤشخات التسييد :  2-٦-٤-٣

لغخض الحرػؿ عمى فقخات ذات قجرة تسييد عالية بيغ الأفخاد في الدسة السخاد قياسيا ولكػف معامل 
ييد الفقخة يداعج في تحجيج قجرتيا عمى التسييد بيغ التسييد مغ الرفات اليامة في تحميل الفقخات حيث أف تس

الأفخاد ذوؼ السدتػيات العميا والجنيا اؼ قجرتيا عمى التسييد بيغ الفخوؽ الفخدية للافخاد )مػسى الشبياف ، 
 (.١٩٥،ص٢١١٤

ثة ما لغخض استخخاج القجرة التسييدية لمفقخات بيحه الصخيقة اتبعت الباح -السجسػعتاف الصخفيتاف: ٢-٦-٤-٣
  -يمي :

 .تصبيق فقخات السكياس عمى عيشة البشاء وترحيح الاستسارات ١

 .تحجيج الجرجة الكمية التي حرل عمييا كل فخد ولجسيع السكياس كل عمى حجة٢

% مغ الجرجات الكمية لكل مكياس ٢٧.تختيب الجرجات الكمية تختيباً تشازلياً ومغ ثع اخح أعمى وأدنى ٣
% مغ الأفخاد ٢٧% مغ الأفخاد ذوؼ السدتػيات العميا والسجسػعة الجنيا ٢٧ة العميا فخعي حيث تسثل السجسػع

( فخداً لكل مجسػعة بعج ذلظ تع ٢٧ذوؼ السدتػيات الجنيا كاف عجد الأفخاد في السجسػعتيغ العميا والجنيا مداويا )
ور السكياس وتصبيق حداب الػسط الحدابي والانحخاؼ السعيارؼ لجرجات السجسػعتيغ في كل محػر مغ محا

( لمعيشات السدتقمة لمتعخؼ عمى الجلالة الاحرائية لمفخؽ بيغ السجسػعتيغ العميا والجنيا مغ T .Testاختبار  )
( وفي ضػء  7٢( ودرجة الحخية )0,05( عشج مدتػػ دلالة ) ١،٩٨خلاؿ مقارنتيا بالكيسة الججولية البالغة )
القجرة عمى التسييد بيغ الخضا الػضيفي لسجرسي ومجرسات التخبية  الشتائج الستحققة فأف فقخات السكياس ليا

 -( يبيغ ذلظ :2الخياضية والججوؿ رقع )
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   معامل القػػ التسييدية لفقخات مكياس الخضا الػضيفي (2ججوؿ)
 الدلالة قيسة ت الانحراف السعياري  الحدابي الستهسط السجسهعة الفقرة

 4.823 0.700 4.519 عميا 1
 

 دالة
 0.971 3.407 دنيا

 3.965 0.643 4.519 عميا 2
 

 دالة
 1.086 3.556 دنيا

 4.512 1.188 4.111 عميا 3
 

 دالة
 1.103 2.704 دنيا

 6.732 0.555 4.667 عميا 4
 

 دالة
 1.192 2.963 دنيا

 7.495 0.526 4.741 عميا 5
 

 دالة
 1.199 2.852 دنيا

 4.629 0.641 4.556 عميا 6
 

 دالة
 1.118 3.407 دنيا

 6.825 0.577 4.778 عميا 7
 

 دالة
 1.255 2.963 دنيا

 7.500 0.465 4.704 عميا 8
 

 دالة
 1.251 2.778 دنيا

 6.348 0.267 4.926 عميا 9
 

 دالة
 1.245 3.370 دنيا

 5.317 0.620 4.667 عميا 10
 

 دالة
 1.228 3.259 دنيا

 4.919 0.424 4.778 عميا 11
 

 دالة
 1.219 3.556 دنيا

 5.561 0.542 4.704 عميا 12
 

 دالة
 1.083 3.407 دنيا

 3.187 0.921 4.185 عميا 13
 

 دالة
 1.196 3.259 دنيا

 4.953 0.753 4.481 عميا 14
 

 دالة
 1.315 3.037 دنيا
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 دالة 3.580 0.641 4.556 عميا 15
 1.182 3.630 دنيا

 (72(/ درجة الحرية )0905/ مدتهى الدلالة )1.98الكيسة التائية الجدولية =
 

 الخرائز الديكػمتخية لمسكياس  ٧-٤-٣

يعج الرجؽ خاصية ميسة يجب تػافخىا في السقاييذ التخبػية والشفدية ويعخؼ ايبل  -الرجؽ : ١-٧-٤-٣
(ebel  ( الرجؽ بأنو )لحؼ وضع ىحا الاختبار مغ اجمو ( )زكخيا محمد التي يكيذ فييا الاختبار الغخض ا الجقة

( والاختبار الرادؽ ىػ الحؼ يكيذ بجقة كافية الطاىخة التي صسع ١٣٣، ص  ١٩٩٩الطاىخ واخخوف ، 
لكياسيا ولا يكيذ شيء بجلًا عشو او بالاضافة اليو ويبجأ اىتساـ الباحث برجؽ السكياس مشح المحطة الاولى التي 

ولا يشتيي الا عشجما يفدخ نتائجو ويدتفيج مشيا لاف الرجؽ لا يعتسج فقط عمى السكياس فييا التخصيط لو  يبجغ
وحجه وانسا عمى الغخض مغ وعمى السجسػعة التي يدتخجـ معيا الترحيح والتصبيق لحالظ يعج الرجؽ مغ 

ع مغ اجل الخرائز اللازمة في بشاء السقاييذ لكػنو يذيخ الى قجرة السكياس عمى قياس الخاصية التي وض
قياسيا ويذيخ السعشيػف بالكياس الى تعجد اساليب وشخائق حداب وتقجيخ الرجؽ فشحرل في بعس الحالات 

، ص  ١٩٩٤عمى معامل كسي بالرجؽ وفي حالات آخخػ نحرل عمى تقجيخ كيفي لو )صفاء شارؽ حبيب ، 
ا يتلائع وشبيعة البحث ( ولتأكج مغ صجؽ السكياس استخجمت الباحثة مؤشخيغ ميسيغ لمرجؽ بس١١١ -١١٩

 -وىسا :

صجؽ السحتػػ : ويعشي بالسدتػػ الجيج الحؼ يكيذ عشجه السكياس محتػػ السادة والاىجاؼ التي صسع  -١
لكياس مجػ تحققيا عشج السفحػصيغ فيػ يدعى  لمتأكج مغ صجؽ قياس ما تقػـ بجراسة مفخداتة لسعخفة مجػ 

قق ىحا الشػع مغ الرجؽ وبخاصةً ) الرجؽ الطاىخؼ مشو ( عشج . وقج تح 1تسثيميا الخاصية السخاد قياسيا 
عخض مكياس الخضا الػضيفي عمى مجسػعة مغ الخبخاء والسختريغ في مجاؿ العمػـ الشفدية والتخبػية وعمع 

( خبيخ لاقخار صلاحية فقخات ١٥الشفذ الخياضي والاختبارات والكياس والادارة الخياضية والبالغ عجدىع )
 ومجػ تسثيل الفقخات لمسجالات التي تكيديا  مجالاتوثبيت السكياس وت
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( والسقرػد بيحا الشػع مغ -٢ صجؽ التكػيغ الفخضي ويصمق عميو ايزا )صجؽ البشاء ( او )صجؽ السفيػـ
السرجر الرجؽ ىػ مجػ قياس فقخات السكياس لمدسة او الطاىخة الدمػكية السخاد قياسيا)صفاء شارؽ حبيب : 

( وقج تحققت الباحثة مغ صجؽ التكػيغ الفخضي و صجؽ البشاء فالسكياس الحالي ١١١فحو ، ص الدابق ذكخه
السجسػعتاف الصخفيتاف وقج تحقق ذلظ عشجما تع حداب القػة التسييدية لفقخات السكياس  -اولًا  -بصخيقتيغ ىسا :

نيا ذات تسييد جيج ومقبػؿ واف لاستخجاـ اسمػب السجسػعتيغ الصخفيتيغ وتع اعتسادآ عميو الابقاء عمى الفقخات لا
 قجرة الفقخات عمى التسييد تعج دليلًا عمى صجؽ البشاء .

علاقة درجة كل فقخة بالجرجة الكمية لمسكياس وىي شخيقة آخخػ استخجمتيا الباحثة لمتحقق مغ صجؽ  -ثانياً 
 التكػيغ الفخضي مغ خلاؿ معاملات ارتباط درجة كل فقخة بالجرجة الكمية لمسكياس 

  الثبات  ٢-٧-٤-٣

يقرج بثبات السكياس او الاختبار ىػ مجػ الجقة والاتقاف او الاتداؽ الحؼ يكيذ بو الاختبار الطاىخة 
(  وقج استخجمت ٢٧٨،  ص ٢١١١التي وضع مغ اجميا )محمد حدغ علاوؼ  و محمد نرخ الجيغ رضػاف ، 

 -الباحثة شخيقتيغ لايجاد البثات ىسا :

تستاز ىحه الصخيقة بالاقترادية فالجيج والػقت لحا يكثخ استخجاـ ىحه الصخيقة في  -: شخيقة التجدئة الشرفية-١
البحػث التخبػية والشفدية لأيجاد معامل الثبات وتعتسج ىحه الصخيقة عمى تجدئة فقخات السكياس الى جدئيغ ىسا 

لفائية وكانت قيستيا السحدػبة الاسئمة الفخدية والاسئمة الدوجية ولمتحقق مغ تجانذ الشرفيغ استخخجت الشدبة ا
( وعشج مقارنتيا بالكيسة الججولية تبيغ انيا غيخ دالة معشػياً ) الفخؽ عذػائي( وبحلظ تحقق شخط 1,059)

التجانذ بيغ درجات الشرفيغ ثع استخخاج معامل ارتباط بيخسػف بيغ درجات الاسئمة الفخدية والدوجية اعتسجت 
( استسارة لحداب معامل الثبات بيحه الصخيقة واستخجمت الباحثة في ١١١بالغة )الباحثة استسارات عيشة البشاء ال

( واف 0,760. تع استخخاج معامل الارتباط بيغ ىحيغ الجدئيغ وكاف مقجاره ) (Spss)ذلظ الحقيبة الاحرائية
ختبار ككل ىحه تػضح ثبات لشرف الاختبار لحا تع استخجاـ معامل سيبخماف ، بخاوف لايجاد معامل الثبات للا

 ( وىػ مؤشخ جيج لمثبات عمى السكياس .0,863ىػ )
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معادلة الفا كخونباخ تعتسج ىحه الصخيقة عمى اتداؽ اداء الفخد مغ فقخة الى آخخػ وتدتشج الى الانحخاؼ  -٢
امل السعيارؼ للاختبار والانحخاؼ السعيارؼ لمفقخات السقخرة وفي صػرتيا العامة يصمق عمييا معامل الفا ويسثل مع

أنو يسثل معامل الارتباط بيغ الفا متػسط السعاملات الشاتجة عغ تجدئة الاختبار الى اجداء بصخؽ مختمفة وبحلظ ف
( اؼ اف فكخة ىحه الصخيقة تقػـ عمى ٢١١، ص ١٩٨٣دئيغ مغ اجداء الاختبار)سعج عبج الخحسغ ، جاؼ 

ت في الاختبار وكأنشا قدسشا الاختبار ليذ حداب الارتباشات بيغ العلاقات لسجسػعة الثبات عمى جسيع الفقخا
الى قدسيغ كسا لاحطشا في الصخيقة الشرفية بل ىشا يقدع الى عجد مغ الاجداء يداوؼ عجد فقخاتة اؼ كل فقخه 

( ولحداب ١٧٥-١٧٤تذكل اختبارآ فخعيآ )محمد حدغ علاوؼ ، ومحمد نرخالجيغ رضػاف : السرجر الدابق ، ص
( استسارة لمتحميل ثع استخجمت الباحثة ١١١تسارات السجرسيغ والسجرسات والبالغة )الثبات فقج اخزعت جسيع اس

( ويعج السكياس 0،05( وىػ داؿ عشج مدتػؼ دلالو )0,753معامل الفا وبمغ معامل الفا لمسكياس الحالي ككل )
ثبات ليذ قيساً مصمقة مشدقآ داخميآ لاف ىحه السعادلة تعكذ مجػ اتداؽ فقخات السكياس داخميآ عمسآ اف معامل ال

وانسا تعج قيساً تقجيخية تؤثخ فييا عػامل متعجدة يشبغي مخاعاتيا في ترسيع ادوات الكياس. وعشج انتقاء ىحه 
( 3الادوات واستخجاميا وتفديخ نتائجيا وىشاؾ علاقة ارتباط وثيقة لمثبات بالخصأ السعيارؼ لمكياس والججوؿ رقع )

 ار لسجالات السكياس باستخجاـ معادلة الفاكخونباخيبيغ معاملات ثبات الاختبيبيغ 

 يبيغ معاملات ثبات الاختبار لسجالات السكياس باستخجاـ معادلة الفاكخونباخ (3ججوؿ رقع )

 معامل الثبات السجالات ت

 0985 الرضا عن الزملاء 1

 0975 الرضا عن العلاقة مع الإدارة 2

 0978 الرضا عن فرص التقدم 3

 0982 مهام مدرس التربية الرياضيةالرضا عن  4

 

يعج الخصأ السعيارؼ لمكياس عاملآ اساسيآ في تقجيخ نتائج الاختبارات  -الخصأ السعيارؼ لمسكياس : 
( اذ ١٧٩،  ص ٢١١١والسقاييذ وتفديخىا فيػ يختبط ارتباشآ وثيقآ بسفيػـ الثبات )صلاح الجيغ حسػد علاـ ، 
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ا انو لا يسكغ الجدـ بخمػ دارسةً ما مغ الاخصاء فكل عسل يراحبو مجسػعة انو مغ الحقائق العمسية السدمع بي
مغ الاخصاء ولػ بشدبة قميمة نتيجةِ عجـ التحكع التاـ والزبط الجقيق لسػاقف الاختبار لػجػد متغيخات عجيجه 

( وقج تع ٤١،ص ١٩٨٥تؤثخ في ىحه السػاقف بالاضافة اخصاء التصبيق والسلاحطة )عبج الخحسغ احسج ، 
 -( الآتي :4ئج في الججوؿ رقع )  حداب الخصأ السعيارؼ وكانت الشتا

 يبيغ الاخصاء السعيارية لمسجالات الفخعية لمسكياس (4ججوؿ رقع )

 

 لسكياستقشيغ ا ٢-٤-٣

اف تقشيغ السكياس يعشي اف يكػف بشاء وترحيح وتفديخ نتائج الاختبار او اداة الكياس مدتشجاً إلى قػاعج 
محجدة تتػحج فيو وتتحجد بجقة مػاد الاختبار وشخيقة تصبيقو وتعميسات اجابتو محجدة وشخيقة ترحيحو او تدجيل 

( فالسكياس السقشغ ىػ ) السكياس الحؼ لو ٢٩، ص  مرجر سبق ذكخهدرجاتو )صلاح الجيغ محسػد وعلاـ : 
تعميسات محجدة و واضحة فيسا يتعمق بتصبيقو وشخيقة احتداب نتائجو وتع تصبيقو عمى عيشة أخخػ مذابية لعيشة 

( وقج اتبعت ٣٧،ص ١٩٩٦البشاء تعصي نفذ الشتائج او نتائج مذابية تقخيبا ( )احسج محمد خاشخ فيسي البيظ ، 
 التالية في تقشيغ السكياس والحؼ يسثل السخحمة الشيائية مغ مخاحل بشاءه الباحثة الخصػات 

 

 

 

 الانحراف السجالات ت
 السعياري 

 الثبات معامل
 بالتجزئة

 السعياري  خطأ
 لمتجزئة

 ألفا معامل
 ثباتلم

 الخطأ
 السعياري 

 0.431 0985 0.536 0976 1912 الرضا عن الزملاء 1
 0.673 0975 0.745 0982 1921 الرضا عن العلاقة مع الإدارة 2
 0.468 0978 0.332 0988 1919 الرضا عن فرص التقدم 3
الرضا عن مهام مدرس التربية  4

 الرياضية
1915 0980 0.418 0982 0.843 
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اشتسمت عيشة التقشيغ عمى مجرسي ومجرسات التخبية الخياضية في محافطة ميداف  :عيشة التقشيغ ١-٢-٤-٣
( مجرسة وقج شكمػ ندبة مئػية مقجارىا ٧٥( مجرس و )٥٨( مجرس ومجرسة وبػاقع )١٣٣البالغ عجدىع )

 ( % مغ السجتسع الكمي لمبحث .40,92)

( فقخة عمى افخاد عيشة التقشيغ ١٥باشخت الباحثة بتصبيق السكياس السكػف مغ ) -تصبيق السكياس : ٢-٢-٤-٣
( وفق الذخوط والتعميسات الدابقة نفديا وبعج جسع 3/5/2023لغاية  1/4/2023خلاؿ الفتخة السحرػرة بيغ )

 صة بعيشة التقشيغ وتختيبيا في ججاوؿ تسييجا لتحميميا احرائيا .الاستسارات تع تفخيغ البيانات الخا

 -ترحيح السكياس: ٣-٢-٤-٣

تع استخخاج درجات افخاد عيشة التقشيغ باستخجاـ مفتاح الترحيح السعج ليحا الغخض حيث تزسغ 
 -السكياس ميداف خساسي التجرج مغ البجائل :

درجات(,) تشصبق عميّ إلى حج ما  ٣درجات(,) تشصبق عميّ  ٤درجات(,) تشصبق عميّ كثيخآ  ٥)تشصبق عميّ ججا 
 درجة (. ١درجة (,) لا تشصبق عميّ  ٢

 -التػزيع الاعتجالي لعيشة التقشيغ: ٤-٢-٤-٣

لمتأكج مغ اعتجالية تػزيع درجات عيشة التقشيغ ولسعخفة مجػ قخب او بعج ىحه الجرجات مغ التػزيع 
ؤشخات الاحرائية كحداب معامل الالتػاء باعتباره مغ خرائز الاعتجالي قامت الباحثة بحداب بعس الس

مشحشى التػزيع الاعتجالي حيث أف الاختبار يعج مػزعاً تػزيعاً شبيعياً اذا تخاوحت قيع معامل الالتػاء لبيخسػف بيغ 
،ص ١٩٩٩( وىحا يثبت ملائسة الفقخات كافة لسدتػػ عيشة البحث)وديع ياسيغ محمد ، حدغ محمد العبيجؼ ،  ١)±

 ( يبيغ السؤشخات الاحرائية لعيشة التقشيغ 5والججوؿ رقع )(  ٣٩١

 السؤشرات الإحرائية لسكياس الرضا الهظيفي (5جدول)

 الخطأ الالتهاء السشهال الهسيط الهسط الحدابي
 السعياري 

 ادنى
 درجة

 اعمى
 درجة

60925 61900 40900 09928 7983 34 74 
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 اشتقاؽ السعاييخ  ٥-٢-٤-٣

اييخ عبارة عغ ججاوؿ تدتخجـ لتفديخ درجات اختبار ما حيث أنيا تعتبخ شخشاً مغ شخوط جػدة السع
الاختبارات باختلاؼ انػاعيا واستخجاماتيا وىي تجؿ عمى قيع تسثل أداء مجتسع خاص في اختبار معيغ)ليمى 

لسقارنو لا يسكغ اجخاءىا ( الا اف ىحه ا١٧٣،ص ٢١١٧، الكياس والاختبار في التخبية الخياضيوالديج فخحات : 
باستخجاـ الجرجات الخاـ التي يحرل عمييا مغ تصبيق الاختبار فمكي نحجد مخكد الفخد بالشدبة لمجساعة 
السخجعية يشبغي تحػيل الجرجات الخاـ إلى درجات اخخػ مثل الجرجات السعيارية او الجرجات التائية او لسئيشات 

، ص : مرجر سبق ذكخهة لمجساعة السخجعية)صلاح الجيغ محسػد وعلاـوفي ضؤىا تع مقارنة أداء الفخد بالشدب
( وتدداد دقة السعاييخ عشجما تكػف عسمية التقشيغ دقيقة كػنيا وسيمة مغ وسائل السقارنة والتقييع وتعكذ ٢٣٤

( وعميو استخجمت الباحثة ١٨٣،ص١٩٩٤السدتػػ الحالي للافخاد)كساؿ عبج الحسيج ، محمد نرخ الجيغ رضػاف،
الجرجات السعيارية التائية والتي تذيخ معطع السرادر إلى افزمية استخجاميا حيث يذيخ صفػت فخج إلى أف 
الاتجاه العاـ يسيل إلى استخجاـ أساليب اكثخ تصػراً ودقة في التعبيخ عغ مػاضع الأفخاد بالشدبة لعيشة التقشيغ 

( يبيغ 8( و )7( و )6( وججوؿ رقع )٩٤،ص١٩٩٦ومغ ىحه الأساليب الجرجة السعيارية التائية)صفػت فخج ، 
 الجرجات السعيارية لسكياس الخضا الػضيفي لسجرسي ومجرسات التخبية الخياضي                                  

 لها في السكياسبمة يبين الدرجات الخام لعيشة التقشين لمسدرسين والدرجة السعيارية السقا( 6جدول )

 الدرجة السعيارية التكرار الدرجة الخام ت
1 74 1 67.53 
2 73 1 66.26 
3 72 2 64.98 
4 70 1 62.43 
5 69 3 61.150 
6 68 10 59.880 
7 67 7 58.600 
8 66 4 57.33 
9 65 4 56.05 

10 63 5 53.5 
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11 62 3 52.22 
12 61 2 50.95 
13 59 3 48.4 
14 57 3 45.850 
15 56 3 44.57 
16 55 1 43.3 
17 54 1 42.02 
18 53 1 40.75 
19 44 1 29.27 
20 41 1 25.44 
21 34 1 16.51 

 10973الانحراف السعياري=  60914الستهسط الحدابي=
 

 السكياس سعيارية السقابمة لها فييبين الدرجات الخام لعيشة التقشين لمسدرسات والدرجة ال( 7جدول )

الدرجة  ت
 الخام

الدرجة  الكرار
 السعيارية

الدرجة  ت
 الخام

الدرجة  التكرار
 السعيارية

1 74 1 67.53 17 57 3 45.85 
2 73 1 66.26 18 56 1 44.57 
3 72 2 64.98 19 55 2 43.3 
4 70 3 62.43 20 54 1 42.02 
5 69 2 61.150 21 52 2 39.47 
6 68 6 59.880 22 51 1 38.19 
7 67 7 58.600 23 50 1 36.92 
8 66 3 57.33 24 49 2 35.64 
9 65 2 56.05 25 48 3 34.37 

10 64 2 54.78 26 47 1 33.09 
11 63 3 53.5 27 46 2 31.82 
12 62 6 52.22 28 45 1 30.54 
13 61 3 50.95 29 43 1 27.99 
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14 60 6 49.67 30 41 2 25.44 
15 59 2 48.4 31 40 1 24.16 
16 58 2 47.12  

 9992الانحراف السعياري=  57958الستهسط الحدابي=
                                                

 يبيغ الجرجات الخاـ لعيشة التقشيغ لمسجرسيغ والسجرسات والجرجة السعيارية السقابمة ليا في السكياس( 8ججوؿ )

الدرجة  ت
 الخام

الدرجة  الكرار
 السعيارية

 الدرجة ت
 الخام

الدرجة  التكرار
 السعيارية

1 74 1 67.53 18 56 4 44.57 
2 73 2 66.26 19 55 5 43.3 
3 72 3 64.98 20 54 3 42.02 
4 70 3 62.43 21 53 1 40.75 
5 69 5 61.150 22 52 2 39.47 
6 68 12 59.880 23 51 1 38.19 
7 67 7 58.600 24 50 1 36.92 
8 66 7 57.33 25 49 2 35.64 
9 65 6 56.05 26 48 2 34.37 

10 64 2 54.78 27 47 1 33.09 
11 63 8 53.5 28 46 3 31.82 
12 62 11 52.22 29 45 1 30.54 
13 61 11 50.95 30 44 1 29.27 
14 60 6 49.67 31 43 1 27.99 
15 59 6 48.4 32 41 3 25.44 
16 58 4 47.12 33 40 1 24.16 
17 57 6 45.850 34 34 1 16.51 

 10953الانحراف السعياري=  56935الستهسط الحدابي=
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 الػسائل الاحرائية  ١١-٣

 -لاستخخاج الػسائل الاحرائية التالية: Spss 19اعتسجت الباحثة عمى الحقيبة الاحرائية  

قيسة ت الػسط الحدابي , الجرجة السعيارية , الانحخاؼ السعيارؼ , معامل بيخسػف , قيسة ت لعيشة واحجة , 
 لعيشتيغ مدتقمتيغ .

 عخض الشتائج وتحميميا ومشاقذتيا -٤

عخض الشتائج لأجل تػضيح السعمػمات التي استخمرتيا الباحثة فقج اوردتيا عمى شكل ججاوؿ ثع تحمييا  ١-٤
 ومشاقذتيا بعج عخضيا مباشخة

  ترشيف درجة تػفخ الخضا الػضيفي  عخض وتحميل  ١-١-٤

 ضا الهظيفي عشد مدرسي ومدرسات التربية الرياضيةترشيف مدتهى الر  (9جدول )

 السدتهى  الستهسط الحدابي الفئة
 ضعيف جدا 1-1980 1
 ضعيف 19181-2960 2
 متهسط 2961-3940 3
 عالي 3941-4920 4
 عالي جدا   4920أكبر من  5

أساس الشدب السئػية  استخجمت الباحثة السشحشى الصبيعي ) مشحشى كاوس( في تعييغ السدتػيات السعيارية عمى
( 5درجات معيارية ( عمى ) 10لمحالات الػاقعة بيغ الجرجات السعيارية لمسشحشى الصبيعي  وبقدسة السجػ )

( اف درجة 9يتزح مغ الججوؿ رقع )( درجة معيارية و 2مدتػيات اختارتيا الباحثات لكل مدتػػ مجػ قجرة )
( 3,40 – 2,61( ضعيف ومغ )2,60 – 1,181) ( يكػف ضعيف ججاً ومغ1,80-1الستػسط الحدابي مغ )

( عالي ججاً مسا يجؿ عمى تستع  4,20( عالي وستكػف الجرجة اكبخ مغ )  4,20 – 3,41متػسط والجرجة مغ )
 .ياحيع ضسغ البيئة الستعايذيغ بيامجرسي ومجرسات التخبية الخياضية بخضا وضيفي عالي وتقبميع لمػاقع وارت
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قذة الستػسط الحدابي والانحخاؼ السعيارؼ لجرجات عيشة التقشيغ في مكياس الخضا عخض وتحميل ومشا ٢-١-٤
 الػضيفي 

الستهسط الحدابي، والانحراف السعياري، والهسط الفرضي، والكيستان التائيتان )السحدهبة  (10جدول)
 ة لدرجات عيشة البحث في مكياس الرضا الهظيفيوالجدولية(،ودرجة الحرية، والدلالة الاحرائي

 حجم
 العيشة

الهسط  الستهسط الحدابي
 الفرضي

الانحراف 
 السعياري 

درجة  الكيستان التائيتان
 الحرية

 الدلالةعشد مدتهى 
 الجدولية السحدهبة (0905)

 دال احرائيا   99 1.66 22.441 7.83 45 60925 133
( وبانحخاؼ ٤٥( وبستػسط فخضي )60,25ف الستػسط الحدابي لعيشة التقشيغ )( ا10يتبيغ مغ الججوؿ رقع ) 

( وعشج مدتػػ ٩٩( وبجرجة حخية )1,66( والججولية ) 22,441( والكيسة التائية السحدػبة )7,83معيارؼ )
يػ (  وكاف الإحراء داؿ معشػياً ولأف التعميع وضيفة اساسية والتي تعتبخ سبب وجػد الإنداف ف0,05دلالة )

يتعمع ويكتدب السيارات ويصػرىا ويشسي قجراتو عمى اداء العسميات مغ خلاؿ العسل فالذخز الخاضي عغ عسمو 
اكثخ ابجاعاً وأكثخ عصاءاً مغ زميمو الغيخ راضي عغ عسمو وقج دلت الكثيخ مغ الجراسات والبحػث اف الحيغ 

ـ الخضا عغ الحات وقج يشدحبػف مغ يشخفس مدتػػ رضاىع السيشي يعانػف مغ مذاعخ الشقز والحيخة وعج
السجتسع ىخباً مسا يعانػه مغ تػتخات وقج يسارس البعس العجواف السػجو نحػ الحات او نحػ الآخخيغ بيشسا تداعج 
السيشة عمى تحقيق اىجاؼ الذخرية واتدانيا مغ خلاؿ ما تداعجه بو إمكانياتو السيشية وبيغ تمظ الأىجاؼ التي 

 مية)كخيع ناصخ عمي ، احسج محمد الجليسي( تشاسب مع قجراتو الفع

 عخض إجابات عيشة التقشيغ لسكياس الخضا الػضيفي مختبة تشازليا  ٣-١-٤

الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية لإجابات الصمبة عغ أبعاد فقخات مكياس الخضا  (11ججوؿ) 
 الػضيفي مختبة تشازلياً وفقاً لمستػسط الحدابي

الستهسط  الفقرة مالرق الرتبة
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

 السدتهى 

 عالي 0.920 4.263 لا يتجاوز زملائي عمى درسي 11 1
 عالي 0.852 4.233 تتدم علاقتي بالزملاء بالتعامل الجاد الفعال 12 2
 عالي 0.939 4.143 يحترم الزملاء اختراصي 9 3
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 يعال 0.851 4.135 امتمك الحرية بهضع الدرجات 7 4
 عالي 1.054 4.053 رايي مدسهع ومحترم دائسا 6 5
 عالي 0.916 4.038 ساعدت التكشهلهجيا الحديثة بتطهر قدراتي 15 6
 عالي 1.025 4.038 اشعر باحترام الادارة وتقديرها 4 7
 عالي 1.066 4.030 السهام تتيح لي فرصة الإبداع والابتكار 2 8
 عالي 1.115 4.015 اترل بسديري/ تي بدون تردد 5 9

 عالي 1.151 4.008 يقدر الزملاء جهدي السبذول 10 10
 عالي 1.115 3.985 لطف الإدارة عشد الزيارة الرفية 8 11
 عالي 1.097 3.977 انزم لمسجسهعات التربهية الرياضية السفيدة 14 12
 عالي 1.079 3.902 اشعربالرضا عن جسيع السهام التي اقهم بها 1 13
 عالي 1.190 3.805 فر الفرص لحزهر دورات تدريبيةتها 13 14
 عالي 1.215 3.632 يداندني الشذاط الرياضي لإنجاز السهام 3 15

 عالي 1.039 4.017 درجة السكياس ككل
( اف جسيع فقخات السكياس كاف مدتػػ الخضا الػضيفي عالي وىحا اف دؿ  11يتزح مغ الججوؿ رقع )        

اة السيشية لسجرسي ومجرسات التخبية الخياضية بجػ مغ الايجابية والتعاوف والالفة وعجـ فيجؿ عمى اتداـ الحي
الخضا الػضيفي بأنو ) ىػ الحالة التي يتكامل فييا الفخد مع  Stonوجػد مذاكل أو مذاحشات حيث عخؼ ستػف 

ورغبتو في الشسػ والتقجـ وضيفتو وعسمو ويربح اندانا تدتغخقو الػضيفو ويتفاعل معيا مغ خلاؿ شسػحو الػضيفي 
( ودرجة تستع العيشة بالخضا الػضيفي ١٣٤،ص١٩٨٥وتحقيق أىجافو الاجتساعية مغ خلاليا () شمعت ابخاليع ، 

تجؿ عمى تػفخ عجة صفات في العيشة ) مجرسي ومجرسات ( مسا جعمتيع يترفػف بالخضا الػضيفي عغ أنفديع 
ة وايزا القجرة عمى التفاعل مع الآخخيغ اذا اف تكيف السجرس في العسل ويقع عمييع عبء تحقيق اىجاؼ الػضيف

مع ضخوؼ العسل واقامتو علاقات جيجة مع الادارة والدملاء تعكذ مجػ قجرتو عمى التفاعل والتعامل الجيج مع 
 الآخخيغ ومع تػفخ ىحه العػامل جعمتو اكثخ رضاً وانتاجاً واستسخاراً في عسمو .
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 إجابات عيشة التقشيغ عغ محاور مكياس الخضا الػضيفي عخض وتحميل ومشاقذة  ٤-١-٤

الخضا  مكياس الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية لإجابات عيشة البحث عغ أبعاد (12ججوؿ ) 
 الػضيفي مختبة تشازلياً وفقاً لمستػسط الحدابي

الستهسط  السجال الرقم الرتبة
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

 السدتهى 

 عالي 0.973 4.145 لرضا عن الزملاءا 3 1
 عالي 1.102 3.991 الرضا عن العلاقة مع الإدارة 2 2
 عالي 1.067 3.972 الرضا عن فرص التقدم 4 3
 عالي 0.994 3.935 الرضا عن مهام مدرس التربية الرياضية 1 4

 عالي 1.034 4.010 درجة الرضا الهظيفي ككل
(  4,145الخضا عغ الدملاء جاء بالسختبة الأولى وبستػسط حدابي ) ( اف محػر12يتزح مغ ججوؿ رقع ) 

( وىحا يجؿ عمى العلاقة الايجابية الصيبة مع الدملاء حيث يكػف العسل اكثخ ارضاءاً 0,973وبانحخاؼ معيارؼ )
ـ الستبادؿ لمفخد اذا شعخ بأنو قج يعصيو الفخصة لمتفاعل مع زملاء آخخيغ فالانداف كائغ اجتساعي بصبعو والاحتخا

في مكاف العسل يخمق بيئة مغ الدلامة الشفدية والػد ويدسح بقبػؿ قيػد الآخخيغ والاعتخاؼ بحقيع وفزائميع 
( وبانحخاؼ معيارؼ ٣.٩٩١.وفي السختبة الثانية جاء محػر الخضا عغ العلاقة مع الادارة بستػسط حدابي )

تبخ عامل وسيط بيغ الخضا والأداء فيي العاكذ ( وما الادارة الا ىي السشاخ التشطيسي والتي تع1.102)
للانصباع الحؼ يكػف لجػ السعمسيغ بالسشطسة عغ جسيع العشاصخ السػضػعية فييا عمى اساس اف العامميغ 
)السجرسيغ( يعتبخوف الػسيمة الأساسية لاداء الأعساؿ وتحقيق ألاىجاؼ وبالتالي فأنو كمسا كانت صػرة السشطسة 

أدػ ذلظ إلى رفع الخوح السعشػية لجييع وىحا سيشعكذ ايجابياً عمى ادائيع ومغ ثع يسكششا القػؿ  إيجابية لجييع كمسا
،ع ٢٣،  مجمة الادارة ، مج ١٩٩١اف الادارة ليا دور كبيخ في الخضا الػضيفي)سػنيا كامل مرصفى البكخؼ, 

 ( ٩١-٧٨، يػليػ ، ١

( 1,067( وبانحخاؼ معيارؼ )3,972) وكانت درجة محػر الخضا عغ فخص التقجـ الستػسط الحدابي
حيث امتازو بالدعي إلى التصػيخ والتقجـ السيشي وذلظ مغ خلاؿ تحجيج الأىجاؼ السيشية وفيع واكتداب ميارات 
لازمة لتحقيق الأىجاؼ وذلظ لاف عسميع يترف بالشذاط والحيػية بعيجاً عغ السمل بالػضيفة ومػاجيتيع لتحجيات 
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قف ومذاركتيع بأغمب الفعاليات السكيسة مغ الشذاط الخياضي والسجرسي يذعخىع بالتقجيخ ججيجة واعتخافيع بالسػا
واف جيػدىع ميسة واف رضاىع يجؿ عمى أف بيئة العسل اكثخ متعة . واخيخا الخضا عغ مياـ مجرس التخبية 

خضا الػضيفي اؼ ( . ولأف الاداء الػضيفي يتبع ال0,994( وانحخاؼ معيارؼ )3,935الخياضية بستػسط حدابي )
انو كمسا ارتفع مدتػػ الخضا لجػ العامميغ كمسا ارتفع مدتػػ الاداء الػضيفي لجييع فيشاؾ علاقة شخدية بيغ 

( . واف الخضا ٦٥, ص١٩٧١شخفييغ الأوؿ مدتقل وىػ الخضا والثاني تابع وىػ الاداء)محدغ السشرػرؼ , 
سا شعخ السجرس بالخضا عغ العسل بالتالي حدب ىحا الخأؼ يتبع الاداء اؼ انو كمسا كاف مدتػػ الاداء جيجاً كم

فأف الخضا الػضيفي ما ىػ إلا متغيخ تابع لستغيخ مدتقل وىػ الاداء الػضيفي عمى اساس اف الاداء الجيج 
لمسػضف وما يعكبو مغ مكافآت يؤدؼ الى زيادة قجرتو عمى إشباع حاجاتو وبالتالي زيادة درجة رضاه عغ العسل 

 ( .٦٧شرػرؼ : السرجر الدابق , ص )محدغ الس

 عخض وتحميل ومشاقذة إجابات عيشة البحث تبعاً لستغيخ الجشذ  5-٥-١-٤

الستهسط الحدابي، والانحراف السعياري، والهسط الفرضي، والكيستان التائيتان )السحدهبة  ( 13جدول ) 
مكياس الرضا الهظيفي تبعا  لستغير والجدولية(،ودرجة الحرية، والدلالة الاحرائية لدرجات عيشة البحث في 

 اناث(-الجشس)ذكهر

الستهسط  العدد الجشس
 الحدابي

الانحراف 
 السعياري 

الدلالة الاحرائية  الكيستان التائيتان
 الجدولية السحدهبة (0905عشد )

 دال 1997 39901 7949 63921 58 ذكهر
 7941 58904 75 اناث
  دال لرالح الذكهر 

( 7,49( وبانحخاؼ معيارؼ )63,21( اف الستػسط الحدابي لمحكػر كاف )13ججوؿ رقع ) يتزح مغ ال
( والججولية 3,901( وكانت قيسة ت السحدػبة )7,41( وانحخافيا )58,04اما الاناث بمغ متػسصيا الحدابي )

 ( .0,05( والإحراء داؿ معشػياً لرالح الحكػر عشج مدتػػ دلالة )1,97)

السجرسات في مدتػػ الخضا الػضيفي ويخجع ذلظ لقجرتيع العقمية والجدسية في تفػؽ السجرسيغ عمى 
إنجاز اغمب وأىع مياـ مجرس التخبية الخياضيو في العسل وايزاً القجرة عمى حل السذكلات بذكل أفزل مغ 
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ي جدئي الاناث نتيجة استخجاميع الشرف الأيدخ مغ الجماغ بيشسا تسيل السخأة إلى السعالجة بذكل متداوِ وف
الجماغ الأيسغ والايدخ وىحا يؤثخ عمى كيفية معالجة القزايا لجػ كل مشيسا لا يتأثخ الخجاؿ كثيخآ بسذاعخىع 
بالعسل ويكػنػف اقل حداسية مغ الشداء ويقػـ الخجاؿ بخمق صجاقات كثيخة خاصة مع السجراء مسا يؤدؼ الى 

 ب الشذاشات الخارجية.تصػيخىع وتخقيتيع وتمعب ايزا دورا سيػلة مذاركتيع بأغم

 الاستشتاجات والتػصيات  -5

 الاستشتاجات 5-1
 تستع مجرسػ ومجرسات التخبية الخياضية بخضا وضيفي عالي.  .1
 تفػؽ السجرسيغ عمى السجرسات بسدتػػ الخضا الػضيفي.  .2
تترف علاقة مجرسيغ ومجرسات التخبية الخياضية بعلاقة تعاونية إيجابية حدشة مع الدملاء أصحاب  .3

 لاختراصات الأخخػ .ا
 علاقة العيشة بالادارات علاقة عسل تشطيسية مباشخة ومحتخمة . .4
 اف مجرس ومجرسة التخبية الخياضية يحطػف بفخص تقجـ عالية.  .5
 رضا مجرس التخبية الخياضيو بأغمب السياـ تجعمو مبجعا مبتكخا. .6

 التػصيات  5-2
 نيع عشرخ ميع وفعاؿ داخل السجرسة. الحفاظ عمى معشػية مجرسػ ومجرسات التخبية الخياضية لأ .1
 فدح السجاؿ برػرة اكبخ لمسجرسيغ والسجرسات داخل السجارس لسديج مغ الإبجاع والابتكار . .2
عمى مجرس ومجرسة التخبية الخياضية تقػية العلاقة مع الدملاء الاخخيغ لاف ىحا يداعجىع في التفتح عمى  .3

 مجالات عمسية آخخػ .
ية اكثخ لسجرسي ومجرسات التخبية الخياضيو حتى لا يخوف اف مدتقبميع السيشي عمى الجولة مشح فخص تخق .4

 يشحرخ عمى كػنيع اساتحة فقط خاصة بالشدبة لحوؼ الخبخة العسمية والعمسية العالية .
 تصبيق السكياس عمى فئات وعيشات آخخػ . .5
 عسل مقارنة بيغ الاختراصات الاخخػ او فئات مختمفة. .6
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 السرادر
,  ١٩٧١,  الخضا عغ العسل عشج معمسي ومعمسات مجيشة بغجاد بالسخحمة الابتجائيةؼ : محدغ السشرػر  .1

 مصبعة الشعساف , بغجاد .
 ،.١٩٨١، القاىخة ، مكتبة الشيزة العخبية ،  ٢، ط الكياس الشفدي و التخبػؼ محمد عبج الدلاـ:  .2
، مجمة دراسات  ١٩٨٢,   خالخضا الػضيفي لجغ السعمسيغ في دولو قص :سميساف الخزخؼ وسلامو محمد   .3

 ابخيل ٣١الخميج والجديخة العخبية ، العجد 
 .١٩٨٣، مكتبو الفلاح ، الكػيت ،  الكياس الشفديسعج عبج الخحسغ :  .4
 ،مكتبة غخيب،القاىخة،مرخ١٣٤،ص١٩٨٥،  عمع اجتساع التشطيعشمعت ابخاليع :  .5
 (.١٩٨٥ية، دارالسعخفة الجامعة ، )،الاسكشجر الكيادة والتجريب في الشفذ والتخبيةعبج الخحسغ احسج: .6
 ١٩٨٧, دار الفكخ, بيخوت , الػعي التخبػؼ جػرج شيلاء واخخوف :  .7
، ، مجمة ١٩٨٩, الخضا الخضيفي لاعزاء ىيئة التجريذ في جامعة السمظ عبج العديدمشتطخ حسده حكيع :  .8

 .٢جامعة السمظ عبج العديد , السجمج 
,  ية لمخضا الػضيفي لاعزاء ىيئة التجريذ بجامعة القاىخةدراسة تحميمسػنيا كامل مرصفى البكخؼ :  .9

 ، يػليػ .١،ع ٢٣،  مجمة الادارة ، مج ١٩٩١
 .١٩٩٣، عساف ، السصبعة الػششية ،  الكياس والتقػيع في العسمية التجريديةاحسج عػده سمساف :  .10
ماجدتيخ غيخ  ، رسالة : بشاء مكياس مقشغ لحكاء الاجتساعي لجػ شمبة الجامعةصفاء شارؽ حبيب  .11

 . ١٩٩٤مشذػره ، كمية التخبية  ابغ رشج ، جامعة بغجاد ، 
،القاىخة،دار الفكخ ١،طمقجمة التقػيع في التخبية الخياضيوكساؿ عبج الحسيج ، محمد نرخ الجيغ رضػاف:  .12

 .١٩٩٤العخبي ،
 ١٩٩٥، الخياض،  الدمػؾ الإنداني التشطيسي للإدارة العامة لمبحػثناصخ محمد العجيمي :  .13
 .١٩٩٦القاىخة،دار الكتاب الحجيث، ، ٤،ط  الكياس في السجاؿ الخياضياحسج محمد خاشخ فيسي البيظ:  .14
 .١٩٩٦،القاىخة،مكتبة الانجمػ السرخية ، ٣ط الإحراء في عمع الشفذ،صفػت فخج :  .15
   ١٩٩٩،عساف،مكتبةدارالثقافة والشذخ  مبادؼء الكياسػالتقػيع في التخبيةزكخيامحمدالطاىخواخخوف: .16
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،  البحث العمسي في التربية الرياضية وعمم الشفس الرياضي محمد حدغ علاوؼ واسامة كامل راتب :  .17
 .1999القاىخة ، دار الفكخ العخبي ، 

التصبيقات الاحرائية واستخجامات الحاسػب في بحػث التخبية وديع ياسيغ محمد ، حدغ محمد العبيجؼ :  .18
 . ١٩٩٩والشذخ، ، السػصل ، دار الكتب لمصباعة الخياضية

 ٢١١١،  الكياس والتقػيع التخبػؼ في العسمية التجريديةصلاح الجيغ حسػد علاـ :  .19
، القاىخه الكياس لمتخبية الخياضية وعمع الشفذ الخياضي محمد حدغ علاوؼ  و محمد نرخ الجيغ رضػاف :  .20

 ،  دار الفكخ العخبي٢١١١، 
 2002يخية دار الكتب لمصباعة والشذخ ، ، بغجاد ، مج البحث العمسي ومشاهجهوجيو محجػب :  .21
 .٢١١٤،عساف،دار الذخوؽ لمشذخ والتػزيع، ١،ط أساسيات الكياس في العمػـ الدمػكيةمػسى الشبياف :  .22
لقاىخة ، مخكد الكتاب ، ا ٤، طالكياس والاختبار في التخبية الخياضيوليمى الديج فخحات :  .23

 .٢١١٧لمشذخ،
وعلاقتو بالخضا عمى العسل لجػ مجرس التخبية الخياضية في مجيشة الدمػؾ الكيادؼ تقي حسده جاسع :  .24

 ، رسالة ماجدتيخ ، كمية التخبية الخياضية , جامعة السػصل   السػصل
، بحث مدحي ،  الخضا الػضيفي لاساتحة التخبية البجنية والخياضية وعلاقتو بادائيعشعلاؿ عبج السجيج :  .25

 دائخ , مدتغانعمعيج التخبية البجنية والخياضية ، الج
،دار الاوائل لمشذخ  عمع الشفذ الادارؼ وتصبيقاتو في العسلكخيع ناصخ عمي ، احسج محمد الجليسي :  .26

 ،عساف ،الاردف .١،ط
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 مكياس الرضا الهظيفي (1)ممحق 
تُطبق  انفقـزاث ث

 عهً جدا

تُطبق 

عهً 

 كثٍزا

تُطبق 

 عهً 

تُطبق عهً 

 انى حد يا 

لا تُطبق 

 عهً 

  انزضا عٍ يهاو يدرص انتزبٍت انزٌاضٍت  

      اشعز بانزضا عٍ جًٍع انًهاو انتً اقىو بها  1

هاو تتٍح نً فزصت الإبداع والابتكارانً 2       

      ٌساَدًَ انُشاط انزٌاضً لإَجاس انًهاو 3

 يحىر انزضا عٍ انعلاقت يع الإدارة  

      اشعز باحتزاو الادارِ وتقدٌزها 4

      اتصم بًدٌزي/ تً بدوٌ تزدد 5

      راًٌ يسًىع ويحتزو دائًا 6

      ايتهك انحزٌت بىضع اندرجاث 7

      نطف الإدارة عُد انشٌارة انصفٍت 8

      يحىر انزضا عٍ انشيلاء 

      ٌحتزو انشيلاء اختصاصً 9

      ٌقدر انشيلاء جهدي انًبذول 11

      لا ٌتجاوس سيلائً عهى درسً 11

      تتسى علاقتً بانشيلاء بانتعايم انجاد انفعال 12

      يحىر انزضا عٍ فزص انتقدو  

      تىافز انفزص نحضىر دوراث تدرٌبٍت 13

      اَضى نهًجًىعاث انتزبىٌت انزٌاضٍت انًفٍدة 14

      ساعدث انتكُىنىجٍا انحدٌثت بتطىر قدراتً 15

 
 


