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 *دراسة بعض المتغيرات الكيموحيوية خلال فترة الرضاعة لمنساء
 

السيدة   د. حسن كاطع  مظهر نبات عبد عمي  د.
 اريج غازي

 جامعة بابل  جامعة بابل   جامعة بابل
 

(  لتتتتر    022أجريتتتر سر فتتتح فتتتتا ل لفيتتتح ولوتتتت)   ي تتتح ل   تتتتح لتتت    
   غيتتتر (  لتتتر 752( فتتت ح   88-02(  لتتتر    لر تتت ح و لتتتر  52شتتتل)ر  

( فتتت ح  ن تتتل ر   لتتتولر    يل  ي يتتتح   لسر فتتتح 02-78لر تتت ح و لتتتر  
نر يتتتتك      يفتتتتنر )    )تتتتا  نر يتتتتك   وي)تتتت رلوي     )تتتتا  نر يتتتتك   ور ني تتتتلر 

 قتس وي تر    نتل    GOT   ،GPT  سه يح عل يح    ثلفتح  نر يتك  ز تكيلي  
لر ت لر  ج س   خولض ل   ي فا نر يك      يفنر )    )تا فتا    فتل    

لقلر تتح وريتتر   لر تت لر وي لتتل  لتت)  رنوتتلر ل  تت ي فتتا نر يتتك   ور ني تتلر 
  سه يتتتح عل يتتتح    ثلفتتتح  نر يتتتك   وي)تتت ور وي     )تتتا فتتتا    فتتتل    لر تتت لر 
لقلر ح ورير   لر  لر  لل  شلرر    نل    ج س  رنولر  م يل) إ ى سرجتح 

لر تتتت لر ع تتتتس    فتتتتل     GOT   GPT  ل   يتتتتح فتتتتا نر يتتتتك  ز تتتتكيلي  
 لقلر ح ورير   لر  لر.

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
*
 مستل من رسالة ماجستير للسيدة اريج غازي 
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 : Inroductionالمقدمة  
ن تتس   ر تتلعح   يوي يتتح هتتا   يريقتتح   لث)تتى  نرثيتتح   ر تت   يتت      

 )يب  زم ي س غث  ً  جلهكً  ل   ل يح ل   لنه إث ي ن ي ع)ى  ليلر  لفيتح 
 Lacto ferrinلت    وينللي تلر    ل تلس     ور ني تلر  لت  هتثو   ور ني تلر 

 SIGA ن لثرهل فا  زل ل   ي نت ي ع)تى  E. Coliيل    ل  و نريل   ثي 
  لي ر ولر وجسر     ل س    زل ل   ول نل ا يقتا   ل تس    ثي يل     نللق 

(  ف لًا ع)تى ث تد سرجتح  تر ر   )يتب  زم Neville, 1999ل   زفهل)  
( ن تتتتتس   ر تتتتتلعح   يوي يتتتتتح لر )تتتتتح 0227ن تتتتتس لثل يتتتتتح  )ر تتتتت     جوتتتتت ري، 

 زر فتتا  ليتتلر  ويتتر  لتت    ور ني تتلر    تتسه       رو هيتتسر ر فتتا  زم ن تت
 يتت  ن نقتت) هتتثو   لر وتتلر لتت  ختتلا)   رتتس    )و يتتح إ تتى   ر تتي  ع)تتى شتت ) 

 ( .7972 )يب جلهك  سر يش 
( سقيقتتتح  وونتتتر ر 75إ تتتى أ ثتتتر لتتت   يوتتترك   وتتترز يني  و  وتتتلر نلتتت)  

كس س لفتتتتن   (  يتتتتmaddine, et al( لر /يتتتت م  02-7ن لتتتت) وتتتتي   
 ل  غر م/لتت)  022  وتتر ز ني  فتتا فنتتر     لتت)  يتت  يلتت) فتتا    هليتتح إ تتى 

 ل  غر م   ) ل) ع س    فتل    )ت  نا ز ير ت    72 ي خوض و ل  زس  إ ى 
( ، ألتتل فتتا    فتتل  Martin, et al 1980 يوتتل ه  ر تتلعح يوي يتتح  

 فتتر ك    لر تت لر فتتل  عل)هتت  لتت    ر تتي   )ثتتسي نتتسسي إ تتى كيتتلس  فتترعح
 752  كيتلس  إ تى أ ثتر لت  لت) ن( إث Howie et al , 1980  وتر ز ني   
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 ل  غر م/لتت) و تتس   تت زس  لولشتتر  ثتتم نوتتس  ولز خوتتلض  نلتت) و تتس   تت زس  إ تتى 
  ل  غر م/ل). 5-72
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 : استعراض المراجع

فتتتتا نر يتتتتك     يفتتتتنر )    )تتتتا فتتتتا   للتتتت) يهتتتتر   لإر تتتتلرنتتتت ثير  -2
سر فتتح   وتتل ثي   تت ) نتت ثير   ر تتلعح فتتا  نتتل    زختتنلاو    تت لً 

 أشتتلرر  يوي يتتح ع)تتى نر يتتك      يفتتنر )    )تتا فتتا   ل تتس)  يتت  
 Chetty et al (1988), Errkola et alسر فتتح   وتتل ثي   

(1886),  )   Lumbers et al, 1991    )Poul, 1991 إ تى )
 لتتتتت )   خوتتتتتلض ل  تتتتت ي فتتتتتا لفتتتتتن        يفتتتتتنر ) ختتتتتلا) فنتتتتتر  

 ,Konpp تت) لتت    أجر هتتل أختتر سر فتتلر  أشتتلرر   ر تتلعح وي لتتل

1985  )  Larking, 1999    )Forminoni et al 1996 ،)
 نر يك      يفنر ) . 7999إ ى  ل )  رنولر ل   ي فا 

 تأثير الارضاع في تركيز البروتينات العالية الكثافة : -1

ه تتتتلد نوتتتتلي  فتتتتا  نتتتتل   سر فتتتتلر   وتتتتل ثي  خ تتتت ) نتتتتلثير   ر تتتتلعح 
إث  HDLع)تتتتى نر يتتتتك   ور ني تتتتلر   سه يتتتتح عل يتتتتح    ثلفتتتتح   يوي يتتتتح 
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   Erkkola (1986) شتتلرر سر فتتح لجل عتتح لتت    وتتل ثي  لثتت)  
 Uchida et al , 1997 ( إ تى  لت )   خوتلض ل  ت ي فتا نر يتك

HDL   ع)تتى     تت  لتت  ث تتد  شتتلر  تت) لتت Bonnar et al    
Kousi et al 1980    Kallio et al, 1990،جوتت ري      ) 

ختتتلا) فنتتتر   HDL( إ تتتى  لتتت )  رنوتتتلر ل  تتت ي فتتتا نر يتتتك 0227
   ر لعح .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
تأثير الارضاع في تركيز بعض الانزيمات الناقمةة لمجموعةة الامةين  -3

 . 

(  لت ) كيتلس  نلت) إ تى Doornebal et al , 1988ث ترر سر فتح  
سرجتتتتح   ل   يتتتتح فتتتتا نر يتتتتك   وي)تتتت ر وي     )تتتتا فتتتتا   ل تتتتس) ختتتتلا) فنتتتتر  

( Mbassa & Pouslen, 1991 د سر فح  ت) لت     ر لعح    سر ث
( ،  شلرر إ ى  ل ) Larking , 1999، وي لل   سر فح   نا قلم وهل  

  خوتتتلض فتتتا ث تتتد قوتتت)   تتت زس  ثتتتم ي تتت س نر يتتتك   وي)تتت ر وي  إ تتتى لفتتتن  و 
   يوي ا و س    زس .
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 لجل عتح  زلتي     لق)ح   لإ كيللرع)ى نر يك و ض ن ثير  زر لر  -4
: 

 لإ فتتل      يتت     هتتا عوتتلر  عتت   أ فتتجحفتتا   لإ كيلتتلرهتتثو ن نشتتر 
لر وتتلر  فتتييح نقتت م و قتت) لجل عتتح  زلتتي  لتت  لر تتب  ختتر  لتت  

  لث)نهل :
 . Glutamate oxallo acetate transminase (GOT) -أ

 Aspartate amine يل تت     يي)تتق ع)تتى هتتث   ز تتكيم  ي تتلً    

transaminase (AST) لض  ي  ي وك ن  ي   تلGlutamic 
لجل عتتتتتتح  زلتتتتتتي   لتتتتتت  ختتتتتتلا) إ نقتتتتتتل) -Ketoglutarateلتتتتتت  

(  ي جتتس 7992   ليوتتر،  Aspartic Acid  تتللض  زفتتولرند 
 (.7986هث   ز كيم فا    وس      لار   هي )يح     لري، 

 : Glutamate pyruvate transaminase (GPT) -ب
 وتك (  يAlanine amino transferase  ALTيفتلى  ي تل    

-هتتتتتتتتث   ز تتتتتتتتكيم ن تتتتتتتت ي   تتتتتتتتللض    ) نلليتتتتتتتتد لتتتتتتتت   تتتتتتتتتللض 

Ketoglutarate   لتتت  ختتتلا)   نقتتتل) لجل عتتتح  زلتتتي  إ تتتى  ز  تتتي
Alanine  ،(   ت ) نت ثير 7986 ين  جس فا    وس    ق)ب     لري

لر )تتح   ر تتلعح ع)تتى نر يتتك هتتثي   ز تتكيلي   تتم ننتت فر   سر فتتلر 
كيلي  إث  نوقتتر  نتتل      لفيتتح عتت  نتت ثير   ر تتلعح ع)تتى هتتثي   ز تت

(   Coles, 1986(    Devlin, 1986سر فح  ) ل    وتل ثي   
  لإ تتتتتكيلي ( ع)تتتتتى  لتتتتت )  رنوتتتتتلر فتتتتتا نر يتتتتتك 0222     يلتتتتتا، 
 .أعلاو  لث  ري  
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 : Material and Methodsالمواد وطرائق العمل 
 : Samplesالعينات  -2

ا ول ن تتل   هتتثو   سر فتتح فتتا لخنوتتر لفنشتتوى لرجتتل    ن )يلتت أجريتتر 
فتتتتا  ل يتتتتح   قلفتتتتم  سر فتتتتح و تتتتض   لتتتتولر لتتتت  لخنوتتتتر   لر تتتتك   لتتتت ا 

   يل  ي يتتتتتح ختتتتتلا) فنتتتتتر    ر تتتتتلعح  ) فتتتتتل   يتتتتت  جل تتتتتر    ي تتتتتلر لتتتتت  
( 022  ل ا / قفم رعليح  زل لح  ي  نلتر لنلو تح    لر ج لر  )لر ك 

  يوتتا  يويتتب إلتتر    غيتتر  للتت)  وتتل  لر  ز جتتلوا  ث تتد و فتتب   و تت  
   ل ا  ل كعلر  لزنا :  لر ك 
( إلترأ  غيتر 52  لجل عتح   ي  شل)ر هثو  نساء غير مرضعات : -7

-05( فت ح    ك  هت  وتي   88-02لر  ح نر   تر  علتلره  وتي   
 .(  عسر هثو   لجل عح لجل عح لقلر ح 75

( إلتتتتتر    لر تتتتت ح 752 فتتتتتل  لر تتتتت لر شتتتتتل)ر هتتتتتثو   لجل عتتتتتح   -0
(  رتم 82-02 هت  وتي   ( فت ح    ك 88-02نر   ر   لللره  وي   

 زشهر لخن)وح ل   زر لر   يوي ا   لل ل  ت  فتا   جتس ) رقتم 
 7.) 

 
 ( ي    ن كي     فل    لر  لر ع)ى  شهر   ر لعح7جس )  

 أشهر
 الإرضاع

(2-3 )
 شهر

(4-6 )
 شهر

(7-
9 )

 شهر

(20-
21 )

 شهر

(23-
25 )

 شهر

(26-
28 )

 شهر

14 
شه
 ر

عدد 
النساء 

02 02 02 02 02 02 82 
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المرضعا
 ت
 

:  ي  نم نقسيرو ويريقح   كيليح   فب لل ث رو  تقدير الكوليسترول -8
 Allian et al , 1974. ) 
 ي  قسرر ويريقح  HDLنقسير   ور ني لر   سه يح عل يح    ثلفح  -0

   كيليح ولفنخس م      شو   فب   ل لس ح :

 
Al-Cholesterol mg/dl =                                x Standard 

core 

 

 ث د   يريقح   نا  شلر إ يهل  GOT   GPTنر يك   كيلا  -5
 (.7986   لري  

  ن )ي)  ز لل ا : نم ن )ي)    نل     لل يل  فب   نلليم  -6
ولفنخس م  Randomized complete design   ش   ا    لل) 

(  ث د  فب لل LSP  Last significant differenceيريقح 
 (.Shehefler , 1980ث رو  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

A sample 

 

Astualard 
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 : Resultsالنتائج 

 تاثير الارضاع في تركيز الكوليسترول الكمي في المصل : -2
Effect of lactation on total cholesterol concentration in 

serum 

( فا P  0.05أيهر   ن )ي)  ز لل ا  ج س   خولض ل   ي  
 نر يك      يفنر )    )ا فا   لل) ع س    فل  خلا) لر )ح  لإر لر

( .   ل ر نر  يك 7لقلر ح ونر يكو ع س    فل  غير   لر  لر ش )  
     يفنر )    )ا  فب لل أيهرو   ن )ي)  ز لل ا ن ل ا  رنولر 

( شهر 1-3 ,7-9( خلا)   ونر ر  P  0.05يل) إ ى سرجح   ل   يح  
-0( خلا)   ونر ر  P  0.01ولض يل) إ ى لفن     ل   يح     خ
 ( .0( شهر لقلر ح ولزشهر  زخر  ش )  72-70، 6
 تأثير الارضاع في تركيز البروتينات الدهنية العالية الكثافة : -1
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Effect of lactation on high density lipoprotein 

concentration  

( فا نر يك P  0.01ل   ي   أيهر   ن )ي)  ز لل ا  ج س  رنولر
  ور ني لر   سه يح    ل يح    ثلفح ع س    فل  خلا)  زر لر لقلر ح 

(  ج س 0( .  ييهر ش )  8ونر يكو ع س    فل  غير   لر  لر ش )  
فا نر يك   ور ني لر   سه يح    ل يح    ثلفح ( P  0.01 رنولر ل   ي  
   لقلر ح فيلل وي هلل .( شهر ع سلل نلر 78-7خلا)   ونر ر  

 في تركيز البميروبين الكمي في المصل : الإرضاعتأثير  -3
Effect of lactation on total Bilirubin concentration in 

serum  

فا نر يك ( P  0.05 ج س  رنولر ل   ي    لإ لل اأيهر   ن )ي) 
ح   و)ر وي     )ا ع س    فل  خلا) لر )ح  زر لر   يوي ا لقلر 

( 6( ، وي لل  شلر ش )  5ونر يكو ع س    فل  غير   لر  لر ش )  
( شهر 6-0( فا   ونر ر  P  0.01إ ى  ل )  رنولر ل   ي  

 ع سلل نلر   لقلر ح فيلل وي هل.
 : GOTتأثير الارضاع في تركيز  -4

Effect of loctation on GOT concentration 

( فا P  0.05ي  أيهرر هثو   سر فح  ج س  رنولر غير ل    
ع س    فل  خلا) لر )ح  زر لر لقلر ح  GOTنر يك   كيم 

( ف شلر 8( .   لل ش )  7ولجل عح    فل  غير   لر  لر ش )  
 GOT( فا نر يك P  0.05إ ى  ل )  رنولر غير ل   ي  

 ( شهر ع سلل نلر لقلر نهل فيلل وي هل.78-7خلا)   ونر ر ل   
 :  GPT تأثير الارضاع في تركيز -5

Effect of lactation on GPT concentration 
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( فا P  0.05أيهر   ن )ي)  ز لل ا  ج س  رنولر غير ل   ي  
ع س    فل  خلا) لر )ح  زر لر لقلر ح ل     فل   GPTنر يك   كيم 

( إ ى  ج س  رنولر ز 72( .   شلر ش )  9غير   لر  لر ش )  
( ع سلل 78-7( فا   ونر ر ل   P  0.05يل) إ ى سرجح   ل   يح  
 نلر لقلر نهل فيلل وي هل.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 : Discussionالمناقشة 
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 تأثير الارضاع في تركيز الكوليسترول الكمي : -2
 شتتلرر  نتتل   هتتثو   سر فتتح إ تتى  لتت )   خوتتلض ل  تت ي فتتا نر يتتك 
     يفتتنر )    )تتا ع تتس    فتتل    لر تت لر لقلر تتح وريتتر   لر تت لر 

هتتتثو    نيجتتتح ننتتتسفق لتتت  لتتتل ث تتترو  تتت) لتتت  (   7 لتتتل فتتتا شتتت ) رقتتتم  
 Kallio et al, 1992 ،يت  ي ت   نتلثير 0222(      جوت ري  ،)

عل)يح  زر لر  لن  لت  ختلا)   نقتل)      يفتنر ) فتا  ت) يت م لت  
للتت)  زم   لر تت  إ تتى  )يوهتتل أ  يل تت  فتتا   خلايتتل   يلا يتتح  )رتتس  

 ( .Kallio, 1988  )و يح  
ول هل وشت ) يوي تا نيترم  ليتلر  ويتر  إ   زم   نا نر    ي 

لت)  )يتب  722( ل)رتم/02-75ل       يفنر ) إ ى  )يوهل ول س)  
فتتا للتت)  زم   لر تت   وتتث د يتت خوض ل   يتتل نر يتتك      يفتتنر ) 

 Kallio et al , 1988 يتت  ث تتر  )Uchida  7995 جللعنتته 
 Poso  إ تتتتتى   خوتتتتتلض نر يتتتتتك      يفتتتتتنر ) و تتتتتس  7995 جللعنتتتتته

 Lecithinي تتتتتت س إ تتتتتتى  ز خوتتتتتتلض فتتتتتتا ف ل يتتتتتتح   تتتتتتكيم    تتتتتت زس 

cholesterol acyl transferase (LCAT)  وي لتل ففترر سر فتح
Hachey  تتتتتتتتتث د  7987 جللعنتتتتتتتتته  Emleen  7989 جللعنتتتتتتتتته 

 Very  خوتتلض نر يتتك      يفتتنر ) و تتس   تت زس  ي تت س إ تتى   تتس ر 

Low Density Lipoprotein (VLDL)   Chylomicrons 

glycerid    نتتا ن نقتت) لتت   ز لتتلض   سه يتتح فتتا   رتتث   إ تتى   رتتس 
(   فتتتتتنر ر TG  )و يتتتتتح  يتتتتت  نلتتتتت     خلايتتتتتل   يلا يتتتتتح   )و يتتتتتح   تتتتتت  

     يفنر )    سه     و فولنيح  ن ورك جلي لً و لوهل جك  لت  سهت  
 ( فلعح. 8-6   )يب خلا)  



  1007( لسنة 4( العدد )21مجلة القادسية للعلوم الصرفة المجلد )

 

768 

 

عتتتتتتتت  يريتتتتتتتتق  Chybmicrones   VLDLإ   لنلتتتتتتتتل   
نلتت)    يخوتتض لتت  نر يتتك      يفتتنر )  هتتث    رتتس    )و يتتح لتت    ل 

يتتتتسسي إ تتتتى   كيتتتتلس  لتتتت  لفتتتتن     ور ني تتتتلر   سه يتتتتح   ي تتتتح    ثلفتتتتح 
 LDL فتتتتتتا    وتتتتتتس  لفتتتتتتنقولار )Apolipoprotein B, 

apolipoprotein A  تتتم ننوتتتق هتتتثو   سر فتتتح لتتت  لتتتل ن لتتت) إ يتتته 
 Hafez , 1980 ، يتتتت   شتتتتلرر سر فتتتتح 0222(       يلتتتتا  )

نر يك      يفتنر )    )تا فتا للت)  زوقتلر   ل نجتح      يلا إ ى   
يلتت) إ تتى سرجتتح  ز خوتتلض   ل  تت ي قوتت)   تت زس  و شتتر   يتتلم  و تتسهل 

ي تا  ز ي لت) نرييتر فتا نر يتكو وو شر   يلم ثم ي  س إ ى لفن  و   ي
خلا)   لر  )   لخن)وح لت    نتلا    )يتب  ففتر ث تد  ز خوتلض هت  

كلتتل    تلن  عت    نجتلك   لتل       فتت   ) فتا  جتم   ولا  نيجتح   كيتلس 
للل يسسي إ ى نخويتو   تسم  لتل  شتلرر سر فتنه إ تى    عتسم  لت ) 
نرييتر فتتا نر يتكو ختتلا)   لر  تت)   لخن)وتح لتت   ز نتتلا رولتل ي تت س إ تتى 
 جتتتت س  تتتت ر لتتتت   زفتتتتنقر ر   هرلتتتت  ا   فتتتتنر يسي ختتتتلا) هتتتتثو   ونتتتتر  

 Hafez, 1980 ي فتتتتا نر يتتتتك ( قتتتتس ي تتتتك  إ تتتتى  زرنوتتتتلر   ل  تتتت 
( فتتتا TG     يفتتتنر )   تتتثي يهتتتر فتتتا  نتتتل   سر فتتتن ل إ تتتى  رنوتتتلر  

ولاكلتتتل   تتتسم فرولتتتل ن)جتتت  و تتتض    فتتتل  إ تتتى   ر تتتلعح  زلتتتي لعيح 
 ي نلس هث   زرنولر إ ى    لر    ت ك   عتسس   ت زس ر   فتلوقح  جت   

 Knopp(. أشتتلرر سر فتتح Qureshi et al , 1999  ل  تت س  
     نريتتتتر ر فتتتتا   ور ني تتتتلر   سه يتتتتح    ل يتتتتح  إ تتتتى 7988 جللعنتتتته 

 TG   ثلفتتتح   لقنتتتر  ول    يفتتتنر )  ل تتتر عل يتتتح وي لتتتل  ل تتتر نر  يتتتك 
   ي ح.
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 : HDLتأثير الارضاع في البروتينات عالية الكثافة  -1

أيهتتترر  نتتتل     سر فتتتح  رنوتتتلر ل  تتت ي فتتتا نر يتتتك   ور ني تتتلر عل يتتتح 
 تتتتتتح ول  فتتتتتتل  غيتتتتتتر ( ع تتتتتتس    فتتتتتتل    لر تتتتتت لر لقلر HDL   ثلفتتتتتتح  

-7  لر تت لر شتت )    (  يتت   ل تتر هتتثو   كيتتلس  ختتلا)   ونتتر ر  
( شتتتتهر لتتتت  لر )تتتتح  زر تتتتلر  هتتتتثو    نيجتتتتح  ل تتتتر ليلوقتتتتح  لتتتتل 78

( Rnopp et al , 1985(    Kousi et al , 1980ن لت) إ يته  
( 7985 جللعنتته   Knopp( إث  شتتلرر سر فتتح 0227    جوتت ري ، 

لرنو تتح ل   يتتلً و تتس   تت زس  لتتل س لتتر نوقتتى  HDLإ تتى    لفتتن يلر 
( فتتا   للتت) إ تتى VLDL زم نر تت  يو)هتتل  ث تتد  نيجتتح ز نقتتل)  
  )يتو ي تن  جتك  ل ته  HDL  رس    )و يح خلا) لر )ح  زر لر لأ  
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 VLDL وتتث د ن نقتتت)  Chylomicrons(    تتت VLDL  هتتسلا  تتت  
 Kousi نر يكهتتتل لتتت  نر يكهتتتل فتتتا   للتتت)   لتتتل سر فتتتح  HDLإ تتتى 

نترنوي لت   HDLفلشلرر إ ى أ    كيلس  فتا نر يتك  7982 جللعنه 
فا    وس    ثي يتسسي  Triglyceride lipase  خولض ف ل يح   كيم 
لتتت     وتتتس إ تتتى  ز فتتتجح   ل يييتتتح إث  HDLس رً  لهلتتتلً فتتتا   نقتتتل) 

ن    ف ل يح هتث   ز تكيم يوي يتح أ  قتس نرنوت  ختلا)  زفتلوي    ثلل يتح 
زس  ع تس    فتل    لر ت لر   شتي هرلت     وتر ز ني   ز  ى و تس   ت  
( فا   رس    )و يتح  ي تو  Tipoprotein lipuse  LPLف ل يح   كيم 

(  يقنتتر  Steingrims et al 1986ف ل ينتته فتتا    فتتي    تتسه ا  
 (.TG   HDL  Nikkila et al 1978 يجلويلً ل  نر  يك 

ا    فل  ف HDL   لفن يلر  7990 جللعنه  Kallioث ر  
  لر  لر يفيير ع)يهل جك يلً ع  يريق هرل     ور ز ني   ي    

HDL  غ يلً ول    يفنر ) خلا) فنر   زر تلر ي  ت  ث تد   خوتلض
  ثلاثيتتتتح ( لتتتت     )يفتتتتريس ر HDLنوتتتتلس)  فتتتتنر ر      يفتتتتنر )  )تتتتت  

يفتتوب ق)تتح  زفتتنر جي   يتت  نتت خوض لفتتن يلر  زفتتنر جي  وفتترعح 
 تتتس    فتتتل  aل نوقتتتى لفتتتن يلر   وتتتر ز ني  لرنو تتتح رو تتتس   تتت زس  وي لتتت
 , Bonnar et al , 1973    )Knopp et al  لر تت لر  

1985.) 
  

 
 
 
  


