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لدى  ومرتسم الدهونوعدد من الهرمونات الأخرى B  هرمون الانهبين تراكيز تقدير       
 النساء العقيمات في مدينة سامراء

 منيف صعب احمد**أسيل مقداد حاتم عبد الواحد*          صاحب جمعة عبد الرحمن*            

 كلية العلوم –*جامعة تكريت    
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العوامددا الللددلجية والنرموايددة الملددببة للعدددم لددت   ددتت مدد  هددت ت هددلد الترالددة دلددع ت تيددت  ددتت مدد   
 يادة  مدواةية مد  الالداء المتدابات بدالعدم تراو دت   مداره   70الالاء  ي متياة لدامراء  ومدملت الترالدة 

لمراجعددات للعيدداتات الالدداةية ال ارجيددة لمتياددة لددامراء  ونددت تددم   ددل  ياددات الددتم  دد ا ( لدداة مدد  ا18-45)
مدددر   لدددليمة كمجمو دددة لددديور   ا 20   يدددام الدددتور  الومويدددة ونورادددت العيادددات المترولدددة مددد  ( مددد4-2اللتدددر  )

( 36-27و تتت اللةات العمرية للالاء المتابات بالعدم ونت كاادت   لدع الدبة هدي ادم  اللةدات العمريدة )
 Bانبدي  ( لاة  لع التوالي  تامات الترالة تدتير تراكيز: هرمدو  اا45-37( لاة و)26-18لاة وتلينا)

وكدلل  مرتلدم  Testosterone ( والتيلتولدتيرو LH( والنرمدو  اللدوتياي )(FSHوالنرمو  الم لز للجريبات 
 Triglycerides( TGوالكللدددددددديريتات الو ويددددددددة ) Chol.) )Cholesterolالددددددددتهو  ومانددددددددا: الكوللددددددددتيروا 

الكوا ددة للكوللددتيروا  ت التهايددة الواوةددةوالبروتياددا HDL-C)والبروتياددات التهايددة العاليددة الكوا ددة للكوللددتيروا )
LDL-C)( والبروتياات التهاية الواوةة الكوا ة جتا للكوللتيروا )(VLDL-C معيار كتلدة الجلدم دلع لإاا ةبا 

(BMI )Body Mass Index  ظنددرت اتدداةد الترالددة  تددوا زيددات  معاويددة  اددت ملددتو   P≤0.05) ددي  )
ت  اددد BMIو VLDL-Cو LDL-CوTG و.Chol  دددي تركيدددزوكدددلل   .Testoو LHو FSHتركيدددز هرموادددات 

 ددت اظندر اا لداع معادود  ادت  B-الالاء العديمات مداراة م  اللدليمات  دي مجمو دة اللديور   مدا ااانبدي 
 روق معاوية بي  مجمدو تي الترالدة   HDLالالاء العديمات مداراة م  مجمو ة الليور   ي  ي   لم تظنر 

و دي  .Testoو LHو FSHالاتاةد  تدوا زيدات  معاويدة  دي تركيدز هرموادات و لب اللةات العمرية  ظنرت 
ة اللدديور   مددا  اددت الالدداء العديمددات مداراددة مدد  مجمو دد BMIوVLDL-C و LDL-CوTG و .Cholتراكيددز 
 HDLر  دت  ظنرت اا لاع معاود  ات الالاء العديمات مدارادة مد  مجمو دة اللديور  ولدم يظند B-ااانبي 

  ( لاة التي  ظنرت اا لاع معاود بي  المجمو تي 36-27 روق معاوية  تا اللةة العمرية )

 

 الكلمات المفتاحية:

 هرمواات   
 الاء  ديمات   
 متا التم   

 مرتلم التهو   
 .لامراء
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 لع ااه  دتم دمكاايدة ال مدا بعدت مدرور لداة وا دت   العدميعرف 

  لدع اقندا مد  ااتتداا الجالدي المادتظم وبدتو  الدت تام موااد  ال مددا
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 Sterilityيتدداف دلدددع اددو ي   لالددديي  همددا العددددم المولدددق و  ( 3,2,1)

اددددعف   و والعدددددم الالددددبي  ويعاددددي  ددددتم دمكاايددددة  ددددتو   مددددا مولدددددا
ويعاددي بددن  هاددا   واةددق لل مددا ممكدد   Sub Infertility ال تددوبة
دلع و وة  اواع هي العدم اقولي والعدم  الالبييدلم العدم   (4)   جنا

-13) (   والعددم  الدة مداةعة تدفور  دي 5الوااود و العدم غير المللر )
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مدددد  اقزوار تدريبددددا ولدددده  لددددباب متاو ددددة موجددددوت  بددددي  الددددلكور  )14%
 -50والإاا  وا  العواما الملببة للعدم المرتبوة بالإادا  ملدفولة  د  )

%( مدددد  ال ددددداات  دددددي  دددددي  تعدددددز  العوامدددددا اق دددددر  دلدددددع اقزوار 40
بالإاددا ة دلددع اقلددباب الممددتركة بددي  الإاددا  والددلكور وكددلل  اقلددباب 

هاا  العتيت م  اقلباب التي تدف وراء العددم (  (6,7غير المللر  للعدم
بيةيددة    الددد ونددت تددفور هددلد وتمددري ية و  مجيددة ووراويددة و مانددا هرموايددة 

العوامددا مالددرت   و مجتمعددة لمادد   ددتو  ال مددا  و  ددتو  ااجنااددات 
كمددا د  اقلددباب الاللددية للعدددم لنددا  (10,9,8)المتكددرر  وبالتددالي العدددم  

وجدوت العتيدت مد  العوامدا  دلع همية كبير   ي  توتلت الب و  العلمية 
الاللية التي تفور  لع المر   وتفتد دلع  مدا ااتتداا الجالدي  و دلدع 

  د   دددتم  تدددوا الإ تددداب 11) دددتم المددددتر   لدددع داتدددار البويادددة )
 لع ال ما بعدت هدلد المدت     يعاي  تم نتر  الزوجة   ا لاة وا ت  ا

( مددد  الزوجدددات ي تدددا لدددتين  ال مدددا بعدددت اللددداة  %50-15دل د  ) 
اقولدع  اللداةمدرور اقولع م  الزوار  كما     تم  تدوا ال مدا نبدا 

 اقوا تكددو  الددبة ال مددا مدد  الددزوار لدديً تلددي ع  لددع العدددم  بعددت المددنر
مددرور  (  مددا بعددت%70-50اللدداتً تكددو  ) المددنر%( وبعددت 15-20)

  (12)%(  90-80اللاة  تكو  ) 
 كواده ددم الالدداء بمكددا واادل وملمدوً ول الدة  ااتمدارواظرا 

يعدددت ممدددكلة وبيدددة واجتما يدددة واللدددية لددد زوار  ددددت جددداءت هدددلد الترالدددة 
للوندددوف  لدددع بعدددع  لبدددداب العددددم  دددي متيادددة لدددامراء وادددوا ينا ب يدددة 
ال توا  لع بعع المعويات التدي ندت ت دتم  دي ديجددات برادامد تد ي 
يليددت  دددي التدليددا مدد  هددلد ال الددة مددد   دد ا اقهددتاف التددي واددعت لنددا 

 الترالة 
  لعمل طرائق ا

 عينات الدراسة
 جريددت هددلد الترالددة  ددي العيدداتات الالدداةية ال ارجيددة  ددي متياددة 

 2012ول ايددددة مددددنر مددددايً  2011لددددامراء واددددوا ينا لللتددددر  مدددد   ب 
العددم وتراو ددت  مد مدد  الالداء اللدواتي يعددااي   امدر   70مدملت الترالدة و 

( لددددداة بعدددددت التنكدددددت مددددد   دددددالتن  مددددد   ددددد ا 45-18)    مددددداره  مددددد
الم تتي   ي العيداتات   الوبيباتالل وتات الوبية واللريرية م  نبا 

مدددد  الالدددداء امددددر    20 ادددد   دددد  ا تيددددار مجمو ددددة  مددددواةية اددددمت 
دل تددم التنكددت مدد  لدد متن  مدد  العدددم العديمددات    مدداروبددالً اللددليمات 

 مراع مزمادة وللد   ات هرمواية او د ااوراب  واقولي والعدم الوااود 

 ددي العيدداتات   ونددت نلددمت المجمددو تي   اتالم تتدد الوبيبدداتمدد  نبددا 
 الع و    ةات  مرية:

اللةدددة العمريدددة اقولدددع: تادددمات الالددداء التدددي تراو دددت   مددداره  
 ( 26-18بي  )

اللةددة العمريددة الواايددة:  تاددمات الالدداء التددي تراو ددت   مدداره  
 ( 36-27بي )

عمريددة الوالوددة:  تاددمات الالدداء التددي تراو ددت   مدداره  اللةددة ال
 ( 45-37بي )

 تقدير تراكيز الهرمونات: -1
  Bتركيز هرمون الانهبين تقدير 

ال ووات المرا دة م   بإتباع  Inhibin Bتركيز هرمو  تدتيرتم 
 المر دددة مدد   ددت  الل ددخ تعليمدداتال ددت  الل ددخ ال اتددة بنددا و لددب 

  Ray Bio (13)م  نبا مركة  والمتاعة ELISA بجنازال اتة 
 تركيز هرمون الشحمون الخصويتقدير 

باتبددداع ال ودددوات   Testosteroneتركيدددز هرمدددو   تددددتيرتدددم 
التعليمدات المر ددة مد   دت  المرا دة م   ت  الل خ ال اتة بنا و لب 

والمتددددددددداعة مدددددددد  نبدددددددددا مدددددددددركة  ELISAالل ددددددددخ ال اتدددددددددة بجندددددددداز 
Monobind (14). 

  (LH)قياس تركيز الهرمون اللوتيني 
ال ودوات المر ددة مد   دت  الت ليدا الجداهز   بإتبداع LH تددتير تم

و لب التعليمات المر ددة مد   دت  الل دخ ال اتدة بجنداز ال اتة بنا 
ELISA  والمتاعة م  نبا مركةMonobind (15)  

 الهرمون المحفز للجريبات تركيزتقدير 
باتباع ال ووات المر دة م   ت  الت ليا  FSH هرمو تدتير تم 

و لب التعليمات المر دة م   دت  الل دخ ال اتدة الجاهز  ال اتة بنا 
 Monobind (16 )والمتاعة م  نبا مركة  ELISAبجناز 

 تقدير تراكيز مرتسم الدهون: -2
 تركيز الكولسترول تقدير 

ة باا تمددات  لدددع الوريدددة اقازيميددد الكوللدددترواتددم تددددتير تركيددز 
Enzymatic method    وللدد  بالددت تام  ددت  الت ليددا الجدداهز  مدد

 (  (17  02160المتا   ي  رالا اللد ي ما الرنم  Biolaboمركة 
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 تركيز الكليسيريدات الثلاثية تقدير 
تام الوريدددة دددددددالو ويددة  دد  وريددق الت  الكليلددريتاتنددتر تركيددز 

الإازيميدددة وللدددد  بالددددت تام  ددددت  الت ليددددا ال اتددددة والمجنددددز  مدددد  مددددركة 
Biolabo  17)  02160اللرالية اللد ي ما الرنم(   

 تركيز البروتينات الدهنية عالية الكثافة للكوليستيرول تقدير 
الدددتم  ددد  وريدددق الدددت تام  دددت   متدددا دددي  HDL–Cتدددم تددددتير 

 Biolaboجنددددز مدددد  نبددددا مددددركة الم HDL–Cالت ليددددا الجدددداهز  بتدددددتير
      (17)  02160المتا   ي  رالا اللد ي ما الرنم 

  تركيز البروتينات الدهنية الواطئة الكثافة للكولسترولحساب 
 لدددب الع ندددة التاليدددة التدددي اتبعندددا  LDL-Cتركيدددزاب دددددددد ل تدددم

(18 )  
 + تركيز  HDL-Cتركيز )–=تركيز الكولسترول الكليLDL-Cتركيز

VLDL-C) 
 تركيز البروتينات الدهنية الواطئة الكثافة جدا للكولسترول في حساب

 :مصل الدم
تدددددم  لددددداب تركيدددددز البروتيادددددات التهايدددددة الواوةدددددة الكوا دددددة جدددددتاع 

 (19)للكوللتروا  لب الع نة التالية 
 ملي مول/ لتر   الكليسيريدات الثلاثية=  C-VLDLتركيز 

5                                 
 Body measurementالقياسات الجسمية 

تددددم نيدددداً وددددوا الالدددداء المات بددددات للترالددددة بالددددت تام مديدددداً 
(   وتعيي  وز   جلامن  بالت تام الميزا  cmالووا بو ت  اللاتيمتر )

( مد  BMIمعيدار كتلدة الجلدم )  لداب(  وم يدتم Kgبو ت  الكيلو غرام )
  (19بالمتر ) الووا  ا تدليم الوز  بالكيلو غرام  لع مرب  

 
                                                                                                            التحليل الإحصائي :

والدت تم  (SAS ,2001)الدتعما البرادامد الإ تداةي الجداهز 
تعماا التتددميم العمددواةي الكامددا وا تبددرت اللرونددات بددي  المعددام ت بالدد

 ( 20) (P≤0.05) ات ملتو  معاوية   توتا تبار تااك  متعتت ال
 

 والمناقشة النتائج
(  تددددوا زيددددات  معاويددددة  اددددت ملددددتو   1) الجددددتوايظنددددر مدددد  

P≤0.05)   دي تراكيدز  )FSH وLH  و Testo.و BMI  ادت الالداء 
 ددت  Bالعديمات مداراة م  اللدليمات  دي مجمو دة اللديور   مدا ااانبدي  

اا لدددداع معاددددود  اددددت الالدددداء العديمددددات مداراددددة مدددد  مجمو ددددة   ظنددددرت
  الليور   

(  يوادددددل تراكيدددددز النرموادددددات  لدددددب اللةدددددات 2امدددددا الجدددددتوا )
  LHو FSHالعمريدددة  ددددت ظندددر  تدددوا زيدددات  معاويدددة  دددي تركيدددز  

مداراددة مدد  مجمو ددة اللدديور   العديمددات اددت الالدداء  BMI و .Testoو
 ددت  ظندر اا لداع معادود  ادت الالداء العديمدات مدارادة  B ما ااانبي  

 م  مجمو ة الليور   
 ماتلدى النساء العقيمات والسلي ومعيار كتلة الجسمالهرمونات  تراكيز : (1)  جدول
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المتبوعة بأحرف مختلفة تعني وجود فرق معنوي عند  الأرقام
 .( حسب اختبار دانكنP≤0.05مستوى احتمالية )
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  مريةحسب الفئات الع لدى النساء العقيمات والسليمات: تراكيز الهرمونات  (2)  جدول
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الأرقام المتبوعة بأحرف مختلفة تعني وجود فرق معنوي عند 
 ( حسب اختبار دانكن.P≤0.05مستوى احتمالية )

( ا  دددظ  تدددوا زيدددات  2و) (1اتددداةد الجدددتولي  ) ادددت مراجعدددة 
 اددت الالدداء المتددابات بددالعدم وهددلا   FSH هرمددو  معاويددة  ددي تركيددز
( د  ارتلددداع تركيددددز النرمددددو   25, 24, 23 , 22يتلدددق مدددد  اتددداةد )

الم لدددز للجريبدددات لدددت  مجمو دددة العديمدددات ندددت يكدددو  دمدددار  دلدددع ال لدددا 
نرمواددات الملدديور   لددع ( ا ددت  هددم الFSHالددوظيلي للمبدديع وبمددا ا  )

ااور وتوور البوياات  ند اا لاع  و ارتلاع  ي تركيدزد يلدبب  لد ع 
الت ليددة االددترجا ية ونددت يكددو    مددة   ددي  مليددة التبددويع و دددتا   ليددة

انتددددراب لدددد  اليددددنً  ونددددت ي ددددت   يادددداع بلددددبب الإجنددددات   لدددع العدددددم  و
ويعمددا هرمددو  الإانبددي   ( 26اا ددت ا  ددي الاظددام ال ددلاةي )  والاللددي 

B لددع توبدديو هرمددو  الددد FSH    وتدليددا تركيددزد  اددت مر لددة معياددة مدد
( 28  وهدددلد الاتددداةد تتلدددق مددد  مدددا توتدددا دليددده )(27)الجريبدددي  التودددور

كددلل    FSH لددع تركيددز الددد  B يدد  بياددا  هميددة تددنوير تركيددز الإانبددي  
وهدلا  لدت  العديمدات LH هرمدو تبدي   تدوا زيدات  معاويدة  دي تركيدز 

التراكيددز بددن  (  31, 24,  23,  30 29 ,يتلددق مدد  اتدداةد كددا مدد  )
العالية للنرمو  تمير دلع  تو   لا  ي  ملية د دراز النرمدو  اللدوتياي 
 كلما كا  تركيز النرمو   اليا كلما زاتت البة  دتو  العددم لدت  المدر   

تركيددددز وربمدددا تعددددوت التراكيددددز العاليدددة للنرمددددو  دلددددع  تدددوا ارتلدددداع  ددددي 
هرمددددو  المدددد مو  ال تددددود    يدددد  وجددددتاا  ددددي ب واددددا دلددددع د  ارتلدددداع 

المددد مو  ال تدددود  دددي متدددوا المريادددات المتدددابات بدددالعدم  تراكيدددز
يرا دددده ارتلددداع لتراكيدددز النرمدددو  اللدددوتياي لدددت  بعدددع المريادددات  وهدددلا 
اا ت ا ال اتا لتراكيز النرمواات لبب د تا  ااورابات  دي الدتور  

و ددي بعددع اق يددا  ااعددتام التبددويع  وهددلا يتلددق مدد  مددا المددنرية لددتين  
 هرمدددو   تدددوا زيدددات  معاويدددة  دددي تركيدددزوا  دددظ  يادددا   (32)لكدددرد 

(  29, 23, 33لت  العديمات وهلا يتلق م  اتداةد ) الم مو  ال تود
ندددت يعدددااي  مددد  الإتدددابة بمت زمدددة تكددديً  بدددالعدمد  الالددداء المتدددابات 

هرمددددو  المدددد مو    ددددي تركيددددز تلدددداعار المبددددايع التددددي يتددددا بنا تاةمدددداع 
ال تود والإتابة بالبتااة وظنور معر  ي الوجه و لدلا الدلن  ونلدة  و 

 كلل   ظنرت الاتاةد  روناع معاوية  ات مداراة )34)اتر  ال يع لتين  
تركيز النرمو  م    مار العديمدات  يد  لدو ظ  ارتلداع تركيدز النرمدو  

تركيددددز النرمواددددات  اا لدددداعنددددت يعددددوت دلددددع  وهددددلاكلمددددا زاتت   مدددداره  
( ونددت 35يددز النرمددو  )تركممددا يددفتد دلددع ارتلدداع  بتدددتم العمددر اقاوويددة
 يترا ددق مددد  ارتلدداع تركيدددز تركيدددز النرمددو دلدددع د  ارتلدداع   (36) مددار

 د   هرمو  الم مو  ال تود ارتلاع تركيز د    FSHوLH هرمواي 
-50لدددبة )الومددد  و دددتو  العددددم با اادوددداعال دددت الوبيعدددي يعدددت لدددبباع 

هرمدو   تركيدز  دي معادود اا لداعكلل  ظنر  توا  .( %37( )90
 اتدداةد كددا مدد   اددت الالدداء المتددابات بددالعدم وهددلا يتلددق مدد  Bالإانبددي  

( د  التباي  الواال بي  العديمات و مجمو دة اللديور  25  ,39 , 38)
لدت  الالداء اللدليمات  لدلا  دا  اا لدداع   Bيُبدي  و در  هرمدو  الإانبدي 

نت يكو  تالة  لع العدم  و اعف ال تدوبة   Bتركيز هرمو  الإانبي 
اللي  بياوا د  التراكيز المتتاية لنرمدو   (40)وهلا  يتلق م  اتاةد ترالة

كبيدددر  لكدددي تلدددت تم كع مدددة لمعر دددة مدددي و ة   هميدددةلندددا   Bالإانبدددي 
المبيع او اانتراب م  ل  الينً و مد  ودم ااعدتام ال تدوبة  وا  دظ 

يدا بتددتم العمدر وياتندي  ملده  ادتما تتدا المدر    B   تركيز ااانبي  
 يد  د   (39 )دلع مر لة ل  اليدنً  وهدلا يتوا دق مد  مدا توتدا دليده 

ع ملدتوياتنا  ادتما تبدت  المدر   بالدت وا تتا دلدع  تاد Bتراكيز ااانيي  
 دإلا  ددت  FSH ي مر لة ل  الينً  عما هدلا النرمدو  مدرتبو بنرمدو  

 ددي المبدديع   ياددا  Bد ددراز الإانبددي   يتددنور FSH او اا لددع تركيددز 
  اددت الالدداء المتددابات بددالعدم BMIلمعددتا تبددي   تددوا ارتلدداع معاددود 

م ا  زيدددات  الدددوز  ت دددت مددد   يددد  يدددزتات العددددم بزيدددات  معيدددار كتلدددة الجلددد
 مليدددددة التبدددددويع   وللددددد  ا  البتاادددددة تدددددفتد دلدددددع داتدددددار المزيدددددت مددددد  
البروتيادددات  التهايدددة نليلدددة الكوا دددة للكوليلدددتروا والدددلد يعدددت مددد  الدددتهو  
الادددار   دددي الجلدددم و يعمدددا  لدددع د دددتا   لدددا لمعظدددم وظددداةف  جندددز  

نا واا لداع التمويدة ملدببا وتادييد اقو يدةالجلم م    ا  ترلبه  ي 
مدددرور الددددتم دلدددع هددددلد اقجندددز    وبالتددددالي نلدددة د رازاتنددددا مددد  النرمواددددات 

(  د   لباب الت ايرات ال اتلة لمعامدا كتلدة 41)واليما جناز التكاور 
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ونددت الجلددم ربمددا تعددوت دلددع  تددوا ارتلدداع  ددي تركيددز النرمددو  اللددوتياي 
م  مناه د دتا  دلع د  التراكيز المرتلعة للنرمو  اللوتياي  (42)  ر ما

تددنويرات  لددع معامددا الكتلددة غيددر د  معامددا الكتلددة لدديً لدده تددنوير  لددع 
  تركيز هلا النرمو 

(  تدددوا زيدددات  معاويددددة  ادددت ملددددتو   3ويظندددر مددد  الجددددتوا )
P≤0.05)  ) دي تراكيدز  Chol. TG   LDL-C   VLDL-C   ادت

 HDLمدد  اللددليمات  ددي مجمو ددة اللدديور   مددا  مداراددةالالدداء العديمددات 
  روق معاوية بي  مجمو تي الترالة  ظنر لم ي

 ,.Chol(  يوال  توا زيات  معاوية  ي تراكيز4اما جتوا )
TG   LDL-C   VLDL-C    ادددددددت الالددددددداء العديمدددددددات مدارادددددددة مددددددد 

 دددروق معاويدددة  دددتا اللةدددة العمريدددة  HDLمجمو دددة اللددديور  ولدددم يظندددر 
  ( لاة  التي  ظنرت اا لاع معاود بي  المجمو تي 37-45)

 
 مستويات الدهون لدى النساء العقيمات والسليمات (3جدول )

 

ت
لا

ام
مع

ال
 C
h

o
le

st
er

o
l

 

m
m

o
l 

/L
 T
ri

g
ly

ce
ri

d
e

 

m
m

o
l 

/L
 

H
D

L
 m

m
o

l 
/L

 

L
D

L
 m

m
o

l 
/L

 

V
L

D
L

 m
m

o
l 

/L
 

رة
ط

سي
 

±
4

.8
5

0
.1

7
 

b
 

1
.5

7
 

0
.7

7
  

±
 

b
 

0
2

 .
0

±
1

.1
4

 

a
 

0
.1

7
±

3
.3

9
 

b
 

0
.0

1
±

0
.3

1
 

b
 

ت
ما

قي
ع

 

±
5

.2
8

0
.1

3
 

a
 2
.2

1
0

.1
1

  
±

 

a
 

0
.0

2
±

1
.0

5
 

a
 

0
.1

5
±

3
.9

4
 

a
 

0
.0

2
±

0
.4

4
 

a
 

 

ة الارقام المتبوعة بأحرف مختلفة تعني وجود فرق معنوي عند مستوى احتمالي
(P≤0.05.حسب اختبار دانكن ) 
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( P≤0.05الارقام المتبوعة بأحرف مختلفة تعني وجود فرق معنوي عند مستوى احتمالية ) 
 حسب اختبار دانكن.

 

( يتبددي   تددوا ارتلدداع 4( و )3ومدد  مراجعددة اتدداةد الجددتولي  )
   .TG الكليلددريتات الو ويددة .Cholالكوليلددتروا   معاددود  ددي  تراكيددز

   اددت الالدداء LDL-C البروتياددات التهايددة الواوةددة الكوا ددة للكوللددتيروا
وهددلد الاتدداةد تتلددق مدد  اتدداةد كددا  العديمددات مداراددة مدد  مجمو ددة اللدديور 

(  د  التراكيدددددز المرتلعدددددة للكوليلددددتروا تفكدددددت وجدددددوت 24, 30, 33) مدددد 
تهو  متراكمة  ي متوا المرياات  وهلد التهو  تلبب لدتين  البتاادة 

مدد  مددنانا ا  تلددبب العدددم للالدداء بالإاددا ة دلددع د  هددلد التراكيددز  التددي
المرتلعة تلبب للالاء المتابات بالعدم ااولي ارتلاع  ي ا و الدتم  و 

(  د  تادداوا  غليددة كاربوهيتراتيددة (43دتددابتن  بددنمراع الدلددب الو اةيددة 
تلدددبب زيدددات   دددي تركيدددز الكليلدددريتات الو ويدددة وللددد  اتيجدددة زيدددات  تركيدددز 

دلدددع د  التراكيدددز  بالإادددا ةلوكدددوز الدددتم الدددلد يلدددبب ارتلددداع اقالدددولي  ك
المرتلعدددددة للكلوكدددددوز  دددددي الكبدددددت تت دددددوا دلدددددع   مددددداع تهايدددددة لتتددددداي  

مدارت بعدع الترالدات دلدع    الإادا  (  وندت  44)الكليلريتات الو وية 
يمدتلك  تراكيدز  المبديع المتعدتت ااكيداًالعديمات والمتابات بمت زمدة 

 اليددددة مدددد  الكليلددددريتات الو ويددددة الااجمددددة  دددد  وبيعددددة المددددوات ال لاةيددددة 
وتدرتبو هدلد  يادا مد  مداومدة اقالدولي   المتااولة والديما التهايدة ماندا 
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(  45وبالتالي م  البتااة التي يمك     تكدو  اللدبب  دي   دتا  العددم )
ي  مددد  الإاددددا  لددددت  م تلدددف المجدددام LDL-Cالعاليدددة مددد   التراكيدددزد  

العديمدددات ندددت تدددنتي مددد  زيدددات  تاددداوا ال دددلاء الدددتهاي والدددلد يتلدددبب  دددي 
كمدددا هدددو معدددروف  دددا  تور هدددلا  دل تدددوا البتاادددة لدددت  هدددفاء الالددداء 

البدددروتي  الدددتهاي هدددو اددددا الكللددديريتات الو ويدددة مددد  الكبدددت دلدددع  الدددجة 
اداجم الجلم الم تللة ويمار   دي هدلد الت يدرات تور الإجندات التنكلدتد ال

بولددداوة  اددددواع اقوكلددددجي  اللعالددددة والتدددي تتلددددانم تراكيزهددددا بعددددت الاددددرر 
دلدددع د  تراكيدددز البروتيادددات التهايدددة واوةدددة  (46) و مدددار  (6)التاكلدددتد 

مد  15الكوا ة تبت  بالتعوت   ا التور  المنرية للالاء ت تيدتاع  دي يدوم 
 Human chorionicهرمددو  الداددت الممدديميالددتور  وللدد  اتيجددة د راز 

gondotropin (HCG)  ي هلد اللتر   اياا اظنر VLDL-C  ارتلاع
 (30, 33)       معادددود  ادددت الالددداء العديمدددات وهدددلا توا دددق مددد  اتددداةد 

ياتد هلا البروتي  التهاي واوئ الكوا ة جتا بولاوة تاداوا وجبدات غايدة 
بالددتهو  و اتددة  ددي الكبددت ويمكدد     يلعددب تورا منمددا  ياددا  ددي امددوء 

 المتداباتاقمراع الدلبية الو اةية ويدزتات تركيدزد لدت  الإادا  العديمدات 
 ددروق  ظنددر لددم ي HDL مددا (  33)بمت زمددة المبدديع المتعددتت اقكيدداً 

 اتددداةد كدددا مددد  وتتلدددق هدددلد الاتددداةد مددد  عاويدددة بدددي  مجمدددو تي الترالدددةم
   الجة الجلدم ولدواةله الكوليلتروا م  HDL-Cي ما  (23,30,24)

( بإمكاايددددة د  يكددددو  للبروتياددددات التهايددددة 47) نددددت  واددددلدلددددع الكبددددت  و 
 تور م تما  ي د تا   دم الإاا    HDLوبمكا  اخ 
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DETERMINATION CONCENTRATIONS OF INHIBIN-B HORMONE 

AND SOME OTHER HORMONES AND LIPIDS PROFILE IN 

INFERTILE WOMEN IN SAMARRA 

ASEEL M. H. ABDULWAHED      SAHIB  J. ABDULRAHMAN        MUNEF  S. A. AL-JANABI 
 

 
ABSTRACT 

This study aimed to determine some physiological and hormonal factors cause women infertility in Samarra. 

Studying sample included 70 random women who effected infertility whom ages are (18-45)years old. These women 

go to the private clinics in Samarra. The blood samples taken during the period of (2-4) days of the menstrual cycle 

The studied samples is compared with control group of (20) healthy women. The age groups  of infected women are 

specified as highest average within (27-36) years, then from (18-26) years, then from (37-45) years respectively.   The 

study includes determination the concentration of: Inhibin B, Follicle Stimulating Hormone (FSH),Luteinizing 

Hormone(LH), Testosterone (Testo.), lipid profile such as Cholesterol (Chol.), Triglycerides (TG), high density 

lipoprotein Cholesterol (HDL-C), low density lipoprotein Cholesterol(LDL-C), and very low density lipo protein 

Cholesterol (VLDL-C), and body mass index (BMI).The results showed that there is significant increase at level 

(P≤0.05), in the concentration of hormones FSH, LH, Testo., and also in the concentration of Chol., TG, LDL, VLDL, 

and BMI in the infertility women in comparison with control group, Respect to Inhibin B, showed significant decrease 

in infertility women when compared with control group, while HDL, showed non significant differences between two 

study groups. According to the age groups ,the study shows that there is significant increase in the concentration  

FSH, LH,Testo., Chol., TG, LDL, VLDL, and BMI in the infertility women in comparison  with control group , 

However Inhibin B showed asignificant decrease in infertility women in comparison with control group.HDL showed 

non significant differences between two groups except the age group (27-36) which showed a significant decrease 

between groups.  


