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   :ملخص

لددد ي  قلدددن صال ددد   علددد  التعددد   إلددد  ال راسددد  هددد            

، الأطلددددددددددددددد   االإلتل دددددددددددددددح     ددددددددددددددد   الأطلددددددددددددددد    ددددددددددددددد   ل   ددددددددددددددد  االإ  ددددددددددددددد 

 الإتغحددد  ال راسددد   تغحددد ا  اللددد وي  دددد  و ع  ددد 
غ
الجدددد    تبعدددد 

   044 ددد ) ال راسددد  عينددد  وتأللددد  ،إاددد    -)ذكدددىر 
غ
 لًلدددد 

غ
أ ددد 

 (11.26%)أادددددددددددد  ، و   ددددددددددددب  (208)ذكدددددددددددىر، و (192)وطللددددددددددد ،  دددددددددددد    

 بعدددددددددددددددد   ددددددددددددددد    تلدددددددددددددددل ر ددددددددددددددد   صطلدددددددددددددددد   ال  ى يددددددددددددددد  والأهليددددددددددددددد  الت

وتدددددددددد  تًبيددددددددددن ، (2015-2016)لم    دددددددددد  االإ  دددددددددد ، لل ددددددددددن  ال راسددددددددددي 

قلدددددددددن صال ددددددددد      ددددددددد   ت ددددددددد  (32)االإتضدددددددددل    يددددددددد   ال راسددددددددد  

 ددددددددددد  إعددددددددددد ا  الب  ددددددددددد  ، و عددددددددددد  أ  تلددددددددددد  الؤ   ددددددددددد  )لددددددددددد ي الأطلددددددددددد  

ه  دددددددد  قبددددددددع ا قدددددددد   صطلدددددددد  ، لعدددددددد   قدددددددد ر  صطلدددددددد   ص   دددددددد   يددددددددعل

 ل ددددددددددغ  أعلدددددددددد ره 
غ
 راسدددددددددد  سددددددددددنىا ، أ قدددددددددد   اتدددددددددد    ال (5-3)ا دددددددددد ا

و ددددددى  ارتلددددددد الا  صاددددددد ا  قلدددددددن صال دددددد   لددددددد ي الأطلددددددد   االإلتل دددددددح  

   ددددددد   الأطلددددددد    ددددددد   ل   ددددددد  االإ  ددددددد ،  لددددددد    دددددددل  ال راسددددددد  عددددددد  

و دددددددددددى   ددددددددددد وي ذا   صلددددددددددد  إ  ددددددددددد  ي   ددددددددددد  قلدددددددددددن صال ددددددددددد   لددددددددددد ي 

، ول دددددددددددددددددد ل  اادددددددددددددددددد    -الأطلدددددددددددددددددد    ل دددددددددددددددددد   تغحدددددددددددددددددد  الج  )ذكددددددددددددددددددىر 

  ددددددددددد  صاددددددددددد  ،
غ
 و نددددددددددد اغ علددددددددددد  هددددددددددد   النتددددددددددد   ، و دددددددددددل الب  ددددددددددد  عددددددددددد  ا

 والتىصي   واالإ ت    .

 المتغيرات المحوزية: كلم الانفصال، زياض الأطفال

 مشيلة الدزاطة:

إ  ال و دددددددددددد  ع دددددددددددد ع  الأطلدددددددددددد   علدددددددددددد  التىا ددددددددددددن  ددددددددددددل الب  دددددددددددد ،          

 لاطلدددددد   لل يدددددد      دددددد ط   تتىا ددددددن  ددددددل    لدددددد  
غ
 هدددددد  تهدددددد ا   صدددددد 

الدددددددددددددىه  وع ددددددددددددد ع  علددددددددددددد  الدددددددددددددى أ  ددددددددددددد  ق  و ىاسدددددددددددددق  وقددددددددددددد را    

الع ليدددددد ، وت عددددددع  يدددددد    و ددددددح  المجتلددددددل أللدددددد ، ول دددددد  أ ب دددددد  بعدددددد  

  دددددددددي   ددددددددد  ال راسددددددددد   أ  التعلدددددددددي   ددددددددد  ال  ددددددددد   قددددددددد  أعددددددددد    تددددددددد     
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التًدددددددددددىر ص تلددددددددددد   ، و  دددددددددددل  إ  أطلددددددددددد   هددددددددددد   ال  ددددددددددد   أسددددددددددد الا 

  دددددد  ال ددددددنىا  الت ليدددددد  علددددددد  اقدددددد أ    الدددددد    لدددددد   ددددددت  لقددددددد  أ  
غ
ت دددددد   

 دددددددددددددددددددددددد  لىا هدددددددددددددددددددددددد   االإصس دددددددددددددددددددددددد  ، وتىصددددددددددددددددددددددددل   لددددددددددددددددددددددددى   دددددددددددددددددددددددد ر   

  إلددددددد  أ  ر ددددددد   الأطلددددددد   (Gariber & Herber,1977وهح  ددددددد 

  تدددددددددص ف إلددددددددد  ارتلددددددددد الا   دددددددددتىي اللغددددددددد  و  دددددددددتىي الأ اا  ددددددددد  ا تبددددددددد را

الددددددددد ك ا    ددددددددددب   ل ى دددددددددد     رادددددددددد     طلددددددددد   الدددددددددد    لدددددددددد   لتل ددددددددددىا 

  ل  ددددددددددد    ص     لددددددددددد   ددددددددددد  قبدددددددددددع االإ رسددددددددددد   ددددددددددد     لددددددددددد  الت  ددددددددددد   

 
غ
ص تل عيددددددد  ولقددددددد  ا ددددددد   عددددددد    ددددددد  ت  ددددددد   الًلدددددددع ص تل عيددددددد   ددددددد اا

 ددددددد  ر ددددددد   الأطلددددددد   إذ   ددددددد   ر ددددددد   الأطلددددددد   إلددددددد  تل يدددددددن النلدددددددى 

  ق   ددددددددد   لددددددددد  االإت   دددددددددع لددددددددد ي الًلدددددددددع وإعددددددددد ا   ل يددددددددد     دددددددددت بلي

ععلددددددددع علدددددددد  إ  دددددددد   الًلددددددددع العدددددددد  ا  ال ددددددددلى ي  ال دددددددد  تتلددددددددن  ددددددددل 

،  ل  لدددددددددددد  (Ramsey,1980:55)عددددددددددد  ا  وقددددددددددددي  وت  ليدددددددددددد  المجتلددددددددددددل

ال  ددددددددد   ال ددددددددد  ت قددددددددد     لقددددددددد   ددددددددد    دددددددددت بع  يددددددددد   الأطلددددددددد    دددددددددد  

االإ  لددددددددد  ال  سدددددددددل   دددددددددت     ددددددددد  تنليددددددددد  الأسددددددددد  الأولددددددددد  لل   دددددددددي ، 

  تتىقدددددددد  إلدددددددد  و دددددددد ي اسددددددددتل    الًلددددددددع  دددددددد    دددددددد   ر دددددددد   الأطلدددددددد 

 ص 
غ
 ددددددددد   بحددددددددد  علددددددددد  ك  دددددددددي  االإعللددددددددد  و ل ا  ددددددددد  وا  ت دددددددددى   ددددددددد اا

 ت دددددد أ  دددددد  سل ددددددل  الؤ دددددد ا  والنلددددددى  دددددد   يدددددد   الًلددددددع، و ددددددص   كددددددع 

أ ثدددد   و دددد     لدددد   دددد  تايلدددده وسددددع  ته  دددد    ا ددددع  ي تدددده ال   دددد ،

  ا دددع  تلدددلم االإ  لددد  ال   ددد   ددد   ددد  الًلدددع لددده  تعددد    ددد 

  يعددد  الدد ف قلدددن صال دد   العلدد  هددى
غ
اادددىاالا  أ ثدد   دد  وا ددد ا

  دد  ال لددن
غ
قلددن صال دد    لندد   ىضدد  إذ الًلىلدد     لدد  ادديىع 

ب ددددأ   لل لددددن ال ددددى   وغحدددد   ددددح  الأادددد    ال ددددى   اللدددد ي 

 صال دد   تىقددل  دد   اتئدد  عندد    الًلددع وي ددلع صال دد  

   دد ر صال ددد   و   دد  عدد  للبعدد    دددى  ع  دد  أو عندد   

  الآ دد ا أطلدد لق 
غ
  دد  الًلددع رغبدد   تز دد   دد  ن ب دد ع  تعل ددد 

 ا ددً ا    ل  دده الدد  رجدد   البدد لر وت قدد   دد   دد  االإجددز   الب دد ا

وو يليددد ،  لدددد   ص ددد  عللدددد ا    دددلي  وع دددف   دددد  إع قددد  الندددى 

الت  يددددددددددد  وعلددددددددددد  الدددددددددددنل  إ  الأطلددددددددددد   االإ ددددددددددد  ح    ددددددددددد ا الندددددددددددىالا  ددددددددددد  

ال لدددددددددددن  ىا قدددددددددددى  ع بددددددددددد   أ ثددددددددددد   ددددددددددد  االإ رسددددددددددد   ددددددددددد  أول دددددددددددلم غحددددددددددد  

 دددددددددددأ     ىا قدددددددددددى  صدددددددددددعى     االإ دددددددددد  ح   دددددددددددأف ا دددددددددددً ا   ، وو ددددددددددد 

أ  دددددددددد   يلدددددددددد   لمددددددددددح التايدددددددددد   ددددددددددل الأ ددددددددددىاا االإ رسددددددددددي  والتل دددددددددديع 

ال راسددددددددددددددا  أ ثدددددددددددددد   دددددددددددددد  أقدددددددددددددد ا   ، و دددددددددددددد  بعدددددددددددددد  ال دددددددددددددد ص  ال دددددددددددددد    

للل دددددددددد  ح   دددددددددد الإ   قدددددددددد    قدددددددددد  الأطلدددددددددد   اددددددددددىا الا تلم  فيدددددددددد   ا ددددددددددع 

الغ  ددددددددددددددددد  ال دددددددددددددددددلي ، وقددددددددددددددددد     ضدددددددددددددددددى  الددددددددددددددددد ه   إلددددددددددددددددد  االإ رسددددددددددددددددد  

  .21: 1442)   ،    ي 

%   دددددددددددددددددد  31 ددددددددددددددددددح  الت دددددددددددددددددد   ا  الدددددددددددددددددد  أ   دددددددددددددددددد    دددددددددددددددددد  )وع                

الأطلددددددد   االإ ددددددد  ح    لدددددددن صال ددددددد    ىا قدددددددى   ندددددددىالا  ددددددد  الددددددد    

 دددددد  االإ رسدددددد  الأ دددددد  الدددددد ف ي ددددددل  الضددددددىا علدددددد    دددددد ل   ًحدددددد   أص 

و ددددددددددددد  تلملددددددددددددد  االإ  ددددددددددددد   ددددددددددددد  الأطلددددددددددددد   عددددددددددددد  صلتلددددددددددددد ي   لددددددددددددد ورا  

ال راسددددددي  والددددددد ف  دددددد ور   دددددددص ف إلددددددد  و ددددددل ع بددددددد   دددددد  و ددددددده قددددددد ر    

لددددددد  االإ رسدددددد ، و ددددددد   دددددددل  االإ دددددد كع ال ددددددد  ت قددددددد  علددددددد  علدددددد  العدددددددى   إ

االإددددددددددد ي ال  دددددددددددح  والن  لددددددددددد  عددددددددددد  ر ددددددددددد  الب  ددددددددددد  الأك   ليددددددددددد  لقددددددددددد  

 ددددددددددددع  أ اأ دددددددددددد  الأكدددددددددددد      أو ت ا عدددددددددددده، ص عدددددددددددد ا  عدددددددددددد  أقدددددددددددد ا    

وال ددددددددد االا  ا دددددددددع أسدددددددددد ه ، الأ ددددددددد  الدددددددددد ي قددددددددد   ددددددددددص   علددددددددد   يدددددددددد     

ب ددددددددددددددد ع عددددددددددددددد   وعلددددددددددددددد  االعددددددددددددددد ص    ب ددددددددددددددد ع  ددددددددددددددد   و نددددددددددددددده قلدددددددددددددددن 

أ ح   ال دددددددلا  علددددددد  البنددددددد ا النل دددددددا  للًلدددددددع، صال ددددددد   الددددددد ف لددددددده تددددددد

ولددددددددد للم ععددددددددد  الآ ددددددددد ر االإت تبددددددددد  علددددددددد  قلدددددددددن صال ددددددددد   لددددددددد ي أطلددددددددد   

ال و دددددد   دددددد  أ ثدددددد  الآ دددددد ر  ًددددددىر  قدددددد    ددددددت  عندددددده   ددددددله ال راسددددددا  

والعللدددددددددد  وا ادددددددددد   ه ص تلدددددددددد   ،     دددددددددد    إلدددددددددد   دددددددددد   تعدددددددددد   لدددددددددده 

الًلدددددددددددع  ددددددددددد    ددددددددددد را  للًب ددددددددددد  وع  ددددددددددد   طبيددددددددددد  ب دددددددددددف  اددددددددددد ىا  

عدددددددددددددد   دددددددددددددد  الأصددددددددددددددع هددددددددددددددى الج ددددددددددددددل اي ،   لدددددددددددددد  أ  قلددددددددددددددن صال دددددددددددددد   ي 

االإ ددددددددددد ى  عددددددددددد    حددددددددددد   ددددددددددد  ا دددددددددددً ا    ال اددددددددددد ، و  ددددددددددد ع  عددددددددددد   

  .53:2554الأ    والضي الا.  ) للى  وعب  ال لي ،

وقددددددد  ص ددددددد  الب  ددددددد   ددددددد      راتددددددده االإتاددددددد ر  ل  ددددددد   صطلددددددد    ددددددد  

الم    ددددددددددددد  ال دددددددددددددعى    ال ددددددددددددد  يعددددددددددددد       ددددددددددددد  صطلددددددددددددد   االإلتل ددددددددددددددح  

   دددددددد   صطلدددددددد  ، و دددددددد    دددددددد      كدددددددد   االإعللدددددددد  الم ت دددددددد  للعلددددددددع 
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 ددددددددددددل الأطلدددددددددددد    دددددددددددد  سدددددددددددد  ال  دددددددددددد  ، إذ إ  الغ لبيدددددددددددد  الع  دددددددددددد   دددددددددددد  

 ت ا يدددددد   دددددد   عللدددددد   االإ  لدددددد  تدددددد  إعدددددد ا ه  للتعلددددددي   دددددد  االإ  لدددددد  ص 

 دددددددددح  أ  طلدددددددددع ال  ددددددددد    ل  ددددددددد  إلددددددددد   عللددددددددد    ر ددددددددد  ل  ددددددددد  ح 

الدددددددددى  و ً لبددددددددده و  دددددددددا ته ال دددددددددلى ي  وصالع ليددددددددد  وص تل عيددددددددد ، 

وعلدددددد  هدددددد ا الأسدددددد   ص دددددد  لللعللدددددد   دددددد  ر دددددد   الأطلدددددد   أ  ع دددددد  ل  

   ددددددددددددد   صطلددددددددددددد   االإى دددددددددددددى    ددددددددددددد   ال  صددددددددددددد   لددددددددددددد  ا  ال  اددددددددددددد   

الأطلددددددددددد    ددددددددددد  الب ددددددددددد   ددددددددددد   ر ًقددددددددددد    لب  ددددددددددد  ال ددددددددددد   تع  دددددددددددع  عقددددددددددد  

وال دددددد رالا وكددددددع   دددددد    تلدددددد على   عدددددده  دددددد  كددددددع ذلددددددلم   ب دددددد  أ    ا دددددد  

  دددددددددددددددددددددددددتى    الأطلددددددددددددددددددددددددد   و   ددددددددددددددددددددددددد     االإل ددددددددددددددددددددددددد ، وقددددددددددددددددددددددددد  و دددددددددددددددددددددددددل 

   (Dodge,1988) وج
غ
   صددددددددددددد 

غ
 ددددددددددددل  دددددددددددد   ح    دددددددددددد     ن جدددددددددددد 

الإعللددددددد   ر ددددددد   الأطلددددددد      ددددددد  علددددددد     عدددددددددد   االإعللددددددد   ددددددد  تدددددددى ح  

   لت  ددددددددده  دددددددد     دددددددد     دددددددد  و ن لدددددددد  للًددددددددددلع تلتددددددددىف علدددددددد  كددددددددع  ددددددددد

 
غ
 وا تل عيدددددددددددددددد 

غ
ألعدددددددددددددددد   ع  عدددددددددددددددددد   علدددددددددددددددد  النلددددددددددددددددى ال ددددددددددددددددلي  ال ددددددددددددددددي 

 
غ
 ، Dodge,1988:103) (Morris,1990:53);و  دددددددددددددددددددددددلي 

  ل و ددددددددددد  تدددددددددددص ف و يلددددددددددد  ا تل عيددددددددددد   قلددددددددددد  و ددددددددددد  االإ  لددددددددددد  ال ددددددددددد  

ع ددددددددددددددددق  ب دددددددددددددددد ع  بحدددددددددددددددد   دددددددددددددددد  تل  دددددددددددددددد     دددددددددددددددد  ك  ددددددددددددددددي  اللدددددددددددددددد   

االإ ددددددت بلي   لدددددد  ا لددددددل علدددددد  ذلددددددلم عللدددددد ا الددددددنل ،  دددددد   ال ددددددنىا  

الأولددددددد   ددددددد  علددددددد  الًلدددددددع  ددددددد  ذا  ا ددددددد   بحددددددد   ددددددد  ذلدددددددلم  لددددددد  ال ددددددد  

 ي ددددددددددددتلن العن  دددددددددددد  
غ
  عددددددددددددع  دددددددددددد  ت   تدددددددددددده  دددددددددددد  هدددددددددددد   االإ  لدددددددددددد  أ دددددددددددد ا

وقدددددددد  ص دددددددد  الب  دددددددد  ذلددددددددلم أ ضدددددددد   دددددددد   دددددددد   االإ دددددددد      الب لغدددددددد ،

ال دددددددد  كدددددددد      ه دددددددد   ددددددددل الأطلدددددددد   وأ قدددددددد     واالإعللدددددددد  ، و ندددددددد اغ علدددددددد  

 ذلدددددددددددلم أ ر    ددددددددددد ل  قلدددددددددددن صال ددددددددددد   لددددددددددد ي صطلددددددددددد   االإلتل ددددددددددددح 

   ددددددددددددد   صطلددددددددددددد    ددددددددددددد   ل   دددددددددددددد  االإ  ددددددددددددد ، ول ددددددددددددد   لاددددددددددددد  ت دددددددددددددد    

االإ ددددددد ع   لقددددددد   الل ددددددد   ددددددد  الأطلددددددد    اددددددد الا الب  ددددددد   ددددددد   اا هددددددد   

التعدد   قلدددن  و دد  ال راسددد    دد ل  ك ادد  هندد  و دد  ال راسدد ،

 صال دددددددد   لدددددددد ي صطلدددددددد   االإلتل ددددددددح     دددددددد   صطلدددددددد   وال دددددددد 

 والدددد ف ع ددددق   تدددد   علليدددد  اعدددد ا  الًلددددع ل لتلدددد ي   الإ رسدددد ،

 قدددىر  إلددد  تدددص ي الأسددد  ، وقددد  للًلدددع عددد  يعددد  أو  اال ددد  

 قلن صال   .

 أهميـة الدزاطـة:

ر ددددددددددددد   الأطلددددددددددددد   هدددددددددددددى االإ ددددددددددددد   الأو   الددددددددددددد ف  ت  ددددددددددددده إليددددددددددددده                

لدددددددع، إذ   ت دددددددع ل عتلددددددد   علددددددد  
 
الأهدددددددع  ل  لددددددد    ايددددددد   ددددددد   يددددددد   الً

عددددددد و   دددددددح  الأ   ال ددددددده والتعددددددد   علددددددد طلددددددد   الب  ددددددد  ص تل عيددددددد  والت 

لدددددددددددد   لددددددددددددد   وا   دددددددددددد    قدددددددددددد را  صال ددددددددددددد   والتىاصددددددددددددع ب ددددددددددددد لق  الأو 

لدددددددددددددع  ددددددددددددد ل قىر 
 
  ن سدددددددددددد   دددددددددددددل علددددددددددددد  . وهنددددددددددددد  تبددددددددددددد أ ك  دددددددددددددي  الً

 ب  لق  الأس سا  إذ ت ع      لق  لتنضج أ ث .

لدددددددددع 
 
و دددددددد   دددددددد  االإ ددددددددد   االإددددددددن   الأو   الدددددددد ف   ت دددددددددع إليدددددددده الً إ  ال  

هددددد ا  ددددد    تددددده ليالدددددع   دددددىار  ي تددددده الًى دددددع لددددد ا و ددددد  أ    دددددى  

 للب دددددددد   ليدددددددد  ي دددددددد ع اسددددددددتل ارا ل ددددددددعىر 
غ
 طبيعيدددددددد 

غ
االإ دددددددد   ا تدددددددد ا ا

و دددددددد   لددددددددع     دددددددد   وصسددددددددت  ار والأللدددددددد ،  لدددددددد  ويعدددددددد  إغندددددددد ا ال  
 
الً

لدددددددددع   لعددددددددد ل   ددددددددد  
 
  ددددددددد  ععددددددددد    الً

غ
 ه  ددددددددد 
غ
 ددددددددد الإ ح ا  االإن لددددددددد  عددددددددد   

 
غ
 طبيعيدددددددددددد 

غ
 ىلددددددددددده ب دددددددددددد ع سددددددددددددقع و  ددددددددددددي  والدددددددددددد ف ي دددددددددددد ع  دددددددددددد   

 لنل  ه االإع    وصالع ل  والج   . 

إ  ط   ددددددددددددد  تن دددددددددددددي  الب  ددددددددددددد  ععًددددددددددددد  صدددددددددددددىر  واضددددددددددددد   عددددددددددددد             

 ددددددددددددددددد ي  ع  ددددددددددددددددد  ال ددددددددددددددددد  لح  عل  ددددددددددددددددد   لم ددددددددددددددددد  ح الدددددددددددددددددى الأطلددددددددددددددددد   

و   ددددددددد    ،   لتددددددددد ل   هددددددددد  ععاددددددددد  الأ  ددددددددد ر الت  ى ددددددددد  ال ددددددددد   تفن  هددددددددد  

 وسدددددددددديل  
غ
و دددددددددد ، ويعدددددددددد  تن ددددددددددي  الب  دددددددددد  أ ضدددددددددد  االإ ددددددددددصولى  عدددددددددد  ال  

 وأ ا  أس سدددددددددي   ددددددددد  إطددددددددد ر  ل دددددددددل  ت  ى ددددددددد  ععتلددددددددد  علددددددددد    ددددددددد  ح

الددددددددى الأطلددددددددد   وتنًلدددددددددن  ددددددددد     دددددددد    ، ولددددددددد للم  تلدددددددددت  علددددددددد  كدددددددددع 

   يدددددد  أ  تلتدددددد   تن ددددددي  الب  دددددد   دددددد  الىسدددددد  ع ال دددددد  ع دددددد ع ه   دددددد  

تل يددددددددددن الأهدددددددددد ا  الت  ى دددددددددد . لدددددددددد للم   دددددددددد  تن ددددددددددي  ال   دددددددددد   ال دددددددددد  

ع دددددددت بع الأطلددددددد    ضدددددددل سددددددد ع    ددددددد  اليدددددددى   ً   ددددددد  تضدددددددل  لقددددددد  

، و 
غ
 وا تل عيددددددددد  وال دددددددددي 

غ
 و  دددددددددلي 

غ
أ  تتدددددددددى   الب  ددددددددد  الآ نددددددددد  مددددددددد ي 

عدددددددددددددد  والدددددددددددددددتعل  و ل رسدددددددددددددد   لمتلدددددددددددددد  أ  دددددددددددددددً  
 
   دددددددددددددد  إ   ادددددددددددددد   الل

الت   دددددددددد  وص   ددددددددددد  ، وتدددددددددددى   لقددددددددددد   ددددددددددد   التلددددددددددد   وصات ددددددددددد   
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و ددددددددددددد  أو أوا دددددددددددد  االإ  يددددددددددددد    ل دددددددددددددل    و  أ  ع دددددددددددد ع ت قحدددددددددددددزا  ال  

 لقدددددد ، و   دددددد  التعلددددددي  تأ دددددد  بعددددددح  صعتبدددددد ر اللدددددد وي 
غ
والقدددددد وا ع   دددددد 

نىعدددددددددد  تتضدددددددددددل  الل   دددددددددد   ددددددددددح  الأطلددددددددددد    دددددددددد   دددددددددد    عًيددددددددددد    ت

االإددددددددددألى  والج  دددددددددد  وع ددددددددددل  ل ددددددددددع طلددددددددددع أ   أ دددددددددد     تدددددددددده    دددددددددد ، 

 تتددددددد ة الل صددددددد  لبنددددددد ا االإلددددددد هي  لددددددد    ددددددد   ددددددد   تل ي  ددددددد   ً   ددددددد  

  دددددد      ددددددع  دددددد   دددددد   إ  دددددد ة المجدددددد   لدددددده لحدددددد ي،   دددددد  ،  ل ددددددلم، 

 لدددددددد ، ويعلددددددددع أاددددددددي ا   نل دددددددده. إ  دددددددد  البيئيدددددددد  ال دددددددد    ددددددددى  الت  حددددددددز 

 ددددددد   والىقددددددد  ال ددددددد    للنلدددددددى.    ددددددد  علددددددد  اللقددددددد  الددددددد ف  تدددددددأع   ددددددد  ال 

تن دددددددددددي  الب  ددددددددددد  ص  دددددددددددص   علددددددددددد  التعلدددددددددددي    ددددددددددد   دددددددددددع علددددددددددد  سدددددددددددلى  

و دددددد  تنليدددددد  قدددددد را   ، ولدددددد للم  دددددد  أهدددددد  أهدددددد ا  ال  
غ
الأطلدددددد   أ ضدددددد 

الأطلددددددددددد   وإعددددددددددد ا ه  للل رسددددددددددد ، لددددددددددد ا كددددددددددد   ص  ددددددددددد   ددددددددددد  أ    دددددددددددى  

لدددددددع 
 
  ددددددد ل   ا   ا  ددددددد  الً

غ
 غنيددددددد 
غ
تن يلقددددددد   ً   ددددددد  ت علقددددددد    ددددددد 

دددددددددددددد ور   لمج   دددددددددددددد  و ب دددددددددددددد   دددددددددددددد    لدددددددددددددده االإ تادددددددددددددد  ا  الأس سددددددددددددددي  الض 

  ا ددددددددددع ال يدددددددددد   الم تللدددددددددد   دددددددددد  ا اددددددددددج    ددددددددددل    دددددددددد  تددددددددددى ح  أ دددددددددد    

عبحدددددد  عدددددد  الدددددد ا  ع دددددد ع   دددددد  ع ددددددايع الأسدددددد    لل   دددددد  وأ دددددد    الت 

الدددددددد ف سدددددددديص   علدددددددد  النلددددددددى االإ ددددددددت بل  للًلددددددددع، إذ ع ددددددددح  الأ لدددددددد   

إلدددددددددددددد  أ   الأطلدددددددددددددد   ي دددددددددددددددت يبى  لالددددددددددددددىا   دددددددددددددد     ددددددددددددددد      دددددددددددددد ر  ددددددددددددددد  

   والتن دددددددددددددددي   ددددددددددددددد   دددددددددددددددىلق . إذ أ  ط   ددددددددددددددد  ي دددددددددددددددت يبى  لااددددددددددددددد 

تن ددددددددددددددي  الب  دددددددددددددد   ددددددددددددددل الألددددددددددددددىا  ع دددددددددددددد ع  علدددددددددددددد  تًددددددددددددددى   ال  رطدددددددددددددد  

و دددددددددددددد ،  االإع  يدددددددددددددد  وو ددددددددددددددل  ًدددددددددددددد  وت بددددددددددددددصا  لتل كدددددددددددددد      دددددددددددددد  ال  

ولدددددددددددد للم   دددددددددددددت  ال راسددددددددددددد  ال  ليددددددددددددد   ل  لددددددددددددد  ه  ددددددددددددد   ددددددددددددد    ا دددددددددددددع 

النلددددددددددددددى، و دددددددددددددد     لدددددددددددددد  الًلىلدددددددددددددد  االإبادددددددددددددد   أو  دددددددددددددد  ي  دددددددددددددد   ب دددددددددددددد  

   ددددددد   يددددددد   الؤ  ددددددد   إذ  دددددددت  ال و ددددددد ، و ددددددد   تددددددد   ت ى  يددددددد    سدددددددل

   ددددددددد  ت دددددددددى   ال   دددددددددي  ال ددددددددد  ت بلدددددددددىر وت قددددددددد     لقددددددددد   ددددددددد   يددددددددد   

الًلدددددددددع، ولددددددددد ا  ددددددددد   هددددددددد   اللتددددددددد   ععددددددددد   ددددددددد  أ ًددددددددد  وأهددددددددد   تددددددددد ا  

ال يدددددد   الؤ  ددددددد اي   ص   ددددددد   لددددددد      دددددد   ددددددد  الدددددددى   دددددددع  ت ى لددددددده 

أو عع  لددددددده  ددددددد    دددددددت بع  يددددددد   اللددددددد   و ددددددد للم تدددددددأع  هددددددد   ال راسددددددد  

،   ددددددد  تص ددددددد  علددددددد  أهليددددددد   ددددددد  أ دددددددع رع  ددددددد  طلدددددددع ال  
غ
و ددددددد  ال دددددددي 

النلدددددددددددددددى اليددددددددددددددد ي  للًلدددددددددددددددع و ل  تددددددددددددددده  ددددددددددددددد  صاددددددددددددددد صي  ددددددددددددددد  قلدددددددددددددددن 

  صال ددد  ، وال ددد  ععددد  أو  
غ
  اال ددد ص

غ
و ددد   الأسددد   عددد    ي يددد 

 الًلددع    سددي  ت ددع أ  االإلتدد    دد  العل  دد  ال دد  االإ  لدد 

 وا ددً ا  واضددد  ال ددا   دددأل     دد  الددد ي ل لددن صال دد  

 ذو دده االإدد تب    دد     ددع  عدد  الًلددع اال دد   ا ي دد  ادد   

 والتبلدد  ص تلدد    ص اددد       ددد  عليددده وتبددد و   لضددي الا

  ددد  الت  حدددز االإ رسددد  وصدددعى   إلددد  الددد ه   عددد  وص تنددد الا

 عندده و  ددت    الإ رسدد  صلتلدد ي عدد  يعددىي الًلددع  لدد  ال راسدد 

  دد  صددعى    دد  الًلددع يع ايدده الإدد  ال راسددا      دد      ددله

 تدد ور  ددى   ىاقدد  ال دد  االإ عجدد  الأ دد   وتادد ار  للدد    النددى 

إ  الع  ددددددددد   ددددددددد  صت  هددددددددد   تت دددددددددى  ا ي ددددددددد  صدددددددددلته  صال ددددددددد  ، إذ

 ىال  ددددددده و لعللتددددددده  ددددددد  ال و ددددددد   يا  ددددددد   ددددددد    ال ددددددد  أو الاددددددد  ، 

والؤقددددددددد ا  أو الؤرجدددددددددد  ، والادددددددددد   أو البلمددددددددددع، وص ددددددددددت    دددددددددد لغح  أو 

  صاددددددد واا وصاًدددددددىاا   ددددددد ذا ك اددددددد  هددددددد   الت  يددددددد    ددددددد ن   إلددددددد  أسددددددد

سددددددددددليل  والدددددددددد   ع  دددددددددد  علليدددددددددد   دددددددددد  االإدددددددددد  ح  ت ددددددددددت  أطلدددددددددد ص سدددددددددد الإح  

، وعنددددددد     بلدددددددر ال   سددددددد   ددددددد  علددددددد   
غ
 وا تل عيددددددد 

غ
 و  دددددددلي 

غ
ال دددددددي 

 ت بددددددددددع الًلدددددددددددع قىاعددددددددددد  الب  ددددددددددد  ص تل عيدددددددددد ، وهددددددددددد ا  صلددددددددددد  علددددددددددد  

تًددددددددىر  ص تلدددددددد     تتًددددددددىر لدددددددد ي الًلددددددددع  بدددددددد    أ  قيدددددددد  ه ددددددددت  

 ددددددد ته  ددددددد ي   ددددددد  و لددددددد و  تًبيعقددددددد   هددددددد  ت   ددددددد    ددددددد ر ت  يددددددد  ك 

ال يدددددددد    هدددددددد     لدددددددد    ي دددددددد  لدددددددد  ى  االإ رسدددددددد  ص ت ا يدددددددد ، وت ددددددددى  

لقدددددددد  أ  دددددددد  الأ دددددددد   دددددددد   ي تدددددددده االإ ددددددددت بلي ، وقدددددددد    ددددددددل  ال راسدددددددد   

أ  ال ددددددددددددنىا  ال دددددددددددد  الأولدددددددددددد   دددددددددددد   يدددددددددددد   الًلددددددددددددع ت دددددددددددد ر ت  يدددددددددددد  

 .   53:2554) للى  وعب  ال لي ،ك   ته   ي ال ي  

ع  دددددددددددددد  الأطلدددددددددددددد   إ  ال و ددددددددددددد  تالددددددددددددددع رسدددددددددددددد ل  الأسددددددددددددد    دددددددددددددد  ر            

 لدددددد   إل دددددد ي الًلددددددع   ل و دددددد  هددددددى ا ددددددع   ددددددتىي رع  دددددد  الًلددددددع 

 كددددددد     دددددددع إ  الغددددددد   
غ
عددددددد  ك هدددددددع الأسددددددد   إلددددددد  تلدددددددلم االإصس ددددددد  ا ددددددد 

 ددددددددددددد  ذلدددددددددددددلم اسدددددددددددددتعل   أق دددددددددددددا   ددددددددددددد   لاددددددددددددد   ددددددددددددد   ددددددددددددد   ال يددددددددددددد   

ال ددددددددعي    دددددددد   القدددددددد   الأهدددددددد  لل و دددددددد  هددددددددى العلددددددددع علدددددددد  إسددددددددع   
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    الأطلدددددددددددد    دددددددددددد   دددددددددددد   صهتلدددددددددددد    دددددددددددد لنىا   اليدددددددددددد ي  وإ  دددددددددددد 

العددددددددددددد  ا  االإ بىلدددددددددددددد ، وتددددددددددددددى ح  الأ دددددددددددددد  وصطل ندددددددددددددد   لقدددددددددددددد ، وتلبيدددددددددددددد  

ا تي  ددددددددددد     الت  ى ددددددددددد  وتدددددددددددى ح  الألعددددددددددد   الجل عيددددددددددد  ال ددددددددددد  ت عدددددددددددع 

      أعض ا   بىلح     الجل ع .

 االإ ا دددع أ  ددد   ددد  الأطلددد   ر ددد      لددد  أ               

 ا دد ة أ و  ت ى   دد ،و  ال   ددي  ع ددايع  دد  التعليليدد  الت  ى دد 

 االإ  لدد  هدد   علدد   تىقدد  االإ ددت بع  دد  ص تلدد    الًلددعالددى 

   طلددد    ل ت ددد   الأولددد  العلليددد    دددتعل  أ ددد  علددد  ،  ددد 

   ددع الابدد ر  ددل الًلددع   ضدديه الدد ف الىقدد  إ   لد  ،الآ د   

 ات دد له  أق اادده الىقدد  الدد   دد   دد  ا و  ،العلدد   دد  ت دد   كللدد 

 عد  صسدت  لي   د  رغبتده تد  ا و   عقد  و دى    د  االإتعد    د و 

 الًلىلدد     لدد  الأطلددد    دد  ر ددد   أ  ا دد   نددهو  ،الابدد ر

 و  ددع الآ دد    الأطلدد   الددى الؤ  دد    ات دد هق   دد  ا  االإبادد  

-233: 1444)ال لاددد ،العل  ت ددد  ىا  ددد  كللددد  الدددىه  عددد وا   

235 . 

وتنف ددددددددددددددن أهليدددددددددددددد  ال راسدددددددددددددد  ال دددددددددددددد ل   دددددددددددددد  أهليدددددددددددددد     لدددددددددددددد              

  ال ددددد  ععددددد   ددددد  2- 0) الًلىلددددد  االإباددددد   ال ددددد  تلددددد  ع ددددد  ال دددددنىا 

أهددددددد  االإ ا دددددددع النل  يددددددد  ال ددددددد   لددددددد    ددددددد  الًلدددددددع  قدددددددى ع  ددددددد  للتدددددددأ   

  لعىا ددددددع االإتنىعدددددد   دددددد  وسدددددد  الأسدددددد    دددددد   دددددد  ر دددددد   الأطلدددددد    دددددد ذا 

  دددددد  ذلددددددلم، و لادددددد  ك ادددددد  عىا ددددددع النلددددددى سددددددليل  كدددددد   الددددددى  سدددددد
غ
ليل 

 تى ي  أهلي  ال راس  ال  لي   يل   أع :

 بعددد  أادددىاالا ال لدددن ال ددد   دددل التع  دددع  ددد  ال راسددد  ع ددق  -1

   دددع لددده العىا دددع االإ دددفب  أ ددد  قلدددن صال ددد      ددد    دددى  

 .االإ رس    ى ي  (االإ رس     االإ  ي  الم  و 

ع ددددددددددد ع  ال راسددددددددددد   ددددددددددد  إراددددددددددد   الآ ددددددددددد ا واالإددددددددددد  ح  ل ددددددددددد  ي دددددددددددل ىا  -2

 االإ ل     التع  ع  ل الًلع و ق  سلى ي ته. ال بع

ععددددددددد     لددددددددد  الًلىلددددددددد  االإباددددددددد   عنددددددددد    ا ددددددددد  التلددددددددد ي الًلدددددددددع  -3

  ل و ددددددددد     لددددددددد     سددددددددد  وعلددددددددد  االإ  ددددددددد    اع   ددددددددد ،  ددددددددد للم  ددددددددد   

ددددددددي ،  هدددددددد     لدددددددد  التلدددددددد ي   الإ رسدددددددد  إذ   أ ثدددددددد     س 
غ
      دددددددد  أ ضدددددددد 

  لت ج الًلع للإ       يل  ك   ته وصعتزا     .

ال راسدددددددددددد  ع دددددددددددد ع  إ ارا  ال  دددددددددددد   واالإعللدددددددددددد    دددددددددددد  إ  هدددددددددددد     -4

اتلمددددددددد ذ صت ددددددددد   اليدددددددددد ي   ددددددددد  التع  دددددددددع  ددددددددددل الأطلددددددددد   واسددددددددددتلم ا  

، ولدددددددددد ا  دددددددددد   الأسدددددددددد لي  الت  ى دددددددددد  ال ددددددددددليل   دددددددددد   ىا قدددددددددد  االإىاقدددددددددد 

هددددددد   اللتددددددد   ععددددددد   ددددددد  أ ًددددددد  وأهددددددد   تددددددد ا  ال يددددددد   الؤ  ددددددد اي  ص  

 دددددد   لدددددد      دددددد   دددددد  الددددددى   ددددددع  ت ى لدددددده أو عع  لدددددده  دددددد    ددددددت بع 

   اللددددددد  ، و ددددددد للم تدددددددأع  هددددددد   ال راسددددددد   ددددددد  أ دددددددع رع  ددددددد  طلدددددددع  يددددددد

،   دددددد  تص دددددد  علدددددد  أهليدددددد  النلددددددى اليدددددد ي  للًلددددددع 
غ
ال و دددددد  ال ددددددي 

 .و ل  ته    صا صي    قلن صال   

 إل  التع   عل :  ال راس        أهداف الدزاطـة:

 قلن صال    ل ي صطل   االإلتل ح        صطل  . (1)

 دددددددد  قلددددددددن صال دددددددد   لدددددددد ي صطلدددددددد   االإلتل ددددددددح     ععدددددددد   اللدددددددد وي1)

       الأطل   عل  و ن  تغح : الج   )ذكىر، أا   .

تتلدددددددددددددددددددد   ال راسدددددددددددددددددددد  ال  ليدددددددددددددددددددد     طلدددددددددددددددددددد     حــــــــــــــــــــد د الدزاطـــــــــــــــــــــة:

 االإلتل ددددح     دددد   صطلددددد    دددد   ل   ددددد  االإ  دددد ، ولادددد  الج  دددددح 

  .1422-1421) )ال كىر وصا    للع   ال راسا 

 ل    االإ ًل    الت لي :ت  ت ثحديد المصطلحات:

 كلـــــــم الانفصـــــــال (Separation anxiety)  يع  ددددددده  الب  ددددددد :

 أاددددددده    لددددددد  ال دددددددي  يعددددددد    الًلدددددددع    ددددددد   ددددددد اا ال لدددددددن االإلددددددد    ددددددد  

صال ددددددددددد   عددددددددددد  االإجدددددددددددز  أو عددددددددددد  الأكددددددددددد    الددددددددددد    تددددددددددد  ًق   ددددددددددده 

ع قددددددددددددددد  ع طليددددددددددددددد  قى ددددددددددددددد  صسددددددددددددددديل  الأ  وص  أو  ددددددددددددددد و   اددددددددددددددد و  

لى ي  وصالع ليددددددددددددددددددد  لقلددددددددددددددددددد ، و بددددددددددددددددددد و   ددددددددددددددددددد  أع ا ددددددددددددددددددده الل ددددددددددددددددددديى 

وال دددددددددلى ي  وص تل عيددددددددد     صسددددددددد   ر  وال ددددددددد   ال ددددددددد    والب ددددددددد ا، 

وسددددددددددىا التىا ددددددددددن، وال لددددددددددع  دددددددددد  الأ اا ص تلدددددددددد   ، ور لدددددددددد   دددددددددد عت   

ال ددددددد   ل دددددددع   ل ددددددد ار ال ر ددددددد    ددددددد    ددددددد  ، وتتل دددددددع ا  ا يددددددد 

 هددد    ددد  عل  ددد  الًلدددع  ددد   ا   تدددها علددد    ددد ا  االإ يددد   االإعددد 

 ال راس .



 

  

 

 2017 مجلة اوروك / العدد الثاني/ المجلد العاشر

 

DOI: 10.18018/URUK/017-10/481-506 
486 

 

    الاطفــــــــــــــــــالزيــــــــــــــــــاض (Kindergarten):   دددددددددددددددددد   صس دددددددددددددددددد  ت  ى دددددددددددددددددد 

  سددددددددنىا ، و دددددددد   ال راسدددددددد     دددددددد  سدددددددد ت   2 -0ت بددددددددع الًلددددددددع  دددددددد  )

ال ددددددددددن  الأولدددددددددد   لم  دددددددددد  لاطلدددددددددد   الدددددددددد    أ للددددددددددىا ال ابعدددددددددد   دددددددددد  

ال ددددددددن  ال  ايدددددددد  التلقيدددددددد ف  لم  دددددددد  لاطلدددددددد   الدددددددد    و علدددددددد ه ، 

أ للدددددددىا ال    ددددددد   ددددددد  علددددددد ه  وا  دددددددىا ال دددددددن  الأولددددددد   ددددددد  ال و ددددددد  

  ا  قددددددددددد  ال  صددددددددددد  ال ددددددددددد  ع دددددددددددبن االإ  لددددددددددد  ص ت ا يددددددددددد  علددددددددددد  و دددددددددددن 

  ت ددددددددع  ل دددددددد  ع دددددددد ع  الًلددددددددع و  ي دددددددده لدددددددد  ى  االإ  لدددددددد  ص ت ا يدددددددد ،

ل عتلدددددددددددددددد   علدددددددددددددددد  ال دددددددددددددددده والتعدددددددددددددددد   علدددددددددددددددد  الب  دددددددددددددددد  ص تل عيدددددددددددددددد  

عدددددددد و   ددددددددح  الأطلدددددددد   وا   دددددددد    قدددددددد را  صال دددددددد   والتىاصددددددددع 
والت 

ل   ل    ن س   ل عل  .  ب  لق  الأو 

 طة:الإطاز النظسي للدزا

...
ً
 (SeparationAnxiety) كلم الانفصال أ لا

 تلحددددددددددز الًلددددددددددع  دددددددددد  ال ددددددددددقىر االإبادددددددددد    دددددددددد  علدددددددددد    دددددددددد ل لن  دددددددددد         

الغ  ددددددددددددددد ا وقلدددددددددددددددن صال ددددددددددددددد   عددددددددددددددد  الأ ، وال دددددددددددددددى   ددددددددددددددد  الأ ددددددددددددددد    

الغ  بددددددددددد  عنددددددددددده غحددددددددددد  أ  هددددددددددد   الم ددددددددددد و  ت دددددددددددى  تايليددددددددددد  طبيعيددددددددددد  

 عنددددددد      دددددد  ال ددددددن  ال  ل ددددددد   دددددد  العلددددددد ، 
غ
سدددددد ع    دددددد  تلمتلددددددد  تل  دددددد 

ولادددددددد  إذا  ا  ال ددددددددى  وال لددددددددن عدددددددد   دددددددد   واسددددددددتل  الإدددددددد  بعدددددددد  ذلددددددددلم 

 
غ
    دددددددددددي 

غ
  اددددددددددده ص   دددددددددددب  اسدددددددددددت     تايليددددددددددد ، وإالددددددددددد    دددددددددددى  قل ددددددددددد 

 ي ددددددددددددددددد   الًلددددددددددددددددددع   لدددددددددددددددددد ع  والقلدددددددددددددددددل  دددددددددددددددددد  االإىاقدددددددددددددددددد  الغ  بدددددددددددددددددد  

والأكددددددددددد    الغ  ددددددددددد ا، و لت دددددددددددن  ددددددددددد    و  دددددددددددع  اال ددددددددددد له ع  ددددددددددد  

 . 123-122: 1442)  ًل ، ولى للت   ق ح  

  ح  صغ ر الأطل     ىر  أ       ايىعه  ح  االإ اه ح ،  ل  أاه  ل     ىر      و    ح  ال كىر والؤاو             
غ
ع  قلن صال    هى ا ً ا  ال لن الى ي  االإى ى     ق   الأطل   واالإ اه ح     ص ار ال ابل لل ليع الؤ   ئ  وال   ي ا  ل  قلن صال     أاه أ ث  ايىع   .(Kaplan & Sadock,1998:1229)   الع لي  ً ا    ، وي 

يعددددد       لددددد  ال دددددي  وهدددددى(SA)    ت ددددد ر  لدددددن صال ددددد  و   دددد  ل

االإلدددددددد    ددددددددد  صال ددددددددد   عددددددددد  االإجدددددددددز  أو   ددددددددد اا ال لدددددددددن االإ دددددددد     ددددددددد 

ع قدددددددددددددددددددد  ع طليدددددددددددددددددددد   عدددددددددددددددددددد  الأكدددددددددددددددددددد    الدددددددددددددددددددد    تدددددددددددددددددددد  ًق   دددددددددددددددددددده

 لجلعيدددددددددد  علدددددددددد  ك لى  قى دددددددددد 
غ
الدددددددددد    أو الأ دددددددددد ا  أو الأادددددددددد  ا، وو  دددددددددد 

الدددددددنل  الأ   ايددددددد   ددددددد   قلدددددددن صال ددددددد   هدددددددى االإب لغددددددد  االإل طددددددد   ددددددد  

إ قددددددددد ر ال دددددددددى  والضدددددددددين عنددددددددد   ىا قددددددددد   ددددددددد ص  صال ددددددددد   عددددددددد  

الع  لدددددد  أو كددددددد ح   ددددددد  ، و  دددددددن   أادددددده قلدددددددن غحددددددد  اعتيددددددد  ف  ددددددد  

هددددددددد   االإ  لدددددددددد  العل  دددددددددد   دددددددددد  النلددددددددددى، وأ  ادددددددددد   الأعدددددددددد ا  تتدددددددددد اوة 

ح  عددددددددد   صرتيددددددددد ة الددددددددد ف ي دددددددددبن صال ددددددددد   وال لدددددددددن التددددددددد    ددددددددد   ددددددددد

صال دددددددد  ، وقدددددددد  ي ددددددددف    دددددددد ر سددددددددلبي   دددددددد   يدددددددد   الًلددددددددع اليى يدددددددد . 

و لادددددددددددد      دددددددددددد  هدددددددددددد   الآ دددددددددددد ر  دددددددددددد    دددددددددددد ص  العلددددددددددددع ص تلدددددددددددد    

والعددددددددددد طل  وال يددددددددددد   الأسددددددددددد    واليددددددددددد   الب ايددددددددددد  و دددددددددددل  الؤطددددددددددد ر 

      لدددددددد   تلحددددددددز هدددددددد ا النددددددددىالا  دددددددد  ال لددددددددن   ل دددددددد   ال دددددددد الأكدددددددد     ،

   صال دددددد   علددددددد   دددددد تب    ددددددد  
غ
الإدددددد   أسددددددبىعح  علددددددد  الأقددددددع   تبًددددددد 

، 1443الًلدددددددع، وقددددددد    دددددددع هددددددد ا ال لدددددددن إلددددددد   ر ددددددد  القلدددددددل ) ل ددددددد ، 

224.  

  أ  قلدددددددددددددددددددددددن 2554و ص ددددددددددددددددددددددد  )عبددددددددددددددددددددددد   وعبددددددددددددددددددددددد  ال ليددددددددددددددددددددددد ،             

صال دددددد   هددددددى ذلددددددلم ال لددددددن الدددددد ي يعتدددددد ي الًلددددددع  دددددد   دددددد كىر   قدددددد   

الىالددددددددد    أو كل  لددددددددد  أو   ددددددددد    اه ددددددددد  عنددددددددد  صال ددددددددد   عددددددددد  أ ددددددددد  

عددددددددددد  ال ددددددددددد      ع  تددددددددددده، وهدددددددددددى  ددددددددددد تب   ددددددددددد ل ى   ددددددددددد  صال ددددددددددد  ، 

ويعددددددد  قلدددددددن صال ددددددد   هدددددددى االإ ددددددد ى  عددددددد    حددددددد   ددددددد  ا دددددددً ا  ددددددد   

ال اددددددددددددددددددد ، و  ددددددددددددددددددد ع  عددددددددددددددددددد   الأ ددددددددددددددددددد   والضدددددددددددددددددددي الا.)عب   وعبددددددددددددددددددد  

 ، و ددددددددددد للم  لاددددددددددد  اعتبددددددددددد ر قلدددددددددددن صال ددددددددددد   253: 2554ال ليددددددددددد ،

الدددددددد    قلددددددددن   ددددددددت  ب ددددددددف  اال دددددددد   الًلددددددددع عدددددددد  أول ددددددددلم    ادددددددده

 دددددددددد تب    دددددددددد  الًلددددددددددع،    ددددددددددغع   لدددددددددده  للمدددددددددد و     ددددددددددي  أو أذي 

 تىقددددددددل لدددددددده أو للل ددددددددد  ح   ندددددددده، و   ددددددددغع هدددددددددصصا  ددددددددأ    صلتلددددددددد   

 ددددددددددددددددددل كدددددددددددددددددد ح الغ  دددددددددددددددددد  وت قدددددددددددددددددد  علدددددددددددددددددد       دددددددددددددددددد  ص ادددددددددددددددددد    

ص تلددددددددددددددد   ، والتبلددددددددددددددد  وصدددددددددددددددعى   الت  حدددددددددددددددز، وي دددددددددددددددع و    ل ا ددددددددددددددد  

الؤصدددددددددددد ار ال ابددددددددددددل  دددددددددددد  قدددددددددددد   دددددددددددد   عندددددددددددد    ص  لتددددددددددددز  صال دددددددددددد  ، و 

 ليع الؤ  دددددددددددد ئ  وال   ي ددددددددددددا  ل  ددددددددددددً ا    الع ليددددددددددد الددددددددددد 

(2550(DSM-IV,  تلدددددددددد  اسدددددددددد(Separation Anxiety) هدددددددددددى و

  لدددددددددددد  ال ددددددددددددي  يعدددددددددددد    االإ دددددددددددد     دددددددددددد   دددددددددددد اا ال لددددددددددددن االإلدددددددددددد    دددددددددددد  

االإجدددددددددددز  أو عددددددددددد  الأكددددددددددد    الددددددددددد    تددددددددددد  ًق   ددددددددددده  صال ددددددددددد   عددددددددددد 

ع قددددددددددددددددد  ع طليددددددددددددددددد  قى ددددددددددددددددد  ك لىالددددددددددددددددد    أو الأ ددددددددددددددددد ا  أو الأاددددددددددددددددد  ا، 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%84%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%84%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%82


 

  

 

 2017 مجلة اوروك / العدد الثاني/ المجلد العاشر

 

DOI: 10.18018/URUK/017-10/481-506 
487 

 

   أر عدددددددد  أسدددددددد  يل علدددددددد  الأقددددددددع، و بدددددددد أ  دددددددد  وي ددددددددتل  هدددددددد ا ال لددددددددن الإدددددددد

  دددددددددد  
غ
 ادددددددددد   ا

غ
ال قددددددددددىر قبددددددددددع سدددددددددد  ال   ندددددددددد  ع دددددددددد  ، وي ددددددددددف    ادددددددددد 

وع ددددح  (DSM IV,1994:76) اًدددد ي الع قدددد   الى يليدددد  الع  دددد 

  لددددد   ددددد  ال دددددعىر    إلددددد  أ  قلدددددن صال ددددد   هدددددى1443)العنددددد   ،

بعدددددددد   صرتيددددددددد ة وص ددددددددً ا  والقددددددددد  الدددددددد ف   قددددددددد  ا ي دددددددد  لل دددددددددى  

 ا  أ ددددددددددددد  الأ دددددددددددددى   وصال ددددددددددددد   غحددددددددددددد  الآ ددددددددددددد  االإ دددددددددددددتل   ددددددددددددد    ددددددددددددد

  1444 ،  لدددددددددددددد  تص دددددددددددددد )الات   ،222:1443  ل   دددددددددددددد . )العندددددددددددددد   ،

  اددددددده  دددددددين أو  ددددددد    بددددددد و علددددددد  ال  ددددددديل  ددددددد  الل  ددددددد  ال ددددددد  يغددددددد  ر 

  .212: 1444     االإ    َ     ى    ع  ته )الات   ، 

  لددددد    أاددددده   و ددددد   ددددد    ددددد  ت ددددد    لاددددد  عع  ددددد  قلدددددن صال ددددد  

االإلدددددددد    دددددددد  صال دددددددد     دددددددد اا ال لددددددددنيعدددددددد    الًلددددددددع    دددددددد   ال ددددددددي 

ع قدددددد  ع طليدددددد   تدددددد  ًق   ددددددهعدددددد  االإجددددددز  أو عدددددد  الأكدددددد    الدددددد    

 ، و بدددددددددددددد و)   لددددددددددددددأو  دددددددددددددد و   ادددددددددددددد و  لق صسدددددددددددددديل  الأ  وص  قى دددددددددددددد 

عيدددددددددددد   أع ا دددددددددددده الل دددددددددددديىلى ي  وصالع ليدددددددددددد  وال ددددددددددددلى ي  وص تل 

  صسددددددددد   ر  وال ددددددددد   ال ددددددددد    والب ددددددددد ا، وسدددددددددىا التىا دددددددددن، وال لدددددددددع 

    الأ اا ص تل   ، ور ل    عت           .

  دددددددددددد ل غ   دددددددددددد  أادددددددددددده ص تى دددددددددددد          
غ
عدددددددددددد  قلددددددددددددن صال دددددددددددد   ادددددددددددد ئع  وي 

ددددددددددد ر    دددددددددددفته  ددددددددددد  بعددددددددددد    ، اا  ددددددددددد ر  قي ددددددددددد  لددددددددددده  عددددددددددد ص  
 
إذ أ  ق

  الًدددددددددددد  %   دددددددددددد  الأطلدددددددددددد   الم ددددددددددددىلح  إلدددددددددددد  عيدددددددددددد  ا24-1) الدددددددددددد و  

 دددددددددددددد  الأطلدددددددددددددد   قدددددددددددددد   (4.1%)وع ددددددددددددددح  الأ لدددددددددددددد   إلدددددددددددددد  أ  النل ددددددددددددددا ،

 ع اددددددددددد    ددددددددددد   إلددددددددددد     لددددددددددد  االإددددددددددد   النل دددددددددددا ، وأ  تتًدددددددددددىر إصددددددددددد     

إ   البلدددى     لددد  إلددد  ع دددتل  سدددى    دد ر   لددد  هدد   ال ددد ص 

 إذا كدد    دد  الأ لدد    دد  ا   دد   وع ددتل  ، ع لج  دد   ددت  لدد 

لتًددددىر   ًحدددد ا   لددددن صال دددد   عدددد    االإبادددد  للإصدددد    االإيددددع

 و لتلدددع ،االإ اه ددد  والبلدددى   تددد    ددد   ص دددً ا    النل دددي 

  دد   دد ص  يعدد اى   الأطلدد    دد   ا حدد  أعلدد   دد  ذلددلم   ددب  أ 

وقددد    عليددد ، ع  ي دددق   دددت  صال ددد   ولددد  قلدددن ب ددديً   ددد 

  لدددن صال ددد     عددد ص  الؤصددد    أ   راسددد    تعددد    و ددد  

 قدد  الىالدد    غيدد   الأوص  وأ  عندد     دد  عندد  اللتيدد   أ  دد 

عنددددد   ال لدددددن  ددددد    ددددد ا الندددددىالا الؤصددددد     ددددد  ا تلددددد      دددد 

 ، و ددددددددددددددددد    الددددددددددددددددد ليع ال   ي دددددددددددددددددا  242:2552اللتيددددددددددددددددد  ) لى  ،

أ   ,DSM IV)2550الؤ  دددددددد ئ  ال ابددددددددل ل  ددددددددً ا    الع ليدددددددد  )

، وععدددددددددد  هدددددددددد   )%0(  ددددددددددب  اا  دددددددددد ر هدددددددددد ا النددددددددددىالا  دددددددددد  ال لددددددددددن تبلددددددددددر

 دددددددددددددددد   ال  ددددددددددددددددب    ددددددددددددددددب  ت     دددددددددددددددد   دددددددددددددددد   ددددددددددددددددع التغحدددددددددددددددد ا   دددددددددددددددد  الم 

ال   ي دددددددددي ،  لددددددددد  و ددددددددد  أ  ا ددددددددد  الأطلددددددددد   الددددددددد     لتددددددددد  ى  

ل ع  دددددد  ال دددددديه الإع ادددددد      دددددد  ال لددددددن يعدددددد اى   دددددد  قلددددددن صال دددددد  ، 

، وقددددددددددددد  
غ
لدددددددددددد للم يعددددددددددددد  أ دددددددددددد  أ ثددددددددددددد  ا دددددددددددددً ا    الًلىلدددددددددددد  اددددددددددددديىع 

  ددددددددددددددل  ال راسدددددددددددددد   ال دددددددددددددد  ت ندددددددددددددد و  اا  دددددددددددددد ر الأ دددددددددددددد ا  أ  قلددددددددددددددن 

 عندددددددددددد  الأطلدددددددددددد   ال ددددددددددددغ ر
غ
 DSM)صال دددددددددددد   أ ثدددددددددددد  ادددددددددددديىع 

IV,1994:42-47) ن  ددددددددددد  قلدددددددددددن صال ددددددددددد     ر ددددددددددد  أ  ددددددددددد  عنددددددددددد  ، و 

صددددددددغ ر الأطلدددددددد   ع  دددددددد  عندددددددد  االإدددددددد اه ح ، إذ ت قدددددددد  الؤصدددددددد     دددددددد ل لن 

  يلددددد   ددددددح  سدددددد 
غ
 – 3( ددددد  سدددددد   ددددد  قبددددددع االإ رسدددددد ، وهدددددى أ  دددددد  اا  دددددد را

الإدددددددددد   )%0 –(3سددددددددددنىا ، و  دددددددددد ر اا  دددددددددد ر قلددددددددددن صال دددددددددد    دددددددددد  8)

لللددددددددددددددددددددد اه ح   (1%)هدددددددددددددددددددد   دددددددددددددددددددد  سدددددددددددددددددددد  االإ رسدددددددددددددددددددد   دددددددددددددددددددد  الأطلدددددددددددددددددددد  

  .123:1442)  ًل ،

و  ا ددددددددددد    ددددددددددد ر قلدددددددددددن صال ددددددددددد     قددددددددددد   ددددددددددد   ددددددددددد   ععبحددددددددددد             

الًلددددددع عدددددد  و ددددددعي  ال لددددددن الن ت دددددد  عدددددد  صال دددددد   عدددددد  الأ   ندددددد  

ال ددددددق  ال دددددد     دددددد   ددددددي   ، و  ددددددع   دددددد  ال دددددد  ال  لدددددد  أو ال ابددددددل 

إ  ، و ص تدددددددددددددد ائ ، وقددددددددددددددد   ب دددددددددددددد    ددددددددددددددد      دددددددددددددد  االإ  لددددددددددددددد  ص ت ا يددددددددددددددد 

 ددددددددد  ال دددددددددى   عنددددددددد  صطلددددددددد   ه  ددددددددد  ل لدددددددددن صال ددددددددد  ال دددددددددل  الجى 

النددددددددد     دددددددددد  صال ددددددددد   عدددددددددد  الىالددددددددد    أو  دددددددددد  صدددددددددىر صال دددددددددد   

غحددددددددددد  الآ ددددددددددد ، و بددددددددددد و قلدددددددددددن صال ددددددددددد   لددددددددددد ي الأطلددددددددددد    ددددددددددد  اددددددددددد ع 

اا عدددددد ج غحدددددد  واقردددددد   دددددد   دددددد و   دددددد ر للدددددد ا  أو للىالدددددد     دددددد   

 تددددددددد ا  صال ددددددددد  ،  لددددددددد    قددددددددد   ددددددددد  اددددددددد ع ا تنددددددددد الا عددددددددد  االإ رسددددددددد ، 

 عددددددددددددد  االإجدددددددددددددز ، والؤرجدددددددددددد   عددددددددددددد  ال
غ
ندددددددددددددى   للددددددددددددد    أو النددددددددددددى  بعيددددددددددددد ا

وت ندددددد  الى دددددد  ، وتادددددد ار ال ددددددىا    ال دددددد    دددددد     دددددد  أادددددده  نل ددددددع 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%84%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%82
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%82
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عددددددددد  وال  ددددددددده، واددددددددد  وي  ددددددددد  علدددددددددع، وتىقدددددددددل ال دددددددددعى    واالإ ددددددددد كع 

 بددددددددددد أ قلددددددددددددن صال ددددددددددد    دددددددددددد  سددددددددددد   دددددددددددد  قبددددددددددددع ، و ب دددددددددددف  صال دددددددددددد  

االإ رسدددددددد  ص ت ا يدددددددد ،   صدددددددد  عندددددددد    ددددددددى  ال ضدددددددد ا ، و  ددددددددع إلدددددددد  

ال ابددددددددل ص تددددددددد ائ ، و لادددددددد  أ    دددددددددع إلدددددددد      ددددددددد  ال دددددددد  ال  لددددددددد  أو 

االإ  لددددددددددددد  ص ت ا يددددددددددددد ، وأ ي اددددددددددددد    دددددددددددددع إلددددددددددددد  االإ  لددددددددددددد  ال  اى ددددددددددددد   ددددددددددددد  

التعلدددددددددددددددي  أو الج  عدددددددددددددددد ، و  صدددددددددددددددد  أ  الج  عدددددددددددددددد  قدددددددددددددددد  ت ددددددددددددددددى  أو  

  دددددد  
غ
اال دددددد     ي دددددد  عدددددد  أسدددددد ته،   دددددد  تتًلدددددد  أ  يعدددددد    نلدددددد  ا

  .240: 2552 ل      ) لى  ،

ت قددددددددد  عليددددددددده بعددددددددد   ادددددددددقىر  (6-7)   لًلدددددددددع عنددددددددد  علددددددددد      

  ددددددل 
غ
الع  ددددد   الؤ    يددددد    قددددددى لًيددددد   ددددددل كدددددع النددددد   وأ ثدددددد  لًلددددد 

الأ ، ولادددددددددد  سدددددددددد ع    دددددددددد    قدددددددددد  الج ادددددددددد  ال ددددددددددلا  لدددددددددد للم، إذ إادددددددددده 

 لتعلن الًلع       يلم   أ  تت  ه، و  ق  ذللم  ى 
غ
 ا  ا

اددددددددقىر إذ   غدددددددد   دددددددد    دددددددد ا الأ   عدددددددده كددددددددع  (8) وة عندددددددد  علدددددددد 

 وقددددددددددد   ب ددددددددددد  
غ
ل  ددددددددددد . وإذا لددددددددددد  ي دددددددددددتًل ذلدددددددددددلم لددددددددددد    دددددددددددى    ت  ددددددددددد 

وي ددددددد   عللددددددد ا الدددددددنل  ر  اللعدددددددع هددددددد ا   لدددددددن صال ددددددد   و تىقددددددد  

هدددددددددد ا الؤ  دددددددددد   عندددددددددد  الًلددددددددددع علدددددددددد  ق راتدددددددددده الج ددددددددددلي  والبيئيدددددددددد  

  إلدددددددددددددددد  أ  قلددددددددددددددددن 2552الم يًدددددددددددددددد ، ولدددددددددددددددد للم  دددددددددددددددد   ي ح )صاددددددددددددددددى ،

عندددددد    حدددددد   دددددد  الأطلدددددد   عدددددد  أ ددددددىه   أو صال دددددد    بدددددد أ  دددددد  النلددددددى 

لاكدددددد    الددددددد      ىادددددددى   ددددددد تبًح    ددددددد ، وعددددددد     ددددددد    دددددددع قلدددددددن 

  ددددددد  علددددددد  الىليددددددد   (13-18)صال ددددددد   إلددددددد  ذروتددددددده  يلددددددد   دددددددح 
غ
ادددددددق ا

 ،   طلدددددددددددددددددددد      قدددددددددددددددددددد و   ص ددددددددددددددددددددع 111: 2552الؤ     )صاددددددددددددددددددددى ،

أادددددددددددددق  إذ ي دددددددددددددع  الأطلددددددددددددد    2قلدددددددددددددن صال ددددددددددددد    وهددددددددددددد   ددددددددددددد  سددددددددددددد  

لل  دددددددد  ال دددددددد  يغدددددددد  رو     دددددددد  االإ دددددددد   و دددددددد    لضددددددددين أو الادددددددد    دددددددد  ا

 ، و ندددددددددددد اغ علددددددددددددد   دددددددددددد  سدددددددددددددبن 212: 1444  ددددددددددددى    ع  تدددددددددددده )الاتددددددددددددد   ،

 تضدددددد  أ  هددددددد ا ال لدددددددن    ددددددأ لددددددد ي الأطلددددددد    دددددد  سددددددد   باددددددد   وتبددددددد أ 

أادددددددق  و  دددددددع إلددددددد  ذروتددددددده  ددددددد  سددددددد   ددددددد  قبدددددددع االإ رسددددددد   (6) ددددددد  علددددددد 

ص ت ا يددددددد ، و لادددددددد  أ    دددددددع   دددددددد      دددددددد  االإ  لددددددد  ص ت ا يدددددددد  وقدددددددد  

   االإ ا ع ال        النلى. ب     

 لللم الانفصال: التشخيصية المحيات

 لا ددد ا  ال   ي دددا  للدددد ليع الع اددد  الؤصددد ار أور       

 الم  دددددد   (1994)الإن لدددددد  اليدددددد   الع الإيدددددد  (ICD-10)النل ددددددي 

 الآع : النلى عل  صال    ل لن ال   ي ي 

 الآتي : الأع ا          الأقع عل  ت ق  أ      - أ

  دددددددددتل  وغحدددددددددد  طبيرددددددددد   ددددددددددى  إ ددددددددد اا  لتلددددددددددع قددددددددد   لددددددددددع  قلدددددددددن   -1

   ددددددددى  صرتبدددددددد   الأس سددددددددي  أو قلددددددددن  دددددددد    دددددددد  هدددددددد   ال  ددددددددى  )  ددددددددع 

ال ددددددى   دددددد  أ  دددددد  سددددددى     لددددددى  ولدددددد  يعددددددى وا  دددددد   أ دددددد ي، أو أ  

الًلددددددع لدددددد   دددددد اه   دددددد     ايدددددد   أو  لمدددددد و    ددددددتل     صدددددد   لددددددى  

 ر ى  صرتب  .

صرتبددددددددددد   قلدددددددددددن   دددددددددددتل  وغحددددددددددد  طبيرددددددددددد   ددددددددددد  ععددددددددددد   ر دددددددددددى      -2

 ل      أس وف   ع ال تع أو ص تً   أو الضي الا.

الدددددددددد    االإ ددددددددددتل  للدددددددددد ه   إلدددددددددد  االإ رسدددددددددد  ب ددددددددددف  ال ددددددددددى   -3

    ص تع   ع  االإجز .

 تتضدددددددددددد   دددددددددددد   دددددددددددد   ال ددددددددددددىر    -4
غ
صددددددددددددعى    دددددددددددد  صال دددددددددددد   لددددددددددددي 

 الت لي :

   ر دددددددددددددد    ددددددددددددددتل  للنددددددددددددددى  و يدددددددددددددد ا  و  التىا دددددددددددددد    ددددددددددددددىار ر ددددددددددددددى

 .صرتب  

  أ نددددددد ا 
غ
الليدددددددع لتل ددددددد  ر ددددددد  صرتبددددددد   أو للندددددددى  صسددددددد ي  ً   حددددددد ا

 .  ىار 

 . ال    االإ تل  للنى    رج االإجز 

ال ددددددددددى  االإ ددددددددددتل  وغحدددددددددد  الًبيردددددددددد   دددددددددد  الى دددددددددد   أو أ    ددددددددددع  -5

    االإجز  أف  ت   أ ن ا النى .
غ
 الًلع و ي ا

ال دددددددددددددددددددددىا    االإتاددددددددددددددددددددد ر  ال ددددددددددددددددددددد  تددددددددددددددددددددد ور  ى دددددددددددددددددددددىع      دددددددددددددددددددددى   -6

 صال   .

 ال دد ا ع  دد الج دد    الأعدد ا  لددبع  االإتادد ر  ال قددىر  -7

 صرتبدد     ددع عدد  ر ددى   صال دد   وقدد  االإعدد   و ص  وال دد االا

 .االإجز   أو  غ  ر  للل رس  ال ه  
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تددددددددددىت   ا دددددددددد  و تادددددددددد ر أ ندددددددددد ا أو بعدددددددددد  صال دددددددددد   أو عندددددددددد  تىقددددددددددل  -8

  و ددددددددده و  قددددددددد   ددددددددد  صدددددددددىر  اى ددددددددد     ددددددددد ا وقلدددددددددن ور ددددددددد    دددددددددتل  

ل  تعدددددددددد   عدددددددددد  االإجددددددددددز  وال   دددددددددد  ال ا دددددددددد   للتلدددددددددد    ددددددددددل الىالدددددددددد    

 ددددددددددد  العدددددددددددى   لللجدددددددددددز  وال دددددددددددعىر   لتع سددددددددددد  وص اددددددددددد    وال غبددددددددددد  

 ص تل   .

 ع   تل ن  ع  ح  ا ً ا  ال لن الع   ل ي الأطل  . -9

 .ال   س  قبع ال لن   ا   ت ى   أ  -11

    اا ددددً    دددد    دددد ا  لدددد   قلددددن صال دددد   أص -11

   ددد ا  ددد  أو     االع ليددد اا دددً    ددد    ددد ا أو االعددد ل 

 النلددى ا ا دددً    دد    ددد ا أو ك  ددي  سدددل  أو سددلى 

    اا ددددً    دددد    دددد ا أو ص ددددً ا    ال ه ايدددد  أو ال دددد ئل

 .الًبي  الع  قح  بع  تن و   ع  الن ت  

-ICD)أسدددددد  يل أر عدددددد  عدددددد    تدددددده ت ددددددع أص -12

10,1992:82-83). 

 

 النماذج التفظيرية لللم الانفصال 

 دددددددددد  عدددددددددد   و ددددددددددى  الددددددددددىذج  ى دددددددددد  للقدددددددددد  وتل ددددددددددح ، لادددددددددد    ددددددددد ل غ 

 وأاددد ، و  و ددد  (Bowlby) دددىلا   دددى    ددد  كدددع ك اددد   سدددق    

وادددديتز     دددد ، و ي  دددد  ،(Mahler) دددد هل    و دددد ،   ر   دددد 

ص دددددددددددد  الابحدددددددددددد   دددددددددددد   لددددددددددددىر  النلدددددددددددد ذج الن   دددددددددددد  ال دددددددددددد  تل دددددددددددد  قلددددددددددددن 

 ددد  تل دددح   االإدددص    النلددد ذج  ددد    لىعددد  وهنددد   صال ددد  ،

النلدددددد ذج التل ددددددح     أهدددددد  قلدددددن صال دددددد  ، وقدددددد  ا تدددددد ر الب  ددددد 

ر  يدددددددددددددددددددددد   –أادددددددددددددددددددددد    و دددددددددددددددددددددد  ل لددددددددددددددددددددددن صال دددددددددددددددددددددد  ، و دددددددددددددددددددددد  الددددددددددددددددددددددىذج

 Melanie)، و ي  دددددددددد     دددددددددد (A.Freud-R. Spitz)اددددددددددفيتز

Klein's) و  ر   ددددددد   ددددددد هل ،(M. Mahler,1974) و ددددددد  الددددددد ذج ،

غ   عدددددددددد  ص  لادددددددددد   ي    دددددددددد  أ  تلددددددددددع  لددددددددددع الأ دددددددددد ي، وص أ  ي ددددددددددت

 أ  اه ، وه   النل ذج   :

 

 
ً
ــــــــــــــــــــــــــأثجـــــــــــــــــــــــــا  أ ـــــــــــــــــــــــــحا  طـــــــــــــــــــــــــيىولوجية الأن-أ لا ا ــــ

(Ego Psychology) 
 زينية شبتيز –نا فس يد أ نموذج (A. Freud-R. Spitz): 

ععدددددد  أادددددد    و دددددد   دددددد  أ دددددد   الم للددددددح  الدددددد      سددددددىا     دددددد            

سددددددددلى  الأطلدددددددد    دددددددد   ىاقدددددددد  صال دددددددد   عدددددددد  االإى ددددددددىالا،  علدددددددد 

أ دددددددد ت   وطبيعدددددددد  الدددددددد وا    ددددددددح  الًلددددددددع والأ  ل  دددددددد  صال دددددددد  ، إذ

  دددددددد  البدددددددد   تح  أ      دددددددد   الأطلدددددددد    دددددددد 
غ
 ال ع  دددددددد  الأسدددددددد     ددددددد 

هددددددددددى ال دددددددددد ه   الى يدددددددددد   ال دددددددددد  ص اللددددددددددلم ت ن  دددددددددد   دددددددددد  هدددددددددد   ال يدددددددددد   

تادددددددددددد     ددددددددددددىر  علدددددددددددد   ولعددددددددددددع القدددددددددددد   العنيلدددددددددددد  ال دددددددددددد  ت دددددددددددد    لدددددددددددد 

اال ددددددددددددددددد لق  عددددددددددددددددد  أسددددددددددددددددد ه   قنددددددددددددددددد   ال   ددددددددددددددددد    ددددددددددددددددد  صت ددددددددددددددددد   

 دددددددددد  ذلددددددددددلم  دددددددددد    دددددددددد ا  الأ دددددددددد   الى دددددددددد ا   الدددددددددد ا    ىالدددددددددد ه  ، و دددددددددد 

 ،  لددددددد  أاددددددد رت الت دددددددى    ال ددددددد   الددددددد ف ي دددددددت بعه ال  ددددددد   العددددددد  ل  

إلدددددددد  أ  الأطلدددددددد   الدددددددد    قضددددددددىا كددددددددع  يدددددددد      دددددددد   ع هدددددددد  الًلىلدددددددد  

  لحددددزه   دددد  اددددىاة   حدددد  
غ
   صدددد 

غ
  دددد  عدددد اه   لدددد  لقدددد  ط بعدددد 

الع  ليددد  )أاددد    و ددد   ال يددد    نددد   ددد    دددأوا الددد    الأطلددد  

  لددددددددددددد  أ ددددددددددددد   أاددددددددددددد    و ددددددددددددد   ددددددددددددد  ع  دددددددددددددق   ،4-1:2501و  لن قددددددددددددد  ،

الا لددددددد ي الًلددددددددع تتًددددددددىر الإ ددددددد را  النلددددددددى علددددددد  أ  الع قدددددددد    الإى ددددددددى 

  ن ا عل    ا ع  تت لي  عل  النلى الآع :

تتل ددددددع  ددددددد  الى دددددد   البيىلى يدددددد   ددددددح  الىليددددددد  والأ ،  المسحلــــــة الأ  ــــــ :

  لددددددددددددد   دددددددددددد  الج   دددددددددددددي  الأوليدددددددددددد  ع ددددددددددددد   إذ ع دددددددددددديً  علددددددددددددد  الىليدددددددددددد 

  ددددددددد  االإ  لددددددددد  
غ
 تدددددددددىا   الً قددددددددد  الج  دددددددددي ، وع دددددددددبه  ددددددددد  كددددددددد   سددددددددد   ا

 الجي ي  للنلى.

الع قدددددددددددددد  الاليلدددددددددددددد  وتت دددددددددددددد   ًدددددددددددددد بل ققدددددددددددددد ف  المسحلــــــــــــــة الثانيــــــــــــــة:

  اددددددددددددددددب الا ال   دددددددددددددددد   الج دددددددددددددددد    للىليدددددددددددددددد  ول  ع تدددددددددددددددده الغ    ددددددددددددددددد ،

وت ددددددددددد  الع قدددددددددددد    الإى دددددددددددىالا  أ  دددددددددددد  تتددددددددددددأر    دددددددددددح  صسدددددددددددد  ل ر  دددددددددددد  

علدددددددددددد  الؤاددددددددددددب الا تلدددددددددددد   االإى ددددددددددددىالا و ددددددددددددح  الت ا ددددددددددددل عندددددددددددد  ال  ددددددددددددى  

  غ  ال غب   ال ق   .



 

  

 

 2017 مجلة اوروك / العدد الثاني/ المجلد العاشر

 

DOI: 10.18018/URUK/017-10/481-506 
490 

 

وتتلحدددددددددددددددددددددددددددددددددددز   ل ن  يددددددددددددددددددددددددددددددددددد  الى  اايددددددددددددددددددددددددددددددددددد   المسحلـــــــــــــــــــــــــــــــــــة الثالثـــــــــــــــــــــــــــــــــــة:

وال دددددددددددددد  تت دددددددددددددد    ت  هدددددددددددددد   ، ال دددددددددددددد  ي   -ي )ال دددددددددددددد    ال ب ن سل

وععدددددددددددد       الأادددددددددددد  الددددددددددددى التعلددددددددددددن  لى ددددددددددددىع   ال دددددددددددد   دددددددددددد  ا  يدددددددددددد 

 وال يً   عل       ا  ي  أ  ي.

 و ددددددددددددد     لددددددددددددد   وا  االإى دددددددددددددىالا الددددددددددددد ف ي دددددددددددددل  المسحلـــــــــــــة السا عـــــــــــــة:

  ن دددددددددي  واسدددددددددت     صدددددددددىر  إ    يددددددددد  لللى دددددددددىالا و ددددددددد   ددددددددد   ب ددددددددد  

الؤادددددددددددددددددب ع   أو عل  ددددددددددددددددد  الًلدددددددددددددددددع  و  ال   ددددددددددددددددد  ل عتلددددددددددددددددد   علددددددددددددددددد  

 الؤ ب ط   ال   ر     االإى ىالا الىاقر .

و ددددددددد  االإ  لددددددددد  ال ضددددددددد بي  الأو  فيددددددددد  إذ تت  ددددددددد   المسحلـــــــــة ا خامظـــــــــة:

الع قددددددددد  علددددددددد  الدددددددددى  قيدددددددددن  دددددددددى  االإى دددددددددىالا، و عددددددددد  هددددددددد   االإ  لددددددددد  

   لددددددددد  الالددددددددددى   دددددددددد     لددددددددد   دددددددددد  قبددددددددددع االإ اه ددددددددد  إذ ت ددددددددددى  هندددددددددد   

  لددددددددد  ع قددددددددد   ا ضدددددددددج    الإى دددددددددىالا، وإذا   دددددددددع صال ددددددددد    ددددددددد  االإ

الأولددددددددددددد   الى ددددددددددددد   البيىلى يددددددددددددد     دددددددددددددت  ع  ددددددددددددد    ددددددددددددد  صال ددددددددددددد  ، 

و تلددددددن  عقدددددد   دددددد  الدددددد أف  ددددددىلا  أ دددددد  إذا  دددددد   صال دددددد    دددددد  االإ  لدددددد  

ال  ايدددددددد      لدددددددد  الع قدددددددد   لى ددددددددىالا ال   دددددددد    ددددددددص ي إلدددددددد  ال ددددددددعىر 

  ل   ددددددددددددد   وهدددددددددددددى  ددددددددددددد  أسدددددددددددددل    ادددددددددددددفتحز    ص ت ددددددددددددد   الًللددددددددددددد  وإذا 

 لدددددددد   ن  يدددددددد  الى دددددددد ا    دددددددد   صال دددددددد    دددددددد  االإ  لدددددددد  ال  ل دددددددد      

  ددددددددت  ع  دددددددد  االإيدددددددددى  الت  ح  دددددددد  ، و ددددددددد  االإ  لدددددددد  ال ابعددددددددد  و دددددددد  بعددددددددد ه  

    لددددددددددددددددد   وا  االإى ددددددددددددددددددىالا  و   ددددددددددددددددد  ي ددددددددددددددددددتًيل الًلدددددددددددددددددع أ   لددددددددددددددددددع 

   ل دددددددىر االإن   ددددددد  لللى دددددددىالا، وقددددددد  أ ددددددد ي  ر  يددددددده 
غ
االإىقددددددد     يددددددد 

اددددددددددددددفتحز   راسدددددددددددددد   ع  دددددددددددددد   علدددددددددددددد  أطلدددددددددددددد   االإ  دددددددددددددد ،  صس دددددددددددددد   

وهدددددددى إادددددددد ر   –  ددددددد  الغ  ددددددد   –التب ددددددد ، وتىصدددددددع إلددددددد   ددددددد  أسدددددددل   

واتدددددد ج إلدددددد    دددددد ا  االإى ددددددىالا، ولقدددددد ا ي ددددددع  الًلددددددع  دددددد ل ى  عندددددد  

            .(Spitz,et.al,1946)  ىا ق  أك    غ   ا عنه

 
ً
ـــو  -ثانيــــــــــــــــــا ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــة بالموطـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــحا  الع كـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــــا  أ ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ أثجـ

(Object Relation    

  نمـــــــــــــوذج مي  ـــــــــــــ  ه يـــــــــــــ(Melanie Klein)   ددددددددددددد :

 لا  دددددددددد   ندددددددددد   ددددددددددد ا ال يدددددددددد   النل دددددددددددي  
غ
 ى ددددددددددىالا صال دددددددددد   طب ددددددددددد 

  ددددددددددد وره   ددددددددددد  صدددددددددددلي  اللعدددددددددددد     لع قددددددددددد  البددددددددددد     إالددددددددددد  تضددددددددددد  

االإتبدددددددددددددد     ددددددددددددددح  التلمييددددددددددددددع والىاقددددددددددددددل، إذ أ  الىليدددددددددددددد  تلدددددددددددددد  وطددددددددددددددأ  

  دددددد  
غ
الضددددددغ  الليفيدددددد ف وال  دددددد   ددددددن   و  تدددددد   دددددد  تلمي تدددددده ع الإدددددد 

    ع تددددددده،الع قددددددد     الإى دددددددىالا ي دددددددبل  ددددددد    لددددددده رغب تددددددده و دددددددن   

 (Presence of Mother)وقددددددد  أاددددددد ر     ددددددد  إلددددددد   ددددددد  ي ددددددد  

 تت  ددد  الًلدددع   ددد ع  أ   ددد   لع ددد    ضدددىر الأ  .  بددد ل غ 

  دد   ال دد ف  دد  االإتل لدد  االإ  ددل، الأ    ددىر   ددى  ع قتدده

   ل  دددل، البددد     تتددد  ع  ددد  الع قددد  أ ددد ف  هنددد     ددد  ح

 ول ددددددى    والإىقدددددد  الأ  و  دددددد ه   ص   دددددد    ي ددددددت يبى  

الع قددد   هددد   وأ  ..الم تللددد  ل    تددده ولتلبي  ددد  ص تضددد  

عددد   تلمتلدد   لدد  الت  ح  دد – الع قدد  الليفي  دد   عدد  تلمتلدد 

 ال  دد ع   ت لبدد   تدد تب  أ  دد   يدد   دد  ال  ددد ع   ىقدد 

اددددب ع     تبعدددد  أف ال قددددىر وص تلدددد ا وصددددي غ     لل   دددد   واع

 صال دد  علدد    ندد اغ  تتلدد   اسددت     صال دد    دد    دد  و دد ..

  ي  دد  عندد  الأو  لل  دد  االإ ددد ر ويعدد  .الأ  عدد  اللحز  دد 

 ، تددد  ح  االإى دددىالا   ددد   ال ددد  البددد     الع واايددد     ددد  هدددى

ه ددد   الؤادددب ع     ًددد   لددد   دددأ  الؤ را  صال ددد   و ل دددع

 االإقدد   ال  دد  هدد ا للًلددع وأ  الأس سددي  ال  صدد    ل   دد  

 إلدد  الدد وا  علدد  الًلددع    عدده كددع إ بدد    دد ر  ،   ددع   لدده

وأ   "االإضدددًق  االإى دددىالا"  ددد للم إلددد  الددد ف  تلدددى   االإى دددىالا

  لمدددد و  ويعضدددد  ال دددد ر   ي ددددت  ع االإضددددًق  االإى ددددىالا

كددددع  وي دددد  ح  ال    دددد   دددد  الدددد ا ع االإى ددددىع    دددد  الًلددددع

 أو)تدد  ح  الأادد   دد  ال ددى ) اىي راو  لتدد ل  ال  دد  البدد  اال دد  

الجيددددد   االإى دددددىالا تددددد  ح   ددددد  ال دددددى )ال  ددددد  ص ت ددددد   

ا ددددددددد  لددددددددد ه     ددددددددد ر   ل  ددددددددد   ،  لددددددددد   ددددددددد    ددددددددد  ت ددددددددد  الددددددددد ا ل 

صال ددددددد  :   ددددددد ر  ا لددددددد   تل دددددددع  ددددددد  ال دددددددى   ددددددد  الأ  الم بى ددددددد ، 

وال ددددددى   ددددددد  عددددددد   عى   ددددددد  إلددددددد  الأ دددددد  و  ددددددد ر  ددددددد ر  :  تل دددددددع  ددددددد  
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صال دددددددددد   اللحز  دددددددددد  عدددددددددد  الأ    دددددددددد ر إاددددددددددب الا     تدددددددددده و لدددددددددد  

   . 112:1444تىت اته)الات   ،

 

 لسنمــــوذج مازجسيــــ  مــــاه (M. Mahler) :  ا ت  دددد    دددد 

 الًلدددع  ا  ددد   يددد  لىصددد  ا   ددد  " ددد هل    ر   ددد "

 لع  ددددددد  صال ددددددد   عددددددد  الأ  وا     ددددددد   الؤ  ددددددد   ال دددددددغح 

 تلدد ع       دد   علدد  أس دد  اللدد  ف ال  صدد    صال دد  

   ددد   صال ددد   تلددد   أ  و ددد    دددل أ قددد    ، إذ الأطلددد  

 الج دد ف النضددج  لعددع الددى التل  ددع الًلددع  ت دد   عندد   

علليدد     لعددع طلددع كددع  دده  لدد    دد   وأادده النل ددا ، والنلددى

 ع الإدددد  تص دددد إذ  ،(Benjamin & Virgink 2004:29)النضدددج

  دح  الع قدد  أهليد  علدد  " دد هل    ر   د " الؤكلي يايدد  الدنل 

 الأطلدد    دد  ع إذ اددق    سدد  و  دد ،  دد  االإددي   والًلددع الأ 

 دد        دد  ووعدد    إ   سددق    ددى   (Atistic)التى دد     لدد   دد 

  ددد  اللتددد   و ددد  الأس سدددي   ادددب الا    ددد     ع  دددع  ل ددد  

   ىاددى   "الت   ددع"  ايدد      لدد   دد  لى   اددقىر  5 إلدد  اددق   

     دد  الأطلد   وي دي  أ قدد     علدد  صعتل   د     د 
غ
  أس سدد 

غ
 صددلب 

 ال   سددي  ادد   ف والأ قدد  ، واسددت  لق   يلدد  بعدد  لنلددىه 

 أ دد  أطلدد لق ،  ددل ت   ليدد  علدد  ع قددد  ي دددجع  وصسددت    

  لدددتل  أ   ددد  وليددد ه  تلدددب  رغبدد  قدد  الأ  الأقددع    سدددي 

 النل ددي   ي  دد  واالإقلدد  الًلدع  ع عدد   د   دد للم    ددفب   عقد 

 وتل يددددن  دددد   دددد   صعتل   دددد  والأ دددد   ال  دددد   ندددد ا  دددد 

 عندد     لدد   صال دد   أ    دد  " دد هل " وتدد ي  ،ال   دد  

 والنلددى  لعددع النضددج الج دد ف التل  ددع الددى الًلددع  ت دد  

 علليدد   النضددج   لعددع طلددع كددع  دده  لدد    دد  وأادده النل ددا ،

(Mahler et al,1985:293-300). 

 

 

 
ً
 (John Bowlby) نظسية الازثباط  جون بولبي أثجا -ثالثا

 (Bowlby,1988)اهتلدددددددددددددددددددددددددد  ا   دددددددددددددددددددددددددد  صرتبدددددددددددددددددددددددددد   لبددددددددددددددددددددددددددىلا            

  راسدددددددددد  الع قدددددددددد   ددددددددددح  ال  دددددددددد   الدددددددددد ف   قدددددددددد  و نلددددددددددى  ددددددددددح  الآ دددددددددد ا 

والًلدددددددددددددددددع  ددددددددددددددددد  الًلىلددددددددددددددددد  االإباددددددددددددددددد  ، و دددددددددددددددددح  اليددددددددددددددددد   الج دددددددددددددددددلي  

، وصالع ليدددددددددددددددددددددددد  والع ليددددددددددددددددددددددددد  للًلددددددددددددددددددددددددع  ددددددددددددددددددددددددد  االإ ا ددددددددددددددددددددددددع الت ليددددددددددددددددددددددددد 

أ  صرتبددددددددددددد   اددددددددددددد ت  عددددددددددددد    لىعددددددددددددد   (Bowlby,1988:121)و ى ددددددددددددد 

 دددددددددد  ر و  اللعددددددددددع اللً  دددددددددد ، ال دددددددددد  ععت دددددددددد  ذا  أهليدددددددددد   دددددددددد  أ ددددددددددع 

و  دددددددددددددددد ا النددددددددددددددددىالا،   ددددددددددددددددلى ي   ال  دددددددددددددددديل   ددددددددددددددددع الب دددددددددددددددد ا ال ل  دددددددددددددددد  

وص   ددددددددد    وال  دددددددددد ع  وصلت دددددددددد ي واالإت بعدددددددددد ، وتددددددددددص ي إلدددددددددد   دددددددددد  

الأ  علدددددددد  رع  ددددددددد  الًلددددددددع وصهتلددددددددد    ددددددددده وعع  دددددددد  التىاصدددددددددع  ي  لددددددددد . 

  – ددددددددددددددددد    
غ
 قيدددددددددددددددددأ  ل سدددددددددددددددددت      اددددددددددددددددد را  ال  ددددددددددددددددديل،  - يىلى يددددددددددددددددد 

  الإ   ددددددددددددددددع ي ددددددددددددددددت ي  ال  دددددددددددددددديل ل   دددددددددددددددد  وصددددددددددددددددى  وإادددددددددددددددد را  الأ ، 

    ددددددى  كدددددددع  ددددددد  الأ  وال  ددددددديل  وا ي دددددد 
غ
الأا لددددددد  االإ    ددددددد   يىلى يددددددد 

 
غ
وهدددددددددددددددى  ددددددددددددددد ر   (Bowlby,1988)ل ددددددددددددددد  سدددددددددددددددل ، و ارتب طددددددددددددددد   تبددددددددددددددد  ص

 ددددددددد ه   صرتبددددددددد    دددددددددأ  سدددددددددلى ي   ال  دددددددددل ال الددددددددد  علددددددددد  صرتبددددددددد  ، 

  ددددددددددددددد   إلددددددددددددددد  البلددددددددددددددد  عددددددددددددددد  الؤادددددددددددددددب الا  ددددددددددددددد   ددددددددددددددد   صال ددددددددددددددد ص  

الج دددددددددد     ددددددددددل الأ  وكأ  دددددددددد     دددددددددد ، وأ  هدددددددددد   صال دددددددددد ص  تددددددددددص ي 

  ال ددددددددددعىر     دددددددددد   وتلمليدددددددددد  ال ددددددددددى ،   نلدددددددددد    ددددددددددى  ال ددددددددددى  إلدددددددددد

إادددددده كللدددددد  الدددددد  صرتبدددددد    ددددددح  ، إذ ادددددد ت  عدددددد  ا تعدددددد   الأ  عدددددد  ال  دددددديل

الأ  وال  دددددددديل، كللدددددددد   قدددددددد  علددددددددد  ال  دددددددديل ال ددددددددى   دددددددد  صال ددددددددد   

ع  دددددد  وال ددددددى   دددددد  الغ  دددددد ا وهدددددد ا ادددددد ت  عدددددد  الددددددى ال دددددد ر  الؤ را يدددددد  

   أو الغ  بددددددد  لل  دددددديل  لددددددد   لاندددددده  ددددددد  ا   ددددددد   ال ددددددل   الج  ددددددد

لا ددددددد ا  والأادددددددي ا و  لتددددددد ل  ارتلددددددد الا  ر ددددددد  ال دددددددى   ددددددد  الغ  ددددددد ا  دددددددل 

الت ددددددددد    دددددددددد  ال ددددددددد ، و  دددددددددد ه  ال دددددددددى  تدددددددددد  ل الأ  إلددددددددد  صال دددددددددد   

 عددددددددددددددددددددد  أ  ددددددددددددددددددددد    تبًددددددددددددددددددددد   ددددددددددددددددددددد لتلملي   ددددددددددددددددددددد  
غ
  ل  ددددددددددددددددددددديل،  ضددددددددددددددددددددد 

  .112: 1444ال ى )الات   ، 

  دددددددددددددددددددددد       دددددددددددددددددددددد  ال ددددددددددددددددددددددغ ر أ   (Bowlby,1991)و دددددددددددددددددددددد ي             

اليى يدددددددددددد ،   بددددددددددددح  أ  و ددددددددددددى  أ   ت  و دددددددددددد    عددددددددددددع   دددددددددددد   ال يدددددددددددد  
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 ب دددددددددددد ع عددددددددددد  ، أو  ل ددددددددددد   أ  تتدددددددددددد ة لددددددددددده    دددددددددددد  
غ
ال  ددددددددددديل   ددددددددددد ورا

ال   دددددددددد  ي تا دددددددددد  ع الإدددددددددده    دددددددددده وكددددددددددج ع ،  ن دددددددددد  أ  ال  دددددددددديل 

سددددددددددددددي ى  ع  دددددددددددددد  للإصدددددددددددددد       سددددددددددددددا ، وصسددددددددددددددت     ل ددددددددددددددع أاددددددددددددددىاالا 

االإىاقددددددد  الغ  بددددددد  وغحددددددد  االإتىقعددددددد  ولدددددددى ب ددددددد ع طليددددددد    صا عددددددد ج، 

 ادددددده عندددددد    ت  ددددددع الأ  أو  تعدددددد ر و ى هدددددد    ددددددى    دددددد    علدددددد  ذلددددددلم  

الًلدددددددع  ددددددد  و  أ عددددددد     ددددددد   إلددددددد  اسدددددددت  ا ه  أو ع دددددددقيع و ى هددددددد ، 

      ل ن ه  ه. 
غ
 و  ى  قل  

     أصدبل  أ ند ا علليد   د  اسدتى د   تللدع  لمد ط   ع ليد    ل  دب  لاطلد   والأ د ا  الضدعل ا، و لاد  اعتبد ر اسدت     ال دى  لغيد   الأ ، اسدت     تايد  أس سدي ،  لع د  أ إ    ع ه ا ال ى    قد  عند     د    الًلدع غيد   الأ   لم د  ة  لميلد ع   يد  عد  ذلدلم   ىلده: إاده أ د  ك اد  الؤ   د  عد  تلدلم الأسد ل ،  د   الهع غي   الأ  ع  الًلع       ذاته   ح  ال ى  ل ي الًلع  و  أ  ت ى  هن     ور   ف ا ع    أا    التعل ، أ   (Bowlby,1991)و    ا       

  دددددددددددددد    لىعدددددددددددددد  ال ددددددددددددددلى ي   للإ  دددددددددددددد   
غ
 عضددددددددددددددى  

غ
النلددددددددددددددى  دددددددددددددد اا

 (Bowlby,1991)ب ددددددددف    ددددددددد هل     ددددددددد    دددددددد ا الندددددددددىالا، ولاددددددددد  يعدددددددددى 

 ي دددددددددى : ي ددددددددد بع  صعت ددددددددد    ل  دددددددددي  أ  سدددددددددلى  ال دددددددددى  غ  ددددددددد ف 

 ددددددددد    لددددددددد  غيددددددددد   الأ ، ب ددددددددد ع  ًلدددددددددن، وذلدددددددددلم    الدددددددددتعل  أسددددددددد   

  للددددد    دددددد     دددددد  الأاددددددىاالا ال ددددددلتًدددددىر أاددددددىاالا ال ددددددلى . وعندددددد       ددددددأ ا

  ددددددددددل تلددددددددددلم الب  دددددددددد   دددددددددد   الل صدددددددددد  للددددددددددتعل  ت ددددددددددى  
غ
تايلدددددددددد  تًىر دددددددددد 

  ى دددددددددى  
غ
 ددددددددد ورف لتًدددددددددىر ال دددددددددلى ،  عددددددددد   ، إذ أ  الدددددددددتعل  ا لددددددددد 

ط  ددددددددددددن الددددددددددددتعل  صرتبدددددددددددد ط   ددددددددددددتعل  ال  دددددددددددديل أ  و ددددددددددددى  الأ    ددددددددددددى  

   لضددددددددين، و دددددددد  
غ
   ل ا دددددددد    نلدددددددد    ددددددددى  غي   دددددددد   يدددددددد ى  

غ
 يدددددددد ى  

 ب ددددد ع أ ثددددد   ددددد    ددددد  االإىاقددددد    قددددد  أ ددددد ي   دددددى  ال  ددددديل
غ
   لددددد 

االإ حددددددددددد   لل دددددددددددى    ددددددددددددع الغ ا ددددددددددد  أو صقتدددددددددددد ا  االإلددددددددددد    أو الضددددددددددددج  

الع ليدددددددددد ... عندددددددددد    ت ددددددددددى  أ دددددددددده غ  بدددددددددد  علدددددددددد  لددددددددددى ك ادددددددددد   ى ددددددددددى  ، 

 حدددددددد     ددددددددح  غي   دددددددد  و ر دددددددد   دددددددد   دددددددد   ر دددددددد   صا عدددددددد ج أو الضددددددددين 

سددددددددددىاا أكدددددددددد    -و ددددددددد للم  نلددددددددددى أ ثدددددددددد   ددددددددددي  لل دددددددددى   دددددددددد  صال دددددددددد  

 ل سددددددددددددت      ي صال دددددددددددد    عليدددددددددددد
غ
 وأ ثدددددددددددد  اسددددددددددددتع ا ا

غ
 أو  تىقعدددددددددددد 

غ
 

  ددددددد  الأ ددددددد ا  الآ ددددددد    
غ
 ىقددددددد    حددددددد  لل دددددددى   لمدددددددى  أ ثددددددد  و دددددددى  

و   عدددددددددددد   ع  دددددددددددد   لادددددددددددد  أ  تددددددددددددص ي ال  دددددددددددد   الم يلدددددددددددد  وال  ددددددددددددح 

االإ ددددددددددلىع  إلدددددددددد  ا   دددددددددد   اسددددددددددتع ا  اللدددددددددد   لل ددددددددددى   دددددددددد    ددددددددددع هدددددددددد   

االإىاقددددددددد  النىعيددددددددد    ددددددددد ،   نلددددددددد   دددددددددص ي عددددددددد   التأ ددددددددد   ددددددددد  تدددددددددى   

تبددددددد   إلددددددد  ا   ددددددد   ال   ليددددددد  لل دددددددى   ددددددد    ددددددد   واسدددددددل  ى دددددددىالا صر 

 ددددددددد  االإىاقددددددددد ،  ددددددددد لل   وعنددددددددد      دددددددددى   نددددددددد  االإدددددددددي   تلددددددددد  تددددددددددأ ح  

 ت دددددد   كددددددع االإ حدددددد ا  الأ دددددد ي،  لدددددد  
غ
 ن  دددددد    دددددد    ادددددده   ددددددب   غل دددددد 

أ  قلددددددددددددددددن صال دددددددددددددددد     دددددددددددددددت  عندددددددددددددددده  ليدددددددددددددددد   (Bowlby,1991) ص ددددددددددددددد 

ا ت ددددددد ج، و لاددددددد  ر  ددددددد  هددددددد   الآليددددددد   ددددددد  ال يىااددددددد   ال ددددددد  تلتددددددد   

   ددددددددددد  ا دددددددددددح الأ وا  االإع  يددددددددددد  الضددددددددددد ور   لتدددددددددددتعل  أ  صال ددددددددددد   

 ص تي  دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد     الل دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددديىلى ي ، 
غ
 تضددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددل  إ ب طدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 

أادددددددددددده  دددددددددددد  االإدددددددددددد   الأولدددددددددددد  ال دددددددددددد   لدددددددددددد      دددددددددددد   (Bowlby,1991) حددددددددددد ي 

   ا لددددددد  علددددددد  ال دددددددى ، ولاددددددد  إذا صال ددددددد    بددددددد أ التعدددددددى    دددددددىر 

اس  ددددددددددع  الًلددددددددددع ا تل ليدددددددددد    دددددددددد    صال دددددددددد     ددددددددددت  عدددددددددد  ذلددددددددددلم 

و ل دددددددددح هددددددددد   االإ ا دددددددددع ال ددددددددد   ،الددددددددد   تأصدددددددددع ب ددددددددد    ددددددددد  ال لدددددددددن

 ا   ق  عن    ور الًلع  لم  ا  صال     ل   ل :

ا ت دددددددددددددد ج  دددددددددددددد  قبددددددددددددددع الًلددددددددددددددع  لدددددددددددددد و   يدددددددددددددده اسددددددددددددددتع    أ دددددددددددددده  -2

 ال   .االإل ى  ، و   االإ  ل  الأول     قلن ص 

اليددددددددددأ   ددددددددددل ال دددددددددد   االإ ددددددددددتل  علدددددددددد  عددددددددددى   الأ ، و دددددددددد     لدددددددددد   -1

 ال    وال  ا .

ا دددددددددددددددددددح صرتبددددددددددددددددددد   إذ  بددددددددددددددددددد و أ  الًلدددددددددددددددددددع   اددددددددددددددددددد   و ل ددددددددددددددددددد   -3

-Bowlby, 1991:135) اهتل  ددددده  دددددد   ، و دددددد     لدددددد     عيدددددد .

133). 

لللىلددددددددددددى  هددددددددددددى   وتدددددددددددد ي ا   دددددددددددد   الددددددددددددتعل  أ  الدددددددددددد ا ل الأس سددددددددددددا      

لدددددد ف ي ددددددبل هدددددد ا الدددددد ا ل البيىلددددددى   الجددددددىالا  ي ددددددى  الدددددد ع  الأولدددددد  ا

هدددددددددددى الغددددددددددد اا )ال ليددددددددددد  ، تأ ددددددددددد  الأ  قيلددددددددددد  إ    يددددددددددد  عددددددددددد  ط  دددددددددددن 

صقتددددددددد ا     ادددددددددب الا وتلمليددددددددد  الألددددددددد  وت دددددددددى   ل   ددددددددد   عددددددددد   ددددددددد اىف 

 ا  دددددددد    دددددددد  ح الدددددددد ع  الأولدددددددد  صقت اادددددددده  دددددددده، وا ي دددددددد  التادددددددد ار 

االإددددددددد تب   تلمليددددددددد   ا دددددددددل الجدددددددددىالا    دددددددددب    ددددددددد    ضدددددددددىر الأ  ذا  

ن   دددددددددددد  والددددددددددددى الًلددددددددددددع  ا  دددددددددددد  ال   دددددددددددد  أهليدددددددددددد  للًلددددددددددددع  يتعلدددددددددددد

للتل عددددددددددددع والتىاصددددددددددددع  ددددددددددددل الأ ، وال   دددددددددددد  إلدددددددددددد  ال دددددددددددد  والعًدددددددددددد  

 للددددددددددددددد وا ل 
غ
وال   ددددددددددددددد  إلددددددددددددددد  الأ ددددددددددددددد ، و ددددددددددددددد للم ت دددددددددددددددب  الأ    ددددددددددددددد را

 .والم  و  وال غب  
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إ  اسددددددددددددددددت      ال  دددددددددددددددديل ال دددددددددددددددد  تدددددددددددددددد تب    لدددددددددددددددد ع  أو الؤ   دددددددددددددددد        

تتلدددددددددددى  إلددددددددددد  اسدددددددددددت       تىقعددددددددددد   دددددددددددل ت ددددددددددد   النضدددددددددددج الؤ راكددددددددددد ، 

لًلدددددددددددع  تعلدددددددددددن  ددددددددددد    لددددددددددد ا    و تىقدددددددددددل  ضدددددددددددىره ، لددددددددددد ا   دددددددددددب    

 عن  غي   الأ  أو  ضىر غ   . 
غ
 ال ى  هن   لتل 

و  قددددددددد  ال دددددددددى   ددددددددد  الغ  ددددددددد ا  ى دددددددددىة أ ثددددددددد  لددددددددد ي ال  ددددددددديل           

الدددددددد ف ص  دددددددد ي سددددددددىي أ دددددددده. أذ أ  ال  دددددددديل اعتدددددددد   وألدددددددد  ر  دددددددد  الأ . 

  لتعددددددددددد ر   دددددددددددح  االإدددددددددددألى  والغ  ددددددددددد  هدددددددددددى  ددددددددددد    حددددددددددد  ال دددددددددددى   ددددددددددد  

الغ  دددددددددد ، وال ددددددددددى   دددددددددد  صال دددددددددد   عدددددددددد  الأ  )االإددددددددددألى  ،  لمددددددددددى  

ال  دددددددديل  دددددددد  الغ  دددددددد    دددددددد  ا   دددددددد   الددددددددتعل  يعددددددددى  إلدددددددد  التعددددددددى  

علدددددد  ر  دددددد  االإددددددألى  واليجدددددد  عدددددد  التايدددددد  ال دددددد يل  ددددددل كددددددع  دددددد  هددددددى 

...  ال ددددددده 
غ
غ  ددددددد  وغحددددددد   ألى ددددددد  لددددددد ا  لاددددددد  لللدددددددألى  )الآ ددددددد ا  ددددددد  

 إذا أعدددددددد  ب ددددددددلى ي   وععدددددددد  ح  غحدددددددد  
غ
 ألى دددددددد  وهندددددددد  أ    دددددددب   لميلدددددددد 

 تىلدددددددد  ال دددددددد االا، وتلعدددددددد    ليدددددددد  االإددددددددألى  وغحدددددددد  االإددددددددألى   ورهدددددددد ، 

إ  ا ددددددددددددت   االإددددددددددددألى  بغحدددددددددددد  االإددددددددددددألى  هددددددددددددى  دددددددددددد    عددددددددددددع االإى ددددددددددددىالا 

   الإبددددددددد    الأس سدددددددددي   ددددددددد  )ا   ددددددددد  الدددددددددتعل   وال ددددددددد   ددددددددد : 
غ
، إذا
غ
 لميلددددددددد 

صقتددددددددددد ا   -صاًلددددددددددد ا  -االإ   ددددددددددد   -التعلدددددددددددي   -التعدددددددددددى   -التددددددددددد عي 

ل دددددددددددددددى  صال ددددددددددددددد   و دددددددددددددددى   ال ددددددددددددددد ط .. تل ددددددددددددددد   يددددددددددددددد   لاددددددددددددددد 

الغ  ددددددد ا عنددددددد  ال  دددددددل أ   تًدددددددىر إلددددددد  أاددددددد    أ ددددددد ي  ددددددد  الم ددددددد و  

  .113-125:1444وإل   لم و  ص     لق . )الات   ، 

... زياض الأطفال
ً
   (Kindergarteners) ثانيا

ععدددددددددددد  ال و دددددددددددد  االإصس دددددددددددد  ص تل عيدددددددددددد  الت ليدددددددددددد  لاسدددددددددددد    دددددددددددد           

الأهليددددددددد  علددددددددد  مددددددددد   الًلدددددددددع النل دددددددددي ،   ل و ددددددددد   ددددددددد  الىسددددددددد  

الددددددددد ف  نلدددددددددى  يددددددددده الأطلددددددددد    ددددددددد رج الأسددددددددد   و لضدددددددددى   يددددددددده اغلددددددددد  

 ددددددددى ق ،    سددددددددد   لددددددددد  ععددددددددد  االإصس ددددددددد  ص تل عيددددددددد  الى يددددددددد   ال ددددددددد  

تتددددددددددىل  ت  يدددددددددد  الًلددددددددددع  بعدددددددددد  أ     دددددددددد  االإدددددددددد أ  للعلددددددددددع أصددددددددددبل  

 عدددددددد  كى  دددددددد  ت  ى دددددددد ، إذ ر دددددددد   الأ 
غ
طلدددددددد    دددددددد ور  ا تل عيدددددددد   ضدددددددد 

ت  ددددددددددد  لاطلددددددددددد   سددددددددددد ع  التايددددددددددد   دددددددددددل الأ دددددددددددىاا االإ رسدددددددددددي   يلددددددددددد  

بعدددددد ،  هدددددد  تن لدددددده إلدددددد  أ ددددددىاا أر دددددد  وأغ دددددد   لدددددد  تددددددى    للًلددددددع  دددددد  

   ددددددددددد  ا تل عيددددددددددد  وال دددددددددددي  وع ليدددددددددددد  وع ددددددددددد ع   علددددددددددد   نددددددددددد ا ذاتدددددددددددده 

 وك   ته. 

 دددددددل الب  ددددددد ،  هددددددد   إ  ال و ددددددد  ع ددددددد ع  الأطلددددددد   علددددددد  التىا دددددددن        

 لاطلدددددددددددد   لل يدددددددددددد      دددددددددددد ط   تتىا ددددددددددددن  ددددددددددددل    لدددددددددددد  
غ
تهيددددددددددددا   صدددددددددددد 

الدددددددىه ، ال دددددددد  ع دددددددد ع  علدددددددد  الددددددددى أ  دددددددد  ق  و ىاسددددددددق  وقدددددددد را    

 .الع لي ، وست عع  ي    و ح  المجتلل ألل 

ل ددددددد    دددددددل  بعددددددد  ال راسددددددد   أ  التعلدددددددي   ددددددد  ال  ددددددد   قددددددد            

أعددددددددد    تددددددددد       دددددددددي   ددددددددد  التًدددددددددىر ص تلددددددددد    وأ قددددددددد   إ  أطلددددددددد   

  دددددددد  ال دددددددددنىا  الت ليددددددددد  علددددددددد  اقددددددددد أ    
غ
هدددددددد   ال  ددددددددد   أسددددددددد الا ت ددددددددد   

الدددددددددد    لدددددددددد   ددددددددددت  لقدددددددددد  أ   دددددددددد  لىا هدددددددددد   االإصس دددددددددد  ، إذ تىصددددددددددل  

  إلدددددددد  أ  (Gariber & Herber,1977 لددددددددى   دددددددد ر   وهح  دددددددد 

  دددددد    ددددددتى    التلدددددد 
غ
لدددددد   ارتل عدددددد  ي الًلددددددع  دددددد  ر دددددد   الأطلدددددد     

اللغددددددددددددد  والأ اا  ددددددددددددد  ا تبددددددددددددد را  الددددددددددددد ك ا    دددددددددددددب   ل ى ددددددددددددد     راددددددددددددد  

   طلددددددددددد   الددددددددددد    لددددددددددد   لتل دددددددددددىا   ل  ددددددددددد    ص     لددددددددددد   ددددددددددد  قبدددددددددددع 

االإ رسدددددددددد   دددددددددد     لدددددددددد  الت  دددددددددد   ص تل عيدددددددددد ، واالإ رسدددددددددد  لقدددددددددد  ا دددددددددد  

  دددددد  ر دددددد   الأ 
غ
طلدددددد   إذ  عدددددد    دددددد  ت  دددددد   الًلددددددع ص تل عيدددددد   دددددد اا

  ددددددد   ر ددددددد   الأطلددددددد   إلددددددد  تل يدددددددن النلدددددددى االإت   دددددددع لددددددد ي الًلدددددددع 

وإعدددددددددد ا   ل يددددددددددد     ددددددددددت بلي  ق   ددددددددددد ،  لدددددددددد  ععلدددددددددددع علدددددددددد  إ  ددددددددددد   

الًلددددددع العدددددد  ا  ال ددددددلى ي  ال دددددد  تتلددددددن  ددددددل عدددددد  ا  وقددددددي  وت  ليدددددد  

المجتلددددددددددل،  ل  لدددددددددد  ال  دددددددددد   ال دددددددددد  ت قدددددددددد     لقدددددددددد   دددددددددد    ددددددددددت بع 

     ددددددددددد  تنليدددددددددددد   يددددددددددد   الأطلددددددددددد    دددددددددددد  االإ  لددددددددددد  ال  سدددددددددددل  ال دددددددددددد   دددددددددددت

الأسدددددددددد  الأولدددددددددد  لل   ددددددددددي ،  دددددددددد ي اسددددددددددتل    الًلددددددددددع  دددددددددد    دددددددددد   

ر ددددددددد   الأطلددددددددد   تتىقددددددددد  إلددددددددد   ددددددددد   بحددددددددد  علددددددددد  ك  دددددددددي  االإعللددددددددد  

 ص  ت دددددددددددددد أ  دددددددددددددد  سل ددددددددددددددل  الؤ دددددددددددددد ا  
غ
و ل ا  دددددددددددددد  وا  ت ددددددددددددددى   دددددددددددددد اا

ععدددددددددد  ال ددددددددددنىا   والنلددددددددددى  دددددددددد  ال ددددددددددنىا  صولدددددددددد  ل يدددددددددد   الًلددددددددددع، إذ

ى  يددددد    سددددددل  ال دددددت  الأولددددد   ددددد   يددددد   الًلددددددع  قلددددد   هددددد   تددددد   ت 

 ددددددددد   ي تدددددددددده، إذ تتلدددددددددد      دددددددددد    دددددددددد  ح وسددددددددددل   ك  دددددددددد ته  دددددددددد  

النددددددددددىا   الج ددددددددددلي  والع ليدددددددددد  والنل ددددددددددي  وص تل عيدددددددددد ، وادددددددددد    
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)قً    ال   ليدددددددددددددددددد  للتددددددددددددددددددأ     لعىا ددددددددددددددددددع الم تللدددددددددددددددددد  الم يًدددددددددددددددددد   دددددددددددددددددده

، وقدددددددددددد  أ   دددددددددددد  ال راسدددددددددددد  ال  ليدددددددددددد  علدددددددددددد   124: 2545وال  دددددددددددد   ،

وع دددددددددد    سددددددددددنىا ، (4-5)الأطلددددددددد   الدددددددددد    ت او ددددددددد  أعلدددددددددد ره   ددددددددد 

 ه   االإ  ل   ل  ل     قبع االإ رس  أو ر    الأطل  .

 ر دددد   الأطلدددد    دددد  أ  (Frobel)  و ددددع    دددد ر لم و دددد ي           

 دد   أ    و ددع لاطلدد  ، إص ت ددى   لدد   صس دد   دد  الأ دد    ي دد 

    لدد    ددتن  دد  ال و دد   لقددى  علدد  أ   ص دد  هدد ا ال ددي ي

الأطلدددددددددددددددددددددد  ، عل  دددددددددددددددددددددد  و يل  دددددددددددددددددددددد   صس دددددددددددددددددددددد  ت  ى دددددددددددددددددددددد  ع ددددددددددددددددددددددت بع 

    طلددددد    و لددددد   ولعددددد  و ددددد ة  ددددد    ددددد   و  ىصدددددي    

 هدد       دد  وع د ع تد    ال د  ال هدىر  هدى هد ا االإلقدى    د 

 .االإصس  

 يع  قدددد  (Poline Kergormard)كدددد رغىر  دددد ر   ددددىلح  أ دددد         

 ال ددددل ة لاهدددع    ددد  أس ددد   صقتدددد   صس ددد : أ  دددد  علددد 

 . 21: 1442)   ، االإ رسا    ن أ   قبع    التعل   ل  

  ر ددددددددددد   الأطلددددددددددد    أ  ددددددددددد :  صس ددددددددددد  ت  ى ددددددددددد  2553و ددددددددددد ي )قنددددددددددد وف،

تنلى ددددددددد  ت  ددددددددداا الًلدددددددددع وتا دددددددددبه  ددددددددد  ال يددددددددد     عتبددددددددد ر أ   ورهددددددددد  

 للل رسددددددددد  الن   يدددددددددد  إذ تددددددددددى   لدددددددددده 
غ
ا تددددددددد ا  لدددددددددد ور االإجددددددددددز  وإعدددددددددد ا ا

ال ع  ددددددددددددددد  اليددددددددددددددد ي  وتل دددددددددددددددن  ً لددددددددددددددد  الدددددددددددددددى  وع دددددددددددددددبل     تددددددددددددددده 

تنىعدددددد   يا دددددد  ذاتدددددده  ً   دددددد  سددددددى  ، وت بددددددل لدددددده  دددددد   اللعدددددد  االإ

ويعددددددددد   ق راتددددددددده ويعلدددددددددع علددددددددد  تنلي  ددددددددد  و   ددددددددد       ددددددددد    تلعددددددددده 

 يعددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   سدددددددددددددددددددددددددددددددددددددعي ا  تىا  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   دددددددددددددددددددددددددددددددددددددل ذاتددددددددددددددددددددددددددددددددددددده و دددددددددددددددددددددددددددددددددددددل 

  1441 ،  لددددددددددددددددد  عع  قددددددددددددددددد  )عددددددددددددددددد ط ،34: 2553  تلعددددددددددددددددده.)قن وف،

 أ  دددددددددددددد   صس دددددددددددددد  ت  ى ددددددددددددددد  ذا   ىاصددددددددددددددل     صددددددددددددددد   لتلددددددددددددددن   ددددددددددددددد  

الأطلدددددد    دددددد  ال  ل دددددد  إلدددددد  ال   سدددددد   دددددد  العلدددددد    دددددد   إلدددددد  تل يددددددن 

الإت   ددددددددددددددددع  تل لدددددددددددددددد   دددددددددددددددد  أبعدددددددددددددددد    الج ددددددددددددددددلي  وال   يددددددددددددددددد  النلددددددددددددددددى ا

والع ليددددددددددد  واللغى ددددددددددد  وصالع ليددددددددددد  وص تل عيددددددددددد  إلددددددددددد  أق دددددددددددا   ددددددددددد  

ع دددددددل   ددددددده ق راتددددددده  ددددددد   ل رسدددددددته لا  دددددددً  الق   ددددددد  ال ددددددد  تى  هددددددد  

  .21: 1441له )ع ط ،

و نددددددد اغ علددددددد   دددددددد  ت ددددددد   يع  قدددددددد  الب  ددددددد   أ  ددددددد   دددددددد   صس ددددددد  ت  ى دددددددد  

ال راسددددددددد     ددددددددد  سددددددددد ت      سدددددددددنىا ، و ددددددددد  2 -0ت بدددددددددع الًلدددددددددع  ددددددددد )

ال ددددددددددن  الأولدددددددددد   لم  دددددددددد  لاطلدددددددددد   الدددددددددد    أ للددددددددددىا ال ابعدددددددددد   دددددددددد  

ال ددددددددن  ال  ايدددددددد  التلقيدددددددد ف  لم  دددددددد  لاطلدددددددد   الدددددددد    و علدددددددد ه ، 

أ للدددددددىا ال    ددددددد   ددددددد  علددددددد ه  وا  دددددددىا ال دددددددن  الأولددددددد   ددددددد  ال و ددددددد  

علددددددددددد  و دددددددددددن   ا  قددددددددددد  ال  صددددددددددد  ال ددددددددددد  ع دددددددددددبن االإ  لددددددددددد  ص ت ا يددددددددددد  

  ت ددددددددع  ل دددددددد   لدددددددد  ص ت ا يدددددددد ، ع دددددددد ع  الًلددددددددع و  ي دددددددده لدددددددد  ى  االإ

ل عتلدددددددددددددددد   علدددددددددددددددد  ال دددددددددددددددده والتعدددددددددددددددد   علدددددددددددددددد  الب  دددددددددددددددد  ص تل عيدددددددددددددددد  

عددددددددددد و   ددددددددددددح  الأطلدددددددددددد   وا   دددددددددددد    قدددددددددددد را  التىاصددددددددددددع ب دددددددددددد لق  
والت 

ل   ل    ن س   ل عل  .  الأو 

 أهمية زياض الأطفال

تدددددددأع  أهليددددددد  ال و ددددددد   ددددددد    ي ددددددد  االإنددددددد   الددددددد ي ي ددددددد ع  الًلدددددددع         

علدددددد  تل يدددددددن الددددددى ال   دددددددي  االإت   لدددددد  ل  ددددددده  دددددد   ليدددددددل  ىاا  ددددددد  

الج ددددددددددددلي  والع ليدددددددددددد  والى  اايددددددددددددد  والددددددددددددنل     يدددددددددددد  واللغى ددددددددددددد ، 

 لدددددددددد  ت ددددددددددز  أهليدددددددددد  ال و دددددددددد   دددددددددد  كى  دددددددددد  االإ دددددددددد   االإن سدددددددددد  لتدددددددددد ر   

   ال دددددددد  الًلددددددددع علدددددددد  صسددددددددتعل   الأ  ددددددددع ل ىاسدددددددده   عتب رهدددددددد  اللتدددددددد

 ددددددددت     دددددددد ، ل ددددددددد   الًلددددددددع ال دددددددد  ععت ددددددددد  أ ددددددددىا  و دددددددد ا ع االإع  ددددددددد  

لع لددددددددده، وال دددددددددد  إذا لددددددددد  ت  دددددددددد   ددددددددد   دددددددددد   هددددددددد   اللتدددددددددد   ص  ددددددددددتلا  

الًلدددددددددددددع  دددددددددددددد  التليحددددددددددددددز والؤ را  ال  ددددددددددددددا  ال ددددددددددددددلي ، وص ي ددددددددددددددت بع 

 
غ
االإ حددددددد ا  ال  ددددددددي  الم تللدددددددد  ب دددددددد ع سددددددددلي ، و   ددددددددأ   لتدددددددد ل   عىقدددددددد 

    دددددددددد    دددددددددد ل  و   دددددددددد  أف  دددددددددد  هدددددددددد   ال ددددددددددىا  أو  لع دددددددددد    دددددددددد  قدددددددددد

ال  ددددددددا  الددددددددد ي ي دددددددددع  دددددددد  تلاحددددددددد   وي ددددددددد  أ ددددددددىا  االإع  ددددددددد  أ   ددددددددده، 

 لدددددددددد  إ  دددددددددد  العلدددددددددد  الأ  ددددددددددع لتعلددددددددددي  وا   دددددددددد   االإقدددددددددد را  الم تللدددددددددد ، 

وذلددددددلم    طلددددددع  دددددد  قبددددددع االإ رسدددددد  ي ددددددتلتل  تادددددد ار أف علددددددع   دددددد  

 دددددددددددددددددددددددتلا   ددددددددددددددددددددددد  إت  اددددددددددددددددددددددده والن ددددددددددددددددددددددد ة  يددددددددددددددددددددددده وص  لدددددددددددددددددددددددع ال يددددددددددددددددددددددد   

  دددددددد  أ ثدددددددد  اسدددددددد   ر   ، تل ددددددددع ر دددددددد   صطلدددددددد    12:1441 دددددددده)    ر،

للًلدددددع، الإدددددد    ي دددددده لددددده  دددددد     دددددد   لي دددددد    الإ ا ددددد  عدددددد  الب  دددددد  االإجزليدددددد ، 

  تلحدددددددددددز الأطلدددددددددد   الددددددددددد    التل دددددددددددىا 2555وتا دددددددددد   راسددددددددددد )أ ل ،
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   دددددددددد   الأطلدددددددددد   علدددددددددد  الدددددددددد    لدددددددددد   ل  ددددددددددىا   دددددددددد   دددددددددد  الع  دددددددددد   دددددددددد  

  .40:2555   ه  النلى)ا ل ،

  و دددددددددددددددد  هددددددددددددددددد ا االإنًلدددددددددددددددددن تأ دددددددددددددددد   أهليددددددددددددددددد  ر ددددددددددددددددد   الأطلددددددددددددددددد          

  عتب رهدددددددد     لدددددددد    يددددددددص وتددددددددأقل  للًلددددددددع قبددددددددع التل قدددددددده   الإ رسدددددددد  

ص ت ا يددددددد  و تأ دددددددد  أ ضدددددددد  ر دددددددد   الأطلددددددد   هندددددددد   دددددددد  التلمليدددددددد   دددددددد  

 دددددد   الا حدددددد   دددددد  االإ ددددددا   النل ددددددي  وال ددددددلى ي  وال دددددد  غ لبدددددد   دددددد  

ت ددددددددددددددد    الأطلددددددددددددددد   عنددددددددددددددد  التلددددددددددددددد قق    ل دددددددددددددددلى  الأولددددددددددددددد   دددددددددددددددد  

لقدددددد   دددددد  و دددددد   التعلددددددي  ص تدددددد ائ ، وال دددددد    دددددد و  أال ددددددق   دددددد    

وغ  ددددددددد  عددددددددد  الب  ددددددددد  الددددددددد  ارت  وهددددددددد   ا دددددددددع االإجدددددددددز ، و ددددددددد  هنددددددددد  ت ددددددددد   

أهليددددددددددددد  ر ددددددددددددد   الأطلددددددددددددد   و تضددددددددددددد   ددددددددددددد ي  ع لي  ددددددددددددد  ص تل عيدددددددددددددد  

والنل ددددددددددددددددددددددي  والت  ى دددددددددددددددددددددد  للًلددددددددددددددددددددددع عندددددددددددددددددددددد  التل قدددددددددددددددددددددده   الإ رسدددددددددددددددددددددد  

   دددددددددددد   الأطلدددددددددددد   هددددددددددددى االإ دددددددددددد     ،221: 2553ص ت ا يدددددددددددد .)قن وف،

لددددددع، إذ الأو   الدددددد ف  ت  دددددده إليدددددده الأهددددددع  ل  لدددددد    ايدددددد
 
   دددددد   يدددددد   الً

  ت دددددددددع ل عتلددددددددد   علددددددددد  ال ددددددددده والتعددددددددد   عدددددددددع الب  ددددددددد  ص تل عيددددددددد  

عددددددددد و   دددددددددح  الأطلددددددددد   وا   ددددددددد    قددددددددد را  صت ددددددددد   والتىاصدددددددددع 
والت 

لدددددددددد   لدددددددددد    ن سدددددددددد   دددددددددددل علدددددددددد  . وهندددددددددد  تبدددددددددد أ ك  دددددددددددي   ب دددددددددد لق  الأو 

لدددددددددع  ددددددددد ل قىر ب ددددددددد لق  الأس سدددددددددا  إذ ت ع ددددددددد     لقددددددددد  لتنضدددددددددج 
 
الً

دددددددددددددد  ر دددددددددددددد   الأطلدددددددددددددد  . إ   أ ثدددددددددددددد ، وهندددددددددددددد  سددددددددددددددن ن و  عع  دددددددددددددد  و  هي 

و ددددددددد  أو ال ضددددددددد ا  االإ رسدددددددددي    ددددددددد  االإ ددددددددد   االإدددددددددن   الأو   الددددددددد ف  ال  

لدددددع  دددددد    تدددددده ليالدددددع   ددددددىار  ي تددددده الًى ددددددع. لدددددد ا 
 
  ت دددددع إليدددددده الً

 للب دددددددددددد   ليدددددددددددد  
غ
 طبيعيدددددددددددد 

غ
و دددددددددددد  أ    ددددددددددددى  هدددددددددددد ا االإ دددددددددددد   ا تدددددددددددد ا ا

لددددددددددع     دددددددددد   وصسددددددددددت  ار والأللدددددددددد ، 
 
ي دددددددددد ع اسددددددددددتل ارا ل ددددددددددعىر الً

  ددددددددد    لددددددددد  ويعت ددددددددد 
غ
 ه  ددددددددد 
غ
و ددددددددد   ددددددددد الإ ح ا  االإن لددددددددد  عددددددددد    إغنددددددددد ا ال  

لدددددددع   لعددددددد ل   ددددددد   ىلددددددده ب ددددددد ع سدددددددقع و  دددددددي  والدددددددد ف 
 
ععددددددد    الً

 لنل  ه االإع    وصالع ل  والج   .
غ
 طبيعي 

غ
 ي  ع     

إ  ط   ددددددددددددد  تن دددددددددددددي  الب  ددددددددددددد  ععًددددددددددددد  صدددددددددددددىر  واضددددددددددددد   عددددددددددددد             

 ددددددددددددددددد ي  ع  ددددددددددددددددد  ال ددددددددددددددددد  لح  عل  ددددددددددددددددد   لم ددددددددددددددددد  ح الدددددددددددددددددى الأطلددددددددددددددددد   

  ،   لتددددددددد ل   هددددددددد  ععاددددددددد  الأ  ددددددددد ر الت  ى ددددددددد  ال ددددددددد   تفن  هددددددددد  و   ددددددددد  

 وسددددددددديل  
غ
و ددددددددد . ويعت ددددددددد  تن دددددددددي  الب  ددددددددد  أ ضددددددددد  االإ دددددددددصولى  عددددددددد  ال  

وأ ا  أس سدددددددددي   ددددددددد  إطددددددددد ر  ل دددددددددل  ت  ى ددددددددد  ععتلددددددددد  علددددددددد    ددددددددد  ح 

الددددددددى الأطلددددددددد   وتنًلدددددددددن  ددددددددد     دددددددد    ، ولددددددددد للم  تلدددددددددت  علددددددددد  كدددددددددع 

   دددددددد     يددددددد  أ  ععت دددددددد  تن ددددددددي  الب  دددددددد   دددددددد  الىسدددددددد  ع ال دددددددد  ع دددددددد ع ه

تل يددددددددددن الأهدددددددددد ا  الت  ى دددددددددد . لدددددددددد للم   دددددددددد  تن ددددددددددي  ال   دددددددددد   ال دددددددددد  

ع دددددددت بع الأطلددددددد    ضدددددددل سددددددد ع    ددددددد  اليدددددددى   ً   ددددددد  تضدددددددل  لقددددددد  

، وأ  تتدددددددددى   
غ
 وا تل عيددددددددد  وال دددددددددي 

غ
 و  دددددددددلي 

غ
الب  ددددددددد  الآ نددددددددد  مددددددددد ي 

عدددددددددددددد  والدددددددددددددددتعل  و ل رسدددددددددددددد   لمتلدددددددددددددد  أ  دددددددددددددددً  
 
   دددددددددددددد  إ   ادددددددددددددد   الل

ات ددددددددددد   الت   دددددددددد  وص   ددددددددددد  ، وتدددددددددددى   لقددددددددددد   ددددددددددد   التلددددددددددد   وص 

و ددددددددددددد  أو أوا دددددددددددد  االإ  يددددددددددددد    ل دددددددددددددل    و  أ  ع دددددددددددد ع ت قحدددددددددددددزا  ال  

 لقدددددددد .    دددددددد  الددددددددتعل  تأ دددددددد  بعددددددددح  صعتبدددددددد ر اللدددددددد وي 
غ
والقدددددددد وا ع   دددددددد 

الل   دددددددددد   ددددددددددح  الأطلددددددددددد    دددددددددد   دددددددددد    عًيددددددددددد    تنىعدددددددددد  تتضدددددددددددل  

االإددددددددددألى  والج  دددددددددد  وع ددددددددددل  ل ددددددددددع طلددددددددددع أ   أ دددددددددد     تدددددددددده    دددددددددد ، 

 ي  ددددددد   ً   ددددددد   تتددددددد ة الل صددددددد  لبنددددددد ا االإلددددددد هي  لددددددد    ددددددد   ددددددد   تل

  دددددد      ددددددع  دددددد   دددددد   إ  دددددد ة المجدددددد   لدددددده لحدددددد ي،   دددددد  ،  ل ددددددلم، 

 لددددددددد ، ويعلدددددددددع أادددددددددي ا   نل ددددددددده. إ  ددددددددد  الب  ددددددددد  ال ددددددددد    دددددددددى  الت  حدددددددددز 

   ددددددد  علددددددد  اللقددددددد  الددددددد ف  تدددددددأع   ددددددد  ال  ددددددد   والىقددددددد  ال ددددددد    للنلدددددددى. 

تن ددددددددددددي  الب  دددددددددددد  ص  ددددددددددددص   علدددددددددددد  الددددددددددددتعل    دددددددددددد   ددددددددددددع علدددددددددددد  سددددددددددددلى  

و ددددددددددددد  أو . أهددددددددددددد ا  ال  
غ
ر ددددددددددددد   الأطلددددددددددددد  : تنليددددددددددددد   الأطلددددددددددددد   أ ضددددددددددددد 

قددددددددد را  الأطلددددددددد   وإعددددددددد ا ه  للل رسددددددددد ، لددددددددد ا كددددددددد   ص  ددددددددد   ددددددددد  أ  

  دددددددد ل   ا   ا  دددددددد  
غ
 غنيدددددددد 
غ
  ددددددددى  تن يلقدددددددد   ً   دددددددد  ت علقدددددددد    دددددددد 

دددددددددددددد ور    لددددددددددددددع و ب دددددددددددددد   دددددددددددددد    لدددددددددددددده االإ تادددددددددددددد ا  الأس سددددددددددددددي  الض 
 
الً

لمج   ددددددددد    ا دددددددددع ال يددددددددد   الم تللددددددددد   ددددددددد  ا ادددددددددج    دددددددددل  يئتددددددددده تدددددددددى ح  

عبحددددددد  عددددددد  الددددددد ا  ع ددددددد ع   ددددددد  ع دددددددايع أ ددددددد    لل   ددددددد  وأ ددددددد    الت  

الأسدددددددد   الدددددددد ف سدددددددديص   علدددددددد  النلددددددددى االإ ددددددددت بل  للًلددددددددع، إذ ع ددددددددح  

الأ لدددددد   إلدددددد  أ   الأطلدددددد   ي ددددددت يبى  لالددددددىا   دددددد     دددددد      دددددد ر  دددددد  

ي دددددددددددددددت يبى  لااددددددددددددددد    والتن دددددددددددددددي   ددددددددددددددد   دددددددددددددددىلق . إذ أ  ط   ددددددددددددددد  

تن ددددددددددددددي  الب  دددددددددددددد   ددددددددددددددل الألددددددددددددددىا  ع دددددددددددددد ع  علدددددددددددددد  تًددددددددددددددى   ال  رطدددددددددددددد  
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و دددددد ،  ددددددد للم االإع  يدددددد  وو ددددددل  ًدددددد   وت بددددددصا  لتل كدددددد      دددددد  ال  

 ددددددددددددص   علدددددددددددد  التى دددددددددددده وال دددددددددددددلى  الؤ دددددددددددد ا   والدددددددددددد ا    و دددددددددددد  كلقددددددددددددد  

ع 
 
عىا ددددددددددددددع  قلدددددددددددددد   دددددددددددددد  الددددددددددددددتعل ،  لدددددددددددددد  أ  ر دددددددددددددد   الأطلدددددددددددددد   ع دددددددددددددد 

لددددددع، و للددددددلم  دددددد  التددددددأ ح    ددددددب   بحدددددد   
 
  دددددد   يدددددد   الً

غ
 ه  دددددد 
غ
 نعًلدددددد 

لددددددددع وتى ق تدددددددده وسددددددددلى ي ته وط   تدددددددده  دددددددد  التع  دددددددددع 
 
علدددددددد   يدددددددد   الً

ال ددددددد  تلددددددد  ر ددددددد   الأطلددددددد  ، ولقددددددد ا   ددددددد  أ   نددددددد    ددددددد    ددددددد  االإ ا دددددددع

  دددددددددددد  قبددددددددددددع الم ت ددددددددددددح  وال دددددددددددد  لح  عل  دددددددددددد 
غ
  بحدددددددددددد ا

غ
 .صهتلدددددددددددد   قدددددددددددد را

  .42:2555)ا ل ،

 أهداف زياض الأطفال

 ددددددددددددد  أهددددددددددددد  أهددددددددددددد ا     لددددددددددددد  ال و ددددددددددددد  أ  ععلدددددددددددددع علددددددددددددد   نددددددددددددد ا       

ك  ددددددددددددددددددددي  الًلددددددددددددددددددددع والددددددددددددددددددددى سددددددددددددددددددددل     الج ددددددددددددددددددددلي  والع طليدددددددددددددددددددد  

ط  ددددددددددددددن تددددددددددددددى ح  اللدددددددددددددد    وص تل عيدددددددددددددد  واالإع  يدددددددددددددد ، وذلددددددددددددددلم عدددددددددددددد 

الت  ى دددددددددد  ال   دددددددددد  لتأسدددددددددد   ق عدددددددددد   ت  ى دددددددددد  و ع  يدددددددددد  ل  دددددددددده ل دددددددددد  

   ى    تع  للل رس  ص ت ا ي .

 و  دددددددد ع ته علدددددددد  
غ
 ععلددددددددع علدددددددد  أ  ت  دددددددد   الًلددددددددع تدددددددد ر  ي 

غ
وأ ضدددددددد 

ت دددددددددددددددددى   عددددددددددددددددد  ا  سدددددددددددددددددليل  وسدددددددددددددددددلى  مددددددددددددددددد ي  وتنليددددددددددددددددد  ادددددددددددددددددعىر 

  الإ دددددددددددد ىلي  وصادددددددددددد   ج والتعدددددددددددد و  ل دددددددددددد   ددددددددددددتلملح  دددددددددددد  التل  دددددددددددد  

  وإت  دددددد  الل صدددددد  أ دددددد   الأ قدددددد   العدددددد      دددددد    دددددد     ددددددى  الدددددد ا

الؤاتدددددددددددددددددد ج وتل دددددددددددددددددد نه وتنليدددددددددددددددددد  االإ ددددددددددددددددددتىي ال  دددددددددددددددددد    وص تلددددددددددددددددددد    

 
غ
 إعًددددددددد ا   صدددددددددد  للًلددددددددددع ل ددددددددد  يعدددددددددد   سددددددددددعي ا

غ
لللدددددددددىاطنح ، أ ضدددددددددد 

، وع ددددددددد ه  ال و ددددددددد   ددددددددد  إعًددددددددد ا الًلدددددددددع الت  يددددددددد  ال   ددددددددد  
غ
و تايلددددددددد 

لتنليدددددددد  ق راتدددددددده وقددددددددىا  الع ليدددددددد  وا   دددددددد   إ   اي تدددددددده عدددددددد  ط  ددددددددن 

ال   ددددددددددددددد  والت قحدددددددددددددددزا  والؤ ارا  لتا يددددددددددددددد  ال دددددددددددددددىاه  الًبيعيددددددددددددددد  

وص تل عيدددددددددددددددددد   دددددددددددددددددد  العدددددددددددددددددد ل  الم ددددددددددددددددددي ، أف أ  ال و دددددددددددددددددد  ع ددددددددددددددددددر  

لتددددددددددددددد عي    ى ددددددددددددددد   ك  دددددددددددددددي  الًلدددددددددددددددع ل ددددددددددددددد    دددددددددددددددب    دددددددددددددددتع  

للل رسدددددددددد  ص ت ا يدددددددددد   لددددددددددد  تلدددددددددد    دددددددددد   قددددددددددد را  و  دددددددددد ا     ددددددددددد   

و دددددددى  لتدددددددل ي ددددددد ع   علددددددد  التايددددددد  وع ددددددد ه   ددددددد  تًدددددددىر ع ق تددددددده، 

  االإنً دددددد  عندددددد  الًلددددددع  دددددد   سدددددد ع   لعبدددددده  دددددد  وت  ددددددي  التلاحدددددد

ال و ددددددددددددددددد  وتنليددددددددددددددددد  ات  ه تددددددددددددددددده ص تل عيددددددددددددددددد  والت ري دددددددددددددددددي  علددددددددددددددددد  

التى يددددددددن  ددددددددح    دددددددد ل ه ال اتيدددددددد  و  دددددددد ل  الجل عدددددددد  ال دددددددد  يعدددددددد   

   دددددددد ، وععى دددددددد  الًلدددددددددع علدددددددد  التعددددددددد و   ددددددددل غحدددددددد   وعع  لددددددددده  دددددددد  هدددددددددى 

الن ددددددددد   والتنليددددددددد  للتعليلددددددددد   وإ قددددددددد ر رغبددددددددد  الًلدددددددددع ل سدددددددددتلق   

ً الا وإعًدددددددددد ا الًلددددددددددع بعدددددددددد  االإبدددددددددد    الع  دددددددددد  عدددددددددد  و دددددددددد  صسددددددددددت

ال دددددددددددد اا  والات  دددددددددددد  وال  دددددددددددد   وإ ق  دددددددددددده  دددددددددددد  هددددددددددددى العلددددددددددددع و دددددددددددد ي 

ا ت  دددددددددددددددددددددددددده عدددددددددددددددددددددددددد  اللعدددددددددددددددددددددددددد  الدددددددددددددددددددددددددد ف ععددددددددددددددددددددددددددى  عليدددددددددددددددددددددددددده  ا ددددددددددددددددددددددددددع 

 ،  لدددددددددددد    دددددددددددد   ر دددددددددددد   الأطلدددددددددددد    دددددددددددد  131: 2555الأسدددددددددددد  ) ه ا ،

 ددددددددد     ا  قددددددددد  وأ  ددددددددددً    الم تللددددددددد  إلددددددددد  تنليدددددددددد   ددددددددد ار  الًلددددددددددع 

ت دددددددددى   العددددددددد  ا  ال دددددددددليل  و  ي ددددددددد   وق راتددددددددده وقدددددددددىا  الع ليددددددددد  وإلددددددددد 

اللددددددددد   والىسددددددددد  ع االإ  لددددددددد  لتلادددددددددح  الًلدددددددددع  ددددددددد  التعددددددددد   علددددددددد  

 يئتددددددده والتايددددددد   عقددددددد  والعددددددد      ددددددد   لددددددد    ن سددددددد   دددددددل   ددددددد  ح 

   لددددددددد  الدددددددددى  وصهتلددددددددد     ع  ددددددددد  الًلدددددددددع  ددددددددد  الن  يددددددددد  اليددددددددد ي  

وسدددددددددددد    الددددددددددددى  الج دددددددددددد   و  دددددددددددد ع   الأسدددددددددددد    دددددددددددد  رع  دددددددددددد  طللدددددددددددده 

 وتىعي  دددددددد   دددددددد لً ي االإ لدددددددد   دددددددد
غ
 سددددددددليل 

غ
  ال ع  دددددددد  لضددددددددل   الددددددددى  الددددددددىا

 علدددددددددد  ذلددددددددددلم  قندددددددددد   اهدددددددددد ا  ع  دددددددددد   و تنىعدددددددددد  
غ
، وو  دددددددددد 

غ
 ت دددددددددد   

 ل     صطل       :

    ا   ددددددد   الب  ددددددد  الم يًددددددد    ددددددد  والعددددددد ل  الأوسدددددددل الددددددد ف يعددددددد

 يددددددددده وتددددددددد ر   الًلدددددددددع علددددددددد  تًدددددددددى   االإقددددددددد را  واسدددددددددتلم ا  الأ وا  

ليددددددددددد  الم تللددددددددددد   دددددددددددأ   و و  إل ددددددددددد ي الضددددددددددد ر  ددددددددددده و غحددددددددددد     دددددددددددع  ي

 استلم ا  ال اح  وال ى   وغح ه     الأ وا .

  إ را  وت ددددددد    الأاددددددددي ا الجليلدددددددد    ددددددددع تأ ددددددددع  هدددددددد  ، صسددددددددتل الا

 ت دددددددددى  ال و دددددددددد  أو   دددددددددد   إلدددددددددد  
غ
إلددددددددد  االإىسددددددددددي  ، االإً لعدددددددددد ، وأ ضدددددددددد 

 ع وادددددد  الأطلدددددد   علدددددد  ت بددددددع ال ىاعدددددد  ال دددددد  ععت دددددد   دددددد ور    ا دددددد   

 العلع         ته   ع رس  صىر .

   تنليدددددددد  االإقدددددددد را  االإع  يدددددددد ، وذلددددددددلم  دددددددد   دددددددد   إت  دددددددد  الل صدددددددد

االإتعدددددددددددد    ل ددددددددددددع االإ ددددددددددددا   وال دددددددددددد   دددددددددددد    لقدددددددددددد  ي ددددددددددددع  الًلددددددددددددع 

   تي  دددددددددددددددده لددددددددددددددددبع  االإعلى دددددددددددددددد   ال دددددددددددددددد  ععت دددددددددددددددد   دددددددددددددددد ور   ل ددددددددددددددددع 
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االإ ددددددددددد ل ، و ددددددددددد للم ي دددددددددددر  لل  دددددددددددى  علددددددددددد  االإعلى ددددددددددد   واالإعددددددددددد ر  

 الم تلل .

     تنليدددددددددد  التلميددددددددددع، وذلددددددددددلم  ددددددددددد   دددددددددد   لعدددددددددد  الًلددددددددددع الأه ددددددددددد

 دددددد    ىاقدددددد   تلميلدددددد    ددددددع )أ   ت ددددددىر و ددددددى  قًدددددد ر وأادددددده و دددددد  

 يعلع     ن لق ا ال ً ر .

  دددددددددددددددددد    إلدددددددددددددددددد  تنليدددددددددددددددددد  االإ دددددددددددددددددد     لدددددددددددددددددد ي الًلددددددددددددددددددع، وذلددددددددددددددددددلم    

 ل ددددد ع ته علددددد  أ   تددددد بل  ددددد    دددددى   ددددده لتل يدددددن  ددددد  قددددد  رسدددددله  ددددد  

أهدددددددد ا  عندددددددد    ا دددددددد  قي  دددددددده   لعلددددددددع وتنليدددددددد  ال غبدددددددد   دددددددد  التعدددددددد و  

  االإ دددددددددددد ر   أ ندددددددددددد ا وت دددددددددددد    ال دددددددددددد اق ، وذلددددددددددددلم  دددددددددددد   دددددددددددد   ععلدددددددددددد

اللعددددددددددددد  الجلددددددددددددد   ، إت  ددددددددددددد  الىقددددددددددددد  ال ددددددددددددد    للًلدددددددددددددع ل    ددددددددددددد   

وتنليدددددددددد  االإقدددددددددد را  الم تللدددددددددد   لدددددددددد   ن سدددددددددد  علدددددددددد  الًلددددددددددع،  ًلددددددددددع 

الدددددددد    سددددددددنىا   لمًدددددددد   دددددددد ل ل  ولادددددددد  طلددددددددع ال ابعدددددددد   لاندددددددده أ  

، تنليدددددد  قدددددد را  الًلددددددع علدددددد  ال ادددددد  والت بددددددص 
غ
  لدددددد  ا

غ
  سدددددد  ادددددد   

الا  دددددددد  الًددددددددى   ليدددددددد  ص   ددددددددع  ع  دددددددد    دددددددد   تددددددددىا   ال دددددددد ج االإ ددددددددنى 

ي ددددددددددددد   ععللددددددددددددده العددددددددددددد  ا  ص تل عيددددددددددددد  وتًدددددددددددددى   سدددددددددددددلى ه   دددددددددددددع 

 الن     و  ا  االإ    .

   تنليدددددددددددددد  ال  دددددددددددددد ا  االإبادددددددددددددد   االإتعل دددددددددددددد    ل  دددددددددددددد  ح العلليدددددددددددددد

والتعددددد   عل  ددددد  و يليددددد  التعبحددددد  ع  ددددد  وت و ددددد   ددددد  ل  ددددده  ددددد    ددددد ا  

ر   دددددددددي  وإت  ددددددددد  الل صددددددددد  لايليددددددددد  اسدددددددددتلم ا  اللغددددددددد  صسدددددددددتعل   

   ع  ع   عل  التع  ع  ل الآ    .الجي  ال 

إ  النلدددددددددى ال ددددددددد يل للغددددددددد   ددددددددد  ال دددددددددنىا  ال ددددددددد  الأولددددددددد   ددددددددد   يدددددددددد   

الًلدددددددع لقدددددددى  دددددددا ا ع دددددددي  لددددددد للم   ددددددد  إعًددددددد ا الل صددددددد  لتددددددد ر   

  ددددددددددددددد   لهددددددددددددددد   االإقددددددددددددددد را  الأس سدددددددددددددددي  وقيل  ددددددددددددددد ، وهنددددددددددددددد   أهليددددددددددددددد  

الأطلددددددددددد   واضددددددددددد   و ليددددددددددد   ددددددددددد   ددددددددددد   الأهددددددددددد ا  والأسددددددددددد  ال ددددددددددد  

 ت ى  عل   ، و  :

: إ  عع ددددددددددددددددد  سيـــــــــــــــــة ا حسهـــــــــــــــــة  النشـــــــــــــــــاط ا جظـــــــــــــــــ يطــــــــــــــــمان ح -1

ال يدددددددددددد   االإع صدددددددددددد   وص ت دددددددددددد ً االإدددددددددددد    وصال دددددددددددد ر ال دددددددددددد      دددددددددددد  

  حددددددددددد   ددددددددددد  الددددددددددد و  و  صددددددددددد  الن  يددددددددددد     ددددددددددد  وص   ددددددددددد    ددددددددددد  االإددددددددددد   

الابحدددددد   وال دددددددن عي ، وصدددددددغ  رجدددددد  االإ ددددددد    ال ددددددد  لدددددد    ا ددددددد     ددددددد  

و ددددددددد  ت دددددددددليلق   تًلبددددددددد   ال   ددددددددد  ال   ددددددددد  للنلدددددددددى  ددددددددد   اددددددددد    

صدددددد ل   للعدددددد  الأطلدددددد   إ دددددد    إلدددددد   دددددد   الأ ددددددى    واسددددددع  ت ددددددى  

علددددددد  سددددددد    الأ ددددددد   و ندددددددل الأطلددددددد    ددددددد  التعددددددد    ل  ددددددد ، و ددددددد للم 

 تدددددددددددددددى ح  الألعددددددددددددددد   والت قحدددددددددددددددزا  
غ
لددددددددددددددد        ايددددددددددددددد  الأسددددددددددددددد       ددددددددددددددد 

الضدددددددد ور   للًلددددددددع كددددددددع هدددددددد ا  عددددددددع  صس دددددددد   الت  يدددددددد  أف ر دددددددد   

الأطلددددددد    ددددددد  الأ دددددددىر الضددددددد ور   للًلدددددددع   صددددددد  وأ  الأ لددددددد   قددددددد  

 دددددددددددى  تدددددددددددد ا    دددددددددددح  ال  ددددددددددد   العضددددددددددددل  ال  كددددددددددد  والنلددددددددددددى أ ب ددددددددددد  و 

اللغددددددددىف والددددددددى ال دددددددد ر  علدددددددد  التلاحدددددددد ،   ل  دددددددد    لدددددددد  ت   دددددددده  دددددددد  

أ  دددددددددً   تنىعددددددددد  تن ددددددددد  ك  دددددددددي  الًلدددددددددع وق رتددددددددده علددددددددد  التعبحددددددددد  

عددددددددددد  رغب تددددددددددده وعلددددددددددد  النًدددددددددددن اليددددددددددد ي  الىاضددددددددددد  أف أ  ددددددددددد  ع ددددددددددد   

قدددددددد را  الًلددددددددع الج ددددددددلي  والع ليدددددددد  وت علدددددددده أقدددددددد ر علدددددددد   ت بعدددددددد  

 الإ ا ع ال    .ال راس     ا

: ل ددددددددددددددد  أ ب ددددددددددددددد  الأ لددددددددددددددد   تهيئــــــــــــــة الطفـــــــــــــــ  للتعلـــــــــــــــي  المدز ـــــــــــــــ ي -2

الت  ى دددددددددددد  أ  ا تلددددددددددددد    ت بعددددددددددددد  الًلددددددددددددع  ددددددددددددد  االإ رسددددددددددددد  ص ت ا يددددددددددددد  

 ن دددددددددددد ة   ددددددددددددى  أ  دددددددددددد  إذا أعدددددددددددد  الًلددددددددددددع الؤعدددددددددددد ا  االإن سدددددددددددد  قبددددددددددددع 

التل قدددددددددده   الإ رسدددددددددد  ص ت ا يدددددددددد ،   ل  دددددددددد   ع دددددددددد ع  الًلددددددددددع علدددددددددد  

وذلددددددددلم  لدددددددد  ت   دددددددده للًلددددددددع ععلدددددددد  اللغدددددددد  وت ددددددددى  ال  دددددددد   االإع  يدددددددد  

 دددددددددددددد   قدددددددددددددد را  و  دددددددددددددد ا  عدددددددددددددد  ط  ددددددددددددددن اللعدددددددددددددد  وال سدددددددددددددد  والغندددددددددددددد ا 

والددددددددد     وال  ددددددددد   والتعبحددددددددد . و ددددددددد للم  ددددددددد    صس ددددددددد   ر ددددددددد   

 لت بدددددددع صال دددددددد   
غ
الأطلددددددد   ع ددددددد ع  علددددددد  إعدددددددد ا  الًلدددددددع االع ليددددددد 

عددددددد  وال تددددددده وأسددددددد ته والتع  دددددددع  دددددددل   تلدددددددل  ددددددد  ال دددددددغ ر والابددددددد ر 

 ص ت  ًه      ر   ق ا  .

: إ  الت  يددددددددددد  ثنميــــــــــة اطـــــــــــتعدادات الطفـــــــــــ   ثنميــــــــــة  خصـــــــــــ ت  -3

  دددددددددد    دددددددددد ع   
غ
 وواعيدددددددددد 

غ
  عدددددددددد ص

غ
قبددددددددددع سدددددددددد  الؤلدددددددددد ا  ع ددددددددددق  إسددددددددددق   

الأسددددددد   علددددددد  ت  يددددددد  أ ن أ ددددددد  وت دددددددى   ك  دددددددي     وأ ددددددد   الأ لددددددد   

 أ  ال نىا  الأول     ت ى   الًلع وت   ته.
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: إ   صس ددددددددددد   ثلبيـــــــــــة احتياجـــــــــــات الطفـــــــــــ  بصـــــــــــوز  معلولـــــــــــة -4

 ر ال ددددددددددد  ت ددددددددددد   التعلدددددددددددي  قبدددددددددددع االإ رسددددددددددد  ص ت ا يددددددددددد  ت  يددددددددددد  ال دددددددددددغ

ععلدددددددع   هددددددد   علددددددد   عدددددددع ا تي  ددددددد   الًلدددددددع ورغب تددددددده  تىا  ددددددد  

  دددددد  عيجدددددد  الت  يدددددد  البيئيدددددد  
غ
 ددددددل الؤ   ايدددددد   االإت  دددددد ،  دددددد   ددددددح    حدددددد ا

 ددددد  ذلدددددلم  يلجدددددأ الآ ددددد ا إلددددد  الت  دددددح  علددددد  أال دددددق   ددددد  سدددددفيع تلبيددددد  

الأطلدددددد    رغبدددددد   الًلددددددع ال دددددد  قدددددد  ت ددددددى  غحدددددد   دددددد ور    لدددددد    عددددددع

 ، أو قددددددددد  
غ
 ًلبدددددددددى   ددددددددد  هدددددددددى أعلددددددددد   ددددددددد  إ   ايددددددددد   الىالددددددددد    أ ي اددددددددد 

 لجددددددددأ الآ دددددددد ا إلدددددددد     دددددددد   الًلددددددددع  دددددددد  أب دددددددد    ىقدددددددده  دددددددد  ال يدددددددد   

 ل  دددددددددد  اللعدددددددددد  أو  ع ادددددددددد   الأقدددددددددد ا  أو التعبحدددددددددد  عدددددددددد  ذاتدددددددددده  لدددددددددد  

.
غ
    عه إل  صال ا    ت ب 

: إ   صس دددددددددد   الت  يدددددددددد  ثطــــــــــويس ل كــــــــــات الطفــــــــــ  الاجتماليــــــــــة -5

الؤلددددددددددد ا  ععلددددددددددد  الًلدددددددددددع  يددددددددددد  ه دددددددددددت    لًلدددددددددددع الآ ددددددددددد   قبدددددددددددع سددددددددددد 

وع دددددددد ع  علدددددددد  صادددددددد   ج  دددددددد  الجل عدددددددد  وصاتلدددددددد ا إل  دددددددد ، والددددددددتلملح 

التدددددددددددددد ر ح   دددددددددددددد  التل  دددددددددددددد   ددددددددددددددى  الدددددددددددددد ا  والجددددددددددددددزوالا إلدددددددددددددد  العلددددددددددددددع 

الجلددددددددددددددد    و ددددددددددددددد   تًلبددددددددددددددده  ددددددددددددددد  ااضدددددددددددددددب   وتللدددددددددددددددع   ددددددددددددددد ىلي ، 

ور ددددددد   الأطلددددددد   ت دددددددي  لل دددددددغ ر   صددددددد  الل ددددددد ا وإق  ددددددد  ع قددددددد   

  أسددددددددددد   االإعىاددددددددددد  االإتب  لددددددددددد  وال ددددددددددد اق ،  ددددددددددد  ادددددددددددىالا    ددددددددددد  علددددددددددد

  لًلدددددددددع ص  اليددددددددده أ   لمدددددددددتل   دددددددددل الابددددددددد ر   ددددددددد   دددددددددع ص  ددددددددد  أ  

   ددددددددددددددددداا صددددددددددددددددد اق    دددددددددددددددددل أطلددددددددددددددددد    ددددددددددددددددد  علددددددددددددددددد   ليعددددددددددددددددد    دددددددددددددددددى 

صهتل  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   وال   ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   ال ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  ت  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  علددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   

  .25-24:1442و  تىا )  ًل ،

 منهجية الدزاطة: 

   ددددددن ج ال راسدددددد : اسدددددددتعلع الب  دددددد   دددددد  ال راسددددددد  ال  ليدددددد  االإدددددددن ج 

 
غ
  قي دددددددد 

غ
الىصدددددددل   اذ ه ددددددددت  هددددددد ا االإددددددددن ج  ىصدددددددد  ال ددددددد ه   وصددددددددل 

،  دددددددددددد لتعبح  الا دددددددددددد  يعًيندددددددددددد  
غ
 و ليددددددددددد 

غ
  يليدددددددددددد 

غ
ويع ددددددددددد  ع  دددددددددددد  ععبحدددددددددددد ا

  ىضدددددددد    دددددددد ار هدددددددد   ال دددددددد ه   أو رجلقدددددددد  و ر دددددددد   
غ
 رقليدددددددد 

غ
وصددددددددل 

الايلددددددد   ي ددددددد  لنددددددد  ارتب طقدددددد   دددددددل ال دددددددىاه  ص ددددددد ي، ا دددددد  التعبحددددددد  

 ال  ه   و ىض  لن       ق .

   تلدددددددل ال راسددددددد    ر ددددددد   : تددددددد ل    تلدددددددل ال راسددددددد  ال  ليددددددد   ددددددد

 (3553) صطلدددددددد    ددددددددد   ل   دددددددد  االإ  ددددددددد  والبددددددددد لر عدددددددد  ه 
غ
طلددددددددد 

ذكدددددددددىر  (1541)سدددددددددنىا   ددددددددد    (3-5)وطللددددددددد  تتددددددددد اوة اعلددددددددد ره   دددددددددح 

رو ددددددددددد   (19)رو ددددددددددد  اطلددددددددددد      ددددددددددد  (22)أاددددددددددد    تضدددددددددددلن  (2012)و

، (2016-2015)رو دددددددددددد  أهليدددددددددددد  لل ددددددددددددن  ال راسددددددددددددي  (3)  ى يدددددددددددد  و

    دددددددددد  ي        دددددددددد  ت  يدددددددددد   ل   دددددددددد  االإ  دددددددددد ، و 
غ
 دددددددددد  وذلدددددددددلم و  دددددددددد 

 الل   االإ          ه   ال راس . 

  (400)عيندددددددد  ال راسدددددددد : أ   دددددددد  ال راسدددددددد  علدددددددد  عيندددددددد  قىا قدددددددد  
غ
أ دددددددد 

 وطللددددددددددددددددددد   دددددددددددددددددددد   
غ
أادددددددددددددددددددد  ،  (208)ذكدددددددددددددددددددىر (192) لًلددددددددددددددددددد 

صطلددددددددددددددد   ال  ى يددددددددددددددد  ر ددددددددددددددد     ددددددددددددددد    تلدددددددددددددددل (11.26%)و   دددددددددددددددب 

، وقدددددددد  ا تحدددددددد   و ددددددددن صسددددددددلى  والأهليدددددددد  الت بعدددددددد  لم    دددددددد  االإ  دددددددد 

    ىض  ذللم: (1)االإتن س ، و  و  

 (1)جد ل 

 لمتغيرات الدزاطة
ً
 ثوشيع العينة ثبعا

 

                                                           


بعد تسلن كتاباً لتسهٍل ههوته ذي العدد  دراسةحصل الباحث على إحصائٍات هجتوع ال 

هن كلٍة التربٍة للعلوم الانسانٍة هوجه الى هدٌرٌة تربٍة  11/11/5112( ف2745ً)

 هحافظة الوثنى.

 ميان

 زياض

 الاطفال

 النظبة  المجمو  السياض التمهيدي

الرهو  %المؤية

 ز

 الاناث الرهوز  الاناث

 30.25% 121 16 44 28 33 الظما  

 11.25% 45 12 5 11 17 السميثة

 9.50% 38 12 3 14 9 ا خظس

 11.75% 47 14 10 15 8 الظلمان

 10.75% 43 16 4 11 12 الوزواء

 9.00% 36 11 6 11 8 المجد

 8.25% 33 8 6 8 11 النج ي

 9.25% 37 8 10 13 6 اله ل

مو المجــــــــــ

 الىلي  

104 111 88 97 400 %100 
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  تدددددد  أ ا  ال راسدددددددد :   ددددددع أعدددددد ا  ا ا  ال راسدددددد  ال  ليدددددد 

 :الآتي  ال ًىا  اعتل  

  ر دد   لددبع  االإي اايدد  ال  دد را   دد  بعدد   ادد الا الب  دد 

واقددددل ر دددد   صطلدددد    دددد   علدددد   ل   دددد  االإ  دددد  للتعدددد   اطلدددد  

 ال   ي . االإ         اقضي  الم        

 ال  ددد   تلدددلم و عللددد   الإددد   ا   لتدددىة سدددصا  تى يددده 

 وا  اا رأه    لى ىالا ال راس . ال راس   ى ىالا  ى  

 الع قدد  ذا  ال دد     وال راسدد   الأ  يدد   علدد  صطدد الا 

   ل راس  ال  لي .

   يددددددددد   ال راسدددددددددد : اسددددددددددتعلع الب  ددددددددد   دددددددددد  ال راسدددددددددد  ال  ليدددددددددد  

 دددددددددد    يدددددددددد   ا ددددددددددً ا    قلددددددددددن صال دددددددددد    دددددددددد  إعدددددددددد ا  الب  دددددددددد  

ال راسدددددددد   ال دددددددد     بعدددددددد  صطدددددددد الا علدددددددد  الؤطدددددددد ر الن دددددددد ف، و عدددددددد  

 Francis et)ذا  الع قدددد   لى ددددىالا ال راسدددد  ال  ليدددد    راسدددد 

al,1987) و راسددددددددد ،(Robbins,1997) و راسددددددددد ،(Pine et 

al,1998) ددددددد  ، تدددددددى الا علددددددد     ددددددد   (32)، وقددددددد  تدددددددأل  االإ يددددددد    ددددددد  

وتددددددددددددددددت   )أعدددددددددددددددد ا    ددددددددددددددددلي ، و  ا يدددددددددددددددد ، وسددددددددددددددددلى ي  ،ابعدددددددددددددددد     :

عدددددددد   قددددددددد ر  صطلددددددددد    ددددددددد   دددددددد  قبدددددددددع ا قدددددددد   صطلددددددددد  ، ل الؤ   دددددددد  عل

 ل دددددددددددددددددغ  أعلدددددددددددددددددد ره 
غ
سدددددددددددددددددنىا ، وتضددددددددددددددددددل   (5-3)ص   ددددددددددددددددد   ا دددددددددددددددددد ا

 ،
غ
االإ يدددددددددد   ار عدددددددددد   دددددددددد ا ع للإ   دددددددددد  عليدددددددددده   )تنًبددددددددددن عليدددددددددده غ لبدددددددددد 

 ، 
غ
، تنًبدددددددن عليددددددده اددددددد  را

غ
، تنًبدددددددن عليددددددده أ ي اددددددد 

غ
تنًبدددددددن عليددددددده  ا لددددددد 

و دددددددد للم  دددددددد   أعلدددددددد   ر ددددددددد   (4-3-2-1)وقدددددددد  أعًيدددددددد  علدددددددد  الت ت دددددددد 

وال ر ددددد  ، (32)واقدددددع  ر ددددد  ، ر ددددد (128)  ل دددددع عل  ددددد  الًلدددددع

عدددددد   صادددددد  علدددددد  ارتلدددددد الا قلددددددن صال دددددد   لدددددد ي الأطلدددددد  ، 
 
االإ تلعدددددد  ع

 علدددددددددددد  االملدددددددددددد   قلددددددددددددن 
غ
عدددددددددددد   صادددددددددددد ا

 
  نلدددددددددددد  ال ر دددددددددددد  االإنلملضدددددددددددد  ع

صال ددددددددددددد   لددددددددددددد ي صطلددددددددددددد   االإلتل دددددددددددددح     ددددددددددددد   صطلددددددددددددد  ، وقددددددددددددد  

 لدددددددد    صددددددددع  ددددددددح  ارتلدددددددد الا  صادددددددد ا  قلددددددددن  (64)اعتلدددددددد   ال ر دددددددد 

 .  صال    واالمل  ه ل ي صطل  

 

           (Validity)مؤشسات صدق الملياض

  ددددددددد  الب  ددددددددد  الددددددددد  اسدددددددددتعل   ال ددددددددد ي ال ددددددددد ي ال ددددددددد ه ف:   ددددددددد  عَلا

ال ددددددددددددددد ه ف للتل دددددددددددددددن  ددددددددددددددد  صددددددددددددددد ي االإ يددددددددددددددد  ، إذ يعاددددددددددددددد   ددددددددددددددد ي 

ا ادددددددددددددج     ددددددددددددد ا  االإ يددددددددددددد    دددددددددددددل االإى دددددددددددددىالا وتل يلقددددددددددددد  لاهددددددددددددد ا  

 ددددددددددد   (10) االإ  سددددددددددد ، إذ تددددددددددد  عددددددددددد     ددددددددددد ا  االإ يددددددددددد   علددددددددددد 

الم الدددددددح  االإتلم  دددددددح   ددددددد  العلدددددددى  الت  ى ددددددد  والنل دددددددي ، وقددددددد  تددددددد  

 علددددددددد  صددددددددد ي الل ددددددددد  ، وقدددددددددد   (%80)اعتلددددددددد     دددددددددب 
غ
 دددددددددأ ث   صادددددددددد ا

ا لدددددددددددددل الم الدددددددددددددح  ك  ددددددددددددد  علددددددددددددد  صددددددددددددد  ي  الل ددددددددددددد ا  ل يددددددددددددد    ددددددددددددد  

 و ع     أ له.

  ال ددددد    دددددل  علددددد  (%27) : تددددد  ا تيدددد ر   دددددب  الدددددداالإىا ادددد  الً  يددددد

 ددددددددددددددددددد   (%27)  الددددددددددددددددددددأعلددددددددددددددددددد  الددددددددددددددددددد ر    علددددددددددددددددددد  االإ يددددددددددددددددددد  ، و  دددددددددددددددددددب

صسددددددددتل را  ال دددددددد    ددددددددل  علدددددددد  أ  دددددددد  الدددددددد ر   ، ذلددددددددلم أ  هدددددددد تح  

ال  دددددددددفتح  تلاننددددددددد   ددددددددد  ال  دددددددددى  علددددددددد    لدددددددددىعتح   دددددددددأ    رجددددددددد  

 لادددددد  وأق دددددددا  تبدددددد   ، و  تددددددد   تى يعقلددددددد   دددددد  التى يدددددددل الًبيرددددددد ، 

 (400)و لددددددددددد  أ    لدددددددددددىالا عينددددددددددد  التلليدددددددددددع ص  ددددددددددد ئ  تأللددددددددددد   ددددددددددد 

اسدددددددددددددددتل ر  ل دددددددددددددددع  (108)ت ددددددددددددددى   (%27)اسددددددددددددددتل ر   ددددددددددددددد     ددددددددددددددب  الدددددددددددددددد

  لىعدددددد ، وعليددددددده  دددددد   عددددددد   صسدددددددتل را  ال دددددد   ضدددددددع  للتلليدددددددع 

اسددددددددددددددددتل ر ، ول دددددددددددددددد  تدددددددددددددددد  تلليددددددددددددددددع   دددددددددددددددد ا  االإ يدددددددددددددددد   (216)  ددددددددددددددددى  

لعي تددددددح    ددددددت لتح  (t-test)   سددددددتعل    ع  لدددددد  ص تبدددددد ر التدددددد ئ 

 (SPSS) ىاسددددددددددددددددددً  ال  يبدددددددددددددددددد  ص  دددددددددددددددددد  ي  للعلددددددددددددددددددى  ص تل عيدددددددددددددددددد 

 اي  ول ددددددع   دددددد    دددددد  ص تبدددددد ر اللدددددد وي  ددددددح  المجلددددددىعتح  العليدددددد  والدددددد

 
غ
  ددددددددد ا  االإ يددددددددد  ، إذ عددددددددد   ال يلددددددددد  الت  يددددددددد  االإ دددددددددتلم     صاددددددددد ا

لتلحددددددددددز الل ددددددددددد  ، وعنددددددددددد   ىا اددددددددددد  ال يلددددددددددد  الت  يددددددددددد  الم  دددددددددددى   ل دددددددددددع 

عندددددددددددددددددددد    ددددددددددددددددددددتىي  (1.96)  دددددددددددددددددددد     ل يلدددددددددددددددددددد  الت  يدددددددددددددددددددد  الج وليدددددددددددددددددددد 

، تبددددددددددددددح  إ   ليددددددددددددددل   دددددددددددددد ا  االإ يدددددددددددددد    لحددددددددددددددز   ددددددددددددددح  (05%) صلدددددددددددددد 

يلدددددددددد  الت  يدددددددددد  الم  ددددددددددى   ت او دددددددددد  ال  إذ المجلددددددددددىعتح  االإتًدددددددددد  تح 

   ىض  ذللم. (2)، و  و  (4.723 - 11.246) ح 
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 (2) جد ل 

 المواشنة الطسفيةمعام ت ثمييز فلسات ملياض كلم الانفصال باطتعمال 

زك  

 الفلس 

 (t-test)كـيمـة  المجمولة الدنيا المجمولة العليا

 الانحساف المعيازي  ا حظاب الوطط  الانحساف المعيازي  الوطط ا حظاب 

1 3.1111 1.6538 2.1415 1.3269 4.7239 

2 3.4444 1.6253 2.1792 1.5169 5.8823 

3 3.1852 1.5477 2.1509 1.3718 5.1683 

4 3.5370 1.6085 2.0377 1.4070 7.2484 

5 3.2130 1.5227 2.0755 1.2165 6.0281 

6 3.4630 1.5910 1.9811 1.3236 7.3954 

7 3.5926 1.4979 2.1415 1.3125 7.5274 

8 3.3704 1.4762 1.8491 1.0672 8.6193 

9 3.5741 1.5114 2.0189 1.2648 8.1503 

11 3.6389 1.3217 1.9434 1.3511 9.2720 

11 3.4630 1.5494 1.9623 1.2415 7.8054 

12 3.5833 1.5170 2.0472 1.2678 8.0250 

13 3.0833 1.5109 1.9434 1.3720 5.7728 

14 3.3148 1.5141 2.1038 1.4988 5.8773 

15 3.2130 1.5651 2.1038 1.2416 5.7347 

16 3.4722 1.5374 2.3019 1.4018 5.8137 

17 3.2870 1.4980 2.1604 1.4745 5.5421 

18 3.5648 1.4805 1.8302 1.2226 9.3282 

19 3.3796 1.5868 2.0283 1.3126 6.7780 

21 3.5926 1.4979 2.2075 1.2852 7.2495 

21 3.2685 1.5979 2.0377 1.2261 6.3103 

22 3.3981 1.4657 1.9528 1.0635 8.2375 

23 3.3519 1.6310 1.8113 1.2120 7.8264 

24 3.6389 1.5374 1.8774 1.1605 9.4386 

25 3.4722 1.4627 1.8868 1.1491 8.7998 

26 3.2593 1.5062 1.8113 1.1801 7.8135 

27 3.4259 1.4610 1.8774 1.2398 8.3468 

28 3.5926 1.5041 2.0283 1.3970 7.8744 

29 3.4352 1.5783 1.9151 1.1137 8.1213 

31 3.2315 1.5803 1.8113 1.2198 7.3455 

31 3.3889 1.5698 1.4623 0.8068 11.2467 

32 3.4074 1.5530 1.8868 1.0982 8.2504 
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  ع قدددددددددددددد  الل ددددددددددددددد     ل ر ددددددددددددددد  ال ليدددددددددددددد  للل يددددددددددددددد  :   ددددددددددددددد  اسدددددددددددددددتعلع

 Person Correlation)الب  دددددددد   ع  دددددددددع ارتبددددددددد    ح سدددددددددى  

Coefficient)    صسددددددددددددددتلم اج الع قدددددددددددددد  صرتب طيدددددددددددددد   ددددددددددددددح  كددددددددددددددع   دددددددددددددد

  اسددددددددددتل ر ، و ىضدددددددددد   دددددددددد و  400وال ر دددددددددد  ال ليدددددددددد  للل يدددددددددد   لددددددددددد)

 لددددددددد ي  (3)
غ
أ   ليددددددددل  عددددددددد     صرتبدددددددد   للل ددددددددد ا   الدددددددد  ا  ددددددددد  ي 

عنددددددددددددددددد    دددددددددددددددددتىي  (0.13) ىا ا  ددددددددددددددددد    ل يلددددددددددددددددد  الج وليددددددددددددددددد  الب لغددددددددددددددددد 

 .(0.05) صل 

 

 (3جد ل )

 معام  الازثباط بين دزجة الفلس   الدزجة اليلية للملياض

 (Reliability)مؤشسات ثبات الملياض

 إعددددددددددد    ص تبددددددددددد ر -ص تبددددددددددد ر(test-retest) تددددددددددد  ذلدددددددددددلم  تًبيدددددددددددن :

  دددددددددد  ا قدددددددددد   أطلددددددددددد    (40)االإ يدددددددددد   علدددددددددد  عيندددددددددد    ىادددددددددد   دددددددددد 
غ
أ دددددددددد 

ر ددددددددددددددد   صطل  )عينددددددددددددددد  اسدددددددددددددددتً عي  ت ت ددددددددددددددد  لمجتلدددددددددددددددل ال راسددددددددددددددد  

وتددددددد  ا تيددددددد ره  ر ددددددد   صطلددددددد    ددددددد   ل   ددددددد  االإ  ددددددد  الأصدددددددل    ددددددد  

 ،  لً   ددددددد  الع دددددددىا ي   ددددددد  أ نددددددد   وع ددددددد و   ددددددد  ر ددددددد   صطلددددددد  

، (14) عددددددددد   تددددددددد     نيددددددددد   لغددددددددد  و 
غ
تددددددددد  تًبيدددددددددن االإ يددددددددد   علددددددددد    ى ددددددددد 

العيندددددددددد  ال ددددددددددق ، صسددددددددددتلم اج  ع  ددددددددددع ال بدددددددددد  ، وقدددددددددد   لددددددددددر  ع  ددددددددددع 

وهددددددددددى ي ددددددددددح  الدددددددددد   ع  ددددددددددع  بدددددددددد    ، (0.88) ال بدددددددددد     دددددددددد   الً   دددددددددد 

  ي  .

        ع  لدددددد  أللدددددد    وابدددددد (Coefficient Alpha):    ت ددددددى   ادددددد

 ر ددددددددد  عينددددددددد  ال بددددددددد   هدددددددد ا االإع  دددددددددع علددددددددد    ددددددددد   التب  ندددددددد    دددددددددح  

علدددددددد   ليددددددددل   دددددددد ا  االإ يدددددددد  ، أف أ  دددددددد  ت  دددددددد  االإ يدددددددد   إلدددددددد  عدددددددد   

 ، وقدددددددددد  310: 2553 دددددددددد  الأ دددددددددد اا ي دددددددددد وف عدددددددددد      اتدددددددددده )عددددددددددى  ، 

الل   وابددددددددد   لددددددددد ر    عينددددددددد  ال بددددددددد    ً   ددددددددد    لددددددددد اسدددددددددتلم ج  ع 

  ددددددددددد  ا قددددددددددد   أطلددددددددددد   14الؤعددددددددددد    علددددددددددد  عينددددددددددد    ىاددددددددددد   ددددددددددد  )
غ
  أ ددددددددددد 

  .4.42ع ال ب   )ر    الأطل  ، وق   لغ  قيل   ع  

تددددددددددد  تًبيدددددددددددن االإ يددددددددددد     ددددددددددديغته ال    يددددددددددد ، : ثطبيـــــــــــم المليـــــــــــاض

  400    ددددددد   علددددددد  عينددددددد  ال راسددددددد  االإ ىاددددددد   ددددددد  )31واالإصلددددددد   ددددددد  )

  دددددد  ا قدددددد   ت  دددددد   ر دددددد   الأطلدددددد    دددددد   ل   دددددد  االإ  دددددد  لل ددددددن  
غ
أ دددددد 

 .(2016-2015) ال راسي 

 نتائج الدزاطة  مناكشتها

للتعددددددد   علددددددد  قلدددددددن صال ددددددد   لددددددد ي صطلددددددد   االإلتل دددددددح     ددددددد    -

الأطلدددددددددددددددد    دددددددددددددددد   ل   دددددددددددددددد  االإ  دددددددددددددددد ،   دددددددددددددددد  تدددددددددددددددد  تًبيددددددددددددددددن   يدددددددددددددددد   

ا ددددددددددددددددددً ا    قلددددددددددددددددددن صال دددددددددددددددددد   علدددددددددددددددددد  عيندددددددددددددددددد  ال راسدددددددددددددددددد  ال ددددددددددددددددددد  

  ددددددددددددددد  أطلددددددددددددددد   ال  ددددددددددددددد  ، وتددددددددددددددد  صسدددددددددددددددتع ا   (400)قىا قدددددددددددددد 
غ
طلددددددددددددددد 

 معام  الازثباط الفلس  معام  الازثباط الفلس  معام  الازثباط الفلس  معام  الازثباط الفلس 

1 0.457556 9 0.277423 17 0.273463 25 0.639396 

2 0.668178 01 0.521593 18 0.371528 26 0.549863 

3 0.505618 11 0.435887 19 0.353801 27 0.568935 

4 0.574585 12 0.512258 21 0.452441 28 0.382457 

5 0.563751 13 0.395437 21 0.520543 29 0.514369 

6 0.639396 14 0.456793 22 0.535689  31 0.484546 

7 0.494711 15 0.560279 23 0.513331 31 0.549863 

8 0.595592 16 0.615794 24 0.464816 32 0.407518 
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، و  سدددددددددتعل   ال  يبددددددددد    ددددددددد ا  االإ يددددددددد    أ ھددددددددد تھ  للإ   ددددددددد  علددددددددد 

 ، تبدددددددددح  ا   ر ددددددددد   ا ددددددددد ا  SPSSلعلدددددددددى  ص تل عيددددددددد )ص  ددددددددد  ي  ل

العيندددددددددددددد  علدددددددددددددد    يدددددددددددددد   ا ددددددددددددددً ا    قلددددددددددددددن صال دددددددددددددد   ت او دددددددددددددد  

وأ قددددد   اتددددد    التلليدددددع ص  ددددد ئ  أ  االإتىسددددد   (66 -162) دددددح 

ال  ددددددددددد    لدددددددددددد ر    عيندددددددددددد  ال راسددددددددددد  علدددددددددددد    يدددددددددددد   ا ددددددددددددً ا    

 ر ددددددددددد ، و ددددددددددد ال ا   عيددددددددددد رف  (118.63)قلدددددددددددن صال ددددددددددد   قددددددددددد   لدددددددددددر

 ،   نلدددددددددددددددددددددد  كدددددددددددددددددددددد   االإتىسدددددددددددددددددددددد  الل  ددددددددددددددددددددددا   ر دددددددددددددددددددددد (20.38)قدددددددددددددددددددددد ر 

 ر ددددددد ، ولغددددددد    ع  ددددددد   صلددددددد  اللددددددد ي  ي  لددددددد  تددددددد   (108)للل يددددددد  

اسددددددددددددتعل   ص تبدددددددددددد ر التدددددددددددد ئ  لعيندددددددددددد  وا دددددددددددد  ، وتبددددددددددددح  أ  ال يلددددددددددددد  

 ر ددددددددددددد ، و ددددددددددددد  أعلددددددددددددد   ددددددددددددد   (10.436)الت  يددددددددددددد  االإ دددددددددددددتلم    ك اددددددددددددد 

، (0.05)عندددددددددد    ددددددددددتىي  صلدددددددددد  (1.98)ال يلدددددددددد  الج وليدددددددددد  الب لغدددددددددد  

تصاددددددد  هددددددد   الن ي ددددددد  إلددددددد  و دددددددى   ددددددد ي و  ،(399)و  ر ددددددد     ددددددد 

ذو  صلددددددددددددددد  إ  ددددددددددددددد  ي   دددددددددددددددح   تىسددددددددددددددد  العينددددددددددددددد  واالإتىسددددددددددددددد  

الن ددددددددددد ف ) تىسددددددددددد  المجتلدددددددددددل   لددددددددددد   ددددددددددد لع علددددددددددد  أ  ت  ددددددددددد   

قلددددددن صال دددددد  ،  ر دددددد   الأطلدددددد    دددددد   ل   دددددد  االإ  دددددد  لدددددد ه  

و لدددددد  هدددددددى  وا  اللدددددد ي   ي دددددد  ص  ددددددد    إلدددددد  ع  ددددددع ال ددددددد   ،

  .4 ىض       و  )

 (4) جد ل 

 المعيازي   الانحساف ا حظاب  المتوطط

 الاطفال الملتحلين بسياض الاطفال في كلم الانفصال لنتائج المحظوبة التائية  الليمة

لدد أفساد 

 العينة

المتوطط 

 ا حظاب 

الانحساف 

 المعيازي 

المتوطط 

 الفسض ي

الليمة التائية 

 المظتخسجة

الليمة التائية 

 ا جد لية

400 118.63 20.38 108 10.436 1.96 

 تضدددددددددددددددددد    سدددددددددددددددددددتع ا  اتددددددددددددددددددد    القددددددددددددددددددد   الأو  إ  الأطلددددددددددددددددددد   

االإلتل ددددددح     دددددد   الأطلدددددد    دددددد   ل   دددددد  االإ  دددددد  لدددددد ه   قلددددددن 

إلدددددددددددددد  طبيعدددددددددددددد   دددددددددددددد اج  الن ي دددددددددددددد صال دددددددددددددد  ، وتل دددددددددددددد  هدددددددددددددد   

الًلددددددع الدددددد ف ولدددددد  عليدددددده  دددددد  التددددددأ ح  علدددددد  ادددددد    ع ا تدددددده  دددددد  

قلدددددددددن صال ددددددددد   ال ددددددددد  ت قددددددددد   ددددددددد   تددددددددد ا  ص تعددددددددد   ال  دددددددددح   

علددددددد   دددددددأللق  أو ر  تددددددده للتددددددد   ق دددددددح    كددددددد    ص  ددددددددأللق  

ا علدددددددددد    أو  عتدددددددددد  غ
غ
وعندددددددددد      ددددددددددى  الًلددددددددددع  ًبيعتدددددددددده  جددددددددددىص

عل  ددددددد ، وقددددددد    دددددددل  ص تعددددددد   عددددددد  االإىاقددددددد  ال ددددددد  لددددددد  يعتددددددد   

 أ  صطلددد  (Mofrad at el,2009) ال راسددد  ال ددد  قددد     ددد 

 غحددد  أول دددلم االإ رسددد   ددد   ددد  أ ثددد  ع بددد    ىا قدددى  

 ىا قدددددى    دددددأ    وو ددددد   دددددأف ا دددددً ا    االإ ددددد  ح 

 الأ ددددىاا التايدددد   ددددل  لمددددح  يلدددد  أ  دددد  صددددعى   

و ددد   ،أقددد ا     ددد  والتل ددديع ال راسدددا  أ ثددد  االإ رسدددي 

   قددد  قددد  للل ددد  ح   ددد الإ   ال ددد    ال ددد ص  بعددد 

 الل ددددع االإ رسدددا  وقدددد   ا ددددع ادددىا الا تلم  فيدددد  الأطلددد  

 الت دد   ا  وع ددح  االإ رسدد      يدد ، إلدد  الدد ه      ضددى  

الأطلدد   االإ دد  ح   أ ددد ا    دد  (%75)  دد    دد   أ  إلدد 

 االإ رسدد  الدد     دد   دد   نددىالا  ىا قددى   قلددن صال دد  

و دد  أص    دد ل   ًحدد  ، علدد  ي ددل  الضددىا الدد ف الأ دد 

   لددد ورا  عددد  صلتلددد ي الأطلددد    ددد  االإ  ددد  تلملددد 

 دد  و ددده  ع بدد  و دددل إلددد   ددص ف والددد ف  دد ور  ال راسددي 

 االإ دد كع  ددل  و دد  ،االإ رسدد  إلدد  العددى   قدد ر    علدد 

عددد  قلددددن  والن  لددد  ال  ددددح ، علددد  االإدددد ي ت قددد  ال ددد 

ت ا عددددده،  الأ اا ال راسدددددا  للًلدددددع أو  دددددع  صال ددددد  

 دددد   ددددع  الأسدددد    ا ددددع وال دددد االا عدددد  أق اادددده وص عدددد ا 



 

  

 

 2017 مجلة اوروك / العدد الثاني/ المجلد العاشر

 

DOI: 10.18018/URUK/017-10/481-506 
503 

 

االإتل لددد   ددد  عع  ددده  الع اقددد  الًلدددع ا ققددد  ى ال ددد  ال ددد و  

والب  ددد   لل ع  ددد  و   ااددده وصسددد ب    صذي  اددد   

وتدددد  ف الىاقددددل  وال    يدددد  اليدددد ي  والت  ى دددد  والتعليليدددد 

تددددى ح    ددددل عدددد   وصذي صقت دددد  ف، وعع  دددده للعندددد 

 ص  دددد  الى ددددل بعيدددد ا عدددد    دددد     للعدددد  صطلدددد  

دًددد الا وتلددددى  االإدددد ا، و ثدددد   ص ددددد ا   الاق  دددد ا االإتدددد  ف واا 

وصو  ددددددد   دددددددل اسدددددددتل ار ال ددددددد و ، وهددددددد   االإ ددددددد ه  ع دددددددق   ددددددد  

 و ى  قلن صال    ل ي ت     ر    الأطل  .

تعدددددددد   علدددددددد  اللدددددددد وي  دددددددد  قلددددددددن صال دددددددد   لدددددددد ي صطلدددددددد   لل -

االإلتل ددددددددددددح     دددددددددددد   الأطلدددددددددددد   علدددددددددددد  و ددددددددددددن  تغحدددددددددددد : الجدددددددددددد   

 .)ذكىر، أا   

  233.532تبدددددددددددددح  أ  قيلددددددددددددد  االإتىسددددددددددددد  ال  ددددددددددددد    للددددددددددددد كىر )

 .   نلدددددددددددددددددد  كددددددددددددددددددد   االإتىسددددددددددددددددددد  15.533و دددددددددددددددددد ال ا   عيددددددددددددددددددد رف )

  و ددددددددددددددددددددددددددد ال ا   عيددددددددددددددددددددددددددد رف 232.051ال  ددددددددددددددددددددددددددد    للإاددددددددددددددددددددددددددد   )

 . و عدددددددددددددد  ا تبدددددددددددددد ر  صلدددددددددددددد  اللدددددددددددددد ي  ددددددددددددددح  االإتىسددددددددددددددًح  33.44)

  سدددددددددددتعل   ص تبددددددددددد ر التددددددددددد ئ  لعي تدددددددددددح    دددددددددددت لتح  تبدددددددددددح  أ  

  عندددددددددد    ددددددددددتىي  صلددددددددددد  1.432ال يلدددددددددد  الت  يدددددددددد  الم  ددددددددددى   )

   دددددددددددددددد  أعلددددددددددددددددد   دددددددددددددددد  ال يلددددددددددددددددد  354  و  ر دددددددددددددددد     ددددددددددددددددد  )4.41)

  و ددددددددددددددددددد  ذا   الددددددددددددددددددد  ا  ددددددددددددددددددد  ي  2.52الت  يددددددددددددددددددد  الج وليددددددددددددددددددد  )

  صلددد  ذا  و دددى   ددد وي يع ددد  وهددد ا ل ددد ل  صاددد  ،

 دددددددح  صطلددددددد   االإلتل دددددددح     ددددددد   صطلددددددد    ددددددد   ا  ددددددد  ي 

و لدددددد   بددددددح   دددددد   ، تغحدددددد  الجدددددد   قلددددددن صال دددددد    ل دددددد 

  .1  و  )

(5جد ل )  

 يبين نتائج الاختباز التائ  لعينتين مظتللتين

( إناث –لىشف الفسق في كلم الانفصال لل   فم متغير ا جنع ) ذهوز   

لدد  المجمولة

 الأطفال

المتوطط 

 ا حظاب 

الانحساف 

 المعيازي 

الليمة التائية 

 المحظوبة

 الليمة التائية

 ا جد لية

 الدلالة

 دالة 1.96 2.13 29.93 177.97 192 ذهوز 

 33.88 171.49 218 أناث

  دد  الؤادد    دده تل دد   لادد  أ  ععدد ي هدد   الن ي دد  إلدد   دد 

 قبدددع  ددد  هددد   االإ  لددد    ىصددد   ددد  ورع  ددد  اهتلددد  

 الدد    ي دددعى   الدد كىر   دده  ل دد   دد  تلددىي  الىالدد   

 قدد   لدد  الؤادد  ،  دد  أ  دد  ب دد ع ل سددت  لي  عدد   

للددد ا   الؤ    يددد  الن دد    دددددددددددددددددددددد     ددد  ذلددلم  ت تدد  علددد 

     ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددل   علدددددددددددددددددددددددددددددددددد  الىالدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددى   علدددددددددددددددددددددددددددددددددد  صعتدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددداالإنً

 .ىر دددددددددددددد    ل  دددددددددد   را    دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددوالآ 

و عت دددددددددددددددددد  أ  هدددددددددددددددددد   الن ي دددددددددددددددددد   نً يدددددددددددددددددد  ل  ىصددددددددددددددددددي          

المجتلددددددددددل الع اقدددددددددد  وال    دددددددددد  ال دددددددددد     والعدددددددددد  ا  والت  ليدددددددددد  

الع دددددددددددد     ، وأسدددددددددددد لي  الت  دددددددددددد   ص تل عيدددددددددددد   يدددددددددددده وال دددددددددددد  

تلدددددد   قيددددددى  علدددددد  الب دددددد  لل ددددددى  عل  دددددد ،  لدددددد    علقدددددد  أ ثدددددد  

   لىالددددددد    وأ ثدددددددد  طلبددددددد 
غ
 وارتب طددددددد 

غ
  واالإددددددددصا ر  لل دددددددن الت ددددددد ق 

واالإ ددددددددددددددد ع    ددددددددددددددد  وقددددددددددددددد  الضدددددددددددددددين والأ  ددددددددددددددد     لددددددددددددددد     رادددددددددددددددد  

 دددددددددددددددص   ب ددددددددددددددد ع أس سدددددددددددددددا  أ    ددددددددددددددد  ه     لددددددددددددددد كىر،    اددددددددددددددد  

يعتلدددددددددد  علدددددددددد  و ددددددددددى  ال دددددددددد ح الدددددددددد ف يعت دددددددددد    دددددددددد  أو   دددددددددد ا 

الأكددددددد    الددددددد    ت لعقددددددد    ددددددد  را ًددددددد  قى ددددددد ، وادددددددعىره  

ا  ددددددددددد   ل  ددددددددددد  الددددددددددد  و دددددددددددى ه  قددددددددددد  بح   ددددددددددد   ، وتتلدددددددددددن هددددددددددد   

ل راسدددددددد   ال دددددددد     ال دددددددد   ي دددددددد  الن ي دددددددد   ددددددددل اغلدددددددد  اتدددددددد    ا
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 ل دددددددددد ص  قلددددددددددن صال دددددددددد      رادددددددددد  
غ
أ  الؤادددددددددد   أ ثدددددددددد  عع  دددددددددد 

  لددددددددددددد كىر،  لددددددددددددد  يعددددددددددددد و الب  ددددددددددددد  ا ي ددددددددددددد  ال راسددددددددددددد  إلددددددددددددد  أ  

الت ددددددددددددى   البيىلددددددددددددى   والنل ددددددددددددا  لاا دددددددددددد   دددددددددددد     دددددددددددد  لًلدددددددددددد  

العددددددددددى  واالإ دددددددددد ع  ، وأ ثدددددددددد  ادددددددددددعىرا   لددددددددددن صال دددددددددد    ددددددددددد  

اسددددددددد  الددددددددد كىر، وتتلدددددددددن ا ي ددددددددد  هددددددددد   ال راسددددددددد   دددددددددل اتددددددددد     ر 

 2553) لميلدددددددددددددد ،
غ
  وال دددددددددددددد   ي دددددددددددددد  أ  ال  دددددددددددددد ا أ ثدددددددددددددد  عع  دددددددددددددد 

 ل لن صال       ال    .

 ,Last)وتتلددددددن هدددددد   الن ي دددددد   ددددددل و دددددد  أ دددددد    راسدددددد         

Francis et al, 1987)  ددد   ع اددد   أ ثددد  الؤاددد   إ  

  ،2011الددد ، صال ددد  ، و راسددد )أ ى قلدددن  ددد  الددد كىر 

 راسددد   إل  ددد  تىصدددل   ددد   دددل الن ي ددد  هددد   وتلمتلددد 

و ددد للم  ددد   (Matsuoka et al,2006) و  ددد و    ع دددىك 

   ال دددد 1445و دددد  ا ، تىصددددل  اليدددده  راسدددد  )أ ددددى غدددد ا 

ععدددد ي الؤاددد    دددد  قلددددن   ددد وي و ددددى  عدددد   الددد  أاددد ر 

 صال   .

:  دددددددددددددد   ددددددددددددددىا النتدددددددددددددد    ال دددددددددددددد  أسددددددددددددددل   ع  دددددددددددددد  .. التوصيـــــــــــــــــات

ال راسدددددددد  ال  ليدددددددد ،   دددددددد   الب  دددددددد  بعدددددددد  التىصددددددددي   ال دددددددد  

ع دددددددددددق   ددددددددددد  تًدددددددددددى   أسددددددددددد لي  رع  ددددددددددد  وت  يددددددددددد   دددددددددد  ادددددددددددأ    أ  

أطلددددددددددددددددد   ال و ددددددددددددددددد    صدددددددددددددددددد  الددددددددددددددددد    يعدددددددددددددددددد اى   ددددددددددددددددد  قلددددددددددددددددددن 

 صال   ، و لا  إ     تللم التىصي    يل   ل :

   عددددددددد   ععددددددددد   الًلدددددددددع لل   ددددددددد   ال ددددددددد  قددددددددد  تلددددددددد   عنددددددددد

 الىال    ص  ذللم  نا  عل  البن ا النل ا  للًلع.

  نددددددد   أسددددددد ي  ددددددد ور  أ  يعلدددددددع أ ددددددد ا  الأسددددددد   علددددددد  تدددددددى ح    

  ددددددددددد ، ي دددددددددددى   التعددددددددددد و  واالإ ددددددددددد ر  ، وي دددددددددددل   ل ددددددددددد ع   

الًلددددددددددع علدددددددددد  ال يدددددددددد        ددددددددددً ، واالإقدددددددددد   الجل عيدددددددددد   ددددددددددل 

تددددددددددد ة لددددددددددده  ددددددددددد   التل عدددددددددددع  إ ىتددددددددددده، أو أصددددددددددد ق  ه،   ددددددددددد    

 الجي   عق .

   إ  دددددددددددد ة المجدددددددددددد      دددددددددددد  عدددددددددددد    دددددددددددد  الأطلدددددددددددد    دددددددددددد  الدددددددددددد  ى

 ل     الأطل   قبع التل قق    الإ رس .

  الت  دددىف  ا دددعالدددنل بعلددد   تلم  ددد   عللددد  تدددى ح   

 للًلددع الع ددفي  صالعدد ص  لت ندد  ال دد ص  ال و دد 

 ال و    ا ع

   تنليدددددددد  الددددددددى   لدددددددد ي )الأسدددددددد   واالإ رسدددددددد    تللددددددددع االإ ددددددددصولي

 ددددددددددد  ع دددددددددددجيل ت  ددددددددددد   ر ددددددددددد   صطلددددددددددد   علددددددددددد  تأ يددددددددددد  الددددددددددد ا  

وصسددددددددددت  لي  وصعتلدددددددددد   علدددددددددد  الددددددددددنل   وذلددددددددددلم  دددددددددد   دددددددددد   

    .ال  ا   وص  ً  اللني  واللع لي   الت  ى 

   عددددددددددد   ععددددددددددد   الًلدددددددددددع لل   ددددددددددد   ال ددددددددددد  قددددددددددد  تلددددددددددد   عنددددددددددد

 الىال    ص  ذللم  نا  عل  البن ا النل ا  للًلع.

  اادددددددددددت ا  الىالدددددددددددد    واالإعللدددددددددددح   دددددددددددد   ددددددددددد ا   إرادددددددددددد     لعدددددددددددد ج

 و ل  قلن صال    ل ي أطل لق .

  صهتلددددددددددددد    ددددددددددددد ل ىا ر االإ ددددددددددددد    علددددددددددددد  ر ددددددددددددد   الأطلددددددددددددد    دددددددددددددل

   اع   ص ت    ال قين    التعيح .

   دددددددد ور  صهتلدددددددد      طلددددددددد   الدددددددد      ددددددددد وا ذو ھدددددددد  أو أ ددددددددد 

 أعض ا اس ه  ا ي   ال  و  والتل ح ا  الؤره  ي .

 دددددددد  :  دددددددد   ددددددددىا اتدددددددد    ال راسدددددددد ،   تدددددددد ة الب  دددددددد  .. الملترحـــــــــــــــــات

 : ل 

  إعدددددددد ا   دددددددد ا   وأسدددددددد لي  ع  يددددددددد  ووق  يدددددددد  لل دددددددد   دددددددد  قلدددددددددن

 صال    ل ي أطل   ال و  .

 ددددددددد   لددددددددد ي عينددددددددد    ددددددددد  المجتلدددددددددل التعددددددددد   علددددددددد  قلدددددددددن صال 

كأ نددددددددددددددد ا ضددددددددددددددد     الؤرهددددددددددددددد   والتل حددددددددددددددد ا  أو أ نددددددددددددددد ا ادددددددددددددددق اا 

  ال   .

    أعدددددددد ا    ادددددددد    إرادددددددد  ف لتنليدددددددد  صسددددددددت  لي  لدددددددد ي أطلدددددددد

 ال و  .

   قلن صال    واالإ  كع صس   . راس  الع ق   ح 
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    إ دددددددددددددددد اا  راسدددددددددددددددد    ىسددددددددددددددددع  )ال ددددددددددددددددي  وت  ى دددددددددددددددد  ومدددددددددددددددد ي

 لت  ي  ر    الأطل  .

   الندددددددددددددددد وا  الت  يليدددددددددددددددد  للىالدددددددددددددددد    ل  دددددددددددددددد    وعدددددددددددددددد    أق  دددددددددددددددد

وععدددددد  لق   ددددددأه  أسدددددد لي  التع  ددددددع  ددددددل الًلددددددع الدددددد ف يعدددددد    

 ددددددددددد  قلدددددددددددن صال ددددددددددد   الددددددددددد ف يعيدددددددددددن و دددددددددددى    دددددددددددل  ر ددددددددددد   

 الأطل  .

 :مصادز الدزاطة


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.      


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 ، أط و     تىرا ، كلي  الت  ي ، ا   ال ا .التمهيدي


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مجلــــــــــــــــة دزاطــــــــــــــــات ال ددددددددددددددددق اا وأقدددددددددددددددد ا     دددددددددددددددد  الأسدددددددددددددددد  الأ دددددددددددددددد ي، 

، را ًدددددددددددددددددد  الأ  دددددددددددددددددد  يح  النل ددددددددددددددددددي  1، الا21،  دددددددددددددددددد  فلظــــــــــــــــــطينية

 االإ    ، ال  ه  .


طـــــــــــــيىولوجية الأطفـــــــــــــال  يـــــــــــــر  : 1443ال وسددددددددددددد  ،  ددددددددددددد روي ) 
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Abstract 
 

       aimed at the study to identify the 

separation anxiety disorder of the children 

enrolled in kindergarten in Muthanna 

Governorate, and differences in the study 

variables depending on the variable sex 

(male-female), consisted of the sample study 

of , (400) have a baby girl, of 

them (192) males, 208 females and 

(%11.26) of the community kindergartens 

and non-governmental organizations in the 

province of Al Muthanna, the academic year 

(2016-2015), and the application of the 

measure of the study containing(32) a 

paragraph describing the disruption of the 

concern of the separation of children from 

the preparation of the researcher, having 

answered by mothers of children, the lack of 

capacity of children to answer; given the 

small age,(3-5) years, showed the study 

results rise turmoil indicators concern of the 

separation of the children enrolled in 

kindergarten in Muthanna Governorate, the 

study also revealed the existence of 

differences of statistical significance in 

turmoil Concern Separation of children 

according to the gender variable(male-

female) , on the basis of these 

results, the Researcher,a number  of  recom

mendations and proposals. 

 


