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            في تركــيزلبذور ولب نبات الحنظل  الكحوليالمستخلص  تأثير    

                      الكلوكوز وبعض المعايير الكيموحيوية لدى الجرذان المستحثة

 تجريبيا بداء السكري                    

 

 

 سيةمحمد/ كلية الطب البيطري /جامعة القاد إبراهيمزينب                  

 

 

 الخلاصة

 

درك وكتتوو لض تتم درة تتلي ر  ترك تت   تت درةستتلص ل روتت لس لرتت  لوتتل  در   تت   تتتير رهتت ا دراسد تتع رة ر تتع  أجريتت       

وتت م در لةتتجع ج س لت ستتة  دردرجتترن  إلتتل متت   ل( ح ودلتت 15درجتترندا دروتت م  ح تتس تتتم د تتلصاد    إلتتل درك ةوح ويتتع  تت  

جرعت  متلس  ل درلت  رتم يستل ا    دتل ادس درستكر  طرة ليع لهت  مجةوعتع درسترلارع مجلم ع ملستل إرىدر  ودلل  عشودئ ل 

 ةة  مجةوعع در  ودلل  درل  د ل ا   دلألرىلمجةوعع درة لم ع  أ ووعلادرشرب دلاعل لا  ط  ع ماة درلجرضع لدرولرغع 

 ت  دل ادس درسكر  لجرع  ملس درشرب دلاعل لا  

  ودلل  درل  د ل ا    دل ادس درسكر  لجرع  ملس درشرب در لل  درةسلص ل مجةوعع درة لم ع درثلل ع ةة  در أمل     

ع  ل  درا  م  درةجلم ع درثلارع ض تا دللدتلس  أخ  م غم/كغم م  لوا درجسمت 100 ضلرك  درك ور  رو لس لر  لول  در     

 درك ةوح ويعت دلاخلولسد  أجردسماة درلجرضع  رغرض 

  T2ك وكوو درا  راى مجةوعع درة لم تع درثلل تع ترك  (     P<0.05دلصفلض م  و   لللئج دراسد ع حصول  أظدر      

 (P<0.05 لللئج دراسد ع حصول دلصفلض م  و  أظدر لمجةوعع درس طرة  كةل  دلألرىضلرةقلسلع مع مجةوعع درة لم ع 

دروترلت    ترك ت لع م  و   ت  حصول دستف إرى إةل ع  LDL-cدركثل ع  ئلدط أراه  دركورسلرلل لدرورلت    ترك  (    

 ت HDL-cعلر  دركثل ع أراه  

 

 المقدمة

 دلأخ ترةدر قتوا درثلارتع   ت  و ترك ادا در لرم  ل ا دوادا ضشتك ــــلئ ع    جة ع ض درش دلأمردضدرسكر  م   مرض ي ا       

حلرع م م ع للتجتع  ضيله ه د درةرض(تلي رف  Sicree etal.,2006رم  ل وا شصل    در ـم  190م   أكثر   ـح س يص

لره علا ع مولشرة ضلر ايتا  رلألسجع( در   يةث  مصاس درطل ع  glucoseع  عودم  لسدر ع لض ئ ع تلسم ضلستفلع  كر درا   

ةترس لتغ  تر  ت  كث تر مت  در ة  تل   أحاد  إرىم  در ة  ل  دلايض ع ادخ  درجسم لدا أ  خ      ديم درك وكوو يؤا  

درجسم لله ته  لالروتل  أة لفدرة م ع درل  ت ة  ع ى  دلأمردضه د درةرض    مقامع  لييت ت( Stryer,1996دلايض ع  

درق و تتع دروعلئ تتع  ضتتللأمردض لدلإصتتلضع Atherosclerosisمضتتلعفل  مثتت  تصتت   درشتتردي    إرتتىضتته  دلإصتتلضعتتتؤا   متتل

لب ــــــــــــــتتـشتتوك ع در تت   لدرلد دضلأمتتر Renal failureلضل  درة م تتع  تت  درجدتتلو دروتتور  لدر جتت  درك تتو  ـتتـلدلارلد

 ت( Diabetic coma  Srivastava etal.,1993 ا ت ا  درغ ووضع درسكريع   ردـــــــــــــلأخ Neuritis دلأعصلب

 دلألستور  ضستو  عتا   تاسة درجستم ع تى د تلصاد   أل دلألستور  ضسو  لقل    كة ع هرمتوا  أملادس درسكر   ي ا        

 Acharya etal.,1996 كةتل نكتر  )King   2004)   ضتلا ادس درستكر  ي تا  لل جتع روجتوا دةتطردب هرمتول  لعتا

درك وكتوو  ترك ت تودوا    ض م ديم درسكريل  لدرورلت  ل  لدراهوا لدرةلس لدلاركلرلر لل  مع دستفلع ا ر طو     ت  

 عة هت أادسم   سور  دلألضسو  لجوا خ   ية ع  أل دلألسور   إ ردوضسو  خ      أمل    درا   

( ليتل كم  ت  دللشتلسا لتووي ته  Acharya etal.,1996  لدلإجدتلاكةل ي ا  ه د درةرض ضسو  درسة ع ل  ع در ركع      

 أل دلأم تت  تت  در تتلرم عودمتت  عتتاة م دتتل دروسدرع در ةر درغ دس درة طقتتع درجغرد  تتع  درة تتلة لدر لرتتع در فستت ع درةل  قتتع ضلروةتتع 

 40ض تا دل    عةر متله د درةرض ي ا  ض   در لس كةل أا (ت  Myers,2002ل جع حا  م    مفلجئ درصامل  در فس ع ل
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در ة ع  كةتل ي تلرج  ضإتولع( لي لرج ه د درةرض  Gaylor&Gondren,2004  دلأطفللحالره     أمكلل ع إرى إةل ع  ع  

 تضللألسور  در ق   ألدرة طلة ع  طريق درفم  ضللأاليع

  إرى: يص ف ادس درسكر 

  Juvenile onset type or Type 1 الأولداء السكري من النوع -1

مت  خلايتل ض لتل  دلألستور   ح تس يفترو  دلألستور   للا يفتروي ا  ه د در وع ع امل يصوح درو كريلس علج د عت  در ةت      

 دلأعةتتلسدرستتكر  (تيصتت   هتت د در تتوع متت  Bennette&Plum,1996 تتكر درتتا    ترك تت درو كريل تت ع د تتلجلضع لاستفتتلع 

دلصفتتلض درتتووا درستتريع لدرشتت وس ضلرل تت   أعردةتته( لمتت   Juvenile onset type  Leif,2000درصتتغ رة رتت د يستتةى 

 دروودلت لدرجوع ل

  Maturity onset type or type 2داء السكر من النوع الثاني -2

يصت   كوتلس  %  لعتلاة متل95درةصتلض   ضته  ليشتك  عتاا دلأللدر توع دللشتلسد مت   أكثريكوا ه د در وع م  ادس درسكر     

درةصتتلض   ضتته  دلأشتتصل  أا(  ح تتس  Khan&Hershey,2001علمتتل   دلأسض تت   أعةتتلسهمدرستت  لا تت ةل متت  تجتتللو  

تستتلج   ضشتتك  م ل تت   درو كريل تت ع لادرةوجتتواة  تت  خلايتتل ض لتتل  دلألستتور  مستتلقولا   أا ألا تتر كتتل    ألستتور  يةل كتتوا 

 دلألسور   رلير رد  دراه  ع( لدلألسجععا  د لجلضع درصلايل درداف  كلركوا لدر ضلا   إرى إةل ع ( Jay,2000  رلألسور  

 دلأللدرةوجواة ع ى  طوح ه ا درصلايل تليصل تف هت د در توع عت  در توع  دلألسور   ل و  نرك هو دخل دل عاا مسلقولا  

مث  درجتوع لدرل ت   دلأعردضت در  أا  عاياة الا يوقى درةرض رس ود أايةك   إنضا ع   ضص وضع م ر ع تلسيخ درةرض

(تللل جع لاستفلع دروع  درص   لدر لاج  لضسو  كوا در قل  ر درطو ع درةستلصامع ر تلا   1995لدرض ف در ل   علال  

   كث ر م  در تللا   ودا درط ت  ع تى د تلصاد  متودا  دلإلسلاجللو ع ع ى جسم  أعردضظدوس  إرىتؤا    مرض درسكر

لم دل در ولتل  درل  ت لو  تردك   ملودولتع لمصففتع مت  درةتودا درف لرتع ض  تس يةكت  ر جستم  دلإلسلاتؤرر ع ى جسم  لا ضاي ع

جللت  دحلتودس در وتل  درودحتا ع تى در ايتا مت  درةتودا درف لرتع درلت   إرتىيلفلع  م دل ضر ق    صوستدل درطو   تع  أادروشر  

 رلأاتردضدرلت  تستل ة   در يل عم  م لص   درو لس  ي ال  لول  در     در   تل للا م ل رة لرجع درةرض لم  ه ا در ولت

 رلإةتتتتلسة%( درتتتت   د تتتتل ة   تتتتايةل  19-17  در يتتتت   ــــــــتتتتـت لتتتتو  ع تتتتى لستتتتوع علر تتتتع م إندرصتتتت لع ع لدرطو تتتتع  

 Palevitch&Yaniv,1991  ل متتت   وتتت  ض تتتم درقولئتتت  لكتتت رك دروتتت لس ض تتتا ت ة صتتتد  اتتتادسد( كةتتتل تستتتل ة  درثةتتتلس

 Hacvery&John,1998   ل تتت  در ايتتتا متتت  ض تتتادا در تتتلرم يتتت سع ك وتتتل  وي تتتع )James&Duke,1983  ل تتتا لجتتتا )

Duke 1978 (   ضلا رةرة لول  در     ع ا درل    درك ة لئ  لضل ل ةلل درةت ي  در ضتوEither chloroform   ت لتو

 Albuminoidsمول تاد  لدروو Pectinلت   كضل Gumلمتودا صتةغ ع  Alkaloidsلدرق ويتاد   Resinsع ى درردت جل  

 ( لكلايكو  اد  دخرىت Aphytosterol Glycoside   Citrullolلكلايكو  ا  ليلو ل رلل

 Tanninsلتلل  تل   Fatty acidsاه  تع  لأحةتلض Fixed oilsكةتل ت لتو  ضت لس لوتل  در   ت  ع تى ويتو  رلضلتع      

(  Saponins  Chakravarty,1988ل ل  ويتتتتاد  لصتتتتلضول ل  لهليتتتتاسلكلسضرلل  ل تتتتكريل  مل تتتتااة ل ليلو تتتتل رل

لمتودا سدت ج تع  Colocynthinطو ع  دو مسد   و  ضسو  دحلودئه ع ى دركلايكو  اد  مترة درةت دم مثت   أهة علر      

 Burkill,1985  دروتول درة اة لدرصفردس لدر ةتى لتو تف  لألا ( كةل يسلفلا م  رةلس لول  در        م لرجع ادس درسكر

 (ت 1988 درردل   ل    ل  درطف   ل  درة ويع لطراهل

ضتلا درةتلاة درف لرتع  ت  لوتل  در   ت   ) Gary&Gary  2008يسلصا  لول  در     رصفم لستوع درستكر  ح تس نكتر       

ا لدخترل  Abdel-Hassanكةل لجتادرك وكتوو  ت  درتا ت ترك ت لدرلت  ت ةت  ع تى تق  ت  ه  دركلايكو  اد  لدرصلضول ل  

( تو  دلصفتلض م  تو   ت   mg/kg 300ضتلا تجريتع درةستلص ل درك تور  رقشترة رةترة لوتل  در   ت  ضلرك ت  ) 2000 

 لعل  مت  درلجريتع  6ل3ل2 ل ا دوادا  درة  ويع ض ا  درلجريعدرس  ةع ض ا  لعع لدحاة م   دلأسدل درك وكوو راى  ترك  

مركوتتل  دركلايكو تت اد   إرتتىرقشتترة رةتترة لوتتل  در   تت  ي تتوا  درستتكر  تت  درتتا  لرك تت درصتتل م ر درلتتير ر كةتتل نكتترلد ضتتيا 

طو   تتع درستتكر درةستتلص ل درك تتور  رةركوتتل  درق ويتتاد   دلأسدلتت مجةوعتتع متت   أعطتتلسلدرصتتلضول ل  لنرتتك متت   ختتلال 

نكترلد ضتلا درةستلص ل  ) 2007لدخترلا   Zamani تل  ضدتل  أخترى(تل ت  اسد تع  mg/kg 50لدركلايكو  اد  ضلرك   

-LDLدركورستلرلل ل ترك ت دلصفلض م  و   ت   إرى أاى( mg/kg 100رو لس لر  رةرة لول  در     ضلرك    درك ور 

c لHDL-c لTriglyceride ع  قلدل لسوع م  دركورسلرللت إرىدرةضلف  دلأسدل ك وكوو درا  راى  ل 

 إرتى إةتل ع  دلأسض ت    ـــــتـ  درلت  تجتللو  دلأعةتلسادس درسكر  لدللشلسا ضشك  كو ر خصوصتل  ت   لأهة علل رد      

تستووه مت  مصتلطر ع تى درصت ع  ت  درةستلقو  رت د صتةة  هت ا دراسد تع رلست     مل ل  درةصصصع ر سكر دلأاليعد لصاد  

تستدم  ت  خفتم مستلوى ك وكتوو  أادرطو   ع در   ي لو  ع ى درةودا درف لرتع لدرلت  يةكت  درضوس ع ى لدحا م  در ولتل  

 درا ت
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 ق العملالمواد وطرائ

 حيوانات التجربة

 ت   إيودئدتللدرلت  تتم  أ تلض ع 8-6ضت    أعةلسهتلتردلحت   Albino ratsدرجرن دروت م  إلل د لصام     ه ا دراسد ع     

 مك فتع لمجدت ة ضستلحوع هتودس لما ئتع ويل تع  جلم تع درقلا ت ع/ار ع خلصع    درو   در  ودل  درللضع رك  تع درطت  درو طر 

جتلس  ت   تتم تصت   ه حست  متل(مئويتع لتتم تقتايم در  تف درةركت  ردتل لدرت    25-23رغر ع متلض    لةوط  اسجع حردسة د

 (ت 1997 أرسلعا  
 

  Induce diabetes mellitusاستحداث داء السكري

 :دلآت عتم د ل اد  ادس درسكر  ضةوج  درصطود      

  لعع تقريولت 24تم حج  در   قع ع  در  ودلل  رةاة -1

ت ضت را  وت         م ـــــــت   تــــتـادخت  دروريلتوا  لدر Alloxan monohydrateدلتل  ضةتلاة دلاروكستلا حق ت  در  و-2

 درفس ج  درة قم رك  ح ودات      ول ــ  درة ــــم غم م  دلاروكسلا    م  لر لدحا م 25 ضإندضعدلا لصاد  مولشرة 

د تلوادل متلس درشترب     إرتى إةتل ع %  ت  دروريلتوا 20 حق   در  ودلل  مولشرة ضصةس م  لرد  م  م  ول درك وكتوو-3

 (ت 2006ضللاروكسلا  در  دس      جع ـــــــع درة لرــــف صامـــلعع رلصف ــــ  24% رةاة 5ضة  ول درك وكوو 

ر  حتال  ادس درستك    مت   ر ليكتالةلن  درا  رلقاير ترك ت  درك وكتوو  ت  درةصت   أخ  م  در ق    أيل  5-4ض ا مرلس -4

 م غم/ايس  لر مصلضع ضادس درسكر ت     200ا درص ل  ــ ل ا عا  در  ودلل  درل  تجللو ترك   درك وكوو   دل ض 

 عوم   در  ودلل  ضلرةسلص لت دلإصلضعع ى ضاس  أيل ض ا مرلس  و ع -5
 

 تحضير المستخلص الكحولي لبذور ولب نبات الحنظل

اتترد  متت  مستت وم ضتت لس لرتت  لوتتل   20 ح تس تتتم لوا ) Harborne  1984حستت  طريقتتع تتم ت ضتت ر درةستتلص ل     

  لعع تتم ترشت ح 24% للةع        ع م كةع درغ ق  لض ا مرلس  70م  م  دلايثللول ضلرك   100 إر ه لأة فدر     

دررد ت   أمتلضلتر  لتركت  رلجتف  أطوتلم لتم ص  درردشح  ت   Wattman No.1لسم درلرش ح   لطعم لوى درق   ع ضو

ر ت   در صتول ع تى % لهكت د كةتل  ت  درستلضق  70مت  دلايثتللول  أخترىمت   100 إر ته لأةت فدرق   تع  إرى إعلاتهم  قا ت

 مدردودس  تم در صول ع ى مسلص ل نل روا ض   ض ا نرتك تت إرىجف درةسلص ل ضل ريضه  أالض ا   سدشح ن  روا خف ف

ر تلم ت ايتا م لتوى كت  طوتق مت   دلأختردرودحتا ت تو در لليع ع تى درةستلص ل  دلأطولملوا طوق ضلر   لسغ للوا جة ع 

ضطتترح لوا درطوتق در تتلل  ع تى درةستتلص ل مت  لوا درطوتتق درفتلسغ ض تتا نرتك تتتم تصف تف درةستتلص ل ضلرةتتلس  درةستلص ل

  درةقطر رل ض ر درلرك   درةط وبت
 

 تصميم التجربة

 ل ا عوم   در  ودلل  ع ى در  و درللر :رلارع مجلم ع ك  مجةوعع ةة  خةسع ح ودلل    إرى  سة  در  ودلل  عشودئ ل

(:ةة  مجةوعع در  ودلل  درل  رم يسل ا    دتل ادس درستكر  لدرلت  ت للرت  متلس درشترب  Cمجةوعع درس طرة  -1

 دلاعل لا ت

(:ةتة  مجةوعتع در  ودلتل  درلت  د تل ا    دتل ادس درستكر  لدرلت  ت للرت  متلس  T1 دلألرتىمجةوعع درة لم ع  -2

 تأ ووعلاع ماة درلجرضع لدرولرغع درشرب دلاعل لا  ط  

(:ةتتة  مجةوعتتع در  ودلتتل  درلتت  د تتل ا    دتتل ادس درستتكر  لدرلتت  ت للرتت  متتلس T2مجةوعتتع درة لم تتع درثلل تتع  -3

م غم/كغم مت  لوا درجستم ط  تع  100درشرب در لل  ع ى درةسلص ل درك ور  رو لس لر  لول  در     ضلرك   

 تأ ووعلاماة درلجرضع لدرولرغع 
 

 

 

 وسحب الدم ضحية بالحيواناتالت

 تلعع ض تاهل تتم تصتايرهل  12(  تتم س تع درةتلس درغت دس عت  در  ودلتل  رةتاة أ ووعلا   لدليع ماة درلجرضع لدرولرغع      

طو تع  م ق ته  تلطعضو Intra cardiac punctureضود طع درك وسل وس  لجة   ع  ل  درا  ع  طريتق ط  تع درق ت  
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دخلوتتلس ل  فتتع خلر تتع متت  درةتتلاة درةلل تتع ر لصثتتر لالس  ضجدتتلو درطتترا  أللض تت  تت  متت  للةتت   ع  تتل  درتتا   5 تت ع 

 أللض تت  تت  ا  قتتع رغتترض در صتتول ع تتى مصتت  درتتا  لدرتت   تتتم حف تته  15السة/ا  قتتع رةتتاة  3000درةركتت   ضستترعع 

 درف وصل  درك ةوح ويع ع  دلت أجردس(مئويع ر     20−ردسة  ــــضلا ل ك ع خلصع ضاسجع ح

 

 المدروسة المعايير

  الكلوكوز في مصل الدم)ملغم/ديسيلتر( تركيزتقدير  -1

 ت) Tietz1999(لسا    كللب لــــ  مـــ  درا  حســــ   مصدرك وكوو  ترك  تم حسلب     

 )ملغم/ديسيلتر(الكولسترول الكلي في مصل الدم  تركيزتقدير -2

 ت) Tietz1999(     ـــع  ـــــــــع درةوصو ـــ  درطريقـــ  درا  حســــدركورسلرلل    مص ترك  تم تقاير    

 ()ملغم/ديسيلترالكولسترول للبروتين الدهني العالي الكثافة تركيزتقدير -3

  Warnick  لصتتفدل درلتت  درطريقتتع ضإتوتتلع(  HDL-cعتتلر  دركثل تتع  أرتتاه  تتتم تقتتاير دركورستتلرلل ر وتترلت      

 ت) 1979لدخرلا 

 )ملغم/ديسيلتر(ين الدهني واطئ الكثافةالكولسترول للبروت تركيزتقدير  -4

 Friedewald     لصتفدل درلت  ريقعـتـ( ضلتوتلع درط LDL-cتتم تقتاير دركورستلرلل ر وترلت   درتاه   لدطتئ دركثل تع    

 ت) 1972لدخرلا 

 

 التحليل الاحصائي

 إنلضق تع درةجتلم ع   ضدتاف م ر تع درفترلم درة  ويتع ضت   مجةوعتع درست طرة دلإحصتلئ در لتلئج ر ل   ت   إخضتلعتم     

 (ت Schefler,1980د    رم م  و  موجوا ض   مجلم ع دراسد ع درثلارع  لإيجلا LSD(ل Fد لصا  دخلولس 

 

 النتائج والمناقشة

 T2درك وكتوو  ت  درةجةوعتع درثلل تع  ترك ت (  ت   P<0.05حصتول دلصفتلض م  تو    إرىلللئج دراسد ع  أشلس      

درةجةوعتع (درل  ةة  مجةوعتع در  ودلتل  درة لم تع ضلرةستلص ل درك تور  روت لس لرت  لوتل  در   ت  ضلرةقلسلتع متع 

(درل  ةة  مجةوعع در  ودلل  درل  د ل ا    دل ادس درسكر  لرتم ت لمت  ضلرةستلص ل درك تور  روت لس  T1  دلألرى

درى تق    دملصل  درك وكتوو  ت  درك وكوو  ك  تر ح س دع   ه د دلالصفلض    ( 1 جالل س م  لر  لول  در    

 adipose cells  Sridhar etal.,2008دركوتا ر ستكر لتق  ت  حجتم درصلايتل دراه  تع أللتل تق  ت   إرتى إةتل ع  دلأم تلس

درةستلص ل  تا  تو   أا إرتى( T2( كةل دع    و  دلالصفلض  ت  مستلوى درك وكتوو  ت  مجةوعتع درة لم تع درثلل تع  

ويتت   أانكتتر   أختترى  اسد تتع (تل تت Swanston-Flatt etal.,1990 متت  درو كريتتلس  دلألستتور   إ تتردود تل ثل  

 Poly ع ـــتـاه  تع ا تر مشو أحةتلضكو رة    ت   م مسلوى درسكر    درا   ح س دله ي لو   أهة علول  در     ره 

unsaturated fatty acids عـاه  تت لضـــتتـلأحةMono unsaturated fatty acids ل  ـــــــــتتـل مكولـتتــلسضة

د تتلصا    دتتل  أختترى( كةتتل نكتتر  اسد تتع  Gravena etal.,2002;Delplanque etal.,2002 رىـــــــــــتتـأخ

مجةوعتع متت  درةسلص صتتل  در ولت تتع لدرلتت  مت  ةتتة دل لوتتل  در   تت   ح تتس تتم خ تت  هتت ا درةسلص صتتل  متتع در ضتتلا  

Yoghurt دلألستتور   لإطتتلامل الس مدتتم  تت  ت  تت م ك وكتتوو درتتا  ـتتــــدرةركوتتل  درةوجتتواة  تت  درةسلص صتتل  رد أا 

 (ت Al-Wabel etal.,2008لس  ـــــــــــ  درو كريـــــــم

 لدى الجرذان المستحدث فيها داء السكري. الكيموحيوية المعاييرالكلوكوز وبعض  تركيز( يبين معدل  1جدول )

 

 المعاملات

 المعايير

c T1 T2 

 ك وكوو درا  ترك  

 (رايس  ل/م غم 

104.04±1.895 

a 

 

228.06±5.689 

b 

122.66±0.879 

c 

 3.662±147.8 12.211±210.3 2.388±109.94 دركورسلرلل ترك  
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 a  م غم/ايس  لر(

 

b c 

 LDL-c ترك  

  م غم/ايس  لر(

22.8±0.666 

a 

 

27.88±0.373 

b 

23.7±0.353 

a 

 HDL-cترك  

  م غم/ايس  لر(

42.9±1.064 

a 

 

52.84±0.826 

b 

62.18±0.950 

c 

 

 درصطي درق ل   ±تةث  درة الا   دلأس ل 

C :   مجةوعع درس طرة تةث 

T1 درل  ت للر  ملس درشرب دلاعل لا ت:تةث  مجةوعع درجرندا درل  د ل ا    دل ادس درسكر  ل 

T2 ر  لول  در    ت:تةث  مجةوعع درجرندا درل  د ل ا    دل ادس درسكر  لدرل  عوم   ضلرةسلص ل درك ور  رو لس ل 

  تدر رلف درةصل فع تش ر إرى لجوا  رلم م  ويع ض   درة الا 

  تدر رلف درةلشلضدع تش ر إرى عا  لجوا  رلم م  ويع ض   درة الا 

 

ضلرةقلسلتتع متتع  T2دركورستتلرلل رتتاى مجةوعتتع  ترك تت (  تت   P<0.05دلصفتتلض م  تتو    كةتتل ض  تت  للتتلئج دراسد تتع    

دحلودس درو لس ع ى كة ل  كو رة م  درصلضول ل  لدرل  سضةتل تستلهم  إرىه د دلالصفلض ل ا دع    و   T1مجةوعع 

(تكةتل  Zamani etal.,2007 دلأم تلس ت  خفتم دركورستلرلل ضلرةصت  مت  ختلال تق  ت  دملصتل  دركورستلرلل  ت  

 LDL-cل تتع درورلت  تتل  دراه  تتع لدطئتتع دركث ترك تت (  تت   P<0.05للتتلئج دراسد تتع لجتتوا دلصفتتلض م  تتو    أظدتتر 

 تت  مجةوعتتع درجتترندا درة لم تتع ضلرةستتلص ل  HDL-cدرورلت  تتل  دراه  تتع علر تتع دركثل تتع  ترك تت لدستفتتلع م  تتو   تت  

دروترلت   درتاه   لدطتتئ  ترك تت دركورستلرلل يق ت  مت   ترك تت دلصفتلض  أادرك تور  روت لس لرت  لوتتل  در   ت   ح تس 

دركورستلرلل  ترك ت  أا( لضةتل  LDL-c  Bruce,1995رت دركورسلرلل هتو درةكتوا دررئ ست   أا إن  LDL-cدركثل ع 

عتلر   أرتاه  دروترلت    لرك ت ضلر ستوع رأمتل   أيضتللدطئ دركثل ع يقت   أراه  درورلت    ترك        مص  درا  ر د  لا 

ر تع    مص  درا   ح س ت ة  درورلت  تل  دراه  تع علدركورسلرلل  ترك    قا دوادا ترك  ا ضسو    ع  HDL-cدركثل ع 

 ترك تت دركثل تتع ع تتى درلقتتلط ج يئتتل  دركورستتلرلل متت  مجتترى درتتا  لخ لتته  تت  دركوتتا رتت د يتت ادا ترك تت ا ضستتو    تتع 

ويت   إةتل ع أا إرىح س توص ود ) 2007  لآخرلا  Sebbaghمع مل نكرا لود قعدركورسلرلل لجلس  ه ا در للئج م

 ترك تت دلصفتتلض  إرتتى أاى  دتتل ادس درستتكر    ع  قتتع درجتترندا درلتت  د تتل ا  إرتتىلوتتل  در   تت  لويتت  وهتترة درشتتةس 

 أرتاه  دروترلت    ترك ت رتم ي صت  أ  تغ تر  ت  دركورسلرلل لدرورلت   دراه   لدطئ دركثل ع    مص  درتا   ت  حت   

 علر  دركثل عت

 د تلصامود   دتل درةستلص ل درك تور  روت لس لرت  لوتل  ) 2007  لآخترلا  Zamani تل  ضدتل أخترىل   اسد تع     

 إنع  قلدتل لستوع مت  درتاهوا   إرتىدرةضتلف  دلأسدل راى  Anti hyper lipidemicكةضلا لاستفلع دراهوا در     

 HDL-cلعلر تتتع LDL-cدركورستتتلرلل لدرورلت  تتتل  دراه  تتتع لدطئتتتع ترك تتت رتتتوحص حصتتتول دلصفتتتلض م  تتتو   تتت  

       تدرصلضول ل  درةوجواة    لول  در   إرىدركثل ع ل ا ع لد  و  ه د دلالصفلض 

 

 

 المصادر

                  ع ــــتـو  در سدع عتدرطوــتـلمع ر و ــتـ(تدر ولتتل  درستلمع  ت  در ردمتدرد ئتع در  1988درردل  ع ت ت  -

 ت 122درثلرثعتصف ع 

               وس درغتاا ــــتـو لتطـخلاصتع رةتلس لوتل  در  ستوا ع تى لةت  رـتيرت( 1997 جولس عوتلس دحةتات أرستلعا  -

 درجرندا تس لرع اكلوسدا تجلم ع ضغاداتدر و  ع    

               ت  م لرجتع ادس درستكر  تس تلرع   ـدلإضتح  ت   تتير ر(تاسد تع  2006 عشتللس عتاللا م ةتات  در ت دسى -

 ملجسل ر ك  ع درط  درو طر  جلم ع ضغادات

 ةل اةتاا درةة كع درـــ شر تر ــــسع ر ـــــكرتمؤ ــ(تمرض درس 1995علال  ج فر صلامت  -
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