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 تشخيص المكونات الفعالة في أجزاء نبات لسان الحمل السناني 

Plantago lanceolata L. ا المضادة للبكتريا.ةالمختلفة , ودراسة فعاليت 
 

 صدام حسين فاضل المعاضيدي 

  saddam_chemistry@yahoo.comالعنوان البريدي  1 جامعة الأنبار /  -كلية العلوم 
 

 -الخلاصة:
 اقة ( العر.Plantago Lanceolata Lرت نتائج الكشوفات النوعيةة الكيييائيةة ع ةب ن ةات لاةام الليةا الاةنان   ةأظ

 سلصةةانونييلأ وجةةوا التانينةةات س الد و ةةاات س الكد كو,ةةياات س ا ولكةةا  ةةلأ  اقوراا س الاةةاا س النةةورات و وا ةةا النةةورات(

رافنجةةةةات و  ةةةةارات س اقويةةةةاة ا  ينيةةةةة س ال  ونافانينةةةةات س ال دفونو ةةةةاات س الاةةةةتيرو اات س  ال ينةةةةو ت س الةنوالكار

 ونشاة لونية  ت ا نة. الكد كو,ياات ا  ر او ا ة

( 7.5ل ياتخ صةةات اليائيةةة قجةةناص الن ةةات اليخت  ةةة ويةةق )انةة  لةة وراا   pH ةةاروجين  ةفةةإ رجةةراص فلةةم الةةرقإ ال

 (.7.3ا  ة( ف  ويلأ )ان  ل نورات ووا  7.2 ول ااا 

 50س  25س  10س  1س  0.5رت نتائج ارا,ة اخت ار ال عالية اليضااة ل ياتخ صات اليائية اليلضرة  ل ترا)يةن ة)يا وأظ

 Escherichia coliو Staphylococcus aureusي ة( ضةةةةا نيةةةةو سةةةةدل أجنةةةةا   ةةةةلأ ال كتر ةةةةا   غإ/ ةةةةا 100س 

 50س 10س 1ا ل ياتخ م اليائ  ل وراا عنا الترا)ين ةس فأسيراً فث يطياً  ت اوفاً )ام أ)ثر Pseudomonas aeruginosaو

 Pseudomonas  ةةةإ( ع ةةةب التةةةوال  ضةةةا نكتر ةةةا  20س  15س  9س  7  غإ/ ةةةا ويةةةق )انةةة  أقطةةةار التث ةةةي    100س

aeruginosa ين التث يط  اقانب  ة. وأظ(رت نتائج فدا ر الترMinimum Inhibitory Concentration MIC) ةذةل 

ا لياةتخ م اقوراا ةاقجنا   لأ ال كتر ا ويةق )ةام أفضة  ةذةالياتخ صات ر كانية  ت اوفة ل ياتخ صات ع ب فث ي  نيو 

   غإ/ ا. 0.5عنا 

 

 :-المقدمة 
لعةا  فةوفر  الرعا ة الصليةِ ف  الوق  اللاضر وذلة  ةفعا عي ية اليعالجة  لأ اق راة  لأ أ)ثر الصعونات الت  فواج

,ةات ا اراةفرزفة ةة التة  أةااف اليةذا  ةلأ جي ةة اقةعدجات فيِياُ رلب أم فكوم ذات جوانب عدجية  تعاّاةَ و آ نةس و)ام 

نال لأ ذلة    فة ةالعدج نا,تخاا  الن افات الط ية ناليدارنة  ع العدج نا,تخاا  عدارات ذات  صاار غيةر ب يعيةةس نةالرغإ 

 ةةلأ  ةلو ةةفالياةةتوا اليط ةةو  و  ف  ةة  ا وتياجةةات ال شةةر ة  ةةلأ اليي كةةة الن افيةةة الك يةةرة و ةةا الارا,ةةات اوم  ةذة ثةةا 

 .(1 ا,تخاا ات ب ية فكاا أم فغط  غال ية اق راة

رلةةب   ةةة ولجةةأتةا  ةةلأ الن افةةات الط يةةة اليةت الارا,ةةات اللا ثةةة رلةةب فطةةو ر برائةةل ا,ةةتخدت العدةةاقير وفلضةةيرةافجةة

 .(2 يةا عوا ا عدجية أولية فاخا ف  الصناعة الاوائةة نشكا   اشر أو غير   اشر نوص ا ال عالةا,تخاا   كوناف

 ت م ف   الاداف   الارا,ات وال لول اللا ثة رلب ا,تخاا  الن افات الط ية ) ا ا اوتياب  ل يضااات الليو ة ناقخة

 (4 ل يدر ةا . و ضةااات(3 اليضةااات ةذةاليارو,ةة لةا نتيجة لد,تعيا ت العشوائية وغير ةالجرسو ية الت  أنات  داو ة ضا

نة  نيس فة  وةيلأ (8,7س6 عاا  لأ الياة  ات اليرضةية ةس )يا وأس ت  الن افات الط ية فعالية عالية فجا(5 وف  عدج  رة التارم

ات ر ةارا,ة وا ثة ع ةب أم أ)ةا الثةو  اليط ةوط  عطة   داو ةة ضةا اقن  ةوننا ونةاقخم نةوك نة   و)ةلل  ضةا نعة  ال ط

اةة عيلأ ( فدةةا أجةةري اخت ةةار لAIDSأ ةةا فةة   جةةال ا,ةةتخاا  الن افةةات لعةةدج  ةةرة ندةةم اليناعةةة اليكتاةة ة  . (9 وال كتر ةةا

رة وجةاوا أم ذا اليةة( الياة ب لةHIV اتخ صاً ق)ثر  لأ واوا وعشر لأ ن افاً ب ياً  نيو ف  اسيو  ا ف  فث ي  نيةو فيةرو  

 .(10 ذا ال يرو ةترا)ين غير ,يية ع ب الخد ا أات رلب فضعيف الياتخ صات الت  ا,تخا   ن ةذة,تةً  لأ 

  ات عا ةا  ةلأ  اةا ضةا الةفلوي الن افات واقعشا  الط ية  واا )يييائية نافجة علأ عي يات ا    الثانو ة فيتاز ن عاليتة

 (21 لاةربام)اةاة ولعةدج اا ا,تخاا  ال دفونو اات  ضةااات ل ةا  نةاليكونات ا,تخاا ات   وصر ل ةذةس ول(11 اق راة

ف  وةيلأ  (14 ناياموالكد كو,ياات  ضااات ليا  ات الكآنة وال (13 ا )يضااات ل  طائر والخيائرة)يا وأس ت  التانينات فعاليت

ليكونةات أصةناف ا و ةلأس  (15 اةا ا راة التةن   الين نةة وغيةرةا ف  عدج وا ت  رضية )ثيرة  نةأس ت  الد و اات نجاعت

ت را الير) ةةابةةا ع ةةب ةا قان يتةةةا فوائةةا )ثيةةرة  نةةةقخةةرا اليتواجةةاة فةة  الن افةةات الكد كو,ةةياات ا  ر او ا ةةة ولةة ةةة اةالي

 .(18 اناتةو ضاااتٍ لدف (17 ا ف  راك اليا  ات ال طر ةةفضد علأ ر كانيت (16 الايية
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 (س  ةةلأ الن افةةاتPlantaginaceae(  ةلأ ال صةةي ة الل ييةةة  .Plantago Lanceolata Lن ةات لاةةام الليةةا الاةةنان   

 رعةات فالعش ية اليعيرة  نيو ف  اقراض  الخص ة ف  ظدل اقشجار اليعيرة س ذو نظا  جلري وفةاي ,ةيي   لةوي ع ةب 

ل اةةي  ي  ةةلأ النةةوك اةع ةةب شةةكا ورنةةة  خططةةة بوليةةاً وفعُةةا  ةةلأ اقجةةناص الخضةةر ة الرئياةةية فةة  الن ةةات و ة)ثي ةةة. أوراقةة

ا ةي قصيرة  تراوح بولة,إ( ل عرةس أ ا ,اا الن ات ف8 – 2,إ( ل طول و  20 – 5فتراوح  ا نيلأ  الداعايس أنعاا الورقة 

ي ذات نظةا  ,ةن    جالاةة ع ةب رأ  ,ةاا بو ةا.    ة  ةاخ ة وار الن ات صغيرة ,يراص نوَّر ة  تاة,إ(. أز20 – 5 ا نيلأ  

 .(20   ؤخراً ف  العراا  ةس نجل  زراعت(19 ,إ( 80 – 20ارف اك الن ات ووال   

)ثيرةس  ةالرئياةِ ل والجلورس والنشابات الليو ة ل يكوّناتِ  اقجناص الياتعي ة  لأ ن ات لاام الليا الانان  اقوراا

 ةس وفاسيرافالل ييةِ  لخد ا,تا يلَأ ِ لْأ اةضِاّ ربداِ ال ةاليضاا ل تلا  نا ب نشاب ة)يضاا ل جراسيإ ولتأسير ةوذل  ل عاليت

 Aucubin  الرئياةِ كوّناتِ انات. وفعنا التأسيراتَ العدجّيةَ لعش ةِ لاام الليا نشكا رئي  رلب اليةاة لدلتالعدجية اليضا

 ةياً  جع ر وناً جراوةس )يا و لوي ن ات لاام الليا Plantamajosideو  Plantagininو  Actiosideو  Catalpolو 

س  الننانير(لنلا وج عضة الليوانات )الكد  ولاعة اللشرات  )ا  يااً جااً ف   عالجة أنواك )ثيرة  لأ الجروح س ولعد

 مس ال اي اقذ ا ةا  الاوال  ف  الااقيلأ و )لل  فاتخا  أوراا الن ات  لتةرو,ة ليعالجة التةوفاتعيا اقوراا الي

لعصير أو ا اتل بواليتو,  الشاة نتدطير نضع ند   لأ عصير اقوراا الغضة ف  ااخا ا ذم  و اتعيا الشرا  أو الي

ة أو اليعا ضإ  لأ اضطراناتةليعاج ة اق راة الصار ة وع ب اقخم الاا والاعال الا ك  والرنو وليعاج ة ,وص ال

الا  عنا ال نية و لتدو ةا  اليثانة وورقام ال ول والت ول ال ي   س وةال ولطرا الا اام اليعو ة وليعالجة التةالك ا والإ,

 .(20  الةقواالس ولعدج الإ,الضع اص  لأ اقب ال وا

 

 -:المواد وطرائق العمل
 المواد

-BDHو  Merck-Switzerlandزة  ةةلأ شةةر)ات عالييةةة  عروفةةة ةجييةةع اليةةواا الياةةتخا ة ذات ندةةاوة عاليةةة و جةة

England وFluka-Switzerland وLAB Scan-England) 

 

 زة المستخدمةةالأج

-Centrifuge (Model 302K)-SIGMA)ني  نانل(  از برا  رةج(س HR 200-Germany   ينام واا 

Germany) ويا   ائ  سWater Bath  ModelGK123H) س  ديا  الاالة اللا ضية Philips-Japan طلنة ( س 

 -Hot plate لرك  غنابيا   رنائية ذاتة(س ص يلة فاخيلأ )Moulinex (France) (Mortar رنائية ة)

Magnetic Stirrer  Stuart scientific-UK( س فرم )رنائ   ةOven  )Model BU 53-MEMMERT-

Germany). 

 

 تحضير المحاليل:

 ليا:اليلا ةذةوضرت  جيوعة  لأ اليلاليا ا,تخا   ف  الكشوفات الكيييائية اليخت  ة وفييا     برائل فلضير 

 
 Trim-Hill Testيل ة-كاشف تريم

1ml 0.2% CuSO =1.05, %=99.5%) (Sp. Gr.10ml conc. Acetic acid +4 وضر  لأ  ةنج اليلاليةا  

(Sp. Gr.=1.18, %=35%)0.5ml conc. HCl+ ) 21). 

 Benedict's  Test)اشف ننا)  

لأ اليةاص  ا   800غإ  لأ )ارنونات الصوا و  الد ائية ف  ووال   100غإ  لأ ,ترات ال وفا,يو  و 173وضر نإذانة 

غةإ فة   17.3لراشح رلب  ل ول ) ر تات النلا  اليلضر  لأ رذانة اليدطر  ع التاخيلأ س نرا اليل ول سإ رشح و أضيف ا

 .  (22  ا 1000 ا  لأ الياص اليدطر وأ)يا  ن ج اليل وليلأ رلب  100

 Dragendroff Regentكاشف دراكندروف  

 ةارو) ور   الير)ةن وأ)يةا اللجةإ ة ا  لأ وةا   ال 2غإ  لأ نترات ال ن ول أذ ب ف   0.6زم و  -اليل ول اقول:

  ا نالياص اليدطر. 10لب ر

  ا  اص  دطر. 10غإ  لأ  وا ا ال وفا,يو  فلا  ف   6ضر نإذانة و -اليل ول الثان :

 400لةب رائ  ة ارو) ور   الير)ن وأ)يا اليل ول النةة ا  لأ وا   ال 7و أضيف ل ين ج  ةُ نج )د اليل وليلأ أعد

 .(21  ا نالياص اليدطر
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 جمع وتصنيف النبات.

ف فة  ( س وصةنر شة اب و آذارةشةفة  ودةول  ا نةة الر ةااي أسنةاص فتةرة النضةوج   ةت بازجاً  لأ  نةابل نيةوجيع الن ا

  ع و  الصرفة / قاإ ع و  اللياة.ل-جا عة اقن ار / ) ية الترنية

 ةتجفيف النبات وطحن

اليخت  ة ل ن ات نا,تخاا   فرق  اقجناص اليخت  ة ل ن ات  اقوراا س الااا س النورات و وا ا النورات( ج    اقجناص

(. ويق غاا الن ات الياص العاايس سإ اليدطرس نشر الن ات اليغاول º  50-40نارجة ورارة     (Oven رنائ  ةال رم الك

از التج يف ونشر نشكا جيا ع ب اليشان  اللا ا ة ةع ب ورا فرشيح ) ير ل تخ م  لأ  اص الغايا س وندا الن ات رلب ج

ي ارجة اللرارة اليث ب ل يلافظة ع ب اليواا ال عالة ف  الن اتس ة( وº  50-40رة ضيلأ الياا  وض ط  ارجة اللرا

ولة )ار الن اتس ونعا أم فإ التأ)ا  لأ ةوفرك الن ات لياة )افية فضيلأ الج اف التا  وفإ التأ)ا  لأ فيا  الج اف وذل   لأ ,

رنائية  )ا جنص  لأ اقجناص الثدسة ع ب ةاا  اليطلنة الكفيا  الج اف )ار الن ات رلب أجناص صغيرةس بللأ جيااً نا,تخ

غرا   لأ الن ات اليطلوم لتث ي   100غإ لكا  0.01(س )يا فإ ا,تخاا  ) ر تات اق ونيو   ع الن ات اليطلوم ننا ة ةوا

ف   كام  ةوأوت ظ نفعالية اقنن يات اليل  ة ل كد كو,يااتس سإ ندا الن ات اليطلوم رلب واو ة  عدية وذات ,ااا  لكإ 

 .(23 ف  الجنص العي   ةنارا ونعيا علأ الضوص لليلأ ا,تخاا 

 252ا ,تخدت نالياص اليدطر نارجة ورارة الغرفة

ا(وأضةيف ة غإ  لأ اليالوا الجاف ل جناص اليخت  ة ل ن ات قيةا الارا,ةة  اقوراا س الاةاا س النةورات ووا  18وزم 

ا فصةا ة,ةاعة فة  ارجةة وةرارة الغرفةة نعةا 24از التلر   اليغنابيا  لياة ةع ب ج ا  لأ الياص اليدطر سإ فرك  150ةل

 mيةا  اقيدةة واخةل الراشةح وعدةإ نةأوراا فرشةيح ق 15اورة /اقيدةة ليةاة  3000از الطةرا الير)ةني ةالين ج نا,ةتخاا  جة

0.45 ائةجيةةع النةةافج النةةا ةْ  نعةةا 40رنائ  عنةةا ارجةةة وةةرارة ةووضةةع فةة  ج ةةلأ خنفيةةة وج ةةف نا,ةةتخاا  ال ةةرم الكةة  

اا   ع ةةب التةةوال (وو ظ نارجةةة وةةرارة  ا نجيةةاا لغةةرة ا ,ةةتخ 3و  2و  1ل ياتخ صةةات  الثدسةةة( وأعطيةة  اقرقةةا   

 .(24  ودا

 

 الكشوفات الكيييائية

  Tanninsالكشف عن التانينات -1

ل وم اور ةقول  اليائ سوعا ظ ا  لأ الياتخ م ا 0.5أضي   عاة قطرات  لأ  ل ول ) ور ا اللا ا    الكلول  الب

 .(25 اقخضر أو اقزرا الغا ل ا لة ع ب وجوا التانينات

 Alkaloidsالكشف عن القلويدات -2

 ةةلأ وةةا    N0.1 ةةا  ةةلأ الياةةتخ م اقولةة  اليةةائ  اليليةة 1أضةةي   عةةاة قطةةرات  ةةلأ )اشةةف ارا)نةةاروف الةةب

 .(21 الد و اات ةوجوا أش ا  ارو) ور   الير)نسوعا فكوم الرا,ب ال رفدال  اليدً ع بةال

 Glycosidesالكشف عن الكلايكوسيدات -3

ع   ةا  ةلأ  ل ةول ننةا) س رج جيةاا ووضة2 ة ا  لأ الياتخ م اقول  اليائ  ف  أن ونة اخت ارسوأضيف رلي 1وضع 

و ا لةةةة ع ةةةب وجةةةوا  ر) ةةةات ةاقةةةائل سنةةةرات اقن ونةةةةسف ووظ فكةةةوم را,ةةةب اويةةةر و5فةةة  ويةةةا   ةةةائ   غ ةةة  ليةةةاة 

 .(22  كو,ا ااتالكد

 Saponinsالكشف عن الصابونيين -4

اخت ةار  اعتيات بر دتيلأ لتشخيم وجوا الصانونيلأ وذل  نرج اليل ةول اليةائ  ل ياتخ صةات اقوليةة نشةاة فة  أن ونةة

 5ية  الةب  ا  لأ  ل ول ) ور ةا النئ د 3ور رغوة )ثيرة و  دب فترة بو  ة سأو أضيف ةوا,تال ع ب وجوا الصانونييلأ نظ

 .(21 ور را,ب اني  ع ب وجوا الصانونييلأةا  لأ الياتخ م اليائ  رذ ال ظ 

 Carbohydratesيدرات ةالكشف عن الكاربو -5

ا  لأ  ل ول الياتخ م اقول  ف  أن ونة اخت ار وفإ رج الخ ي  جيةاا سةإ   2ن ثول الب-أضي   قطرفام  لأ  ل ول ال ا

ع ةب   ةلأ وةا   الك ر تة  الير)ةن فكةوم ب دتةيلأ  ةلأ اليل ةول رلةب اق ةا 1أضيف ع ةب جةارام أن ونةة ا خت ةار الااخ يةة 

 .(22  اراتةور و دة نن اجية   ونة عنا الاطح ال اصا اليا وجوا الكارنوةواللا   رلب اق, ا وظ
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 Amino acidsالكشف عن الأحماض الامينية  -6

 ة  قولة  فة  أن ونةة اخت ةار وفةرك  غ ةا  ةلأ  ل ةول الياةتخ م ا1% رلب  0.2ار لأ ةأضي   قطرات  لأ  ل ول النن

جوا   لة ع ب وا ارو)ا  نروليلأ ةور ال وم اقرجوان   او اقص ر نالنا ة ل لا ضيلأ ا  ينيلأ نروليلأ وةلياة اقيدتيلأ س ظ

 .(26 اللوا   ا  ينية

 .  Resinsالكشف عن الراتنجات  -7

يةاة اليج ةف ,ةانداً وفةرك فة  ويةا   ةائ   غ ة  لغةإ  اةلوا ن ةات  5 ا  لأ الكلةول ا سي ة  اليط ةل رلةب  50أضيف 

 .(27  ارو) ور    ويق لووظ فكوم عكرةة%وا   ال4 ا  اص  دطر  لي  نـ 100اقيدتيلأ س رشح وأضيف ل رائل 

 .Phlobatanninsالكشف عن الفلوباتانينات  -8

 ةا  1  ةع ة ةا   نة 10غُ ةب   ا  اص  دطر س رشح اليل ول وفرك لي ةراس 50غإ  لأ اليالوا الن اف  ف   0.5فإ غ ب 

 .(28  ارو) ور    سوفرك لي را ويق ان صا را,ب اويرة% وا   ال1 لأ 

 . Flavonoidsالكشف عن الفلافونويدات  -9

لأ رضةافة نضةع قطةرات  ة ة ةا  ةلأ الياةتخ م اليةائ  ل ن ةات ف عة 10( رلةب 3M ةا  ةلأ ا  ونيةا اليخ  ةة    5أضيف 

 .(29 وم لوم اص روا   الك ر تي  الير)ن ويق لووظ فك

 .  Steroidsالكشف عن الستيرويدات  -10

دةرة فوُضر  اتخ م ا ثةانول   ةلأ اقجةناص اليخت  ةة  ةلأ الن ةات نةن   بر دةة فلضةير الياةتخ م اليةائ  الةوارا فة  

خةةا  ول  الغةةإ  ةلأ الياةتخ م ا  ثةان 0.5ا ,ةتخدت الرئياةية وذلة  نا,ةةت اال ا  ثةانول نةا ً عةلأ اليةةاص )يةل ب سةإ  ةنج 

 ةةا وةةا   الخ يةة  الد ةةائ  ولةةووظ فكةةوم لةةوم  تةةارج نةةيلأ  2 ة ةةا وةةا   الك ر تيةة  الير)ةةن وأضةةيف لةة 2الصةة ب  ةةع 

 .(21 أخضر-أزرا-نن اج 

 .  Phenolsالكشف عن الفينولات  -11

%  1 ةا  ةلأ2 ة ةا  اةتخ م  ةائ  سةإ أضةيف لة 3% ) ور ةا اللا ةا    رلةب 1 ا  ةلأ  2)شف علأ ال ينو ت نإضافة 

 .(21 انيا ال وفا,يو  س لووظ فكوم لوم أخضر  نرا قافإ,ي-فري

 . Iridoids Glycoside الكشف عن الكلايكوسيدات الايريدويدية -12

   %  وةا1 ا  ةلأ 5 ةغإ   لأ الن ات الطازج وقطع رلب قطع صغيرة ووضع ف  أن ونة اخت ارس وأضيف ل 1فإ وزم 

 1 لأ الاائا اليندوك رلةب أن ونةة اخت ةار فلتةوي ع ةب   ا 0.1وندا  س,اعات 6-3 ارو) ور    وفرك لياة فتراوح نيلأ  ةال

 .(21   ا ويق لووظ فكوم لوم أزرا اليا وجوا  الكد كو,ياات ا  ر او ا ةة- ا  لأ )اشف فر إ

 يدروجيني.ةقياس الرقم ال -13

قةي  اقةائل س رشةح و 10رنائ  ليةاة ة ةا  ةاص  دطةر نا,ةتخاا  الخةدب الكة100غإ  لأ الياةلوا الن ةاف   ةع  10 نج 

 .(meter-pH 30 اروجين  نا,تخاا  ةالرقإ ال

 

 الدراسة الحيوية

 البكتريا

 Staphylococcusي ةو Gram positiveا  وج ة لص غة )ةرا  ةفإ ا,تخاا  سدسة أجنا   لأ ال كتر ا اليرضية رواا

aureus   وا سنتةيلأ اقخةر يلأ ,ةال تيلأ لصة غة )ةراGram negative ي ةوEscherichia coli  وPseudomonas 

aeruginosa لأ وا ت  رضية ف   اتش ب الر ااي العا  ف  الر ااي وصن   ف   خت ر الصلة  ةعنل  ال كتر ا أعد 

 نغااا.-الير)ني / ,اوة اقنال 

 

 اختبار حساسية البكتريا للمستخلصات المحضرة

 ةرة فجةاا,ة الدارة التث يطيةة ل ياتخ صةات اليلضةا,تخا   بر دة ا نتشار وول الدرت ع ب أب اا و,  الآ)ار لار

 .(plate agar disc diffusion method  ) 31 العن ت ال كتير ة قيا الارا,ة  

 

 تحضير أقراص المستخلصات

 Dimethyl  غإ/ ةةا( ل ياتخ صةةات اليلضةةرة فةة  اليةةل ب   100و  50س  10س 1س  0.1وضةةرت الترا)يةةن خياةةة  

sulfoxide  DMSOةةإ( فةة  أنانيةةب  6قرصةةاً  ةةلأ ورا الترشةةيح ندطةةر   50 ةكةةا فر)يةةن  ةةلأ الترا)يةةن أعةةد(س وضةةر ل  
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س رجة  اقنانيةب نا,ةتخاا  ة ةا(  ةلأ اليلاليةا أعةد 1ا  ةاقيدةة( سةإ أضةيف رلية 15زجاجية نظي ة و عدية ناليوصةاة ليةاة  

 48 ( ليةاة  40oاضةنة نارجةة ا فة  اللةلتوز ع اليااة نالتاةاوي ع ةب اققةراتس ج  ة  اققةرات نوضةع Mixerالخدب 

 ةذة( قرصةاً ورقيةاً  عديةاً. )ةررت 50 ةا( رلةب   1نإضةافة   DMSO( ليةل ب Control,اعة(. وضر نيةوذج الاةيطرة  

( نتائج اخت ار واا,ية ال كتر ا لترا)ين 2العي ية سدل  رات لكا  اتخ م  لأ الياتخ صات فل  الارا,ة س   لأ الجاول  

 يلضرة.الياتخ صات اليخت  ة ال

 ( MICتقدير التركيز التثبيطي الأدنى )

Determination of Minimum Inhibitory Concentration 

 0.1سةإ أضةيف   DMSO  غإ/ ةا( فة   ةل ب  100س  50س  25س  10س  1س  0.5وضرت ,  فرا)ين لكا  اتخ م 

م رضةةافة . فر)ةة  أن ونتةام واوةةاة نةةاو ةةا(  ةلأ اليةةرا اليغةةلي 5رلةةب أن ونةةة اخت ةةار واو ةة ع ةةب   ة ةا(  ةةلأ الترا)يةةن أعةد

 (.Controlا نيوذج ,يطرة  ةفد  نكون DMSOا  ل ب ةواقخرا أضيف رلي

لةب أن ونةة ر,ةاعة  24 ا  لأ  لأ اليع ةل ال كتيةري ذي العيةر  1خ ف اليع ل ال كتيري التخ ي ات العشر ة وذل  نإضافة 

صةوا و  غةإ  ةلأ ) ور ةا ال 8.5اليلضر نإذانة  Normal Saline ا(  لأ اليل ول ال ا ج  اليعدإ  9اخت ار واو ة ع ب  

 ل ةول   ةا(  ةلأ اليل ةول الي لة  ال اة ج  ونةلل  خ ةف 1سةإ اخةل   10:1ف  لتر  لأ الياص اليدطةر ونةلل  و  ة  ال كتر ةا 

أن ةونت  ت  ةة و ا(  ةلأ التخ يةف الثةان   ةلأ ال كتر ةا رلةب اقن ونةات اللاو ةة ع ةب الترا)يةن اليخ 1. أضيف  100:1ال كتر ا 

ا فر)يةن ,ةاعة( وا,ةتال ع ةب أقة 18( لياة  o  37الايطرة  نج  اليااة واليع ل ال كتيري جيااً ووضن  نارجة ورارة  

 . ةأعد  ا(  لأ الترا)ين 0.1  ة ث   ل نيو ال كتيري  ع أن ونات اخت ار واو ة ع ب و,  اليرا اليغلي  ضافاً رلي

 و 1ا ةووا  ة جنا  ال كتر ا ل ياتخ صات الثدسة  اقوراا و الااا النةوراتالعي ية نن   الخطوات لجييع أ ةذة)ررت 

ا ةر فيةةة  فظةةفةةإ قةةراصة أقةةا فر)يةةن  ةةلأ الياةةتخ م اليثةة   ل نيةةو ال كتيةةري نا,ةةت عاا اقن ونةةات التةة (32 ع ةةب التةةوال ( 3و  2

 نيةو لر)يةن  ثة   ورةس و ةتإ فعيةيلأ أقةا فا عكةةر فيةةا وندوظ ندية اقن ونات التة    فظةةعكورة ناعت ار رم النيو  اتير في

كةورة  ةلأ عا أي ةر فيةةالنيةو ال كتيةريس و ةتإ  وازنةة اقن ونةات التة  لةإ  ظة ةنأقا فر)ين  لأ الياتخ م الةلي  توقةف عنةا

 (.MIC( اختدف التر)ين التث يط  اقانب ل نيو ال كتيري  3و  يلأ الجاول   Controlأن و  الايطرة 

 

 -:النتائج والمناقشة
 Plant classificationتصنيف النبات 

طةانل و  ةو ة / قاإ ع و  الليةاةل ع و  الصرف-صنف الن ات  لأ ق ا الا)تور  ليا عثيام / جا عة اقن ار / ) ية الترنية

 و)ان  نتيجة  التصنيف )يا  أف  :  (33,19 اقانيات ةليا جاصت ن

 Plantaginaceae -العائ ة :

     Lanceolata -النوك :

 Plantago -الجن  :

 الكشوفات الكيميائية

لصةانونيات  لد و اات س اافلوي غال ية الن افات الط ية عاااً  لأ اليكونات الاوائية ال عالة  ثا الكد كو,ياات س التانينات  

ار . أم ةو اقز لوراليواا فوجا ف  أجناص  خت  ة  لأ الن ات )الايدام و ال لور و اقوراا و الج ةذةا و ةو الرافنجات و غير

ة ع ةةب ا فةة  الاةةيطرةا لغةةرة ا,ةةتخاا ةاقسةةر ال عةةال  فةة  فوظيةةف نتائجةة ةا لةةةا و فنديتةةةاليكونةةات و عنلةة ةذةالكشةةف عةةلأ 

( 1س  ة لأ الجةاول  (34 ا ةاق راة الت  فصيب الإناام والليوام و اليتا  ة ن عا ال كتر ا و ال طر ات و ال يرو,ات و غير

 pHين   ةاروجةرقإ الف  ويلأ فراوح ال اقجناص اليخت  ة  لأ الن ات.ة ل يواا ال عالة واليوجواة ف  نتائج الكشوفات الكيييائي

 .(21  7.3ول نورات  7.2ول ااا  7.5فدا )ان  ل وراا فااوي لياتخ صات أجناص الن ات اليخت  ة ف اوفاً 

ات ات  ةلأ فةأسيراليكونة ةذةت ال عالةة س و  ةا لةاقصةناف  ةلأ اليكونةا ةذةنظراً  وتواص اقجناص اليخت  ة  لأ الن ات ع ب 

ر)ة س ا  و ة ال اليكونات  ث ةذةضيلأ الن افات الط ية الت  فيت    ثا  ةعدجية و وقائية ل عا ا  لأ اق راة س  يكلأ راراج

يةو اقويةاص فث ةي  ن فة  ا ) ةاصة عاليةةةاليكونات ل ةذةا ( و رم ةال انونج س الدرن اس ن ات الل  ة س الشوك س ن ات اللناص و غير

 ر ة  ثا ال كتير ا و ال طر ات و الخيائر.ةاليج

اا عة  و قةا أس ة  ا فة  الطةب الشةع ةالن افات ذات فأسير ب   و  كثر ا,تخاا  ةذةفت ل ارا,افنا  ع  ا وجا ,انداً  لأ أم 

 يةة ةل ن ةات اق لةة اليخت  ةة أعطة رم وجةوا أنةواك اليكونةات ال عا. (35 ا الاوائيةة فة  ارا,ةات عا ةاة ةاليةواا فعاليتة ةذة لأ 

اليةة ت( و نناةب عالتانينات ف  اقجناص اليخت  ة  لأ الن ات  اقوراا س الاةاا س النةورات و وا ةا النةوراال يولوجية فوجوا 

ية خاصة اة)ةلل  لة ا وةا  صار ل طاقةة فة  الن ةات نعةا أ)اةافةا  ف  عي يات ال ناص و قنة ت اوفة   ار ذل  اور  التانينات ال

 .(36 ا ع ب و دة ال ينول  للل  فعت ر ذات وظي ة فن ايةةجل  اقو)اجيلأ نا ب اوتوائ
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خا عي يةة ا فةاةا  صةار التخةن لأ ل يةواا الاةكر ة التة  نةاورةفة  الن افةات اللا  ةة لةف  وةيلأ رم وجةوا الكد كو,ةياات 

س و ةةلأ خةةدل (11 ثيةةا الغةةلائ  فةة  الن ةةات التيثيةةا و فنظةةيإ الضةةغ  ا ز ةةوزي و انتدةةال نعةة  اليةةواا الدز ةةة لعي يةةة التي

الترفيةب نالكشوفات الكيييائيةة ف ةيلأ ف ةاوت فة  عيةل لةوم نةافج الكشةف  را,ةب اويةر )ةام  تةارجأً  ةلأ الغةا ل رلةب ال ةافح 

ا ة  ةلنةورات ووااقوراا س الااا س النورات سإ وا ا النورات( أم نا ة الكد كو,ياات عالية ف  اقوراا فالاةاا وأخيةرا ا

,ةياات الكد كو ا س رذ أمة عنا اختدف فرا)ين الكد كو,ياات ف  أجناص ن ات لاام الليا الانان  رلب عير الن تةة و نيتتةو

ختةنال اليةواا ل طاقةة . )يا وام فواجا ال دفونياات الت  فؤاي رلب ا(37 فعت ر نافج لعي يات ا    الثانوي ف  خد ا الن افات

ن ات ل عةدج فعالة ل   يةةوندز   لندا اليواا رلب ااخا الخد ا ونلل  فث   ور)ة ال كتر ا  عط  اا الغشاص الاا تةالت   لتاج

ياات الكد كو,ة ضا اليا  ات ال كتير ةس ف  ويلأ فعنا ال عالية ال يولوجية ليخت ف أنواك ن ات لاام الليا لتواجا  ر) ةات

ذا ةع فة  ارا,ةة ذا  ةا  ةاعو رلةب التو,ةةالط يةة نشةكا عةا  و ة يتةةق ذا  ع نلةول )ثيةرةةس )يا و ت ل نلثنا (38 ا  ر او ا ة

 يةةة بوفط يدةةات  ا  ةةلأ  ةةواا ذات فوائةةاة( ليةةا فيةةPlantaginaceaeال نةةات نشةةكا خةةات ونديةةة ن افةةات العائ ةةة  الل ييةةة 

 .(39 )ثيرة

 دراسة تأثير المستخلصات ضد النمو البكتيري

ة )ةرا  ا  وج ةة لصة غةرة ع ةب سدسةة أجنةا   ةلأ ال كتر ةا اليرضةية روةاافإ ارا,ة فةأسير الياتخ صةات اليائيةة اليلضة

Gram positive ي ةوStaphylococcus aureus   وا سنتةيلأ اقخةر يلأ ,ةال تيلأ لصة غة )ةراGram negative ي ةو

Escherichia coli  وPseudomonas aeruginosaالياتخ صةات اليلضةرة  ة. وفية  ارا,ةة واا,ةية ال كتر ةا فجةا

 .(40  دة ا نتشار وول الدرت ع ب أب اا و,  الآ)ارنطر

ثدسةة س   ال كتير ة ال( فأسيراً فث يطياً  ت اوفاً لجييع الياتخ صات ونالترا)ين اليخت  ة ع ب اقجنا2و دوظ  لأ الجاول  

ا)يةةن إ( ل تر  ة 7س  9س  15س  20( أع ةةب أقطةار التث ةي  ونةأانب الترا)يةن  1فة  وةيلأ ,ةجا  اةتخ م اقوراا   اةتخ م 

  .Pseudomonas aeruginosa(   غإ/ ا ع ب التوال  ضا نكتر ا 1س  10س  50س  100 
 ( MICتقدير التركيز التثبيطي الأدنى )

Determination of Minimum Inhibitory Concentration 

ةس ويةق تر ةا اليارو,ة( رم ل ياتخ صةات فةأسيرات  ت ا نةة فة  التث ةي  لكةا جةن   ةلأ أجنةا  ال ك3 دوظ  لأ الجاول  

س  51الدةيإ   Staphylococcus aureusا(ضةا نكتر ةا ةأعط  الياتخ صات الثدسثة  اقوراا س الاةاا س النةورات ووا  

 ةب   غإ/ ةا ع 20س  25س  Escherichia coli  20ا ضةا نكتر ةا ة  غإ/ ةا ع ةب التةوال (س فة  وةيلأ )انة  قيية 20س  20

  غإ/ ةا 15س  10ويةق )انة   Pseudomonas aeruginosaجيةاة ضةا نكتر ةا   MICالتوال (س ف  ويلأ )ان  نتائج الةـ

تةائج التث ةي  ن توافدةة  ةع  MIC  غإ/ ةا(. ام نتةائج الةـ 0.5ع ب التوال   و شجعة جااً لة وراا   ةل ااا والنورات ووا  

ع نتةائج ا فت ةل  ةةنيلص ت ةذة( أفضا النتائج نأ) ر أقطار فث ي  و1ر  اتخ م اقوراا   اتخ م ةع ب اقب اا ويق أظ

ا ةةة و ر )شةةوفات أ)ثةةر عيدةةاً قصةةناف  ر) ةةات الكد كو,ةةياات س الكد كو,ةةياات ا  ر او ةالكشةةوفات النوعيةةة ويةةق أظةة

 .(41,39,20 و  ت ل أ ضاً  ع ارا,ات )ثيرةةالتانينات و

 ةا فة  خ ةوي أو  ةلأ خةدل وصةول ا  لأ خدل  نةع فكةو لأ الجةاار الخةر ة أو  نع نيوة يكلأ الدضاص ع ب اقوياص اليج

ا ة )ةةيةا و يكةلأ ر)التر)يب ال ين ائ  أو الكيييائ  ل  روفيلأ واللوا   النوو ة أو خ ا فة  ن اذ ةة اقغشةية الاةا توندز ية 

 .(42,41 نوا,طة خ ا ف  النشاب الإنن ي  الخ وي و)لل  علأ بر ل  نع فصنيع ال روفينات واللوا   النوو ة 
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كلمات مفتاحية: لسان الحمل السناني , مستخلصات مائية , الفعالية المضادة للبكتريا , التركيز التثبيطي 

 الأدنى
 

( نتائج الكشوفات النوعية لأجزاء نبات لسان الحمل السناني1جدول )  
 الجنص 

 (3النورات ووا  ةا   ( 2الااا   (1اقوراا   الكشف

 + + ++ Tanninsالتانينات 

 - + + Alkaloidsالد و اات 

 - + ++ Glycosidesالكد كو,ياات 

 + + + Saponinsالصانونييلأ 

 + + + Carbohydratesالكارنوة ارات 

 + + + Amino acidsاقوياة ا  ينية 

 7.3 7.2 7.5 قيا  الرقإ الة اروجين .

 + - + .Phlobatanninsال  ونافانينات 

 + + +  Flavonoidsو اات ال دفون

 + + + Terpenoidsالترنينو اات 

 + + + Phenolsال ينو ت 

 + + + Resinsالرافنجات 

 + + ++ الكد كو,ياات ا  ر او ا ة

 نن  غا ل نن  نن  غا ل  لوم الياتخ م

 + الكشف  تو,  شاة ال وم                  ++ الكشف عال  شاة ال وم
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 ( ضد البكتريا المرضية.1 3( أقطار التثبيط للمستخلصات المائية )2جدول )
رقإ 

 الياتخ م

Name of 

Bacteria 

Diameter of inhibition zone (mm). 

Control 0.5mg/ml 1mg/ml 10mg/ml 50mg/ml 100mg/ml 

1 
Staphylococcus 

aureus 

-- -- -- -- 13 20 

2 -- -- -- -- 7 10 

3 -- -- -- -- 12 15 

1 
Escherichia 

coli 

-- -- -- -- 7 11 

2 -- -- -- -- 8 12 

3 -- -- -- -- 9 12 

1 
Pseudomonas 

aeruginosa 

-- -- 7 9 15 20 

2 -- -- -- -- 9 14 

3 -- -- -- -- 14 18 

 

 ( يمثل التركيز التثبيطي الادنى للمستخلصات المائية الثلاثة.3جدول )

 رقإ الياتخ م

MIC Values (mg/ml). 

Pseudomonas 

aeruginosa  

Escherichia 

 coli 

Staphylococcus 

aureus 

1 0.5 20 15 

2 10 25 20 

3 15 20 20 
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Abstract:- 
Results of phytochemical screening showed some active components in leaves, stem parks 

and flowers plantago lanceolata L. like tannins, alkaloids, saponins, amino acids, steroids, 

phenols, glycosides and iridoid glycosides. The study also included measuring pH values for 

the aqueous extracts for the different three parts of plant such as leaves which is equal to (7.5) 

and for the stem parks which is equal to (7.2) while it is equal to (7.3) for flowers.The 

antibacterial study was performed for the aqueous extracts of leaves, stem parks and flowers 

against three types of pathogenic bacteria (Staphylococcus aureus , Escherichia coli , 

Pseudomonas aeruginosa) using Agar-well diffusion method. The results showed that the 

three aqueous extracts have inhibitory effect on bacteria used in the study specially against 

Staphylococcus aureus at the concentrations 1 , 10 , 50 , 100 mg/ml with the inhibition zone 

diameters of 7 , 9 , 15 , 20 respectively. Also, the study of the minimum inhibitory 

concentration (MIC) for the aqueous extracts was determined for the three types of bacteria. 

The study has shown that the aqueous extract of leaves revealed lowest inhibition 

concentration for Staphylococcus aureus with a concentration of 0.5 mg/ml. 
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