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بُبء  وحمٍٍُ انخًثٍم  انُفسً عهى فشق انذوسي انعشالً نهذسجت  الأونى  بكشة انمذو انًُطمت  

 انجُىبٍت

  

 ادًذ كبظى فهذ .و.د
 

 انخلاصت 

ئٌٝ اٌّٛالف اٌزٟ ٠زؼوع ئ١ٌٙب لاػت ووح اٌملَ ثَجت وضوح الاؽزىبن ِغ لاػجٟ  اٌفو٠ك اٌقظُ ِّب ٔز١غخ       

٠إكٞ ثبٌلاػت ئٌٝ اٌزؾب٠ً)اٌزّض١ً( ػٍٝ ؽىُ اٌّجبهاح ِٓ اعً رؾم١ك اٌفٛى أٚ ِٓ اعً رأف١و ٌٍؼت )وَت 

اٌزّض١ً إٌفَٟ ٌلٜ لاػجٟ أٔل٠خ  اٌٛلذ( أِٚٓ اعً رل١ِو اٌفو٠ك اٌّمبثً ٔف١َب ٌٚنا أهاك اٌجبؽش اٌزؼوف ػٍٝ

اٌمطو ثشىً ػٍّٟ ِٓ فلاي ئعبثزُٙ ػٍٝ اٍزّبهح اٌّم١بً اٌنٞ  ٍٛف ٔظّّٗ ٌٙنا اٌغوع ثؼل ِب وبٔذ 

 اٌظب٘وح ِؼوٚفٗ ثبٌشب٘لح اٌّجبشوح ٌٍّجبه٠بد.  

ػٍٝ اٌزّض١ً  فمل ٌقظذ فٟ  ثٕبء ٚرم١ٕٓ ِم١بً ٌٍزّض١ً إٌفَٟ ٌٍىشف ػٓ ئِىب١ٔخ اٌلاػج١ٓ أيب يشكهت انبذث

إٌفَٟ)اٌَب٠ىٛا  كهاِب( ثىوح اٌملَ ِٚب ِلٜ ٔغبػ اٌلاػج١ٓ فٟ وَت اٌؾبلاد اٌزٟ ٠ّضً اٌلاػت ف١ٙب ػٍٝ ؽىُ 

 اٌّجبهاح 

 

  وحخهخص أهى أهذاف.

 ثٕبء ٚرم١ٕٓ ِم١بً اٌزّض١ً إٌفَٟ ٌلٜ لاػجٟ ووح اٌملَ كٚهٞ اٌلهعخ  ا٤ٌٚٝ فٟ اٌمطو.  -1

لاػج١ٓ ػٍٝ اٌزّض١ً إٌفَٟ ِٚؼوفخ اٌؾبلاد اٌٍَج١خ ٚالا٠غبث١خ إٌبرغخ ِٓ اٌزّض١ً اٌزؼوف ػٍٝ ئِىب١ٔخ اٌ -2

  إٌفَٟ لٟ ِجبه٠بد اٌلٚهٞ اٌلهعخ ا٤ٌٚٝ ثىوح اٌملَ.

 

 :أيب عٍُت انبذث

فمل افزبها ٌجبؽش ػ١ٕزٗ ثبٌطو٠مخ اٌؼّل٠خ ِٓ ثؼغ لاػجٟ أٔل٠خ اٌلهعخ ا٤ٌٚٝ ثىوح اٌملَ ٌٍّٕطمخ )اٌغٕٛث١خ(      

(لاػج١ٓ.اظبفخ ئٌٝ 10( أٔل٠خ رُ افز١بهُ٘ ثشىً ِزؼّل ٚػ١ٕٗ اٍزطلاػ١خ  )6(لاػجب ٠ّضٍْٛ )80ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )

اٍزقلاَ اٌجبؽش ٌٍّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ ٚوناٌه اٍزقلاَ اٌَبئً الإؽظبئ١خ إٌّبٍجخ ِٓ ئرّبَ ػ١ٍّخ اٌجٕبء ثشىً ػٍّٟ 

 ٚطؾ١ؼ.

ِغ رؾ١ًٍ ِؾبٚه اٌّم١بً ثشىً رفظ١ٍٟ وْٛ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثٕبء  وّب رُ اٌزطوق ئٌٝ ػ١ٍّخ اٌزم١ٕٓ ثشىً ِفظً

 .ٚرم١ٕٓ فمؾ

 

 أهى الاسخُخبجبث:   

 ئِىب١ٔخ ثٕبء ٚ رم١ٕٓ ِم١بً اٌزّض١ً إٌفَٟ ٌلاػجٟ ووح اٌملَ اٌلهعخ ا٤ٌٚٝ فٟ اٌؼواق. -1

ئما ِب ؽجك ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ لاػجٟ ٠ؼل اٌّم١بً اٌؾبٌٟ أكاح ٌٍىشف ػٓ ئِىب١ٔخ اٌلاػج١ٓ فٟ أكاء اٌزّض١ً إٌفَٟ  -2

 ووح اٌملَ اٌلٚهٞ اٌؼوالٟ ِٓ لجً اٌجبؽض١ٓ ا٢فو٠ٓ.

 وكبَج انخىصٍبث 

اػزّبك اٌّم١بً اٌؾبٌٟ ٌٍىشف ػٓ اٌزّض١ً إٌفَٟ ثىوح اٌملَ فٟ وْٛ ثٕبءٖ رُ ٚفك ا٤ٌٍ اٌؼ١ٍّخ ا١ٌٍَّخ -1

 ٟ ٠مَٛ ثٙب اٌلاػج١ٓ.  ١ٌىْٛ ك١ًٌ رؼبًِ ِغ اٌلاػج١ٓ ٚفك اٌّؼوفخ اٌلل١مخ ٌٍلهاِب اٌز

ئِىب١ٔخ اٍزؼّبي اٌّم١بً اٌؾبٌٟ ِٓ لجً اٌجبؽض١ٓ ٚ ؽٍجخ اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب ٌٍزؼوف ػٍٝ ئِىب١ٔخ   لاػجٟ ووح -2

 اٌملَ ػٍٝ)اٌزّض١ً إٌفَٟ( َٚٔت اٌفشً ٚإٌغبػ ٌل٠ُٙ.

 

   انببة الأول:انخعشٌف ببنبذث:

 انًمذيت وهًٍت انبذث:1-1  

ٚاؽل ِٓ اٌظفبد اٌٙبِخ ماد اٌطبثغ الاٍزّواهٞ فٟ ؽ١ابح  الإفاواك وابٔٛا ه٠بػا١١ٓ أَ  ١او اٌزّض١ً إٌفَٟ      

ه٠بػ١١ٓ ٚ٘نا ثَجت رؼوػُٙ ئٌٝ ِٛالف رزطٍت مٌه اٌزّض١ً اٌانٞ لال ٠ىاْٛ ٍاٍج١ب فاٟ ثؼاغ ٔزبئغاٗ ٚلال ٠ىاْٛ 

ظاٟ ٠ٚالفً فاٟ و١ابْ ا٠غبث١ب فٟ اٌجؼغ ا٤فو ِٕٗ لاْ ٘نٖ اٌّٛالف رزطٍت ِٓ اٌفاوك ئْ ٠قاوط ِآ و١بٔاٗ اٌشق

أفو ػٕب ِٕٗ ثبْ ٍٛفٗ ٠ؾظً ػٍٝ ٔزبئظ ع١الٖ ٚ٘انا ٠زٛلاف ثطج١ؼاخ اٌؾابي ػٍاٝ كٚه اٌّّضً)لاػات واوح اٌمالَ( 

ٚللهرٗ ػٍٝ أكاء اٌلٚه اٌلهاِٟ ثشىً ع١ل لاْ اٌلهاِب ٟ٘ اٌفٓ اٌنٞ ٠زّىٓ ثٛاٍاطزٗ اٌشاقض ِآ وَات أٔظابه 

 خ فٟ أكاء اٌلٚه ثشىً ١ِّي.اٌغّٙٛه ِٓ ؽٌٛٗ اػزّبكا ػٍٝ للهاد اٌفوك اٌشقظ١

ِٚب أوضو ِب ٠ؾلس مٌه فٟ ِلاػت ٍٚبؽبد ووح اٌملَ ٌّٚقزٍف اٌفئبد ٚاٌَّز٠ٛبد ثً ٠ؼزجو ٍلاؽب مٚ ؽل٠ٓ فٟ 

ا ٍت ا٤ٚلابد ئٞ ِاوٖ ٠ىاْٛ ٍاججب فاٟ فاٛى اٌفو٠اك ئما اٍازطبػٗ اٌلاػات رّض١اً كٚه اٌّظابة فاٟ ِٕطماخ عاياء 
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ٙااب ػٍااٝ ػااوثخ عااياء ِٚااوٖ ٠ىااْٛ ٍااججب فااٟ فَاابهح اٌفو٠ااك ئما فشااً اٌفو٠اك إٌّاابفٌ ٚاٌزااٟ لاال ٠ؾظااً ِاآ فلاٌ

اٌلاػت فٟ رّض١ً اٌلٚه ػٍٝ ؽىُ اٌّجبهاح ٚثبٌزبٌٟ ٠ؾظً ػٍاٝ وابهد اؽّاو )ؽاوك ِآ اٌّجابهاح( ِّاب ٠َاُٙ فاٟ 

 ئكفبي فو٠مٗ فٟ كٚاِخ إٌمض اٌؼلكٞ اٌَّجت ٌٍقَبهح ػٍٝ ا٤ ٍت.

ثَجت وضاوح الاؽزىابن ٚؽاٛي ٚلاذ اٌّجابهاح ٚاٌؼغاي ئِابَ اٌفو٠اك  ئْ اٌّٛالف اٌزٟ ٠زؼوع ئ١ٌٙب لاػت ووح اٌملَ

اٌّمبثً ٠اإكٞ ثبٌلاػات ئٌاٝ اٌزؾب٠ً)اٌزّض١اً( ػٍاٝ ؽىاُ اٌّجابهاح ِآ اعاً رؾم١اك اٌفاٛى أٚ ِآ اعاً راأف١و ٌٍؼات 

 )وَت اٌٛلذ( أِٚٓ اعً رل١ِو اٌفو٠ك اٌّمبثً ٔف١َب ٌٚنا أهاك اٌجبؽاش اٌزؼاوف ػٍاٝ اٌزّض١اً إٌفَاٟ ٌالٜ لاػجاٟ

أٔل٠خ اٌمطو ثشىً ػٍّٟ ِٓ فلاي ئعبثزُٙ ػٍٝ اٍزّبهح اٌّم١بً اٌنٞ ٍٛف ٔظاّّٗ ٌٙانا اٌغاوع ثؼال ِاب وبٔاذ 

اٌظب٘وح ِؼوٚفٗ ثبٌّشب٘لح اٌّجبشوح ٌٍَٛو١بد اٌلاػج١ٓ ؽٛي رّض١ٍُٙ ٌزٍاه ا٤كٚاه اٌغ١او ِو ٛثاخ فاٟ اٌّجبه٠ابد 

 لؾ.

 

 يشكهت انبذث: 2-1

إٌفَاٟ فاٟ ثؼاغ ا٤ؽ١ابْ ِآ أغابى ٌفو٠اك ِؼا١ٓ ئلا أاٗ ٠ؼزجاو ِآ الإؽىابَ  ػٍٝ اٌو ُ ِّب ٠ؾممٗ اٌزّض١ً       

اٌّوفٛػخ فٍم١ب فٟ ػبٌُ ووح اٌملَ وٛٔٗ ٠ٙالف ئٌاٝ رؾم١اك اٌفاٛى فاٟ اٌّجابهاح ػٍاٝ ؽَابة لا١ُ أفلال١اخ ِٚجابكب 

الاٍازّواه  ه٠بػ١خ ػب١ٌخ رزّضاً ثبٌٍؼات إٌظ١اف ٚالاػزّابك ػٍاٝ وفابءح اٌلاػجا١ٓ ِٚٙابهارُٙ ِٚالٜ لابث١ٍزُٙ ػٍاٝ

ثااأكاء اٌزّاابه٠ٓ ثشااىً ِٕاازظُ ؽزااٝ ٠َاازط١ؼْٛ اٌزفااٛق ثغاالاهح كْٚ الاػزّاابك ػٍااٝ أٍااب١ٌت ٍِز٠ٛااخ رؾااؾ ِاآ ل١ّااخ 

اٌلاػت ٚه ُ مٌه الإعواء اٌنٞ لا ٠ىْٛ ِمجٛلا فٟ ا ٍت ا٤ٚلبد ِٓ لجً اٌو٠بػ١١ٓ كافً ٍِؼات واوح اٌمالَ ئلا 

ة اٌّقبٌف ئٌٝ ا٤ػواف ٚاٌم١ُ ا٤فلال١خ ٚاٌو٠بػ١خ اٌمبئّاخ ئٕٔب ٔغل ثؼغ اٌلاػج١ٓ ِبىاٌٛا ٠ّبهٍْٛ ٘نا ا٤ٍٍٛ

ػٍٝ اٌزٕبفٌ اٌشو٠ف ٚاٌمجٛي ثبٌٕزبئظ اٌٍَج١خ وجمٌٕٛب ثبٌٕزبئظ الا٠غبث١خ ِٓ ٕ٘اب ثاوىد ِشاىٍخ اٌجؾاش فاٟ اٌزؼاوف 

َت اٌؾابلاد ػٍٝ ئِىب١ٔخ اٌلاػج١ٓ ػٍٝ اٌزّض١ً إٌفَٟ)اٌَب٠ىٛا  كهاِب( ثىوح اٌملَ ِٚب ِلٜ ه جخ اٌلاػج١ٓ فٟ و

اٌزؾى١ّ١خ اٌزٟ ٠ّضٍٛٔٙب ػٍٝ ؽىُ اٌّجبهاح ٚاٌفو٠ك إٌّبفٌ ٚثّب ئٕٔاب لا َٔازط١غ ل١ابً اٌزّض١اً إٌفَاٟ ثَاجت ػالَ 

ٚعٛك أكاح أٚ ِم١بً ٠م١ٌ اٌزّض١اً إٌفَاٟ ئٌاٝ اٌلاػجا١ٓ فاٟ ٌؼجاخ واوح اٌمالَ ٌانا ػّالٔب ئٌاٝ ثٕابء ٚرظا١ُّ ِم١ابً 

طٛي ئٌٝ إٌزبئظ اٌغ١لح فٟ مٌه ػ١ٍٕب ئرجبع اٌَجً ٚاٌٍٛابئً إٌّبٍاجخ اٌزاٟ ٌٍزّض١ً إٌفَٟ ثىوح اٌملَ ِٚٓ اعً اٌٛ

رؾم١ك إٌغبػ اٌؼٍّٟ فٟ  ثٕبء ِم١بً ٌٍزّض١ً إٌفَٟ  وْٛ ٘نا اٌّم١بً  ١و ِزاٛفو ٌالٜ اٌجبؽاش ٚاٌّقزظا١ٓ فاٟ 

 ِغبي ووح اٌملَ.

 

 أهذاف انبذث:3-1 

 ٚرم١ٕٓ ِم١بً اٌزّض١ً إٌفَٟ ٌلٜ لاػجٟ ووح اٌملَ كٚهٞ اٌلهعخ  ا٤ٌٚٝ ٌٍّٕطمخ اٌغٕٛث١خ. ثٕبء  -1

اٌزؼوف ػٍاٝ ئِىب١ٔاخ اٌلاػجا١ٓ ػٍاٝ اٌزّض١اً إٌفَاٟ ِٚؼوفاخ اٌؾابلاد اٌَاٍج١خ ٚالا٠غبث١اخ إٌبرغاخ ِآ اٌزّض١اً  -2

 إٌفَٟ لٟ ِجبه٠بد اٌلٚهٞ اٌلهعخ ا٤ٌٚٝ ثىوح اٌملَ.

 

 :بذثيجبلاث ان 4-1 

 اٌّغبي اٌجشوٞ: لاػجٟ كٚهٞ اٌلهعخ ا٤ٌٚٝ ثىوح اٌملَ ٌٍّٕطمخ اٌغٕٛث١خ. 1-4-1 

 اٌّغبي اٌّىبٟٔ: ِلاػت أٔل٠خ ووح اٌملَ اٌلهعخ ا٤ٌٚٝ ٌٍّٕطمخ اٌغٕٛث١خ. 2-4-1 

   َ  4/2012/ 12-َ 2/2012/ 8اٌّغبي اٌيِبْ: اٌفزوح ِٓ 3-4-1 

 

 حعشٌف انًصطهذبث: 5-1

 (dramaانُفسً )أولا"_انخًثٍم 

اٌزّض١ً ٌغخ ٘ٛ ِظله ِٓ اٌفؼً)ِضً_٠ّضً(ٚاطٍٗ فؼً صلاصٟ ٚاٌفؼلاْ ٠زفمبْ فٟ اٌّؼٕٝ،ٚ٘ٛ  ئ٠اواك طاٛهح      

ِٓ شٟ ثؾ١ش رأرٟ شج١ٙخ ثٗ ٚلل ٔزٛة ػٕٗ ٚاٌزّض١ً فاٟ ػابٌُ اٌج١ابْ ٌاْٛ ِآ أٌاٛاْ الاٍازؼبهح ٚاٌزشاج١ٗ وّاب ٘اٛ 

ِؼٍَٛ
1
 

 (1950عشفه سخب َسلا فسكً) -ثبٍَب

                                                           
1
 .16،ص1965، اٌى٠ٛذ، ِطجؼخ اٌؾىِٛخ اٌى٠ٛز١خ ،فٓ اٌزّض١ً اٌؼوثٟ–اٌزّض١ً ٚاٌزّض١ٍ١خ ىوٟ ؽ١ٍؼبد : -
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اٌلهاِب ٘اٟ اٌفآ اٌانٞ ٠ازّىٓ ثٛاٍاطزٗ شاقض أٚػالٖ أشاقبص ِآ ئػابكح فٍاك ؽ١ابح اٌاوٚػ الأَاب١ٔٗ ػٍاٝ      

اٌَّااوػ،ػٍٝ ئْ ٠ىااْٛ اٌّّضااً لاابكها ػٍااٝ ئ٠ظاابي ِشاابػو اٌشقظاا١خ اٌزااٟ ٠ّضٍٙااب ،وّااب ئْ اٌغّٙااٛه ٠ٕجغااٟ ئْ 

ِز١ٓ ِٚآ صاُ فبٌزٛاطاً ػٕظاو ٠َزط١غ فُٙ ِب ٠غوٞ فٟ أم٘بْ شقض اٌَّوؽ١خ ٍٛاء ألبٌٛا ش١ئب أَ وابٔٛا طاب

اٌزم١ٕخ إٌف١َخ ٌٍزّض١ً
2
. 

 

 انذساسبث انُظشٌت:  -2

 الإَسبٌ وانذسايب: 2-1

٠ؾالك ِفٙاَٛ اٌالهاِب ثبػزجبه٘اب رغوثاخ ِؼوف١اخ أٍبٍاٙب ؽ١ابح اٌلأَابْ رماَٛ ػٍاٝ اٌغالي ثا١ٓ ٌؾظاخ ِبػا١خ        

ٌٚؾظخ آر١خ أٚ ث١ٓ ػبٌُ اٌٛالغ ٚػبٌُ الاؽزّبي،ِفِٙٛب ٠ورجؾ  ثطج١ؼخ ٚالغ ِٕٚطك اٌؼوع اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ الإَٔابْ 

جؼ عياء ِٓ رظٛه الإَٔبْ وّب ٘ٛ ِؾزًّ فٟ اٌٛالغوّب ٠ورجؾ ثطج١ؼخ ٔشأح اٌلهاِب ِٓ ٔبؽ١خ الإَٔب١ٔخ ٠ٚظ
3
. 

ٚوبْ )اهٍطٛا(أٚي ِٓ للَ رؾ١ٍلا ٌّب ٠ؾلصاٗ اٌفآ ثظاٛهح ػبِاخ ٚاٌالهاِب ثظاٛهح فبطاخ ف١اوٜ ئْ اٌالهاِب      

ٟ٘ ِؾبوبح فؼً ٔج١ً ربَ,ٌٙب ؽٛي ِؼٍَٛ ٚرزؼّٓ أٔٛاع فبطخ ِٓ اٌزي١٠ٓ ٚف١ٙب أشقبص ٠ؼٍّْٛ ٚرض١او اٌوؽّاخ 

ٞ ئٌٝ اٌزط١ٙو ِٓ ٘نٖ لأفؼبلادٚاٌقٛف فزإك
4

. ٚٔلاؽع ِٓ اٌؼوع اٌَبثك ئْ فٓ اٌزّض١ً إٌفَٟ ٠ؾزٛٞ ػّٕب 

اٌانٞ ٠ؼاوف (Psychotherapy)ػٍٝ عٛأت ػلاع١خ ٚرؼ١ّ١ٍخ,رُ رٛظ١فٙب ثشىً ٍِؾٛظ فٟ ِغبي اٌؼلاط إٌفَٟ

ِزٛافم١ٓ ِاغ ث١ئبرُٙ,ٚػبكراب ِاب ػٍٝ أٗ اٍزقلاَ ؽوق اٌّؼبٍِخ إٌف١َخ ثمظل َِبػلح الإفواك اٌّؼطوث١ٓ ٚاٌغ١و 

٠ٕظو ئٌٝ اٌّؼبٌغبد إٌفَا١خ فاٟ أٍبٍاٙب ػٍاٝ أٔٙاب ِؾابٚلاد ٌجٕابء اٌقجاواد اٌزاٟ ِآ شابٔٙب رّىآ اٌّاو٠غ ِآ 

َِب٠وح اٌؾ١بح ثطو٠مخ أوضو ثٕبءا
5

,ٚرٍه اٌظوٚف ٚاٌّؼبٌغابد اٌزاٟ ِّٙاب رؼالكد ئشاىبٌٙب رجماٝ ع١ّؼاب ِزفماخ ػٍاٝ 

ٛن ٠ّىٓ رغ١١وٖ ثزغ١١و اٌظوٚف اٌزٟ ٟ٘ ِٓ طٕؼٙبإٌمطخ ا٤ٍب١ٍخ اٌزب١ٌخ:اٌٍَ
6
. 

  

 حذهٍم انُظشي نًذبوس انًمبس: 2-1-2

رؼزجو ِؾبٚه اٌّم١ابً ِآ ا٤ِاٛه اٌّؾٛه٠اخ فاٟ ٘انٖ اٌلهاٍاخ ٌانا لاثال ِآ اٌزطاوق ثشاٟ ِآ اٌزفظا١ً ئٌاٝ       

 اٌّؾبٚه اٌَّزقلِخ ِٚب١٘خ ِلٌٛلارٙب ِٚفب١ّ٘ٙب ثشىً ٔظوٞ ٚػٍٝ إٌؾٛ ا٤رٟ.

 

 يذىس انخًثٍم انذشكً:   1-2-1-2

٠ؼًّ اٌزّض١ً اٌؾووٟ ػٍٝ اِزظبص الافزلافبد ٚاٌزٕبلؼبد اٌزٟ رٛعل ث١ٓ اٌؼٕبطو ٚ اٌغّبػبد اٌّقزٍفاخ       

اٌّٛعٛكح فٟ اٌّغزّغ ٠َٚؼٝ وانٌه ئٌاٝ ى٠ابكح اٌزٛؽ١ال ٚالأَاغبَ فاٟ ِىٛٔابد ٘انٖ اٌؼٕبطاو اٌّقزٍفاخ ِآ اعاً 

ٌٟ رؾ٠ٛااً ػٕبطااو اٌّغزّااغ ئٌااٝ ػٕبطااو ِزغبَٔااخ رّبِاابر١َاا١و ػ١ٍّااخ الأاالِبط ٚثبٌزااب
7

,ٚشااٛا٘ل مٌااه وض١ااوح فااٟ 

اٌّغبي اٌو٠بػٟ ؽ١ش رورجؾ الأفؼبلاد اٌّقزٍفخ ثبٌىض١و ِآ اٌؾووابد اٌزؼج١و٠اخ فىض١او ِاب ٔلاؽاع ؽابلاد اٌفاوػ  

أٚ لل ٠َمؾ ٔفَٗ  ؽ١ش ٠مفي لاػت ووح اٌملَ ػٕل رَغ١ٍٗ ٘لفب فٟ ِجبهاح ِّٙخ أٚ ٠جلٚ ِوفٛع أٌمبِخ ِزَغ اٌظله

ػٍٝ اهع اٌٍّؼت اصو ػ١بع فوطخ
8

, ِؾبٌٚخ ِٓ ألاػت فٟ وَت لواه اٌؾىُ ٚاٌؾظاٛي ػٍاٝ ئطابثخ أٚ ئصابهح 

 إٌّبفٌ ٚأزياع هكٚك أفؼبي اٌلاػت اٌّمبثً ِٓ فلاي رّض١ً كٚه اٌّظبة ػٍٝ ؽىُ  اٌّجبهاح.

 

 

 

 يذىس انخًثٍم انهفظً:  2-2-1-2 

                                                           
2
 .254،ص1986اٌؾو٠خ ٌٍطجبػخ، روعّخ ٠ٍٛف ػجل ا١ٌَّؼ،ثغلاك،كاه،ٔظو٠خ اٌَّوػ اٌؾل٠شاه٠ه ث١زٍٟ: -
3
اٌمب٘وح :١٘ئخ اٌّظو٠خ أٌؼبِٗ –,اٌمب٘وح,ِشوٚع إٌشو أٌّشزو,)ثغلاك:أفبق ػوث١ٗ اٌَّوػ ث١ٓ اٌفٓ ٚاٌفىوطٍؾ١ٗ ٔٙبك, 

 . 2016,ص1985ٌٍىزبة(
4
 .19-18,ص1973,روعّخ ػجل اٌوؽّٓ ثلٚٞ,ث١وٚد,كاه اٌضمبفخ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ,فٓ اٌشؼوؽب١ٌٌ,اهٍطٛا,  
5
 .701,ص1980,روعّخ ١ٍل اٌطٛاة ٚآفوْٚ,اٌمب٘وح,كاه الأغٍٛ  ٌٍٕشو,2,ؽِلفً ػٍُ إٌفٌ,ٌٕلا,فكاف١ل ٚ 
6
 . 149,ص1980,اٌى٠ٛذ,ػبٌُ اٌّؼوفخ اٌّغٌٍ اٌٛؽٕٟ ٌٍضمبفخ ٚاٌفْٕٛ ٚا٢كاة,رىٌٕٛٛع١ب اٌٍَٛن الإَٔبٍٟٕٔىو )ة,ف(  
7
 .146,ص1992,اٌى٠ٛذ,ِطجؼخ اٌفلاػ,1ؽخح اٌّؼبطوح,ػٍُ إٌفٌ الاعزّبػٟ ٚاٌؾ١باٌىٕلهٞ،اؽّل محمد ِجبهن, -

8
 . 251,ص2008,إٌغف الاشوف,كاه اٌؼ١بء ٌٍطجبػخ ٚاٌزظ١ُّ,1,ؽ١ٍىٌٛٛع١خ ووح اٌملَاٌق١ىبثٟ,ػبِو ٍؼ١ل عبٍُ,- 
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رؼزجاو اٌٍغااخ ِآ اٌٍٛاابئً اٌٙبِاخ ٌٍزفبػااً الاعزّابػٟ ؽ١ااش رؼاُ اٌٍغااخ اٌىالاَ اٌّؾىااٟ أٚ اٌَّاّٛع ثبشااىبٌخ        

اٌّقزٍفخ
9

,ئْ اٌزؼج١او اٌظاٛرٟ إٌابعُ ػآ هفاغ اٌظاٛد أٚ ففؼاٗ ٚوانٌه ٍاوػخ اٌىالاَ ٚؽلراٗ ٌاجؼغ إٌاٛاؽٟ  

اٌّؼزجوح ٌٍؾبلاد اٌّقزٍمخ اٌزٟ ٠ّو ثٙب اٌلاػت
10

اٌلاػج١ٓ ثاظٙبه أطٛاد ِّبصٍخ ٌزٍه ا٤طاٛاد  , ٌنا ٠مَٛ ثؼغ

اٌزٟ ٠قوعٙب فٟ ؽبٌخ ِوٚهٖ فٟ ِٛالف ِشبثٙٗ ٌزٍه اٌّٛالف اٌزٟ ٠زؼاوع ئ١ٌٙاب فاٟ ؽبٌاخ الإطابثخ أٚ اٌّقبٌفاخ 

ٌغوع وَت اٌٛلذ أٚ وَت لواه ؽىُ اٌّجبهاح ٚاٌزّض١اً ػ١ٍاخ ِآ فالاي ئفاواط رٍاه ا٤طاٛاد اٌّض١اوح ٌلأزجابٖ 

 ػٍٝ فبئلح ِؼ١ٕخ. ٚثبٌزبٌٟ اٌؾظٛي 

ٚ بٌجب ِب رؾلس ٌلٜ اٌشقض إٌّفؼً ٔف١َب ثؼغ اٌزغ١اواد اٌٛاػاؾخ فاٟ ٔجاواد طاٛر١خ ٔز١غاخ ٌي٠ابكح ؽالح      

اٌزٛرو اٌنٞ رزأصو ثٗ اٌؾجبي اٌظٛر١خ ٚاٌؾغبة اٌؾبعي أصٕبء اٌّٛلف الأفؼابٌٟ اٌانٞ ٠زؼاوع ٌاٗ مٌاه اٌفاوك اٌانٞ 

٠ؾظاً فاٟ فشاٛٔخ اٌظاٛد ػٕال شاؼٛه اٌفاوك ثابٌقٛف أٚ اٌظاواؿ  رزؼؼ كهعزٗ أٚ ؽلرٗ ػٕل الأفؼابي  وبٌانٞ

ثظٛد ػبٌٟ ػٕل اٌغؼت اٌشل٠ل ٚافزٕبلٗ فٟ ؽبٌخ شؼٛهٖ ثبٌؾيْ
11
. 

 

 يذىس انخًثٍم انخمشٌشي:   3-2-1-2

٠ؼزجو ِٛػٛع  اٌزؾ١ًٍ إٌظوٞ ػٍاٝ ئْ ِؾاٛه اٌزّض١اً اٌزمو٠اوٞ ٘اٛ ٠قازض فاٟ ِاب ٠جالٚ ػٍاٝ اٌفاوك ِآ        

ٚ ؽيْ أٚ ؽووبد ِقزٍفخ رظٙو ػٍاٝ ِلاِاؼ ٚعٙاٗ الإَٔابْ) وابٌغّي ِاضلا أٚ اٌزجَاُ أٚ اٌجظابق( ػ١ٍّخ اهر١بػ أ

ٚ ١و٘ب لإصبهح اٌّمبثً,ؽ١ش رؼل اٌؾووبد  ٌٍٛعٗ فٟ ٌؼجخ ووح اٌملَ  ِآ اٌؾووابد ا٤وضاو أزشابها ثبػزجبه٘اب ِآ 

ِاغ ث١ئاخ اٌّجابهاح ِآ ؽ١اش اٌغاٛ ٚشالح  ا٤ٌؼبة اٌو٠بػ١خ اٌزٟ رز١ّي ثبلأفؼبلاد اٌّقزٍفاخ ٔظاوا ٌزفبػاً اٌلاػجا١ٓ

إٌّبفَااخ ٚأ١ّ٘زٙااب ٚرشااغ١غ اٌغّااب١٘و اٌلاػجاا١ٓ  فزوٍااُ ِلاِااؼ مٌااه اٌؾاالس ػٍااٝ رٍااه اٌؾوواابد اٌزؼج١و٠ااخ ٌٛعااٗ 

 اٌلاػج١ٓ ٍٛاء وبٔذ ِلاِؼ اٌفوػ أٚ اٌؾيْ أٚ ا٤ٌُ.

 

 الإعذاد انُفسً فً كشة انمذو: 3-1-2

ْ ٌؼجخ واوح اٌمالَ ه٠بػاخ عّبػ١اخ ٠ؼزّال إٌغابػ أٚ اٌزفاٛق ف١ٙاب ػٍاٝ ٠غت ػٍٝ اٌلاػت ٚاٌّلهة أْ ٠زنوو أ     

اٌؼلالبد اٌط١جخ ٚاٌّزجبكٌخ ث١ٓ اٌلاػج١ٓ فٟ اٌفو٠ك ، ٌنٌه فأْ اٌزله٠ت إٌفَٟ ٠زيآِ ِاغ اٌزاله٠ت ػٍاٝ اٍازقلاَ 

ؼااغٛؽ ّٔاابمط أٚ ِٛالااف رله٠ج١ااخ ّٔط١ااخ ٍاابثمخ الإػاالاك ثؾ١ااش رشاازًّ رٍااه إٌّاابمط ػٍااٝ ِٛالااف رزؼااؼ ف١ٙااب اٌ

اٌؼظج١خ اٌشل٠لح
12

)٠ٚمغ ػٍٝ ا٤فظبئٟ ٚاٌّلهة كٚه لا ٠بٍزٙبْ ثٗ فاٟ و١ف١اخ رؾم١اك ؽبٌاخ ِآ ؽَآ اٌؼلالابد 

اٌّزجبكٌخ ث١ٓ اٌلاػج١ٓ ٚو١ف١خ رالػ١ُ صمازُٙ فاٟ أٔفَاُٙ ٚلالهارُٙ ٚؽّٛؽابرُٙ ٚ٘اٛ ِاب ٠َاُٙ فاٟ الاهرفابع ثبٌىفابءح 

اٌو٠بػ١خ وىً(.
13
  

فٟ ٌؼجخ ووح اٌملَ ٟٚ٘ الإػلاك اٌجلٟٔ ٚإٌبؽ١اخ اٌّٙبه٠اخ ٚاٌقطط١اخ ٚالإػالاك ئْ ٕ٘بن صلاصخ ػٕبطو هئ١َخ       

إٌفَٟ ٚاٌّؼٕٛٞ ٚراورجؾ ٘انٖ اٌؼٕبطاو ِاغ ثؼؼاٙب ٌزىاْٛ ِؾزاٜٛ اٌٍؼجاخ ثشاىً ػابَ ئْ اٌّزطٍجابد اٌؾل٠ضاخ فاٟ 

ا  ا ٚٔفَاا١ب ا ٚم١ٕ٘ااب ػب١ٌاابا لاْ رغ١ااواد  أٍااٍٛة ٌؼاات وااوح اٌماالَ فٍااك اٌؾبعااخ اٌىج١ااوح ئٌااٝ ئػاالاك اٌلاػجاا١ٓ ئػاالاكاا ثاال١ٔب

الإٔغاابى اٌىااوٚٞ اٌؾاال٠ش رااورجؾ ثزَااو٠غ اٌفؼب١ٌاابد اٌٙغ١ِٛااخ ٚاٌلفبػ١ااخ ِّااب ٠زطٍاات ِاآ اٌلاػجاا١ٓ أكاء ٚاعجاابرُٙ 

ثىفبءح ػب١ٌخ علاا ٤ْ إٌمض فٟ الإػلاك ٌٙنٖ اٌؼٕبطو ١ٍغؼً اٌلاػت  ١و لبكه ػٍٝ ِغبهاح ِزطٍجبد اٌٍؼت.
14
 

 

 

 

 

 

 ٍت:يُهج انبذث واجشاءاحت انًٍذاَ-3

 يُهج انبذث:1-3

                                                           
9
 ,67,ص1968,ِىزجخ الأغٍٛ اٌّظو٠خ,اٌمب٘وح,1,ؽالإػلاَ ٚالارظبي اٌغّب١٘وٞئثوا١ُ٘ ئِبَ, 
10
 .250,ص,اٌّظله اٌَبثكبٍُاٌق١ىبثٟ,ػبِو ٍؼ١ل ع 
11

 . 26,ص2010,ػّبْ,كاه وٕٛى اٌّؼوفخ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ,1,ؽاٌؾ١بح اٌٛعلا١ٔخا١ٌّبؽٟ عؼفو ػجل وبظُ,
12
 . 175, ص  1991, اٌمب٘وح , كاه اٌفىو اٌؼوثٟ ,  الإػلاك إٌفَٟ ٌٍو٠بػ١١ٓػيد ِؾّٛك وبشف :  
13
 .53، ص ٔفٌ اٌّظله  ػيد ِؾّٛك وبشف :  
14
 . 74-75، ص 1988، اٌّٛطً ، كاه اٌىزت ٌٍطجبػخ ٚإٌشو ،  الإػلاك اٌجلٟٔ ثىوح اٌملَػجل اٌوث١ؼٟ ِٚٛفك ِغ١ل اٌٌّٛٝ : وبظُ  
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ئْ ؽج١ؼخ اٌّشىٍخ اٌّواك كهاٍزٙب رؾلك ِٕٙغ١خ اٌجؾش اٌَّزقلَ ٚػٍٝ اٌجبؽش أْ ٠قزبه إٌّٙظ اٌّلائُ  

اٌنٞ ٠ٛطٍٗ ئٌٝ ؽً ِشىٍخ ثؾضٗ
(15 )

ِٚٓ ٘نا إٌّطٍك رُ اػزّبك إٌّٙظ اٌٛطفٟ ثأٍٍٛة اٌَّؼ ٌّلائّخ أ٘لاف 

 اٌجؾش.

 

 يجخًع وعٍُت انبذث: 2-3 

اٌؼ١ٕخ ٟ٘ إٌّٛمط اٌنٞ ٠غوٞ اٌجبؽش ػٍّخ ػ١ٍٙب ٌنا فاْ اٌجبؽش ػٕل كهاٍزٗ ٌلإفواك ٚاٌّغزّؼبد ٠َزط١غ        

أْ ٠أفن وبفخ أفواك اٌّغزّغ ٌلهاٍزٗ فٙٛ أِو طؼت علاا ٌنا ٠قزبه ػ١ٕخ ِؾلكح ِٓ اٌّغزّغ ٌلهاٍزٗ
(2 )

ٚلل افزبها 

ٕطمخ اٌغٕٛث١خ أِب ػ١ٕخ اٌجؾش فمل افز١ود ثبٌطو٠ماخ اٌؼشاٛائ١خ ٌجبؽش ِغزّغ اٌجؾش ثبٌطو٠مخ اٌؼّل٠خ ِٓ فوق اٌّ

أٔل٠اخ ٘اُ  (8(لاػجاب ٠ّضٍاْٛ )80اٌلهعخ ا٤ٌٚٝ ثىوح اٌملَ) ٌٍّٕطمخ اٌغٕٛث١خ( ٚاٌجبٌغ ػالكُ٘ ) ٔل٠خٌجؼغ لاػجٟ أ

ولا ِٓ)ٔبكٞ ِظبفٟ اٌغٕٛة,ٔبكٞ اٌيث١و,ٔبكٞ ا١ٌّّٛٔخ ,ٔبكٞ اٌوٍبٌخ, ٔبكٞ إٌٙاو٠ٓ, ٔابكٞ شاؾ اٌؼاوة, ٔابكٞ 

( ِٓ اٌؼ١ٕاخ اٌى١ٍاخ ثبلإػابفخ ئٌاٝ 50%( رُ افز١بهُ٘ ثشىً ػشٛائٟ ُٚ٘ ٠شىٍْٛ ِب َٔجزٗ)مٞ لبه, ٔبكٞ اٌشطوح

 (لاػج١ٓ. 10ٚعٛك ػ١ٕٗ اٍزطلاػ١خ لٛاِٙب)

 

 سبئم جًع انًعهىيبث: و3-3  

ٟ٘ ا١ٌٍٍٛخ أٚ اٌطو٠مخ اٌزٟ ٠َزط١غ ثٙب اٌجبؽش ؽً اٌّشىٍخ ِّٙب وبٔذ رٍه ا٤كٚاد ث١بٔبد، ػ١ٕبد،     

أعٙيح
(16,)

 ٌّٚؼوفخ ؽً ِشىٍخ اٌلهاٍخ اػزّل اٌجبؽش ػٍٝ اٌٍٛبئً ا٢ر١خ.

 اٌّظبكه اٌؼوث١خ ٚا٤عٕج١خ. 1-

 اٍزج١بْ اٍزطلاػٟ ٌّغلاد اٌجؾش.2-

  اٌزّض١ً إٌفَٟ.ِم١بً 3-

 

 خطىاث بُبء انًمٍبس: 4-3

ِٚٓ أّ٘ٙب رؾل٠ل ِغابلاد اٌّم١ابً ثشاىً كل١اك ٚ٘انا ٠ؼزّال ػٍاٝ ئِىب١ٔاخ اٌجبؽاش ػٍاٝ اٌوعاٛع ئٌاٝ أكث١ابد      

اٌَّخ اٌّواك ل١بٍٙب ٚ٘نا ٠ؾزبط ئٌٝ رزجغ اٌقطٛاد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزم١١ل ثٙب ؽزٝ ٠زَٕٝ ٌٕب ثٕابء ِم١ابً اٌزّض١اً إٌفَاٟ 

 ػٍٝ أٌٍ ػ١ٍّخ طؾ١ؾخ.

 

 ًمٍبس:إعذاد انصٍغت الأونٍت نه 1- 4-3

ِٓ أعً ثٕبء ِم١بً اٌزّض١ً إٌفَٟ ٚرطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ لاػجٟ واوح اٌمالَ )كٚهٞ اٌلهعاخ ا٤ٌٚاٝ( اػزّالٔب      

( فااٟ ثٕاابء اٌّمااب١٠ٌ وٛٔٙااب ؽو٠مااخ ٚاٍااؼخ الاٍاازؼّبي, ٚلا رؾزاابط ئٌااٝ ػاالك وج١ااو ِاآ Likertؽو٠مااخ ١ٌىااود )

اٌّؾى١ّٓ ٚرزٛفو ف١ٙب كلخ الإعبثاخ ثَاجت رؼالك اٌجالائً
(17)

( فاٟ ثٕابء اٌّماب١٠ٌ Likertٚرازٍقض ؽو٠ماخ ١ٌىاود ) 

( ثّب Aikenٍٟ٠ؽَت ِب أٚهك٘ب أ٠ىٓ )
(18)

. 

 عّغ ػلك ِٓ اٌفمواد ماد اٌؼلالخ ثبٌّٛػٛع )ِٛػٛع اٌلهاٍخ( . -1

ٚػغ ِلهط ٌلاٍزغبثخ ِىْٛ ِٓ ػلح ثلائً رجلأ ِٓ ا٤لً ئٌٝ ا٤وضو شالح  ٌزؾل٠ال ِٛلاف اٌفاوك ِآ واً فماوح 2- 

 اٌفوك اٌى١ٍخ ؽبطً عّغ أٚىأٗ ػٍٝ ع١ّغ اٌفمواد.ٚرّضً كهعخ 

رغوثخ اٌّم١ابً ػٍاٝ ػ١ٕاخ رَاّٝ ػ١ٕاخ اٌجٕابء ٚرظاؾ١ؼ اٍازغبثبرُٙ ٚفاك اٌقطاٛح اٌضب١ٔاخ ٚرور١ات اٍازّبهارُٙ  -3

 رٕبى١ٌبا ؽَت اٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾظٍْٛ ػ١ٍٙب، صُ رؾ١ًٍ اٌفمواد ثبٌطوق الإؽظبئ١خ إٌّبٍجخ.

 

    صلادٍت انًجبلاث وانفمشاث: حذذٌذ  2- 4-3

( ِغبلاد ٌّم١بً اٌزّض١ً إٌفَٟ صُ رُ ػوع ٘نٖ اٌّغبلاد ػٍٝ ١٘ئخ اٌّؾى١ّٓ ِٓ مٚٞ 5ٚلل ؽلك اٌجبؽش)     

 (.1اٌقجوح ٚالافزظبص فٟ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ٚػٍُ إٌفٌ ٚػٍُ إٌفٌ اٌو٠بػٟ ٍِؾك)

                                                           
15
 .299-213،ص1986، ٚوبٌخ اٌّطجٛػبد ٌٍٕشو، اٌى٠ٛذ: 2ؽ اطً اٌجؾش اٌؼٍّٟ ِٕٚب٘غخ.اؽّل ثله:  - 
16
 .122، ص1980اٌغبِؼخ، اٌّٛطً ،، ِطجؼخ 1ؽؽوق اٌجؾش اٌؼٍّٟ ِٕٚب٘غٗ.ٚع١ٗ ِؾغٛة:  - 
17
 153، ص1967، كاه اٌفىو اٌؼوثٟ، اٌمب٘وح: 1ؽ اٌم١بً إٌفَٟ ٚاٌزوثٛٞ.ٍؼل علاي:  - 

18
 - Alken L,R Attitude measurement and research- in payn, D.A. CEDR esnt Development in Afferire 

measurement. p.p.t- anfrancitco Josseye. Bass lne pub 1980.p6 
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 (1ٚوّب ِٛػؼ فٟ علٚي)

 

 (1علٚي )

 َٚٔجُٙ اٌّئ٠ٛخ ػٍٝ ِغبلاد ِم١بً اٌزّض١ً إٌف٠َٟج١ٓ أهاء اٌقجواء 

 %  ١و اٌّٛافمْٛ % اٌّٛافمْٛ اٌّىٛٔبد د

 طفو طفو %100 11 اٌزّض١ً اٌؾووِٟغبي  1

 %63,63 7 %36,36 4 الاعزّبػٟ اٌزّض١ً ِغبي 2

 طفو طفو %100 11 اٌزّض١ً اٌٍفظِٟغبي  3

 %18,18 2 %81,81 9 اٌزّض١ً اٌزمو٠وِٞغبي  4

 %72,72 8 %27,27 3 اٌق١بٌٟ اٌزّض١ًاٌّغبي  5

 

ثؼل رؾل٠ل ِغابلاد اٌّم١ابً شاوع اٌجبؽاش ثظا١ب خ اٌفماواد ثشاىً ٚاػاؼ ِٚفٙاَٛ ٚثظا١غخ اٌّازىٍُ لإفاواك       

( ٚرُ ػوػٙب ػٍٝ ػلك ِٓ اٌقجواء ٚاٌّقزظ١ٓ لٟ ِغبي ػٍُ إٌفٌ ٚػٍُ إٌفٌ اٌو٠بػاٟ 2ػ١ٕخ اٌجؾش ٍِؾك)

ٌج١اابْ طاالاؽ١خ اٌّغاابلاد ٚاٌفمااواد ٚثؼاال رؾ١ٍااً اٍاازغبثخ اٌقجااواء ِٚؼبٌغزٙااب ئؽظاابئ١ب ( 3ٚوااوح اٌماالَ ٍِؾااك)

 (ػلاٖ.1ثبٍزقلاَ إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ رُ لجٛي صلاس ِغبلاد ٚرُ اٍزجؼبك ِغب١ٌٓ ؽَت علٚي)

( ِاآ ِغاابي اٌزّض١ااً اٌٍفظااٟ 8.2( ِاآ ِغاابي اٌزّض١ااً اٌؾووااٟ ٚاٌفمااواد)10.7.2وّااب رااُ اٍاازجؼبك اٌفمااواد)      

%( ِٓ آهاء اٌقجواء ؽ١ش ئْ 75( ِٓ ِغبي اٌزّض١ً اٌزمو٠وٞ ٌؾظٛي ٘نٖ اٌفمواد ػٍٝ َٔجخ الً ِٓ)9ٚاٌفموح)

ا ٌزؾل٠ال طالاؽ١خ اٌفماواد فاٟ وٛٔٙاب رما١ٌ ِاب أػالد ِآ 75ارفبق ) %( ِٓ آهاء اٌقجاواء ٚاٌّقزظا١ٓ ٠ؼال وبف١اب

اعٍٗ
19

 (.2علٚي), ٚؽَت 

 

 (2علٚي )

 ً اٌزّض١ً إٌف٠َٟٛػؼ إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٌفمواد ِم١ب

 ث
انُسبت انًئىٌت نفمشاث يذىس 

 انخًثٍم انذشكً
 ث

انُسبت انًئىٌت نفمشاث 

 يذىس انخًثٍم انهفظً
 ث

انُسبت انًئىٌت نفمشاث  

 يذىس انخًثٍم انخمشٌشي

1 90٪ 1  100٪ 1 100٪ 

2 70*٪ 2 40*٪ 2 90٪ 

3 90٪ 3  90٪ 3 80٪ 

4 80٪ 4  100٪ 4 100٪ 

5 90٪ 5  80٪ 5 100٪ 

6 100٪ 6 90٪ 6 90٪ 

7 50*٪ 7 100٪ 7 90٪ 

8 100٪ 8 60*٪ 8 100٪ 

9 80٪ 9 100٪ 9 70*٪ 

10 50*٪ 10 100٪ 10 80٪ 

  ١و ِؼ٠ٕٛخ*

 

 

 حجشبت وضىح انفمشاث)الاسخطلاعٍت(: 3- 4-3

ٚاٌجابٌغ ػالكُ٘ لبَ اٌجبؽش ثزطج١ك اٌّم١بً ثظا١غزٗ ا١ٌٚ٤اخ ػٍاٝ ػ١ٕاخ ِآ لاػجاٟ واوح اٌمالَ اٌلهعاخ ا٤ٌٚاٝ      

( لاػج١ٓ ٚػّٓ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌوئ١َ١خ وبْ اٌغوع ِٓ مٌه اٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ ٚػٛػ اٌفمواد ثبٌَٕجخ ٌؼ١ٕخ 10)

                                                           
 
 

 
 New Jersey . percentile Hall .(1971) p555.Essential of educational . Measurements. Edel . R. -3  
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اٌجؾش فؼلاا ػٓ ِؼوفخ اٌفمواد اٌزٟ ِٓ شأٔٙب أظٙبه اٌّم١بً ثظٛهح أوضو كلخ ِٓ ؽ١اش لالهرٙب ثبٌَٕاجخ ٌٍَاّخ 

 َ 13/3/2012اٌّواك ل١بٍٙب ٚرُ مٌه ثزبه٠ـ 

 

 حذهٍم فمشاث انًمٍبس إدصبئٍب: 4- 4-3

 :انمىة انخًٍٍزٌت 4-1- 4-3

( ٌٍللاٌخ ػٍٝ ر١١ّي اٌفموح ٚرؼٕٟ اٌملهح ػٍٝ اٌز١١ّي ث١ٓ الإفواك مٚٞ اٌَّز٠ٛبد  T-Testرُ رطج١ك افز١به)     

اٌؼ١ٍب ٚالإفواك مٚٞ اٌَّز٠ٛبد اٌل١ٔب ثبٌَٕجخ ٌٍَّخ اٌزٟ رم١َّٙب اٌفموح
(20)

  

 Termanاٌّغّااٛػز١ٓ اٌّزطااوفز١ٓ )اٌؼ١ٍااب ٚاٌاال١ٔب( ٠زفااك ِااغ ِااب رٛطااً ئ١ٌااٗ أثؾاابس روِاابْ و١ٍٍااٟ )ٚئْ ارقاابم 

Kelley ٝأوضاو اٌزمَا١ّبد ر١ّاياا ٌَّاز٠ٛبد الاِز١ابى ٚاٌؼاؼف ٚاٌزاٟ رؼزّال ػٍاٝ رمَا١ُ اٌالهعبد ئٌا ِٓ ٟ٘ٚ )

مبثٍٙب إٌَجخ ٔفَٙب ِآ %( ِٓ كهعبد اٌطوف اٌّّزبى 27٠ٚؽوف١ٓ ػٍٛٞ ٍٚفٍٟ ثؾ١ش ٠زأٌف اٌمَُ اٌؼٍٛٞ ِٓ)

اٌطوف اٌؼؼ١ف
(21)

 , ٚلل ارجغ اٌجبؽش اٌقطٛاد ا٢ر١خ:

ا ٚاٌّإٌفخ ِٓ) -1 ا ٌٍّم١بً اٌىٍٟ.80رُ رور١ت اٌلهعبد اٌزٟ ؽظٍذ ػ١ٍٙب ػ١ٕخ اٌجٕبء رٕبى١ٌب  (لاػجب

اد (رّضااً الاٍاازّبه22( اٍاازّبهح ٚ)22%( اٍاازّبهاد اٌؾبطااٍخ ػٍااٝ اٌاالهعبد اٌؼ١ٍااب ٚرّضٍٙااب )27رااُ افاان )-2

اٌؾبطٍخ ػٍٝ أكٔٝ اٌلهعبد ٚلل ارجغ ٘نا الإعواء ػٍٝ أٍبً آْ ٘نٖ إٌَجخ رملَ ٌٕب ِغّٛػز١ٓ ثألظٝ ِب ٠ّىآ 

ِٓ اٌزّب٠ي ٚثٙنا ٔؾظً ػٍٝ أفؼً رمل٠و ٌٍمٛح اٌز١ّي٠خ
(22  )

 

-1,111( ٌىً فموح فٟ اٌّغّٛػز١ٓ رظٙو ئْ اٌم١ُ اٌّؾَٛثخ رزاواٚػ ثا١ٓ )T-Testرُ رطج١ك الافز١به اٌزبئٟ )-3

(, ٚلاال ػاالد اٌم١ّااخ اٌزبئ١ااخ ِإشااواا ٌز١١ّااي وااً فمااوح ِاآ فاالاي ِمبهٔزٙااب ثبٌم١ّااخ اٌغل١ٌٚااخ14,223
(23 )

ٚاٌجبٌغااخ 

(, ٚثنٌه رُ ؽنف صلاس فمواد ِٓ ِم١بً اٌزّض١اً إٌفَاٟ 42( ٚكهعخ ؽو٠خ )0,05(رؾذ َِزٜٛ فطأ )2,021)

 ( ٠ٛػؼ مٌه.3( ٚاٌغلٚي )4( ٍِؾك) (18,14,7ٟٚ٘

 (3علٚي )

 اٌمٛح اٌز١ّي٠خ ٌفمواد ِم١بً اٌزّض١ً إٌفَٟ ٠ج١ُٓ

 ِؼبًِ اٌزّب٠ي د ِؼبًِ اٌزّب٠ي د ِؼبًِ اٌزّب٠ي د

1 6.018 9 9.269 17 5.041 

2 6.508 10 3.834 18 *1.111 

3 4.733 11 6.481 19 4.943 

4 10.869 12 14.223  20 4.611 

5 2.910 13 9.260 21 5.636 

6 4.243 14 *1.891 22 5.436 

7 *1.560 15 7.085 23 7.668 

8 4.048 16 7.780 24 3.036 

 

 الاحسبق انذاخهً: 4-2- 4-3

                                                           
20
 -Show, Mavrin E. Scales for measure ment of Attitudes New York: MC-Grow-Hill. (1974) 

21
 - Stanly, Julian C.S Hpolsins, lsennth D. Eductional and psychological Measurement and 

Evalution (1972) 3
rd

 ed Engle wood cliffs New Jersey: prentice Hall, Inc : p268-272. 
22
 - Anastasia, A: (1976). Psychological  testing .  New York: Mailman .p.204. 

23
  Edwards, A.L. Techniques of Attitude scale construction. New York: AATRY CORFTS (1957) 

P. (153). 
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( لاْ Internal Consistency Methodرُ اٍزقلاَ ِؼبًِ اهرجبؽ كهعخ اٌفموح ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً )    

اٌفموح ػٕلِب رىْٛ كهعخ اهرجبؽٙب ٘نٖ اٌطو٠مخ رفزوع ئْ اٌلهعخ اٌى١ٍخ رؼل ِؼ١بهاا ٌظلق اٌّم١بً ف١زُ ؽنف 

ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٚاؽئخ ػٍٝ أٍبً ئْ اٌفموح لا رم١ٌ اٌظب٘وح اٌزٟ ٠م١َٙب اٌّم١بً ٚلل  اٍزقلَ ِؼبًِ 

اهرجبؽ)ث١وٍْٛ( لاٍزقواط اٌّم١بً
(24)

ئْ اٍزقواط اٌؼلالخ الاهرجبؽ١خ ث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٚكهعخ وً فموح ِٓ 

اٌلافٍٟ ري٠ل اٌّم١بً ١ِّياد ِّٙخ ِٕٙبفمواد اٌّم١بً ثبٍزقلاَ الارَبق 
(25)

: 

 ٠جوى اٌزواثؾ ث١ٓ فمواد اٌّم١بً-1

 ئعواء الارَبق اٌلافٍٟ ٠ؼل اؽل أٚعٗ طلق اٌجٕبء . -2

  ئعواء الارَبق اٌلافٍٟ ٘ٛ اٍزقواط ٌضجبد اٌفمواد-3

ا فٟ للهرٗ ؽ١ش رم١ٌ وً فموح ٔفٌ اٌجؼل اٌٍَٛوٟ اٌنٞ ٠م١َٗ اٌّم١بً ٠ٚؼزجو الارَبق -4 ٠غؼً اٌّم١بً ِزغبَٔب

اٌلافٍٟ ِؼ١بهاا ٌٍظلق لاْ كهعبد الاهرجبؽ رلي ػٍٝ ئْ وً فموح ر١َو فٟ اٌَّبه اٌنٞ ١َ٠و ف١ٗ الافزجبه 

وىً
(26)

 (4ٟ علٚي )( ِٓ اٌّم١بً وّب ف6,ٚثٙنٖ اٌطو٠مخ رُ اٍزجؼبك فموح )

 

 (  4علٚي )

 ٠ج١ُٓ ػلالخ الاهرجبؽ ث١ٓ فمواد ِم١بً اٌزّض١ً إٌفَٟ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً

 ِؼبًِ الاهرجبؽ د ِؼبًِ الاهرجبؽ د ِؼبًِ الاهرجبؽ د

1 0.475  8 0.611 15 0.582 

2 0.525 9 0.622 16 0.426 

3 0.617 10 0.589 17 0.313 

4 0.512 11 0.641 18 0.597 

5 0.317 12 0.657 19 0.663 

6 *0.192 13 0.486  20 0.701 

7 0.433 14 0.517 21 0.390 

 

 (0,05( ثَّزٜٛ كلاٌخ )78( ػٕل كهعخ ؽو٠خ )0.233اٌغل١ٌٚخ رَبٚٞ)(R*  ١و ِؼ٠ٕٛخ لاْ)

 

   

 انًعبيلاث انعهًٍت نهًمٍبس: 5 - 3

 Validityيؤششاث انصذق  5-1- 3

اٌّم١بً ٠ش١و ئٌٝ اٌلهعخ اٌزٟ ٠ّزل ئ١ٌٙب فٟ ل١بً ِب ٚػغ ِٓ اعٍٗ فبلافز١به أٚ ٚطلق الافز١به أٚ      

ا ثللاا ِٕٙب اٌّم١بً اٌظبكق ٘ٛ اٌنٞ ٠م١َٗ ثللٗ وبف١خ اٌظب٘وح اٌزٟ طُّ ٌم١بٍٙب ٚلا ٠م١ٌ ش١ئب
(27) 

 

 

 أولا: انصذق انظبهشي:

                                                           
24
،  57اٌّغٍخ اٌؼوث١خ ٌٍجؾٛس اٌزوث٠ٛخ . اٌؼلك  ثٕبء ِم١بً الارغب٘بد ٔؾٛ ِٕٙخ  اٌزله٠ٌ.ثبٍُ ٔي٘ذ اٌَبِوائٟ ٚؽبهق اٌجٍلاٚٞ:  - 

 .101-90، ص1987، 20اٌؼلك 
25
 .292، ص1982خ اٌّظو٠خ، اٌمب٘وح:  ، ِىزجخ إٌٙؼ1. ؽ: اٌم١بً إٌفَٟ ٚاٌزوثٛٞمحمد اؽّل ػجل اٌَلاَ - 
26
 .46، ص1971كاه اٌّؼبهف اٌغبِؼ١خ، اٌم١بً ٚاٌزغو٠ت فٟ ػٍُ إٌفٌ ٚاٌزوث١خ. ػجل اٌوؽّٓ اٌؼ١َٛٞ:  - 
27
 .391، ص1979محمد ؽَٓ ػلاٚٞ ٚمحمد ٔظو اٌل٠ٓ: اٌم١بً فٟ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ٚػٍُ إٌفٌ اٌو٠بػٟ.  - 
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ٟ٘ ل١بَ ػلك ِٓ ػلك ِٓ اٌقجواء ثزمل٠و  ( ئٌٝ ئْ أؽَٓ ١ٍٍٚخ ٌٍزؾم١ك ِٓ اٌظلق اٌظب٘وEeblٞلل ئشبهح )     

ا ٌزؾل٠ل 75ِلٜ رّض١ً اٌفمواد ٌٍظفخ اٌّواك ل١بٍٙب ٚاْ ارفبق ) %( ِٓ آهاء اٌقجواء ٚاٌّقزظ١ٓ ٠ؼل وبف١ب

لإطلاؽ١خ اٌفمواد فٟ وٛٔٙب رم١ٌ ِب أػلد ِٓ اعٍٗ
(28)

ٚ٘نا إٌٛع ِٓ اٌظلق ِزؾمك ٌل٠ٕب ِٓ فلاي اهاب  .

 ٔف اٌنوو.اٌقجواء فٟ الاٍزج١بْ ا٤

 

 ثبٍَبً: صذق انبُبء:

ئْ طلق اٌجٕبء ِٓ أوضو أٔٛاع اٌظلق ِلائّخ ٌجٕبء اٌّم١بً ٤ٔٗ ٠ؼزّل ػٍٝ اٌزؾم١ك اٌزغو٠جٟ ِٓ ِلٜ      

رطبثك كهعبد اٌفمواد ِغ اٌقبط١خ أٚ اٌّفَٙٛ اٌّواك ل١بٍٗ
(29)

,ٚ٘نا إٌٛع ِٓ اٌظلق ِزؾمك ِٓ فلاي  ِٓ 

 ئػبفخ ئٌٝ طلق الارَبق اٌلافٍٟ ا٤ٔف اٌنوو.ِؼبِلاد ػ١ٍّخ ٌجٕبء اٌّم١بً 

 

 :Reliabilityثببث انًمٍبس 2 -5- 3

ا ٠ش١و ئٌٝ ارَبق اٌّم١بً ٚاٍزمواه ٔزبئغٗ ف١ّاب ٌاٛ واوه ػالح ِاواد ػٍاٝ ٔفاٌ ا٤شاقبص      ٚاٌضجبد أٍبٍب
(30.)

 

اٌّم١ابً ئٌاٝ لَا١ّٓ ٌٚغوع ؽَبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌٍّم١بً اٍزقلَ اٌجبؽش ؽو٠مخ اٌزغيئاخ إٌظاف١خ ؽ١اش رمَا١ُ 

ِزىبفئ١ٓ ٠شًّ إٌظف ا٤ٚي اٌفمواد اٌفوك٠خ ٚإٌظف ا٢فو اٌفمواد اٌيٚع١خ ٚاػزّل اٌجبؽش ػٍٝ ث١بٔبد ػ١ٕاخ 

(لاػت، ثؼل مٌه رُ ؽَبة ِؼبِاً الاهرجابؽ اٌجَا١ؾ ٌج١وٍاْٛ ثا١ٓ كهعابد اٌفماواد اٌفوك٠اخ ٚاٌيٚع١اخ 80اٌجٕبء )

اٌم١ّخ رّضً ِؼبِاً صجابد ٔظاف الافزجابه ٌانا طاؾؼ ِؼبِاً اٌضجابد ٌىاٟ ( ٚٔظواا ٌىــْٛ ٘ـــــنٖ 0,822اٌنٞ ثٍغ)

ثواْٚ(ٚثاااانٌه أطاااااجؼ ِؼبِااااً صجااااابد  –٠ماااا١ٌ الافزجااااابه وىااااً ػااااآ ؽو٠ااااك اٍااااازقلاَ ِؼبكٌااااخ )ٍاااااج١وِبْ 

(رؾااذ 0,37( ٚاٌجبٌغااخ )R(ٚ٘ااٛ ل١ّااخ ماد كلاٌااخ ٠ّىاآ الاػزّاابك ػ١ٍٙااب، ئما ِااب لٛهٔااذ ثم١ّااخ)0,902اٌّم١اابً)

 .(81ٚثلهعخ ؽو٠خ)( (0,05َِزٜٛ اؽزّبٌٟ

 

 انىسبئم الإدصبئٍت:3-5-3 

( SPSSرُ اٍزقلاَ ثؼغ اٌٍٛابئً الإؽظابئ١خ ماد اٌؼلالاخ ثّٛػاٛع اٌجؾاش ِآ فالاي إٌظابَ الإؽظابئٟ )     

 الإطلاه اٌؼبشو.

 

 إجشاءاث حمٍٍُ انًمٍبس:-4

    انخمٍٍُ:4-1

ثٕابء الافزجابه ٚاٌزاٟ ٠مظال ثٙاب  ٚػاغ شاوٚؽ ػ١ٍّخ رم١ٕٓ الافزجابه رؼال اٌّوؽٍاخ ا٤ف١اوح ِآ ِواؽاً ئْ        

وّاب ٠زؼآّ ؽو٠ماخ ِٛؽالح فاٟ رما٠ُٛ ٘انٖ الاٍازغبثخ ، ِٛؽلح ٌزطج١ك الافزجبه ػٍٝ ع١ّاغ الإفاواك
(31)

, ٚثّاب ئْ 

فزجبهاد اٌّمٕٕخ فٟ اٌٛلذ اٌؾبػو ٚفبطخ فٟ اٌّغبي اٌو٠بػٟ ٤ٔٙب رؼٛك ػٍٝ وً اٌؾبعخ وج١وح ٍِٚؾخ ئٌٝ الا

إٌابعؼ  ّٕٙابطاٌ، ٚفبلاٍزللاي ػٍٝ َِازٜٛ اٌلاػجا١ٓ لا ٠ّىآ ئْ ٠ازُ كْٚ افزجابه، بٌفبئلح ِٓ اٌلاػت ٚاٌّلهة ث

ٌلافزجبه اٌّإكٞ ئٌٝ أ٘لافٗ ٠غت ئْ ٠جٕٝ ٠ٚقطؾ ثبٌظٛهح اٌزٟ رؾمك  وػب ِٛػٛػ١ب ِؼ١ٕب, وّب ٠غت ئْ ٠زُ 

ػٍٝ اٌلاػجا١ٓ اٌان٠ٓ ٍا١غوٞ  أٞ إٌّظ١ّٓ ٌلافزجبه ػلاٚح ،ثبٌٛػٛػ اٌىبفٟ ثبٌَٕجخ ٌغ١ّغ ا٤ؽواف اٌّؼ١ٕخ ثٗ

ػ١ٍُٙ الافزجبه
(
2
)
  . 

ْ ئعااواء ػ١ٍّااخ اٌزمٕاا١ٓ ٠َاابػل ػٍااٝ رؾم١ااك الارظاابي ثاا١ٓ اٌجاابؽض١ٓ ثؾ١ااش ٠َاازط١غ اٌجبؽااش أْ ٠ماابهْ ثاا١ٓ ئ       

ٔزبئغٗ ٚٔزبئظ ىِلائٗ اٌن٠ٓ ٠زٕبٌْٚٛ اٌّشىلاد ٔفَٙب ثبٌلهاٍخ ٌنٌه ٠فؼً اٌجبؽضْٛ اٍزقلاَ الافزجابهاد اٌّمٕٕاخ 

جنٌْٛ عٙلا وج١وا فٟ ٍج١ً رم١ٕٕٙب ِٓ أعً رؾم١ك مٌه الارظبي ف١ّب ث١ُٕٙ.ثً ٠ٚ
(3)

 

                                                           
28

 -  Edel . R. Essential of educational . Measurements. New Jersey . percentile Hall .(1971) p555. 
29
ثٕبء ِم١بً ٌزم٠ُٛ كٚه اٌّلهة فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزله٠ج١خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو لاػجٟ أٔل٠خ اٌلهعخ ا٤ٌٚٝ ثىوح اٌملَ. ٍوِل اؽّل ٍِٛٝ.  - 

 2003عبِؼخ ثغلاك، و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ، هٍبٌخ ِبعَز١و، 
30
 - Ana Stasi .A psychological Testing . (6

th
 .ed.) New York millan A (1976) p.28. 

  Macumillan, 1976. P. 148.            .  Ed.newyork: 
th

. 4Psychological  testingA .    ,Anastasi 

 
(2)

   .30ص ،1996اٌؾل٠ش، كاه اٌىزبة  ، اٌمب٘وح ،4، ؽ اٌم١بً فٟ اٌّغبي اٌو٠بػٟ:  ػٍٟ فّٟٙ اٌج١هٚاؽّل فبؽو  
(3)

، و١ٍاخ  ، أؽوٚؽاخ كوزاٛهاٖ  ١او ِٕشاٛهح ػٍٟ ِٙلٞ وبظُ, ثٕابء ِم١ابً ِمإٓ ٌَاّبد شقظا١خ ؽٍجاخ اٌّوؽٍاخ الإػلاك٠اخ فاٟ اٌؼاواق 

 . 125, ص1994 ، عبِؼخ ثغلاك ، اثٓ هشل –اٌزوث١خ 
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 حطبٍك انًمٍبس: 4-1-1

لاػجاب  (80ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزم١ٕٓ اٌّشبه ئ١ٌٙب ٍابثمب ٚاٌجبٌغاخ )5))لبَ اٌجبؽش  ثزطج١ك ِم١بً اٌزّض١ً إٌفَٟ ٍِؾك      

 فزاوح ِآٌٍ اٌؼواق ٚػٓ ؽو٠ك الارظبي اٌّجبشو ِغ اٌلاػجا١ٓ،٠ّضٍْٛ لاػجٟ أٔل٠خ اٌلهعخ ا٤ٌٚٝ  ٌىوح اٌملَ فٟ 

رؼ١ٍّابد ٚفماواد اٌّم١ابً ثللاخ ٚالإعبثاخ لاواءح ( ٚلل أول اٌجبؽش ػٍاٝ ػاوٚهح 28/3/2012َ-َ 3/2012/(21

   .  كل١مخ (20-10عبثخ ػٍٝ فمواد اٌّم١بً ث١ٓ )ع١ّغ اٌفمواد ثظلق ٚأِبٔخ, ٚلل رواٚػ ىِٓ الإ ٓػ

 

  :الإجببت يىضىعٍت  4-1-2

ا ػٕاال اٌم١اابَ ثبٌجؾااش اٌؼٍّااٟ ٚ٘اانا ٠ؼٕااٟ أْ )اٌؾل٠ااخ , ٚا٤ِاابْ,         ا ٚأ١ِٕااب اٌّٛػااٛػ١خ أْ رىااْٛ ِؾب٠االاا كل١مااب

 ٚاٌللخ(ٟ٘ ا٤ٌٍ اٌضلاصخ اٌزٟ رمَٛ ػ١ٍٙب  اٌّٛػٛػ١خ ٚ٘نٖ ا٤ٌٍ اٌضلاصخ ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ: 

 Neutrally  -اٌؾل٠خ -1

ا ِٓ شوٚؽ ئعواء اٌجؾش اٌؼٍّٟ ٌىٟ رؼّٓ ٍلاِخ ٔزبئظ اٌجؾش ٚ٘نا ٠ؼط١ٕاب اٌفوطاخ         ا أٍب١ٍب ٚرؼزجو شوؽب

 فٟ رم١١ُ إٌزبئظ ؽبٌّب إٔٔب ِطّئْٕٛ ٌؾل٠خ اٌجؾش ٚاٌجبؽش. 

ا فٟ رٕبٌٚٗ ٌٍمؼا١خ ِٕان افز١ابهٖ ٌّٛػاٛع اٌجؾاش ٚؽزاٝ  Honest -ا٤ِبْ-2 ٚرؼٕٟ ا٤ِبْ ثجَبؽخ ئْ ٠ىْٛ أ١ِٕب

 ٗ ٌزمو٠و ٘نا اٌجؾش ٚالاُ٘ ِٓ مٌه ٘ٛ ئْ اٌجبؽش فٟ عّؼخ ٚرف١َوٖ ٌٍّؼٍِٛبد اٌزٟ ٠ؾز٠ٛٙب ثؾضٗ.وزبثز

 

  Accuracy-انذلت-3

ا ِآ ِىٛٔبراٗ       ا ِآ ِطبٌات اٌجؾاش ِٚىٛٔاب ا أٍبٍا١ب اٌللخ فٟ اٌجؾش اٌؼٍّٟ لا رؾزبط ئٌٝ رفَا١و ثبػزجبه٘اب ِطٍجاب

٠ؼٕٟ رؾو٠ٗ ٌىً ِؼٍِٛخ ٠غّؼٙب ث١ٓ كفزٟ ثؾضٗاٌّٛػٛػ١خ ٚاٌزياَ اٌجبؽش ثبٌللخ فٟ اٌجؾش 
(32)

ا أْ اٌجؾٛس  .ػٍّب

ا وبِلاا  ؾى١ّّٓ ػٍٝ الارفبق ػٍٝ إٌزبئظ ارفبلب ُّ اٌزٟ رزٛفو ف١ٙب ثلائً ِزؼلكح رزَُ ثّٛػٛػ١خ ع١لح لا ِىب١ٔخ اٌ
(33)

. 

 

 حصذٍخ انًمٍبس:  4-1-3

ػ١ٕخ اٌزم١ٕٓ, فمل ارجاغ اٌجبؽاش  لاػجِٟٓ  لاػتئْ رظؾ١ؼ اٌّم١بً ٠زطٍت اٌؾظٛي ػٍٝ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌىً       

عااواءاد رظااؾ١ؼ اٌّم١اابً اٌّزجؼااخ فااٟ رمٕاا١ٓ اٌّمااب١٠ٌ ثّٛعاات ِفزاابػ اٌزظااؾ١ؼ اٌاانٞ اػاال ٌاانٌه ؽ١ااش أػط١ااذ ئ

( ٌىً لاػات 3-1( ٌٍفمواد الا٠غبث١خ اٌزٟ ٠قزبه٘ب اٌلاػت وّب رُ ئػطبء اٌلهعبد اٌٍَج١خ ِٓ)1-3اٌلهعبد ِٓ )

راُ اؽزَابة اٌلهعاخ اٌى١ٍاخ ٌاـ ئم (, لا رٕطجك ػٍٟ أثالا     رٕطجك ػٍٟ رّبِب, رٕطجك ػٍٟ ل١ٍلا,ؽَت اٌجلائً ا٢ر١خ)

 ٚولارٟ فموح20) عبثبد ػٍٝ فمواد اٌّم١بً اٌجبٌغخ)( اٍزّبهح  ػٍٝ أٍبً ِغّٛع أٚىاْ الإ80)

 

  لا رٕطجك ػٍٟ أثلا   -رٕطجك ػٍٟ ل١ٍلا    -اٌجلائً:              رٕطجك ػٍٟ رّبِب     -        

           1  -       2            -         3:             الإعبثخ الا٠غبث١خ -1           

                 1         -            2       -            3الإعبثخ اٌٍَج١خ:-2           

 

 عشض وحذهٍم يذبوس انًمٍبس :  4-2

ِّٚب لا شه ف١ٗ ئْ ٌَّخ )اٌزّض١ً اٌؾوواٟ( أ١ّ٘اخ وج١اوح ٌٍو٠بػا١١ٓ ،فاٟ  حذهٍم يذىس انخًثٍم انذشكً:  4-2-2

ِغبي اٌو٠بػخ ػبِخ ٚووح اٌملَ فبطخ ٠َزط١غ اٌو٠بػٟ اٌنٞ ١ّ٠ي ثٙنٖ اٌَّخ اٌّؾبفظخ ػٍٝ الاٍزمواه إٌفَاٟ 

ٚف اٌّجابهاح  ٠ٕٚجغاٟ اٌؼّاً كائّاب ػٍاٝ ر١ّٕاخ ٚا٤كاء اٌّٙبهٞ ٚاٌقططٟ ؽ١ٍخ ىِٓ اٌّجبهاح ٚلا ٠زأصو أكاؤٖ ثظاو

صمخ اٌلاػت ثٕفَٗ ٚللهارٗ ، ٚلا الظل ٕ٘ب فٍك ا٤عاٛاء إٌفَا١خ ئٌاٝ لاػات واوح اٌمالَ ، ٚئّٔاب اٌىشاف ٚالإظٙابه 

ٚالإػبكح ٌظوٚف اٌّجبهاح اٌّشبثٙخ اٌزاٟ لال رزؼاوع ٌلا٘زاياى ٔز١غاخ ظاوٚف ِؼ١ٕاخ ٠ّاو ثٙاب اٌلاػات واوح اٌمالَ 

د اٌفشً ٚالإففبق اٌؾم١م١خ، ئم ئْ اٌَّبد إٌف١َخ رورجؾ ثبٌٕٛاؽٟ اٌجل١ٔخ ٚاٌّٙبه٠خ ٚاٌقطط١اخ، ٚفبطخ ثؼل ؽبلا

( ٘نا اٌّفَٙٛ ئم ٠انوو ئْ ِآ أ٘اُ أٍاجبة ػالَ اٍازؼّبي أٚ فشاً إٌّبٌٚاخ اٌط٠ٍٛاخ ػالَ صماخ ٠ٚ1990إول )ِؾَٓ،

                                                                                                                                                                      

 
32
، ِٕشٛهاد ماد اٌَلاًٍ، اٌى٠ٛذ: 2ؽ إٌّٙغ١خ اٌؼ١ٍّخ فٟ اٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ ٚالاعزّبػ١خ. ػجل اٌوؽّٓ اٌىٕلهٞ ٚمحمد اؽّل اٌلا٠ُ: - 

 .64-62، ص1998
33
 . 30، ص1987، ِطجؼخ ٚىاهح اٌزوث١خ، ثغلاك: 2ؽػٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ. ػجل اٌغ١ًٍ ئثوا١ُ٘ اٌيه٠ؼٟ ٚ)آفوْٚ(:  - 
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اٌطاوق اٌّإك٠اخ ئٌاٝ هفاغ ِؼ٠ٕٛابد لاػجاٟ اٌلاػت ثاِىب١ٔخ ٔغبؽٗ ثٙنٖ اٌؾووخ اٌزٟ رزطٍت وفبءح ػب١ٌاخ ٚاْ ِآ 

ووح اٌملَ ثأٔفَُٙ ٘ٛ اٌزغو٠ت اٌَّزّو ٌٍفو٠ك فٟ ِجبهاح رغو٠ج١خ، ٚونٌه فاٛع اٌفو٠اك ٌزاله٠جبد طاؼجخ روفاغ 

للهح اٌلاػج١ٓ ثأٔفَُٙ، ٚثنٌه فبْ  اٌزّض١ً إٌفَٟ ٌلاػج١ٓ ٠ؼزّال ػٍاٝ اٌمالهاد اٌؾم١م١اخ اٌزاٟ ٠ّزٍىٙاب ٚاٌزاٟ ٘اٟ 

جخِٓ ِزطٍجبد اٌٍؼ
(34)

 

( ئٌاٝ ئْ اٌو٠بػا١١ٓ اٌان٠ٓ ٠زّزؼاْٛ ثمالهح ػب١ٌاخ ػٍاٝ اٌزّض١اً اٌؾوواٟ ٠فٙاْٛ لالهارُٙ ٠ٚ1997ش١و )هارت      

ثشااىً ع١اال,ئلا ئْ ٘اانا ٚؽاالٖ لا ٠ؼاآّ رفااٛلُٙ فااٟ ا٤كاء، ٚئّٔااب ٠غاات ئْ ٠ّزٍااه اٌو٠بػاا١ْٛ اٌّٙاابهاد ٚاٌىفب٠ااخ 

ه اٌملهح ػٍٝ اٌزّض١ً كْٚ اٌىفب٠خ اٌجل١ٔخ ٚاٌّٙبه٠خ، ٠ؼٕاٟ اٌجل١ٔخ ئم أْ ولا ِّٕٙب ٠لػُ ا٢فو فبٌو٠بػٟ اٌنٞ ٠ّزٍ

أْ ٌل٠ٗ اٌضمخ اٌيائفخ
(35)

اٌزٟ رؼزجو ِٓ اٌّقبؽو إٌف١َخ اٌىجوٜ اٌزٟ ٠ّو ثٙب اٌو٠بػ١١ٓ ثظفخ ػبِخ ٚلاػجٟ واوح  

 اٌملَ فبطخ.

اٌزغ١واد فاٟ ١٘ئاخ عَاُ اٌلاػات ٌنا لل رٍؼت اٌزؼج١واد اٌؾوو١خ كٚها ٘بِب فٟ ئؽلاس اٌىض١و ِٓ اٌؾووبد أٚ      

ٚلل رىْٛ ٍجبثب فٟ رٛرو اٌمل١ِٓ ٚا١ٌل٠ٓ ٚاٌٙوٚة ِٓ ِٛلف ِؼ١ٓ أٚ ئصبهح اٌفوك ٚكفؼخ ثبرغبٖ اٍازّواه اٌّٛلاف 

اٌنٞ ٠ٛاعٙٗ مٌه اٌفوك اٌنٞ ٠ض١و ٌل٠ٗ ئؽَبٍب ثبلاهر١بػ ٚاٌّؾجخ ئىاء اٌشٟ اٌنٞ ٠ؾجاٗ أٚ ٠بٌفاخ
36

,ِٚآ فالاي ِاب 

ّض١ً اٌؾووٟ ٌٍو٠بػ١١ٓ ثظٛهح ػبِخ ٌٚلاػجٟ ووح اٌملَ ثظٛهح فبطخ فؼلا ػآ أ١ّ٘زاٗ رملَ َٔزٕزظ أ١ّ٘خ اٌز

وَاّخ ٠غاات رٛافو٘اب فااٟ شقظا١خ اٌلاػاات ئم أٔٙاب رشااىً هوٕااب ِّٙاب فااٟ رىبِاً عٛأاات ئػالاك اٌو٠بػااٟ إٌفَاا١خ 

 ٚاٌّٙبه٠خ ٚاٌقطط١خ.

 

اٌو٠بػٟ اٌنٞ ٠زَُ ثَّخ ثبٌملهح ػٍٝ )اٌزّض١ً( لا ٠ظٙاو ػ١ٍاخ الأفؼابلاد  حذهٍم يذىس انخًثٍم انهفظً:  4-2-2

أٚ اٌغؼت اٌؼ١ّك  ػٍٝ  شىً طواؿ ػٕلِب ٠ظبكف ٘ي٠ّاخ ِجىاوح أٚ ِٛلفٕاب ِؼ١ٕاب ئْ اٌلاػات ٠َازط١غ الإعبثاخ 

خ فاٟ اٌّجابهح ثبٔفؼبلاد ِٕبٍجخ ٌٍّٛالف اٌّقزٍفاخ فاٟ أصٕابء إٌّبفَاخ ٠َٚازط١غ اٌزفى١او اٌغ١ال فاٟ اٌّٛالاف اٌؾبٍاّ
(37)

( ئٌٝ ئْ ٕ٘بن فمواد ػل٠لح ٌشقظ١خ اٌو٠بػٟ ٚػبكح ِب ٠ظٙو ٌل٠ٗ موبء ػبيٍ 1973cratty, ٠ٚش١و )ووارٟ 

, ٚواانٌه رظٙااو ٍاا١طوح ػب١ٌااخ ػٍااٝ أفؼبلارااٗ ثظااٛهح ػبِااخ
(38)

ئْ اٌزؼج١ااو الأفؼاابٌٟ إٌاابعُ ػاآ هفااغ اٌظااٛد أٚ 

ٌٍؾبلاد اٌّقزٍفخ اٌزاٟ ٠ّاو ثٙاب اٌلاػات ,ِٚالٜ و١ف١اخ  ٌجؼغ إٌٛاؽٟ اٌّؼجوحففؼٗ ٚونٌه ٍوػخ اٌىلاَ ٚؽلرٗ 

ئكهاط إٌغّخ اٌظٛر١خ ٌٍىلاَ ٚاٌؼغؾ ػٍٝ ثؼغ اٌىٍّبد اٌّؼ١ٕخ ٚ ِقبهط اٌؾوٚف ,ٚوً مٌاه ٠ّىآ اٌفاوك ِآ 

اٌزؼج١و ػٓ اٌىض١و ِٓ اٌؾبلاد الأفؼب١ٌخ
39

, ٚلل أطجؾذ ووح اٌملَ  رز١ّي ثمله وج١و فٟ َِزٜٛ اٌفوق ِّب ٠زطٍت 

لاػت للها ػب١ٌب ِٓ اٌزؾىُ فٟ أفؼبلارٗ ٌىٟ ٠َزط١غ ِغبهاح اٌقظَٛ ٠َٚبػل فو٠مٗ فاٟ اٌفاٛى فاٟ اٌّجابهاح ِٓ اٌ

كْٚ اهرىبة اٌؼل٠ل ِٓ ا٤فطبء إٌبرغخ ِٓ فؼً اٌزّض١ً إٌفَٟ وبٌظواؿ  ٚافزؼبي الإطبثخ اٌنٞ لل ٠زَجت ثطاوك 

 ٍٝ ِوِبٖ ٚثناٌه رزؾمك اٌقَبهح.اٌلاػت ِٓ اٌّجبهاح أٚ لل ٠ىْٛ اٌقطبء فٟ ِىبْ ٠شىً فطو ػ

 

ٓ اٌٛاػاؼ ثابْ الأفؼابلاد رزاون أصبه٘اب ٚاػاؾخ ػٍاٝ ا١ٌٙئاخ اٌؼبِاخ ِاحذهٍم يذوىس انخًثٍوم انخمشٌوشي:   4-2-3

ٌٍغَُ فٟ طٛهرٗ ٣ٌفو٠ٓ ثٛػٛػ  ففٟ اٌغؼت ٠ؾّو اٌٛعٗ ٚرغؾال اٌؼٕا١ٓ ٠ٚمطات اٌؾبعجابْ رظاُ  ا١ٌال٠ٓ ٚ 

أٍبه٠و اٌٛعٗ ٚرظٙو ِلاِؼ الاثزَبَ روعف الإؽواف ٚفٟ ِٛالف اٌفوػ رٕفوط
40

,ٚاْ أٚي رؼج١و ٌلأفؼبي ٠ظٙو 

ػٍٝ ٚعٗ طبؽجخ ٘ٛ الاؽّاواه ٚؽىابد اٌؼ١ٕا١ٓ ٚاٌؾابعج١ٓ ٚاٌغجٙاخ ٚاٌفاُ ٚثابٌو ُ ِآ ئْ ٌىاً ٔاٛع ِآ أٔاٛاع 

 أٌلأفؼبلاد رؼج١واد فبطخ ِٓ أٌٛعٙٗ ٚ٘نٖ اٌزؼج١واد رقزٍف ِٓ شقض ئٌٝ أفاو ئلا ئْ أ٘اُ ػلاِابد الأفؼابي

ػٍٝ اٌٛعٗ ٘اٟ رٍاه اٌزغ١١اواد  ١او اٌّأٌٛفاخ ػٍاٝ اٌٛعاٗ ٚاٌزاٟ ٠َاًٙ ِآ فلاٌٙاب رؾل٠ال اٌشاقض إٌّفؼاً ػآ 

اٌشااقض اٌٙاابكب ٚاٌشااقض اٌَااؼ١ل ػاآ اٌغبػاات ٌماال رؼٍّٕااب ِاآ فاالاي ػلالزٕااب الاعزّبػ١ااخ رؾل٠اال ٔااٛع الأفؼاابي 

اٌغبػت أٚ اٌفوػ ِٓ فلاي ٚشلرٗ ِٓ فلاي ؽووبد ٚعٗ ا٢فو٠ٓ فأٞ شقض ٠َزط١غ ئْ ٠زؼوف ػٍٝ اٌلاػت 

                                                           
   صبِو ِؾَٓ : الإػلاك إٌفَٟ ثىوح اٌملَ , ثغلاك , ِطجؼخ ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ ,  ، 1990، ص80ـ81.

)34(
 

(35)
 .338،ص1997، اٌمب٘وح، كاه اٌفىو اٌؼوثٟ، 2، ؽػٍُ إٌفٌ اٌو٠بػٟ ـ اٌّفب١ُ٘ ـ اٌزطج١مبدأٍبِخ وبًِ هارت:  

36
 .26,ص2005,ػّبْ,وٕٛى اٌّؼبهف,1,ؽاٌؾ١بح اٌٛعلا١ٔخا١ٌّبؽٟ عؼفو ػجل وبظُ: 

(37)
 .162,ص ٔفٌ اٌّظلهأٍبِخ وبًِ هارت,  

 
(2)- Cratty.B.j:psychology in contemporary sport .U.S.A, prentice hill co, 1973, p100.  

39
 . 251,صظله ٍجك مووٖاٌق١ىبٟٔ,ػبِو ٍؼ١ل,ِ 
40
 .74,ص2008,ؽٍت,كاه إٌٙظ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ,1,ؽػٍُ إٌفٌ اٌؼبَ اٌمٜٛ إٌف١َخ اٌّؼوف١خ ٚ إٌف١َخ اٌّؾووخ ٌٍٍَٛنأٌ شىشه: 
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رؼج١واد ٚعٙٗ اٌلاػت
41
ٚ٘ٛ ِب ٠طٍاك ػ١ٍاخ ثبٌزّض١اً اٌزمو٠اوٞ ِآ إٌبؽ١اخ اٌٍغ٠ٛاخ اٌانٞ ٠شاًّ ع١ّاغ رؼج١اواد ,

اٌزااٟ رظٙااو ػٍااٝ ِلاِااؼ اٌفااوك ٍااٜٛ وبٔااذ ؽم١م١ااخ أٚ ِفزؼٍااخ ٚاٌزااٟ  بٌجااب ِااب ٔشااب٘ل٘ب فااٟ اٌّجبه٠اابد اٌل١ٌٚااخ ٚ 

 الإل١ّ١ٍخ.

ئْ ٠زؾٍااٝ ثٙااب اٌو٠بػااٟ ٚاٌزااٟ ر١ّاايٖ ػاآ  ١ااو ٠غاات  ( ئْ ِاآ ثاا١ٓ أ٘ااُ اٌَااّبد اٌزااٟ ٠ٚ1998اانوو )ػاالاٚٞ , 

اٌو٠بػٟ ٟ٘ ٍّخ )اٌزّض١ً إٌفَٟ( ٚاٌلاػت اٌنٞ ٠زظف ثٙنٖ اٌَّخ ٌل٠ٗ اٌملهح ػٍٝ الاؽزفبظ ثلهعخ ػب١ٌخ ِآ 

و ِزٛلؼاخ, ئِاب ٌٚفزوح ؽ٠ٍٛخ ؽزٝ اٌٛطٛي ئٌٝ اٌٙالف ؽزاٝ ػٕال ظٙاٛه اٌّٛالاف اٌظاؼبة اٌغ١ا خاٌؾ٠ٛ١ٚإٌشبؽ 

خ اٌؼمجابد اٌزاٟ رظابكفٗ ٍاٛاء ٙااٌلاػت اٌنٞ ٠فزمو ٌٙنٖ اٌَّبد إٌف١َخ ٔغلٖ  ١و لبكه ػٍاٝ الاٍازّواه فاٟ ِغبث

فٟ اٌزله٠ت أٚ إٌّبفَخ اٌو٠بػ١خ أٚ ٔغل ِؾبٌٚخ ػلَ اٌزظلٞ
(42)

 . 

 

 الاسخُخبجبث وانخىصٍبث-5

 الاسخُخبجبث: 1-5 

 اٌزّض١ً إٌفَٟ ٌلاػجٟ ووح اٌملَ اٌلهعخ ا٤ٌٚٝ فٟ اٌؼواق.ئِىب١ٔخ ثٕبء ٚ رم١ٕٓ ِم١بً  -1

٠ؼل اٌّم١بً اٌؾبٌٟ أكاح ٌٍىشف ػٓ ئِىب١ٔخ اٌلاػج١ٓ فٟ أكاء اٌزّض١ً إٌفَٟ ئما ِب ؽجك ػٍٝ ػ١ٕاخ ِآ لاػجاٟ  -2

 ووح اٌملَ اٌلٚهٞ اٌؼوالٟ ِٓ لجً اٌجبؽض١ٓ ا٢فو٠ٓ.

(فماواد ٌّؾاٛه اٌزّض١اً اٌؾوواٟ 7ٍاٝ صالاس ِؾابٚه )( فماوح رٛىػاذ ػ20اٌؾظٛي ػٍٝ ِم١ابً ِىاْٛ ِآ) -3

 (فمواد ٌّؾٛه اٌزّض١ً اٌٍفظٟ.6(فمواد ٌّؾٛه اٌزّض١ً إٌفَٟ ٚ)7ِؾبٚه ٚ)

 

 انخىصٍبث 2-5

 -اٍزٕبكا ئٌٝ ٔزبئظ اٌجؾش  ٠ٛطٟ اٌجبؽش ثبلارٟ :

ٚفاك ا٤ٍاٌ اٌؼ١ٍّاخ اػزّبك اٌّم١بً اٌؾبٌٟ ٌٍىشف ػآ اٌزّض١اً إٌفَاٟ ثىاوح اٌمالَ فاٟ اٌؼاواق واْٛ ثٕابءٖ راُ -1

 ا١ٌٍَّخ ١ٌىْٛ ك١ًٌ رؼبًِ ِغ اٌلاػج١ٓ ٚفك اٌّؼوفخ اٌلل١مخ ٌٍلهاِب اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌلاػج١ٓ.  

ئِىب١ٔخ اٍزؼّبي اٌّم١بً اٌؾبٌٟ ِٓ لجً اٌجابؽض١ٓ ٚ ؽٍجاخ اٌلهاٍابد اٌؼ١ٍاب ٌٍزؼاوف ػٍاٝ ئِىب١ٔاخ   لاػجاٟ واوح -2

 ٌل٠ُٙ. اٌملَ ػٍٝ)اٌزّض١ً إٌفَٟ( َٚٔت اٌفشً ٚإٌغبػ

٠ٛطٟ اٌجبؽش الافٖٛ اٌّلهث١ٓ ػٍٝ لا٘زّبَ ثز١ّٕخ اٌَّبد ا٤فلال١اخ  ٌلاػجا١ٓ إٌبشائ١ٓ ٚاٌشاجبة ٌقٍاك هٚػ -3

 إٌّبفَخ اٌو٠بػ١خ اٌشو٠فخ ٌل٠ُٙ ٚالاثزؼبك ػٓ اٌّّبهٍبد اٌقبؽئخ.  

وق فاٟ كٚهٞ  واوح اٌمالَ ئِىب١ٔخ اٍزؼّبي اٌّم١بً اٌؾبٌٟ ٌٍزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزّض١ً إٌفَٟ ٚرور١ات اٌفا-4

  (.5اٌؼوالٟ ِٓ فلاي رطج١مٗ وّب فٟ ٍِؾك)
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 ( 1يهذك )

 أسًبء انسبدة انخبشاء انزٌٍ عشضت عهٍهى يجبلاث انبذث

 ِىبْ اٌؼًّ الافزظبص اٌقج١و اٍُ د

 عبِؼخ اٌجظوح\و١ٍخ اٌزوث١خ ػٍُ ٔفٌ روثٛٞ ا.ك ٍؼ١ل عبٍُ الاٍلٞ 1

 عبِؼخ  ثبثً\و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ه٠بػٟ \ػٍُ ٔفٌ ا.ك ػبِو ٍؼ١ل 2

 عبِؼخ مٞ لبه\و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ه٠بػٟ \ػٍُ ٔفٌ ا.ك ِؾَٓ ػٍٟ ٍِٛٝ  3

 عبِؼخ اٌجظوح\و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ه٠بػٟ \ػٍُ ٔفٌ ؽَبْا.ك ػجل اٌىبظُ ع١ًٍ  4

 عبِؼخ اٌجظوح\ػٍُ ٔفٌ روثٛٞ ػٍُ ٔفٌ روثٛٞ  ا.ك ثزٛي ثٕبٞ أىث١وٞ  5

 عبِؼخ اٌجظوح\و١ٍخ اٌزوث١خ ػٍُ ٔفٌ روثٛٞ ا.ك ػ١بك ئٍّبػ١ً 6

 عبِؼخ اٌجظوح\و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ئكاهح ٚرٕظ١ُ ا.َ.ك لظٟ فٛىٞ   7

 عبِؼخ اٌجظوح\و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ئكاهح ٚرٕظ١ُ ا.َ.ك ػجل اٌؾ١ٍُ عجو ٔياي 8

 عبِؼخ اٌجظوح\و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ رله٠ت ووح للَ ا.َ.ك ػم١ً ؽَٓ فبٌؼ 9

 عبِؼخ اٌجظوح\و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ رله٠ت ووح للَ َ.َ ٌٛب وبظُ  10

 عبِؼخ اٌجظوح\اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خو١ٍخ  ه٠بػٟ \ػٍُ ٔفٌ َ.َ ؽ١له ػٛكح ى ١و 11

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 2يهذك )

 

 اسخبٍبٌ

 

 ا١ٌَل اٌقج١و............................................اٌّؾزوَ.

 

٠وَٚ اٌجبؽش اٌم١بَ ثلهاٍخ رٙلف ئٌٝ ثٕبء ٚرم١ٕٓ )ثٕبء ٚرم١ٕٓ ِم١بً اٌزّض١ً إٌفَٟ ٌلاػجٟ ووح اٌملَ اٌلهعخ 

ا٤ٌٚٝ ٌٍّٕطمخ اٌغٕٛث١خ( ٚوٛٔىُ ِٓ أطؾبة اٌقجوح ٚاٌلها٠خ اٌؼ١ٍّخ فٟ ٘نا اٌّغبي  ٠زٛعٗ ئ١ٌىُ اٌجبؽش ثٙنا 

 ٌّؼٛػخ ػ١ٍىُ  ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ. الاٍزج١بْ ٌغوع رم٠ُٛ طلاؽ١خ اٌفمواد ٚاٌّغبلاد ا

 

 شبوو٠ٓ رؼبٚٔىُ اٌؼٍّٟ
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 اٌزٛل١غ:

 الاٍُ:

 اٌٍمت اٌؼٍّٟ:

 ِىبْ اٌؼًّ:

                                       

 

 

 اٌجبؽش                                                                

 ك اؽّل وبظُ فٙل.َ        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لا حصهخ حصهخ فمشاث يجبل انخًثٍم انذشكً               ث

   اٌزّض١ً ػٍٝ ؽىُ اٌّجبهاح ٠َجت ٌٟ ِشبوً ئػبف١خ  1

   اِزٍه ِٓ اٌّٙبهاد إٌف١َخ ِب ٠إٍٕٟ٘ ػٍٝ فلاع اٌؾىُ   2

   افزؼً الإطبثخ ػٍٝ اٌؾىُ ٌىَت اٌٛلذ 3

   الإطبثخأغؼ فٟ ؽظٌٟٛ ػٍٝ هوٍخ عياء ػٕل رّض١ٍٟ  4

   ػٕل رملَ فو٠مٟ اِضً كٚه اٌّظبة ٌىَت اٌٛلذ 5

   اهرىبثٟ إٌّبفٌ ٌجؼغ ا٤فطبء ٠َبػلٟٔ فٟ اٌزّض١ً ػٍٝ اٌؾىُ  6

   اووه اٌزّض١ً اٌؾووٟ أوضو ِٓ ِوح فٟ اٌّجبهاح 7

   ؽ١ّٕب ٠ىْٛ اٌزّض١ً لا ئهاك٠ب ٠ىْٛ أوضو فلاػب ٌٍؾىُ 8

    بٌجب ِب  اٍزقلَ اٌزّض١ً اٌؾووٟ أوضو ٔغبؽب ػٕل اشزواوٟ ِغ فظُ لٛٞ  9

   اِضً كٚه اٌّظبة ػّلا ؽ١ّٕب ٠ىْٛ اٌقظُ لو٠ت ِٕٟ ٚاٌؾىُ فٟ  فٍخ  10
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 حصهخ      لا حصهخ                        فمشاث يجبل انخًثٍم انهفظً                                         د

   اػزنه وض١و ثؼل الإٍبءح ٌىَت ؽىُ اٌّجبهاح   1

   اٍزقلَ اٌلافبظ ا١ٌَئخ لاٍزضبهح ؽىُ اٌّجبهاح    2

   أص١و أزجبٖ اٌؾىُ ثبٌظواؿ  ػٕل رؼوػٟ ٌلإطبثخ  3

    ٍجب ِب اؽظً ػٍٝ ئٔناه ػٕل اٍزقلاَ ا٤ٌفبظ اٌجن٠ئخ فٟ اٌزّض١ً 4

   افغً ػٕلِب أػبلت ثَجت اٍزقلاِٟ وٍّبد ٔبث١ٗ    5

   وٍّب وبٔذ لواهاد اٌؾىُ ػؼ١فخ ىاك اٍزقلاِٟ ٌٍىٍّبد ا١ٌَئخ  6

   اطوؿ ػ١ٍب ػٕل اؽزىبوٟ ثبٌقظُ ٌىَت اٌقطبء 7

   ػٕل فَبهح فو٠مٟ لا أعل فوطخ ٌٍزّض١ً ٌٍفظٟ 8

   ؽ١ّٕب رىْٛ أٌفبػٟ  ١و ِٕبٍجخ ٠إصو مٌه ػٍٝ أكائٟ ٚاْ ٌُ ٠ٕزجٗ اٌؾىُ   9

   ػٕل اٍزقلاِٟ اٌلافبظ اٌجن٠ئخ أفلاع ٔفَٟ فٟ اٌزّض١ً 10

 لا حصهخ حصهخ فمشاث يجبل انخًثٍم انخمشٌشي د

   لا أٍزط١غ امهف كِٛػٟ فٟ ثؼغ اٌّٛالف ٌىَت لواه اٌؾىُ 1

   ألَٛ ثٗ ِٓ رّض١ً ٠ظؼت ػٍٝ أْ أرظٛه ِب ٍٛف 2

   ػلَ للهرٟ ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ أفؼبلارٟ ِٚلاِؾٟ ٠فَل ػٍٝ اٌزّض١ً ػٍٝ اٌؾىُ 3

   رجلٜ اٌَؼبكح ػٍٟ ػٕلِب اؽظً ػٍٝ ٘لف  ١و طؾ١ؼ 4

   اشؼو ثبٌمٍك ٠ٚظٙو ػٍٟ اٌزٛرو فلاي أكائٟ اٌزّض١ً   5

   اٍزقلاَ ؽووبد اٌؼ١ٓ لإصبهح إٌّبفٌ ػٕلِب ٠ىْٛ اٌؾىُ لو٠ت  6

   أؽ١بٔب اٍزقلَ اٌجظبق ٌٕفوىٖ اٌقظُ كْٚ ئؽَبً اٌؾىُ 7

   اٌزّض١ً ثّلاِؼ اٌٛعٗ الً أٔٛاع اٌزّض١ً ٚأوضو٘ب ٔغبؽب    8

   ػٕل رغ١و ٔجوح اٌظٛد أص١و أزجبٖ اٌؾىُ ئٌٝ لاػت أفو 9

   أرجبوٝ أؽ١بٔب ِٓ اعً وَت لواه اٌؾىُ  10

 

 

 

 

 

 ( 3يهذك )

 أسًبء انسبدة انخبشاء انزٌٍ عشض عهٍهى فمشاث انًمٍبس

 

 ِىبْ اٌؼًّ الافزظبص اٍُ اٌقج١و د

 عبِؼخ اٌجظوح\و١ٍخ اٌزوث١خ ػٍُ ٔفٌ روثٛٞ ا.ك ٍؼ١ل عبٍُ الاٍلٞ 1

 عبِؼخ اٌجظوح \اٌو٠بػ١خو١ٍخ اٌزوث١خ  ووح للَ\فٍَغخ  ا.ك ػّبه عبٍُ ٍَُِ 2

 عبِؼخ مٞ لبه\و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ه٠بػٟ \ػٍُ ٔفٌ ا.ك ِؾَٓ ػٍٟ ٍِٛٝ  3

 عبِؼخ اٌجظوح\و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ه٠بػٟ \ػٍُ ٔفٌ ا.ك ػجل اٌىبظُ ع١ًٍ ؽَبْ 4

 عبِؼخ مٞ لبه \ػٍُ ٔفٌ روثٛٞ ػٍُ ٔفٌ ه٠بػٟ ا.َ.كػجل اٌؼجبً ػجل اٌوىاق 5

 عبِؼخ اٌجظوح\و١ٍخ اٌزوث١خ ػٍُ ٔفٌ روثٛٞ ػ١بك ئٍّبػ١ًا.َ.ك  6

 عبِؼخ اٌجظوح\و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ئكاهح ٚرٕظ١ُ ا.َ.ك لظٟ فٛىٞ   7
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 عبِؼخ اٌجظوح\و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ووح للَ \ئكاهح ٚرٕظ١ُ ا.َ.ك ػجل اٌؾ١ٍُ عجو ٔياي 8

 عبِؼخ ١َِبْ\اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خو١ٍخ  ووح للَ \ؽوائك رله٠ٌ  َ.َ محمد ػٍٟ فبٌؼ 9

 رله٠ت ه٠بػٟ َ.َ ػجل ػٍٟ وبظُ 10

 )ِلهة ووح للَ(

 عبِؼخ اٌجظوح\و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ

 

 ( 4يهذك )

 حطبٍك انًمٍبس عهى عٍُت انبُبء

 

 اٍزج١بْ

 ػي٠يٞ لاػت ووح اٌملَ.............................. اٌّؾزوَ

 رؾ١خ ؽ١جخ

اٌؼجاابهاد رّضااً ِم١اابً اٌزّض١ااً  إٌفَااٟ ٌٍؾاابلاد اٌزااٟ لاال ٠ّااو ثٙااب لاػاات وااوح اٌماالَ فااٟ ثاا١ٓ ٠اال٠ه لبئّااخ ِاآ     

 اٌّجبه٠بد  ٠وعٝ الإعبثخ ػ١ٍٙب ثللخ ِٚٛػٛػ١خ ِغ ِواػبح اٌّلاؽظبد ا٢ر١خ:

الوأ وً ػجبهح ٚثؼل ئْ رفُٙ ِؼٕب٘ب اعت ِجبشوح ثّب ٠ٕطجك ػ١ٍاه شقظا١ب ػٍّاب أاٗ لا رٛعال ٕ٘ابن ئعبثاخ  -1

 وٜ فبؽئخ.طؾ١ؾخ ٚأف

 ( فٟ اٌؾمً اٌنٞ ٠ٕطجك ػ١ٍه ئِبَ وً ػجبهح. √ػغ ػلاِخ )  -2

 ػوٚهح الإعبثخ ثظواؽخ ٚكلخ ػٓ اٌؼجبهاد. -3

 ػلَ رون أٞ ػجبهح ِٓ ػجبهاد اٌّم١بً ثلا ئعبثخ.  -4

ِلاؽظخ: ٠وعٝ الإعبثخ ػٍٝ فماواد الاٍازج١بْ  ثظاواؽخ ٚاٌزأشا١و ػٍٍاٝ ف١ابه ٚاؽال ٌىاً فماوح ٚػالَ راون أٞ 

 -ثلْٚ اعبثخ ٚوّب فٟ اٌّضبي ا٢رٟ :فموح 

 انًثبل :

 د

 

لأطجك ػٍٟ  رٕطجك ػٍٟ ل١ٍلا   رٕطجك ػٍٟ رّبِب اٌفمواد

 اثل

اػزنه وض١و اثؼل الإٍبءح ٌىَت ؽىُ  1

 اٌّجبهاح  

 √  

 اٌزٛل١غ:

 اٍُ إٌبكٞ:

 اٌلهعخ:

 اٌجبؽش                                                                                                         

 َ.ك اؽّل وبظُ فٙل                                                                                 

 د

 

 اٌفمواد
رٕطجك ػٍٟ 

 رّبِب

رٕطجك 

ػٍٟ 

 ل١ٍلا

لا 

رٕطجك 

 ػٍٟ أثلا

    اٌزّض١ً ػٍٝ ؽىُ اٌّجبهاح ٠َجت ٌٟ ِشبوً ئػبف١خ  1

    افزؼً الإطبثخ ػٍٝ اٌؾىُ ٌىَت اٌٛلذ 2

    أغؼ فٟ ؽظٌٟٛ ػٍٝ هوٍخ عياء ػٕل رّض١ٍٟ الإطبثخ 3

    ػٕل رملَ فو٠مٟ اِضً كٚه اٌّظبة ٌىَت اٌٛلذ 4

اهرىبة إٌّبفٌ ٌجؼغ ا٤فطبء ٠َبػلٟٔ فٟ اٌزّض١ً ػٍٝ  5

 اٌؾىُ 

   

    ؽ١ّٕب ٠ىْٛ اٌزّض١ً لائهاك٠ب ٠ىْٛ أوضو فلاػب ٌٍؾىُ 6

 بٌجب ِب اٍزقلَ اٌزّض١ً اٌؾووٟ ٔغبؽب ػٕل اشزواوٟ ِغ فظُ  7

 لٛٞ 
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    اػزنه وض١و اثؼل الإٍبءح ٌىَت ؽىُ اٌّجبهاح   8

    أص١و أزجبٖ اٌؾىُ ثبٌظواؿ  ػٕل رؼوػٟ ٌلإطبثخ  9

اٍزقلاَ ا٤ٌفبظ اٌجن٠ئخ فٟ  ٍجب ِب اؽظً ػٍٝ ئٔناه ػٕل  10

 اٌزّض١ً

   

    افغً ػٕلِب أػبلت ثَجت اٍزقلاِٟ وٍّبد ٔبث١ٗ    11

وٍّب وبٔذ لواهاد اٌؾىُ ػؼ١فخ ىاك اٍزقلاِٟ ٌٍىٍّبد  12

 ا١ٌَئخ 

   

    اطوؿ ػب١ٌب ػٕل اؽزىبوٟ ثبٌقظُ ٌىَت اٌقطبء 13

ؽ١ّٕب رىْٛ أٌفبػٟ  ١و ِٕبٍجخ ٠إصو مٌه ػٍٝ أكائٟ ٚاْ ٌُ  14

 ٠ٕزجٗ اٌؾىُ  

   

    ػٕل اٍزقلاِٟ ا٤ٌفبظ اٌجن٠ئخ أفلاع ٔفَٟ فٟ اٌزّض١ً 15

لا أٍزط١غ امهف كِٛػٟ فٟ ثؼغ اٌّٛالف ٌىَت لواه  16

 اٌؾىُ

   

    ٠ظؼت ػٍٝ أْ أرظٛه ِب ٍٛف ألَٛ ثٗ ِٓ رّض١ً 17

اٌزؾىُ فٟ  ِلاِؾٟ ٠فَل ػٍٝ اٌزّض١ً ػٍٝ ػلَ للهرٟ ػٍٝ  18

 اٌؾىُ

   

    رجلٜ اٌَؼبكح ػٍٟ ػٕلِب اؽظً ػٍٝ ٘لف  ١و طؾ١ؼ 19

    اشؼو ثبٌمٍك ٠ٚظٙو ػٍٟ اٌزٛرو فلاي أكائٟ اٌزّض١ً   20

اٍزقلاَ ؽووبد اٌؼ١ٓ لإصبهح إٌّبفٌ ػٕلِب ٠ىْٛ اٌؾىُ  21

 لو٠ت 

   

    اٌقظُ كْٚ ئؽَبً اٌؾىُأؽ١بٔب اٍزقلَ اٌجظبق ٌٕفوىٖ  22

    اٌزّض١ً ثّلاِؼ اٌٛعٗ الً أٔٛاع اٌزّض١ً ٚأوضو٘ب ٔغبؽب    23

    أرجبوٝ أؽ١بٔب ِٓ اعً وَت لواه اٌؾىُ 24

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 5يهذك )

   انًمٍبس بصٍغخه انُهبئٍت)ًٌثم جبهزٌت انًمٍبس نهخطبٍك(

 

 د

 

 اٌفمواد
رٕطجك 

 ػٍٟ رّبِب

رٕطجك 

 ػٍٟ ل١ٍلا

رٕطجك لا 

 ػٍٟ اثل

    اٌزّض١ً ػٍٝ ؽىُ اٌّجبهاح ٠َجت ٌٟ ِشبوً ئػبف١خ 1

    افزؼً الإطبثخ ػٍٝ اٌؾىُ ٌىَت اٌٛلذ 2

    أغؼ فٟ ؽظٌٟٛ ػٍٝ هوٍخ عياء ػٕل رّض١ٍٟ الإطبثخ 3

    ػٕل رملَ فو٠مٟ اِضً كٚه اٌّظبة ٌىَت اٌٛلذ 4

    اٌزّض١ً ػٍٝ اٌؾىُاهرىبة إٌّبفٌ ٌجؼغ ا٤فطبء ٠َبػلٟٔ فٟ  5
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    اػزنه وض١و اثؼل الإٍبءح ٌىَت ؽىُ اٌّجبهاح 6

    أص١و أزجبٖ اٌؾىُ ثبٌظواؿ  ػٕل رؼوػٟ ٌلإطبثخ 7

     بٌجب ِب اؽظً ػٍٝ ئٔناه ػٕل اٍزقلاَ ا٤ٌفبظ اٌجن٠ئخ فٟ اٌزّض١ً 8

    افغً ػٕلِب أػبلت ثَجت اٍزقلاِٟ وٍّبد ٔبث١ٗ 9

    لواهاد اٌؾىُ ػؼ١فخ ىاك اٍزقلاِٟ ٌٍىٍّبد ا١ٌَئخوٍّب وبٔذ  10

    اطوؿ ػب١ٌب ػٕل اؽزىبوٟ ثبٌقظُ ٌىَت اٌقطبء 11

    ػٕل اٍزقلاِٟ ا٤ٌفبظ اٌجن٠ئخ أفلاع ٔفَٟ فٟ اٌزّض١ً 12

    لا أٍزط١غ امهف كِٛػٟ فٟ ثؼغ اٌّٛالف ٌىَت لواه اٌؾىُ 13

    رّض٠ً١ظؼت ػٍٟ أْ أرظٛه ِب ٍٛف ألَٛ ثٗ ِٓ  14

    رجلٜ اٌَؼبكح ػٍٟ ػٕلِب اؽظً ػٍٝ ٘لف  ١و طؾ١ؼ 15

    اشؼو ثبٌمٍك ٠ٚظٙو ػٍٟ اٌزٛرو فلاي أكائٟ اٌزّض١ً 16

    اٍزقلاَ ؽووبد اٌؼ١ٕ١ٓ لإصبهح إٌّبفٌ ػٕلِب ٠ىْٛ اٌؾىُ لو٠ت 17

    أؽ١بٔب اٍزقلَ اٌجظبق ٌٕفوىٖ اٌقظُ كْٚ ئؽَبً اٌؾىُ 18

    ثّلاِؼ اٌٛعٗ الً أٔٛاع اٌزّض١ً ٚأوضو٘ب ٔغبؽباٌزّض١ً  19

    أرجبوٝ أؽ١بٔب ِٓ اعً وَت لواه اٌؾىُ 20

 

 

Building and Legalize a Measure of ychological Representation of 

 Iraqi League Teams for the First-class Football, the Southern Region 
 

 Ahmed Kahdim Fahad 

 

Abstract 

     (Building and legalize a measure of psychological representation of some Iraqi 

League teams for the first class football, the southern region) Provided and the 

importance of research has dealt them to positions that are exposed to a football 

player because of the large friction with players of the opposing team, leading the 

player to circumvent (representation) on the rule of the game to win or to delay play 

(winning time) I believe in order to destroy the team return So psychologically, the 

researcher wanted to identify the psychological representation of players at clubs in 

the country through a scientific answer to the standard form which will we design for 

this purpose after it was known phenomenon Balshahdh direct matches. 

The research problem was summarized in the building and legalize a measure of 

psychological representation for the detection of potential players on the mental 

representation (Alsaikwa drama) football players and the success in winning cases in 

which a player on the rule of the game. And summarized the most importantgoals 

1 - The research aims to build and scale rationing psychological representation of 

football players in the First Division. 

2 - The research aims to develop a measure of psychological representation so that it 

is finally ready for the application of Fbl researchers on the sample of soccer players 

in the Iraqi League.  

The research sample: Was chosen for the researcher appointed in the manner 

deliberate from some players, clubs, first-class football to the region (South), who are 
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(80) players representing (6) clubs were chosen deliberately, and was appointed an 

exploratory (10) players. Origin had to add to the use of a researcher for transactions 

scientific, and also use the liquid statistical occasion of the completion of the 

construction process in a scientific and true. 

They also discussed the process of codification in detail with the analysis axes 

measure in detail the fact that current research building and rationing only  The 

mostimportantconclusions: 

1 - was built and rationing measure of psychological representation of the football 

players in the first class to Iraq. 

2 - the researcher was able to create the standard is finalized and prepared for 

application on a sample of football players Iraqi League. 

The recommendations 

1. Building and rationing measures (psychological representation) for sports or other 

measure to regulate other events.  

2. The possibility of using the current scale to identify the relationship between 

myself and the representation order of the teams in the Football League of Iraq 

through the application as in Appendix (4). 

 

 
 


