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مستخلص البحث :
يســتهدف البحــث الحــالي التعــرف الى 
الرغبــة في الســيطرة  لــدى طلبــة المرحلــة 
ــة  ــدى طلب ــاز ل ــوة الانج ــة وفج الاعدادي
المرحلــة الاعداديــة والتعــرف عــى العاقة 
الارتباطيــة بــن الرغبة في الســيطرة وفجوة 
الانجــاز لــدى طلبــة المرحلــة الاعداديــة , 
ــار  ــق هــذه الاهــداف اخت ولغــرض تحقي
الباحــث عينــة متكونــة مــن )380( طالبــا 
ــة  ــلاء المقدس ــة كرب ــن محافظ ــة م وطالب
ــث  ــدراسي )2024- 2025( , حي ــام ال للع
ــاس ), 1979  ــة مقي ــث برجم ــام الباح ق
Burger & Cooper( للرغبة في الســيطرة 
, وقــام الباحــث ببنــاء مقيــاس فجــوة 

Nichol- )الانجــاز بالاعتــماد عــلى نظريــة 
ls, 1989( , ثــم قــام بالتحليــل الإحصــائي 
الخصائــص  مــن  والتحقــق  للفقــرات 
ثبــات(   , )صــدق  مــن  الســيكومترية 
وبعــد التأكــد مــن صلاحيــة اداتي البحــث 
ــات,  ــدق والثب ــؤشرات الص ــلال م ــن خ م
وتطبيقهــما عــلى عينــة البحــث ومــن 
ــا  ــات ومعالجته ــع البيان ــام بجم ــم القي ث
احصائيــاً توصــل البحــث الحــالي إلى ان 
ــة  ــم رغب ــة لديه ــة الاعدادي ــة المرحل طلب
في الســيطرة ولديهــم مســتوى متوســط 
مــن فجــوة الانجــاز , كــما اشــارت النتائــج 
الى عــدم وجــود علاقــة ارتباطيــة بــين 
هــذه  ضــوء  وفي   , البحــث  متغــيري 
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النتائــج التــي تــم التوصــل إليهــا في البحــث 
الحــالي, تــم وضــع مجموعــة مــن التوصيــات 

والمقترحــات . 
ــة في الســيطرة ,  ــة : الرغب ــات المفتاحي الكل
ــة. ــة الاعدادي ــة المرحل فجــوة الانجــاز , طلب

Abstract
The current research aims to identify the 
desire for control for middle school stu-
dents and the achievement gap for middle 
school students and to identify the correla-
tion between the desire for control and the 
achievement gap for middle school stu-
dents. In order to achieve these goals, the 
researcher selected a sample of )380( male 
and female students from the holy Karbala 
Governorate for the academic year )2024-
2025(, where the researcher translated the 
)1979 Burger & Cooper( scale for the de-
sire to control. The researcher constructed 
the achievement gap scale based on the 
theory of )Nicholls, 1989(, then conducted 
a statistical analysis of the paragraphs and 
verified the psychometric properties of )va-
lidity, reliability(. After verifying the validi-
ty of the two research tools through indica-
tors of validity and reliability, and applying 
them to the research sample, then collect-
ing the data and processing it statistically. 
The current research concluded that mid-
dle school students have a desire for control 
and have an average level of achievement 
gap. The results also indicated the existence 
of a statistically significant inverse correla-
tion between the two research variables , 

According to these results reached in the 
current research, a set of recommendations 
and proposals were developed.
Key words : Desire for control, Achieve-
ment gap, Middle school students

الفصل الاول
مشكلة البحث : 

المختلفــة  والمشــكات  الصعوبــات  ان     
التــي يواجههــا طلبــة المرحلــة الاعداديــة 
ــة  ــة المراهق ــم في مرحل ــاص كونه ــكل خ بش
ومــا ينبثــق عنهــا مــن خصائــص وســلوكيات 
خطــرة تعكــس حالــة مــن عــدم التــوازن 
ــلوكية  ــة والس ــية والربوي ــكات النفس كالمش
ــات  ــق بتدخ ــا يتعل ــيا م ــة لا س والتعليمي
الكبــار ومحاولــة فــرض الآراء عليهــم دون 
ــة وســيطرتهم  الاعــراف باســتقاليتهم الذاتي
 , ونجــاة  )ســمية  حياتهــم  احــداث  عــى 
2018 : 4( مــن شــأنه يثبــط مــن رغباتهــم في 
الســيطرة عــى مجريــات حياتهــم ويجعلهــم 
يميلــون الى المســايرة دون الســيطرة , اذ ان 
الرغبــة في الســيطرة هــي حاجــة طبيعيــة 
مختلــف  وتظهــر في  البــر  عنــد  تتجــى 
جوانــب الحيــاة فقــد تكــون الســيطرة مفيدة 
عندمــا تســاعدنا في تنظيــم حياتنــا وتحقيــق 
ــى  ــدرة ع ــدم الق ــأن ع ــك ف ــا، وبذل أهدافن
التحكــم بالرغبــة في الســيطرة يمكــن أن يولــد 
ــلوكي  ــتوى الس ــى المس ــاكل ع ــراض ومش أع
ــس  ــر وتطم ــق والتوت ــل في القل ــرد تتمث للف
ــث  ــة حي ــخصية الهام ــه الش ــض خصائص بع
عــدم القــدرة عــى التحكــم بالأمــور قــد يزيد 
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مــن مســتويات القلــق والتوتــر و يشــعر 
ــروف  ــع الظ ــم م ــن التأقل ــز ع ــرد بالعج الف
المحيطــة بــه مــا يولــد الاكتئــاب الــذي قــد 
إذا  خاصــة  بالإحبــاط  الشــعور  إلى  يــؤدي 
كانــت هــذه المشــكلة مســتمرة وتؤثــر عــى 
حيــاة الفــرد بشــكل كبــير و بالتالي ســتنعكس 
 Amoura et( عــى العاقــات الاجتاعيــة
ــون  ــة يميل al,2013 : 55 ( مــا يجعــل الطلب
الى الاهــال والتلكــؤ والتباطــؤ وعــدم انجــاز 
المهــام والواجبــات الحياتية لا ســيا الدراســية 
ــر  ــن اك ــد م ــي تع ــا والت ــون به ــي يكلف الت
ــية  ــاة الدراس ــى الحي ــورة ع ــكات خط المش
للطلبــة نظــراً لمــا يرتــب عليهــا مــن تبعــات 
ــدراسي  ــل ال ــبب الفش ــد تس ــلبية ق ــار س واث
ــا  ــالم , 2017 : 96( , ك ــير وس ــة )خض للطلب
ان انخفــاض مســتوى الدافعيــة للإنجــاز يعــد 
احــدى العوامــل الشــخصية التــي تشــكل 
عائقــا كبــيرا امــام قــدرة الطالــب عــى انجــاز 
مهامــه بشــكل كامــل مــا يظهــر لديهــم 
فجــوة في الانجــازات )ســمية ونجــاة , 2018 

 )4 :
ان   )Urdan, 1997( اوردان  بــن  وقــد      
فجــوة الإنجــاز تســبب للطلبــة تصــورات 
ســلبية ونمــط غــير مرابــط وغــير منظــم 
مــن معتقــدات أو صــور ذهنيــة يتبناهــا 
ــة،  ــف اجتاعي ــرض لمواق ــد التع ــة عن الطلب
ــاد  ــير معت ــدة غ ــة او نفســية جدي أو تعليمي
ــا يســعى  ــة او حين ــا, غامضــة او صعب عليه
ــن  ــدف مع ــق ه ــا او تحقي ــل م ــاز عم لانج
ــد  ــا يري ــه ازاء م ــلبا في تصورات ــر س ــا يؤث م
في  فجــوات  وجــود  الى  فتــؤدي  تحقيقــه 

انجازاتهــم ( )Urdan, 1997;118      , ومــن 
خــال ذلــك تتلخــص مشــكلة البحــث الحــالي 

بالتســاؤل الاتي :
ــة  ــن الرغب ــة ب ــة ارتباطي ــاك عاق ــل هن  ه
في الســيطرة وفجــوة الانجــاز لــدى طلبــة 

المرحلــة الاعداديــة ؟
أهمية البحث :

اهــم  مــن  الســيطرة  في  الرغبــة  تعــد     
الفــرد  التــي تجعــل  الحاجــات الانســانية 
يشــعر بأهميــة ذاتــه ووجــوده حيــث لا 
يــردد في عــرض رأيــه والتعبــير عنــه دون 
ــل العقــي  ــه مــن التخي ــق وتمكن ــردد أو قل ت
ــة  ــع، لإضاف ــا يقــرأ ويســمع ويتاب والتأمــل لم
معــان جديــدة، فضــا عــن إتاحــة البيئــة 
نظــر  بوجهــات  اهتامــه  لإظهــار  للفــرد 
ــز  ــع الركي ــة، م ــاركتهم المتنوع ــه ومش زمائ
ــة لا  ــى النوعي ــر، وع ــر لا المظه ــى الجوه ع
ــدار  ــرع في إص ــدم الت ــخاص، وع ــى الأش ع

)Bauman, 2007 : 47( الأحــكام  
   فقــد أشــار )Kozbelt et al , 2010( إلى 
اهميــة الرغبة في الســيطرة كســلوك اســتباقي 
ــداع  ــور الإب ــن شــأنها أن تعــزز ظه ــي م والت
في الشــخصية أو تثبيطــه، الأمــر الــذي يؤكــد 
الارتبــاط الوثيــق بــن الظــروف البيئيــة للفــرد 
وانعكاســها عــى شــخصيته وقدراتــه العقليــة 
ســلبا أو إيجابــا ، ويمكــن فهــم الإبــداع جينــا 
عنــد مراعــاة العوامــل الشــخصية، والعوامــل 
ــن  ــالي ب ــق الع ــا، فالتواف ــة، وتفاعاته البيئي
الفــرد والبيئــة ســيولد قــدرة في الســيطرة 
مــن قبــل الفــرد عــى تحديــد و تحقيــق 
مجــالات  في  خارجيــا  و  داخليــا  الأهــداف 
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ــالات  ــد الانفع ــذي يول ــة و ال ــه المختلف حيات
 Kozbelt, 2010 الإيجابيــة في شــخصية الفــرد
ــو  ــراد نح ــل الأف ــؤدي الى مي ــا ي 290 : (( م
ــام  ــاز المه ــداف وانج ــق الاه ــروع بتحقي ال
ــك  ــة متجاوزيــن بذل ــة قوي بدافــع ذاتي ورغب
فجــوة الانجــاز التــي قــد تحصــل نتيجــة 
ــلوكي  ــن الس ــعوره بالوه ــرد او ش ــؤ الف لتباط
والتحكــم  الســيطرة  عــى  قدرتــه  وقــدم 
الحياتيــة  والمواقــف  الاحــداث  بمجريــات 
التــي تواجهــه بشــكل يومــي , فالفــرد الــذي 
يســتطيع تجــاوز فجــوة الانجــاز  يكــون قــادر 
عــى تشــخيص المشــكات والصعوبــات التــي 
ــد تفعــل  ــد، وق ــا يري ــق م تحــول دون تحقي
ــة الفــرد فعلهــا مــن خــال التخفيــف  دافعي
مــن الفجــوات التــي يشــعر بهــا لا ســيا عنــد 
ــة  ــم مهن ــم لغــة أخــرى، أو تعل ــة تعل محاول
جديــدة، أو الالتحــاق بعمــل جديــد لتوظيف 
الامكانــات بكفايــة، وايجابيــة لتحقيــق منجز، 
وتنميــة الثقــة بالنفــس وتنميــة اســراتيجيات 
بالفعاليــات  والمشــاركة  ناجحــة،  تعلــم 

 )Pintrich,2000 : 56(  الاجتاعيــة
    ولذلــك اهتمــت الكثــير مــن الانظمــة 
ــاز وكان  ــوة الانج ــة بفج ــة والتعليمي الربوي
ــي في  ــوي والتعليم ــام الرب ــا النظ في مقدمته
الولايــات المتحــدة الامريكيــة والــذي اشــار الى 
ــة فجــوة الانجــاز في المجــال الاكاديمــي  اهمي
تشــكل  التــي  الرئيســة  المعوقــات  ضمــن 
مانعــا في طريــق التحقيــق والانجــاز لــدى 
الطلبــة وخصوصــا فيــا يتعلــق بــن الطــاب 
مــا كان ســبباً رئيســاً في خلــق فجــوة في 
ــن  ــرب المختص ــد اع ــي ,فق ــاز الاكاديم الانج

ــم بشــأن حجــم فجــوة  ــن قلقه ــن ع الربوي
الانجــاز والعواقــب المرتبــة عليهــا, 2006 : -1 

)Clotfelter et al   )2
أهداف البحث :

    يهدف البحث الحالي التعرف الى :
الرغبة في السيطرة لدى طلبة  -1

المرحلة الاعداية
فجوة الانجاز لدى طلبة المرحلة  -2

الاعداية
الرغبــة  -3 بــن  الارتباطيــة  العاقــة 

في الســيطرة وفجــوة الانجــاز لــدى طلبــة 
الاعدايــة  المرحلــة 

حدود البحث 
      يتحــدد البحــث الحــالي بطلبــة المرحلــة 
الاعدايــة في محافظــة كربــاء المقدســة للعــام 

ــدراسي )2023 - 2024(. ال
تحديــد المصطلحات : 

desire for con- )اولاً : الرغبــة في الســيطرة 
trol(: عرفهــا :

رغبــة •   :  )Burger ,1992( بركــر 
الفــرد في التحكــم في الأحــداث والمواقــف 
الأفــكار  )مثــل  داخليــة  كانــت  ســواء 
والعواطــف( أو خارجيــة )مثــل الظــروف 
والأحــداث الخارجــة عــن إرادتــه( و تحديــد 
ــرارات  ــاذ الق ــاة الشــخصية واتخ مســار الحي
 Burger, 1992 ــتقبل ــى المس ــر ع ــي تؤث الت

.)): 75
التعريــف النظــري : اعتمــد الباحث • 

تعريــف بركــر )Burger ,1992( كونــه اعتمد 
نظريتــه في بنــاء مقيــاس الرغبــة في الســيطرة 

في البحــث الحــالي .
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التعريــف الاجــرائي : الدرجــة الكلية • 
نتيجــة  المســتجيب  عليهــا  يحصــل  التــي 
المقيــاس  فقــرات  عــن  الاجرائيــة  اجابتــه 

المســتعمل في البحــث الحــالي .
 Achievement( الانجــاز  فجــوة   : ثانيــاً 

: عرفهــا   :  )Gap
 • :  )Nicholls, 1989( نيكولــس 

بوجــود  الأفــراد  لــدى  متباينــة  تصــورات 
الأهــداف،  تحقيــق  امــام  صعوبــات 
ــوط  ــل الضغ ــاط، وتحم ــتغراق في النش والاس
 ,)1989:328 الــذات  تحقيــق  أجــل  مــن 

 )  Nicholls et al
التعريــف النظــري : اعتمــد الباحــث • 

تعريــف نيكولــس )Nicholls, 1989( لفجوة 
الانجــاز كونــه تبنــى نظريتــه في بنــاء المقيــاس 

.
الدرجــة •   : الإجــرائي  التعريــف 

المســتجيب  التــي يحصــل عليهــا  الكليــة 
ــاس  ــه عــى فقــرات مقي ــق إجابت عــن طري

فجوة الانجاز.  

الفصــل الثاني : اطار نظري
المحور الاول : الرغبة في السيطرة :

 Brouillard et( برويــار واخــرون  اشــار    
ــل  ــيطرة تمث ــة في الس al, 1999( إلى ان الرغب
الــذات  في  للتحكــم  الســعي  أو  الحاجــة 
ــة  ــة والبيئ ــروف المحيط ــن و في الظ والآخري
ــه مــن عنــاصر ويمكــن أن تتجــى  ومــا تحوي
الرغبــة في الســيطرة في عــدة ســياقات، مثــل 

ســياق خصائــص الــذات , اذ يســعى الفــرد الى 
ــاعره  ــلوكياته ومش ــم في س ــيطرة والتحك الس
الشــخصية  العاقــات  وســياق   , وافــكاره 
حيــث يســعى الفــرد للتحكــم في ترفــات أو 
ــن , وســياق العمــل في اطــار  مشــاعر الآخري
الرغبــة في التحكــم في فــرق العمــل أو اتخــاذ 
تأثــيرات  دون  مســتقل  بشــكل  القــرارات 
)Brouillard et al, 1999  )223 :الاخريــن
   وان الرغبــة في الســيطرة تعكــس ميــل 
مــن  تمكنــه  قــدرات  امتــاك  الى  الفــرد 
التحكــم شــعوريا وعقانيــا في ذاتــه عــن 
ــن  ــره م ــا يظه ــلوكه وم ــة وس ــق مراقب طري
ــه وإدارة  ــم ذات ــى تقيي ــه ع ــاعر وقدرت مش
انفعالاتــه والســيطرة عــى ســلوكه الاندفاعــي 
وتعزيــز ذاتــه وكذلــك الســيطرة عــى بيئتــه 
)Miguel et al, 2012 : 1433( الاجتاعيــة
)Burger, 1979( انموذج الرغبة في السيطرة

ــض  ــج بع ــال نتائ ــن خ ــر م ــل برج     توص
في  الرغبــة  فيهــا  تنــاول  التــي  الدراســات 
الســيطرة الى انهــا أصبحــت واحــدة مــن 
ــة  ــة اهمي أكــر الصفــات النفســية الاجتاعي
ــدى  ــن م ــر ع ــا تع ــي كونه ــدان النف في المي
الدافــع  أو  بالســيطرة  الشــخص  شــعور 
ــب  ــا يلع ــو م ــداث وه ــى الأح ــيطرة ع للس
دوراً هامــاً في ظواهــر متنوعــة مثــل الصحــة 
 Burger,( النفســية ، اتخــاذ القــرار والقيــادة
ــة  ــار الى ان الرغب ــك اش 246 : 1989( , ويذل
في الســيطرة كذلــك تعكــس المــدى الــذي 
ــام  ــكل ع ــن بش ــاس مدفوع ــه الن ــون في يك
لرؤيــة انفســهم مســيطرين عــى احــداث 
للتواصــل  دائــم  دافــع  وتعــي  حياتهــم 
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ــير  ــكل كب ــاس بش ــف الن ــي ويختل الاجتاع
في مقــدار رغبتهــم في الســيطرة اذ يســعى 
ــل إلى  البعــض للســيطرة والبعــض الآخــر يمي
تجنبهــا كغــرض هــام  , لكــن هــل الرغبــة في 
الســيطرة زائــدة عــن الحاجــة ام انهــا حاجــة 
Burg- )مــن الحاجــات النفســية اساســية  

er, 1990 : 34(, والرغبــة في الســيطرة كــا 
يوضحهــا برغــر هــي ســمة شــخصية تحــدد 
ــعور  ــام  ش ــكل ع ــراد بش ــاك الأف ــدى امت م
بالدافــع للســيطرة عــى الأمــور والأحــداث في 

  .)Burger, 1992 : 148( حياتهــم” 
    ووفقــا لرغــر )1992(، يمكــن أن يختلــف 
عــى  للســيطرة  دوافعهــم  في  الأفــراد 
ــة  ــم والرغب ــي تحــدث في بيئته الأحــداث الت
في الســيطرة عــى الأحــداث في حياتهــم هــي 
بمثابــة التــرف طريقــة إراديــة و هــذه إذن 
ــرور  ــع م ــور م ــتقرة تتبل ــة، مس ــمة فردي س
الوقــت والتــي قــد تؤثــر عــى دوافــع الفــرد 
ويشــير   , الاجتاعيــة  وعاقاتــه  واهدافــه 
ــن  ــن ضم ــخاص الموجودي ــر، الى إن الأش برغ
اطــار الرغبــة في الســيطرة لديهــم حافــز 
كبــير عــى اتخــاذ قراراتهــم الخاصــة بشــكل 
ــدادات  ــة في إع ــولي أدوار قيادي اســتفالي، وت
أدركــوا  إذا  بقــوة  ويتفاعلــون  المجموعــة، 
 Burger &( مهــددة  الســيطرة  هــذه  ان 
فالأفــراد  وبذلــك   )Solano, 1994 : 465
يســعون للســيطرة عــى بيئاتهــم ويصنعــون 
ــع  ــاؤون , وم ــا يش ــا ك ــا ونظاهره عناصره
موضــع   في  الافــراد  يختلــف  فقــد  ذلــك، 
التحكــم وهــو داخــي أو خارجــي وبحســب 
ــائي القطــب  ــم ثن ــراد بالتقيي ــه يقــوم الأف رأي

لمــا يحــدث لهــم، ومــن موضــع الســببية 
التــي  الدرجــة  إلى  يشــير  والــذي  المــدرك 
يعتقــد بهــا النــاس انهــم مســؤولن عــن 
ــة  ســلوكهم الخــاص بواســطة مســتوى الرغب
في الســيطرة , و لقــد اثبــت بركــر أن الرغبــة 
في الســيطرة مرتبطــة بالحاجــات النفســية 
ــط  ــي ترتب ــتقل وه ــع المس ــا و بالداف كالرض
 , بالاســتقالية)التميمي  وثيقًــا  ارتباطـًـا 
يمتلكــون  الذيــن  فالأفــراد   ,  )889  :  2024
ــة  ــع عالي ــم دواف ــيطرة لديه ــة في الس الرغب
للســيطرة عــى الأحــداث في حياتهــم واتخــاذ 
قراراتهــم الخاصــة، وتــولي الأدوار القياديــة في 
المجموعــة التــي ينتمــون اليهــا ، ويتفاعلــون 
بالتهديــد  بقــوة عندمــا يكــون يشــعرون 
ــن ان  ــم , في ح ــخصي لديه ــم الش ازاء التحك
ــيطرة  ــة في الس ــاض الرغب ــراد ذوي انخف الاف
ــيطرة  ــة الس ــا بمارس ــل اهتامً ــون أق يكون
عــى الأحــداث ويكونــون أكــر اســتعدادًا 
للســاح للآخريــن باتخــاذ القــرارات وتحمــل 
 Burger, 1520:( مســؤولية المهــام الجاعيــة

)1985
اشــتق   : الســيطرة  في  الرغبــة  مجــالات    
ــى  ــاد ع ــوم بالاعت ــن للمفه ــث مجال الباح

:   ))Burger, 1992 تعريــف 
: أن  الداخليــة  الســيطرة  الرغبــة في   : أولا 
قــدرة الفــرد في الســيطرة عــى الأفــكار و 
في  وامكانيتــهُ  صحيحــة  بصــورة  تنظيمهــا 
تحقيــق الاتــزان العاطفــي بقــدرة عاليــة 
ســنعكس اثــرهُ عــى أداء الافعــال المطلوبــة و 
المخطــط لهــا و يمكــن أن يــؤدي إلى النتائــج 
المرجــوة وبذلــك يكــون امتــاك الفــرد القدرة 
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أو الفــرص لاتخــاذ إجــراءات لزيــادة احتــال 
الأفعــال  أداء  وهــو  اهدافــه  الى  الوصــول 

المناســبة لتحقيــق الأهــداف . 
ثانيا : الرغبة في السيطرة الخارجية :

       يقصــد بــه ســعي الفــرد لجعــل البيئــة 
تتــاشى مــع رغباتــه، وتكــون الســلوكيات 
ــة كمحــاولات  ــة الخارجي الموجهــة نحــو البيئ
لتغيــير العــالم لــي يتناســب مــع احتياجــات 
التحكــم  خــال  فمــن  الفــرد  ورغبــات 
ــق  ــر مــن اجــل تحقي ــة نثاب بالظــروف البيئي
Burg-  الهــدف وتذليــل العقبــات والصعــاب 

  ))er, 1992:75-78
المحور الثاني : فجوة الانجاز :

    يعــد مفهــوم فجــوة الإنجــاز مــن المفاهيــم 
الأساســية التــي يتــم الركيــز عليهــا في مجــال 
أداء و ومــدى كفــاءة وانتاجيــة الفــرد داخــل 
المجتمــع , حيــث لا يمكــن للإنســان الشــعور 
بقيمتــه الا اذا كان لديــه القــدرة عــى ترجمة 
طموحاتــه الى أشــياء واقعيــة علميــة، وهنــاك 
ــة او  ــم مصداقي ــن لديه ــن لم تك ــير مم الكث
جديــة في تطبيــق خطــوات الإنجــاز مــن 
خــال تواجــد الفــرد في البيئــة غــير المناســبة 
التــي لا تســاعد عــى النجــاح و الإنجــاز لــدى 
ــاز )125  ــوة الانج ــؤدي الى فج ــا ي ــرد م الف

 :Maehr, 1984(
     كــا اوضــح امیــزAmes,1992(( ان فجوة 
ــي  ــن الأداء الفع ــرق ب ــس الف ــاز تعك الإنج
والأداء المتوقــع أو المرغــوب مــن قبــل الفــرد. 
بمعنــى آخــر، هــي الفــرق بــن مــا يتــم إنجازه 
ــازه  ــم إنج ــع أن يت ــو متوق ــا ه ــل وم بالفع
وقــد تعــود هــذه الفجــوة في الانجــازات 

الإنجــاز،  في  ومختلفــة  متعــددة  لأســباب 
ــال نقــص في المهــارات  ــا عــى ســبيل المث منه
الأهــداف  لتحقيــق  الازمــة  والكفــاءات 
المطلوبــة ووجــود عوائــق تنظيميــة أو بيئيــة 
تحــول دون تحقيــق الأداء المطلــوب لا ســيا 
عــدم وضــوح الأهــداف والتوقعــات وضعــف 
التخطيــط  وضعــف  والارادة  الدافعيــة 
الأهــداف  لتحقيــق  الفعــال  والتنظيــم 
)Ames, 1992: 261( وبــن ديرفــن واخــرون 
)et al, 1988 )Dervin مــن خــال احــدى 
دراســاتها ان فجــوة الانجــاز تســبب ثغــرات 
ــة  ــة او فكري ــة او اجتاعي ــات معرفي وصعوب
تعرقــل تقدمهــم نحــو تحقيــق اهدافهــم 
المنشــودة وتحفــز عــدم اليقــن لديهــم في 
قدراتهــم وامكاناتهــم ازاء انجــاز مــا يريــدون 
تحقيقــه , كــا وجــدوا أن الطــرق التــي ينظر 
بهــا الافــراد الى فجــوات الانجــاز والطــرق 
التــي يريــدون مــن خالهــا تحقيــق مهامهــم 
تختلــف فيــا بينهــم كــا انهــا تختلــف مــن 
ــد: 36(   ــرد الواح ــدى الف ــرى ل ــت الى اخ وق

)William,2000
انموذج فجوة الانجاز )نيكوس , 1989( :

)Nicholls, 1989( في  نيكولــس  ركــز       
ــدرة  ــوم الق ــو مفه ــلى نم ــوذج ع ــذا الانم ه
ــو  ــتوى نم ــرد إلى مس ــول الف ــدا ان وص معتق
معــين مــن القــدرة المعرفيــة يمكنــه مــن 
القــدرة،  تكويــن مفاهيــم متمايــزة عــن 
فالجهــد والقــدرة شــيئان غــير متمايــزان، 
فالقــدرة والجهــد شيء واحــد غــير منفصــل، 
بمعنــى ان النمــو في القــدرة المعرفيــة يقــود 
ــؤدي الى  ــد ت ــادة الجه ــان زي ــاد ب إلى الاعتق
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تحســين القــدرة، وهــذا المفهــوم عــن القــدرة 
يعتمــد عــلى المنجــز الــذي يضعــه الفــرد 
لنفســه أو عــلى مفهــوم تحقيــق الإنجــاز في 
)Langham, 1999: 94( الحيــاة  مواقــف 

   واشــار الانمــوذج الى إن ســلوك البــر موجه 
بالأســاس نحــو تحقيــق منجــز يفتخــرون 
أن  بــه وجودهــم، ويمكــن  ويثبتــون  بــه، 
ــر  ــد، أو أك ــبب واح ــا لس ــل م ــوا بعم يقوم
لتجــاوز فجــوة الإنجــاز التــي تعيــق مــا 
يرومــون تحقيقــه، ولفهــم ســلوك الفــرد عنــد 
ــه  ــن ان ــاز تب ــوة الإنج ــاوز فج ــه تج محاولت
ــه  ــن طريقت ــي تب ــواع الت ــة أن ــه خمس يواج
ــي  ــي الأداء ويعن ــد، وه ــا يري ــق م في تحقي
ــر  ــى تقدي ــول ع ــل للحص ــرد بعم ــام الف قي
ــي  ــلبي، إذ يعتن ــم س ــب حك ــابي، أو تجن ايج
بالدرجــة الأســاس فيــا ياحظــه مــن ســلوك 
الاخريــن، ومحاولتــه الانتــاء للمجتمــع عــر 
تقديراتهــم الايجابيــة. وإتقــان العمــل ويعني 
قيــام الفــرد بعمــل لزيــادة الكفايــة، والمهــارة، 
يهتــم  ولا  الانجــاز،  والرغبــة في  والمعرفــة، 
بالمواقــف النســبية، فالعمــل بالنســبة لــه 
يمنــح تعزيــزا داخليــا. والانتفــاع المســتقبي , 
ــه  ــرد بعمــل بســبب فائدت ــام الف ــي قي ويعن
ــه قيمــة في المــدة  المدركــة لتحقيــق منجــز ل
المقبلــة، فأهميــة الإنجــاز معــزز لتحقيــق 
طمــوح في المســتقبل. والاقــرار ويعنــي قيــام 
ــة  ــة ايجابي الفــرد بعمــل للوصــول إلى نتيجــ
قصــيرة الأمــد نســبيا كالمــال، والامتيــازات، 
او  كالإطــراء،  الاجتمـــاعي  الاعتـــــراف  أو 
الظهــور بقوائــم الــرف، او احــرام الأخريــن. 
ــرد  ــام الف ــي قي ــي ويعن ــن الاجتاع والتضام

بعمــل مــن اجــل كســب رضــا الآخريــن 
كالعائلــة، او الأقــران، وهــو شــائع بشــكل 
خــاص لــدى صغــار الســن، إذ يرغب الشــباب 
ــة  ــران للمحافظ ــة، والاق ــا العائل ــب رض بكس
عــى عاقــة اجتاعيــة ايجابيــة، ويتطــور 
ــذات، وكســب  ــات لل ــح إثب ــك ليصب ــد ذل بع
ــع  ــع )Arcia , 2006: 359( وض ــا المجتم رض
ــالات  ــاث مج ــس )Nicholls,1989( ث نيكول

ــي  : ــاز ه ــوة الإنج لفج
1- الأداء Performance : هــو الانهــاك في 
ــة بصــورة أفضــل مــن الاخريــن  مهمــة معين
بــل والتفــوق عليهــم حيــث يركــز الفــرد عــى 
اظهــار كفايــة ذاتــه وإخفــاء ضعــف قدراتــه
- 2إتقــان العمل Work Perfection: التمكن 
ــا  ــم م ــان المهمــة والاصرار عــى تعل ــن أتق م
ــة في  ــاز والرغب ــل الإنج ــن أج ــو ضروري م ه
ــز  ــر القــدرات في ســياق العمــل والركي تطوي
عــى الكفايــة المدركــة وأدراك الفــرد لخــرات 
جديــدة باعتبارهــا فرصــة لاكتســاب المعرفــة 

لأتقــان المعلومــات
Avoidant of Dif- 3- تجنــب الصعوبــات
الفــرد عــى  ficulties: يشــير الى أمكانيــة 
بأقــل  المختلفــة  والاعــال  المهــام  أنجــاز 
مجهــود ووقــت ممكــن مســتبعدا بذلــك 
ــك  ــف والش ــل ,الضع ــر ,الفش ــاعر التوت مش
بالكفــاءة الذاتيــة التــي يضيفهــا الاخــرون 
حــن مراقبتهــم لــه حيــث التقليــل مــن شــأنه 
)Nicholls et al, 1989: 328( بأنجــاز العمل

الفصل الثالث
أولاً : منهجية البحث :

الوصفــي  المنهــج  الباحــث  اســتعمل      
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ــذي يقــوم عــى معرفــة حجــم  الارتباطــي ال
العاقــة ونوعهــا بــن المتغــيرات كونــه منهجــاً 

ــالي . ــث الح ــداف البح ــة أه ــاً لطبيع مائم
ثانياً : مجتمع البحث :

ــة  ــالي بطلب ــث الح ــع البح ــدد مجتم     يتح
كربــاء  محافظــة  في  الاعدايــة  المرحلــة 
الــدراسي )2023 ـ 2024(  للعــام  المقدســة 

.  )31849( عددهــم  البالــغ 
ثالثاً : عينة البحث: 

   اعتمــد الباحــث معادلــة ســتيفن ثامبســون 
في اســتخراج عينــة البحــث , وفي ضــوء ذلــك 
بلغــت العينــة )380( طالبــاً وطالبــة وبنســبة 

)1.19%( مــن مجتمــع البحــث الاصــي .
ــرض  ــأتي ع ــا ي ــث  : في ــا البح ــا : أدات رابع

لإجــراءات اداتــا البحــث :
الاداة الاولى : مقياس الرغبة في السيطرة :

الســيطرة  في  الرغبــة  مفهــوم  تحديــد   -1
: ومجالاتــه 

   بعــد اطــاع الباحــث عــى الدراســات 
 ،.))Burger, 1979 الســابقة تبنــى نظريــة
والــذي عــرف الرغبــة في الســيطرة  بانها رغبة 
الفــرد في التحكــم في الأحــداث والمواقــف 
الأفــكار  )مثــل  داخليــة  كانــت  ســواء 
والعواطــف( أو خارجيــة )مثــل الظــروف 
والأحــداث الخارجــة عــن إرادتــه( و تحديــد 
ــرارات  ــاذ الق ــاة الشــخصية واتخ مســار الحي
 Burger, 1979 ــتقبل ــى المس ــر ع ــي تؤث الت
75 :(( وتتكــون الرغبــة في الســيطرة مــن 
مجالــن هــا )الرغبــة في الســيطرة الداخليــة 

, الرغبــة في الســيطرة الخارجيــة(

في  الرغبــة  مقيــاس  فقــرات  صياغــة   -2
: الســيطرة 

   في ضــوء التعريفــات النظريــة للمفهــوم 
ــه وطبيعــة المجتمــع وبعــد الاطــاع  ومجالات
عــى المقاييــس الســابقة تــم صياغــة فقــرات 
ــة  ــع عين ــاءم م ــورة تت ــاس بص ــة للمقي أولي
البحــث الحــالي, أذ قــام الباحــث بصياغــة 

)20( فقــرة . 
3 - بدائل الاجابة :

 )Likert( أعتمــد الباحــث طريقــة ليكــرت   
في تحديــد بدائــل الاجابــة , ووفقــاً لذلــك 
ــتجابات  ــر الاس ــل لتقدي ــة بدائ ــت ثاث وضع
وهــي )دائمــاً ، احيانــاً ، ابــداً( تأخــذ الفقــرات 
ــإن أدنى  ــه ف ــة )3 , 2 , 1 (، وعلي الاوزان الاتي
ــراوح  ــه ت ــة ل ــى درج ــاس وأع ــة للمقي درج
ــد  ــاس الواح ــة للمقي ــن)20 -60( درج ــا ب م

ــة . ــه الأولي بصيغت
4- تعليمات مقياس الرغبة في السيطرة  :

   حــرص الباحــث عــى ان تكــون تعليــات 
المقيــاس واضحــة , اذ طلــب مــن المســتجيب 
ــة  ــكل صــدق وموضوعي ــة ب ان تكــون الاجاب
ــة وان  ــن دون أجاب ــرة م ــرك اي فق وان لا ي
ــة ولأغــراض البحــث العلمــي  ــات سري الاجاب
ــم  ــع تقدي ــم م ــر الاس ــة لذك ــط ولا حاج فق

ــة . ــة الاجاب ــال يوضــح كيفي مث
في  الرغبــة  مقيــاس  فقــرات  صلاحيــة   -5

: الســيطرة 
ــاس  ــرات المقي ــة فق ــن صاحي ــق م     للتحق
ــن )20(  ــون م ــذي يتك ــة وال ــه الاولي بصيغت
فقــرة عُــرض عــى مجموعــة مــن المحكمــن 
والنفســية  الربويــة  العلــوم  في  المختصــن 
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والقيــاس والتقويــم النفــي والبالــغ عددهــم 
)10( محكــاً لبيــان مــدى صاحيــة الفقــرات 
لقيــاس مــا أعــدت لقياســه و تعديــل مــا 
يرونــه مناســبا و مــدى مناســبة البدائــل , 
ــاد  ــم أعت ــد ت ــن فق ــل أراء المحكم و لتحلي
ــة  ــرة صالح ــدت كل فق ــة وع ــبة المئوي النس
عندمــا تكــون النســبة التــي حصلــت عليهــا 

أعــى مــن )80%( والجــدول )1( يوضــح ذلــك 
, وفي ضــوء آراء المحكمــن والمناقشــات التــي 
ــض  ــة بع ــل صياغ ــم تعدي ــم ت ــت معه أجري
ــاس  ــة لقي الفقــرات لــي تكــون أكــر صاحي
الســمة المــراد قياســها , ولم تحــذف أي فقــرة 

ــاس. ــرات المقي مــن فق

جدول )1( اتفاق المحكمن عى صاحية فقرات المقياس بأستعال النسبة المئوية

الفقراتالمجال
عدد المحكمن

نسبة الاتفاق
غير الموافقنالموافقن

الرغبة في السيطرة 
الداخلية

))1.4.5.6.7.8100%100

)2.3.9.10)9190%

الرغبة في السيطرة 
الخارجية

))12.13.14.15.17.18.19100%100

11.16.20( (91%90

6 - تجربة وضوح التعليمات والفقرات 
للمقياس: 

فقــرات  ان  اتضــح  التجربــة  إجــراء  بعــد 
المقيــاس وبدائلــه وتعلياتــه كانــت واضحــة 
, امــا متوســط الوقــت المســتغرق كان )5( 

دقيقــة .
مقيــاس  لفقــرات  الاحصــائي  التحليــل   -7
ــاس عــى  ــق المقي ــة في الســيطرة  : طبُ الرغب
عينــة التحليــل الاحصــائي المكونــة مــن )380( 
ــا اختــيروا بالطريقــة العشــوائية ولاجــل  طالب
اجــراء التحليــل الاحصــائي اتبــع الباحــث مــا 

ــأتي :  ي
أ. القــوة التمييزيــة  لفقــرات مقيــاس الرغبــة 
ــة  ــوة التمييزي ــتخرجت الق في الســيطرة : أس
باســلوب المجموعتــن الطرفيتــن ولأجــراء 
ذلــك قــام الباحــث بتحديــد الدرجــة الكليــة 
لــكل اســتارة مــن اســتارات المقيــاس التــي 

ــم  ــائي ث ــل الاحص ــة التحلي ــى عين ــت ع طبق
ترتيــب الاســتارات مــن أعــى درجــة إلى 
اقــل درجــة )تنازليــاً( , وبعدهــا اختــيرت 
ــة  ــتارات الحاصل ــن الاس ــبة الـــ)27%( م نس
مجموعــة  بعّدهــا  الدرجــات  أعــى  عــى 
الاســتارات  مــن  الـــ)%27(  ونســبة  عليــا 
بعّدهــا  الدرجــات  اقــل  عــى  الحاصلــة 
مجموعــة دنيــا،إذ بلــغ عــدد الاســتارات 
أن  ,أي  اســتارة   )103( مجموعــة  كل  في 
ــل  ــي خضعــت  للتحلي ــدد الاســتارات الت ع
الإحصــائي هــي )206( اســتارة , واخــيراً قــام 
 )T-Test( ــائي ــار الت ــق الاختب ــث بتطبي الباح
لعينتــن مســتقلتن لاختبــار دلالــة الفــرق بن 
ــك  ــا ، وذل ــا والدني ــة العلي ــاط المجموع أوس
ــوة  ــل الق ــوبة تمث ــة المحس ــة التائي لأن القيم
ــن المجموعتــن وعــدت  ــة للفقــرة ب التمييزي
القيمــة التائيــة مــؤشراً لتمييــز كل فقــرة مــن 
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خــال مقارنتهــا بالقيمــة الجدوليــة والبالغــة 
)96, 1( بدرجــة حريــة )214( و مســتوى 
الفقــرات  أن  اتضــح  وقــد   )0,05( دلالــة 

جميعهــا مميــزة ، وجــدول )2( يوضــح ذلــك : 

جدول )2( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية لفقرات 
المقياس  

ت
العليا و 

الدنيا
الدلالة-T- المحسوبةالانحراف المعياريالمتوسط الحسابي

ف1
.2.76501عليا

دالة6.888
.1.97770دنيا

ف2
.2.97174عليا

دالة12.181
.1.80754دنيا

ف3
3.000.000عليا

دالة7.558
.2.31748دنيا

ف4
.2.91292عليا

دالة5.101 
.2.37782دنيا

ف5
2.63675.5.714عليا

 
دالة

.1.88820دنيا

ف6
.2.97174عليا

دالة12.180
.1.80754دنيا

ف7
.2.43829عليا

دالة3.072
.1.97883دنيا

ف8
.2.75587عليا

دالة7.349
.1.82846دنيا

ف9
.2.92269عليا

دالة5.381
.2.45662دنيا

ف10
.2.98124عليا

دالة4.986
.2.55685دنيا

ف11
.2.94300عليا

دالة10.011
.1.94747دنيا

ف12
.2.98124عليا

دالة3.614
.2.71605دنيا
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ف13
.2.75531عليا

دالة7.122
.1.88839دنيا

ف14
.2.83378عليا

دالة7.428
.2.02800دنيا

ف15
.2.91291عليا

دالة12.124
.1.99730دنيا

ف16
.2.93297عليا

دالة13.910
.1.97648دنيا

ف17
.2.85441عليا

دالة8.677
.1.92735دنيا

ف18
.2.92322عليا

دالة5.490
.2.34796دنيا

ف19
.2.98124عليا

دالة3.511
.2.69660دنيا

ف20

.2.90304عليا

12.348

دالة

.1.91776دنيا

الداخــلي لمقيــاس  الاتســاق  اســلوب   . ب 
الســيطرة  في  الرغبــة 

معامــات  جميــع  أن  النتائــج  أظهــرت 
الارتبــاط قــد تــم قبولهــا اعتــاداً عــى معيــار 
الارتبــاط  لمعامــات  الحرجــة  الدرجــات 

والتــي تشــير إلى قبــول الفقــرة التــي تتجــاوز 
درجتهــا )0,19( و جــدول )3(  يوضــح ذلــك 
ــرات  ــع فق ــول جمي ــم قب ــك ت ــوء ذل وفي ض

المقيــاس البالغــة )20( فقــرة .
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جدول )3( معامات الارتباط  بن كل فقرة والدرجة الكلية للمقياس 

الفقرةالمجال
عاقتها بدرجة 

المجال

عاقتها 
بالدرجة 

الكلية
الفقرةالمجال

عاقتها بدرجة 
المجال

عاقتها بالدرجة 
الكلية

ية
خل

دا
 ال

رة
يط

س
 ال

في
ة 

غب
لر

ا

1702.360.

ية
رج

خا
 ال

رة
يط

س
 ال

في
ة 

غب
لر

ا

11711.601.

2542.491.12408.448.

3513.667.13639.639.

4600.514.14612.332.

5694.292.15530.691.

6495.577.16421.321.

7294.492.17547.219.

8575.641.18814.664.

9502.482.19401.311.

10356.593.20688.676.

      

8- الخصائص السيكومترية للمقياس :
الصــدق : تــم التحقــق مــن صــدق   -

الاتي: النحــو  عــى  الحــالي  المقيــاس 
الصــدق الظاهــري : تحقــق هــذا   •
ــى  ــاس ع ــرض المقي ــدق بع ــن الص ــوع م الن
مجموعــة مــن المحكمــن في العلــوم الربويــة 
والنفســية والقيــاس النفــي كــا تــم توضيــح 

ذلــك في صاحيــة فقــرات المقيــاس .
صــدق البنــاء : تحقــق صــدق البنــاء   •
ــوة  ــرات مــن خــال الق ــل الفق بأجــراء تحلي
الفقــرات  درجــات  وارتبــاط   ، التمييزيــة 
بالدرجــة الكليــة للمقيــاس بدرجــة الــذي 
تنتمــي اليــه وكــا موضــح في جــدول )3( 

الثبات : توجد طرائق عديدة   -
لحساب الثبات ، وقد استعمل الباحث 

طريقتن لاستخراج الثبات:
تــم   : الاختبــار  اعــادة  طريقــة   •

ــه  ــد تطبيق ــم أعي ــن ث ــاس وم ــق المقي تطبي
مجتمــع  مــن  وطالبــة  طالبــا   )40( عــى 
البحــث وكانــت المــدة الزمنيــة بــن التطبيــق 
Torg-( يومــاً , إذ يــرى )14 )الأول والثــاني 

تطبيــق  أعــادة  أن   )erson & Adams
المقيــاس للتعــرف عــى ثباتــه لا تتجــاوز مــدة 
 Torgerson ( ــق الأول ــن التطبي أســبوعن م
Adams& 58 : 1964 , ( وقــد بلــغ ثبــات 

المقيــاس)0.81( 
معامــل الفــا كرونبــاخ )الاتســاق   •
اســتارات  جميــع  أخضعــت   : الداخــلي( 
المســتجيبن عينــة التحليــل الإحصــائي والبالــغ 
اســتعملت  ثــم  اســتارة   )380( عددهــا 
ــا  ــات الف ــغ معامــل ثب ــد بل ــا وق ــة الف معادل

)0.78( للمقيــاس 
المؤشرات الإحصائية لمقياس : -9

    تــم اســتخراج المــؤشرات الإحصائيــة و كــا 
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مبــن في جــدول )4( يوضــح ذلــك :

جدول )4( المؤشرات الإحصائية للمقياس   

القيمالمؤشرات الإحصائيةت

1MEAN –41,42الوسط  الحسابي

2-STD. ERROR OF MEAN 0,550الخطأ المعياري للمتوسط الحسابي

3MEDIAN – 43,57الوسيط

4MODE – 46,00المنوال

5STD . DEVIATION – 10,716الانحراف المعياري

6RANGE – 38,00المدى

7VARIANCE – 114,830التباين

8MINIMUM – 21اقل درجة

9 MAXIMUM– 59أعى درجة

10KURTOSIS – 1,274-التفرطح

11STD . ERROR IN KURTOSIS - 0,250الخطأ المعياري في التفرطح

12SKEWNESS – 0,199الالتواء

13STD . ERROR IN SKEWNESS - 0,125الخطأ المعياري في الالتواء

الاداة الثانية : مقياس فجوة الانجاز :
1- تحديد المفهوم ومجالاته :

الدراســات  عــى  الباحــث  اطــاع  بعــد 
ــس  ــوذج نيكول ــى انم ــوم تبن ــابقة للمفه الس
)Nicholls, 1989( ، والــذي عــرف فجــوة 
لــدى  متباينــة  )تصــورات  بأنــه  الانجــاز 
تحقيــق  امــام  بوجــود صعوبــات  الأفــراد 
الأهــداف، والاســتغراق في النشــاط، وتحمــل 
الضغــوط مــن أجــل تحقيــق الــذات , وتتكون 
فجــوة الانجــاز مــن ثــاث مجــالات هــي 
ــات(  ــب الصعوب ــل, تجن ــان العم )الأداء, اتق

)et al Nicholls,)1989:328
2- صياغة فقرات المقياس :

ــال  ــكل مج ــة ل ــات النظري ــوء التعريف في ض

مــن المجــالات الثاثــة وطبيعــة المجتمــع 
المســتهدف للقيــاس وبعــد عمليــة المســح 
ــابقة  ــس الس ــث للمقايي ــا الباح ــي أجراه الت
تــم صياغــة )21( فقــرة، موزعــة عــى ثاثــة 
مجــالات بصيغتهــا الأوليــة بواقــع )7 , 7 ، 7( 
فقــرة وبحســب المجــالات الثاثــة اعــاه عــى 

ــوالي.  الت
3 - بدائل الاجابة :

 )Likert( أعتمــد الباحــث طريقــة ليكــرت   
لذلــك  بدائــل الاجابــة ووفقــاً  في تحديــد 
ــتجابات  ــر الاس ــل لتقدي ــة بدائ ــت ثاث وضع
عــى درجــات فقــرات المقيــاس و هــي وهــي 
الفقــرات  تأخــذ  ابــداً(   ، احيانــاً   ، )دائمــاً 
ــإن أدنى  ــه ف ــة )3 , 2 , 1 (، وعلي الاوزان الاتي
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ــراوح  ــه ت ــة ل ــى درج ــاس وأع ــة للمقي درج
ــاس. ــة للمقي ــن)21 -63( درج ــا ب م

4- تعليمات المقياس : 
   كانــت التعليــات واضحــة في مقيــاس 
فجــوة الانجــاز كــا في مقيــاس الرغبــة في 

. الســيطرة 

5- صلاحية فقرات المقياس :
المقيــاس  فقــرات  مــن صاحيــة  للتحقــق 
ــن )21(  ــون م ــذي يتك ــة وال ــه الاولي بصيغت
فقــرة اتبعــت الاجــراءات المتبعــة في مقيــاس 
الحــب الرحيــم ذاتهــا و لم تحــذف اي فقــرة 
مــن فقــرات المقيــاس و كــا مبــن في جــدول 

.)5(

جدول )5( اتفاق المحكمن عى صاحية فقرات المقياس بأستعال النسبة المئوية

الفقراتالمجال

عدد المحكمن

نسبة الاتفاق
الموافقن

غير 
الموافقن

الأداء
))2.3.4.6.7100%100

)1.5)9190%

اتقان العمل
))8.9.10.11.12.14100%100

13( (91%90

تجنب 
الصعوبات

))17.18.19.20100%100

).2115.16(91%90

6 - تجربة وضوح التعليمات والفقرات 
للمقياس: 

ــه  ــه و تعليات    ان فقــرات المقيــاس و بدائل
الوقــت  متوســط  امــا   , واضحــة  كانــت 

. دقيقــة   )4( كان  المســتغرق 
7- التحليــل الاحصــائي لفقــرات المقيــاس : 
ــاً مــن خــال : ــل الفقــرات احصائي ــم تحلي ت
 : المقيــاس  لفقــرات  التمييزيــة  القــوة  أ. 
اســتخرجت بأســلوب المجموعتــن الطرفيتــن 

اتبعهــا  التــي  ذاتهــا  الاجــراءات  واتبعــت 
الســيطرة  في  الرغبــة  مقيــاس  في  الباحــث 
لتمييــز  , وعــدت القيمــة التائيــة مــؤشراً 
بالقيمــة  مقارنتهــا  مــن خــال  فقــرة  كل 
ــة  ــة حري ــة )96, 1( بدرج ــة والبالغ الجدولي
)204( و مســتوى دلالــة )0,05( وقــد اتضــح 
ــزة ، وجــدول )6(  ــا ممي أن الفقــرات جميعه

ــك .  ــح ذل يوض
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جدول )6( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية لفقرات المقياس 

الدلالة-T- المحسوبةالانحراف المعياريالمتوسط الحسابيالعليا و الدنيات

ف1
.2.97174عليا

دالة8.239
.2.18748دنيا

ف2
.2.89312عليا

دالة8.061
.2.02820دنيا

ف3
1.1124.19عليا

دالة6.482
1.1963.17دنيا

ف4
959.4.43عليا

دالة9.384
1.2932.97دنيا

ف5
942.4.36عليا

دالة7.938
1.3533.10دنيا

ف6
4.211.279عليا

دالة6.676
2.811.673دنيا

ف7
4.201.270عليا

دالة6.406
2.831.677دنيا

ف8
917.4.61عليا

دالة8.600
1.8112.92دنيا

ف9
1.3844.10عليا

دالة11.676
1.3141.79دنيا

ف10
1.0924.15عليا

دالة7.856
1.7012.62دنيا

ف11
3.811.322عليا

دالة7.222
2.471.391دنيا

ف12
.4.61553عليا

دالة11.424
2.671.643دنيا

ف13
4.201.148عليا

دالة12.535
2.121.251دنيا

ف14
.4.43788عليا

دالة9.885 
3.061.206دنيا
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ف15
.4.61542عليا

دالة11.643
2.711.532دنيا

ف16
.2.91292عليا

دالة5.201
.2.37782دنيا

ف17
.2.98124عليا

دالة7.318
.2.22838دنيا

ف18
.4.63556عليا

دالة11.239
2.701.448دنيا

ف19
.1.96898عليا

دال3.213
.1.33480دنيا

ف20
.2.30823عليا

دال2.078
.1.81879دنيا

ف21
.2.53752عليا

دال6.849
.1.31541دنيا

ب . اسلوب الاتساق الداخلي للمقياس :
معامــات  جميــع  أن  النتائــج  أظهــرت 
الارتبــاط قــد تــم قبولهــا اعتــاداً عــى معيــار 
الارتبــاط  لمعامــات  الحرجــة  الدرجــات 
والتــي تشــير إلى قبــول الفقــرة التــي تتجــاوز 

درجتهــا ) 0,19( و جــدول )7(  يوضــح ذلــك 
ــرات  ــع فق ــول جمي ــم قب ــك ت ــوء ذل وفي ض

المقيــاس البالغــة )21( فقــرة .
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جدول )7( معامات الارتباط  بن كل فقرة والمجال والدرجة الكلية للمقياس 

الفقرةالمجال
عاقتها بدرجة 

المجال
عاقتها 

بالدرجة الكلية
الفقرةالمجال

عاقتها 
بدرجة 
المجال

عاقتها 
بالدرجة 

الكلية

  الاداء

10,540,62120,600,54

20,710,59130,690,45

30,420,52140,640,67

40,650,78

تجنب 

الصعوبات

150,470,49

50,770,51160,390,45

60,570.55170,750,38

70,670,51180,580,43

اتقان العمل

80,500.34190,630,84

90,370.78200,810,59

100,410.60210,790,43

110,690,49

ــوة  ــاس فج ــيكومترية لمقي ــص الس 8 الخصائ
ــاز  الانج
الصــدق : تــم التحقــق مــن صــدق • 

ــاس الحــالي عــى النحــو الاتي: المقي
ــوع  ــذا الن ــق ه ــري : تحق ــدق الظاه أ- الص
مــن الصــدق بعــرض المقيــاس عــى مجموعــة 

مــن المحكمــن المختصــن .
منــه  التحقــق  تــم   : البنــاء  صــدق  ب- 
مــن خــال القــوة التمييزيــة ، ومصفوفــة 

الارتباطيــة. العاقــات 
الثبات : توجد طرائق عديدة • 

لحساب الثبات ، وقد استعمل الباحث 
طريقتن لاستخراج الثبات:

بلــغ ثبــات   : أ- طريقــة اعــادة الاختبــار 
المقيــاس)0.83(. 

)الاتســاق  كرونبــاخ  الفــا  معامــل  ب- 
الداخــلي( : بلــغ معامــل ثبــات الفــا كرونبــاخ 

.  )0.80( للمقيــاس 
فجــوة  لمقيــاس  الإحصائيــة  المــؤشرات   -9

الانجــاز:
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    تم استخراج المؤشرات الاحصائية وجدول )8( يوضح ذلك.

جدول )8( المؤشرات الإحصائية للمقياس
MEAN  - 43.98                    الوسط الحسابي

STD . ERROR  OF MEAN– 604    الخطأ المعياري للمتوسط.

MEDIAN – 47.69                 الوسيط

 MODE – 52                  المنوال

STD . DEVIATION - 11.775     الانحراف المعياري

VARIANCE – 138.641                التباين

SKEWNESS – 294               الالتواء-.-

STD . ERROR OF SKEWNESS -125     الخطأ المعياري لالتواء.

KURTOSIS – 1.318-                التفلطح-

STD . ERROR OF KURTOSIS -250      الخطأ المعياري للتفلطح.

RANGE – 40                   المدى

MINIMUM – 22               اقل درجة

MAXIMUM – 62              اعى درجة

Sum – 16713                  المجموع

الفصل الرابع: عرض النتائج وتفسيرها 
ومناقشتها

الهدف الاول : الرغبة في السيطرة لدى طلبة 
المرحلة الاعدادية .

الباحــث  طبــق  الهــدف  هــذا  لتحقيــق 
المقيــاس عــى عينــة البحــث والبالــغ عددهــا 
المتوســط  فبلــغ   , وطالبــة  طالبــاً   )380(
الحســابي )41,42( درجــة و بأنحــراف معياري 
ــط  ــة المتوس ــد مقارن ــة و عن )10,716( درج
ــاس  ــرضي للمقي ــط الف ــع المتوس ــابي م الحس
والبالــغ )40( ظهــر ان المتوســط الحســابي 
ــتعال  ــرضي , وبأس ــط الف ــن المتوس ــر م اك
 ) T-Test ( الاختبــار التــائي لعينــة واحــدة
ــوبة )2,585(  ــة المحس ــة التائي ــت القيم بلغ

و هــي اكــر مــن القيمــة الجدوليــة البالغــة 
)1,96( عنــد مســتوى دلالــة )0,05( و درجــة 
حريــة )379( مــا يشــير الى ان عينــة البحــث 
لديهــم فجــوة الانجــاز,  والجــدول رقــم )9( 

ــك : ــح ذل يوض
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جدول )9( الاختبار التائي لعينة واحدة للتعرف عى الرغبة في السيطرة لدى افراد العينة 
    

حجم 
العينة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

الوسط 
الفرضي

درجة 
الحرية

التائية 
المحسوبة

الدلالةالتائية الجدولية

دال38041,4210,716403792,5851,96

يمكــن تفســير هــذه النتيجــة في ضــوء أنمــوذج 
)Burger  1979( بــأن عينــة البحــث وبحكــم 
ــرون  ــي يم ــة( الت ــة )المراهق ــة العمري المرحل
بهــا وخصائصهــا النفســية والانفعاليــة الحادة 
والتــي مــن ابرزهــا شــعورهم بالانتقــال مــن 
مرحلــة الطفولــة الى مرحلــة اخــرى ونضجهــم 
ــتقالية  ــعور بالاس ــم في الش ــي و رغبته العق
والتفــرد بالــرأي والانفصــال عــن الاخريــن 
وميلهم الى الســيطرة عى الاحــداث والمواقف 
ــة  ــدوره الرغب ــور ب ــة بل ــة والاجتاعي الذاتي
ــال  ــن خ ــك م ــح ذل ــد يتض ــيطرة وق في الس
ــراد مدفوعــن  ــه الاف ــذي يكــون في المــدى ال
بشــكل عــام لرؤيــة انفســهم مســيطرين عــى 
احــداث حياتهــم ويعكــس ذلــك دافــع دائــم 
ــك فهــم يســعون  للتواصــل الاجتاعــي وبذل
للســيطرة عــى بيئاتهــم ويصنعــون عناصرهــا 
ومظاهرهــا كــا يشــاؤون لان هــذه الحاجــة 
و  كالرضــا  النفســية  بالحاجــات  مرتبطــة 
ارتباطـًـا  ترتبــط  المســتقل وهــي  بالدافــع 
ــراد  ــف الاف ــا يختل ــتقالية وطالم ــا بالاس وثيقً
بشــكل كبــير في مقــدار رغبتهــم في الســيطرة 
اذ يســعى البعــض للســيطرة والبعــض الآخــر 

ــل  ــا جع ــام  م ــرض ه ــا كغ ــل إلى تجنبه يمي
ــة في الســيطرة بمســتوى  ــم رغب ــة لديه الطلب

)Burger, 1992 : 148( متوســط
الهــدف الثــاني : فجــوة الانجــاز لــدى طلبــة 

ــة . ــة الاعدادي المرحل
   لتحقيــق هــذا الهــدف طبــق الباحــث 
المقيــاس عــى عينــة البحــث والبالــغ عددهــا 
المتوســط  فبلــغ   , وطالبــة  طالبــاً   )380(
الحســابي )43,98( درجــة و بأنحــراف معياري 
ــط  ــة المتوس ــد مقارن ــة و عن )11,775( درج
ــاس  ــرضي للمقي ــط الف ــع المتوس ــابي م الحس
والبالــغ )42( ظهــر ان المتوســط الحســابي 
ــتعال  ــرضي , وبأس ــط الف ــن المتوس ــر م اك
 ) T-Test ( الاختبــار التــائي لعينــة واحــدة
ــوبة )3,281(  ــة المحس ــة التائي ــت القيم بلغ
و هــي اكــر مــن القيمــة الجدوليــة البالغــة 
)1,96( عنــد مســتوى دلالــة )0,05( و درجــة 
حريــة )379( مــا يشــير الى ان عينــة البحــث 
لديهــم فجــوة الانجــاز,  والجــدول رقــم )10( 

ــك : يوضــح ذل



2م 
02

4  
ل   

لأو
ن ا

انو
ك

    
 2 

 / 
دد

الع
ة 

اني
نس

الإ
وم 

عل
 لل

أور
ة 

مجل
المدرس الدكتور عمار عبد الامير عبيد الحسناوي 

147

جدول )10( الاختبار التائي لعينة واحدة للتعرف عى فجوة الانجاز لدى افراد العينة 
    

حجم 

العينة

المتوسط 

الحسابي

الانحراف 

المعياري

الوسط 

الفرضي
درجة الحرية

التائية 

المحسوبة

التائية 

الجدولية
الدلالة

دال38043,9811,775423793,2811,96

ضــوء  في  النتيجــة  هــذه  تفســير  ويمكــن 
انمــوذج نيكولــس )Nicholls , 1989( المتبنى 
بــان طلبــة المرحلــة الاعداديــة لديهــم فجــوة 
الانجــاز وقــد جــاء ذلك نتيجــة لعــدم تمتعهم 
يقــدر جيــد مــن مســتوى النمــو المعــرفي 
والقــدرة المعرفيــة والوعــي العقــي والرغبــة 
ان  كــا  مســؤولياتهم  وادراك  الانجــاز  في 
مارســة الهوايــات والرغبــات الذاتيــة كانــت 
ــة عــى شــعورهم بالمســؤولية ازاء اداء  طاغي
واجباتهــم ومهامهــم الدراســية ولذلــك كانــت 
ــاز  ــة للإنج ــة ضعيف ــم الذاتي ــم دوافعه لديه
ــية ولم  ــات الدراس ــداف والغاي ــق الاه وتحقي
تكــن لديهــم معرفيــة بكيفيــة تخصيــص 
ــة  ــاصر البيئ ــم عن ــتثاره وتنظي ــت واس الوق
مــا جعلهــم لا يســتطيعون تجــاوز العقبــات 
التــي تعيــق ســيرهم نحــو اداء واجباتهــم 
واهدافهــم  الدراســية  مهامهــم  وانجــاز 
وتحقيــق منجــز يفتخــرون بــه، ويثبتــون بــه 
ــوا مهملــن مــن جانبهــم  ــل كان وجودهــم، ب

ــة  ــة الكافي ــوا عــى المتابعــة الاسري ولم يحصل
مــا جعلهــم يعيشــون خــرة فجــوة الانجــاز 

)Arcia , 2006: 359(
الهــدف الثالــث : التعــرف عــلى العلاقــة 
الارتباطيــة بــين الرغبــة في الســيطرة وفجــوة 
ــة .     ــة الاعدادي ــة المرحل ــدى طلب ــاز ل الانج

ــاد  ــم إيج ــدف ت ــذا اله ــق ه ــرض تحقي   لغ
معامــل  باســتعال  الارتباطيــة  العاقــة 
ارتبــاط بيرســون بــن الرغبــة في الســيطرة 
وفجــوة الانجــاز وقــد بلغــت قيمــة معامــل 
الارتبــاط )0.18( ولغــرض التأكــد مــن دلالــة 
ــار  ــتعال الاختب ــث باس ــام الباح ــاط ق الارتب
التــائي t-test(( لدلالــة الارتبــاط وقــد بلغــت 
ــاط  ــة الارتب ــوبة لدلال ــة المحس ــة التائي القيم
ــة  ــة الجدولي ــن القيم ــر م ــي اك )3,55( وه
البالغــة )1,96( مــا يعنــي ان هنالــك عاقــة 
ــة  ــتوى دلال ــد مس ــة عن ــة إحصائي ذات دلال
الســيطرة وفجــوة  الرغبــة في  بــن   )0,05(

ــك : ــح ذل ــدول )11( يوض ــاز وج الانج
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جدول  )11(
قيمة معامل الارتباط بن متغيري البحث والقيمة التائية والقيمة الجدولية والدلالة 

الاحصائية لمعامل الارتباط

قيمة معامل الارتباطالمتغيران
  مستوىقيمة ت

   الجدولية  المحسوبة  الدلالة

الرغبة في السيطرة 

فجوة الانجاز 
دال   1.96   0.0020,03

يمكــن تفســير هــذه النتيجــة في ضــوء أنمــوذج 
حينــا  الطلبــة  بــأن   )Burger   1979(
اتخــاذ  عــى  كبــير  حافــز  لديهــم  يكــون 
ــولي  ــتفالي، وت ــم الخاصــة بشــكل اس قراراته
المجموعــات  إعــدادات  في  قياديــة  أدوار 
بقــوة  ويتفاعلــون  اليهــا،  ينتمــون  التــي 
ــم  ــيطرة والتحك ــم بالس ــق رغبته ــن منطل م
ان  اذ   , الحياتيــة  والمواقــف  بالأحــداث 
شــعورهم بالقــدرة عــى قيــادة المواقــف 
والســيطرة عليهــا يــرز من خــال ســلوكياتهم 
وميلهــم  المؤثــرة  الاجتاعيــة  ونشــاطاتهم 
بانجــاز  التخطيــط لذلــك والــروع  نحــو 
المهــام لتعزيــز مشــاعر الذاتيــة الايجابيــة 
 )Burger, 1992 : 148( بالســيطرة والتحكــم
ــة  ــاز نتيج ــوات الانج ــن فج ــص م ــا يقل م
ــم  ــن مســتوى التحك ــد م ــدر جي ــم يق تمتعه
المعــرفي والقــدرة والوعــي والرغبــة في الانجــاز 
وادراك مســؤولياتهم مــا يدفعهــم للإنجــاز 
وتحقيــق الاهــداف والغايــات الدراســية و 
تجــاوز العقبــات والصعوبــات والمشــكات 
التــي تعيــق ســيرهم نحــو اداء واجباتهــم 

واهدافهــم  الدراســية  مهامهــم  وانجــاز 
وتحقيــق منجــز يفتخــرون بــه، ويثبتــون بــه 

)Arcia , 2006: 359( وجودهــم. 
الاستنتاجات :• 

في ضــوء النتائــج التــي توصــل إليهــا الباحــث 
عــن طريــق تحليــل البيانــات ومناقشــتها 

ــأتي: ــا ي اســتنتجوا م
1- ان اغلــب طلبــة المرحلــة الاعداديــة لديهم 
رغبــة في الســيطرة دون تحقيــق فعــي لهــذه 

الرغبــة عــى ارض الواقــع
ــام  ــة بشــكل ع ــات الاسري ــب البيئ 2- إن اغل
الطلبــة  مــن اســباب اهــال  تعــد ســبباً 
وحــدوث فجــوات الانجــاز لديهــم نتيجــة 

لعــد المتابعــة الحثيثــة 
3- ان البيئــة المدرســية لا تســتخدم اســاليب 
الطالــب  تحفــز  ان  شــأنها  مــن  تربويــة 
اداء  عــى  المواظبــة  عــى  ذاتيــة  بدوافــع 

. الدراســية  مهامــه 
• التوصيات :

بنــاء عــى النتائــج التــي توصــل إليهــا البحــث 
الحــالي يــوصي الباحــث بــالاتي :

1. ضرورة ترســيخ و تطويــر و دعــم الأســاليب 
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ــة  ــل وزارة الربي النفســية الصحيحــة مــن قب
ــة في الســيطرة  ــز الرغب ــي تســهم في تعزي الت

لصناعــة القــادة والاداريــن   .
2. يمكــن للقائمــن بالإرشــاد الربــوي والتوجيه 
النفــي في المــدارس بنــاء برامــج تربويــة 
تعمــل عــى تعزيــز الدوافــع الذاتيــة للطلبــة 
لأداء مهامهــم الدراســية مــن خــال التأكيــد 

عــى مجــالات فجــوة الانجــاز .
3. ان يكــون هنــاك دور للمدرســن في تحفيــز 
الواجبــات  بــاداء  الــروع  عــى  الطلبــة 
الدراســية دون تباطــؤ وتلكــؤ مــن خــال 
اســتخدام مبــادئ تربويــة هامــة كطرائــق 
والعقــاب  والتعزيــز  الحديثــة  التدريــس 
ــز  ــدول التعزي ــا في ج ــلبي ك ــابي والس الايج

ــكنر. ــدى س ل
المقترحات :  •

البحــث  نتائــج  ضــوء  في  الباحــث  يقــدم 
واســتكالا للبحــث الحــالي المقرحــات الاتيــة 

:
ــة  ــى العاق ــرف ع ــات للتع ــراء دراس -1 إج
و  الســيطرة  في  الرغبــة  بــن  الارتباطيــة 
متغــيرات اخــرى مثــل )اســاليب الرفــض , 

النفعــي( التفكــير 
ــة  ــج تنمي ــة لرنام ــة تجريبي ــراء دراس -2 إج
المرحلــة  طلبــة  لــدى  الاتقــان  اهــداف 

الاعداديــة.
ــة  ــى العاق ــرف ع ــات للتع ــراء دراس -3 إج
ــيرات  ــاز و متغ ــوة الانج ــن فج ــة ب الارتباطي
اخــرى مثــل )التأخــر الــدراسي , الشــعور 

باليــأس( .
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