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Abstract  

The present study aimed to identify the relationship between psychological and 

social adjustment and the tendency towards migration among the university 

students. The sample of the study was (300) students randomly selected. 

To achieve the objectives of the research, the researcher relied on the psycho-

social adjustment scale, which is prepared by the researcher herself and Al-

Yaqoub's (2018) scale for the tendency towards migration. After the analysis of 

the data, the researcher found that there is an inverse relation between psycho-

social adjustment and the tendency towards migration. The lower the 

psychological and social adjustment of the sample, the higher the level of 

migration tendency. 
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 انفصم انثانِ
الاطار ننظرُ ًانذراساث انسابقت
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 خِ حفسر انخكْفناننظرّاث ا

 

 

 الاتجاه نحٌ الهجرةاننظرّاث انخِ فسرث 
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 انفصم انرابع
 انخعرف عهَ انخكْف اننفسِ ًالاجخماعِ نذٍ طهبت الجامعت. :الهذف الاًل

<<38>8

7:3>;<

-9390;
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اٌىعػ  اٌؼُٕح
 الحغابي

اٌىعػ 
 اٌفشظٍ

الانحشاف 
 الدؼُاسٌ

اٌرائُح  اٌمُّح
 المحغىتح

اٌمُّح اٌرائُح 
 الجذوٌُح

ِغرىي اٌذلاٌح 
0,04 

 دال احصائيا ;<63  ;9090- >;<7:3 9= 8<38>> 800

 انخعرف عهَ الاتجاه نحٌ الهجرة نذٍ طهبت الجامعت. :الهذف انثانِ

اٌىعػ  اٌؼُٕح
الانحشاف  اٌىعػ اٌفشظٍ الحغابي

 الدؼُاسٌ
اٌرائُح  اٌمُّح

 المحغىتح
اٌمُّح اٌرائُح 

 الجذوٌُح
ِغرىي اٌذلاٌح 

0.04 
 دال احصائيا ;<63 >:>3: 0996<6 >= 394.39 800

 ًالاتجاه نحٌ الهجرة انخعرف عهَ انعلاقت بين انخكْف اننفسِ ًالاجخماعِالهذف انثانث: 
 نذٍ طهبت الجامعت.
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 الاسخنخاجاث
 حٌصهج انباحثت الى:

 

 

 

 

 انخٌصْاث

 

 

 

 المقترحاث
 

 

 ادرـــــــــــــــــــــالمص

 (.ُالذعشج الخاسظُح وتحذَاتها اٌصمافُح واٌرّٕىَح ػًٍ المجرّغ اٌؼشالٍ. لرٍح 3002اتشاُُ٘، روشي ػثذالدٕؼ .)
 . ظاِؼح تغذاد.  8الاداب.ع

 (.(. اٌرىافك إٌفغٍ والاظرّاػٍ وػلالرٗ بمشوض اٌعثػ )اٌذاخٍٍ 3008اتى عىشاْ، َىعف ػثذالله–
 سعاٌح ِاظغرير غير ِٕشىسج. الجاِؼح الاعلاُِح. غضج.الخاسظٍ( ٌٍّؼالين ؼشوُا في لؽاع غضج 

 ( .ِصادس اٌعغػ إٌفغٍ واعرشاذُعُاخ اٌرىافك. سعاٌح ِاظغرير. الجاِؼح 3000الأؼشػ، شهلا . )
 .الأسدُٔح، ػّاْ، الأسدْ

 ( .اٌصىسج اٌىىَرُح ِٓ ِمُاط تُه ٌٍُأط ػٓ ؼلاب الجاِؼح ِٓ الجٕغين. 0886الأصاسٌ ، تذس لزّذ .)
 شاد إٌفغٍ، ظاِؼح ػين شمظ. اٌما٘شج . ِصش.  سلرٍح الاسشاد. ِشوض الا
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 ( .الاتجاٖ نحى الاٌرضاَ اٌذَني وػلالرٗ تاٌرىُف إٌفغٍ والاظرّاػٍ ٌذي ؼٍثح ظاِؼح 3005تشواخ، صَاد )
 028-000. ص3.ع3اٌمذط الدفرىؼح. لرٍح ظاِؼح الخًٍُ ٌٍثؽىز. َ

 ( .اتجا٘اخ اٌؽلا3007تىعاؼح، ػضوص .) ب الجاِؼُين نحى اا٘شج الذعشج الخاسظُح دساعح ُِذأُح جااِؼح
 تاذٕح. سعاٌح ِاظغرير غير ِٕشىسج. ظاِؼح ِٕرىسٌ تمغٕؽُح.

 ( .٘عشج اٌشثاب واشاس٘ا الاظرّاػُح3005اٌرٍُّّ، ِشؽٓ صَذ .)  لشاءج عُىىٌىظُح. المجٍح اٌؼشالُح لحّاَح
 (www.mrapc.comالدغرهٍه. ِىرثح الاداب ظاِؼح تغذاد )

 (. ،ًَاٌرىُف وسػاَح اٌصؽح إٌفغُح. غ3003ظبر .)ظاِؼح اٌمذط الدفرىؼح. ػّاْ. الاسدْ.0 
  (. ذمذَش اٌزاخ واٌرىُف الدذسعٍ ٌذي اٌؽلاب اٌزوىس. سعاٌح 0872ظبرًَ، ِىعً ػثذالخاٌك .)

 دورىساٖ غير ِٕشىسج . ظاِؼح دِشك.
 ( .3000الجؼُذ، لزّذ عاػذ .) وػلالرٗ تاٌرىُف إٌفغٍ والاظرّاػٍ ٌذي ؼٍثح ظاِؼح اٌزواء الأفؼالي

 .ذثىن في الدٍّىح اٌؼشتُح اٌغؼىدَح. سعاٌح ِاظغرير غير ِٕشىسج. ظاِؼح ِإذح
 ( .ُُ٘٘عشج اٌغىدأين الى الخاسض، الاعثاب والاشاس إٌفغُح والاظرّاػُح، 0877ؼغٓ، خاٌذ اتشا .)

 ِؼح الدغرٕصشَح. تغذادالجا اؼشوؼح دورىساٖ في ػٍُ إٌفظ غير ِٕشىسج.
 ( .ذأشير الذعشج ػًٍ اٌؼلالاخ اٌضواظُح. سعاٌح ِاظغرير غير ِٕشىسج. 3004الحغين، لزّذ ػثذالله لزّذ .)

 ظاِؼح الخشؼىَ. اٌغىداْ
 ،(. اٌرىافك إٌفغٍ والاظرّاػٍ وػلالرٗ 3000ػٍٍ ػثذالحغين. وػثذاٌُّح، ؼغين ػثذاٌض٘شج. ) ؼغين

( 00ُح اٌرشتُح اٌشَاظُح ظاِؼح وشتلاء. لرٍح اٌمادعُح ٌؼٍى اٌرشتُح اٌشَاظُح .المجٍذ )ترمذَش اٌزاخ ٌذي ؼٍثح وٍ
  ( وأىْ الاوي2اٌؼذد)

 ( .ػلالح اسذثاؼُح عٍثُح لىَح داٌح اؼصائُا تين الذعشج اٌغير ششػُح واٌرىافك إٌفغٍ 3008ؼىُُ، لُظ ،)
 الجضائش.الاظرّاػٍ ٌذي اٌشثاب. سعاٌح ِاظغرير غير ِٕشىسج. ظاِؼح 

 ( .3005الحّذ، ٔاَف فذػىط .) الاظرّاػٍ وػلالرٗ تاٌرىُف إٌفغٍ والاظرّاػٍ ٌذي  اٌشُ٘ابِغرىي
 ( 4(. ٍِؽك)32اٌؽٍثح اٌغؼىدَين في الجاِؼاخ الأسدُٔح. لرٍح دساعاخ اٌؼٍىَ اٌرشتىَح. المجٍذ )

 ( .الذعشج واٌرغير الاظرّاػٍ في تٕاء 3003اٌشتُؼٍ، فعً ػثذالله يحيى .) واائف الاعشج إٌُُّح. اؼشوؼح
 دورىساٖ غير ِٕشىسج. وٍُح الاداب. ظاِؼح تغذاد

 ( .ُُاٌصؽح إٌفغُح دساعح في عُىىٌىظُح اٌرىُف. غ3000اٌشفاػٍ، ٔؼ .)دِشك. عىسَا.00 . 
 ( .دساعح اا٘شج ٘عشج اٌؼمىي اعثابها، 3006سؤوف، اتشاُُ٘ ػثذالخاٌك، واٌؼغىشٌ، وفاغ يحيى .)

ح ٔظش اٌرذسَغُين واٌرذسَغُاخ. دساعح ِاظغرير غير ِٕشىسج. وٍُح اٌرشتُح الجاِؼح ػلاظها ِٓ وظه
 .3الدغرٕصشَح لرٍح اٌرشتُح، ع

 (. ْانماغ الدؼاٍِح اٌىاٌذَح وّا َذسوها الدشا٘مىْ واشش٘ا في ذىُفهُ. المجٍح الاسدُٔح 3008سيحاني واخشو .)
 .320-306. 2. ع4في اٌؼٍىَ اٌرشتىَح َ
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  ػالم اٌىرة. اٌما٘شج. ِصش.0(. اٌصؽح إٌفغُح واٌؼلاض إٌفغٍ. غ0863ػثذاٌغلاَ. )ص٘شاْ، ؼاِذ . 
 ( .ُُ٘الاخرثاساخ والدماَُظ. وصاسج اٌرؼٍُُ اٌؼالي. ظاِؼح الدىصً.0870اٌضوتؼٍ، ػثذالجًٍُ اتشا .) 
 ( .ٔظشَاخ الاسشاد واٌؼلاض إٌفغٍ. داس اٌفىش ٌٍٕشش واٌرىصَغ. ػّا0877ْاٌضَىد، ٔادس .).ْالاسد . 
 ( . ،ْاٌزواء الاظرّاػٍ اٌمُُ الاظرّاػُح وػلالرهّا 0886(. عفُاْ، صالح ٔثًُ. )0886عفُا .)

 .تاٌرىُف إٌفغٍ ٌذي ؼٍثح ظاِؼح ذؼض". سعاٌح دورىساٖ، ظاِؼح تغذاد
 ( .ْٔظاَ اٌرؼٍُُ في الدٍّىح اٌؼشتُح اٌغؼىدَح. داس الخ3004اٌغٕثً ، ػثذاٌؼضَض تٓ ػثذالله واخشو .) ٍشيج

 ٌٍٕشش واٌرىصَغ. اٌشَاض
 ( . ،0868اٌغُذ) 
 (.ْلُُ اٌرغاِػ في الدٕا٘ط الدذسعُح اٌؼشتُح. اٌشثىح اٌؼشتُح 3003صىتاني، صلاغ. وآخشو .)

 ٌٍرغاِػ.ِشوض ساَ الله ٌذساعاخ ؼمىق الأغاْ. ساَ الله.
 (. اٌصؽح إٌفغُح واٌفىق اٌذساعٍ. غ0882ػثذاٌٍؽُف، ِذؼد .)الجاِؼُح. الاعىٕذسَح. . داس الدؼشفح 0

 ِصش.
 ( .الذىَح إٌفغُح واٌرّاعه الاعشٌ وػلالرهّا تالخبرج اٌؼاؼفُح ٌذي ؼٍثح 3005ػثذالله، نهً نجاغ .)

 الجاِؼح. اؼشوؼح دورىساٖ غير ِٕشىسج . ظاِؼح تغذاد. وٍُح اٌرشتُح/ اتٓ سشذ ٌٍؼٍىَ الأغأُح. اٌؼشاق.
 ( .ًُاتجاٖ ؼٍثح3005ػثىد، احمذ اسماػ.)  .الجاِؼحنحى الذعشج خاسض اٌىؼٓ )دساعح ُِذأُح(. لرٍح اٌفرػ
 . وٍُح اٌرشتُح تٕاخ. ظاِؼح تغذاد .57ع
 ( .ْاٌثؽس اٌؼٍٍّ وادواذٗ واعاٌُثٗ. داس اٌفىش ٌٍٕشش. ػّاْ. الاسد0885ْػثُذاخ، رولا .) 
  ( . اتجا٘اخ اٌؽٍثح الجاِؼُين نحى اا٘شج الذعشج الخاسظُح3007ػضوص، تىعاؼح . )  دساعح ُِذأُح جااِؼح

 تاذٕح. ظاِؼح ِٕرىسٌ تمغٕؽُح. الجضائش
 (. ػٍُ إٌفظ واٌرىُف إٌفغٍ والاظرّاػٍ.غ3000ػؽُح، ٔىاي لزّذ .)داس اٌما٘شج. اٌما٘شج. ِصش.0 . 
 ( .اٌمُاط واٌرمىيم اٌرشتىٌ وإٌفغٍ. غ0878ػلاَ، صلاغ اٌذَٓ لزّىد .)ءلاًِ . الاسدْ.2. داس اص3 
 (. ِٕهط اٌثؽس اٌؼٍٍّ. اٌششوح اٌؼشتُح الدرؽذج 3007اٌرىاب، لزّذ، عُذ ػثذاٌؼظُُ. )ػىض، لزّذ ػثذ

 ٌٍرغىَك واٌرىسَذاخ تاٌرؼاوْ ِغ ظاِؼح اٌمذط الدفرىؼح. ِصش.
 ( .الذعشج اٌذاخٍُح الى ِذَٕح ؼىٌىشَ . سعاٌح ِاظغرير غير ِٕشىسج. ٔاتٍظ . 3000ػُاغ، فاسوق .)

 فٍغؽين.
 ،ٌداس إٌشش ٌٍعاِؼاخ. ِصش3(. اٌثٕاء إٌفغٍ في الأغاْ.غ0885حمذٌ .) اٌفشِاو . 
 ( .ًاٌرىُف إٌفغٍ. داس ِصش ٌٍؽثاػح. اٌما٘شج. ِصش.0867فهٍّ، ِصؽف .) 
  ٍاٌثؽس اٌؼٍٍّ اٌىٍّ وإٌىػٍ. داس اٌُاصوسٌ اٌؼٍُّح ٌٍٕشش  (.3000. )، ايماْواٌغاِشائٍ، ػاِش.لٕذلج

 واٌرىصَغ. ػّاْ. الاسدْ.
 (. الذعشج غير اٌششػُح في الجضائش دساعح تحٍٍُُح ٔفغُح اظرّاػُح. لرٍح اٌذساعاخ 3000، فرؽُح. )وشوىػ
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 إٌفغُح واٌرشتىَح. ظاِؼح لاصذٌ ِشتاغ . الجضائش.
 ( الاتجا٘اخ نحى الدذسعح وػلالرها تاٌرىافك إٌفغٍ والاظرّاػٍ دساعح ُِذأُح ػًٍ ػُٕح 3002ِؼاػ ؼُاج )

 ىَاخ بمذَٕح تغىشج. سعاٌح ِاظغرير غير ِٕشىسج. ظاِؼح لزّذ خُعش. تغىشج. الجضائش.ِٓ ذلاُِز تؼط اٌصأ
 ( .اٌمُاط واٌرمىيم في اٌرشتُح وػٍُ إٌفظ. داس الدغيرج. ػّاْ.3000ٍِؽُ، عاٍِ لزّىد .) 
 ( .ْاعظ ػٍُ إٌفظ اٌؼاَ . غ3000ِٕصىس، ؼٍؼد وآخشو .)ِىرثح الانجٍى الدصشَح. اٌما٘شج. ِصش.0 . 
 اشش ظغىغ الحُاج ػًٍ الاتجا٘اخ نحى الذعشج الى الخاسض. )دساعح ُِذأُح ٌٍؽٍثح (. 3000ج، ؼالح. )ٔصير

 (. ظاِؼح ِىٌىد ِؼّشٌ. سعاٌح ِاظغرير غير ِٕشىسج.الدمثٍين ػًٍ اٌرخشض
 ( .اٌشؼىس تاٌُأط وػلالرٗ تالاتجاٖ نحى الذعشج ٌذي ؼٍثح الجاِؼح. 3007اٌُؼمىب، ٔىس جمؼح ِشصوق .)

 سعاٌح ِاظغرير غير ِٕشىسج. ظاِؼح اٌثصشج.
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