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في   .Nigella sativa lتاثير اضافة مسحوق الحبة السوداء )حبة البركة( 
 بعض المعايير الدموية و الاستجابة المناعية للحملان المحلية

 

 ١ٌٚذ ِسّذ زغٓ                                              وش٠ُ زّبدٞ ِٕٙب

 اٌشطشح -اٌّؼٙذ اٌزمٕٟ         اٌشطشح                                   -اٌّؼٙذ اٌزمٕٟ
 

 اٌخلاطٗ:
زّـلاْ ِس١ٍــــــخ  ]8[اخش٠ذ ٘زح اٌذساعـخ ػٍٝ 

( شٙش لغـــّذ ثشىً 8-7رـــــشاٚزـذ اػّبس٘ـب )

 22.2ػشٛائٟ اٌٝ اسثؼخ ِدب١ِغ  ثـّؼذي ٚصْ زـــٟ 

ٚ  2119رّٛص 15وـغُ خلاي اٌفزشح ِب ثـــ١ٓ  22.8 -

اػـبفــخ ِغـســـٛق  ٌـذساعخ ربث١ـش 2119ا٠ٍٛي  14

ثـزٚس اٌسجـــخ اٌغـــٛداء ) زجـخ اٌجشوخ( اٌـٝ اٌؼـ١ٍمخ 

ٚثّغز٠ٛبد ِخزٍفخ ػٍٝ اٌظــٛسح اٌذِــ٠ٛخ ٚ 

الاعزــــدبثخ إٌّبػ١خ . اظٙشد اٌــٕزبئح ػــذَ ٚخـــٛد 

اخزلافبد ِؼ٠ٕٛخ ثؼذد خلا٠ب اٌذَ اٌسّش ٚرشو١ض 

ِؼذي ١ّ٘ٛوٍٛث١ٓ اٌذَ ٚزدُ اٌخلا٠ب اٌّشطٛطخ ٚ

زدُ اٌىش٠خ ِٚؼذي و١ّخ اٌخؼبة ٚػذد خــلا٠ب  اٌذَ 

اٌج١غ ث١ٓ اٌّؼبِلاد الاسثؼخ .  وّب اظٙشد إٌزبئح 

ا٠ؼب اٌٝ ػذَ ٚخٛد اخزـلافب ِــؼــــ٠ٕٛب فــٟ اٌـؼذد 

اٌزفش٠مٟ ٌخلا٠ب اٌـذَ اٌج١ــغ )اٌؼـبدلاد , اٌمبػـــذ٠خ ,  

ب ِؼ٠ٕٛـب ٚازـــبد٠ـــخ إٌٛاح (  ٕٚ٘ــبن اسرفــبػــــ

( ٌٍخلا٠ب اٌٍّفب٠ٚــخ p<1.15ٚػـــٍٝ ِغــزٜٛ )

. ٔزغزٕــح ِـٓ ٘زح   T3ٚاٌسبِؼ١ــخ فٟ اٌّؼبٍِخ 

اٌذساعخ اٌزبث١ش اٌّؼٕٛٞ ٌـّغسٛق اٌسجـخ اٌغٛداء 

ػٍٝ اٌخلا٠ب اٌجـٍؼ١ّخ ثبٔٛاػٙب ٚاٌزــٟ رّثً الاعزدبثــخ 

 إٌّبػ١ــخ ػـذ اٌىث١ــش ِــٓ الاِشاع اٌّؼذ٠خ .

 

 مذِخ :اٌّ
٠شخـغ ربس٠ـخ ؽـــــت الاػشـبة اٌـٝ اٌسؼـبسح 

اٌغـِٛش٠ـخ ٚ اٌجـبث١ٍـخ ٚالاشٛس٠ـخ  ٚ ا١ٌٛٔب١ٔـخ ٚ 

ٚرغّٝ اٌسجـخ اٌغـٛداء ػـٕذ  ]1[اٌّظش١٠ـٓ اٌمذِـبء 

اٌّغـ١ٍّـٓ )زجخ اٌجشوخ( ٚ فـٟ ٌـغخ اٌفـشط 

)اٌش١ٔٛض(اٚ )اٌىّْٛ الاعٛد( ٚفٟ ا١ٌّٓ )اٌمسطخ( اٚ 

ز١ث ] 2[ٕذ اٌّظش١٠ٓ اٌمذِبء )شٕمذ( )اٌجشّٗ ( ٚػ

ٚخذد فـٟ  لجخ رٛد ػٕخ اِْٛ ٚوبٔذ و١ٍٛثبرشا 

رغزؼٍّٙب فٟ خّبٌٙب ٚػلاخـٙب . شبع اعزؼّبٌٙب فٟ 

اٌؼٙذ الاعلاِٟ فمذ روش٘ـب إٌجٟ ِسّذ )ص( فمبي : ) 

ػ١ٍىُ فـٟ ٘زٖ اٌسجخ اٌغٛداء فبْ ف١ٙب شفبء ِٓ وً 

 ٚ ِب ٘ـٛ اٌغأَ  داء الا اٌغأَ (فمبٌٛ ٠ب سعـٛي الله

فبخـبة) اٌّٛد( اخشخــٗ اٌزشِــزٞ ٚاثـٓ  ـّبخخ 

 Nigella sativa.٠ـؼــٛد ٔجــبد اٌسجخ اٌغـٛداء]3[

L.( ٌٍـؼبئٍـخ اٌشــم١م١ـخRananculaceae ّٕٛٚر  )

فٟ إٌّـبؽك الاعزٛائ١خ ٚ اٌجسش الاث١غ اٌّزٛعؾ ٚ 

شّبي افش٠ـم١ب ٚ غشة اع١ب ٚ ٟ٘ ػشج١خ ز١ٌٛخ 

ٟٚ٘ ِٓ إٌجبربد اٌطجـ١خ اٌزٟ  ]1[إٌّـــٛ  ِزٛعـطخ

اعزخذِـذ فـٟ ػلاج اِـشاع ػذ٠ـــذح ِٕٙــب 

( ٚ ػذ Rheumatismاٌشِٚبرـــ١ضَ  اٚ اٌش٠ـــثخ )

( ٚاِـــشاع Anti-inflammtaryالإٌٙبثبد )

( ٚؽـــبسد  Cough( ٚاٌىــسخ )coldاٌجـــشد )

( ٚ اصاٌخ اٌّغض Carminativeٌـٍغـــبصاد )

وــّب اعــزؼــًّ   ]2[( colic Intestinalؼـٕٛٞ )اٌّ

(ٚ الاعــٙبي Asthmaفــــٟ ػـــلاج اٌـشثٛ )

(Diarrhea ٞٛٚػــذ اٌــــزغّــُ اٌىــٍــ )

(Nephro toxicity(  رـغـّــُ اٌىجــذ ٚ  )Hepato 

toxicity( ٓوّغـــى ٚ )Analgesic ٚخـــبفغ )

ٌٕـشبؽ ( ٚ وزٌه ػـذ اAnti-pyreticٌٍــسشاسح )

( ٚػــذ Antineoplastic-activityاٌغشؽـــبٔـٟ )

( ٚ ٠ض٠ـذ  Hyper-tensionاسرفـبع ػـغؾ  اٌــذَ )

ِـــٓ اٌزٕــفـظ ٠ٚــمٍـً ِــٓ رشوـــ١ض اٌىٌٛــغـزشٚي 

(Hyper colstrolamia ٚفــٟ ػـــلاج ِـــشع )

( ٠ٚـمًٍ ِٓ Diabetes mellitusداء اٌغــىــشٞ )

( فٟ  ثـلاصِب Triglyceridesخ )اٌى١غش٠ذاد اٌثلاث١

ٌذٜ ص٠ذ اٌسجخ اٌغــٛداء فــٛائذ ] 5[. ٚاشبس ]4[اٌذَ 

( ٚفـٟ Anti-spasmػــذ٠ــذح وّؼبد ٌٍزــمٍظــبد )

( ٚالاػطـشاثبد Migraineزــبلاد اٌظذاع إٌظفٟ )

إٌفغ١ــخ ٚ ص٠ــبدح افــــشاص اٌؼظـبسح اٌظفشا٠ٚخ 

(Gall bladder secetionص٠ــبد ٚ ) ح ادساس اٌجــٛي

(Diauratic( ٟص٠بدح اٌـــٕشــبؽ اٌدٕغ ٚ  )Sexual 

activityاْ  ]6[( ٚرسغ١ٓ ٚظبئف اٌدغُ . ٚروـش ِٓ

اعزخذاَ وغـت اٌسجــخ اٌغٛداء ثــّغز٠ٛبد ِخزٍفخ فٟ 

اٌؼـ١ٍمــخ ادٜ اٌـٝ رسغ١ـٓ فـٟ الاداء الأزبخــٟ ٚ 

ذ اٌجٍٛؽ اٌزٕبعٍـٟ فــٟ اٌسّلاْ ِزــّثلا فــٟ اٌؼّش ػٕ

(Puberty ٚأزبج عبئً ِٕٛٞ خ١ذ ِٓ زـــ١ـث )

اٌى١ّــخ ٚ اٌؼذد اٌىٍــٟ ٌٍس١ــٛأبد اٌّــ٠ٕٛــخ 

(ٚاٌـس١ــخ ِٚشدـــؼـٗ Motile-spermsاٌّزـسشوـخ )

اْ ص٠ــذ  ]7 [( . ٚث١ــٓ Ferililityٌلاخظــبة )

اٌسجــخ اٌغــٛداء ٠ـض٠ذ ِــٓ ٔـّٛ ٔخــبع اٌؼظـُ 

(Bone marrowٚ )  ْٚ٠ض٠ذ ِٓ أــزبج أزشفـ١ش

(Interferone اٌزٞ ٠سّٟ اٌخلا٠ب ِٓ الاثبس )

اٌّذِشح ٌٍفب٠شٚعـبد ٚ وــذاػــُ ٌٍّؼبٌدــخ ِـٓ 

اِــشاع ٔــمض اٌّــٕبػخ اٌــزارـ١ـخ 

(Auto.immune difficiency syndromes .)

ٌٍٚسجـخ اٌغــٛداء  رـبث١ش رـثجـ١طٟ ٌٍـجىزش٠ب اٌـغبٌجخ  ٚ 

ٚاٌؼذ٠ذ ِـٓ اٌفـطـش٠بد   ] 8 [ـخ ٌــظجغخ وشاَ اٌّٛخــجـ

( ٚزّـب٠ـخ Anti-oxidantٚػــذ الاوغــذح ) ]9[

( , ٠ٚـشخغ عجـت رٌه Cytoprotuctiveاٌخلا٠ب)

ٌــٛخٛد ِــشوجبد فـؼــبٌخ ِـٓ اٌض٠ٛد اٌط١بسح 
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(Volatile-oils(  ِْٛثً اٌثب٠ّٛوـٛٔـ١ )Thymo-

quinone( ٗٚاٌــزٟ رظـً ٔـــغجز )1.5 )%

( اٌّـىْٛ اٌشئ١غـٟ ٌٍض٠ٛد Nigelloneٚإٌدـٍْٛ )

-2اٌؼطش٠خ ٚاٌزٟ ٠ؼضٜ ٌٙب اٌّفؼــٛي اٌطجــٟ ٚٔغجزـٗ 

. ٚرسزـٛٞ ثـــزٚس زـجــخ اٌجــشوخ ػٍــٝ  [10,2]% 5

ازّــبع د٘ــٕـ١خ ٚوــبسٚرــ١ٓ ِٚؼبدْ ِــثً 

اٌفغفــٛس ٚاٌّغــٕغ١َٛ ٚ اٌسذ٠ــذ ٚ ثؼغ الأض٠ّبد 

اْ ِسزٜٛ زجــخ  ]12[. ٚٚخذ  ]11[اٌّّٙخ  

اٌــجشوــخ ِــٓ الازــّــبع الا١ِـ١ٕــخ الاعـــبع١خ 

(Essential amino acid ٓفب١ٌــ( )Valine    ,

, ١ٌٛعــ١ــٓ   ١ِMethionineـثــب٠ـٛٔــ١ـٓ 

Leucine  ٓ١ٌغ١ــ , Lysine ٓاسخــ١ٕــ ,  

Arginine  ٓ٘ـغــزذ٠ــ  ,Histidine    ,

, ٚفـٕــ١ً الا١ٔٓ Isoleucine  ٓ ا٠ـضٌٚـ١ـٛع١ــ

Phenyle  -Alanine ٚوزٌه الازّبع الا١ٕ١ِخ غ١ش,

ٚ الا١ٔٓ   Cystineالاعبع١خ ِثً اٌغ١غز١ٓ 

Alanine    اٌٝ ازـزـٛاء  ]4[ٚ غ١ش٘ب . ٚ اشبس

اٌسجـخ اٌغــٛداء ػـٍــٝ ص٠ـٛد ؽ١ــبسح رظً ٔغجزٙب 

. رٙذف اٌذساعخ ]11[% 33% ٚ ص٠ٛد ثبثزخ 1.5

١خ اٌٝ ِؼشفخ ربث١ش ِغسٛق اٌسجخ اٌغــٛداء ػٍٝ اٌسبٌ

اٌظٛسح اٌذ٠ِٛخ ٌٍسّلاْ اٌّس١ٍخ ٚ ثبٌزبٌٟ ِذٜ 

 ربث١ش٘ب ػٍٝ إٌّبػخ . 

 

 اٌّٛاد ٚؽشق اٌؼًّ :
شٍّذ اٌزدشثخ ثّب١ٔخ زّلاْ ِسٍـ١خ ,رشاٚزــذ 

شٙش , لغّذ ثشىً ػشٛائٟ  اٌٝ  8-7اػــّبس٘ب ِٓ 

وغُ  12,8 -12,2اسثؼخ ِدب١ِغ ٚ ثّؼذي ٚصْ زـٟ 

ٌىـً ِــدّٛػخ ٚاٌزٟ رّثً اٌّؼــبِلاد الاسثؼخ   

ٌذساعخ ربثــ١ش اػبفخ ِغسٛق  اٌسجخ اٌغٛداء فٟ 

 اٌؼ١ٍمخ ٚاٌّزٛفشح فٟ الاعٛاق اٌّس١ٍخ  

(ػٍٝ ثؼغ اٌظفبد اٌذِــ٠ٛخ ٌٍـسّــلاْ 1خذٚي )

)ِؼبٍِخ اٌغ١طشح( ثذْٚ اػــبفخ  T0 ٚ٘ــٟ  

ػبفخ ِغسٛق ثب T1,T2,T3اٌّغســٛق ِٚؼبِـٍخ 

%  21% , 11% , 5اٌسـجخ اٌغــٛداء ثٕغجــخ  

ػٍٝ اٌزٛاٌٟ . اعزؼٍّذ زظبئش ِؼٍٍخ لا٠ــٛاء 

اٌــسّلاْ ٚخٙــضد ثـبٌّبء ٚ اٌـؼٍف اٌّغزّش ثؼذ 

 -خششخ ٚ زغت اٌّىٛٔبد اٌزب١ٌخ :

 

 ( إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌّٛاد اٌؼٍف اٌّغزسذِخ فٟ رى٠ٛٓ ػ١ٍمخ اٌزدشثخ1خذٚي )

 ٔغجخ اٌّٛاد اٌؼٍف١خ اٌذاخٍخ فٟ اٌؼ١ٍمخ  ف١خ اٌّٛاد اٌؼٍ

 اٌشؼ١ش 

 ٔخبٌخ زٕطخ 

 رّش صا٘ذٞ وبًِ 

 ؽس١ٓ زٕطخ اعّش 

 ٠ٛس٠ب 

 ٍِر ؽؼبَ 

 زدش وٍظ 

14 

31 

22 

31 

1 

1,5 

1,5 

 %111 اٌّدّٛع 

 

ثبلاػبفخ اٌؼٍف الاخؼش ٚ ثٍٛوبد اِلاذ ِؼذٟٔ ػٍٝ 

 2119رّٛص  15خذساْ اٌسظبئش خلاي اٌفزشح ِب ث١ٓ 

. ٌُ رٍمر اٌسّلاْ ثٍمبذ وٛ ثغذاد  2119ا٠ٍٛي  14ٚ 

ٌُٚ  ردــشع ػذ اٌطف١ــ١ٍبد اٌذاخٍـ١خ ردـٕجب ٌزبثـ١شارٙب 

ػٍٝ اٌظــٛسح اٌذِـ٠ٛخ ٚالاخغـــبَ اٌـــّٕبػ١خ 

ٚرذاخٍـــٙب ِغ ٔزـبئــح اٌزـدشثـخ . عسجـذ ػ١ٕــبد 

عُ 4ِــٓ اٌذَ ِٓ اٌٛس٠ذ اٌٛداخٟ ثّمذاس 
3

ٚٚػــؼذ  

أبث١ـــت اخز١ـــبس رــســزٛٞ ػـٍــٝ ِــبدح ِـبٔؼــخ فــٟ 

 Ethylene diamine tetracetic acidاٌزـخــثش)

;EDTA اعزخذِذ اٌؼ١ٕبد ٌم١بط اٌفسٛطبد )

 -اٌزب١ٌخ :

اٌؼذد اٌىٍٟ وش٠بد اٌذَ اٌسّش ٚ خلا٠ب اٌذَ  اٌـج١غ 

ٚاٌــؼذد اٌزــفش٠مٟ ٌخلا٠ب اٌــجـ١ـغ اػزــّـبدا ػٍٝ 

[ ٚ ل١ـبط 13اٌّــغزخذِخ ِٓ لجــً ] اٌطش٠مــخ

رــشو١ـض ١٘ـّٛوٍٛثـ١ٓ  اٌـذَ ٚزـغبة زدـُ اٌخلا٠ب 

. ٚلذ اعزخذَ رس١ًٍ اٌزجب٠ـٓ  ]14[اٌّشطٛطخ زغت 

(ANOVA ثٛاعطـخ اٌجشٔبِــح الازظبئـٟ اٌدب٘ـض  )

(ICARDA ٌّؼشفخ ربث١ش ِغسٛق اٌسجـخ اٌغـٛداء )

اٌّؼ٠ٕٛخ   فـٟ اٌظفبد اٌّذسٚعخ ٚاخزجشد اٌفشٚلبد

ث١ٓ اٌّزٛعطبد ثبعزخذاَ اخزجبس الً فشق ِؼٕٛٞ 

(LSD )]15[ . 

 

  : إٌزبئح إٌّبلشخ

اٌٝ ػذَ ٚخـٛد فشٚلــبد ِؼ٠ٕٛخ  ]2[٠ش١ش خذٚي 

(  فٟ ػذد خلا٠ب اٌذَ اٌسّش P<1.15ٚػٍٝ ِغزٜٛ )

(RBCٍُِ/ خ١ٍخ( )
3 

( ٌٚد١ّغ اٌّـؼبِلاد ٌُٚ ٠غدً 

ث١ٓ اٌذَ فشلب ِؼــ٠ٕٛب فٟ رشو١ض٘ــ١ّٛوٍٛ

(Hb , ٌٚدــ١ّغ اٌـّـؼبِـلاد الاسثؼخ  ا٠ؼب )ًِ/ُغ()

ػذَ ٚخــٛد فــشق ِؼ٠ٕٛب  ]2[٠ٚلازع ِٓ اٌدذٚي 

%  PCVفــٟ ٔغــجخ زــدـُ اٌخــلا٠ب اٌــّشطـٛطــخ 

( )فــ١زٌٛزش( ِٚؼذي و١ّخ MCVٚ ِــؼـذي زـدــُ )

( )ث١ىٛغشاَ( ٌٚد١ّغ MCHاٌخؼبة فٟ اٌىش٠خ) 

 اٌّؼبِلاد 
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 (  ربث١ش  ِغسٛق ثزٚس اٌسجخ اٌغٛداء فٟ ػ١ٍمخ اٌسّلاْ اٌّس١ٍخ فٟ اػذاد خلا٠ب اٌذَ اٌسّش )خ١ٍخ2ٚي )خذ

ًِ/
3

 )ٚرشو١ض ١ّ٘ٛوٍٛث١ٓ اٌذَ )غُ/ًِ( ٚزدُ اٌخلا٠ب اٌّشطٛطخ )%( ِٚؼذي زدُ اٌىش٠خ )ف١زٌٛزش )

 ِٚؼذي و١ّخ اٌخؼبة فٟ اٌىش٠خ)ث١ىٛغشاَ( ٌٍّؼبِلاد الاسثؼخ .

اٌّزٛعؾ اٌؼبَ  T0 T1 T2 T3 اٌظفبد

 ٌٍّؼبِلاد

وش٠بد اٌذَ اٌسّش 

RBC)ًِ/ْٛ١ٍِ( 

 

رشو١ض ١ّ٘ٛوٍٛث١ٓ 

 )غُ /ًِ(HBاٌذَ 

 

زدُ اٌخلا٠ب 

 PVCاٌّشطٛطخ

% 

 

ِؼذي زدُ اٌىش٠خ 

(MCV*)ف١ز١ٌٛش() 

 

 

ِؼذي و١ّخ اٌخؼبة 

 فٟ اٌىش٠خ

(MCH ٛث١ى( )

 غشاَ(* 

 

a 

9.442.111 

 

a 

8.666 

 

a 

28.666 

 

a 

31.35 

 

 

a 

9.17 

 

 

a 

9.611.11 

 

a 

8.532 

 

a 

29.666 

 

a 

31.91 

 

 

a 

8.88 

a 

9.666.662 

 

a 

9.166 

 

a 

32.611 

 

a 

33.712 

 

 

a 

9.48 

 

 

a 

11.111.111 

 

a 

9.211 

 

a 

32.332 

 

a 

32.32 

 

 

a 

9.2 

 

9.677.165 

 

 

8.891 

 

 

31.81 

 

 

------ 

 

 

------ 

وش٠بد  اٌذَ اٌج١غ 

 )اٌف/ًِ (

a 

6500 

a 

7000 

a 

8.632 

a 

11.600 

8.433 

 

*MCV=(PVC×10)÷RBC(Million) [11 ] 

*MCH=(Hgb×10)÷RBC(Million)[11 ] 

الازشف اٌّزشبثٙخ رّثً ػذَ ٚخٛد فشٚلبد  -

 ِؼ٠ٕٛخ 
 

ثــ١ٕذ رٍـه إٌــزبئح زظــٛي رطبثك  فٟ ٔزبئدٕب ِغ  

فٟ ػذَ زظٛي اسرفبػب ِؼ٠ٕٛب ٚاٌزٞ  ]16[ٔزبئح 

 زّٛػـخ اٌـذَ   اشبس اٌٝ ػذَ اٌزأثــش  وــً ِــٓ دسخخ

  PH  ,PCV  ٚوــش٠ـبد اٌــذَ اٌسّشِؼ٠ٕٛب %

ثبٌّغز٠ٛبد اٌّـخزٍفخ ِٓ ِغسٛق ثزٚس اٌسجخ 

اٌغٛداء اٌؼ١ٍمخ , ث١ّٕب ٌُ رزفك ٔزبئدٕب ِغ ِب رٛطً 

ار اشبس فٟ ردشثخ ِٓ اْ ػلاج اٌفئشاْ  ]4[ا١ٌٗ 

% ٚ PCVثّغزخٍض اٌسجخ اٌغٛداء ٠ض٠ذ ِٓ 

رشو١ض اٌىٌٛغزشٚي  ١ّ٘ٛوٍٛث١ٓ اٌذَ ٠ٚمًٍ ِٓ

ٚاٌى١غش٠ذاد اٌثـلاث١خ فــٟ ثلاصِب اٌذَ . ٠ٚلازع ِٓ 

اٌٝ ػذَ ٚخــٛد فـشٚلبد ِــؼ٠ٕٛخ فـٟ ػذد  ]2[خذٚي 

)خ١ٍخ /ٍُِ WBCخلا٠ب اٌـذَ اٌجــ١غ 
3

( ٚوبْ  

 الاسرفبع فٟ اٌؼذد اٌسغبثٟ  ٚخبءد ِؼــذلارٙب فــٟ 

 

 

 

 

 

 

ٌؼبِخ  اٌــذساعخ اٌــسب١ٌخ ػّٓ زذٚد اٌّؼذلاد ا

فـشٚفـبد ِـؼ٠ٕٛخ  ]3[.ٌــُ ٠ـظــٙش خــذٚي  ]18,17[

ث١ٓ اٌّـؼبِلاد فٟ ٔغجخ اٌخلا٠ب اٌؼذٌخ 

(Neutrophile(  ٚاٌمؼذح )Basophile ٚازبد٠ــخ )

(  , فٟ ز١ٓ ٌٛزع اسرــفبع Monocyteإٌـٛاح )

( ٌخلا٠ــب اٌـذَ اٌــج١ـغ اٌٍّفب٠ٚخ p<0.05ِؼــٕٛٞ )

(Lymphocytesفٟ اٌّؼب ) ٍِخT3  ٚلذ ٠شخغ ,

عـجت رٌه اٌــٝ اْ ثــزٚس اٌـسجـخ اٌــغٛداء رؼًّ ػٍٝ 

( Macrophageرسف١ض اٌخلا٠ب اٌجٍؼ١ّخ اٌىج١شح )

(  ٚ٘زا Macrocyteٚاٌخٍـ١خ اٌجٍؼ١ّخ اٌظغ١شح )

٠ؼًّ ػٍٝ اٌّسبفظخ ػٍٝ رٛاصْ اٌدغُ ِٕبػ١ب ٚ٘زا 

ِـٓ اْ اٌخلا٠ب آٔفخ  ]18[٠زفك  ِغ ِب اشــبس اٌــ١ٗ

زوش ٟ٘ اٌّغإؤٌٗ ػٓ  إٌّبػخ اٌخ٠ٍٛخ ) اٌ

Cellular immunity ٚثٕٛػ١ٓ ِٓ اٌخلا٠ب )

(T.cells) . 
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( ربث١ش اػبفخ ِغسٛق ثزٚس اٌسجخ اٌغٛداء اٌٝ ػ١ٍمخ اٌسّلاْ اٌّس١ٍخ ػٍٝ اٌؼذد اٌزفش٠مٟ لأٛاع خلا٠ب اٌذَ 3خذٚي )

 اٌج١غ % ٌٍّؼبِلاد .

 

 اٌخلا٠ب 

 

T0 

 

 

T1 

 

 T2

  

 

T3 

 د %اٌؼبدلا

Neutrophile 

a 

55.00 

a 

55.12 

a 

53.66 

a 

54.00 

 اٌمبػذ٠خ %

Basophile 

a 

2.00 

a 

00.00 

a 

00.00 

a 

00.00 

 

 ازبد٠خ إٌٛاح %

Monocyte 

a 

5.68 

 

a 

6.32 

a 

6.32 

 

a 

7.16 

 

 اٌٍّفب٠ٚخ %

Lymphocyte 

a 

35.32 

a 

35.44 

a 

36.22 

bc 

44.62 

 اٌسبِؼ١خ %

Eosinophile 

a 

3.80 

a 

2.32 

a 

3.66 

c 

6.44 

     

 الازشف اٌّزشبثٙخ رّثً ػذَ ٚخٛد فشق ِؼٕٛٞ-

 . p<0.05اٌسشف اٌّخزٍفخ رّثً ٚخٛد فشق ِؼٕٛٞ ػٍٝ ِغزٛٞ -

 

اٌّغــٛؤٌخ ػــٓ رــٛاصْ ٚرٕظ١ُ ٚاعزدبثخ إٌّبػخ 

( B.cells( ٚخلا٠ـب)Cytokinasثبٔزبج ِبدح )

( ٚاٌزٝ ػجبسح Antibodyاٌّغٛؤٌخ ػٓ خض٠ئبد )

( ثبػـبفخ ٚظبئف Immuno-globulinػٓ)

ٚثؼذ اْ  IGA   ,IGM  ,IgG ,  IgEِــزؼـذدح 

( ٚرىــ٠ٛٓ إٌّــبػــخ Antigeneرزــسغٓ ثـ )

( ثّؼـمـذ Humural lmmunityاٌخٍط١خ )

(Antigene x antibody َٛٚ٘ــزا الاخـــ١ش ٠ـمـ )

( Macrophageثبٔزــبج خــلا٠ب اٌجٍؼـ١ّخ وــج١شح )

( ِٚز٠ــجبد اٌــخلا٠ب Phagocyteٚثٍــؼ١ّخ )

(Lysis( ِٚٛاد و١ّبئــ١خ )Chemostatic ٚ٘ــذا )

ِٓ اْ ص٠ٛد اٌسجخ  ]19[٠زــفك ِـغ ِب رٛطً ا١ٌٗ

(ٚوجر T.cellsاٌغٛداء ٌٙب اٌمبث١ٍخػٍٝ أزبج خـلا٠ب )

( Inflammtory-mediatorsاٌٛع١ـؾ الارــٙبثٟ )

ٚأزبج عٍغٍخ ِٓ اٌجشٚعزبولأذ٠ٕبد  

(Prostaglandins اٌّؼــبدح ٌـلاٌزٙـبثبد )

ٚاٌّسفضح ٌٍّٕبػخ ٚإٌّشطخ ٌؼًّ اٌىش٠بد اٌج١غ 

ٚاٌخلا٠ب اٌجٍؼ١ّخ اٌىج١شح ٚرذػُ رى٠ٛٓ اٌخلا٠ب إٌّبػ١خ 

ٚرمًٍ ِٓ ربث١ش اٌجشٚعزىلارذ٠ٕبد إٌــبردخ ِــٓ 

رــخش٠ـت اٌــخـلا٠ب ٚاٌــزٞ ٠ــإدٞ اٌـٝ ربث١شاد 

ـبِغ ا١ٌٛ١ٌٕــٕه ِٛػؼ١خ ِـٓ الازـّـبع اٌذ١ٕ٘خ وـس

(Linoleinic acide( ّٝاٌّغــ )Omega 3 ٚ )

( اٌّغّٝ Linoleic acideزبِغ ١ٌٕٛ١ٌه )

(Omega 6( ُثــٛاعطخ أــض٠ــ )Elegeans ٚوزٌه )

( اٌشافؼــخ leukotriensأزبج ا١ٌٍىٛرش٠ٕبد )

( phospholipidٌٍّٕــبػخ ٌٚـفغـٛعـفـٌٛج١ذاد )

لارذ٠ٕبد ١ٌٚىٛر١شْ . ٚاٌزٟ رغبػذ فٟ رى٠ٛٓ اٌجشٚع١ى

ِٓ اْ  ]21[ٚ٘ــزا ٠زــفك ا٠ؼب ِغ ِب رٛطً ا١ٌٗ

اٌسجخ اٌغٛداء ٌٙب ربثــ١ش  ا٠ــدبثٟ فٟ سفغ ِــٕبػخ 

اٌدغُ ِــٓ خــلاي رسف١ض اٌدٙبص إٌّبػٟ ٠ٚزفك ِغ ِب 

ِٓ اْ اـبفــخ اٌــسجخ  ]21ٚ22[رٛطً اٌـــ١ٗ 

اٌغـــٛداء اٌٝ ػ١ٍمخ اٌذٚاخٓ زظٍٛا ػٍٝ ٔزبئح 

ا٠دبث١خ فٟ ص٠ـبدح ِؼذي ٚصْ اٌدغُ , ٚوفبءح اٌزسـ٠ًٛ 

اٌـغزائٟ ٚرسغ١ٓ طفبد اٌذَ ٚإٌّبػخ ٠ٚزفك ا٠ؼب ِغ 

ِــٓ رسغ١ــٓ ٌٍــسبٌخ اٌظس١خ  ]23[ِب رٛطً ا١ٌٗ 

ٚخٛد فشلب  ]3[ٚسفغ إٌّبػخ . ٠ٚلازع ِٓ خذٚي 

(  ٌخلا٠ــب p<1.15ِؼــ٠ٕٛب ٚػــٍٝ ِـغزٜٛ )

ػٓ ثمــ١خ T3اٌّؼبٍِخ  ( فEosinophileٟاٌسّؼخ )

 ]18[اٌّـؼبِـلاد  ٚ٘ــزا ٠ـزـــفك ِغ ِب اشبس ا١ٌٗ 

ِــٓ اْ خــلا٠ب اٌسّــؼخ رٍّـه دٚس خـلا٠ب ثٍؼ١ّخ 

زم١م١خ ٚ ٌٙب ٚ ظبئف اخشٜ ِزخظظخ ثبٌذفبع ػٓ 

( ٚفــٟ زــبلاد Parasite infestionاٌطف١ٍ١ـبد )

ٚرؼــذ٠ً اٌســغبع١ــخ ٚاعـزــدبثـخ ٌٍّـٕبػخ اٌـــّؼمذح 

 – Inflammationاٌٛعــؾ الاٌزٙبثٟ )

modulating ًٚػٍٝ ػٛء إٌزــبئح اٌّزسظــ )

ػ١ٍــٙب ِــٓ ٘زٖ اٌــذساعخ رـٛوذ ػٍٝ اْ اػبفخ 

ِغسٛق ثــزٚس اٌــسجخ اٌغـٛداء اٌـٝ ػ١ٍمخ اٌسّلاْ 

اٌّس١ٍخ فٟ ص٠بدح اٌخلا٠ب اٌٍّفـــب٠ٚخ اٌجـٍؼ١ّخ اٌىج١شح 

ب ِٓ ِٛاد رٍؼت دٚس وج١ش فٟ ٚاٌظغ١شح ِٚب ٠ٕزح ػٕٙ

وجر اٌّغججبد اٌّشػ١خ ٚ ثبٌــزبٌٟ ص٠ــبدح إٌّبػخ 

 اٌزار١ــخ ٌٍٛلب٠ــخ ِــٓ وث١ش ِٓ الاِشاع اٌّؼذ٠خ .

  

 اٌزٛط١بد:
 ٔٛطٟ ثبخشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد فٟ ٘زا اٌّدبي  -1

اػبفخ ِغسٛق اٌسجخ اٌغٛداء اٌٝ اٌؼلائك ٌٍٛلب٠خ  -2

                                                                                                                                                                                                                             اٌزٟ رــزؼشع ٌٙب                                                                                                             ِٓ وث١ش ِٓ الاِشاع 

اٌسّلاْ فٟ اػّبس٘ب اٌّجىشح ِثً اِشاع اٌزٙــبثبد 

 Lambٚدصٔزــشٞ اٌسّلاْ  Pneumoniaاٌــشئخ 
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dysentery   اٚ أزشٚرٛوغ١ّ١بEntreotoxemia 

   ٚغ١ش٘ب ٚثبلاخض إٌّبؽك اٌجؼ١ذح ػــٓ

اٌّغزٛطفبد اٌج١طش٠خ ٌزدٕت اٌخغبسح اٌزٟ ٠زؼشع 

 ٌٙب اٌّشث١ٓ . 
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 2111/وبْٔٛ اٌثبٟٔ                   7اٌّدٍذ                    1اٌؼذد   ِدٍخ خبِؼخ رٞ لبس     
 

. ربث١ش  2115اٌخفبخٟ , فبػً سعٛي ػجبط  -22

 – Nigelleاػبفخ ِغسٛق ثزٚس اٌسجخ اٌغٛداء 

sativa        ُاٌٝ اٌؼ١ٍمخ ػٍٝ اداء فشٚج اٌٍس

 اٌّؼشع ٌذسخبد اٌسشاسح

 –و١ٍخ اٌضساػخ  – ِشرفؼخ , سعبٌخ ِبخغج١ش       

                                                              خبِؼخ ثغذاد.                                                                                                                 

. ربث١ش اػبفخ  2115ازّذ , ا٠بد شسظبة ,  -23

     .Nigella – Sativa Lسجخ اٌغٛداء )ِغسٛق اٌ

( اٌٝ اٌؼ١ٍمخ فٟ ثؼغ اٌظفبد الأزبخ١خ ٚإٌّبػ١خ . 

 اؽشٚزخ دوزٛساٖ و١ٍخ  

 اٌضساػخ خبِؼخ ثغذاد.       

 

Summary:. 
  

This  study  was conducted  on 8-local  

lambs at ages ( 7-8 )  months   with live  

body  weight (22.2-22.8) kg . to 

investigate effect of Nigella  sativa 

L.seeds addition on same  blood  –  

picture and it 
,
s  effect   on  immunity 

requirment  .  The  result indicate  non 

significant difference  had  been  

noticed  of  count of  RBC ,  Hb 

concentration  PCV %  ,  MCV ,  MCH 

and WBC ( Neutrophile  ,  Basophile  

and  monocyte )  .  The  results revealed 

 that a significant increase  in 

Lymphocyte  and Esoinophile at level 

(P<0.05).  It was  conculeded  from this 

study  that the  Nigella  Sativa L. 

additives  had   significantly  affect  in  

T3  on  phagocyte cells  with  different  

types which  represent  the immunity  

requirment  aganist many infectous 

diseases in local lambs .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


