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Abstract 
Tests are one of the necessary scientific methods in the field of physical 

education and sports science, as they play a prominent role in the process of proper 

planning and continuous progress. Objective testing and accurate scientific 

measurement play a significant role in providing a true indicator of the player's 

abilities. Therefore, it is necessary to benefit from them to promote sports activities in 

general and volleyball in particular. The research aims to identify the correlation 

between the offensive strategic thinking scale and the tests of basic skills (spiking, 

serving, setting) and the direction of this correlational relationship among players of 

some volleyball clubs in Kirkuk province. The researcher used a descriptive approach 

with correlational method to suit the nature of the current research. The research 

sample consisted of players from clubs (Sulaf, New Sulaf, Daquq) who were 

advanced in number (36) representing 50% of the total research community. The 

researcher relied on (10) players from Al-Shurja club as a stability sample and a pilot 

survey for the research. The researcher concluded the following: there is a mutual 

influence between the strategic thinking scale and the tests of basic skills (setting, 

spiking, serving), as the variables affect each other in an exclusionary manner among 

advanced volleyball players in Kirkuk province. The researcher recommends the 

following: paying attention to linking strategic thinking with the performance of basic 

skills during training units and transferring this information to the player's 

performance during the game. The relationship between strategic thinking and some 

offensive skills of advanced volleyball players in Kirkuk province. 
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علاقة التفكير الخظظي  ببعض السهارات الهجهمية للاعبين الستقجمين بالكرة الظائرة الستقجمين في محافظة 
 كركهك

 قتيبة هادي محمد م.م

 جامعة تكريت / كمية التربية طهز خهرماته

 ممخص البحث 

ورية في مجال التخبية البجنية وعمؾم الخياضة لسا ليا مؽ دور تعج الاختبارات مؽ الؾسائل العمسية الزخ        
بارز في عسمية التخظيط الدميؼ واستسخار التقجم، فالاختبار السؾضؾعي والكياس العمسي الجقيق لو الجور الكبيخ 

ات في إعظاء السؤشخ الحكيقي لسا يستمكو اللاعب مؽ قجرات، لحا مؽ الزخوري الافادة مشيا لمشيؾض بالفعالي
التعخف عمى العلاقة  وييجف البحث الى الخياضية برؾرة عامة وفي لعبة الكخة الظائخة برؾرة خاصة.

الارتباطية بيؽ مكياس التفكيخ الخظظي اليجؾمي واختبارات السيارات الأساسية )الزخب الداحق، الارسال، 
ة كخكؾك الستقجميؽ بالكخة حافغالاعجاد(، وما ىؾ اتجاه ىحه العلاقة الارتباطية لجى لاعبي بعض انجية م

 بالأسمؾب الارتباطي لسلائستو وطبيعة البحث الحالي.الؾصفي الباحث السشيج  وقج استخجم(، الظائخ
( 36لاعبي انجية )سؾلاف، سؾلاف الججيج، داقؾق( الستقجميؽ والبالغ عجدىؼ )مؽ عيشة البحث  تكؾنتو  

( لاعبيؽ مؽ نادي 10لمبحث، وقج اعتسج الباحث عمى ) %( مؽ السجتسع الكمي50لاعباُ وىؼ يسثمؾن ندبة )
وجؾد تأثيخ متبادل بيؽ مكياس واستشتج الباحث ما يأتي: الذؾرجة كعيشة لمثبات والتجخبة الاستظلاعية لمبحث، 

التفكيخ الخظظي واختبارات السيارات الأساسية )الاعجاد، الزخب الداحق، الارسال( اذ تؤثخ الستغيخات بعزيا 
ويهصي الباحث بسا يأتي: برؾرة طخدية لجى لاعبي كخة الظائخة الستقجميؽ في محافغة كخكؾك،  بالأخخ

الاىتسام بالخبط خلال الؾحجات التجريبية بيؽ التفكيخ الخظظي وأداء السيارات الأساسية ونقل ىحه السعمؾمات الى 
 أداء اللاعب خلال السباراة.

 ة.لسيارات اليجؾمية ، الكخة الظائخ ؾمي ، االتفكيخ الخظظي اليجالكمسات السفتاحية : 
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 التعريف بالبحث -1
 السقجمة واهسية البحث 1-1

تعج عسمية الكياس في التخبية البجنية وعمؾم الخياضة التي تتشاول الدمؾك الحخكي أعقج مشيا في أي عمؼ 
ي مجال الاختبارات التي اخخ، لان الاندان يتأثخ بعؾامل داخمية واخخى خارجية بذكل كبيخ، لحا ازداد الاىتسام ف

ليا دور كبيخ في مجالات الحياة والعسل و الاداء مؽ التي تخمى إلى تخسيخ العسل السبخمج بؾصفيا وسيمة 
تقؾيسية تداعج في تذخيص مؾاطؽ الزعف والقؾة والتخظيط الدميؼ أو التظؾر إلى الافزل لا يكؾن إلا عمى 

التقؾيؼ الجقيق الا مؽ خلال الاختبار السؾضؾعي و الكياس العمسي، أساس التقؾيؼ الجقيق كسا انو لا يسكؽ تحقيق 
وتعج الاختبارات وسيمة مؽ وسائل التقؾيؼ السؾضؾعي في السجال الخياضي التي تعؾد عمى السجربيؽ بفائجة كبيخة 

يا وطخائق تسكشيؼ مؽ رفع الكفاءة التجريبية ، وتقؾم الاختبارات عادة عمى الاسذ التي تحجد أىجافيا ومحتؾيات
تشفيحىا التي تداعجنا بجورىا في تقؾيؼ الاداء البجني والسياري و مقارنة السدتؾيات بالأىجاف السؾضؾعة، أي 

 تحجيج مجى تظابق الاداء والاىجاف . 

ىسية الاختبارات والسقاييذ في جسيع الالعاب التي تعج الاساس في التقؾيؼ إذ يتؼ مؽ خلال البيانات لأ)ونغخاً 
مات التي نحرل عمييا مؽ استخجام مقاييذ واختبارات مؾضؾعية وحاسسة تسشح القجرة لتحجيج الكثيخ مؽ والسعمؾ 

اغخاض الكياس الاساسية في التذخيص والترشيف والبحث العمسي و تدتظيع مؽ خلاليا التعخف عمى نقاط 
 (10، 2019أيزاً(.)ال زبيخ، الخمل و إيجاد الحمؾل السشاسبة لسعالجة ىحا الخمل و تقؾيؼ السشاىج السعتسجة 

إذ تعج الاختبارات مؽ الؾسائل العمسية الزخورية في مجال التخبية البجنية وعمؾم الخياضة لسا ليا مؽ 
دور بارز في عسمية التخظيط الدميؼ واستسخار التقجم، فالاختبار السؾضؾعي والكياس العمسي الجقيق لو الجور 

يستمكو اللاعب مؽ قجرات، لحا مؽ الزخوري الافادة مشيا لمشيؾض  الكبيخ في إعظاء السؤشخ الحكيقي لسا
 بالفعاليات الخياضية برؾرة عامة وفي لعبة الكخة الظائخة برؾرة خاصة.

"إن الاختبارات والكياس في الالعاب الجساعية مؽ أكثخ وسائل التقؾيؼ فاعمية في إثارة اللاعب نحؾ 
أعمى السدتؾيات الخياضية وتذيخ نتائجيا إلى مدتؾى أداء اللاعب في  التعمؼ والتجريب لسحاولة الؾصؾل بيؼ إلى

ميارة معيشة اذ ان إدراك اللاعب لمسدتؾى الحي وصل اليو يداعجه عمى تثبيت الاستجابة الشاجحة ومحاولة 



 

Wasit  Journal of Sports Sciences  2024كانوى الثاني  هجلة واسط للعلوم الرياضية   

  

90 

 
 

 

ابؾ زيج، إصلاح السحاولات الخاطئة وتجشبيا، كسا تداىؼ في السقارنة بيؽ تقجم اللاعب ونفدو او اللاعبيؽ معاً" )
2007 ،71 .) 

وتبخز أىسية البحث الحالي إلى التعخف عمى العلاقة الارتباطية بيؽ مكياس التفكيخ الخظظي السياري 
ببعض اختبارات السيارات الأساسية )الارسال، الاعجاد، الزخب الداحق( للاعبي بعض انجية محافغة كخكؾك 

 الججيج، نادي داقؾق(. الستقجميؽ بالكخة الظائخة )نادي سؾلاف، نادي سؾلاف

 مذكمة البحث 1-2
تتعجد الاختبارات الخاصة بالتخبية البجنية وعمؾم الخياضة برؾرة عامة والتي تكيذ جؾانب مختمفة مؽ 
الاداء الحخكي أو السياري أو الخظظي أو الشفدي، وىحه الاختبارات عادة ما تكؾن مبشية لعيشة محجدة ولا يسكؽ 

 العيشة التي تؼ بشاؤىا عمييا. تظبيقيا عمى عيشات مختمفة عؽ

وان أداء السيارات الأساسية يجب ان يرب في خجمة الخظط التي يزعيا السجرب مؽ اجل الحرؾل 
عمى الشقظة وان يكؾن أداء ىحه السيارات الأساسية وفق خظط وتكتيػ جيج وان يتستع اللاعب بتفكيخ خظظي 

 خلال تشفيحه لتمػ السيارات الأساسية.

 مة البحث الحالي في الإجابة عؽ التداؤل التالي:اذ تبخز مذك

ما ىي العلاقة الارتباطية بيؽ مكياس التفكيخ الخظظي اليجؾمي واختبارات السيارات الأساسية )الزخب 
الداحق، الارسال، الاعجاد(، وما ىؾ اتجاه ىحه العاقة الارتباطية لجى لاعبي بعض انجية محافغة كخكؾك 

 ؾق(؟خة )نادي سؾلاف، نادي سؾلاف الججيج، نادي داقالستقجميؽ بالكخة الظائ

 وييجف البحث الحالي الى:: هجف البحث 1-3
التعخف عمى العلاقة الارتباطية بيؽ مكياس التفكيخ الخظظي اليجؾمي واختبارات السيارات الأساسية  1-3-1

بي بعض انجية محافغة )الزخب الداحق، الارسال، الاعجاد(، وما ىؾ اتجاه ىحه العاقة الارتباطية لجى لاع
 كخكؾك الستقجميؽ بالكخة الظائخة )نادي سؾلاف، نادي سؾلاف الججيج، نادي داقؾق(.
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  : فرض البحث 1-4
وجؾد علاقة ارتباط معشؾية بيؽ مكياس التفكيخ الخظظي اليجؾمي واختبارات السيارات الأساسية  1-4-1

اقة الارتباطية لجى لاعبي بعض انجية محافغة )الزخب الداحق، الارسال، الاعجاد(، وما ىؾ اتجاه ىحه الع
 كخكؾك الستقجميؽ بالكخة الظائخة )نادي سؾلاف، نادي سؾلاف الججيج، نادي داقؾق(.

 مجالات البحث 1-5

لاعبؾ انجية )نادي سؾلاف، نادي سؾلاف الججيج، نادي داقؾق( الستقجميؽ في محافغة  السجال البذري: 1-5-1
 .2023/2024كخكؾك لمسؾسؼ 

 .15/12/2024ولغاية  1/11/2023السجة مؽ  السجال الزماني: 1-5-2

 قاعات الأنجية السذسؾلة بالبحث في محافغة كخكؾك. السجال السكاني: 1-5-3

 إجراءات البحث -2

 مشهج البحث 2-1

 استخجم الباحث السشيج بالأسمؾب الارتباطي لسلائستو وطبيعة البحث الحالي.

 مجتسع البحث وعيشته 2-2

( انجية وىي انجية 6مجتسع البحث عمى لاعبي انجية كخة الظائخة الستقجميؽ في محافغة كخكؾك وعجدىؼ )اشتسل 
)سؾلاف، سؾلاف الججيج، داقؾق، الذؾرجة، بابا كخكخ، الحؾيجة( اذ يبمغ عجد اللاعبيؽ الكمي )مجتسع البحث( 

 ( لاعباً.72)

( لاعباُ 36الججيج، داقؾق( الستقجميؽ والبالغ عجدىؼ ) اما عيشة البحث فقج تسثمت بلاعبي انجية )سؾلاف، سؾلاف
( لاعبيؽ مؽ نادي الذؾرجة 10%( مؽ السجتسع الكمي لمبحث، وقج اعتسج الباحث عمى )50وىؼ يسثمؾن ندبة )

 ( يبيؽ مجتسع البحث وعيشتو.1ول )كعيشة لمثبات والتجخبة الاستظلاعية لمبحث، والجج
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 شتهيبين مجتسع البحث وعي (1ججول )

 النسبة المئوٌة التجربة الاستطلاعٌة الثبات العٌنة الرئٌسٌة النادي ت
%33.33 --- --- 11 سولاف 1  
%33.33 --- --- 11 سولاف الجدٌد 1  

%33.33 --- --- 11 داقوق 3  

  11 11 --- الشورجة 4
  --- --- --- بابا كركر 5

  --- --- --- الحوٌجة 6
%51 11 11 36 المجموع  

 

 السعمهماتوسائل جسع البيانات و  2-3

 الاستبيان. -

 الاختبارات السيارية. -

 مكياس التفكيخ الخظظي اليجؾمي. -

 الاستبيان 2-3-1

اذ قام الباحث بعخض الاختبارات السيارية )الاعجاد، الارسال، الزخب الداحق( ومكياس التفكيخ 
استحرال مؾافقتيؼ عمييا والتؾصل  الخظظي اليجؾمي عمى مجسؾعة مؽ الدادة الخبخاء والسختريؽ لغخض

 ارات كسا سيتؼ تؾضيح ذلػ لاحقاً.لمرجق الغاىخي ليحه الاختب

 الاختبارات السهارية 2-3-2

 استخجم الباحث الاختبارات السيارية التالية لمتؾصل الى نتائج بحثو:

 اختبار الاعجاد العالي  2-3-2-1

  لاماميةلمسشظقة ا اختبار الاعجاد العالي اسم الاختبار:

 .4و  2قياس دقة اعجاد العالي لمكخة لسخكدي  الهجف من الاختبار:
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متخ( عجد  3سؼ( مخفؾعة عمى حامل بارتفاع ) 50شخيط قياس، حمقات حجيجية بقظخ ) الادوات السدتخجمة:
 (، ممعب كخة طائخة قانؾني.10(، كخات طائخة عجد )2)

( 4( و )2( وسط الحؾامل التي تكؾن في مخكدي )3في مخكد )يقف اللاعب في السشظقة الامامية  طريقة الاداء:
وتكؾن الذبكة عمى يسيؽ اللاعبة وعشج سساع الاشارة مؽ قبل السجرب يقؾم السختص بتجييد الكخات بخمييا 

( كخات 5( و)4( كخات لمسخكد )5( كخات، يتقؾم اللاعب بإعجاد الكخات عمى الحمقات وبؾاقع )10للاعب وبعجد )
درجة( مع العسؾد الحامل ليا، وبيحا يكؾن مجسؾع السحاولات التي  120(، ويكؾن ميل زاوية الحمقات )2لمسخكد )

 (.1( محاولات عمى الحمقات، وكسا مؾضح في الذكل )10سيؤدييا اللاعب )

( 4( محاولات عمى كل حمقة في مخكدي )5أن يحاول اللاعب ادخال الكخات في الحمقات ) شروط الاختبار:
( وان يدتخجم 3ى التؾالي وان يختار اللاعب السخكد الحي ستبجأ بو، وان يكؾن اللاعب في مخكد )( عم2و)

 الاعجاد العالي الرحيح.

 تحتدب الجرجات للاختبار بالرؾرة الاتية: التدجيل:

 ( درجة عشج دخؾل الكخة مباشخة الى الحمقة بجون ان تلامديا.3)

 ليا الييا.( درجة عشج ارتظام الكخة بالحمقة ودخؾ 2)

 ( درجة عشج ارتظام الكخة بالحمقة وخخوجيا.1)

 )صفخ( درجة عشجما لا تلامذ الكخة الحمقة.

( درجة.30-وبيحا تتحجد الجرجة الشيائية للاختبار بيؽ )صفخ   
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 اختبار الزرب الداحق 2-3-2-2

 اختبار الزرب الداحق. اسم الاختبار:

 احق.قياس دقة الزخب الد الهجف من الاختبار:

 (، شخيط لاصق ممؾن لتقديؼ السمعب.10شخيط قياس، وصافخة، كخات طائخة عجد ) الادوات السدتخجمة:

عظاء إ( ويقؾم الذخص السختص ب4يقف اللاعب الحي سيقؾم بالزخب الداحق في مخكد ) طريقة الاداء:
في السمعب السقابل محاولًا الكخات للاعب الكابذ، ويقؾم اللاعب بأداء الزخب الداحق نحؾ السشاطق السخسؾمة 
 (.2الحرؾل عمى اكبخ درجة مؽ الجرجات السحجدة في السمعب، وكسا مؾضح في الذكل )

أن يكؾن رمي الكخة مؽ قبل الذخص السختص بارتفاع مشاسب لأداء الزخب الداحق مؽ قبل  شروط الاختبار:
ق ذوي الجرجات الاعمى لمحرؾل عمى اللاعب الكابذ، وان يقؾم اللاعب الكابذ بالزخب الداحق نحؾ السشاط

 دقة عالية، وان يكؾن اداء الزخب الداحق بقؾة جيجة.

 تحتدب الجرجات للاختبار بالرؾرة الاتية: التدجيل:

 (.5( درجات عشج سقؾط الكخة في السشظقة رقؼ )5)

 (.4( درجات عشج سقؾط الكخة في السشظقة رقؼ )4)

 (.3قؼ )( درجات عشج سقؾط الكخة في السشظقة ر 3)

 (.2( درجة عشج سقؾط الكخة في السشظقة رقؼ )2)

 (.1( درجة عشج سقؾط الكخة في السشظقة رقؼ )1)

 )صفخ( درجة عشج خخوج الكخة خارج حجود السمعب، او ارتظاميا بالذبكة.

 عشج سقؾط الكخة عمى الخط تحدب الجرجة لمسشظقة الاكثخ اىسية

 ( درجة.50 -يؽ )صفخ وبيحا تتحجد الجرجة الشيائية للاختبار ب
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 اختبار الضرب الساحق (1الشكل رقم )

 اختبار الارسال السهاجه الامامي 2-3-2-3

 اختبار الارسال السهاجه الامامي من الاعمى )الستسهج(. اسم الاختبار:

 قياس دقة الارسال السؾاجو الامامي مؽ الاعمى )الستسؾج(. الهجف من الاختبار:

 (، شخيط لاصق ممؾن لتقديؼ السمعب.10شخيط قياس، وصافخة، كخات طائخة عجد ) :الادوات السدتخجمة

يقف اللاعب الحي سيقؾم بالأرسال السؾاجو الامامي )الستسؾج( خمف خط الارسال، ويقؾم بأداء  طريقة الاداء:
اولًا الحرؾل الارسال السؾاجو الامامي مؽ الاعمى )الستسؾج( نحؾ السشاطق السخسؾمة في السمعب السقابل مح

 (.3عمى أكبخ درجة مؽ الجرجات السحجدة في السمعب، وكسا مؾضح في الذكل )

يدتخجم اللاعب الارسال السؾاجو الامامي مؽ الاعمى )الستسؾج(، ويقؾم السخسل بأداء الارسال  شروط الاختبار:
 نحؾ السشاطق ذوي الجرجات الاعمى لمحرؾل عمى دقة عالية.

 ت للاختبار بالرؾرة الاتية:تحتدب الجرجا التدجيل:

 (.5( درجات عشج سقؾط الكخة في السشظقة رقؼ )5)

 (.4( درجات عشج سقؾط الكخة في السشظقة رقؼ )4)

 (.3( درجات عشج سقؾط الكخة في السشظقة رقؼ )3)

 (.2( درجة عشج سقؾط الكخة في السشظقة رقؼ )2)
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 (.1( درجة عشج سقؾط الكخة في السشظقة رقؼ )1)

عشج سقؾط الكخة عمى الخط تحدب ،درجة عشج خخوج الكخة خارج حجود السمعب، او ارتظاميا بالذبكة )صفخ(
: 2023)يهحانا،  ( درجة.50 -الجرجة لمسشظقة الاكثخ اىسية وبيحا تتحجد الجرجة الشيائية للاختبار بيؽ )صفخ 

44 - 48) 

 

 

 

 
                                           ) المتموج( اختبار الارسال المواجه الامامً من الأعلى (3الشكل رقم )

 مكياس التفكير الخظظي الهجهمي 2-3-3

( عمى اللاعبات 2023استخجم الباحث مكياس التفكيخ الخظظي اليجؾمي الحي قام ببشاؤه )يؾحانا، 
( 12وبؾاقع )مؾقف  (26الستقجمات السذاركات في الجوري العخاقي السستاز بالكخة الظائخة والحي يتالف مؽ )

 3،  2، 1( بجائل تعظى الجرجات )  4( مؾقف لمزخب الداحق، ولكل مؾقف ) 14مؾقف للأرسال والاعجاد و)
( اذ يقؾم اللاعب باختيار البجيل الحي يخاه مشاسبا مؽ وجية نغخه و تعظى الجرجة السقابمة لمبجيل الحي قام  4، 

( و كمسا كأنت الجرجة اكبخ دل ذلػ  104 – 26السكياس مؽ ) باختياره، و بحلػ تتخاوح الجرجات الخاصة ب
( يؾضح مكياس  1عمى القابمية الافزل في السؾاقف الخظظية السختمفة في مباريات الكخة الظائخة و ) السمحق 

( يؾضح مفتاح الترحيح الخاص  2التفكيخ الخظظي السياري بالكخة الظائخة برؾرتو الشيائية و ) السمحق 
 ( 49: 2023لسكياس .  )يؾحانا، بسؾاقف ا
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 السعاملات العمسية للاختبارات السهارية والسكياس 2-4

 الرجق الظاهري  2-4-1

اذ قام الباحث بعخض الاختبارات السيارية ومكياس التفكيخ الخظظي اليجؾمي عمى عجد مؽ الدادة 
ل تظبيقيؼ عمى عيشة البحث الخئيدية، وقج مؽ اجل تحجيج صلاحيتيؼ قب 1الخبخاء والسختريؽ في الكخة الظائخة

إذ يعج ىحا الإجخاء وسيمة مشاسبة %( فسا فؾق لقبؾل الاختبارات والسكياس، 75اعتسج الباحث عمى ندبة مؾافقة )
( إلى انو يسكؽ أن نعج الاختبار صادقا بعج عخضو عمى عجد 1999لمتأكج مؽ صجق السكياس أذا يذيخ عؾيذ )

في السجال الحي يكيذ الاختبار فإذا اقخ الخبخاء إن ىحا الاختبار يكيذ الدمؾك الحي  مؽ السختريؽ والخبخاء
( يبيؽ ندب 2، والججول )( 55، 1999وضع لكياسو يسكؽ الباحث الاعتساد عمى حكؼ الخبخاء )عؾيذ ، 

 مؾافقة الدادة الخبخاء.

 يبين ندب مهافقة الدادة الخبراء والسخترين (2ججول )

 الشدبة السئهية العجد الكمي الرافزهن  لسهافقهن ا الاختبارات ت

 %87.5 8 1 7 اختبار الاعجاد 1

 %100 8 صفر 8 اختبار الزرب الداحق 2

 %87.5 8 1 7 اختبار الارسال 3

 %87.5 8 1 7 مكياس التفكير الخظظي 4

عيشة البحث ونتج عؽ ىحه العسمية قبؾل جسيع الاختبارات التي اقتخحيا الباحث لغخض تظبيقيا عمى 
( Eble, 1972ىحا ما يؤكجه )%( 100 -% 87.5الخئيدية، اذ تخاوحت ندبة القبؾل للاختبارات والسكياس )

                                                           
1
 السادة الخبراء والمختصين هم كل من :  

 جامعة الموصل / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة    أ.د. احمد حامد احمد  -
 لموصل / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضةجامعة ا    أ.د. ليث محمد داؤد -
 جامعة الموصل / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة   أ.م.د. خالد عبد المجيد الخطيب -
 جامعة الموصل / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة    أ.م.د. خالد محمد داؤد -
 اسيةجامعة الموصل / كلية التربية الأس    أ.م.د. علي فتاح رشيد -
 جامعة الموصل / كلية التربية الأساسية    م.د. عمار مؤيد عمر  -
 جامعة الموصل / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة   م.د. فراس محمود يونس -
 جامعة الموصل / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة   م.د. انمار عبد الستار يونس -
 ل / كلية التربية الأساسيةجامعة الموص   م.د. معتصم طلال عبد الله  -
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عمى أن أفزل وسيمة لمتأكج مؽ صجق الأداء ىؾ أن يقخر عجد مؽ السختريؽ مجى تغظية وشسؾلية الفقخات 
 (.Eble, 1972, 555لجؾانب الرفة السخاد قياسيا)

 تبارات والسكياس ثبات الاخ 2-4-2

اذ قام الباحث باستخخاج ثبات الاختبارات السيارية والسكياس قبل تظبيقيا عمى عيشة الخئيدية عؽ طخيق 
( لاعبيؽ يسثمؾن نادي الذؾرجة واستخخاج معامل 10تظبيق الاختبارات وإعادة تظبيقيا عيشة الثبات البالغة )

وإعادة  3/12/2023بالتظبيق الاولي للاختبارات والسكياس بتاريخ الارتباط البديط بيؽ التظبيقيؽ، اذ قام الباحث 
 (.3واستخخج معامل الارتباط البديط بيؽ التظبيقيؽ، وكسا مبيؽ في الججول ) 10/12/2023تظبيقيا بتاريخ 

 يبين قيم معاملات الثبات (3ججول )

 sig معامل الثبات الاختبارات ت

 0.001 0779 اختبار الاعجاد 1

 0.001 0782 ر الزرب الداحقاختبا 2

 0.001 0783 اختبار الارسال 3

 0.001 0.80 مكياس التفكير الخظظي 4

 ( 0.05معشؾي عشج مدتؾى معشؾية) 
 التجربة الاستظلاعية 2-5

قام الباحث بتظبيق التجخبة الاستظلاعية للاختبارات السيارية والسكياس عمى عيشة التجخبة الاستظلاعية 
عبيؽ مؽ نادي الذؾرجة الستقجميؽ بالكخة الظائخة وذلػ مؽ اجل التعخف عمى ملائسة ( لا10البالغة )

الاختبارات والسقاييذ للاعبيؽ وجؾدتيا في قياس السيارات الأساسية والتفكيخ الخظظي وكحلػ تجريب فخيق 
 العسل عمى عسمية تظبيقيا وقياسيا وتدجيل الشتائج الخاصة بالبحث.
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 لمبحث  التجربة الرئيدية 2-6

قام الباحث بتظبيق الاختبارات السيارية ومكياس التفكيخ الخظظي عمى عيشة البحث الخئيدية البالغة 
في قاعات الأنجية السذسؾلة بالبحث  10/1/2024ولغاية  15/12/2023( لاعباً وذلػ لمسجة مؽ 36)

 ء الكافي قبل الاختبارات.)سؾلاف، سؾلاف الججيج، داقؾق( خلال الؾحجات التجريبية وبعج اجخاء الاحسا

 الهسائل الإحرائية 2-7

 استخجم الباحث الهسائل الإحرائية التالية:

 الشدبة السئؾية. -
 الؾسط الحدابي. -
 الانحخاف السعياري. -
 معامل الارتباط البديط )بيخسؾن(. -
 معامل الالتؾاء. -
 عخض الشتائج ومشاقذتيا                                   -2
 جعرض الشتائ 3-1

بعج تظبيق الاختبارات السيارية )الارسال، الاعجاد، الزخب الداحق( وتظبيق مكياس التفكيخ الخظظي 
عمى اللاعبيؽ الستقجميؽ في انجية )سؾلاف، سؾلاف الججيج، داقؾق( واستحرال الشتائج الخاصة بالبحث قام 

ت السيارية ومكياس التفكيخ الباحث ومؽ اجل تحقيق ىجف البحث باستخخاج السعالؼ الإحرائية للاختبارا
 (.4الخظظي لعيشة التظبيق وكسا مبيؽ في الججول )

 يبين السعالم الإحرائية للاختبارات السهارية ومكياس التفكير الخظظي لعيشة التظبيق (4ججول )

 الشتيجة معامل الالتهاء السشهال ع± -س العيشة الستغيرات ت

 مهجب طبيعي 0.65 20 2.33 21.52 36 اختبار الاعجاد 1

 مهجب طبيعي 0.81 26 3.22 28.64 36 اختبار الزرب الداحق 2
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 مهجب طبيعي 0.68 34 3.51 36.41 36 اختبار الارسال 3

 مهجب طبيعي 0.85 71 6.14 76.23 36 مكياس التفكير الخظظي 4

(   مسا  1) ± ( بأن معاملات الالتؾاء للاختبارات السيارية والسكياس تشحرخ 4إذ يتبيؽ مؽ الججول ) 
يعشي ملاءمة الاختبارات السيارية والسكياس لسدتؾى العيشة السظبق عمييا وإمكانية تعسيؼ  الشتائج مدتكبلا عمى 

(  "  1±مقبؾلا و مشظكية عالية إذا ما تخاوح بيؽ ) العيشات السذابية لمعيشة الحالية , " إذ يعج معامل الالتؾاء 
 ( . 179,  1999)التكخيتي و العبيجي , 

ثؼ قام الباحث بعج ذلػ ومؽ اجل تحقيق ىجف البحث والتحقق مؽ فخضو باستخخاج الارتباط بيؽ مكياس 
ال(، وكسا مبيؽ في رسالتفكيخ الخظظي اليجؾمي واختبارات السيارات الأساسية )الاعجاد، الزخب الداحق، الا

 (.5الججول )

( بين مكياس التفكير الخظظي السهاري واختبارات SIGيبين معاملات الارتباط والكيسة السعشهية ) (5ججول )
 السهارات الأساسية لعيشة التظبيق

 الشتيجة SIGقيسة  قيسة ر السحدهبة الاختبارات السهارية  ت

 معشهي  0.001 0.79 اختبار الاعجاد 1

 معشهي  0.001 0.77 بار الزرب الداحقاخت 2

 معشهي  0.001 0.80 اختبار الارسال 3

 ( 0.05معشؾي عشج مدتؾى معشؾية) 
( وجؾد علاقة ارتباط معشؾية بيؽ مكياس التفكيخ الخظظي اليجؾمي 5اذ يتبيؽ مؽ خلال نتائج الججول )

( لجسيع SIGكانت الكيسة السعشؾية )واختبارات السيارات الأساسية )الاعجاد، الزخب الداحق، الارسال( اذ 
( مسا يحقق ىجف البحث وبحلػ تخفض الفخضية الرفخية 0.05( وىي اقل مؽ )0.001الاختبارات السيارية )

لمبحث وتقبل الفخضية البجيمة والتي تؤكج التأثيخ الستبادل بي مكياس التفكيخ الخظظي واختبارات السيارات 
 لستقجميؽ في محافغة كخكؾك.الأساسية لجى لاعبي كخة الظائخة ا
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 مشاقذة الشتائج 3-2

( تؾصل الباحث الى العلاقة الارتباطية الستبادلة بيؽ 5مؽ خلال الشتائج السدتحرل عمييا في الججول )
مكياس التفكيخ الخظظي اليجؾمي واختبارات السيارات الأساسية )الاعجاد، الزخب الداحق، الارسال( وتأثخ كل 

ة طخدية إيجابية ويبيؽ ذلػ أىسية ربط التجريب السياري بالسؾاقف الخظظية التي تحرل مشيسا بالأخخ برؾر 
خلال السباراة وتعميؼ اللاعب كيفية الاستفادة مؽ ىحه القجرات الخظظية السؾقفية في تشفيح السيارات الأساسية، 

"   (  mario , 1996 ) حكخوكحلػ يجل عمى أىسية التفكيخ الخظظي الحي يجب ان يستمكو اللاعب الستقجم إذ ي
أنو بجون التفكيخ لؽ يدتظيع اللاعب تشفيح خظط المعب والؾاجبات السشاطة بو مؽ قبل السجرب فكمسا زادت 
الاساليب والظخق والسعارف التي تجعسيا الخبخة والتجخبة السيجانية اصبح اللاعب أكثخ قجرة عمى التفكيخ لاتخاذ 

 ( . mario , 1996 , 54ؾقعة اثشاء السشافذ" ) اي مؽ القخارات لمسؾاقف الغيخ مت

( " أن إتقان الفخد الخياضي لسختمف السيارات الحخكية في نؾع الشذاط 2010و يحكخ ) الجسيمي، 
الخياضي الحي يسارسو يدسح بعجم بحل جيج كبيخ في العسميات التفكيخية لتشغيؼ ادار السيارات الحخكية اثشاء 

, 2010ؾقت نفدو يدسح بتؾجيو قؾاه الفكخية لخجمة الاداء الخظظي " .) الجسيمي، السشافدة الخياضية و في ال
234  . ) 

( في ىحا الذأن " أنو عمى اللاعب ومؽ قبمو السجرب أن يفيؼ  2001وكحلػ يحكخ ) عبج السجيج , 
تجريبية ")عبج الستظمبات الفشية و الخظظية للأرسال والتعخف عمى الاخظاء الفشية وترحيحيا خلال الؾحجات ال

 ( . 83,   2001السجيج , 

( "إلى أنو التفكيخ الخظظي يتسيد بدخعة العسميات التفكيخية التي تختبط 2010و يؤكج كحلػ ) الجسيمي، 
بالأدراك و التحكخ و التفكيخ , فالتفكيخ الخظظي يعتسج عمى سخعة العسميات العقمية في التفكيخ حتى يدتظيع 

 ( 233: 2010اك السؾقف و تقجيخه و اختيار القخار السشاسب " .) الجسيمي، الفخد في لحغة خاطفة ادر 

ويخى الباحث ان التفكيخ الخظظي مؽ اىؼ العسميات التي يجب امتلاكيا اللاعب في الكخة الظائخة ليحقق 
ات السيارات الأساسية برؾرة افزل عؽ طخيق الخبط بيؽ التفكيخ الخظظي وأداء تمػ السيارات خلال السباري

( " التخكيد التام لمكيام بالعسميات التفكيخية التي تسيج للاستجابات 2010وىحا يتفق مع ما ذكخه ) الجسيمي، 
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الستعجدة يحتاج إلى حالة وعيفية جيجة لمخلايا العربية و التي تمعب دوراً ميسا في عسميات التفكيخ الخظظي " 
 ( . 234: 2010) الجسيمي، 

 الاستشتاجات والتهصيات -4
 الاستشتاجات  4-1

 استشتج الباحث ما يأتي:

وجؾد تأثيخ متبادل بيؽ مكياس التفكيخ الخظظي واختبارات السيارات الأساسية )الاعجاد، الزخب الداحق،  -
الارسال( اذ تؤثخ الستغيخات بعزيا بالأخخ برؾرة طخدية لجى لاعبي كخة الظائخة الستقجميؽ في محافغة 

 كخكؾك.

 التهصيات 4-2

 ي الباحث بسا يأتي:ويؾص

الاىتسام بالخبط خلال الؾحجات التجريبية بيؽ التفكيخ الخظظي وأداء السيارات الأساسية ونقل ىحه السعمؾمات الى 
 أداء اللاعب خلال السباراة.

اجخاء دراسات وبحؾث أخخى تجرس صفات ميارية أخخى لؼ يجرسيا الباحث في البحث الحالي وعيشات  4-2-2
 ي كخة الظائخة الذباب.أخخى مثل لاعب

 السرادر

، تظبيقات -نغخيات -؛ التخظيط والاسذ العمسية لبشاء واعجاد الفخيق في الالعاب الجساعيةأبؾ زيج، عساد الجيؽ  .1
 (.2007، )دار السعخفة الانكميدية، 2ط

، اطخوحة دكتؾراه ميارية( بالدباحة الحخة لمستقجميؽ –(: بشاء اختبارات )بجنية 2019آل زبيخ، احسج مؤيج حديؽ،) .2
 غيخ مشذؾرة ،كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة، جامعة السؾصل، السؾصل، العخاق.

(: التظبيقات الاحرائية واستخجامات الحاسؾب في 1999التكخيتي، وديع ياسيؽ والعبيجي، حدؽ محمد عبج ) .3
 ل، السؾصل، العخاق.بحؾث التخبية الخياضية، مجيخية دار الكتب لمظباعة والشذخ، جامعة السؾص
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، عسان ، دار  1سعج حساد الجسيمي : الكخة الظائخة وتجريباتيا السيجانية لسيارة الارسال ، الاستكبال ، الاعجاد ، ط .4
 .  2010دجمة ، 

، الؾراق 1، طالكياس والتقؾيؼ في التخبية البجنية والخياضية(: 2003عبج السجيج، مخوان والياسخي، محمد جاسؼ ) .5
 ؾزيع، عسان، الاردن.لمشذخ والت

,القاىخة ،  3، ط البحث العمسي في الخجمة الاجتساعية ) الجراسة والتذخيص في بحؾث السسارسة (محمد عؾيذ :  .6
 .2003دار الشيزة العخبية ، 

(: ندب مداىسة بعض الاختبارات السيارية في التفكيخ الخظظي اليجؾمي 2023يؾحانا، فؾدليخ ادور مشرؾر ) .7
الظائخة الستقجمات في العخاق، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة، كمية التخبية الأساسية، جامعة للاعبات الكخة 

 السؾصل، السؾصل، العخاق.
 

8. Mario. Blasone. 1996. Lets build a team. F.I.B.A ، Wabe  
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 مكياس التفكير الخظظي السهاري الهجهمي 1ممحق 

 

 

( 2مهقف رقم )   

7 للاعبة  5وصمت الى اللاعبة السعجة في مركز  الكرة السدتقبمة 
 السعجة 

) السعجة في السشظقة الامامية ( عجة بجائل لأعجاد الكرة للاعبات 
 السهاجسات و هي 

 ت البجائل الاختيار

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي في  
4مركز   

1 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة الدشتر في  
3مركز   

2 

رة للاعبة الزاربة العالي في اعجاد الك 
1مركز   

3 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي في  
 6مركز 

4 

 

( 1مهقف رقم )   

7 للاعبة  4الكرة السدتقبمة وصمت الى اللاعبة السعجة في مركز  
 السعجة 

) السعجة في السشظقة الامامية ( عجة بجائل لأعجاد الكرة للاعبات 
 السهاجسات و هي 

 ت البجائل الاختيار

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي في  
4مركز   

1 

اعجاد الكرة سريع خظف للاعبة الدشتر  
3في مركز   

2 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي في  
1مركز   

3 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي في  
6مركز   

4 
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(4مهقف رقم )  

7 للاعبة  1للاعبة السعجة في مركز الكرة السدتقبمة وصمت الى ا 
السعجة ) السعجة في السشظقة الامامية ( عجة بجائل لأعجاد الكرة 

 للاعبات السهاجسات و هي :_

 البجائل الاختيار

4اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي في مركز    

3اعجاد الكرة سريع قظع للاعبة الدشتر في مركز    

1بة العالي في مركز اعجاد الكرة للاعبة الزار    

6اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي في مركز    
 

( 3مهقف رقم )   

7 للاعبة  6الكرة السدتقبمة وصمت الى اللاعبة السعجة في مركز 
السعجة ) السعجة في السشظقة الامامية ( عجة بجائل لأعجاد الكرة 

 للاعبات السهاجسات و هي :_

 البجائل الاختيار

4الكرة للاعبة الزاربة العالي في مركز اعجاد    

3اعجاد الكرة سريع قظع للاعبة الدشتر في مركز    

1اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي في مركز    

6اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي في مركز    
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( 6مهقف رقم )   

عبة 7 للا 3الكرة السدتقبمة وصمت الى اللاعبة السعجة في مركز  
) السعجة في السشظقة الامامية ( عجة بجائل لأعجاد الكرة السعجة 

 للاعبات السهاجسات و هي :_

 ت البجائل الاختيار

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة  
4العالي في مركز   

1 

اعجاد الكرة سريع خظف للاعبة  
3الدشتر في مركز   

2 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة  
1العالي في مركز   

3 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة  
6العالي في مركز   

4 

 

( 5مهقف رقم )   

7 للاعبة  2سعجة في مركز الكرة السدتقبمة وصمت الى اللاعبة ال 
) السعجة في السشظقة الامامية ( عجة بجائل لأعجاد الكرة السعجة 

 للاعبات السهاجسات و هي :_

 ت البجائل الاختيار

زاربة العالي في اعجاد الكرة للاعبة ال 
4مركز   

1 

اعجاد الكرة سريع قظع للاعبة الدشتر  
3في مركز   

2 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي في  
1مركز   

3 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي في  
6مركز   

4 

 

 

 

( 8مهقف رقم )   

7 للاعبة  6الكرة السدتقبمة وصمت الى اللاعبة السعجة في مركز  
) السعجة في السشظقة الخمفية ( عجة بجائل لأعجاد الكرة عجة الس

 للاعبات السهاجسات و هي :_

( 7مهقف رقم )   

7 للاعبة  1سعجة في مركز الكرة السدتقبمة وصمت الى اللاعبة ال 
) السعجة في السشظقة الخمفية ( عجة بجائل لأعجاد الكرة السعجة 

 للاعبات السهاجسات و هي :_



 

Wasit  Journal of Sports Sciences  2024كانوى الثاني  هجلة واسط للعلوم الرياضية   

  

107 

 
 

 

 ت البجائل الاختيار

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة  
4العالي في مركز   

1 

اعجاد الكرة سريع قظع للاعبة  
3الدشتر في مركز   

2 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة  
2العالي في مركز   

3 

الكرة للاعبة الزاربة اعجاد  
6العالي في مركز   

4 

 

 ت البجائل الاختيار

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة  
4العالي في مركز   

1 

اعجاد الكرة سريع قظع للاعبة  
3الدشتر في مركز   

2 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة  
2العالي في مركز   

3 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة  
6العالي في مركز   

4 

 

 

 

( 10مهقف رقم )   

7 للاعبة  4سعجة في مركز الكرة السدتقبمة وصمت الى اللاعبة ال 
) السعجة في السشظقة الخمفية ( عجة بجائل لأعجاد الكرة السعجة 

 للاعبات السهاجسات و هي :_

 ت البجائل الاختيار

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة  
4العالي في مركز   

1 

اعجاد الكرة سريع خظف للاعبة   2 

( 9مهقف رقم )   

7 للاعبة  5سعجة في مركز الكرة السدتقبمة وصمت الى اللاعبة ال 
) السعجة في السشظقة الخمفية ( عجة بجائل لأعجاد الكرة السعجة 

 للاعبات السهاجسات و هي :_

 ت البجائل الاختيار

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي  
4في مركز   

1 

اعجاد الكرة سريع خظف للاعبة   2 
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3الدشتر في مركز   

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة  
2العالي في مركز   

3 

للاعبة الزاربة  اعجاد الكرة 
6العالي في مركز   

4 

 

3الدشتر في مركز   

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي  
2في مركز   

3 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي  
6في مركز   

4 

 

  

( 12مهقف رقم )   

7 للاعبة  3سعجة في مركز الكرة السدتقبمة وصمت الى اللاعبة ال 
ة في السشظقة الخمفية ( عجة بجائل لأعجاد الكرة ) السعجالسعجة 

 للاعبات السهاجسات و هي :_

 ت البجائل الاختيار

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي  
4في مركز   

1 

اعجاد الكرة سريع خظف للاعبة  
3الدشتر في مركز   

2 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي  
2في مركز   

3 

( 11مهقف رقم )   

7 للاعبة  2سعجة في مركز الكرة السدتقبمة وصمت الى اللاعبة ال 
) السعجة في السشظقة الخمفية ( عجة بجائل لأعجاد الكرة السعجة 

 للاعبات السهاجسات و هي :_

 ت البجائل الاختيار

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي  
4 في مركز  

1 

اعجاد الكرة سريع قظع للاعبة  
3الدشتر في مركز   

2 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي  
2في مركز   

3 
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الزاربة العالي  اعجاد الكرة للاعبة 
6في مركز   

4 

 

اعجاد الكرة للاعبة الزاربة العالي  
6في مركز   

4 

 

 

 

( 14مهقف رقم )   

مع وجهد  4الكرة السرفهعة وصمت الى اللاعبة الزاربة في مركز 
زاربة عجة بجائل لزرب الكرة الى حائط صج زوجي 7 للاعبة ال

 السمعب السشافس و هي :_

 ت البجائل الاختيار

 A 1ضرب الكرة عمى السشظقة  

 B 2ضرب الكرة عمى السشظقة  

 C 3ضرب الكرة عمى السشظقة  

 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
 

( 13مهقف رقم )   

مع وجهد  4في مركز الكرة السرفهعة وصمت الى اللاعبة الزاربة  
حائط صج فردي 7 للاعبة الزاربة عجة بجائل لزرب الكرة الى 

 السمعب السشافس و هي :_

 ت البجائل الاختيار

 A 1ضرب الكرة عمى السشظقة  

 B 2ضرب الكرة عمى السشظقة  

 C 3ضرب الكرة عمى السشظقة  

 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
 

  

(16مهقف رقم ) ( 15مهقف رقم )    
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مع وجهد  3لسرفهعة وصمت الى اللاعبة الزاربة في مركز الكرة ا
حائط صج فردي 7 للاعبة الزاربة عجة بجائل لزرب الكرة الى السمعب 

 السشافس و هي :_

 ت البجائل الاختيار

 A 1ضرب الكرة عمى السشظقة  

 B 2ضرب الكرة عمى السشظقة  

 C 3ضرب الكرة عمى السشظقة  

 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
 

مع وجهد  4الكرة السرفهعة وصمت الى اللاعبة الزاربة في مركز 
حائط صج ثلاثي 7 للاعبة الزاربة  عجة بجائل لزرب الكرة الى 

 السمعب السشافس و هي :_

 ت البجائل الاختيار

 A 1ضرب الكرة عمى السشظقة  

 B 2ضرب الكرة عمى السشظقة  

 C 3رة عمى السشظقة ضرب الك 

 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
 

 

 

( 18مهقف رقم )   

مع وجهد  2الكرة السرفهعة وصمت الى اللاعبة الزاربة في مركز  
حائط صج فردي 7 للاعبة الزاربة  عجة بجائل لزرب الكرة الى 

 السمعب السشافس و هي :_

 ت البجائل الاختيار

 A 1ضرب الكرة عمى السشظقة  

 B 2ضرب الكرة عمى السشظقة  

 C 3ضرب الكرة عمى السشظقة  

( 17مهقف رقم )   

مع وجهد  3الكرة السرفهعة وصمت الى اللاعبة الزاربة في مركز 
حائط صج زوجي 7 للاعبة الزاربة عجة بجائل لزرب الكرة الى 

 السمعب السشافس و هي :_

رالاختيا  ت البجائل 

 A 1ضرب الكرة عمى السشظقة  

 B 2ضرب الكرة عمى السشظقة  

 C 3ضرب الكرة عمى السشظقة  
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 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
 

 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
 

 

 

( 20مهقف رقم )   

مع وجهد  2الكرة السرفهعة وصمت الى اللاعبة الزاربة في مركز  
كرة الى حائط صج ثلاثي 7 للاعبة الزاربة  عجة بجائل لزرب ال

 السمعب السشافس و هي :_

 ت البجائل الاختيار

 A 1ضرب الكرة عمى السشظقة  

 B 2ضرب الكرة عمى السشظقة  

 C 3ضرب الكرة عمى السشظقة  

 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
 

( 19مهقف رقم )   

مع وجهد  2الكرة السرفهعة وصمت الى اللاعبة الزاربة في مركز 
صج زوجي 7 للاعبة الزاربة  عجة بجائل لزرب الكرة الى حائط 

 السمعب السشافس و هي :_

 ت البجائل الاختيار

 A 1ضرب الكرة عمى السشظقة  

 B 2ضرب الكرة عمى السشظقة  

 C 3ضرب الكرة عمى السشظقة  

 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
 

  

( 22مهقف رقم )  ( 21مهقف رقم )    
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مع وجهد  6لاعبة الزاربة في مركز الكرة السرفهعة وصمت الى ال 
حائط صج زوجي 7 للاعبة الزاربة  عجة بجائل لزرب الكرة الى 

 السمعب السشافس و هي :_

 ت البجائل الاختيار

 A 1ضرب الكرة عمى السشظقة  

 B 2ضرب الكرة عمى السشظقة  

 C 3ضرب الكرة عمى السشظقة  

 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
 

مع وجهد  6الكرة السرفهعة وصمت الى اللاعبة الزاربة في مركز  
حائط صج فردي 7 للاعبة الزاربة  عجة بجائل لزرب الكرة الى 

 السمعب السشافس و هي :_

 ت البجائل الاختيار

 A 1ضرب الكرة عمى السشظقة  

 B 2ضرب الكرة عمى السشظقة  

 C 3ضرب الكرة عمى السشظقة  

 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
 

 

 

( 24مهقف رقم )   

مع وجهد  1الكرة السرفهعة وصمت الى اللاعبة الزاربة في مركز 
حائط صج فردي 7 للاعبة الزاربة  عجة بجائل لزرب الكرة الى 

 السمعب السشافس و هي :_

 ت البجائل الاختيار

 A 1ضرب الكرة عمى السشظقة  

 B 2سشظقة ضرب الكرة عمى ال 

 C 3ضرب الكرة عمى السشظقة  

 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
 

( 23مهقف رقم )   

مع وجهد  6الكرة السرفهعة وصمت الى اللاعبة الزاربة في مركز  
حائط صج ثلاثي7 للاعبة الزاربة  عجة بجائل لزرب الكرة الى 

 السمعب السشافس و هي :_

 ت البجائل الاختيار

 A 1ب الكرة عمى السشظقة ضر  

 B 2ضرب الكرة عمى السشظقة  

 C 3ضرب الكرة عمى السشظقة  

 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
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( 26مهقف رقم )   

مع وجهد  1الكرة السرفهعة وصمت الى اللاعبة الزاربة في مركز  
حائط صج ثلاثي 7 للاعبة الزاربة  عجة بجائل لزرب الكرة الى 

لسشافس و هي :_السمعب ا  

 ت البجائل الاختيار

 A 1ضرب الكرة عمى السشظقة  

 B 2ضرب الكرة عمى السشظقة  

 C 3ضرب الكرة عمى السشظقة  

 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
 

( 25مهقف رقم )   

مع وجهد  1الكرة السرفهعة وصمت الى اللاعبة الزاربة في مركز  
ة بجائل لزرب الكرة الى حائط صج زوجي 7 للاعبة الزاربة  عج

 السمعب السشافس و هي :_

 ت البجائل الاختيار

 A 1ضرب الكرة عمى السشظقة  

 B 2ضرب الكرة عمى السشظقة  

 C 3ضرب الكرة عمى السشظقة  

 D 4ضرب الكرة عمى السشظقة  
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 ) مفتاح الترحيح ( (2السمحق رقم  )
6هركز  1هركز   3هركز   4هركز   قفرقن الوو   

1 4 3 2 1 

2 3 1 4 2 

2 3 1 4 3 

3 2 1 4 4 

3 1 4 2 5 

3 2 4 1 6 

6هركز  2هركز   3هركز   4هركز    رقن الووقف 

2 3 1 4 7 

2 4 1 3 8 

2 3 1 4 9 

1 4 3 2 11 

3 1 4 2 11 

2 3 4 1 12 

D C B A رقن الووقف 

2 1 3 4 13 

3 1 2 4 14 

4 1 3 2 15 

2 4 3 1 16 

1 3 4 2 17 

3 1 2 4 18 

2 1 4 3 19 

2 1 4 3 21 

3 4 2 1 21 

4 3 1 2 22 

3 4 2 1 23 

3 1 2 4 24 

3 1 4 2 25 

2 1 4 3 26 

 

 

 


