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ن عمميااة التاارابب والتكاماال  والرشاااقة ,إن ادراك الإحسااس بااالكرة ماان المتبمبااات الرةيسااية فااي لعبااة كاارة القاادم واب
وعممياة اختياار البعباين الننشاين بينهما تؤدي الى الارتقاء بمستوى الأداء بشكل عام لموصول لأفضل النتاةج 

الماادربين  لمراكااز م بكاارة القاادم فااي انديااة محافعااة كاارببء تعتمااد عمااى الأساااليب العشااواةية ماان خاابل أخاا   راء
وك لك يعتمد عمى الخبرة الشخصية وليس عمى الأسس العممية الموضوعية المقننة في الاختبار والقياس و ا ا 
يؤدي الى عدم توعيف البعبين بشكل صحيح في المباراة. و دف البحث الاى التعارف عماى الادلالات التمييزياة 

دافعين بكارة القادم. وكاان فارب البحاث لممتغيار إدراك للإدراك الإحساس بالكرة والرشااقة  لبعباين الناشاةين الما
الإحسااس باالكرة دلالاة تمييزياة فاي اختياار البعباين الناشاةين المادافعين بكارة القادم واساتخدم الباحاث المانهج 

     -2022الوصاااوي وقاااد حااادد مثتمااالا البحاااث  مااان لاعباااي اندياااة محافعاااة كااارببء لوةاااة الناشاااةين لمموسااام 
ان نتااااةج افاااراد عيناااة البحاااث الأساساااية  البعباااين المااادافعين  واساااتنتج الباحاااث  (70وبماااد عااادد م   2023

والبعبااين الغياار ماادافعين( قااد توزعااوا توزيعااا ببيعيااا وكاناات توصاايات الباحااث ضاارورة اثااراء دراسااات تتضاامن 
 متغيرات الدراسة الحالية عمى ألعاب رياضية الاخرى لما لها من تنثير وا مية في التصنيف .

 
Abstract 

 
Perception of ball sense and agility as a discriminatory function for the 

selection of defensive soccer players 

 

By 

 

Ali Subhi Assi        Dr. Hassan Ali Hussein 

 

Realizing the feeling of the ball and agility are among the main requirements in the 

game of football, and the process of interdependence and integration between them 

leads to an improvement in the level of performance in general to reach the best 

results. On personal experience and not on the objective scientific bases that are 

standardized in testing and measurement, and this leads to the players not being 

employed correctly in the match. The research aimed to identify the discriminatory 

indications of perception, the feeling of the ball and the agility of the young players 

defending football. The imposition of the research for the variable perception of the 

feeling of the ball was a discriminatory indication in choosing the emerging players 

defending football, and the researcher used the descriptive approach. (defenders and 

non-defending players) were distributed normally, and the researcher's 

recommendations were the need to conduct studies that include the current study 

variables on other sports because of their impact and importance in classification. 

435



 التعريف بالبحث:  -1
 وأ مية البحث:المقدمة  1-1

تعتبار لعبااة كارة القاادم المعباة الأولااى فاي العااالم لمااا شاهدت فااي السانوات الأخياارة  مان تبااورًا ممموسًااا 
وكبيًرا عمى نباق المستويين المحمي والدولي كونها رياضة ثما يرية تمتمك من الا تمام والمتابعاة مماا ثعمهاا 

 د يوم. الرياضة الاكثر شعبية في العالم و  ا القاعدة أصبحت تزداد يوما بع
وكرة القدم من الأنشبة الرياضة التي تعتمد المهارات الأساسية كقاعدة  اماة لمتقادم وتكامال مساتوى 
البعاب لتبور ااا بشااكل ساريلا خاابل الساانوات الماضااية الامار الاا ي يتبمااب تاوافر مواصااوات ومسااتويات عاليااة 

ام بالوةااات العمريااة واعاادا م اعااداد الكواااء بسااب تنااوز مراكااز المعااب  ولمنهااوب بمعبااة كاارة القاادم يتوثااب الا تماا
صحيح واختيار م ضمن الموصوات التي يتمتعون بهاا البعباين مان خابل تماايز البعباين عماى أسااس أساس 
عمميه تتناسب ملا ببيعية المنافسة والمرحماة العمرياة لبعباين ونحان نعمام  فةاة الننشاين مان الوةاات العمرياة 

  ا سوف تكون رافدا لمورق المتقدمة والمنتخبات الوبنية .التي يثب الا تمام بها وتبوير ا لأنه
ن عمميااة   والرشاااقة,ادراك الإحساااس بااالكرة وبمااا إن  ماان المتبمبااات الرةيسااية فااي لعبااة كاارة القاادم واب

الترابب والتكامل بينهما تؤدي الى الارتقاء بمستوى الأداء بشكل عام لموصول لأفضل النتاةج فضبً عن  لك لاه 
دور مهم في تحقيق الانثاز لمرياضي وخاصة في المباريات الرساميةة و ا ا لا يانتي بمحاب الصادفةم بال مان 

عممياات اختياار  المبكاار لبعباين واتبااز الاسااليب التدريبياة الحديثااة. وعممياة توثياة الاى مراكااز م خابل تبناي 
بمعرفااة القاادرات لكاال لاعااب ونتيثااة لاا لك يتبمااب وضاالا الاسااس والمعااايير  المباااراة تاارتببالتااي يشااغمونها اثناااء 

الاختباارات كونهماا مان الوسااةل خابل اساتخدام الاسااليب و  لمراكاز م مانالعممية الخاصة فاي اختياار البعباين 
العممية الضرورية التي تسهم في استمرار التقدم العممي والتي تعد من ضروريات النثاح فاي اختياار البعباين 

 وتوثيهم الى نوز مواقعهم الصحيحة والتي تتوافق ملا خصاةصهم ومواصواتهم.
ا في المباراة نتيثة لوثود الواروق وعهرت الحاثة الى عممية اختيار البعبين لمراكز م التي يشغمونه

الوردية بين البعبين وحسب القدرات التي يمتمكونها تعد من أولى الخبوات الأساسية والضارورية لوصاول الاى 
المسااتويات العميااا والتااي لافاات ا تمامااا كبياارا فااي الساانوات الأخياارة لأنهااا تسااتهدف فااي المقااام الأول اختيااار 

 الأفضل.
لاختيااار لاعبااي كاارة القاادم  ادرك الإحساااس بااالكرة الرشاااقة كدالااة تميزيااةلبحااث فااي وماان  نااا تكماان أ ميااة ا

لتوثيههم نحاو مراكاز م المناسابة مماا يساا م فاي الارتقااء بالمساتوى الا ي ياؤ مهم لتحقياق الانثااز المدافعين 
الأفضاال ويااوفر الوقاات والثهااد والمااال بالإضااافة إلااى مااا يااوفرق  لااك ماان معمومااات دقيقااه تساااعد الماادربين عمااى 

 بعبين من قدرات.  اختيار الوساةل المناسبة لبرتقاء بالعممية التدريبية وفق ما يممكه  ؤلاء ال
 :مشكمة البحث 1-2

ان عمميااة اختيااار البعبااين الننشااين لمراكااز م بكاارة القاادم فااي انديااة محافعااة كاارببء تعتمااد عمااى الأساااليب 
العشااواةية ماان خاابل أخاا   راء الماادربين وكاا لك يعتمااد عمااى الخباارة الشخصااية ولاايس عمااى الأسااس العمميااة 

 اس و  ا يؤدي الى عدم توعيف البعبين بشكل صحيح في المباراة.الموضوعية المقننة في الاختبار والقي
و ا ا فضابً عان كاون الباحاث قاد  لا ندية كرببء بكارة القادم  الناشةينومن خبل متابعة الباحث لدوري فةة    

مارس الرياضة لاعبااً ومادرباً وكا لك مان خابل ابابز الباحاث عماى الكثيار مان المراثالا والدراساات والمقااببت 
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الشخصية ملا المختصين لاحع أن  نالاك توااوت فاي اختياار البعباين  كارة القادم لمراكاز م  مان قبال المادربين 
                                                                                                                                                                                                                                                        ن الوقت والثهد ملا لاعبين دون الوصول الى المستوى المبموب.و  ا بدورق يؤدي إلى ضياز الكثير م

لبعبين مؤشرا حقيقا يتم من خبله توثياه إدراك الإحساس بالكرة والرشاقة ل ا ارتى الباحث دراسة             
لبعبين الننشين في كرة القدم لاختيار المراكز التاي تتناساب مالا اساتعداداتهم وامكانيااتهم لموصاول لممساتويات 

اضية العالية وك لك المعرفة الدقيقة لعممية التدريب التي تساعد عمى نمو قدرات البعبين مما دفالا الباحاث الري
 لاختيار البعبين المدافعين.  تميزية كدالة إدراك الإحساس بالكرة  والرشاقة بالخوب به ق المشكمة من خبل 

 ا داف البحث:
 الناشةين المدافعين بكرة القدم  عبينعمى أدرك الإحساس بالكرة والرشاقة لبالتعرف  .1
لبعباين الناشاةين المادافعين بكارة للإدراك الإحسااس باالكرة والرشااقة  التعرف عمى الدلالات التمييزية  .2

  القدم.
إدراك الإحسااس باالكرة التعرف عمى نسب تمايز اختيار البعبين المادافعين الناشاةين بدلالاة متغيارات  .3

 .  والرشاقة
 فروب البحث: 1-4

 القدم.دلالة تمييزية في اختيار البعبين الناشةين المدافعين بكرة إدراك الإحساس بالكرة  ر. لممتغي1
  دلالة تمييزية في اختيار البعبين الناشةين المدافعين بكرة القدم .لممتغير الرشاقة  . 2

 مثالات البحث: 1-5
 . 2023-2022القدم فةة الننشين لمموسم المثال البشري: لاعبوا نادية محافعة كرببء بكرة  1-5-1

 2023/ 2/ 15الى  2022/ 10/  27من المثال الزماني: 1-5-2
 الرياضي.ممعب الأنصار  المكاني:المثال 1-5-3

 تحديد المصبمحات: 1-6
 الإحساس بالكرة  الإدراك -1

البعاب عماى التوافاق ماا يتنسس الأداء الوني لبعب عمى دقة الاتحكم باالكرة م و ا ا الناوز مان الادراك يسااعد 
 (1 بين حركة الكرة وحركات ثسمه ويرتبب  لك بدقة ادراك وزن الكرة وادراك ابعادق .

 (2)((القدرة عمى تغيير اتثاق الثسم او بعب أثزاةه  بسرعة     الرشاقة  ي الرشاقة : -2
 منهثية البحث واثراءاته الميدانية : -2

 مثتملا البحث وعينته :2-1
ثميلا الأفراد والأشياء ال ين يشكمون موضوز الدراسة ال ي يسعى الباحث إلى أن  مثتملا البحث  و

يعمم عميها نتاةج الدراسة . والعينة  ي المثموعة الثزةية المميزة والمنتقاة من المثتملا الخاص بالدراسة م 

                                                           
م 1م بالتعمم الحركي وتببيقاته في التربية البدنية والرياضية وسام صبح عبد الحسين و سامر يوسف متعب:  1

 .56م ص2014بيروتم دار الكتب العالميةم 

 340م ص 2005م عمان م دار واةل لمنشر والتوزيلا م  1م ب مبدا التدريب الرياضي( مهند حسين واحمد إبرا يم : 2 
. 
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م إ  اشتمل مثتملا البحث (3 أي ان لها خصاةص المثتملا ولابد من انتقاةها وفق إثراءات وأساليب محددة
( لاعبا م بعد ا قام الباحث باختيار 190في محافعة كرببء والبالد عدد م   الناشةين عمى لاعبي كرة القدم 

 عينات بحثه بالأسموب المعاينة العشواةية من المثتملا المبحوث .
 :  البحثعينة  2 – 2
 العينة الاستببعية : 2-2-1

%( من 14.7( لاعباً بنسبة  28في محافعة كرببء والبالغة   الناشةينتمثمت ببعبي كرة القدم 
 ( يبين  لك .1مثتملا الأصل م والثدول  

 عينة التببيق الرةيسة :2-2–2
في اندية محافعة كرببء الناشةين  ( لاعباً من لاعبي كرة القدم 70شممت عينة التببيق عمى  

 ( يبين  لك .1والثدول   %( من مثتملا الأصل م38.8بنسبة مةوية بمغت  
 ( 1الثدول  

 يبين ببيعة توزيلا العينة حسب الاندية في محافعة كرببء المقدسة
 
 ت

الأندية                 
 الرياضية
 

العينة  العدد الكمي
 الاستببعية

 الرةيسية العينة 
                

 المدافعين 
غير                 
 المدافعين

 5 5 4 28 الخيرات 
 5 5 4 27 الحسينية  2
 5 5 4 28 شباب الحسين  3
 5 5 4 26 الهندية  4
 5 5 4 26 الثما ير  5
 5 5 4 28 عين التمر  6
 5 5 4 27 كرببء 7

 70                   28 190 المثموز
 %36.8 %14.7 %100 النسب%

 
 وساةل البحث والأثهزة والأدوات المستخدمة : 3 – 2

الوسيمة أو الأسموب أو الألية التي يستعممها الباحث لثملا المعبيات والأدلة وبريقة تحميمها  ي 
.... أو  ي وسيمة تنوي  المنهج والمنهثية التي اختار ما الباحث ويتحدد نوز الأدوات التي يستعممها الباحث 

 .(4 في بحثه وعدد ا وشكمها بحسب نوز المادة وببيعة موضوز البحث
                                                           

م عمان م دار المسيرة لمنشر  1م ب منا ج البحث العممي تصميم البحث والتحميل الإحصاةيسعد التل  و خرون( :  (3 
 . 97م ص 2007والتوزيلا والبباعة م 

م بيروت م مثد المؤسسة الثامعية لمدراسات والنشر والتوزيلا م  2م ب منا ج التوكير وقواعد البحثمحمد شيا : ( 1 
 . 168م  17م ص 2008
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 الوساةل البحثية : 1 – 3 – 2
 المبحعة . -
 الاستبيان . -
 الاختبارات والمقاييس . -
 المقاببت الشخصية . -

 الأثهزة والأدوات المستخدمة : 2 – 3 – 2
 ( .5( حثم  NIKE(    6كرات قدم قانونية عدد    -
 كرة قدم قانونية لمصالات  -
 كرة يد -
 كرة سمه  -
 كرة باةرة  -
 عصابة لمعينين -
 استمارات لتوريد درثات الاختبارات  -
 ( .2صافرة ببستيكية عدد   -
 سم( .5أشربة لاصقة ممونة عرب   -
 ممعب كرة قدم قانوني . -
 .2حاسبة الكترونية نوز  كاسيو( عدد  -
 ( عدد واحد .hpثهاز حاسوب نوز   -
 ساعة توقيت الكترونية نوز  كاسيو( .  -

ثراءاته الميدانية  إثراءات تحديد المتغيرات( : 4 – 2  خبوات البحث واب
 :تحديد اختبارات ادراك الإحساس بالكرة والرشاقة  1 – 4 – 2

لبعبي كرة القدم الناشةين  م تم تحديد اختبارات ادراك الإحساس بالكرة والرشاقة   لغرب تحديد 
( من قبل الباحث والسيد المشرف  كون   ق المتغيرات مبةمة  الرشاقةم  بالكرة ادراك الإحساس متغيرات   

 بشكل كبير ملا المنهج البحث .
  : توصيف الاختبارات الخاصة بالبحث   2 – 4 – 2

 . (5)الاختبااااار إدراك الإحساس بالكرة والبعب معصوب العينينأولا : 
 قياس القدرة عمى الإحساس بالكرة.  -غرب الاختبار: 

 -عصابة العينين سوداء المون  -( 5كرات مختموة الشكل والحثم والوزن والنوز عاااادد   -الاختباار: ادوات 
 ممعب كرة القدم. -صافرة 

  - :بريقة الاداء
 وضلا عدد من الكرات المختموة بالشكل والحثم والوزن والنوز. -1

                                                           
م العراقم دار الضياء 1م ب الدلاةل الوسمثية والحركية في عمم النوس الرياضي( عمي حسين  اشم الزاممي : 1 5

 .90م ص2010م لمبباعة والتصميم
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 وضلا عصابة العينين لبعب. -2
ويقوم بالضغب عمى الكرات المبموبة وفي أقصر زمن  يقوم البعب بارتداء الح اء الخاصة بالمعب -3

 ممكن.
يتم تسثيل النتيثة عمى اساس سرعة ودقة تمييز الكرة القانونية من نوز النشاب خبل حساب   -التسثيل: 

 ( ثوان  10الزمن المستغرق لأقرب  

 
 (1شكل  

 يوضح اختبار إدراك الإحساس بالكرة والبعب معصوب العينين
  -: (6 الثري المولبيثانيا : 

 قياس الرشاقة .  -الغرب من الاختبار :
 خمسة قواةم توضلا بحيث تكون المسافة بين كل قاةمين تسعة اقدام .  -الادوات :

يقف المختبر خمف خب البداية ثم يقوم بالثري بالكرة بنقصى سرعة فور اعبن اشارة البدء  -مواصوات :
 .  *مرسوم الى ان يتثاوز خب النهايةببقاً لخب السير الموضح بالشكل ال

  -توثيهات :
 (. 2يثب اتباز خب السير كما موضح في الشكل   -1
 ا ا اخباء المختبر يعاد الاختبار بعد ان يحصل عمى الراحة الكافية .  -2
 يثب عدم لمس القواةم اثناء الثري .  -3

لخب السير ابتداء من اعبن اشارة يسثل لممختبر الزمن ال ي قبلا فيه المسافة المحددة وفقاً  -التسثيل :
 البدء حتى تثاوزق خب النهاية . 

 
 النهاية          

 
 
 
 

                     
                  

                                                           

م  1987م دار الوكر العربي م  1م ب : القياس والتقويم في التربية الرياضية والبدنية(   محمد صبحي حسانين 6 
 . 354ص

 . 
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 البداية                                                                   
 شروب تنوي  الاختبارات : 3– 4 – 2

 ادراك الإحساس و الرشاقةمن أثل الحصول عمى نتاةج دقيقة موضوعية عند تببيق اختبارات 
 -: (7 وك لك لمبةمتها لمستوى البعبين  ناك شروب ومعايير معينة منها

 وضوح تعميمات الاختبارات وفهم سياقات إثراةها من قبل المختبرين . -1
 الوقت البزم لتنوي  الاختبارات . -2
 . *والأدوات المناسبة لبختبارات وكواية المساعدين توفر الأثهزة -3
توفر الإمكانيات المبموبة من حيث مناسبة الأماكن المحددة لإثراء الاختبارات عميها والثهد المب ول  -4

 في التنعيم والأدوات والتسثيل فضبً عن احتساب الدرثات .
 مدى دافعية وحسن استثابة البعبين لبختبار بدقة. -5

 ثربة استببعية لبختبارات :الت 5 – 2
 :ادراك الإحساس بالكرة والرشاقةالمرحمة الأولى من استببز اختبارات  1– 5- 2

لغرب الوقوف عمى دقة العمل الخاص بالاختبارات البحث وصبحيته ولتبفي المعوقات التي قد 
تعد   ق التثربة بمثابة دراسة أولية  تعهر في التثربة الرةيسيةم قام الباحث بنثراء التثربة الاستببعية التي 

( لاعب و لك بهدف تنشير متبمبات العمل الدقيق والصحيح 28عمى أفراد العينة الاستببعية المكونة من  
وأراد الباحث من خبلها تحقيق عدة أغراب  15/1/2023الخالي من الصعوبات في يوم  الاحد( الموافق 

 -منها :
 الأدوات المستخدمة .التنكد من ثا زية الأثهزة و  -1
 التعرف عمى صبحية الاختبارات بالنسبة لمستوى أفراد عينة البحث . -2
 التنكد من كواية فريق العمل المساعدة وحسن تدريبهم . -3
 التعرف عمى الوقت ال ي يستغرقه كل اختبار فضبً عن وقت ثميلا الاختبارات  -4
 . متغيرات البحثالتعرف عمى القياس الأول لثبات نتاةج الاختبارات المعنية بقياس  -5
 م الببيعية عند بداية كل اختبار تنعيم فترة الراحة بين اختبار و خر لضمان عودة البعبين إلى حالته -6

رة بإثراء تببيق وينوق الباحث إلى انه قد أعبى الوترة الكافية لبعبين لإثراء عممية الاحماء قبل المباش 
 الاختبارات . 

 -ومن نتاةج التثربة الاستببعية :
 تم التنكد من صبحية الأثهزة والأدوات المستخدمة . -1
 توفر الأدوات والإمكانيات المبموبة . -2
 استخراج القياس الأول لثبات نتاةج الاختبارات  -3
 الوقوف عمى مععم السمبيات لتواديها عند إثراء التثارب البحقة . -4
ن أغمب الاختبارات تمتاز بمعامل التواء صوري م و  ا بدورق يؤشر اعتدالية توزيعها لأنها تتمتلا إ -5

 .  (8 بمستوى سهولة وصعوبة متناسبتين
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 :الرشاقةالمرحمة الثانية من استببز اختبارات ادراك الإحساس بالكرة و - 2 – 5 – 2
المتغيرات الخاصة بالبحث تمتاز بنسس عمى الرغم من كون مععم الاختبارات المرشحة لقياس 

عممية عالية نعراً لكونها معتمدة ومببقة في دراسات سابقة إلا ان الباحث لم يكتفِ ب لك فقد عمد إلى القيام 
 -بتببيق الاختبارات مرة ثانية عمى أفراد العينة الاستببعية وتحت العروف نوسها وكان الغرب منها :

 لثبات نتاةج الاختبارات المعنية بقياس متغيرات الخاصة بالبحث .التعرف عمى القياس الثاني  -1
 التعرف عمى موضوعية الاختبارات المرشحة لقياس متغيرات البحث  . -2

م ومن خبل نتاةج المرحمة الثانية من التثربة  25/1/2023في يوم  الاربعاء( الموافق 
 -الاستببعية تم استنتاج الآتي :

 تمتاز بمعامبت عممية عالية .  متغيرات البحثلقياس إن الاختبارات المرشحة  -1
 إن ثميلا الاختبارات قادرة عمى التمييز بين البعبين الضعواء والأقوياء -2
 الأسس العممية لبختبارات : 6 – 2

من أثل استكمال تحقيق الهدف والغرب من الاختبار ال ي وضلا من أثمه ولكي يمكن الاعتماد 
وصدقه يثب أن تتوافر فيه شروب ومواصوات أ مها المعامبت العممية المتمثمة عميه والوثوق بصحته 

با الصدق والثبات والموضوعية( في النتاةج و لك لأن من القضايا المهمة التي تواثه بناء أدوات القياس 
ا الهامة بشكل عام وفي مثال البحوث التربوية والرياضية بشكل خاص التي تعد الاختبارات والمقاييس أدواته

ضرورة توافر دلالات مقبولة لصدق وثبات نتاةج   ق الأدوات التي تولي الا تمام بالدرثة الأولى من قبل 
( بننه "لا يمكن تبفي الأخباء في أي قياس 2005. ويرى  سامي محمد ممحم م  (9 مبوري   ق الأدوات

لحتمية إلى أدنى قدر ممكن إ  ولكن  دف اختصاص القياس في ثميلا الحقول  و تقميل   ق الأخباء ا
يتوثب عمى الباحث التنكد من المعامبت العممية لبختبارات قبل إثراء التثربة الرةيسية من خبل تثريبها 

 . (10  عمى عينة استببعية من المختبرين
 صدق الاختبار : 1 – 6 – 2

و مدى الدقة التي تقيس بها يعد الصدق واحداً من أ م معايير ثودة الاختبار إ  يشير إلى الحقيقة أ
أداة القياس الشيء أو العا رة التي وضلا لقياسها م فالصدق لا يعني ارتباب الاختبار بنوسه كما في الثبات 
ولكنه يعني الارتباب بين الاختبار وبعب المحكات الخارثية التي تتميز بننها مستقمة عن الاختبار أو أداة 

عنية بقياس ادراك الإحساس بالكرة  والرشاقة  أحد أنواز الصدق الوصوي القياس . وقد كسبت الاختبارات الم
وب لك  و و صدق المحتوى أو المضمون عندما قام الباحث بعرضها عمى مثموعة من الخبراء والمختصين

 اكتسب صدق الاختبار. 
 ثبات الاختبارات : 2 – 6 – 2

                                                                                                                                                                      
. عمان م دار الوكر  والاستدلالي في مثال بحوث التربية البدنية والرياضيةالإحصاء الوصوي مروان عبد المثيد :  - 8

 .  339م ص 2000لمبباعة والنشر والتوزيلا م 
م عمان م دار المسيرة لمنشر والتوزيلا والبباعة م  1م ب القياس النوسي والتربويمحمود احمد عمر  و خرون( :  (2 

 .  95م ص 2010
م عمان م دار المسيرة لمنشر والتوزيلا والبباعة  3م ب س والتقويم في التربية وعمم النوسالقياسامي محمد ممحم :  (1 

 . 246م ص 2005م 
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. وبغية  (11 العا ر موضوز القياس" يعني ثبات الاختبار "مدى الدقة التي يقيس بها الاختبار
استخراج معامل الثبات ومعرفة استقرار نتاةج القياس لابد من تببيق مبدأ الاختبار الثابت "و و ال ي يعبي 

. ولأثل معرفة ثبات قيم  (12 نتاةج متقاربة أو النتاةج نوسها إ ا ببق أكثر من مرة في عروف متماثمة"
الاختبارات المعنية بقياس المتغيرات الخاصة بالبحث لدى لاعبي اندية كرة القدم الناشةين  في محافعة كرببء 
قام الباحث باستخراج قيم معامل ارتباب  بيرسون( بين تببيق الاختبارات في المرحمة الأولى من التثربة 

( يوم في المرحمة الثانية من التثربة الاستببعية 10عد مرور فترة  الاستببعية ومن ثم إعادة تببيقها ب
وتعد   ق البريقة واحدة من أ م برق إيثاد الثبات في البحوث التربوية والرياضية م بعد ا سعى الباحث 
لبستدلال عن معنوية العبقات الارتبابية واستخراج قيمة  ت( المحسوبة لممعنوية معامل الارتباب . وقد 
توصل الباحث إلى الاختبارات  ات الدلالة المعنوية من خبل مقارنة قيمة  ت ر( المحسوبة ملا قيمتها 

( . وأعهرت النتاةج ان ثميلا 2.04( والبالغة  26( ودرثة حرية  0.05الثدولية عند مستوى دلالة  
 ( يبين  لك .2الاختبارات تتمتلا بمستوى ثبات عالي والثدول  

 الاختبارات : موضوعية 3 – 6 – 2
يقصد بموضوعية الاختبارات  ي "عدم اختبف المقدرين في الحكم عمى شيء ما أو عمى موضوز 

. ومن أثل استخراج موضوعية الاختبارات المعنية بقياس المتغيرات الخاصة بالبحث لدى لاعبي  (13 معين"
رثات محكمين عندما تم إعادة تببيق اندية كرة القدم الناشةين في محافعة كرببء اعتمد الباحث عمى تقييم د

الاختبارات في التثربة الاستببعية الثانية بعد ا سعى إلى استخراج قيم معامل ارتباب  بيرسون( بين تقييم 
الحكم الأول وتقييم الحكم الثاني وقد أعهرت النتاةج ان ثميلا الاختبارات تتمتلا بدرثة ارتباب عالية بين تقييم 

تدلال عن معنوية الارتبابات قام الباحث باستخراج قيمة  ت( لمعنوية الارتباب وعند الاس *المحكمين
( م 26( ودرثة حرية  0.05( عند مستوى دلالة  2.04المحسوبة ومقارنتها بقيمتها الثدولية البالغة  

 ( يبين  لك .  2والثدول  
 ( 2ثدول  

 مي الثبات الموضوعية ومعام متغيرات البحث الخاصةيبين الاختبارات المعنية بقياس 
 وقيمة  ت( لمعنوية الارتباب والدلالة الإحصاةية 

 
 ت

 
 الاختبارات

وحدة 
 القياس

معامل 
 الثبات

قيمة  ت 
ر( 

 المحسوبة

معامل 
 الموضوعية

قيمة  ت ر( 
 المحسوبة

                                                           
م  2007م القا رة م مركز الكتاب والنشر م  4م ب القياس والاختبار في التربية الرياضيةليمى السيد فرحان :  (2 

 . 144ص
م عمان م دار الوكر لمنشر والتوزيلا م  3م ب القياس والتقويم في التربيةمبادئ نادر فهمي م  شام عامر عميان :  (3 

 .  145م ص2005
. 

م القا رة م مكتبة الانثمو  1. ب الاختبارات والمقاييس في التربية الرياضيةمصبوى با ي م صبري عمران :  - 13
 . 91م ص 2007المصرية م 

 

443



 7.52 0.818 8.16 0.839 ثانية بالكرةالإحساس  اختبار 1
 9.08 0.864 10.06 0.884 ثانية اختبار الركب المولبي بين خمسة شواخص 4

 
 التثربة الرةيسة : 7 – 2

نعراً لاستكمال الإثراءات التي تؤ ل القيام بتببيق الاختبارات عمى أفراد عينة البحث الرةيسة بعد  
الانتهاء من تنوي  استببز الاختبارات بمرحمتيها  الأولى والثانية( لبعبي اندية كرة القدم الناشةين في محافعة 
كرببء فضبً عن توفير الأثهزة والأدوات البزمة والكافية باشر الباحث بتببيقها عمى أفراد عينة التببيق 

م وتم توريد البيانات في  1/2/2023( لاعباً م نو ت الاختبارات يوم الاربعاءالموافق 70الرةيسة البالد عدد م  
 ات الإحصاةية عميهااستمارات خاصة م وبعد ا اتثه الباحث إلى إثراء المعالث

 الوساةل الاحصاةية المستخدمة بالبحث 2-8
 .في تحميل بيانات البحث( SPSSتم استخدام الحقيبة الإحصاةية لمعموم الاثتماعية  

 نتاةج البحث عرضها وتحميمها ومناقشتها: -3-1
وتسثيل   والرشاقةبعد استكمال تببيق الاختبارات المعنية بقياس متغيرات ادراك الإحساس بالكرة        

البيانات في الاستمارات المعدة لها وتوريد محتوياتها عمد الباحث الى اخضاز البيانات لممعالثات الإحصاةية 
لات التمييزية للإدراك الإحساس بالكرة التعرف عمى الدلابغية تحقيق  دف الدراسة   الثاني ( المتمثل  

( ولتحقيق   ا الغرب سعى الباحث الى استخدام التحميل لبعبين الناشةين المدافعين بكرة القدم والرشاقة
     Discoiminont Analxisالتمييزي 

متغيرات كمية كما يمكن القول ان التحميل التمييزي يعمل عمى إيثاد دالة لمتمييز و لك من خبل احتساب قيم ل
حيث تقوم الدالة التمييزية بالتنبؤ بالمثموعة التي ينتمي اليها البعب وقبل الوقوف عمى نتاةج البيانات 
الخاصة بإنثاز افراد عينة البحث من لاعبي كرة القدم الناشةين في الاختبارات التي خضعوا لها كان لزاما عمى 

ا قبل اثراء عممية التحميل التمييزي لمتنكد منها و لك كي تكون الباحث التنكد من توفر الشروب المبموب توفر 
  (14 النتاةج سميمة ودقيقة م وتمكن الباحث من الوصول الى الاستنتاثات المنبقية م ومن ا م   ق الشروب 

 اختبار التوزيلا الببيعي -أولا : 
 التنكد من عدم وثود ارتباب  اتي  -ثانيا : 
 اختبار شرب تثانس المثتملا   -ثالثا : 

 عرب وتحميل اختبار التوزيلا الببيعي لمبيانات  3-2 
ان من الشروب الأساسية التي تحدد دقة التحميل التمييزي  و التوزيلا الببيعي لمبيانات المتوفرة لدى          

الباحث ولغرب اختبار التوزيلا الببيعي لبيانات متغيرات الخاصة بالبحث  سعى الباحث الى استخدام اختبار 
 ( يبين  لك .3  كمموثروف سميرنوف كوسيمة إحصاةية لتحقيق   ا الغرب والثدول

 (3ثدول  

                                                           

م 2008م دار واةل لمنشر والتوزيلا م الأردن م 1ب , spssخدام التحميل الاحصاةي المتقدم باست( محووع ثودة : 14 
 . 121ص 
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 البحث يبين قيم اختبار كممنثروف سميرنوف لبيانات متغيرات 
الوسب  المتغيرات ت

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

كولموثروف 
 سميرنوف

مستوى 
 الدلالة

 0.07 1.29 0.70 4.79 بالكرةالإحساس ادراك  اختبار 1
 0.26 1.01 1.38 18.69 الرشاقة  4

غير داله الخاصة بالبحث  من خبل الثدول أعبق يبين ان قيم اختبار كممنثروف سميرنوف ولثميلا متغيرات 
( و  ا يؤكد حسن توزيلا البيانات م وتعهر 0.05إحصاةية لان مستوى الدلالة لثميلا المتغيرات  و اكبر من  

ف عمى مستوى سهولة وصعوبة أ مية حساب قيم اختبار كممنثروف سميرنوف كونه مؤشرا موضوعيا لمتعر 
وان الاختبف والتباين في مستوى المتغيرات يرثلا الى الوروق الوردية بين البعبين الناشةين   الاختبارات

 15). 
   معامل التضخيم ( VIFعرب وتحميل قيم اختبار   3-3

 مدانه يعت بما ان أسموب التحميل التمييزي يقوم أساسا عمى معامبت الارتباب بين المتغيرات أي
اعهار أ مية كل من تمك المتغيرات عمى أساس عبقة أي متغير بالمتغيرات الأخرى م ا  بمد عدد المتغيرات 

تنكد الباحث من عدم وثود ارتباب عالي بين المتغيرات يوحتى و ي ادراك الإحساس بالكرة والرشاقة ( 2 
(  VIFتمييزي فقد استخدم اختبار معامل التضخيم  المستقمة وال ي يؤثر وثودة في درثة دقة نتاةج التحميل ال

كوسيمة إحصاةية لتحقيق   ا الغرب والوصول الى حقيقة عممية بعدم وثود ارتباب  اتي بين متغيرات 
وان موردات قياس تمك المتغيرات مستقمة عن غير ا ولا يوثد ارتباب عالي بين نتاةج  الخاصة بالبحث

  لك .( يبين  4المتغيرات والثدول   
 ( 4ثدول  

 لممتغيرات الخاصة بالبحث دلالة ال( ومستوى VIFمعامل التضخيم   يبين قيم
 Vif مستوى الدلالة T معامل بيتا الانحراف B المتغيرات ت
اختبار ادراك الإحساس  1

 1.070 067. 1.864- 221.- 085. 158.- بالكرة 

اختبار الركب المولبي  4
 1.033 983. 021.- 002.- 042. 001.- بين خمسة شواخص

     
يتبين من الثدول أعبق والخاص بكشف عن عدم وثود ارتباب  اتي بين المتغيرات وال ي يشير الى ان ثميلا 

( و و ما يؤكد انه لا توثد مشكمة في 5اقل من  الخاصة بالبحث ( لمتغيرات VIFقيم اختبار معامل التضخيم  
 . (16 الارتباب ال اتي بين المتغيرات 

 عرب وتحميل اختبار شروب تثانس المثتملا  3-4

                                                           
  498م ص 2009م عمان م مكتبة المثملا العربي م  1م ب مبادئ التحميل الاحصاةي( محمود محمد سميم : (15
 127.م ص مصدر سبق  كرق(محووع ثودة : (16
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 Boxesلغرب معرفة مدى تثانس مثموعات البعبين الناشةين بكرة القدم استخدم الباحث اختبار           
M كوسيمة إحصاةية لتحقيق   ا الغرب وان اختبار شرب تثانس المثتملا يعد من الشروب الأساسية )

 ( يبين  لك .5لمبيانات والثدول  لتمييزي والمهمة قبل استخدام التحميل ا
 (5ثدول  

 الخاصة بالبحث( لمتغيرات Boxes M  يبين فيه اختبار
 مستوى الدلالة Boxes M لوغاريتم المرتبة المثموعات
  4.757 2 دافعينالبعبين الم

16.838 
 

.098 
 

 3.227 2 المدافعينالبعبين الغير 
 4.239 2 المثملا داخل المثموعات

 
يتبين من الثدول أعبق مدى تثانس مثموعات البعبين الناشةين بكرة القدم في متغيرات البحث           

( م ويبين أيضا ان قيم  لوغاريتم ( تقريبا متساوية  Boxes Mمن خبل حساب واستخراج قيم اختبار   
و ما يدل عمى تثانس الافراد لان مستوى لممثموعتين    البعبين المدافعين  م البعبين الغير مدافعين ( و 
( مما يوثب قبول الورضية الصورية  0.05الدلالة المستخرثة  و اكبر من مستوى الدلالة المعتمد والبالد   

غيرات المعنية بالدراسة ( ال ي اكدت تثانس مثموعتي البعبين بكرة القدم في المت Boxes Mلاختبار   
 والبحث .

 الدلالة التمييزية بين المثموعات التصنيوية لبعبين 3-5
بعد  المدافعين والغير مدافعينلغرب التحقق من الدلالة التمييزية لممثموعات التصنيوية لبعبين   

ح ف المتغيرات الغير مؤثرة يسمب الباحث الضوء عمى نتاةج قيم الث ور الكامنة لمدوال التمييزية والبالغة في 
( مما يؤكد ان مقدار الدوال التمييزية لنتاةج التحميل مقدارا عاليا حيث بمغت قيمة الث ور 1.436الدالة  

لكامنة اكبر من الواحد الصحيح و و ما يؤكد ان التباين كان موسرا م اما فيما يتعمق بالارتباب التثمعي 
تمييزية وان قيمة مربلا الارتباب ( لمدالة و و ما يؤشر الى وثود توافق لمدالة ال0.551 القانوني( فقد بمد   

( يرثلا الى التغير في المتغيرات صاحبة حثم 55%التثمعي  القانوني( وال ي يمثل اسهام المتغيرات فقد بمد  
 ( يبين  لك.6الأثر الأكبر في التحميل التمييزي م والثدول  

 (6ثدول  
 والارتباب القانوني بكل دالةيبين الدوال التمييزية وقيم الث و الكامنة والتباين الموسر 

 الارتباب القانوني ةاثمالي التباين الموسر لمدال دالةلمالتباين الموسر  الث ور الكامنة الدوال
1 1.436a 100.0 100.0 .551 

 
 الناشةينولبيان أ مية الدوال التمييزية في التمييز بين المثموعات التصنيوية لبعبي كرة القدم           

( الخاص 7سمب الباحث الضوء عمى ما ثاء به الثدول  يوفقا لمنسب المةوية لتحديد عضوية المثموعات 
 .الاخير  بقيم ويمكزلمبادا 

 (7ثدول  
 التمييزية الةيبين قيم اختبار ويمكزلمبادا واختبار مربلا كاي لبيان أ مية الد
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 .Df Sig مربلا كاي Wilks' Lambda اختبار الدوال
1 .697 24.221 2 .000 

 
( والخاص بقيم اختباري ويمكزلمادا ومربلا كاي الى مدى أ مية الدالة التمييزية 7يبين من الثدول  

في الدالة الأولى من التباينات   (67%  بين مثموعات البعبين المدافعين والغير مدافعين ا  يتبين ان نسبة
الموسرة في المعادلة التمييزية التي توسر التغير في عضوية المثموعة وحيث ان قيمة اختبار مربلا كاي 

 ( 0.05في الدالة التمييزية  ي اكبر من قيمتها الثدولية لان مستوى الدلالة اقل من   (  24.221البالغة  
 معامبت الدوال التمييزية المعيارية  3-6 

لحساب معامبت الدالة التمييزية المعيارية التي تعبر عن الارتباب التثمعي بين الدالة التمييزية   
وكل متغير من متغيرات الخاصة بالبحث التي تم إدخالها في عممية التحميل التمييزي معبرا عنها بوحدات 

 ( .8وء عمى ما ثاء به الثدول  قياس معيارية م يسمب الباحث الض
 (8ثدول 

 يبين معامبت الدوال التمييزية والمعيارية التثمعية
 
 الدالة التميزية المعيارية المتغيرات ت
 131. ادراك الإحساس بالكرة  1
 a -.182الرشاقة 2

 
التثمعي  القانوني( ( الى معامبت الدوال التمييزية المعيارية التي تعبر عن الارتباب 8يشير الثدول 

( متغير التي تم إدخالها في 2بين الدوال التمييزية وكل متغير من متغيرات الخاصة بالبحث البالد عدد ا  
 عممية التحميل التمييزي معبرا عنها بوحدات قياس معيارية حسب حثوم تنثير ا واسهاماتها .

  - الاستنتاثات والتوصيات : -4
 الاستنتاثات 4-1
( قد توزعوا البعبين المدافعين  والبعبين الغير مدافعيننتاةج افراد عينة البحث الأساسية  أعهرت  -1

 توزيعا ببيعيا .
  معامل التضخيم( . VIFأعهرت النتاةج عدم وثود عبقات  اتية بين المتغيرات المستقمة باختبار  -2
 الإحساس بالكرة والرشاقة  . ادراكأعهرت النتاةج ان  ناك عبقات دالة عكسية بين متغيرات  -3
صنوت من قبل المدربين بشكل خابئ وتبين ان المدافعين  ناك حالات تابعة لمثموعة البعبين  -4

 انهم لاعبين غير مدافعين .التصنيف الصحيح لهم  و 
صنوت من قبل المدربين بشكل خابئ وتبين ان الغير مدافعين تابعة لمثموعة البعبين  ت ناك حالا -5
 انهم لاعبين مدافعين .تصنيف الصحيح لهم  و ال
 التوصيات  4-2
 أخرى في تصنيف البعبين حركية وعقمية ومهاريهو  انوعاليةضرورة اثراء دراسات تتضمن متغيرات  -1

 . المدافعين الناشةين
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 المدافعين الناشةين.  ضرورة اعتماد نتاةج الدراسة الحالية كمؤشر لتصنيف البعبين  -3
 تنثيرألعاب رياضية الاخرى لما لها من الدراسة الحالية عمى ضرورة اثراء دراسات تتضمن متغيرات  4-

 وا مية في التصنيف .
 المصادر والمراثلا

الااتعمم الحركااي وتببيقاتااه فااي التربيااة البدنيااة وسااام صاابح عبااد الحسااين و سااامر يوسااف متعااب:  -
 .56م ص2014م بيروتم دار الكتب العالميةم 1م بوالرياضية 

م عمااان م دار واةاال لمنشاار والتوزياالا م  1م ب مباادا التاادريب الرياضاايمهنااد حسااين واحمااد إباارا يم :  -
 . 340م ص 2005

م عماان م دار  1ب م منا ج البحث العممي تصميم البحث والتحميال الإحصااةيسعد التل  و خرون( :  -
 . 97م ص 2007 م المسيرة لمنشر والتوزيلا والبباعة

م بيااروت م مثااد المؤسسااة الثامعيااة لمدراسااات  2م ب منااا ج التوكياار وقواعااد البحااثمحمااد شاايا :  -
 . 168م  17م ص 2008والنشر والتوزيلا م 

م العاراقم دار 1ب م الدلاةل الوسامثية والحركياة فاي عمام الانوس الرياضايعمي حسين  اشم الزاممي:  -
 97م ص2010الضياء لمبباعة والتصميمم 

م م دار الوكار العرباي  1م ب القياس والتقاويم فاي التربياة الرياضاية والبدنياة: محمد صبحي حسانين  -
 . 354م ص 1987
  . تم استخدام الكرة ملا الاختبار خدمة لمبحث 

م  2011م عماان م دار أساامة لمنشار والتوزيالا  1م ب تصميم الاختبااراتعبد الرحمن :  أحمد محمد -
 . 91 – 90ص

.  وي والاسااتدلالي فااي مثااال بحااوث التربيااة البدنيااة والرياضاايةالإحصاااء الوصاامااروان عبااد المثيااد :  -
 .  339م ص 2000عمان م دار الوكر لمبباعة والنشر والتوزيلا م 

م عماااان م دار المسااايرة لمنشااار  1م ب القيااااس النوساااي والترباااويمحماااود احماااد عمااار  و خااارون( :  -
 .  95م ص 2010والتوزيلا والبباعة م 

م عماان م دار المسايرة لمنشار  3م ب والتقاويم فاي التربياة وعمام الانوسالقيااس سامي محمد ممحام :  -
 . 246م ص 2005والتوزيلا والبباعة م 

م القاا رة م مركاز الكتااب والنشار م  4م ب القياس والاختبار في التربية الرياضايةليمى السيد فرحان :  -
 . 144م ص 2007

م عمااان م دار الوكاار  3بم  فااي التربيااة مبااادئ القياااس والتقااويمنااادر فهمااي م  شااام عااامر عميااان :  -
 .  145م ص2005لمنشر والتوزيلا م 

م القاا رة م مكتباة  1. ب الاختبارات والمقاييس في التربية الرياضيةمصبوى با ي م صبري عمران :  -
 . 91م ص 2007الانثمو المصرية م 

م دار واةااال لمنشااار والتوزيااالا م 1ب , spssالتحميااال الاحصااااةي المتقااادم باساااتخدام محواااوع ثاااودة :  -
 . 121م ص 2008الأردن م 
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م  2009م عماان م مكتباة المثمالا العرباي م  1م ب مباادئ التحميال الاحصااةيمحمود محمد سميم :  -
 498ص
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