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Abstract 
The Perkins-Blythe model is one of the models that brings great benefit to students by 

encouraging, exciting, and motivating them to be cooperative in groups. The importance of the 

research was highlighted in the research based on the Perkins-Blythe model in analytical thinking 

and learning the skill of receiving the serve among students of the second stage. The aim of the 

research was to prepare educational units using the Perkins-Blythe model for the skill of receiving 

the serve in volleyball and to identify the effect of the Perkins-Blythe model on analytical thinking 

and the skill of receiving. Serving volleyball for second stage students. The research also aimed to 

prepare a measure of analytical thinking for the students of the second stage of the College of 

Physical Education and Sports Sciences, University of Wasit. The researchers adopted the 

experimental method for the two equal groups, the experimental and the control, and the boundaries 

of the research community were represented by the students of the second stage of the College of 

Physical Education and Sports Sciences, University of Wasit, for morning study continuing in the 

academic year (2023-2024). The number of students was (185) and they were divided into the 

exploratory sample, which numbered (10) students, and (24) students for the main research sample, 

divided into two groups: the experimental group, which numbered (12) students, and the control 

group, which numbered (12) students. As for the sample numbers, it was (100) students, and the 

remaining ones were excluded. The researchers concluded that the Perkins-Blythe model has a 

positive impact on analytical thinking and learning the skill of receiving a volleyball serve. Also, 

applying the steps of the Perkins-Blythe model is appropriate for the students’ mental and physical 

abilities, as well as generating desire and motivation in them. Active participation in analytical 

thinking and learning the skill of receiving a volleyball serve. The researchers recommended 

emphasizing raising the level of students with sufficient cognitive information when learning the 

practical, applied aspect, and urging teachers to diversify teaching methods for everything new by 

employing modern models, including the Perkins-Blythe model in teaching volleyball to students. 

Adopting the analytical thinking scale prepared by researchers in educational centers, Ministry of 

Education schools, and colleges of physical education and sports sciences. 
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التخبية البجنية  كمية مهارة استكبال الارسال لجى طلاب بلايث في التفكيخ التحميمي وتعمم -اثخ انسهذج بيخكشد
 جامعة واسطوعمهم الخياضة 

 3عمي بخكاوي جلاب م م.          2الله ظاع عظا الله سيفم م.         1رسل سلام جابخم . م

 جامعة واسط /كمية التخبية البجنية وعمهم الخياضة1,2,3

 البحثممخص 

ةدد م ذددخ تدد ع ر ددشوعقح  ر ددد  قح ليعددا موذدددذر نز _ ددي   ن اددم ذددخ مي ذددقذر ميةددب رة دد   ق ددا  _ زدد   ي      
 بد ز  ممذوددل مي ةدم  دب مي ةددم نقع ةذدقد  لددي موذددذر نز _ ددي     دم عزدةقح يوودوددم ذةعددق وزخ  دب ميذشذد ددق  

إ ددامد ميددي مدداا مي ةددم  ،يدداط بدد م ميذ الددل مي قووددل يةةلزلددب  رعلددح ذقددقر  م ددةس قع معر ددقعن اددم  ددب مية ازدد  م
 اام  رعلوذول نأوذدذر نز _ ي  ن ام يذققر  م ةس قع معر قع نو   ميةق      ميةع ا  لي رأثز  موذدذر نز _ ي 

ماا مي ةم ميضق     م ميذ الل مي قوول   ن ام  قب مية از  ميةةلزلب  ذققر  م ةس قع معر قع نقيا   ميةق    ية
م ددامد ذسوددقس مية ازدد  ميةةلزلددب يةدد م ميذ الددل مي قووددل _لوددل مية بوددل مي اووددل   لددد  مي  ق ددل،  قذعددل  م دد  ميددي 

 رذ لد   ادا د ذشةذدل مي ةدم   م ةذدا مي دقا دا ميذد قل ميةش   دب يلذشذدد ةزخ ميذةادق لةزخ ميةش   ودل  ميضدقنةل ،
ي قووددل _لوددل مية بوددل مي اووددل   لددد  مي  ق ددل  قذعددل  م دد  يلارم ددل ميادد قاول ميذ ددةذ  خ نقيددا م  نةدد م ميذ الددل  م

عز ددل مع ددةة اول مي ددقيع ميميددي  رددح ر  ددوذقح( بقيددح ازددم 581( مي ددقيع  ددادمح  0202 0202يلعددق  ميارم ددب  
ةش   وددل     لددع  ددادمح ( بقيددح يعز ددل مي ةددم مي  و ددول ذ  ددذزخ ميددي ذشذددد ةزخ  مي02( بدد م ،   52 ددادمح  

( بقيدددح،  ردددح م دددة عقد 522( بقيدددح ،  مذدددق  ز دددل مع دددامد _قوددد   50( بقيدددح  ميضدددقنةل    لدددل  دددادمح  50 
ن ام مث  ميشقنب  ب مية از  ميةةلزلدب  رعلدح ذقدقر  م دةس قع  -وذدذر نز _ يلأ قا م ة ةل مي قا دا ما ميذة  زخ، 

ن اددم ذ  ذددل ي ددارم  ميةدد م ميلم وددل  مي اووددل  -م  موذدددذر نز _ دديإاّ رة زدد  تةددد  _ذددقمعر ددقع نودد   ميةددق   ، 
م ددةس قع ل   ميام عوددل  ميذ ددقر_ل مي عقيددل وةددد مية ازدد  ميةةلزلددب   رعلددح ذقددقر   دد يددا  يددااقح مي   ق ددخ هوقدد  ضدد 

ق وددل   ددا قيةأكزددا  لددي ر ددل ذ ددةدط ميةدد م نقيذعلدذددق  ميذع  وددل ميان  م صددي مي ددقا دا . معر ددقع نددقيا   ميةددق   
مددد  ااددا ذددخ تدد ع  ذددق ادد ياددمّ ميةار  ددزخ  لددي ر د ددل م ددقيزح ميةددار     رعلذقددح ميشقوددح ميعذلددب ميةة و ددب، 

إ ةذددقد ذسوددقس    ن اددم  ددب رددار   ذددقد  _دد   ميةددق     يلةدد م  -ردتوددن وذددقذر ااا ددل،  ذ قددق موذدددذر نز _ ددي
_لوددق  مية بوددل مي اووددل   ذددامرس  زمر  مية بوددل،   لوذوددل،مية ازدد  ميةةلزلددب ميذ عدداّ ذددخ ق دد  مي ددقا دا  ددب ميذ مكددي ميةع

    لد  مي  ق ل  
 مية از  ميةةلزلب  موذدذر نز _ ي  ن ام ، الكمسات السفتاحية :
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 التعخيف بالبحث -1

 مقجمة البحث واهسية البحث:1_1

شقا ميعقيح  ب ميع دد معتز   رةدرم    م دةل شدذل  شدةي ذودقداخ ميذع  دل ميةدب هييذد  مية بودل  ميةعلدوح         
 لي ميذعلدذق   _وفودل ذعقيشةقدق  ااديهميذع  ول  _وفول  ذققرمرهيةقيح  ر ذول م ما يودا ما قق مي  و ب ذع  ل

ذةل ددب ميددي ذوةدد   ذةلدد  ميذ ددو       ادد    ةلدد    ة  ددأ    ددة ةل ذددخ مددلم ميذ ةلدد  قدا يػزدد  د ر ميذددةعلح ذددخ 
 إذوقووقرددددهمدمر  ميعذلودددل ميةعلوذوددددل  رد ودددده  لددددلما ي ددددق اما  ددددب وب  ميددددةعلح ميدددلمرب مي  ميذ دددقدم  نددددقيةعلح ميةعددددقدمزدم

ذده  ر عزد  مي  ودل عل دخ ر  ذ دو ع ه ذ دة    دب  ذلد ه لدي و  د ممك    ق لودل  مك د  م ةذدقد هميةب رشعل ه ذعقر 
يددج رةةدددع ميعذلوددل ميةعلوذوددل ذددخ رةاددز  يلذعلدذددق  ميددي نةددم  ر اددب  رش  ددح  ذددخ تدد ع ذ ،ميذع  وددل يايدده

خ زيذامرس ميةاا ل ذخ رعلدوح ميذةعلذد قء  نه م ذق ة قم ميذع  ل نأو  قح ذ ة ا  ميي مك يلأو ةل ر قؤع  ر  زل 
ت ع _    معرشقمدق  ميةاا دل ردب رةةلدح وذدقذر  م دقيزح  ب م د  مع ة  ع  تقصل ذ ما  ميةعلح ميشقذعب ذخ 

 لي ميذعلح  ذ و يزةقق ر قرع ذخ  ذلول ميةعلح  ذذق ري ا  هي ميذةعلح  رل ب ذةةل قر روث   لرعلوذول مك    ق لول 
مصدد ي يذ دد  د ر ذقددح ذددخ تدد ع د ددل ميذةعلذددزخ _وفوددل ميةادددع  لددي ندد  ازدم مصدد ي يددو  وققدد  يلذعلدذددل   دد  

ع  ل  م ةقء ميا ر معك   يلذةعلح يوودا د رم و ةق   عقع  ما يع ا _ون يذةلج ميذعلدذل  _ون يةديقق ميدي ميذ
 ذع  ل  

معتزد   مي ل د ق  ميةدب ماةدلط  لزقدق  ذلودل ميةعلدوح   ذ قدق مي ث  دل مي  ق ودل مو   د  ذ قدق ميا زد   ملآ ولتق    ب 
ربدد  م اددقر ميذددةعلح مي ددقن ل ذددل مع اددقر مي ا ددل  ميدصدددع ميددي  ع ذددقذر ذددخ م دد  ر  ددوم ميذعلدذددل ذددخ تددذددخ مي 

لدوح ذدخ م د  مي قدح مذ ن ا     ذي ميضدق ميةع -   ذخ مله مي ذقذر موذدذر نز _ يميةذ ز  ميذع  ب ميذة ح نقي  ق
ولل  لددي اددا دي زددا نز _ ددي   رز ددق ن ادد   ددب  قذعددل مقر ددقرد معذ  ووددل ذددخ تدد ع ميشددقد الدددع يلذ دد هكقودد  ناميقردد

  قل وث  و  ول  بالدع ر   لب ميذ ةدط ميذع  ب ية يمح ميي     ذلول  قح ميذةعلذزخ   ا اا ث موو قض  
دم  دق   م ذدقع ب  لزقح ميسوق  نػذوخ يقح ميةعلح ذخ تق  مي لح ا  ي    ل فول  ب ميةعلوح رة لدر ما ميذةعلذزخ ع

لل  م ةدقء مي د ممزخ  ميةب رةةلح مية از  _ةد وي معذ ذع  ةقح ذخ ت ع ميةادع  لي ميذي ا ذخ ميو  م   بر  
ذةادول  ذخ ميذد د ق  ميةديزايل ميةب رقةح نقي ا     ميذ قد  مع ق ب  رةااا مماما  مي قح ذخ   _قو  تةدم 

ازدم مع اددقر  ميذ ددقووح م  مع دللل ذددخ م دد   قدح ميذد دددع  مياددقع مع ادقر يلذةعلذددزخ نذددق اة ق دح ذددل ققنلوددقرقح 
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 ذدد  ة _زددي  لددي مي قددح معدمء    رعي ددي  نددقلأدمء  م   قددح ذددخ تدد ع ميذ ددقمي خودقرقح  رةسو قددق، معدمء ميددل  ا ددزمذوقو  
ذدخ تد ع ذ مة دل ميةد م  ميةد م يوددا  دب _د   ادا  رعلوذودل ي قذه يج يذع  ل ذقميةقيح ، مية د ح ميذ ةذ   ذ

  ر د ذقح  مش مكقح  ب ر د ذق  زذ  قح  

يةةدرم  _لقدق  دب ميعذلودل ميةعلوذودل مصد ي  د  ر  مدتدقع وذدقذر رعلوذودل ااا دل يلذشدقع مي  ق دب  بقي ث  ميي م
  ب در س مية بول مي اوول  ميعلد  مي  ق دول   دب يع دل _د   ميةدق    ميةدب رعدا ذدخ معيعدقم ميشذقمز  دل ميةدب رذةلدج 

 ددب مية ازدد  ي  ددل ذ ددةدط ميلع ددل عوقددق ممةذددق  ميذ اددخ ذددخ تدد ع   قصدد  معثددقر   مية ددد   ميةددب د عدد  مي ددقا زخ 
 ط  لدي ميشدمودح ميعذلودل ميةدب رةةد   لي ذققرم  _ ز    ملم اةةلح م امد قق ا  رصز ل رعةذدا  دب م يم قدق ميا د

 ر ققنلوقرقح ميذققر ل وايل  ميذ ةو ق  نقي   زخ  رةد مع  ػلميةب ر  ق  مية بد ل ميشقذعق ذخ ميذو  أر  

 مذكمة البحث  2_1

 يعدددي  ،ل ميذزاموودددلم دددل  ميذ اثددد دددق  مي دددقن ل  ميذ  تددد ع مبددد ع مي دددقا دا  لدددي ميعاادددا ذدددخ ميارم ذدددخ        
يعةددا ميذ الدل ميعذ  دل ممذودل  ممةذدقذقح يوددا نقيشقودح ميةة و دب  د ر  زخ عز د ميذ ولل ميدي ما ميةار   قا دا مي

 دل ب  ه  د ا  قدا،  بقيةدقيب يوددا م ةذدقدقلز  مذ يودا د رمح ذ ةا   لي م ةس قع ميذعلدذق علحذةيلميذ قر_ل  
ودددق  ميع لودددل  ر ازددد    بدددقعتت مية ازددد  ميةةلزلدددب  دددب مرودددقذ مي ددد مر،  ما م دددةوام  مي ذدددقذر ميةار  دددول  لدددي ميعذل

ميذدةعلح د ر ذةددر  يةة زدد   لإ ةددقءميةاا دل ميةدب متةقرمدق مي ددقا دا  ذ قدق موذددذر نز _ ددي ن اد  رعة د  ذةق يدل 
ميةةلزلدب ذدخ تد ع ر عزد  ميذ الدل  ه ر ازد  ميع لودل  همي  ق ودل ميةدب رد عو   لدي  ذلوقرد مغ مض  ذةةل ق  مي ث  دل

 ميذع  ول يةاد خ ن وقذل ا _ب يذققر  م ةس قع معر قع  لي     قارم  ميةل ل     ققح مي  ديل   

  قا رةاد  ذ ولل ميارم ل  ب ملإ قنل  خ مع للل معرول :

ل  دب _لودل مية بودل مي اوودل   لدد  ن ام هث   دب مية ازد  ميةةلزلدب يةد م ميذ الدل مي قوود_ م  لأ وذدذر نز _ ي  -5
 مي  ق ل؟

مد  لأ وذددذر نز _ دي   ن ادم هثد   دب رعلدح  ذقدقر  م دةس قع معر دقع نود   ميةدق    يةد م ميذ الدل مي قوودل  ددب  -0
 كلول مية بول مي اوول   لد  مي  ق ل؟
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 اهجاف البحث 3_ 1

ر ددقع نودد   ميةددق    يةدد م ميذ الددل مي قووددل إ ددامد  اددام  رعلوذوددل نددأوذدذر نز _ ددي  ن اددم يذقددقر  م ددةس قع مع -5
 كلول مية بول مي اوول   لد  مي  ق ل،  قذعل  م   

ميةعددد ا  لدددي ردددأثز  موذددددذر نز _ دددي   ن ادددم  دددب مية ازددد  ميةةلزلدددب  ذقدددقر  م دددةس قع معر دددقع ندددقيا   ميةدددق    2- 
 ية م ميذ الل مي قوول 

 وول   لد  مي  ق ل،  قذعل  م    ل مي قوول _لول مية بول مي ا  م امد ذسوقس مية از  ميةةلزلب ية م ميذ ال2
 فخضا البحث  4_1

  دد    ق ذم  دعيل مااق ول نزخ وةق ل معتة قرم  مي  لودل  مي عايدل يلذشذدد ةزخ  ميةشد   زةزخ  ميضدقنةل( 1-  
اوودددل   لدددد  مي  ق دددل  يادددقيي  دددب ذقدددقر  م دددةس قع معر دددقع نوددد   ميةدددق    يةددد م ميذ الدددل مي قوودددل _لودددل مية بودددل مي 

 ميذشذد ل ميةش   ول  
  ددددد  ددد  ق ذم  دعيدددل ماادددق ول يلذشذدددد ةزخ  ميةشددد   زةزخ  ميضدددقنةل(  دددب معتة دددقرم  مي عايدددل  دددب ذقدددقر  2- 

م ددةس قع معر ددقع نددقيا   ميةددق    يةدد م ميذ الددل مي قووددل _لوددل مية بوددل مي اووددل   لددد  مي  ق ددل  ياددقيي ميذشذد ددل 
  ميةش   ول

 مجالات البحث: 5_1

 مجالات البحث 1-5

رذ دد  ميذشددقع مي  دد   نعز ددل مي ةددم ذددخ بدد م ميذ الددل مي قووددل _لوددل مية بوددل مي اووددل : السجااال البذااخي   1-5-1
 0202-0202  لد  مي  ق ل /  قذعل  م   يلعق  ميارم ب 

 2/50/0202ميي   51/52/0202ذا  ميارم ل ذخ السجال الدماني:1-5-2

مي ق دل /  ذلعدح _د   ميةدق     دب _لودل مية بودل مي اوودل   لدد  مي  ق دل،  قذعدل  م د   سجال السكااني :ال 1-5-3
  ميارم ول
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 _ مشهجيه البحث واجخاءاته السيجانية2

 :مشهج البحث2-1

 ميذشذددد ةزخ ميذةاددق لةزخ ميةش   وددل  ميضددقنةل(  ذ  معتة ددقر مي  لددب  نأ ددلدمم ددةوا  مي ددقا زخ ميذدد قل ميةش   ددب 
("ميذدد قل 05،،ص0259ا  دددمد   ددلوذقازددم  دد ا ميذدد قل ميةش   ب ية وعددل ذ ددولل مي ةددم  همي عددا  يذ  ذةدد  
 ذخ ت يه نذةػز   ه  ذةػز م  ( ذ ة له،  و اظ مث  ملم ميةةوح  لي ذةػز  ه  ذةػز م  رقنعه"  يل  وةةوحم

 مجتسع البحث وعيشته  2-2

وددددل  ددددب _لوددددل مية بوددددل مي اووددددل   لددددد  مي  ق ددددل ، يلعددددق  ميارم ددددب ذشةذددددل مي ةددددم رذ دددد   نةدددد م ميذ الددددل مي قو   
(  ب  دددد ل 22( بقيددددح   رادودددد   ز ددددل مي ةددددم مي  و ددددل مي ددددقيع  ددددادمح  581(    لددددع  ددددادمح  0202 0202 
%( ، مذددق 8 52( بقيددح  ب  دد ل  02%(  ميذةادوددل ذددخ ذشذددد ةزخ ميذشذد ددل ميةش   وددل مي ددقيع  ددادمح  1 05 

%(  ذدخ ذشةذدل مي ةدم   مذدق  ز دل 12( بقيدح  ب  د ل 522ة از  ميةةلزلب مي قيع  دادمح   ز ل م امد ذسوقس مي
 %( 2 1( بقيح  ب   ل  52ل نلػ   ميةش بل مع ةة او

 -الهسائل والادوات السدتخجمة في البحث:  2-3

اددق   صددق    ( 5  ذ دد ا _ددقذز م راددد           _دد م  بددق        ذلعددح _دد   بددق    نسوق ددق  ققودووددل  -              ا 
 ( 2(  اد  CDهق مص ذاذشل      (  ح 1ش    عص  ذلدا نع ض   -

 (z5)كقذز م راد    ااد ل   7
 اجخاءات البحث السيجانية  4ا2
اخ ذدخ مع د   ميدل  ردح م دةوامذل م ةذا  مي قا دا ميي م  مء متة قر معدمء مي  دب ذقدقر  م دةس قع معر دقع نقيزدا 
معتة ددددقر ر زددددوح معدمء ميذوة دددد  "(  _قودددد  شدددد  ل مية ددددشز   يادددد  ذددددخ 082ص  ،0202مي ددددعا    مييمزدددد   ، 

( ،مي  ددح 1(، مي  ددح مي  و ددب: در ةددل  2ندم ددةل ميو دد مء   ددةح ردز ددل ميار ددل _ددقعرب :مي  ددح ميةةضددز   : در ةددل  
 ( ذسوذزخ" 2( مذم ب    مي قا ةقا معتة قر  راد        ل  لي  0ميوةقذب:در ةه  
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 :التفكيخ التحميمي مكياس 5ا 2

 دا ذسوددقس مية ازدد  ميةةلزدد  ميذ  ددب ذددخ ق دد م ددق  مي ددقن ل  مي ةدددث م ددا مي ددقا نعددا مبدد ع  لددي ميار            
(   ددد     دددا   ددد ض  لدددي ميذوةادددزخ  دددب  لدددح ميددد    مي  ق دددب 22 ميذةاددددا ذدددخ  (551، ص0259 اذدددي  ، 

(  بعددا 51ذسوددقس مية ازدد  ميةةلزلددب مي ددقيع  ددادمح    ميسودقس  مية ددد ح  _دد   ميةددق    ذددخ م دد  نوددقا صد اول   دد م 
تقدد   مي ةددق ل   دددد ةددوح ذع د ددل  ياددقيي ميذدددم  زخ  ذددل م ددةذقرم  مع ددة وقا  رةلزدد  مرمء ميو دد مء  ميذوةاددزخ 

ردددح م ددد مء ميةش بدددل (، 21 2( _قوددد  هقددد  ذدددخ ةوذدددل ذ دددةدط مياعيدددل  sig لددي ميةعددداا  لأا ةوذدددل ذ دددةدط ميوةدددأ  
( بدد م  ددب مي ق دددل ميارم ددول يالوددل مية بودددل 52وددقس مية ازدد  ميةةلزلدددب  لددي  ز ددل ذةاددددا ذددخ  مع ددةة اول يذس

مي اوول   لد  مي  ق ل  قذعل  م   ،  قا رح ميةة   ذخ زذخ ميذ ةػ ق ي  قنل  لي    م  ميذسوقس  ميةعلوذدق  
ميةةلزلدب  لدي  ز دل مع دامد  قدا ردح رة زد  مية ازد    ( دةو دل01دد02كقو   م ةل  ذ قدذل  _دقا زذدخ مع قندل  

( بقيح ذخ ب م  قذعل  م   _لول مية بول مي اوول   لدد  مي  ق دل  دب ادد  معث دزخ ميذدم د  522مي قيع  ادمح  
( مي ق ل مي قذ ل  مي اف   قق  مي قا دا نةاةوي در ل ميذسوقس ميالول _دا ميذسوقس ي ةوا  0202 52 51 

ازم يودا رقثز   ه(  م( يةاةوي يعةب مع قنل   در ل  ماا (  لدي مي  د   ذ ةقح يعةذا  لي مي االزخ ي  قنل 
ميةب رذ   مية از  ميةةلزلب  ، مذق مع قنل ميةب عرذ   ر از  رةلزلب  ص   در ل   شذل ميار ق  مي قرشل ي   م  

ل م لدددي در دددل ( ذدددخ تددد ع  ذددد51( مذدددق ميد ددد  قدددا نلدددع  22(   ددد    راددددا ميار دددل ميالودددل  22ميذسودددقس مي قيػدددل 
(  مصددػ  در ددل  صدد  (   ر  ددح ذشذد قددق  لددي مث ددزخ ، _ذددق اةةلددح ذعقذدد  مي ددقديل  مياددعدبل  22يلذسوددقس  

ذوشدد م يعدداد ميةدد م ازددم رددح م ددةو مر ذعقذدد  مي ددقديل  مياددعدبل ، ما ميةدد م ميددلاخ _قودد  م قنددقرقح صددةوةل 
( ،   ذودخ ميةاددع م  م قندل ذدخ تد ع  ذعقذ   قديل(  مية م ميلاخ _قود  م دقنةقح تقبلدل  ذعقذد  صدعدبل

ميادةوةل معدودي( ، نعدامق ردح  ر  وح ميعز ل ميي ذشذد ةقا  لوق رذ    مع قنل ميادةوةل(  ميداووق رذ د   ملإ قندل
م ةو مر ذعقذد  ميادعدبل يلشديء ميعلدد   مي د لب ياد    د  ، ازدم ردح م دةو مر ذعقذد  ميادعدبل ذدخ تد ع ق دذل 

نددقرقح م قنددل تقبلددل  ددب مي اددف ميعلددد   لددي  دداد ميةل ددل ميددلاخ _قودد  م قنددقرقح  دداد ميةدد م ميددلاخ _قودد  م ق
  م  ع ازددم ما ذعقذدد  ءت يقددق ادةح ميةوددح ما مي  دد   ردة (  ذددخ 522تقبلدل  ددب مي ادف مي دد لب ذضدد  بق  دب  

%  ( ، 12 -%01% (  ذعقذد  مي ددقديل  اةد م ح ذددق نددزخ  72-%22ميادعدبل ميذ غدددم  وده اةدد م ح ذدق نددزخ   
(  بقلم رعا  ذول مي   م    زا    ردح 0.63- 0.41ي   م   اقو  رة م ح  ذق نزخ  م قا رح ا قم ذعقذ  رذززي  
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ةادددزخ  ذميدددج ي ودددقا ميذو( ذدددخ ميذوةادددزخ 57 لدددي  ميةة ددد  ذدددخ صددداق ميذةةددددط ذدددخ تددد ع  ددد ض ميذسودددقس 
 لي ه  مد  ز ل   مي ق _  و قخ خ ب    رة ز  ذعقديل   بعامق رح ميةة   ذخ ث ق  ميذسوقس     ص اول مي   م 

(   دد   إيددي 22مع ددامد يلذسوددقس ،  ميضددق  ددخ ب  دد  ميةشي ددل مي اددفول ازددم رددح ر  ددوح   دد م  ميذسوددقس  مي قيػددل  
(   دد    ازددم نلػدد  ةوذددل ذعقذدد  51(   دد      دد م  ز  وددل  بعدداد  51وادد زخ ذة ددق  زخ،   دد م    ديددل  بعدداد  

رذ   ث ق  واف معتة قر،   ذخ م   ميةادع  لي ث ق  _قذد  قدق   (   مب807 2معرر قل مي  و  نز  دا  
(  مدد ذعقذد  ث دق  920 2   ند م ا ،  بلػد  ةوذده ث دق  معتة دقر ميالودل  –مي قا دا نةة ز  ذعقديدل   د ز ذقا 

مرضددي نددأا  ذوددل مي  دد م  _قودد   م ددةل يلعز ددل   رةذزددي نقتةوددقر ندداا   ماددا  ع ر  دد  ملإ قنددل  لددي   قددا   ددقيب 
هك   ذخ ناا ،  عرد ا    م  ي  قنل ميذ ةدال،  يلم عيذوخ معتة ا  لي ميار ق  ميةب ااد   لزقدق ميعز دل  

  بقلم يعا ميذسوقس ذد داوق  

 التجخبة الاستظلاعية 6ا2

( ذددخ بددد م ذشةذددل مي ةدددم و  دددل ياددخ تدددقرر ميعز دددل 52 ذددا مي دددقا دا ميددي م ددد مء ميةش بدددل م ددةة اول  لدددي  ددداد  
ل ، ق دد  مي دداء نقعتة ددقرم   ددب _لوددل مية بوددل مي اووددل   لددد  مي  ق ددل  قذعددل  م دد  نذلعددح ميالوددل ذميددج يةش ددح مي  و ددو

 معتةقء  ب ميةش بل مي  و ل 

 الاختبارات القبمية 7ا2

رددددح م دددد مء معتة ددددقر يذسوددددقس مية ازدددد  ميةةلزلددددب   متة ددددقر معدمء مي  ددددب يذقددددقر  م ددددةس قع معر ددددقع  ددددب اددددد  معث ددددزخ  
 (  ب _لول مية بول مي اوول   لد  مي  ق ل  قذعل  م     0202 52 02دم   ميذ

 لية تظبيق الانسهذجآ 8.2

 اددام  رعلوذوددل نق ددةعذقع موذدددذر نز _ ددي  نإ ددامدنعددا معبدد ع  لددي ميارم ددق  مي ددقن ل   ميذ م ددل قددق  مي ددقا دا 
(  0202 55 07(  يػقيدددل  0202 52 22(  ادددا  رعلوذودددل ذدددخ  1 ب اددد   _قوددد  ذدددا  مية  زدددل ذةادودددل ذدددخ  

دةو ددل ذ  ددذل ميددي ثدد ث مق ددق   92 بدمقددل  اددا  رعلوذوددل  ماددا  ذددخ _دد  م دد دع  _قودد   ددب اددد   معث ددزخ(  زذ قددق 
د(   ددةح  ودده ميذ اذددل  معاذددقء  ميةذ   ددق  59مي  ددح ميةةضددز     ميةةضددز    مي  و ددب  ميوةددقذب ، ازددم رادددا 

ا ذخ ق ذزخ ميةعلوذب  ميةة و ب ازم رادا ميشيء ميةعلوذب ا  ل نه ميذ قل د( ذةاد  15مي اوول ،  مي  ح مي  و   
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د(   ةذ د  ندقيوةدم  معرودل ميوةدد  مع يدي ذ الدل ميذدم دول  05 لي     ه وذدذر نز _ دي  ب ادم    لدع زذ ده  
قخ ذع  دب يذقدقر  م دةس قع معر دقع ذدل مثدقر  ميام عودل يداط ميةد م  تلد  ذ د   ض صدر اةح  زقق د( 9ميذديا   

اددع ر  زدل ميذقدقر    دةح ميعذد   لدي شدو  ذشدقذول _د  ذشذد دل ذةادودل مربعدل  نقلأ دللليةعلح ميذد دع   مثدقررقح 
ذدق ميوةدد  مب م  ر شوعقح  لي مية از  ميةةلزلب ،  _د  ذشذد دل رة د  رذد  خ يزدةح ر دد ذقح ذدخ ق د  ذدارس  

ندزخ ميذشدقذول  ميةدصد  ية  دوم  يةدصد  ميددي  مي  ددقش ذدق د(م دق ادةح 50مي قوودل ميذ الدل معمداما ميوقصدل ندقي قح  
 معدمء مياةوي يذققر  م ةس قع معر قع   

د(  20د(  ةاددا  ميوةدد  مي قي دل ذ الدل معدمء ميدل  ا دزخ مي قدح   22هذق  ب ميشقوح ميةة و ب،  ميل  نلع زذ ده  
  دقق، يادب يشد   ميةة زد   معدمء يةة د    ةح رة زد  ميةذ   دق  ميذعدا   ميةأكزدا  لدي ميعذد  ن دو  ميذشذد دق  و

ذد دق  ذدخ تد ع ميةذد  خ ميدل  د( اةح ر د ح ميذش 8ميوةد  مي منعل ذ الل مية د ح ميذ ةذ    ذخ ميذ الل مي قن ل 
ميوةددد  ميوقذ ددل ميددد ميذ الددل ميوقذ ددل،  بعددامق  رعة دد مددب ميذددارس    م ضدد  ذشذد ددل   ددةح مية ددد ح ذددخ ق دد  مدردده

يوددددا م قيدددج ر دددد ح  ذدددق ب يلذشذد دددل ميدمادددا   م ددد ا م ضددد  ذشذد دددل ذدددخ ق ددد  ميذدددارس  ميةأكزدددا  لدددي معدمء 
د( ادةح م ةدقء رذ   دق  ر   ةودل م  يع دل صدػز   52مياةوي  ذعقيشل متةقء _  ذشذد ل  مذدق ميشديء ميوةدقذب  

 ح معوا ما    ذخ ث

  ا ميذوقوودل  مييذقووددل ميةددب م دد ط  لزقددق ثدددا معتة دقر مي عددا  رةدد  ميم دد ط مي ددقا   الاختبااارات البعج ااة 2-9
 ( 0202 50 2معتة قر مي  لب   ب اد  معث زخ ميذدم    

 الهسائل الاحرائية: 2-10

ذدخ م د    spss ق  مية ز دل معاادق ول  بعدا معوةقدقء ذدخ ميةش بدل رذد  ميذعقيشدل ي ةدق ل مي وقودق  ذدخ تد ع وثد
  م ةو مر مي ةق ل  ميةب ردص  مي قق مي قا دا 
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 _نتائج البحث ومشاقذتها :3

( يبين الاختبار القبمي والبعجي لسكياس التفكيخ التحميمي و مهارة  استكبال الارسال لمسجسهعة 1الججول )
 الزابظة

درجاااااااااااااااااااة  ( السحدهبة(t البعجي القبمي الستغيخات
(sig) 

 نهع الجلالة
 ع س ع س

 دال 0.000 6.21 1.84 18.06 2.30 14.43 التفكيخ التحميمي

 دال 0.000 17.118 1.24 5.8 0.801 1.7 استكبال الارسال

  21 2مي قيػل   ميوةأذع د    ا ذ ةدط 19 در ل مية  ل ) 
مي ومهارة استكبال الارسال لمسجسهعة ( يبين نتائج الاختبار القبمي والبعجي لسكياس التفكيخ التحمي2الججول )

 التجخيبية

( (t البعجي القبمي الستغيخات
 السحدهبة

 نهع الجلالة (sigدرجة )
 ع س ع س

 دال 0.000 18.27 1.06 22.25 1.19 14.25 التفكيخ التحميمي 

 دال 0.000 19.428 0.85 6.9 1.089 1.65 استكبال الارسال

 ( 21 2مي قيػل   ميوةأذع د    ا ذ ةدط 19 مية  ل در ل 

( يبااين نتااائج الاختباارات البعج ااة لسجااهعتي البحاث التجخيبيااة والزااابظة  فاي مكياااس التفكيااخ 3الجاجول)
 ومهارة استكبال الارسال حميميالت

 ( السااا (t الزابظة التجخيبية الستغيخات
 سهبة

 نهع الجلالة (sigدرجة )
 ع س ع س

 دال 0.000 7.87 1.06 22.25 1.84 18.06 التحميمي التفكيخ

 دال 0.000 5.248 1.240 5.8 0.85 6.9 استكبال الارسال

                  (28  0-( در ل مية  ل ا21 2( مق  ذخ  sig( در ل  21 2 اا  ميسوقس ميار ل دعيل مي   ق 
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 مشاقذة الشتائج :  1_3

(   دددي رةددددر ميذشذد دددل ميةش   ودددل  لدددي ميذشذد دددل ميضدددقنةل  دددب مية ازددد  2شدددا ع ذدددخ تددد ع ذدددق ر دددزخ  دددب مي      
مع ددللل ادددع  ميةةلزلددب  ميددي رة زدد  ميذدد قل ميةعلوذددب  لددي   دد  معوذدددذر  ازددم يعددي  مي ددقا دا ميةةدددر ميددي ر ددايح

ما "( 70، ص0202ميذقددقر    دددمء ذددل معقدد ما دمتدد  ميذشذد ددل  ذددل ميذشددقذول معتدد   مددلم ذقمشددقر ميودده   ذقلقدد ، 
ردد ز  ذعلدذددق  بد ح يلأ دللل مث دقء ميدادام  ميةعلوذودل م دقذ   دب ر ذودل مية ازد  ميةةلزلدب يلةد م  ميدل  يةةدقر ميدي 

مكة قم ملأ ادقر ميضد  ر ل ميةدب رذود قح ذدخ مرودقذ قد مرم  هك د   ق لودل اددع ميذ دو   ميةدب ردح     ذعقرا  خ معدمء
لدذدق    ه  ميذدقدف نقية ادز  ذدخ ه د  رةاادا ميع قصد  مي  و دول ه  ميذقذدل ب اقق يقح  ز قد  مي ار   لي  ةت ميذع

يج يعي  مي قا دا ميدي د ر ميذدارس _ل اقر ه  ر ايح ا  يلذ ولل"     و قل مي د   ميضعف  زقق  م ةوامذقق يةشذول مع
شدقر ميوده م  مية ازد   مدلم ذدق  ب ميداا  ميةعلوذول  و د  نا ر ميذ شدا   ميذد ده  مدلم ي دق ا ميةد م  لدي مي  دل ندقي   

ها ميا ر ميل  ي د  نه ميذارس  لي     ملم معوذدذر  ميل  يوةلف  دخ د ره  دب مية م د  "( 15،ص0202 ماذا ،
ميذة عل،  ا ره ميذةدر  ند قبل معرشقد  يو  ميسوقد  ميالول ذذق  يا ميام ل يلذةعلذزخ  ز قد  مي  ل  ب مو  قح ذخ رديزا 

ذد دع ميارس  ميذةذ لل نقيذققرم  ميذ ةقا ل ذذق  ياّ شعدر  قعٍ يااقح  ب ةوقد  ميارس،  ميدصددع مع اقر ميوقصل ن
   "ميي ذو  ق  رة ح نقي  ق 

ذزخ  ب مروقذ مي  مرم   ز قد  خ  قذ  ميودا اي ا ذخ ث ل ميذةعل  عي  مي قا دا ما ميعذ   لي شو  ذشقذول  ي ل  ذ
 ذدخ تد ع رشي دل ميذ دولل  مدلم ذدق ة از     دد مي دام    ميةلددع يلذ دولل ميذد مد القدقدم عزةقح  لي ميةعلح نق ةعذقع مي

ما ر  دوح ميةقي دق   لدي ذشدقذول ردود  ميدي رادد خ   قدق  "(70، ص0202مي دعا   مييمزد   ، شقر ميوه _  ذخ  م
 "ي دق    ي دا مي  دل ندقي   م ةذقاول  وذق نز قح ذخ ت ع ميةعق ا  معو دشق   ر لزد  ذدخ ميوددا  ر دقدع معرمء ندزخ ميةق

ر از   قيب ميذ ةدط ي ق ا  لي را ون ميذعلدذق  ذخ م   مروقذ مي  مر  اد   ما"( 520، ص0200 مي زا، مكا  
ميذ ددو    ميددل  يعة دد    ادد  اق ددح  ددب مي  ددقل ميع لددب ازددم يشعدد  ميةدد م اةذو دددا ذددخ رشي ددل ميذ ددو   ميددي 

رعلددح ميذقددقر   ذدد   ددذخ ميذشددقذول اديددا ذ ددقر_ل  عقيددل   ددا  ددب معدمء   ددا ما ميع  ذودوددق  من دد   مك دد  ققنلوددل يةلقددق"
ما ميعذد    د  ذشدقذول رعق وودل نعةدب م دق ل ذقذدل ميدي وددمرل "( 12، ص0202 وقصد   مشددمق، ه ملم ذدق مشدقر ميود

يشددقد ميددةعلح ذددخ تدد ع _ دد  اددق ي ميودددا يدداط ميدد عا ذددخ ميذةعلذددزخ  ميذ ددقر_ل مي عقيددل دمتدد  ميذشددقذول  ميعذدد  م
  " ب ميدصدع ميي الدع  مدمء ذققر  ذ قيب ذذق ايرع ميذة ل  ز قد  مي  ل نقي   ميةعق وب 
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  ضدد   ددخ ذميددج ما ذ الددل ميذد ددد ق  ميذديددا  رةةلددح مددله ميذ الددل ذددخ _دد  ذشذد ددل رديزددا رذدد  خ تددقص نقيذقددقر  
،ذخ تدد ع ةوددق  ميةلدد م نقي ةددم لددب ذددخ  قددل،   مدمء ميذقددقر  ذددخ  قددل متدد ط زمددله  ددق ا   لددي رةدددر مية ازدد  ميةةل

( "ما ر دددع ذاددقدر 559، ص0205 ذدد ذ،  ددخ صدد ق ل رذدد  خ اة ق  دددا ندده ذددل ميذشددقذول معتدد ط   مددلم اة دد  ذددل
ميدددةعلح رضدددون نعدددامل  اادددامل يعذلودددل ميدددةعلح  ر  ددد  ميعذلودددل ميةعلوذودددل ذدددخ  دددد ميدددةعلح مية لزدددا  ميدددي اقيدددل ذدددخ مية دددد   

   معوشلمم وةد ميةعلح" 

ج يعددي  مي ددقا دا ما مية ددد ح ميددل  يودددا ذددخ ق دد  ميذددارس   ددب وققيددل _دد   اددا  رعلوذوددل يدده د ر ذقددح  ددب  ذلوددل ي _ددل
ميةعلح ية خ ذخ ميعذلول ميةعلوذول  ذضدذدوقق  ميةدصد  ميدي ميقداا ميذ  ددد ذدخ تد ع م ةدقء ميةػليدل مي م عدل ميلمرودل 

مية دد ح مذد   د  ر   دب وشدقح  ذلودل ميدةعلح ما "(  91، ص0202 ميوقر ول   ملم ذق او داه  مي دعا  ،  مييمزد   ، 
  "ية خ معدمء   شعله ذةةدر يادوه ا زخ ذ قب  ميول   ب معدمء   اةي ميذ قر ميةعلوذب

 ات الاستشتاجات  والتهصي

 الاستشتاجات : 

 م ةس قع معر قع نو   مية      ن ام مث  ميشقنب  ب مية از  ميةةلزلب  رعلح ذققر  -إاّ عوذدذر نز _ ي -1
ن ادم ذ  ذدل ذ  دح ي دارم  ميةد م ميلم ودل  مي اوودل  ضدم  دخ هوقذدق  -إاّ رة ز  تةددم  موذددذر نز _ دي -2

 يدددا  يدددااقح مي  ودددل   ميام عودددل  ميذ دددقر_ل مي عقيدددل وةدددد مية ازددد  ميةةلزلدددب   رعلدددح ذقدددقر  م دددةس قع معر دددقع ندددقيا   
 ميةق    

 مية از  ميةةلزلب _قو  ذ  ذل يسوقس ذق   ل ذخ م له ص اول ذسوقس  -2
ن ادم قدب صد ل بقيدح ذةأذد  عذة د ع   ذ اد  ع ذ ةاد ل قدقدر  لدي ذذقر دل مي دارم   -ه قح موذددذر نز _ دي -2

 ميع لول  ب   ذول ميذدمقف ميةعلوذول
  التهصيات : 

ياق وددل   ددا رعلذقددح ميشقوددح ميعذلددب ميةة و ددب، لأوّقددق ميةأكزدا  لددي ر ددل ذ ددةدط ميةدد م نقيذعلدذددق  ميذع  وددل م -1
  قوح ذقح  ب رة زخ معدمء ميذققر   
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اددمّ ميةار  ددزخ  لددي ر د ددل م ددقيزح ميةددار    ددخ _دد  ذددقمد  ااددا ذددخ تدد ع ردتوددن وذددقذر ااا ددل،  ذ قددق  -2
 ن ام  ب رار   ذقد  _   ميةق    يلة م  -موذدذر نز _ ي

ةةلزلددددب ميذ عدددداّ ذددددخ ق دددد  مي ددددقا دا  ددددب ميذ مكددددي ميةعلوذول، ذددددامرس  زمر  مية بوددددل، إ ةذددددقد ذسوددددقس مية ازدددد  مي -2
   ميشقذعق  _لوق  مية بول مي اوول   لد  مي  ق ل 

 ذ  م ق  مي   ق مي  ديل نزخ ميةل ل   إ ةق قح مي  صل مياقذلل يلدصدع يلػ ض ميذةلدم رةسو ه   -2
 ن ام   لي  ز ق  ذوةل ل  ذةػز م  مت ط  -موذدذر نز _ يميةأكزا  لي م  مء درم ق  مت ط نق ةوام   -1

 السرادر
   28(   مية ازدد  ميةةلزلددب   ددقدم  ميع دد  _ذ  لددق  نقيددل_قء   ميذشلددا 0200ددد إندد مووح ض  ر ددق ذةدد  س مي ددزا  5

 ميشيء مي قوب مي قذب ياط ر ذزل ميذ الل ملإ امديل   ذشلل _لول مية بول    قذعل ه زدل  \50ميعاد 

( ، هث  م لدم مياذل مي قند    ميذو دف  ميذددزع (  دب رعلدح معدمء 0259د ماذا  ذقع  دمد ، تلز  من مووح  لوذقا  0
مي  ب يذققر  معر قع ميذ ةسوح نقية   ياط ع  ب ذ ةوح  قذعل معو قر ،ذشلل  قذعل معو دقريلعلد  مي اوودل  مي  ق دول 

 https://doi.org/52 27111/uaspesj.0259 570552  05،ص 2،ذشلا59،ميعاد 

ز  موذدذر وزامق   بز _ ي   ن ام  ب مية از  ميذ ا مي  ق ب  بعا ث(، رق0202د ماذا ا خ وقص   ا ح  2
 مية بول مي اوول   لد  مي  ق ل  امد _لول ػ م ، مب  ال د_ةدرمه ،  قذعل نميذققرم  مع ق ول نو   مي ا  يلة

ميذقدقرم  ميذ _ دل ذدذر نز _ دي  ن اد   دب رعلدح نعدا ( رقثز  مو0202د ماذا ا خ وقص   مش مق  لب محمد  2
   5، ميعاد21نو   مي ا  ية م مي قوب ذةد   ذشلل مية بول مي  ق ول ، ميذشلا 

https://doi.org/52 27219/JOPE.V21(5)0202 5251 

هث  م ة مروشول مع ة اقء ميةعق وب ميذد ه  ب مية از  ميةةلزلب  رعلح مي د مي  و  (، 0202د م ا قق ح ذقلق   1
  ب   ح مي وش يلة م ، مب  ال د_ةدرمه ،  قذعل نػامد ، _لول مية بول مي اوول   لد  مي  ق ل يل  ق  

6_Haneen Maysam Abbas Al-Saadi Naglaa Abbas (2023)The effect of the mobile 
reporter's strategy on social interaction and learning the skill of preparing with 

https://doi.org/10.37655/uaspesj.2019.172113
https://doi.org/10.37359/JOPE.V35(1)2023.1416
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Modern Sport,  volleyball for middle school students
https://doi.org/10.54702/ms.2023.22.1.004122(1),. 

7_ Haneen Maysam Abbas Al-Saadi Naglaa Abbas (2023)The effect of the mobile 
correspondent strategy on social psychological adjustment  and learning the skill of  
volleyball serving among prepatory stage students Modern Sport, vol22 n(2) p69 
https://doi.org/10.54702/ms.v22i2.1116 
8_Haneen Maysam Abbas Al-Saadi Naglaa Abbas AL-Zuhairi  (2023)The effect of the 
mobile correspondent strategy on positive thinking and learning the skill of receiving 
serve among  high school students ,ibero American journal of exercise and sport 
psychology vol 18 n(3) p284 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=9023737 
9_ Hamza noor kaream (2019) analytical thinking  , University of Baghdad College of 
Physical Education Girls, curricula of teaching methods. 
10_Malath Haider Ahmed, (2021).  The effect of the strategy of the pyramid of 
preference on critical thinking and decision-making and the development of the skills of 
crushing hitting and blocking the wall in volleyball for young players at the age of 
(14.16) years, PhD thesis, University of Baghdad, College of Physical Education and 
Sports Sciences for Girls. 
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 مكياس التفكيخ التحميمي برهرته الشهائية (1ممحق )

 الفقخات ت
 عشج تحجثي مع زملائي ومجرس السادة فيسا  خص تعمم مهارة استكبال الارسال  فأني: 1

 أنذغل بالحجيث معهم دون التخكيد بذكل كافي عمى التفاصيل. - أ
 مهم.اركد بذكل دقيق الى كلا -ب - ب

 عشجما أسعى لتعمم مهارة استكبال الارسال انظم افكاري بظخيقة تبجأ : 2
 الفكخة الخئيدية عن السهارة وصهلا" للأفكار الفخعية. - أ

 الأفكار الفخعية وصهلا" لمفكخة الخئيدية.  -ب - ب
 عشج الشقاش في كيفية اداء مهارة ااستكبال الارسال فأني : 3

 أركد عمى مخاحل تشفيحها. -ا
 أركد عمى تشفيحها فحدب. -ب

 مهارة استكبال الارسال فأني : تشفيح عشج مهاجهتي صعهبة في 4
 اقهم بسذاهجة بكية زملائي بغض الشظخ عن ادائهم لها بالذكل الرحي . -ا

 أحمل السهارة الى أجداء ومن ثم انفحها . -ب
شخح مهارة استكبال الارسال فأني : عشجما  ظمب مشي 5  

أقجم فكخة بذكل بديط ومخترخ ججا. -أ  
أسعى الى تهضي  أفكاري بذكل مفرل. -ب  

 أثشاء ادائي لسهارة استكبال الارسال وتعخضت لشديان السخحمة الختامية فأني : 6
 أشعخ بقمق غالبا. - أ

 أسعى لإ جاد أكثخ من طخيقة لحمها. -ب - ب
 عشج قيامي بسعالجة السعمهمات الخاصة بسهارة استكبال الارسال ما فأني : 7

 أهتم بجسع معمهمات دقيقة ومفرمة عشه. - أ
 أركد عمى الشتيجة الشهائية فقط. -ب - ب

ائه برهرة:عشج تفكيخي ببشاء بخنامج حخكي  لسهارة استكبال الارسال فاني اقهم ببش 8  
 مشظسة ودقيقة. - أ
 تمقائية وبديظة. -ب

 عشج مذاركتي في حهار داخل السجاميع السشفحة لسهارة استكبال الارسال مع زملائي  فأني : 9
أتحجث بعذهائية. -أ  

حكخ شكل السهارة .أركد عمى ت -ب  
 عشجما اخفق في الاداء لسهارة استكبال الارسال فأني : 10

 أفكخ واهتم بها . - أ
 أقهم بتجاهمها ولا اهتم بها. -ب - ب
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 عشجما اتسكن من حل اداء مهارة استكبال الارسال بكل سههلة ذلك يجل : 11
 ل الرحي .قست بأدائها بالذك - أ

 السهارة لم تكن صعبة. -ب
 اثشاء عخض مهارة استكبال الارسال امامي فأني : 12

 أركد اهتسامي عمى جدء معين من السهارة. - أ
 اركد عمى جسيع اجداء السكهنة لمسهارة . -ب

 عشجما يهجه لي صجيق رأ ا" حهل ادائي لسهارة استكبال الارسال فأني : 13
 أحح بخاي صج قي واثق به. - أ

 أناقش رأ ه بجقة . -ب
 عشجما تختمف أفكاري مع افكار مجرس السادة في كيفية ادائي لسهارة استكبال الارسال فأني : 14

 أتسدك بأفكاري. - أ
 ابحث عن طخيقة لكي تتلاءم افكارنا معا. -ب

مذكمة اثشاء ادائي لسهارة استكبال الارسال فاني : عشج تهاجهشي 15  
 أستعين بسجرس السادة عشج محاولتي اتقان مهارة استكبال الارسال بذكل صحي  . - أ

 أعتسج عمى التفكيخ والتأمل -ب
 اذا طمب مشي حل خرام بين زميمين في الظخيقة السشاسبة لأداء مهارة استكبال الارسال فأني : 16

 هة نظخ واحج فقط.أقبل وج - أ
 أحتهي وجهات الشظخ السختمفة واحممها. -ب

 عشجما أتعخض لسذكمة معقجة أفزل أن : 17
 أجسع معمهمات كثيخة حتى له استغخق ذلك وقتا" طهيلا". - أ

 أكتفي بالسعمهمات التي لجي. -ب
ل مهارة استكبال الارسال  فأني :أكثخ ما يهسشي في الحرهل عمى السعمهمات الشظخية حه 18  

 اتعخق بذكل دقيق عمى السهارة وكيفية ادائها. - أ
 لسجخد الاطلاع عمى السهارة . -ب

 عشجما اتعخض لسهقف صعب اثشاء ادائي لسهارة استكبال الارسال فأني : 19
 اشعخ بالتهتخ والزيق. - أ

 م دقيق لمسهارة .استفدخ وابحث عن حل لمهصهل الى فه -ب
 عشجما  عخض امامي فجيه لإداء مهارة استكبال الارسال فأني اركد عمى : 20

 مذاهجة الفمم فقط . - أ
 ما  حتهيه الفمم من افكار حهل الاداء. -ب

لارسال فأني :عشجما  حرل اختلاف بيشي وبين مجرس السادة في طخيقتي تشفيح مهارة استكبال ا 21  
أحاول ادائها مثمسا  ظمبها مشي مجرس السادة فقط . -أ  

أهتم بتفاصيل تهجيه مجرس السادة بكل جهانبها -ب  
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 مفتاح الترحي  لسكياس التفكيخ التحميمي( يهض  2ممحق )

 ص   5    ر ل
 ه م 5
 م ه 2
 م ه 3

ني :عشجما اكهن ضسن مجسهعة لأداء مهارة استكبال الارسال  فأ 22  
أعارض افكارهم وأستهدئ بهم . -أ  

أهتم بأفكارهم حتى له اختمف مع افكاري . -ب  
 عشجما  قهم زميل لي بأداء السهارة وأرى بانها غيخ صحيحة فأني : 23

أناقش را ه بسهضهعية. -أ  
اتفق معه . -ب  

 عشجما يشتقجني مجرس السادة حهل ادائي لسهارة استكبال الارسال فأني : 24
اتجاهل الشقج . -أ  

 ب أحاول مشاقذتهم من اجل فهم اسباب الشقج .
 طخيقتي لحل السذاكل التي تهاجهشي في اداء مهارة استكبال الارسال أما: 25

مهصهل لحل مشاسب لها.التفكيخ بهجوء ل -أ  
أتجشبها ولا افكخ بها. -ب   

 عشجما سيعخض عمي صجيق مذاكل اداء مهارة استكبال الارسال فأني : 26
أفكخ بجقة وهجوء وأعخض عميه مجسهعة من الحمهل -أ  

أقتخح عميه اول حل  خظخ في ذهشي لكي اتجاوز السذكمة. -ب  
مشي مجرس السادة اداء تكخارات اضافية لسهارة استكبال الارسال فأني : اذا طمب 27  

اشعخ بالإحباط والكدل من الاداء -أ  
اعسل بجقة وتخكيد حتى اقهم بأداء السهارة عمى اكسل وجه . -ب  

 عشجما تهاجهشي مذكمة في اداء القدم الخئيدي لسهارة استكبال الارسال فأني اتعامل معها ب : 28
جوء وتأن وححر.ه -أ  

اندحب من اداء السهارة. -ب  
 عشجما اشارك زملائي في اداء مهارة استكبال الارسال اثشاء الهحجة التعميسية فأني : 29

 تكهن مذاركتي معهم محجودة واتجشبهم - أ
 ع الاخخين.استستع بهقتي م -ب

 عشجما اتحكخ ما  قهله مجرس السادة اثشاء السحاضخة حهل مهارة استكبال الارسال  عهد الدبب الى : 30
اني انتبه واركد عمى ما  قهله مجرس السادة -أ  

اني اعتسج عمى ما  دجمه زملائي من ملاحظات. -ب  
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