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Abstract 
Karen's model is one of the effective models that engage learners and improve 

their cognitive abilities to acquire information and enhance focus throughout the 

instructional unit. The stages of applying Karen's model engage all the senses of the 

learner through listening, discussion, and application. In addition, it arouses the 

learner's attention and reinforces concepts to receive information related to teaching 

skill and sports efficiency. The research aims to develop a social interaction scale for 

first-stage students in the College of Physical Education and Sports Sciences at Wasit 

University, as well as preparing instructional units with Karen's model in social 

interaction and learning chest passing in basketball, and understanding the impact of 

instructional units with Karen's educational model in social interaction and learning 

chest passing in basketball. Researchers used the experimental method (in the form of 

controlled and experimental groups) with pre-test and post-test to suit the research. The 

research community boundaries were represented by first-stage students of the College 

of Physical Education and Sports Sciences at Wasit University for the academic year 

(2023-2024) for the morning study with a total of (200 students). Based on the research 

requirements, the sample size for the scale was (40) students from section (Y) at a rate 

of (20%), while the survey research sample size was (10) students from a section at the 

same rate. The main research sample size was (40) students selected randomly and 

divided equally into controlled and experimental groups. The researchers concluded 

that the Karen model contributed to students acquiring skills faster, helping them 

connect previous information with new information and link concepts by making the 

lesson more engaging. The researchers recommend using modern models, including 

the Karen model based on constructivist and behavioral theory and learning. 
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التفاعل الاجتساعي و تعمم مهارة السشاولة الردرية بكرة الدمة لطلاب السرحمة الاولى كمية  أثر انسهذج كارين في
 التربية البدنية وعمهم الرياضة جامعة واسط

 3حيدر مهدي درويش          2ميلاد سعيد راضي              1هبه صلاح عبد السحدن

 بدنية وعمهم الرياضةجامعة واسط / كمية التربية ال1,2,3

 البحث ممخص

حدؽ مؽ قجراتو العقمية لمحرؾل عمى يعج انسؾذج كاريؽ مؽ الشساذج الفعالة التي تجحب الستعمؼ وت
انسؾذج كاريؽ تدتثسخ جسيع الحؾاس لمستعمؼ  ان مخاحل تظبيقتديج مؽ التخكيد طؾل الؾحجة التعميسية. و السعمؾمات 

السفاليؼ لاستكبال  لػ  يؾقع الانتباه لمستعمؼ وتخسخلتظبيق بالإضافة الى ذمؽ خلال  الاصغاء ،والسشاقذة ، وا
السعمؾمة الخاصة بتعميؼ السيارة والفعاليـة الخياضـية. وييجف البحث الى اعجاد مكياس التفاعل الاجتساعي لظلاب 

ميسية بأنسؾذج كاريؽ في السخحمة الاولى في كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة جامعة واسط، واعجاد وحجات تع
التفاعل الاجتساعي و تعمؼ السشاولة الرجرية بكخة الدمة والتعخف عمى أثخ الؾحجات التعميسية بأنسؾذج كاريؽ 
التعميسي في التفاعل الاجتساعي و تعمؼ ميارة السشاولة الرجرية بكخة الدمة. و استخجام الباحثؾن السشيج التجخيبي 

ة والتجخيبية( ذات الاختبار القبمي والبعجؼ لسلائستو لمبحث. تسثمت حجود مجتسع )بأسمؾب السجسؾعتيؽ الزابظ
( 2024_2023البحث  بظلاب  السخحمة الاولى كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة جامعة واسط لمعام الجراسي)

طالب مؽ  (40)طالب(، وبشاء عمى متظمبات البحث بمغت عيشة اعجاد السكياس 200لجراسة الرباحية بؾاقع )
، اما عيشة البحث ( طلاب مؽ شعبة ندبتيا10عيشة البحث الاستظلاعية )، وبمغت %( 20شعبة )ؼ( وبشدبة )

وتؼ اختيارىؼ بالظخيقة العذؾائية مقدسيؽ بالتداوؼ الى مجسؾعتيؽ ضابظة  ( طالب40عجدىؼ)الخئيدة بمغ 
، كسا يداعج الظمبة اب الظمبة السيارة برؾرة اسخعكتدوتجخيبية. واستشتج الباحثؾن ان انسؾذج كاريؽ ساىؼ في ا

عمى ربط السعمؾمات الدابقة مع السعمؾمات الحجيثة وربط السفاليؼ مؽ خلال جعل الجرس اكثخ تذؾيق.  ويؾصي 
الباحثؾن بان استخجام نساذج حجيثة ومشيا انسؾذج كاريؽ القائسة عمى الشغخية البشائية و الدمؾكية والتعمؼ ذو معشى 

 ىؼ في رفع مدتؾػ الظمبة وتظؾيخىؼ التعميسي وتديج مؽ  الاثارة التذؾيق وتبعج عشيا السمل والختابة .يدا

 .، كخة الدمةانسؾذج كاريؽ ، التفاعل الاجتساعي الكمسات السفتاحية :
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 واهسية البحث:_   _ السقدمة1

ية التي كانت اىسيتيا عمى التعميؼ  الكثيخ مؽ التظؾرات السعمؾماتية والعمس الحاضخشيج العالؼ في الؾقت    
وبشاء قاعجة عمسية قؾية لجعل الاندان مبتكخ ومبجع، وعشج تحقق ىحا الامخ لابج مؽ تعمؼ مبشي عمى استخاتيجيات 
تؾاكب التظؾر ومتظمبات العرخ تديج مؽ التغيخ ، ان مجال التخبية الخياضية زاد مؽ الاىتسام بالتعميؼ لأنيا تعتبخ 

الأساسية  واتقان الفعاليات التعميسية الخياضية  حيث اصبح يجرس العشاصخ الاساسية لمعسمية التعميسية  لبشة التعميؼ
ويسكؽ لمستعمؼ لحرؾل عمى خبخة السعخفية مشاسبة لمسؾقف التعميسي. ويعتبخ اليجف الاساسي لمجرس ىؾ تعميؼ 

ائق  السرحؾبة  لمحاجات والسيؾل لمستعمؼ مؽ وتحديؽ للاداء السيارؼ ويتحقق باستخجام  الشساذج والؾسائل والظخ 
 اجل التؾصل الى افزل نتيجة .

استخاتيجيات والظخائق وأساليب ونساذج اليجف مشيا تظؾيخ التعمؼ ومشيا أنسؾذج كاريؽ  اشار الية  الباحثؾن الى أ  لج
ؽ  نغخيات ومشيا انسؾذج متكامل مؽ اسذ نغخية معخفية  فكختة الاساسية مدتسجة م"يعتبخ ) 2015)محدؽ ،

واوزبل التي تجعل الستعمؼ اليجف اول السحؾر الاساسي لتعمؼ واستثسار السعخفة  مؼ ذؼ معشى والبشائية لجان بياجةالتع
الدابقة ويشذظيا ويكتدب السعخفة الججيجة عؽ طخيق اطار تخكيبي متكامل لمبشية السعخفية متلائؼ مع الستظمبات 

)عظية  سعمؾمات الدابقة واستحزار الخبخات لغخض البشاء السعخفي"لمسؾقف التعميسي تدتثسخ فيو ال
 (337،ص2015،

مؽ التخكيد ويعج انسؾذج كاريؽ فعال يجحب الستعمؼ ويحدؽ مؽ قجراتو العقمية لمحرؾل عمى السعمؾمات تديج       
ذة الاصغاء ،والسشاق لالثسخ جسيع الحؾاس لمستعمؼ مؽ خانسؾذج كاريؽ تدت ان مخاحل تظبيق، طؾل الؾحجة التعميسية

السفاليؼ لاستكبال السعمؾمة الخاصة بتعميؼ السيارة  ، والتظبيق بالإضافة الى ذلػ يؾقع الانتباه لمستعمؼ وتخسخ
 والفعاليـة الخياضـية.

دلة ويتغمب عمى بيؽ الظمبة يديج مؽ تعديد العلاقات الستبا حيث يعج التفاعل لاجتساعي ىؾ تفاعل ما       
مؽ اجل التؾصل الى علاقات ججيجة ، كسا ان التفاعل الاجتساعي امخ ميؼ لتعامل الظالب مع  والتي تعيقالزغؾط 

السؾقف الحؼ يسخ بو في المعب ويعدز عباقة الظمبة مع بعزيؼ والتكيف مع السؾقف التي تسشع مؽ لانجماج معيؼ 
 بظبيعة التفاعل معيؼ. وتتأثخ



 

Wasit  Journal of Sports Sciences  2024نيسان   مجلة واسط للعلوم الرياضية   

  

620 

 
 

الجساعية التي بيا مبادغ ولابج مؽ تعمسيا ليربح الامخ ضخورؼ لتفاعل  ولعبة كخة الدمة مؽ الالعاب        
الفخيق ونجاحة لان جدء مؽ نجاح الفخيق يتؾقف عمى اتقان المعبة حيث ان لعبة كخة الدمة تاثخت بالتظؾرات 

قجم تكسؽ الحاصمة لحا ان استخجان انسؾذج كاريؽ يكؾن لو دور في تعمؼ ميارة السشاولة الرجرية وبشاء عمى مات
اىسية البحث ايجاد وسيمة فعالة لتعمؼ وتحقيق اىجاف البحث مؽ خلال استعسال انسؾذج كاريؽ في التفاعل 

 الاجتساعي ومعخفة مجػ تاثيخة في ميارة السشاولة الرجرية بكخة الدمة

 مذكمة البحث  2ـ1

وملاحغتيؼ  والسخاجع ادرمذكمة البحث بـاطلاع الباحثيؽ عمى العجيج مؽ الجراسات الدابقة والسر تبخز
بيؽ استخجام الشساذج التعميسية   تبايؽ  ما لمسحاضخات العسمية بكخة الدمة كؾنيؼ تجريديؽ في الكمية  وججو ىشاك

لتجريذ متلائسة مع قجرات الستعمؼ وقابمياتو وتعظي الحخية في الحؾار حيث اطمع الباحثؾن عمى نساذج واستخاتيجيات 
وججو ان انسؾذج كاريؽ متكؾن مؽ خظؾات ومشيا الستعمؼ يدتقبل السعمؾمة ، والسعارف  وطخائق واساليب تجريدية

بذكل فعال ونذط  ويجعمو محؾر رئيدي بالعسمية التعميسية عشجما كان السجرس يعتبخ السحؾر الخئيدي ويحسل 
يسي واعجاد وحجات  تعميسية بعاتقو كل الادوار التي تخص العسمية التعميسية . حاول الباحثؾن استخجام أنسؾذج التعم
الؾحجات التعميسية في  تأثيخاعظت  دور لمستعمؼ مؽ حيث اخترار الدمؽ والجيج لمسجرس والستمعؼ والتعخف عمى 

 .التفاعل الاجتساعي وتعمؼ ميارة السشاولة الرجرية بكخة الدمة

 أهدف البحث:. 3ـ 1

  ى في كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة جامعة واسطـ  اعجاد مكياس التفاعل الاجتساعي لظلاب السخحمة الاول1

تعميسية بأنسؾذج كاريؽ في التفاعل الاجتساعي و تعمؼ السشاولة الرجرية بكخة الدمة. التعخف عمى  ـ اعجاد وحجات2
 ة الدمة . أثخ الؾحجات التعميسية بأنسؾذج كاريؽ التعميسي في التفاعل الاجتساعي و تعمؼ ميارة السشاولة الرجرية بكخ 

ـ التعخف عمى افزمية السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة والاختبارات البعجية في التفاعل الاجتساعي وتعمؼ ميارة 3
 السشاولة الرجرية بكخة الدمة لظلاب السخحمة الاولى .
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 فروض البحث :ـ 4ـ1

لمسجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة في ـ تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ نتائج الاختبارات القبمية والبعجية و 1
 التفاعل الاجتساعي و تعمؼ أداء ميارة السشاولة الرجرية  بكخة الدمة. 

ـ تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ نتائج الاختبارات  البعجية في التفاعل الاجتساعي وتعمؼ أداء ميارة السشاولة 2
 الرجرية بكخة الدمة .

 مجالات البحث :ـ  5ـ1

 يتسثل بظلاب السخحمة الاولى كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة   السجال البذري: 1ـ5ـ1

 .4/1/2024ولغايــــــــــــــــة.  26/11/2023 السجال الزمشي: 2ـ5ـ1

 ممعب كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة  السجال السكاني: 3ـ5ـ1

 السيدانية  هتامشهجية البحث واجراء .2

 بحث مشهج ال 1ـ2

م الباحثؾن استخج مؽ الستظمبات الزخورية لمبحث العمسي، والبحث واىجاف ةيسي السلائؼ لظبيعان اختيار السشيج التعم
 السجسؾعتيؽ الزابظة والتجخيبية( ذات الاختبار القبمي والبعجؼ لسلائستو لمبحث. بأسمؾبالسشيج التجخيبي )

  :همجتسع البحث وعيشت 2ـ2

حث  بظلاب  السخحمة الاولى كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة جامعة واسط لمعام تسثمت حجود مجتسع الب
شعب ، كل شعبة متكؾنة مؽ ) 5طالب( مؾزعيؽ عمى )200( لجراسة الرباحية بؾاقع )2024_2023الجراسي)

%(  20( طالب مؽ شعبة )ؼ( وبشدبة )40طالب، وبشاء عمى متظمبات البحث بمغت عيشة اعجاد السكياس )40
%(، اما عيشة البحث الخئيدة بمغ 5( طلاب مؽ شعبة )ج( ندبتيا )10عيشة البحث الاستظلاعية بمغت)

%( وتؼ اختيارىؼ بالظخيقة العذؾائية، وكان عجدالظمبة التجخيبية مؽ طالبات 20( طالب وبمغت ندبتيا)40عجدىؼ)
ب مؽ طلاب شعبة )ه( وبشدبة ( طال20%(، اما الزابظة بمغ عجدىؼ)10( طالب وندبتيؼ )20شعبة )و()

 (1%( . وتؼ اجخاء التجانذ لمعيشة كسا مبيؽ في الججول رقؼ )10)
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 ( يهضح تجانس العيشة1جدول )

 معامل الالتهاء الخطا السعياري  الانحراف السعياري  الهسط الحدابي وحدة القياس السؤشرات ت
 1.91 0.29 3.79 171.83 سم الطهل 1
 1.89 0.39 4.93 76.12 كغم الكتمة 2
 2.01 0.39 6.8 236 شهر العسر 3

 ( حيث يجل عمى تجانذ العيشة.3-( تبيؽ ان جسيع قيؼ معامل الالتؾاء وقعت مابيؽ )+1مؽ خلال ججول)

 الهسائل والادوات السدتخدمة في البحث :  3ـ2

اس .اما الادوات استخجم حيث استخجم الباحثؾن الجراسات الدابقة والكتب والسخاجع والسرادر والاختبارات والكي
، شخيط قياس ، طباشيخ،كامخة 4(  وممعب كخة الدمة ، صافخة عجد10الباحثؾن كخات سمة قانؾنية عجد)

 ترؾيخ.ساعة تؾقيت.

 اجراءات البحث السيدانية:_ 4ـ2

لغخض ؽ ا( يعج السذاورة مابيؽ الباحثي25،ص1997السشاولة الرجرية بكمتا اليجيؽ )زيجان ، اتؼ تحجيج اختبار ىار 
تكيؼ مدتؾػ اداء السشاولة الرجرية بكمتا اليجيؽ ، مؽ وضع الؾقؾف تعظى اشارة البجء يقؾم الظالب  الاختبار"مؽ 

م ويتؼ احتداب الجرجة مؽ خلال  3بسشاولة الكخة مؽ مدتؾػ الرجر بكمتا اليجيؽ الى الدميل الؾاقف امامة بسدافة 
حاولة مؽ السحاولات مؽ خلال جسع درجة اجداء السيارة عخض اختبار الظلاب عمى ثلاث مقؾميؽ ولكل م

 درجات". 10الفشي مؽ  للأداءالتحزيخية والخئيدية والختامية باستسارة تكيؼ 

 :ـ   مقياس التفاعل الاجتساعي 5ـ2

( فقخة . 34( الستكؾن )64،ص2012عسج الباحثؾن الى اعتساد مكياس التفاعل الاجتساعي السبشي مؽ قبل )زىيخ ،
اجل التاكج مؽ صلاحية فقخات مكياس التفاعل الاجتساعي ، اعج الباحثؾن استسارة استبيان خاصة لبيان  ومؽ

صلاحية الفقخات وتؼ عخضيا عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء مؽ اجل بيان مجػ صلاحية الفقخات وتؼ استخجام 
( ومدتؾػ دلالة 3.84لية )( فقخة  ان قيستيا السحدؾبة اكبخ مؽ الججو 32( حيث تبيؽ ان قبؾل )2اختبار)كا

( وتؼ استبعاد فقختان لان قيستيا  السحدؾبة اصغخ مؽ الججولية . اما بجائل الاجابة عمى 1( ودرجة حخية )0.05)
خت )دائسا ،احيانا ، نادرا( ليكخت الثلاثي . وتؼ طبق الباحثؾن السكياس عمى العيشة الاستظلاعية يكالفقخات طخيقة ل
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( دقيقة صباحا في قاعة الكمية وتؼ التحقق 8:30شعبة )ج( بالظخيقة العذؾائية في الداعة )وتؼ اختيارىؼ مؽ طمبة 
مؽ السعؾقات التي تؾاجو الباحثيؽ و امكانية الفخيق السداعج لاجخاءات السكياس و دقة الؾقت السدتغخق ووضؾح 

الفقخات وتستع الفخيق السداعج  دقيقة( ووضؾح 10-8الفقخات. وعشج الانتياء مؽ التجخبة تبيؽ الؾقت السدتغخق )
( 32. تؼ تظبيق فقخات السكياس البالغ عجدىؽ ) وتعميساتو بفقخاتوبالجقة لاجخاء تشفيح . وبعجىا السكياس اصبح جاىد 

( طالب مؽ شعبة )ؼ( مؽ اجل تحميميا واستبعاد الغيخ صالحة واختيار 40فقخة لى عيشة الاعجاد البالغ عجدىؼ )
نؾن القؾة التسيدية بالسجسؾعتيؽ الظخفية القجرة التسيدية ، والاتداق الجاخمي لكل مشيا . وتؼ الرالحة مؽ خلال قا

استخخاج الرجق والثبات لعيشة الاعجاد. وتؼ وضع التعميسات الخاصة بالسكياس مشيا عجم كتابة اسؼ الظالب في 
السكياس ، ووضع علامة الرح عمى  الاستسارة ، عجم تخك اؼ فقخة دون اجابة مؽ خلال الاجابة عل جسيع فقخات

الاختيار الرحيح وعجم  اختيار اكثخ مؽ اجابة. اما ترحيح السكياس فقج تؼ اختيار مفتاح الترحيح الستكؾن مؽ 
( درجة 96_32( لمفقخات الدمبية ، واما درجة السكياس متخاوحة مابيؽ )3.2.1( درجات لمفقخات الايجابية .)1.2.3)

حيث اختيخت  رجة. وتؼ استخخاج القجرة التسيدية  تؼ تختيب الجرجات تراعجؼ وتشازلي.( د64والؾسط الفخضي )
  t%( لجرجات العميا والجنيا  ومؽ اجل التعخف عمى القجرة التسيدية لعيشة الاعجاد حيث تؼ استخخاج قيسة 27ندبة )

سيدة مسا يجل عمى قبؾليا حيث ان فقخة م 32طالب ، وتبيؽ ان فقخات السكياس  13لمعيشات السحدؾبة السدتقمة عمى 
.وتؼ 24وتحت درجة حخية  0.05عشج مدتؾػ دلالة  2.06جاءت اكبخ مؽ الكيسة الججولية البالغة   tقيسة 

فقخة مع  32استخخاج الاتداق الجاخمي لمفقخات وتؼ ايجاد معامل ارتباط بيخسؾن بيؽ الجرجة الكمية لمسكياس  البالغ 
وعشج درجة  0.05وتحت مدتؾػ دلالة  0.304لاعجاد وتبيشت اكبخ مؽ قيستيا الججولية درجة كل فقخة لظمبة عيشة ا

مسا دل عمى معشؾية الارتباط وتؼ قبؾل جسيع فقخات السكياس . ومؽ اجل التعخف عمى صجق السكياس،  38حخية 
جتيا احرائيا ، حيث تؼ عخضة عمى الخبخاء ومؽ ثؼ جسعت الاستسارات وتفخيغيا ومعال الغاىخؼ تحقق مؽ الرجق 

ومؽ ثؼ تؼ اثبات الرجق البشائي التكؾيشي مؽ خلال استخخاج القجرة التسيدية ، ومؽ ثؼ تؼ استخخاج ثبات السكياس 
طلاب مؽ العيشة الاستظلاعية واستخخاجيؼ تؼ بالظخيقة  10حيث طبق عمى  وأعادتومؽ خلال طخيقة الاختبار 

يؾم الخسيذ  دقيقة صباحا وتؼ اعادة الاختبار 8:30( الداعة 2023_11_26العذؾائية في يؾم الاحج السؾافق )
 0.91دقيقة صباحا وتؼ استخخاج معامل ارتباط بيخسؾن وبمغت ندبتو  8:30في الداعة 2023_11_30السؾافق  

والسكياس اصبح جاىد لتظبيق وان اسمؾب السكياس ليحا الشؾع مؽ السقايذ  اعتسادهويعتبخ قيسة ثبات عالي يسكؽ 
 يختمف عمية اثشان مؽ السحكسيؽ او السرححيؽ ىحا كدب السكياس مؾضؾعية عالية. مفتاح ترحيح واضح فلالو 
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 التجربة الاستطلاعية 6ـ2

( مؽ طلاب مجتسع البحث نفدة لكؽ خارج العيشة الخئيدية 10عسج الباحثؾن الى اجخاء التجخبة استظلاعية عمى عجد )
تخبية البجنية وعمؾم الخياضة جامعة واسط وذالػ لتجشب الاخظاء في التجخبة ، قبل البجء بالاختبارات  في كمية ال

 الخئيدة.

 الاختبار القبمي  7ـ2  

تؼ اجخاء اختبار القبمي ميارة السشاولة الرجرية ولسكياس التفاعل الاجتساعي في يؾم الاحج السؾافق 
 ياضة.( في ممعب كخة الدمة بكمية التخبية البجنية وعمؾم الخ 2023_13_3)

 الية تطبيق الانسهذج 8ـ2

( 5وبعج الاطلاع عمى السخاجع قام الباحثؾن باعجاد وحجات تعميسية باستخجام انسؾذج كاريؽ وكانت مجة التشفيح ) 
( ، وكان مؾعج 2024_1_2( لغاية )2023. 12.5وحجات تعميسية كل اسبؾع وحجة تعميسية واحجة مؽ )

( د تقدؼ الى ثلاث اقدام) 90اسبؾع، وبمغ زمؽ الؾحجة التعميسية ) الؾحجة التعميسية يؾم الثلاثاء مؽ كل
( د  يتكؾن مؽ مقجمة ،واحساء عام ، واحساء خاص، والقدؼ )الخئيدي 20التحزيخؼ(  وزمؽ السخرص لو  )

لتظبيقي الدمؽ ( د،  وا20ي  والدمؽ السخرص لو )( د  مقدؼ الى جانبيؽ التعميس60( الدمؽ السخرص لو )
يكؾن دور السجرس في الانسؾذج  .( د10( د، واما القدؼ الختامي والدمؽ السخرص لو )40و )السخرص ل

طلاب ، في الجانب  ) التعميسي ( لكل وحجة تعميسية متزسؽ في  4مجاميع كل مجسؾعة  4تقديؼ الظمبة الى 
سجرس يبجا بتؾضيح لمظمبة البجاية يتؼ مخاجعة السعمؾمات والسيارات التي تؼ تظبيقيا وتعمسيا سابقا، ومؽ ثؼ ال

عشؾان السحاضخة والسيارة التي يتؼ تعمسيا واليجف مؽ خلال وسائل الايزاح ومشيا البؾستخ التعميسي 
السعمؾمة  برؾرة سيمة وواضحة ،  يراللإلػ ،والسخظظات ،وخخائط السفاليؼ والفيجيؾ التؾضيحي لمسيارة وذ

يسا بيشيؼ .اما في  الجانب التظبيقي لكل وحجة تعميسية يتؼ والسجرس يقؾم بعجىا بظخح الاسئمة و يتشاقذؾن ف
تظبيق الظمبة الجانب التعميسي واداء التسخيشات باسمؾب تعميسي للانسؾذج وحث الظمبة عمى الاستقراء 

سمبيؽ مؽ خلال الاعتساد عمى الاداء  ايكؾنؾ  وان لا واستكذاف اداء السيارة برؾرة صحيحة واختيار الافكار
السعمؾمات الججيجة بالدابقة ويتؼ تدجيل الظمبة الى ماتؼ التؾصل اليو مؽ نتائج مؽ خلال اداء  الرح وربط

ل عمى شك السلاحغاتطلاب يتؼ تجويؽ  4السجسؾعات وتكؾن لسجسؾعات متداوية كل مجسؾعة متكؾن مؽ 
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رسؾم وخخائط  وتقاريخ ويتؼ السشاقذة مابيؽ الظمبة وتؾعيف مالجيو مؽ معمؾمات ومعارف مؽ خلال ورقة 
العسل السعجة مؽ قبل الباحثؾن .اما في القدؼ الختامي لكل وحجة تعميسية يتزسؽ الجانب التخويحي اعظاء 

 تساريؽ تيجئة أو لعبة صغيخة، والتغحية الخاجعة .

 ي الاختبار البعد 9ـ2

 الباحثؾن الاختبار البعجية  لمسشاولة الرجرية ومكياس التفاعل الاجتساعي في يؾماذ تؼ اجخاء 

 السكانية و الدمانية.  الغخوفد صباحا نفذ  8:30(  الداعة4...2024الخسيذ )

 الهسائل الاحرائية   10ـ2

الحقيبة الاحرائية لمسعالجة  وبعج الانتياء مؽ التجخبة تست السعالجة لشتائج البيانات عؽ طخيق استخجام
 الاحرائية.

 ـ نتائج البحث ومشاقذتها3

 ( يبين الاختبار القبمي والبعدي  لسجسهعة البحث الزابطة2جدول )

 الدلالة t)) ((sig البعدي القبمي  الستغيرات
 ع س ع س

 دالة 0.000 22.267 1.99 70.8 1.982 63.63 التفاعل الاجتساعي
 دالة 0.001 9.25 0.611 3.133 0.59 1.95 ةالسشاولة الردري

 19( درجة حخية 0.05البالغة )وحجة الكياس الجرجة معشؾؼ عشج مدتؾػ الخظا 

 ( يبين الاختبار القبمي والبعدي  لسجسهعة البحث التجريبية3جدول )                

 الدلالة t)) ((sig البعدي القبمي  الستغيرات
 ع س ع س

 دالة 0.000 22.267 1.337 75.07 2.025 63.63 جتساعيالتفاعل الا
 دالة 0.001 21.31 0.622 5.23 0.376 1.966 السشاولة الردرية

 19( درجة حخية 0.05البالغة )وحجة الكياس الجرجة معشؾؼ عشج مدتؾػ الخظا 
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 ( يبين نتائج الاختبارات البعدية لجسهعتي البحث التجريبية والزابطة4جدول)

 الدلالة t)) ((sig السجسهعة الزابطة السجسهعة التجريبية اتالستغير 
 ع س ع س

 دال 0.000 9.748 1.99 70.8 1.337 75.07 التفاعل الاجتساعي
 دال 0.001 8.935 0.611 3.133 0.622 5.23 السشاولة الردرية

 (38) 2-الحخية ن( درجة 0.05( اقل مؽ )sig( درجة )0.05وحجة الكياس )الجرجة ( دلالة الفخوق)

 السشاقذة : 1ـ3
ات تعميسية ات البعجيةىؾ استخجام العيشة وحجيعدو الباحثؾن سبب تحدؽ اداء السجسؾعة التجخيبية في الاختبار 

شار اليو )سلامة عادل ابؾ العد واخخون("يكؾن التعمؼ ا بانسؾذج كاريؽ ولو دور في تظؾر التفاعل الاجتساعي وىحا ما
عؽ طخيق انسؾذج كاريؽ التعميسي، كؾن السعمؾمة تعاد في كل مخحمة مؽ مخاحمو")ابؾ العد اكثخ سيؾلة لمظلاب 

  .   (256،ص2009،

انسؾذج كاريؽ باستخجام اكثخ مؽ نغخية  تجمج جسيعيا  لتكؾن نتائج تعميسية  وكحلػ يعدو الباحثؾن يستاز       
اكجة )سعج وداخل  يؼ الظمبة بذكل ممحؾظ وىحا ماوتحدؽ التجريذ أنسؾذج متكامل يحقق  اىجاف الجرس ويظؾر تعم

"يعج أنسؾذج كاريؽ مؽ الشساذج السؤلفة مؽ اكثخ مؽ نغخية ( 38،ص2022(نقلا عؽ )حديؽ، 256،ص2015،
 "واسمؾب قج ادمجت فكؾنت ىحا الانسؾذج

عة السعمؾمات الدابقة مخاج وظمبة بأنسؾذج كاريؽ مؽ حيث خظؾاتبيؽ ال الباحثؾن ان التفاعل مالػ يعدو وكح        
، والشغخة الكمية، ويقؾؼ البشية السعخفية  والتدجيل ، والسشاقذة والحؾار، والتدويج السعخفي ، والتظبيق  يداعج الظمبة 
عمى زيادة قجراتيؼ التعميسية ورفع الثقة بأنفديؼ والاطسئشان  و السذاركة الفعالة دون تخدد او يديج مشت تفؾق  الظمبة 

مى الاحتفاظ مؽ خلال مخاجعة السعمؾمة ، وخارطة السفاليسـ ، يدايج مؽ الانتباه والإثارة والتذؾيق ويديج ويداعجىؼ ع
فيؾ خظة يسكؽ استعساليا في تشغيؼ عسل السجرس  شار اليو قظامي وآخخون في الأنسؾذجا مؽ التفاعل بيشيؼ وىحا ما

د وتؾفيخ الغخوف والبيئات التي تحجد السؾاصفات التي وميساتو مؽ مؾاد وخبخات تعميسية وتجريدية وىي صؾرة لإيجا
( نقلا عؽ )الدعجؼ والدىيخؼ 28،ص2015واشار اليو )محسؾد ، .يسكؽ تؾصيفيا وتحقيق بيئات التعمؼ

ان التفاعل الاجتساعي ان تييئة اعزاء السجسؾعة نفديا وتييئة الجوافع في مابيشيؼ واحتياجاتيؼ ("27،ص2023،
والجور التفاعمي لمؾسيمة طخح الاسئمة والحؾار الستبادل ، تخجام البؾستخات والرؾر التؾضيحية ، و".وكحلػ اسورغباتيؼ
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اجداء الحخكة والاستفادة مشيا ستداعجىؼ عمى الاستجابة  لمكثيخ مؽ متغيخات السداعجة  مؽ خلال تؾضيح كيفية ربط 
ميسية ("بأن استخجام الؾسائل التع17، ص2017شار اليو )حدؽ وحديؽ ، ا . وىحا ما"وتؾصميؼ الى حل السذكمة
بسا حل التعميسية مع اختلاف في الكؼ والشؾع وتحقيق الفائخة عشجما يحدؽ الانتقاء مشيا اوالادوات السداعجة في السخ 

" أن تمقي السعمؾمات التي تكؾن مؽ خلال (97،ص2022لػ تظخق اليو اليو)الظائي ،يتؾافق مع طبيعة الظلاب" وكح
عمى شكل نساذج مؽ صؾر تؾضيحية يفدح السجال لمظمبة لمسشاقذة في ما بيشيؼ وتعدز الجانب  عخض السيارة

السعخفي وتفدح السجال ليؼ لمبحث عؽ السعمؾمة وايجاد الحمؾل ليا والسذاركة الايحابية في الجرس مسا يؾلج انجحاب 
الافزل فزلا عؽ انيا تداىؼ في تقؾية  مثل درجة الخظأ وتؾجيو الظالب نحؾ الاداءالظمبة لجرس وتفاعميؼ السسيد 

مظمؾب للاداء الرحيح ويديج الخوابط بيؽ الظلاب وتذجيعيؼ عمى تكخار الاداء لان التذجيع يؾضح لمظالب ماىؾ 
("بعج انتياء مجة التظبيق والاستعجاد لشياية 166، ص1987اشار اليو )البجيخؼ وبظانية ،". و لو اثشاء التعمؼ ةالستع

 سية يقؾم السعمؼ بترحيح الأخظاء لمستعمسيؽ".الؾحجة التعمي

الباحثؾن دور التغحية الخاجعة أثخ فاعل في رفع مدتؾػ التعمؼ و الجافعية لجػ الظلاب، وايزا ورقة الؾاجب  ويعدو
        التي يحكخ بيا السلاحغة وترحيح الاداء تديل التعمؼ وتذجع الظمبة عمى تكخار الاداء وىحا ما اشار اليو  

، (2002،282Schmidt أن التغحية الخاجعة تديج مؽ طاقة الأفخاد ودافعيتيؼ ، وتعدز الأداء الرحيح وتجشب")
ليا دور كبيخ بيؽ افخاد السجسؾعة  الخاجعةالتغحية "ان Peterson Kennet 121، 2006الأداء الخاطئ" و .)

بيؽ الظمبة والسجرس  فاعل السدتسخ مالػ يعدو الباحثؾن ان التوكح".في تعمؼ السيارة وترحيح معمؾمات الاداء
اثشاء الؾحجة التعميسية يديج مؽ ثقتيؼ بشفديؼ وفيؼ الاداء السيارؼ ويذجعيؼ عمى الاداء ويغسخىؼ بالعظف ويؾسع 

( ونقلا عؽ)الدعجؼ والدىيخؼ ، 5، ص2022مجركيؼ العمسية ويديج لسعخفة  وىحا ماشار الية )فائق وعبج الحديؽ ،
ىتسام بالستعمؼ وجعمة محؾر العسمية التعميسية ومخكد نذاط واحتخام قجراتو وارائو وغسخه بالقبؾل ن الا"ا(2023،284

نقلا عؽ )الدعجؼ والدىيخؼ  (116ص 2022و)عبيج وسلام ، .والعظف والتذجيع ىؾ عامل ميؼ يداعج في التعمؼ
دل خبخاتيؼ ومخاعاه الفخوق الفخدية ان تفاعل الظالبات في مابيشيؼ في داخل الؾحجة التعميسية وتبا"( 7،ص2023، 

فزلا في نياية كل وحجة  ".بيشيؼ ساعج عل تؾسيع مجارك العسمية وتحفيدىؼ عل مؾاصمة التعمؼ وزياد السعخفة
تعميسية يكؾن ىشاك تقؾيؼ لمؾحجة التعميسية دورة ميؼ في نجاح عسمية التعمؼ ويحدؽ الاداء ويحجد الخمل ويرحح 

ان " (5، ص2023( )عبجالله وكاطع ، 18،ص2010ا ماشار اليو )الرسيجعي ، مدار الاداء الرحيح وىح
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التقؾيؼ عسمية مدتسخة لكياس نتائج التعمؼ وييجف الى تحديؽ في اغخاض العسمية التعمسية ومزسؾنيا والتأكج مؽ  
 ".تحقيق الاىجاف السشذؾدة

 ـ الاستشتاجات والتهصيات :4
 الاستشتاجات :ـ 1ـ4

 ثهن الاتي :حيث استشتج الباح
 ـ استخجام انسؾذج كاريؽ ووجؾد الانذظة الستشؾعة تداىؼ في اكتداب الظمبة السيارة برؾرة اسخع. 1

 ـ استخجام انسؾذج كاريؽ في الؾحجة التعميسية في تظؾيخ التفاعل الاجتساعي لعيشة  السجسؾعة التجخيبية.2

متشؾعة ليا اثخ عمى تفاعل الاجتساعي مابيؽ الظمبة  ـ ان السجسؾعة التجخيبية  استخجمت  أنسؾذج كاريؽ وتساريؽ3
 .اسمؾب الستبع مؽ قبل مجرس السادةوتعمؼ ميارة السشاولة الرجرية بكخة الدمة اما الزابظة تعمست وفق 

ـ مؽ خلال استخجام انسؾذج كاريؽ  يداعج الظمبة عمى ربط السعمؾمات الدابقة مع السعمؾمات الحجيثة وربط 4
 ل جعل الجرس اكثخ تذؾيق.  السفاليؼ مؽ خلا

 التهصيات:ـ  2ـ4
 حيث اوصى الباحثهن بسا يأتي:

ان استخجام نساذج حجيثة ومشيا انسؾذج كاريؽ القائسة عمى الشغخية البشائية و الدمؾكية والتعمؼ ذو معشى يداىؼ  ـ 1
 .سمل والختابة في رفع مدتؾػ الظمبة وتظؾيخىؼ التعميسي وتديج مؽ  الاثارة التذؾيق وتبعج عشيا ال

 في اجخاء الجراسات و البحؾث عمى الالعاب الفخدية والفخقية الاخخػ.ـ اجخاء دراسات باستخجام الانسؾذج 2

بكخة اعتساد مكياس التفاعل الاجتساعي  السعج . و  لتأكيج عمى اىسية الانسؾذج  لديادة رغبتيؼ بالاستسخار في الاداءاـ 3
 الدمة لمظلاب .

 السرادر

التعاون. الاترال. الاىتسام بالاخخيؽ( وعلاقتو بالذخرية الكيادية  التفاعل الاجتساعي) الاقبال. ،زىيخـ الاء 1
د لمجور السستاز في كخة اليج ، مجمة عمؾم التخبية الخياضية ، جامعة بابل ، العج التأىيميلجػ مجربي فخق الجور 

 . 2012الثاني ،السجمج الخامذ ، 
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انسؾذج كاريؽ التعميسي في التفكيخ الايجابي وتعمؼ بعض السيارات الاساسية بكخة  ـ حدؽ عمي حديؽ : تاثيخ2
 .2022القجم لمظلاب ، رسالة ماجدتيخ، جامعة كخبلاء ، كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة، 

تبة . دار السك(.  اساسيات ترسيؼ السشاىج الجراسية في التخبية البجنية2017ـ لسياء حدؽ وفخحان حديؽ )3
 البرائخ .لبشان .

 .2015، بغجاد ,1ـ زايخ سعج، اسساء تخكي داخل: اتجاىات حجيثة في تجريذ المغة العخبية، ط4

ـ سلامة عادل ابؾ العد )واخخون(: طخائق التجريذ العامة السعالجة تظبيكية معاصخة, عسان, دار الثقافة لمشذخ 5
 .2009والتؾزيع, 

 . اربج. مظبعة الأمل.أساليب تجريذ التخبية الخياضية(. 1987ـ عمي الجيخؼ و احسج بظانية) 6

 .2015ـ محدؽ عمي عظيو: التعمؼ انساط ونساذج حجيثو ,الاردن ،عسان، دار الرفاء لمشذخ والتؾزيع،7

 . 1997قاىخة ، دار الفكخ العخبي ، ، ال 1ـ مرظفى زيجان : مؾسؾعة تجريب كخة الدمة ، ط8

التفاعل الرفي وعلاقتو بالتحريل السعخفي ومدتؾػ اداء بعض  ( .2022) ـ ياسخ حديؽ خزيخ الظائي  9 
.رسالة ماجدتيخ. جامعة السيارات الاساسية بكخة اليج لظمبة السخحمة الثانية كمية التخبية البجيشة وعمؾم الخياضة 
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 ( يهضح فقرات مقياس التفاعل الاجتساعي1ممحق )

 نادرا احيانا كثيرا الفقرات ت

    ارغب بالتهاجد مع زملائي عشد تعمم مهارة السشاولة الردرية 1

    ة الردريةاشارك زملائي عشد تعمسهم مهارة السشاول 2

    ارغب بالاعسال التي تكهن مذتركة مع زملائي 3

    عشد تعمم مهارة السشاولة الردرية  اقدم اسئمة كثيرة 4

    ارغب العسل السذترك عشد تعمسي مشاولة الردرية  5

    اهتم لسا يحدث بيششا من ازمات عشد تعمسي السشاولة الردرية 6

عر بالراحة والامان وتعمم السشاولة يكهن عشد تهاجدي مع زملائي  اش 7
 بذكل اسرع

   

    ادخر الجهد عشد تعمسي مهارة السشاولة الردرية لا 8

    احب السشاقذات والحهرات مع زملائي في الهحدة التعميسية  9

    عشد تعمسي السشاولة الردرية ارغب الاداء مع طمبة جدد 10

    الهحدة التعميسية  نهع من الحقد اشعر عشد التعاون مع الطمبة في 11

    عشد تعمسي لسهارة السشاولة الردرية لهحدي اشعر بالزيق 12

    ارغب في السذاركات الاجتساعية التي تكهن لرالح تعمم السهارة 13

عشد تهاجدي مع زملائي في الهحدة التعميسية تزداد ثقتي بشفدي وتعمم  14
 سرع وبدقةالسشاولة الردرية يكهن برهرة ا

   

    اشعر بالستعة عشد تعمم مهارة السشاولة الردرية مع الاخرين 15

    مهارة السشاولة الردرية تكدبشي  بشاء علاقات جديدة 16

    استستع عشدما يقهمشي السدرس عن تعمسي مهارة السشاولة الردرية 17
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ويقهي  التهاصل مع زملائي الطمبة اشعر بانهه مفيد ويقهي الذخرية 18
 من الاداء السهاري 

   

    اشعر بالدرور عشد اهتسامي بتعمم السهارة ومذاركتي مع الاخرين 19

    اهتم بسداعدة زملائي لتعمم مهارة السشاولة  20

    اشعر بالزيق عشد رفزي من قبل زملائي الطمبة 21

    اهتم بتساسك الطمبة عشد تعمم مهارة السشاولة الردرية 22

    تم بالتهاصل مع مدرس كرة الدمةاه 23

    شعهري بالحاجة الى زملائي عشدما تهاجه ني مهارة صعبة 24

دائسا ابادر بتمطيف اجهاء المعب وابعد التهتر عشد اداء السهارة بالقاء   25
 الفكاهه والطرائف 

   

    اتبادل الادوار مع زميلائي واصدقائي لتعمم السهارة 26

    قادي  بتطهر السهارةاكذف عن اعت 27

    اتردد بالاجابة عن استفدارات زملائي وارشادهم عمة اداء السهارة 28

    اطمع عمى زملائي عشد اداء السهارة حيث تشتابشي الافكار والقمق  29

    احزر  الدرس من اجل تعمم السهارة 30

لائي عشدما تكهن معرفتي بالسهارة ضعيفة اخجل من اندماجي مع زم 31
 الطمبة

   

في الكثير من السرات اطمب  رأي زملائي عشدما تهاجهشي اي مذكمة  32
 في تعمم السهارة

   

 

 

 

 
 


