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ٓذ٣ش٣خ رشث٤خ اٌُشؿ اُضب٤ٗخ، ٛذف اُجؾش ا٠ُ ث٘بء ٓو٤بط اُؼتء أُؼشك٢ ُطشائن رذس٣ظ اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ُذٟ ٓذسع٢ ٝٓذسعبد 

ٝاُزؼشف ػ٠ِ رلص٤لاد ٓغزٟٞ اُؼتء أُؼشك٢ ُطشائن رذس٣ظ اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ُذ٣ْٜ، ٝاػزٔذ أُٜ٘ظ اُٞصل٢ ثبلاعِٞة أُغؾ٢ 

( 59ْ )، اُجبُؾ ػذد2ٛاُزؾ٢ِ٤ِ، ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٓذسع٢ ٝٓذسعبد اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ك٢ اػذاد٣بد أُذ٣ش٣خ اُؼبٓخ ُزشث٤خ ثـذاد اٌُشؿ/

%(، ٖٝٓ صْ هغٔٞا ُؼ٤٘بد صلاس )ث٘بء، ٝاعزطلاػ٤خ ٝرطج٤ن( ؽغت ٓزطِجبد اُجؾش، ٝرْ ث٘بء 100كشد اخز٤شٝا ع٤ٔؼْٜ ػٔذ٣بً ث٘غجخ )

ٓو٤بط اُؼتء أُؼشك٢ اُزخصص٢ ُؼ٤٘خ ٝخصٞص٤خ ٛزا اُجؾش ػ٠ِ ٝكن ٓؾذداد اُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ، ٝرطج٤وٚ ثبعزٔبسح ٝسه٤خ ثو٤بط 

، ٝثؼذ اعزؾصبٍ اُج٤بٗبد رٔذ ٓؼبُغزٜب 28/2/2021ُٝـب٣خ  5/1/2021أُذح اُض٤٘ٓخ ُلاعشاءاد ٝاُزطج٤ن ٖٓ ٓجبشش، ار اعزـشد 

( ُزٌٕٞ ثِي الاعزخلاصبد ٝاُزطج٤وبد ٖٓ ٛزا اُجؾش ك٢ اٗٚ ٣ؾزبط ٓذسع٢ ٝٓذسعبد اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ك٢ الاػذاد٣بد SPSSث٘ظبّ )

ٜٗب ؽٍٞ ٤ًل٤خ اُزو٣ْٞ، ًٔب ٣ؾزبعٕٞ ا٠ُ اػزٔبد أُصبدس اُشع٤ٔخ ؽٍٞ ٓؼِٞٓبد ا٠ُ عذُٝخ ٝؽغٖ رو٤ٖ٘ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣زِوٞ

اُلصٍٞ الاكزشاظ٤خ ٝاُزؼِْ الاٌُزش٢ٗٝ ثزو٤َِ صخٜٔب ػ٠ِ ارٛبْٜٗ، ٖٝٓ اُعشٝس١ إ إ رٌٕٞ دٝساد اُزط٣ٞش أُغزٔش راد اٛذاف 

ٓلزٞؽخ رغبػذ ْٛ ك٢ رؾذ٣ذ أُؼِٞٓبد راد اُغذٟٝ ٖٝٓ  ٝاهؼ٤خ ٝلا رغجت ػتء ٓؼشك٢ ٝاسٛبم ُْٜ، ٝلاثذ ٖٓ ا٣غبد ه٘ٞاد ارصبٍ

 ٓصبدس ػ٤ِٔخ ؿ٤ش اسرغب٤ُخ.

 انعبء انًعرفي ، طرائك حذريس انخربيت انرياضيت انكهًاث انًفخاحيت

 انخعريف بانبحث  -1

 يمذيت انبحث واهًيخه  1-1

٣ؼذ دسط اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ٛٞ رُي اُ٘شبغ اُؾش٢ً اُز١ 

ؾذد ُٚ ٌٓبٕ ك٢  ُٓ اُغذٍٝ أُذسع٢ ٣وُذّ ُِطلاة ك٢ ٝهذٍ 

 ْٖ َٓ أص٘بء ا٤ُّٞ اُذساع٢، ٣ٝغُش اُطلاة ػ٠ِ ؽعٞسٙ الا 

أػل٢َّ ثغجت ٣غزٞعت الإػلبء، ًٔب أٗٚ اُٞؽذح الأعبع٤خ 

ٝؽغش اُضا٣ٝخ ك٢ ًَ ٜٓ٘ظ ُِزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ثَ أٗٚ ٣شجٚ 

 ًَُ اُغض١ء اُز١ ٣ُٔضَ أصـش عضء ٖٓ أُبدح ٣ٝؾَٔ 

رؾو٤ن ؿشض  خٞاصٜب، ًٔب إٔ اُذسط ا٢ٓٞ٤ُ ٣ش٢ٓ ا٠ُ

ؼ٤ٖ ُِٞصٍٞ ا٠ُ ٛذف ٓؾذد ٖٓ أٛذاف أُٜ٘ظ ػ٠ِ ٝكن  ُٓ

اُخطخ اُغ٣ٞ٘خ أُٞصػخ ا٠ُ ٝؽذاد شٜش٣خ ٝأعجٞػ٤خ 

 (23: 3ٝٝؽذاد رذس٣غ٤خ ٤ٓٞ٣خ. )

َّٕ "اُزذس٣ظ اُؾذ٣ش رؾٍٞ ٖٓ آ٤ُخ ٗوَ أُؼشكخ ٖٓ  ًٔب أ

ْٕ ٣صجؼ  شخص ٓز٘ٞس ا٠ُ شخص آخش عبَٛ ثٜب، ا٠ُ أ

ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ كؼّبُخ، رشغغ اُزل٤ٌش، ػ٤ِٔخ ر٘ظ٤ْ اُصق ًج٤

ٝرٔضَ ث٤ئخ ُلاٗلزبػ اُؼو٢ِّ، ٝؽش٣خ اُزؼج٤ش ػٖ اُشأ١، 

ٝر٘بٍٝ ا٥ساء، ٝاصذاس اُوشاساد، كبُٔذسط اُ٘بعؼ ٓشٕ 

٣غزؼَٔ اعزشار٤غ٤بد رذس٣غ٤خ ٓؾلضح، ار ٣صجؼ ثٜب أُذسط 

أؽذ ٓصبدس أُؼشكخ، ٤ُٝظ أُصذس الأٝؽذ ُٜب، ٣ٝ٘زوَ 

ؼشكخ ا٠ُ ٓشبسى ُِٔزؼِْ ك٢ ث٘بء ٓؼشكزٚ، دٝسٙ ٖٓ ٗبهَ ُِٔ

ك٤شغغ أُزؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اُزغبإٍ ٝالأعزلغبس، ٣ٝغٔؼ ثوذس ٖٓ 

اُعٞظبء الأ٣غبث٢ اُ٘برظ ػٖ اُؾشًخ ٝاُزلبػَ ٝاُزلبٝض 

 (31: 10الإعزٔبػ٢ّ". )

"ٝرشًض ػ٤ِٔخ الإػذاد ُِزذس٣ظ, ػ٠ِ عبٗج٤ٖ ٓزٌب٤ِٖٓ ٛٔب: 

اُ٘ظش٣خ, ٝاُغبٗت اُغبٗت اُ٘ظش١, أُزؼِن ثبُذساعبد 

اُؼ٢ِٔ, اُز٢ رغؼَ اُطبُت ٝأُؼِْ, ك٢ ٓٞاعٜخ ٓجبششح ٓغ 

اُٞاهغ, ٝرعغ هذسارٚ ٜٝٓبسارٚ ػ٠ِ ٓؾي اُزغشثخ, كبُزشث٤خ 

اُؼ٤ِٔخ كشصخ ؽو٤و٤خ ُِطِجخ أُؼ٤ِٖٔ ُٔؼب٣شخ اُؼ٤ِٔخ 

اُزؼ٤ٔ٤ِخ, ٝرذس٣جْٜ ػ٠ِ ٓخزِق أُٜبساد اُزذس٣غ٤خ, اُز٢ 

 (611:  23".)٣ؾزبعٜٞٗب ُزؾغ٤ٖ أدائْٜ

"ار ٣ؼذ ٓٞظٞع رط٣ٞش اػذاد أُؼِْ ٝرذس٣جٚ, ٖٓ أْٛ 

أُٞظٞػبد اُز٢ ًبٗذ ٝلاصاُذ ٓؾٞس اٛزٔبّ أ٣خ ػ٤ِٔخ 

رط٣ٞش ٝاصلاػ, ُٜٝزا اُـشض, اٛزٔذ ٓئعغبد اػذاد 

أُؼ٤ِٖٔ ٝرذس٣جْٜ, ك٢ ا٤ٌُِبد اُزشث٣ٞخ ٝاُغبٓؼبد, ثبػذاد 

ً ٝرش ث٣ٞبً, ثجشآظ ٓز٘ٞػخ؛ أُؼِْ اػذاداً شبٓلا؛ً ُزؤ٤ِٛٚ ػ٤ِٔب
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٤ُٔزِي أُٜبساد اُزذس٣غ٤خ اُلاصٓخ لأداء دٝسٙ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ 

أُ٘شٞد, ُزُي كبٕ اروبٕ أُؼِْ ُٜزٙ أُٜبساد, لا ٣ٌغجٚ اُضوخ 

ً ٖٓ رص٤ْٔ  ٝالأٓبٕ اُ٘لغ٢ كؾغت, اٗٔب رٌٔ٘ٚ أ٣عب

اعزشار٤غ٤بد اُزؼ٤ِْ ٝاُزؼِْ, ٝر٤ٜئ ُٚ اُج٤ئخ اُزذس٣غ٤خ 

 (41:  15خ, ُزؾو٤ن الأٛذاف أُ٘شٞدح".) اُزشث٣ٞخ أُلائٔ

ًٔب أٗٚ " ٣ٌٖٔ ُٔذسط اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ه٤بدح اُذسط ٗؾٞ 

ثِٞؽ الأٛذاف اُزشث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ثلبػ٤ِخ أداء ػب٤ُخ ٝرٞعٜٜب 

ٗؾٞ اُزطٞس الإداس١ اُزشث١ٞ أُ٘شٞد. ٝرؼذ اُلبػ٤ِخ ٢ٛ 

 اُذسعخ اُز٢ ٣غزط٤غ ك٤ٜب أُذسط ك٢ أُذسعخ ٖٓ رؾو٤ن

أٛذاكٚ ٜٓٔب ًبٗذ الإٌٓب٤ٗبد أُغزخذٓخ ك٢ رُي ك٢ٜ رٔضَ 

:  16اُؼلاهخ ث٤ٖ الأٛذاف أُؾووخ ٝالاٛذاف أُغزٜذكخ".) 

104) 

"ٝإ دسط اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ لا ٣خشط ػٖ الإغبس اُؼبّ  

ُلإداسح اُصل٤خ الا ٛزا لا ٣ؼ٢٘ إ أداسرٚ ٢ٛ اداسح اُذسٝط 

غؼَ اداسرٚ رخزِق ٗلغٜب ٝرُي ُٔب ٣زصق ثٚ ٖٓ خصبئص ر

 (118:  12ػٖ اداسح اُذسٝط الأخشٟ".) 

"ُٝلا٣لاء ثزِي أُزطِجبد اُ٘ظش٣خ ٝاُزطج٤و٤خ اُز٢ رذػْ ػَٔ 

ٝرط٣ٞش غشائن رذس٣ظ اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ُذٟ أُؼِْ كؤٗٚ 

رطِت اُزذس٣ت لاػٔبٍ عذ٣ذح خصخ ثٜزا اُزط٣ٞش، ٝإ 

ٔؼِْ ك٢ اُزذس٣ت ُلأػٔبٍ ٝأُٜبّ اُغذ٣ذح ػ٘ذٓب رششػ اُ

أص٘بء اُخذٓخ لإٗؼبشٚ ثٔض٣ذ ٖٓ أُؼبسف ٝأُٜبساد ا٠ُ 

: 13عبٗت رط٣ٞش الارغبٛبد الإ٣غبث٤خ ٗؾٞ اُؼَٔ اُزشث١ٞ".)

73 ) 

ٝأُلبظِخ ث٤ٖ أعِٞة رذس٣غ٢ ٝآخش رشرٌض ػ٠ِ اػزجبساد 

ٝػٞآَ ػذ٣ذح ٣غت ٓشاػبرٜب هجَ ػ٤ِٔخ اخز٤بس الأعِٞة 

٢ ػ٠ِ دػْ ٜٓبّ اُزذس٣غ٢ أُلائْ، ًَٝ ٛزا ػجئ ٓؼشك

 (107:  4أُذسط ك٢ دسط اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ".) 

"ًٔب ٣ؾزبط اُ٘ظبّ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُذسط اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ا٠ُ 

ٓشاعؼبد ثؤعزٔشاس ُـشض رط٣ٞشٙ ثٞعبغخ رؾغ٤ٖ ًلب٣برٚ 

اُذاخ٤ِخ ٖٓ خلاٍ اخز٤بس ٓذخلاد أكعَ ٝر٘ظ٤ْ أكعَ، 

خشعبد ٖٓ ٝثؤػزٔبد خجشاد أًضش ٓلائٔخ ٓغ اُٞاهغ، ٤ُؤر٢ ثٔ

ٛزا اُ٘ظبّ ٌَُ ٓب ٣ِج٢ ٓغزٟٞ غٔٞؽبد أُغزٔغ أُزٞهؼخ 

ِٙ اٌُلب٣بد ٢ٛ اٌُلب٣بد  ٖٓ اُ٘ظبّ اُزشث١ٞ، ٖٝٓ ٛز

اُزذس٣غ٤خ ُٔذسط اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ اُز٢ ٢ٛ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

اُوذساد ٝٓب ٣شرجػ ثٜب ٖٓ ٜٓبساد ٣ٔزٌِٜب أُذسط ُز٤ٌٔ٘ٚ 

اء، ٓٔب ٣٘ؼٌظ ٖٓ آداء ٜٓبٓٚ ٝأدٝاسٙ ٝٓغئ٤ُٝبرٚ خ٤ش أد

ِٙ اٌُلب٣بد  رُي ا٣غبثبً ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ارا ًبٕ ٓغزٟٞ ٛز

 18ٓوجٞلاً، ٤ُؾون ثزُي كٖ اعشائ٢ هبثَ ُِزطج٤ن ٝاُز٘ل٤ز".) 

 :144) 

ًَ ٛزا اُزؾذ٣ش ٝاُزط٣ٞش ثطشائن ٝاعب٤ُت اُزذس٣ت ثٔب 

٣ذػْ رخصصٚ ٝرؾغ٤ٖ ٓخشعبد دسٝعخ رزطِت ٓ٘ٚ 

٢ اعٜبد ُِزٖٛ ُٔب ث٤ٖ الاعزوجبٍ ٝاعجبد أُزبثؼخ ٝاُز٢ ٛ

ِٙ أُؼبسف ُزشٌَ ػتء ػ٠ِ اُزٖٛ  ٝأُؼبُغخ ٝاُزطج٤ن ُٜز

ٝػ٠ِ اُزاًشح، " ار ٣ٔزِي الإٗغبٕ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُزاًشح ٛٔب 

اُزاًشح أٌُب٤ٗخ ٝاُز٢ ٗغزوجَ اُخجشاد اُؾغ٤خ، ٝراًشح 

اُؾلع ٝاُز٢ رٜزْ ثبُؾوبئن ٝرؾ٤َِ أُٜبساد، ار ٣ٌٕٞ كٜٔ٘ب 

ذٓب رزغغذ اُؾوبئن ثشٌَ غج٤ؼ٢ ، ٝظٖٔ اُزاًشح أكعَ ػ٘

أٌُب٤ٗخ اُطج٤ؼ٤خ، ٣ٝزْ رؼض٣ض اُزؼِّْ ػٖ غش٣ن ٓٞاعٜخ 

اُزؾذ١ ، ٣ٌٕٝٞ ٓؾذٝداً ك٢ ؽبُخ ٝعٞد ػ٘صش اُزٜذ٣ذ، ًَٝ 

(، ار إٔ اُذٓبؽ ٛٞ Uniquenessدٓبؽ ٣ؼذ ؽبُخ كش٣ذح )

أُلغُش لاُجصش ٝٛٞ أُزؾٌْ ٝأُغ٤طش ػ٠ِ ػ٤ِٔبد 

ً ثبُؾبُخ اُ٘لغ٤خ اُزذس٣ت  ٝاُزؼِْ اُؾش٢ً ٣ٝزؤصش كغ٤ُٞٞع٤ب

 (152:  7اُز٢ ٣ئصشٙ اُعٞء ك٢ ؽبُخ اُش٣بظ٢".) 

"غٞس عٕٞ ع٣ِٞش ٗظش٣خ اُؼتء أُؼشك٢ ٝرًش ك٤ٜب إٔ 

أُؼشكخ ُذٟ الاٗغبٕ ر٘وغْ ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ: ٓؼشكخ أعبع٤خ ٢ٛٝ 

ٓؼشكخ رطٞسد ٝرْ اًزغبثٜب ٖٓ ع٤َ ٥خش، ٓضَ اُزؾذس 

ٝر٣ٌٖٞ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ، ٝثؼط  ثبُِـخ الأّ

الاعزشار٤غ٤بد اُز٢ ٣غزخذٜٓب ُؾَ أُشٌلاد، ك٢ٜ ٓؼشكخ 

أعبع٤خ ٌٓزغجخ ٖٓ ؿ٤ش عٜذ أٝ رؼِْ ٓجبشش ٖٓ اُلشد، 

ٝٓؼشكخ صب٣ٞٗخ ٢ٛٝ اُزؼِْ أُوصٞد اُز١ ٣وّٞ ثٚ أُزؼِْ، 

٣ٝزطِت ٓ٘ٚ عٜذاً لاًزغبثٚ، ٝهذ اٛزٔذ اُ٘ظش٣خ ثٜزا اُ٘ٞع 

، ٝأٗٚ ٣وّٞ ػ٠ِ ٓجذأ اُز٘ظ٤ْ أُؼشك٢، ٝٓجذأ ٖٓ أُؼشكخ

 (2:  25رخض٣ٖ أُؼِٞٓبد". )

"٣ٝؼشف اُؼتء أُؼشك٢ ثؤٗٚ ا٤ٌُٔخ ا٤ٌُِخ ٖٓ اُ٘شبغ اُؼو٢ِ 

ك٢ اُزاًشح اُؼبٓخ خلاٍ ٝهذ ٓؼ٤ٖ، ٣ٌٖٝٔ ه٤بعٚ ثؼذد 

اُٞؽذاد أٝ اُؼ٘بصش أُؼشك٤خ اُز٢ رذخَ ظٖٔ أُؼبُغخ 

 (88:  6اُز٤٘ٛخ ك٢ ٝهذ ٓؾذد".)

"ُِٝؼتء أُؼشك٢ اٗٞاع رزٔضَ ثبُؼتء أُؼشك٢ الأعبع٢ 

اُز١ ٣شرجػ ثصؼٞثخ أُبدح اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رزْ ٓؼبُغزٜب 

ٝدسعخ  رؼو٤ذٛب، ٝٛزا اُ٘ٞع لا ٣ٌٖٔ رـ٤٤شٙ ٖٓ هجَ ٓصْٔ 

اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ، ٝاُؼتء أُؼشك٢ اُؼشظ٢ أٝ اُذخ٤َ اُز١ 

)غش٣وخ ٣ؾذس ثغجت الأعِٞة اُز١ روذّ ثٚ أُؼِٞٓبد 

اُزذس٣ظ ٝالأٗشطخ اُضائذح ٝأٌُشسح ٤ُٝظ ُٜب  صِخ 

ثبُٔؾزٟٞ، ٝاُؼتء أُؼشك٢ أُشرجػ ٝص٤ن اُصِخ اُز١ 

٣زصَ ٛزا اُؼتء ثبُؼ٤ِٔبد أُؼشك٤خ ُِٔٞظٞع ٝاُز٢ ٣٘شـَ 

ثٜب أُزؼِْ ؽ٤٘ٔب ٣زلبػَ ٓغ أُـبدح اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٣ٝشرجػ ثذسعخ 

:  24اُؼو٤ِخ". )اُغٜذ أُغزخذّ ك٢ اٗزبط ٝث٘بء أُخططبد 

18) 
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"ًٔب ٣ؾزْ اُزلغش أُؼشك٢ اُٜبئَ ػ٠ِ اُ٘ظْ اُزشث٣ٞخ رج٢٘ 

ٝعبئَ ٝاعزشار٤غ٤بد ُز٤ٔ٘خ هذساد اُطِجخ اُلٌش٣خ، ٝرُي 

ُزضا٣ذ ؽغْ أُؼشكخ ٝظشٝسح اُزؼبَٓ ٓؼٜب ث٤ٌل٤خ عذ٣ذح 

 (1:  1رزؼذٟ أُغز٣ٞبد اُذ٤ٗب ٖٓ اُوذساد اُؼو٤ِخ ". )

ٍ غشائن اُزذس٣ظ اُز٢ ٣زِوبٛب إ ًضشح ػجئ أُؼبسف ؽٞ

ٓذسع٢ ٝٓذسع٢ اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ٖٓ ُذٕ أُذسعخ ٝاهغبّ 

ٓذ٣ش٣خ اُزشث٤خ أُخزِلخ ٝأُٞاهغ الاٌُزش٤ٗٝخ ٝأُوبلاد 

اُصبخجخ ثٜزا اُصذد ٖٝٓ خلاٍ ػَٔ اُجبؽضخ ك٢ اُزؼِْ 

ِٙ ُْ رج٠ُ٘ ػ٠ِ  اُؾش٢ً ٝغشائن اُزذس٣ظ لاؽظذ ثؤٕ ًَ ٛز

ا٠ُ رٞاكشادٝاد ه٤بط ثزخصص٤خ  اُو٤بط ٓٔب ٣غزذػ٢

ِٙ أُشٌِخ اُز٢ هذ رغجت ُْٜ اسٛبم  ُِزشخ٤ص اُذه٤ن ػٖ ٛز

ُِزٖٛ ٣ؾٍٞ دٕٝ رؾو٤ن الاٛذاف اُزؼ٤ٔ٤ِخ أٝ اُزؤص٤ش اُغِج٢ 

ػ٠ِ ارٛبْٜٗ، اُز٢ رِوذ ؿضاسح ك٢ أُؼِٞٓبد ٝاُزؼ٤ِٔبد 

لاع٤ٔب ك٢ اُظشٝف الاعزض٘بئ٤خ اُز٢ ساكوذ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ِٔخ، 

ثزُي ٓشٌِخ اُجؾش ك٢ ٓؾبُٝخ ٖٓ اُجبؽضخ ُلاعبثخ ػٖ ُزٌْ 

 اُزغبإٍٝ اُزب٢ُ: 

ٓب اُٞاهغ اُلؼ٢ِ ُِؼتء أُؼشك٢ ُذٟ ٓذسع٢ ٝٓذسعبد 

ٓذ٣ش٣خ رشث٤خ اٌُشؿ اُضب٤ٗخ ؽٍٞ غشائن رذس٣ظ اُزشث٤خ 

 اُش٣بظ٤خ ؟

 أهًيت انبحث: 1-2

ذسط اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ٢ٛ  ُٓ "ٖٓ الأدٝاس اُز٢ ٣وّٞ ثٜب 

وذّ، ٝ غبػذ ػ٠ِ ؽذٝس ُٓ ُٓ ٘ظْ ث٤ئ٢، ٝ ُٓ ض٤ش، ٝ ُٓ ُٓلاؽع، ٝ
ٍٕ ُِ٘ظش٣بد". ) شعغ ُِزؼِّْ، ٝثب َٓ  (25: 9ػلاهبد، ٝ

"ًٔب إٔ ٜٓبسح أُٔبسعخ ٝاداسح اُذسط اُز٢ رِو٠ ػ٠ِ 

ًلب٣بد أُؼِْ اُزذس٣غ٤خ كؤٗٚ ك٢ اُؾذ٣ش أُئصش لا ٣خزِق 

ػٖ أ٣خ ٜٓبسح أخشٟ ٣غت إٔ رصوَ ثبُٔٔبسعخ اُز٢ رض٣َ 

ُخٞف ٝاُشٛجخ ٝرؼط٢ ُِٔزؾذس ٓض٣ذاً ٖٓ اُضوخ ؽبعض ا

ثبُ٘لظ ٝاُز٢ ر٘ؼٌظ ػ٠ِ دسعخ رؤص٤شٙ ثب٥خش٣ٖ، ع٤ٔب ٝإٔ 

ٖٓ ٝاعجبد أُذسط ا٤ُٜ٘ٔخ ك٢ ر٘ظ٤ْ اُج٤ئخ اُصل٤خ ٢ٛ 

الأ٣ؼبصاد ٝاُز٢ ٣ٌزغجٜب ٖٓ ٓٔبسعبرٚ ك٢ اُز٘ظ٤ْ ٝاُزٞع٤ٚ 

 ٝرؾذ٣ذ ٝاعجبد أُزؼ٤ِٖٔ، ٝإٔ ص٣بدح ٓغزٟٞ ٜٓبسح ًلب٣خ

الاداء ك٢ أُٔبسعخ ا٤ُٜ٘ٔخ ُٞاعجبرٚ رٌغجٚ أُض٣ذ ٖٓ اُزٌٖٔ 

ك٢ اُعجػ ٝرؾذ٣ذ الادٝاس ٝاُغ٤طشح ػ٠ِ اُزٞه٤زبد 

ار رٌٖٔ  ( 111:  14ثؤٗغ٤بث٤ٚ رزٞاكن ٓغ خطخ اُذسط". )

ا٤ٔٛخ اُجؾش ثعشٝسح  ر٘بٍٝ دساعخ اُؼتء أُؼشك٢ 

ُطشائن رذس٣ظ اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ُِٔغبػذح ػ٠ِ ر٤ٌٖٔ 

سع٢ ٝٓذسعبد اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ٖٓ اداء ٜٓبْٜٓ ٓذ

اُزذس٣غ٤خ ػ٠ِ ارْ ٝعٚ لاع٤ٔب ك٢ دسط اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ، 

ٝٓغبػذرْٜ ػ٠ِ اُخشٝط ٖٓ ثؼط اُزؼو٤ذاد اُز٢ رو٤ذٝا 

ثٔؾذدارٜب ٝا٣لاء اُذٝس ُْٜ ك٢ ر٘ش٤ػ رلبػَ اُطِجخ ك٢ ػ٤ِٔخ 

 اُزذس٣ظ. 

 أهذاف انبحث: 1-3

ٔؼشك٢ ُطشائن رذس٣ظ اُزشث٤خ ث٘بء ٓو٤بط اُؼتء اُ -1

اُش٣بظ٤خ ُذٟ ٓذسع٢ ٝٓذسعبد ٓذ٣ش٣خ رشث٤خ اٌُشؿ 

 اُضب٤ٗخ.

اُزؼشف ػ٠ِ ٝاهغ اُؼتء أُؼشك٢ ُطشائن رذس٣ظ  -2

اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ُٔذسع٢ ٝٓذسعبد ٓذ٣ش٣خ رشث٤خ اٌُشؿ 

 اُضب٤ٗخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظشْٛ.

 يجالاث انبحث: 1-4

اُزشث٤خ  : أُغبٍ اُجشش١: ٓذسع٢ ٝٓذسعبد1-4-1

 2اُش٣بظ٤خ ك٢ اػذاد٣بد أُذ٣ش٣خ اُؼبٓخ ُزشث٤خ ثـذاد اٌُشؿ/

 (.2020/2021ُِؼبّ اُذساع٢)

ُٝـب٣خ  5/1/2021: أُغبٍ اُض٢٘ٓ: ُِٔذح أُٔزذح ٖٓ 1-4-2

28/2/2021. 

: أُغبٍ أٌُب٢ٗ: ٓذاسط الاػذاد٣بد ظٖٔ٘ هبغغ 1-4-3

 . 2ٓذ٣ش٣خ رشث٤خ ثـذاد/ اٌُشؿ/

 إجراءاحه انًيذاَيت:يُهجيت انبحث و -2

: أػزٔذ ٜٓ٘ظ اُجؾش اُٞصل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ  يُهجيت انذراست 2-1

 ٍَ اُز١ ٣ؼشف ثؤٗٚ "غش٣وخ ٖٓ غشائن اُزؾ٤َِ ٝاُزلغ٤ش ثشٌ

٘ظْ ٖٓ أعَ اُٞصٍٞ ا٠ُ أؿشاض ٓؾذدح، ٝرزِخص  ُٓ ػ٢ِٔ 

أٛذاف أُٜ٘ظ اُٞصل٢ ك٢ عٔغ أُؼِٞٓبد )اُؾو٤و٤خ 

٢ ٓغزٔغ ٓؼ٤ٖ، ٝرؾذ٣ذ ٝأُلصِخ( ُظبٛشح ٓٞعٞدح كؼلاً ك

أُشبًَ أُٞعٞدح أٝ رٞظ٤ؼ ثؼط اُظٞاٛش، ٝاعشاء 

ٓوبسٗخ ٝرو٤٤ْ ُجؼط اُظٞاٛش ٝرؾذ٣ذ ٓب ٣لؼِٚ الأكشاد ك٢ 

ٓشٌِخٍ ٓب ٝالأعزلبدح ٖٓ آسائْٜ ٝخجشارْٜ ك٢ ٝظغ رصٞس 

ٝخطػ ٓغزوج٤ِخ ٝأرخبر هشاساد ٓ٘بعجخ ك٢ ٓشبًَ راد 

: 11ٞاٛش أُخزِلخ". )غج٤ؼخ ٓشبثٜخ ٝا٣غبد اُؼلاهخ ث٤ٖ اُظ

95) 

: رٔضِذ ؽذٝدٙ ثٔذسع٢ : يجخًع انبحث وعيُاحه2-2

ٝٓذسعبد اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ك٢ اػذاد٣بد أُذ٣ش٣خ اُؼبٓخ 

أُغزٔش٣ٖ ثبُذٝاّ ُِؼبّ اُذساع٢  2ُزشث٤خ ثـذاد اٌُشؿ/

( ٓذسط ٝٓذسعخ، 59( اُجبُؾ ػذدْٛ )2020/2021)

 ً ع٤ٔؼْٜ ث٘غجخ أخز٤شد ػ٤٘خ اُجؾش ا٤ٌُِخ ْٜٓ٘ ػٔذ٣ب

%( ٖٓ ٛزا أُغزٔغ لأْٜٗ ٣شٌِٕٞ اُظبٛشح أُلاؽظخ 100)

ك٢ ٓشٌِخ اُجؾش، ٝؽغت خصٞص٤خ اُذساعخ ثٔشُْٜٔٞ 

ثبُظبٛشح أُجؾٞصخ رْ اُزؼبَٓ ٓؼْٜ ًؼ٤٘خ ٤ًِخ ٝاؽذح، ٖٝٓ 

صْ هغٔٞا ا٠ُ ػ٤٘بد صلاس، ٝثٔب إ أُغزٔغ ٓؾذد كزْ اػزٔبد 

اُزطج٤ن ُِؾصٍٞ ػ٠ِ إ ٣ض٣ذ ؽغْ ػ٤٘خ اُج٘بء ػ٠ِ ػ٤٘خ 

اداح ه٤بط ٓؼزٔذح، ٝرٔضَ ٛزا اُزوغ٤ْ ك٢ إ ٣ٌٕٞ ػ٤٘خ ث٘بء 

%( ٖٓ ٛزا 50.847( كشد ث٘غجخ )30أُو٤بط ثٞاهغ )

%( ٖٓ 6.78( كشد ث٘غجخ )4أُغزٔغ، ٝػ٤٘خ اعزطلاػ٤خ )
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ٛزا أُغزٔغ ُزغش٣ت الاعزجبٗخ ثذٕٝ ا٣خ ٓؼبُغبد اؽصبئ٤خ، 

( كشد ث٘غجخ 25ٞاهغ )ٝأُزجو٢ ْٜٓ٘ ُؼ٤٘خ اُزطج٤ن ث

 ( ٖٓ ٛزا أُغزٔغ.42.373)

:  ػٔذد اُجبؽضخ ا٠ُ ث٘بء ٓو٤بط  : الاجراءاث انًيذاَيت2-3

اُؼتء أُؼشك٢ ثؤػزٔبد الإغبس اُ٘ظش١، ٝٝظؼذ اُجبؽخ 

( كوشح ك٢ أُو٤بط ثجذائَ صلاصخ ٓزذسعخ ثؾغت غش٣وخ 20)

 ٤ٌُشد ك٢ اُزصؾ٤ؼ ٝثبلارغبٙ الأ٣غبث٢ ؿ٤ش أُ٘ل٢ كوػ أ١

ًِٔب صادد دسعخ أُو٤بط ًِٔب دٍ ػ٠ِ ص٣بدح اُؼتء 

( ً (، ٝصػذ 1(، أثذاً )2(، أؽ٤بٗبً )3أُؼشك٢ ًٝب٥ر٢ : دائٔب

ِٙ اُلوشاد ػ٠ِ ٓغبلاد أسثؼخ ٌَُ ٓغبٍ ٜٓ٘ب ) ( كوشاد 5ٛز

ثبػٔبد رـط٤خ الاغبس اُ٘ظش١ ٌَُ ٓغبٍ، ثبلاُزضاّ ثبلاعب٤ُت 

خجش٣خ ٝرجذأ ثلؼَ  اُؼ٤ِٔخ ك٢ ص٤بؿخ اُلوشاد ك٢ إٔ لا رٌٕٞ

لا ٣ؼجش ػٖ أؽذاس أُبظ٢ ٝؿ٤ش ٓ٘ل٤خ اٝ ٓجٜٔخ ٝرؾ١ٞ 

ٛذف ٝاؽذ ك٢ ٓعٜٔٞٗب، ٝػُشظذ اعزجبٗخ أُو٤بط 

( ٖٓ أُزخصص٤ٖ ك٢ اُو٤بط 11ثصٞسرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ )

ٝاُزو٣ْٞ ٝغشائن رذس٣ظ اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ٝاُزؼِْ اُؾش٢ً 

 ( ٝارلوٞا ػ٠ِ اُلوشاد لاعزؾصبٍ اُصذم1)ِٓؾن 

اُظبٛش١ ٝأُ٘طو٢ ثؼذ إٔ أخزد اُجبؽضخ ثؤرلبهْٜ ػ٠ِ 

%( ؽغت ٓؾي ثِّٞ، 80رؼذ٣ِٜب ثذٕٝ اُؾزف ٜٓ٘ب ث٘غجخ )

ً ر٤٘٣ٌٞبً ثوٞح ر٤٤ٔض ُلوشارٜب  ًٔب رطِت أُو٤بط صذهب

ٝارغبهٜب، ار غُجوذ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُج٘بء أُؾذدح ٝسُرجذ ٗزبئغْٜ 

ً ٝثؤػزٔبد ٗغجخ ) ٤ز٤ٖ ٜٓ٘ب %( ُِٔغٔٞػز٤ٖ اُطشك27ر٘بص٤ُب

ٍَ ٜٓ٘ٔب ٖٝٓ 8( ار هشثذ ا٠ُ )8.1ٝاُز٢ ثِـذ ) ( كشد ك٢ ً

صْ ٓؼبُغخ اُلشٝم ث٤ٖ ٛبر٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ثبخزجبس )د( 

ُِؼ٤٘بد ؿ٤ش أُزشاثطخ لاعزخشاط اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ُِلوشاد، 

ج٤ٖ ك٢ اُغذٍٝ ) ُٓ  ( :1ًٝٔب 

 ُلوشاد أُو٤بط٣ج٤ٖ اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ( 1)عذٍٝ 

أُغ

 اٍ

اُٞعػ  اُؼذد أُغٔٞػخ د

 اُؾغبث٢

الإٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١
( د)

 أُؾغٞثخ

دسعخ 
(Sig) 

دلاُخ 

 اُلشٝم

 اُز٤٤ٔض

د
سا

ذٝ
 اُ

د
ٓب

ِٞ
ٓؼ

ء 
ت

ػ
 

 
٣خ

ش
٣ٞ

ط
اُز

 

٤ٔضح داٍ 0.000 6.769 0.518 2.63 8 اُؼ٤ِب 1 ُٓ 

 0.354 1.13 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.001 4.32 0.463 2.25 8 اُؼ٤ِب 2 ُٓ 

 0.463 1.25 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.000 5.601 0.463 2.75 8 اُؼ٤ِب 3 ُٓ 

 0.518 1.38 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.005 3.326 0.518 2.38 8 اُؼ٤ِب 4 ُٓ 

 0.535 1.5 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.005 3.326 0.535 2.5 8 اُؼ٤ِب 5 ُٓ 

 0.518 1.63 8 اُذ٤ٗب

د
٤ب
و٘

اُز
 ٍ

ٔب
زؼ

ع
 ا
د

ٓب
ِٞ

ٓؼ
ء 

ت
ػ

 

٤ٔضح داٍ 0.000 5.463 0.354 2.88 8 اُؼ٤ِب 6 ُٓ 

 0.463 1.75 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.000 5.657 0.354 2.13 8 اُؼ٤ِب 7 ُٓ 

 0.354 1.13 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.000 5.601 0.518 2.63 8 اُؼ٤ِب 8 ُٓ 

 0.463 1.25 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.002 3.864 0.518 2.38 8 اُؼ٤ِب 9 ُٓ 

 0.518 1.38 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.000 5 0.463 2.75 8 اُؼ٤ِب 10 ُٓ 

 0.535 1.5 8 اُذ٤ٗب

 ٍ
صٞ

ُل
 ا
د

ٓب
ِٞ

ٓؼ
ء 

ت
ػ

٢
ٗٝ

ش
ٌز

لاُ
 ا
َ

ص
ٞا

اُز
ٝ 

٤خ
ظ

شا
كز

لا
ا

 

٤ٔضح داٍ 0.049 2.16 0.463 2.25 8 اُؼ٤ِب 11 ُٓ 

 0.463 1.75 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.015 2.758 0.535 2.5 8 اُؼ٤ِب 12 ُٓ 

 0.354 1.88 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.001 4.277 0.518 2.63 8 اُؼ٤ِب 13 ُٓ 

 0.535 1.5 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.001 4.249 0.463 2.75 8 اُؼ٤ِب 14 ُٓ 
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 0.354 1.88 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.023 2.546 0.518 2.38 8 اُؼ٤ِب 15 ُٓ 

 0.463 1.75 8 اُذ٤ٗب

 

٤ٔضح داٍ 0.000 7.891 0.354 2.88 8 اُؼ٤ِب 16 ُٓ 

 0.463 1.25 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.001 4.277 0.535 2.5 8 اُؼ٤ِب 17 ُٓ 

 0.518 1.38 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.002 3.864 0.518 2.63 8 اُؼ٤ِب 18 ُٓ 

 0.518 1.63 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.000 5.463 0.463 2.25 8 اُؼ٤ِب 19 ُٓ 

 0.354 1.13 8 اُذ٤ٗب
٤ٔضح داٍ 0.041 2.256 0.518 2.38 8 اُؼ٤ِب 20 ُٓ 

 0.354 1.88 8 اُذ٤ٗب

 (0.05) < (Sig)دلانت انفروق أرا كاَج درجت (   0.05)يسخىي انذلانت   14)= 2-ٌ انذَيا+ٌ انعهيا )درجت انحريت 

 

ثؼذ رؾو٤ن كوشاد أُو٤بط ُِصذم اُز٤٤ٔض١، رْ اُزؾون ٖٓ 

الارغبم اُذاخ٢ِ ُِلوشاد ٓغ أُغبٍ اُز١ ر٘ز٢ٔ  ا٤ُٚ ٝٓغ 

اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ًٌَ ثٔؼبَٓ اسرجبغ )ث٤شعٕٞ( اُجغ٤ػ 

 -(:2ًٝٔب ٓج٤ٖ ك٢ اُغذٍٝ)

 يبيٍ الاحساق انذاخهي نهًمياس( 2)جذول 

ال
ج

نً
ا

 

 )ر( بيٍ درجت وزٌ انفمرة انفمرة

 وانذرجت انكهيت نهًجال

 درجت

(Sig) 

)ر( بيٍ درجت وزٌ انفمرة  انمبىل

 وانذرجت انكهيت نهًمياس

ليًت 

(Sig) 

 انمبىل

د 
ٓب

ِٞ
ٓؼ

ء 
ت

ػ

٣خ
ش
٣ٞ

ط
اُز

د 
سا

ذٝ
اُ

 

 ٓزغوٚ 0.000 0.502 ٓزغوٚ 0.000 0.783 1

 ٓزغوٚ 0.000 0.637 ٓزغوٚ 0.000 0.529 2

 ٓزغوٚ 0.000 0.744 ٓزغوٚ 0.000 0.716 3

 ٓزغوٚ 0.000 0.812 ٓزغوٚ 0.000 0.605 4

 ٓزغوٚ 0.000 0.505 ٓزغوٚ 0.000 0.551 5

د 
ٓب

ِٞ
ٓؼ

ء 
ت

ػ

د
٤ب
و٘

اُز
 ٍ

ٔب
زؼ

ع
 ٓزغوٚ 0.000 0.621 ٓزغوٚ 0.000 0.697 6 ا

 ٓزغوٚ 0.000 0.703 ٓزغوٚ 0.000 0.821 7

 ٓزغوٚ 0.000 0.821 ٓزغوٚ 0.000 0.639 8

 ٓزغوٚ 0.000 0.596 ٓزغوٚ 0.000 0.712 9

 ٓزغوٚ 0.000 0.759 ٓزغوٚ 0.000 0.829 10

 ٍ
صٞ

ُل
 ا
د

ٓب
ِٞ

ٓؼ
ء 

ت
ػ

 َ
ص

ٞا
اُز

ٝ 
٤خ

ظ
شا

كز
لا

ا

٢
ٗٝ

ش
ٌز

لاُ
ا

 

 ٓزغوٚ 0.000 0.651 ٓزغوٚ 0.000 0.814 11

 ٓزغوٚ 0.000 0.805 ٓزغوٚ 0.000 0.697 12

 ٓزغوٚ 0.000 0.822 ٓزغوٚ 0.000 0.753 13

 ٓزغوٚ 0.000 0.841 ٓزغوٚ 0.000 0.841 14

 ٓزغوٚ 0.000 0.556 ٓزغوٚ 0.000 0.541 15

د
ٓب

ِٞ
ٓؼ

ء 
ت

ػ
 

٢
صل

 اُ
ْ٣

وٞ
اُز

 

 ٓزغوٚ 0.000 0.701 ٓزغوٚ 0.000 0.696 16

 ٓزغوٚ 0.000 0.693 ٓزغوٚ 0.000 0.551 17

 ٓزغوٚ 0.000 0.821 ٓزغوٚ 0.000 0.809 18

 ٓزغوٚ 0.000 0.772 ٓزغوٚ 0.000 0.828 19

 ٓزغوٚ 0.000 0.609 ٓزغوٚ 0.000 0.702 20

 (0.05) ≤ (Sig)، اُلوشاد ٓزغوخ ارا ًبٗذ دسعخ (0.05)ٓغزٟٞ اُذلاُخ (  28= ) 2 –دسعخ اُؾش٣خ ٕ   (30)= ٕ 
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ثؼذ رؾو٤ن أُو٤بط ُِصذه٤ٖ اُز٢٘٣ٌٞ ُِلوشاد رٔذ ٓؼبُغخ 

( كشد أٗلغْٜ، 30ٗزبئظ اُزطج٤ن ػ٠ِ ػ٤٘خ اُج٘بء اُجبُـخ )

رؾووذ اُجبؽضخ ٖٓ صجبد أُو٤بط ثبعزؼٔبٍ ٓؼبدُخ )عزٔبٕ( 

ِٙ الاعظ 0.857ٝاُز١ ثِؾ ٓؼبِٓٚ ) (، ٝثؼذ اعزٌٔبٍ ٛز

ٝرغش٣جٚ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ الاعزطلاػ٤خ اُجبُؾ اُؼ٤ِٔخ ُِٔو٤بط 

( ُٝـب٣خ 5/1/2021( أكشاد ُِٔذح ٖٓ )4ػذدْٛ )

( ٝرج٤ٖ ُِجبؽضخ ظشٝسح رط٤ٖٔ أُغ٤ج٤ٖ ػ٤ِٚ 12/1/2021)

ثؤٗٚ لاؿشاض اُجؾش اُؼ٢ِٔ كوػ، ٝثؼذ ٛزا الإعشاء غُجن 

( ػ٠ِ 2اعزٔبسح أُو٤بط اُٞسه٤خ ثصٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ )ِٓؾن:

( كشد، ُِٔذح ٖٓ 25ؾ ػذدْٛ )ػ٤٘خ اُزطج٤ن اُجبُ

( ك٢ ٓوشاد 28/2/2021( ُٝـب٣خ )224/1/2021)

 .2الاػذاد٣بد ظٖٔ٘ هبغغ ٓذ٣ش٣خ رشث٤خ ثـذاد/ اٌُشؿ/

 : اُٞعبئَ الإؽصبئ٤خ:2-4

رٔذ ٓؼبُغخ ٗزبئظ اُج٤بٗبد ث٘ظبّ اُؾو٤جخ الإؽصبئ٤خ   

( ،  لأعزخشاط ًَ ٖٓ V26( الإصذاس )SPSSالأعزٔبػ٤خ )

( ُِؼ٤٘بد ؿ٤ش أُزشاثطخ، t-testُٔئ٣ٞخ، ٝاخزجبس )ه٤ْ اُ٘غجخ ا

ٝٓؼبَٓ اسرجبغ )ث٤شعٕٞ اُجغ٤ػ(، ٝٓؼبدُخ )عزٔبٕ( ، 

 ( ُؼ٤٘خ ٝاؽذح.t-testٝاُٞعػ اُلشظ٢، ٝاخزجبس )

 رؾ٤َِ ٗزبئظ اُجؾش ٝٓ٘بهشزٜب: -3

 يبيٍ انًعانى الاحصائيت نًمياس انعبء انًعرفي بانًمارَت يع انىسط انفرضي نهًمياس  (3) جذول 

 (0.05) <( Sig( دال إر كاَج )0.05( يسخىي انذلانت )24درجت انحريت )  (25)وحذة انمياس )انذرجت( ٌ= 

ثـ٤خ ٓؼشكخ ظٜٞس ٗزبئظ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بط اُؼتء 

أُؼشك٢ ثٜزا أُغزٟٞ، ٤ُٝزغ٠٘ ُِجبؽضخ اػضاء الأعجبة ك٤ٔب 

ِٙ اُ٘ز٤غخ ا٤ٌُِخ ػ٠ِ أُو٤بط، ك٢ أدٗبٙ ػشضٍ  ثؼذ ُٜز

ُٔغزٟٞ اعبثبد ػ٤٘خ اُزطج٤ن رلص٤لاً ٌَُ ٓغبٍ ٖٓ ٓغبلاد 

 ٌُ ٍَ ٜٓ٘ب، أُو٤بط الأسثؼخ ثبُٔوبسٗخ ٓغ اُٞعػ اُلشظ٢ ُ
 -(:4ًٝٔب ٣ج٤٘ٚ اُغذٍٝ )

 يبيٍ َخائج يجالاث يمياس انعبء انًعرفي بانًمارَت يع انىسط انفرضي نكم يجال( 4)جذول 

 

 أسى انًمياس

د 
عذ

ث
را

فم
ان

 

انذرجت 

انكهيت  

 نهًمياس

انىسط 

 انفرضي

انىسط 

 انحسابي

الإَحراف 

 انًعياري

)ث( 

 انًحسىبت

 درجت

(Sig) 

 انذلانت

اُؼتء 

 أُؼشك٢

 داٍ 0.000 11.713 2.186 45.12 40 60 20

أسًاء يجالاث 

 انًمياس

ث
را

فم
ان
د 

عذ
 

انذرجت 

انكهيت  

 نهًجال

أنىسط 

 أنفرضي

أنىسط 

 أنحسابي

ألاَحراف 

 أنًعياري

يخىسط 

أنفرق بيٍ 

 انىسطيٍ

 ليًت 

 )ث( 

 ليًت

(Sig) 

 دلانت

 أنفرق

ب
حي

خر
ان

 

عبء يعهىياث 

 انذوراث انخطىيريت

5 15 10 
10.72 2.227 0.72 1.616 0.119 

 انثانث غير دال

    
     

  

عبء يعهىياث 

 اسخعًال انخمُياث

5 15 10 
8.44 1.193 -1.56 6.538 0.000 

 انرابع دال

عبء يعهىياث 

انفصىل الافخراضيت 

وانخىاصم 

 الانكخروَي

5 15 10 
12.08 1.256 2.08 8.283 0.000 

 انثاَي دال

عبء يعهىياث 

 انخمىيى انصفي

5 15 10 
13.88 0.971 3.88 19.974 0.000 

 الاول دال
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( إ ػ٤٘خ اُزطج٤ن ًبٕ ُذ٣ْٜ ٓغزٟٞ 3رج٤ٖ ٗزبئظ اُغذٍٝ )

ٖٓ اُؼتء أُؼشك٢ رؼذٟ اُٞعػ اُلشظ٢ ٓٔب ٣ئًذ رٞاكش 

( ثؤٕ ٓغبٍ ػتء 4اُظبٛشح ُذ٣ْٜ، ًٔب رج٤ٖ ٗزبئظ اُغذٍٝ )

لاد ك٢ ٛزا ٓؼِٞٓبد اُزو٣ْٞ اُصل٢ رصذس ٗزبئظ ثو٤خ أُغب

ِٙ اُ٘زبئظ ا٠ُ إ  أُغزٟٞ ٖٓ اُؼجئ ٝرؼضٝ اُجبؽضخ ظٜٞس ٛز

غج٤ؼخ اعزغبثبرْٜ ك٢ اْٜٗ ًبٗٞا دائٔب ٓب ًبٗٞا ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ 

صخْ أُؼِٞٓبد ٝظ٤بع الاْٛ ٜٓ٘ب ك٤ٔب ٣خص ٓؾذداد 

رو٣ْٞ اُطِجخ لاع٤ٔب ك٢ اُظشٝف ؿ٤ش اُطج٤ؼ٤خ اُز٢ شٜذرٜب 

 خ٤شح. اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ الاٝٗخ الا

ار "إٔ اُزو٣ْٞ ػ٤ِٔخ ٜٓ٘غ٤خ ٓ٘ظٔخ ُغٔغ اُج٤بٗبد ٝرلغ٤ش 

الأدُخ ثٔب ٣ئد١ ا٠ُ اصذاس أؽٌبّ رزؼِن ثبُطلاة أٝ اُجشآظ 

ٓٔب ٣غبػذ ك٢ رٞع٤ٚ اُؼَٔ اُزشث١ٞ ٝارخبر الاعشاءاد 

أُ٘بعجخ ك٢ ظٞء رُي ، ٝرؼذ ػ٤ِٔخ اُزو٣ْٞ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد 

٢، ٝٛٞ ك٢ ٓلٜٞٓٚ الاعبع٤خ اُز٢ ٣ؾز٣ٜٞب أ١ ٜٓ٘ظ دساع

٣ؼ٢٘ : اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُلشد أٝ اُغٔبػخ ُٔؼشكخ ٓذٟ 

اُ٘غبػ اٝ اُلشَ ك٢ رؾو٤ن الاٛذاف اُؼبٓخ اُز٢ ٣زعٜٔ٘ب 

أُٜ٘ظ ًٝزُي ٗوبغ اُوٞح ٝاُعؼق ثٚ ؽز٠ ٣ٌٖٔ رؾو٤ن 

الاٛذاف أُ٘شٞدح ثؤؽغٖ صٞسح ٌٓٔ٘خ، ٝٓؼ٠٘ ٛزا إ 

رشخ٤ص ُِٞاهغ ثَ ٢ٛ ػ٤ِٔخ اُزو٣ْٞ لا ر٘ؾصش  ك٢ اٜٗب 

ػلاط ُٔب ثٚ ٖٓ ػ٤ٞة، ار لا ٣ٌل٢ إ رؾذد أٝعٚ اُوصٞس 

 (31: 20ٝاٗٔب ٣غت اُؼَٔ ػ٠ِ رلاك٤ٜب ٝاُزـِت ػ٤ِٜب". )

ًٔب أٗٚ "٣ٞعذ ك٢ ٝهز٘ب اُؾبظش اُؼذ٣ذ ٖٓ اُلصٍٞ 

( ؽضٓخ ثشٓغ٤خ روش٣جبً، ٜٓ٘ب 200الاكزشاظ٤خ، ار ٣ٞعذ )

ٓلزٞؽخ ثشٓغ٤بد رغبس٣خ ًِٓٔٞخ أٝ ثشٓغ٤بد 

: 24". ) (OSS-Open Source Software)أُصذس

84) 

ار "رش٤ش اُذساعبد ا٠ُ إ اُزـز٣خ اُشاعؼخ ٖٓ الأٓٞس 

أُٜٔخ عذاً ك٢ دسط اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ، ٌُٜٞٗب ػ٤ِٔخ ٜٓٔخ 

ٍَ ده٤ن خلاٍ ٝثؼذ اٗزٜبءٛب  ك٢ اُزؼِْ لإٗغبص ا١ ؽشًخ ثشٌ

الا إٔ اُزو٣ْٞ ٣ؼذ  أٝ ثؼذ ادائٜب " ُٜزا ك٢ٜ ػ٤ِٔخ رشجٚ اُزو٣ْٞ

ً ػ٠ِ اُظبٛشح أُشاد رو٣ٜٞٔب ٝلا ٣وزصش  ً ٝػبٓب ً ٝٗٞػب ًٔب

ػ٠ِ ٛذف ٝاؽذ ثَ ع٤ٔغ الأٛذاف اُزشث٣ٞخ، كٜٞ لا٣و٤ظ ٓب 

رؼِٔخ اُطِجخ كوػ ثَ ٣زؼذاٙ ا٠ُ ه٤بط ارغبٛبرْٜ ٤ُْٜٓٝٞ 

ً ثؼذ اٗغبص اُؼَٔ".  ٝغش٣وخ رل٤ٌشْٛ ٝػبدارْٜ ٣ٝؾَ ؿبُجب

(18 :133) 

( ثؤٕ ٓغبٍ ػتء ػتء ٤4ٖ ٗزبئظ اُغذٍٝ )ًٔب رج   

ٓؼِٞٓبد اُلصٍٞ الاكزشاظ٤خ ٝاُزٞاصَ الاٌُزش٢ٗٝ عبء 

صب٤ٗخ ك٢ اُزصذس ػٖ ثو٤خ أُغبلاد ك٢ ٛزا أُغزٟٞ ٖٓ 

ِٙ اُ٘زبئظ ا٠ُ إ غج٤ؼخ  اُؼجئ ٝرؼضٝ اُجبؽضخ ظٜٞس ٛز

اعزغبثبرْٜ ك٢ اْٜٗ ًبٗٞا دائٔب ٓب ٣ؾزبعٕٞ ا٠ُ ا٣عبؽبد 

ذس٣ظ ثٞعبغزٜب ثصٞسح اًضش ٖٓ أُؼشكخ ؽٍٞ ٤ًل٤خ اُز

ثزبس٣خٜب ٝعذٝاٛب ك٢ اُذٍٝ ٝاُؾبعخ ا٠ُ ٤ًل٤خ رٞظ٤ق 

غشائن اُزذس٣ظ ٝاعب٤ُجٚ ك٤ٜب ثصٞسح اًضش ٖٓ أُوبلاد 

اٌُج٤شح أُزشِٛخ ثبُٔؼِٞٓبد اُز٢ ٖٓ اُعشٝس١ إ رؾب٢ً 

 اُٞاهغ اُلؼ٢ِ ُطشائن اُزذس٣ظ ثٞعبغزٜب. 

ُز٢ ؽووزٜب اعزخذاّ اُشجٌبد ك٢ دػْ "ٗظشاً ُِ٘زبئظ الإ٣غبث٤خ ا

ٝسكغ ًلبءح اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ِٔخ ػ٠ِ أُغزٟٞ اُؼب٢ُٔ كوذ رؼذدد 

رطج٤وبد اُزؼ٤ِْ ػجش اُشجٌبد ثصٞسح ِٓؾٞظخ ٖٝٓ أٜٛٔب 

اُلصٍٞ الاكزشاظ٤خ, ًٔب أٗٚ هذ ثذأ الاػزٔبد ػ٠ِ ٗظبّ 

اُلصٍٞ الاكزشاظ٤خ, ثؼذ رؾو٤وٜب ُ٘زبئظ ع٤ذح ػ٠ِ أُغزٟٞ 

٢, ٝظٜٞس أصشٛب الإ٣غبث٢ ك٢ دػْ اُ٘ظبّ اُزؼ٢ٔ٤ِ اُؼبُٔ

ٝسكغ ًلبءرٚ, ؽ٤ش ٣ز٤ٔض ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُخصبئص اُٜبٓخ 

ؽذدٛب ك٢ ٓب ٢ِ٣: ٓلاءٓخ ٝٓشٝٗخ عذُٝخ أٝهبد اُذساعخ, 

ٝاُؾصٍٞ اُلٞس١ ػ٠ِ أؽذس اُزؼذ٣لاد أُذخِخ ػ٠ِ 

اُجشٗبٓظ, ٝرؾو٤ن ٓجذأ اُزؼ٤ِْ أُغزٔش, ٝرذ٢ٗ اُزٌب٤ُق 

ُٞهذ ُؼذّ اُز٘وَ, ٝرٞكش ع٤ٔغ ٝعبئَ اُزلبػَ ث٤ٖ ٝرٞك٤ش ا

 (172: 16اُطبُت ٝأُؼِْ". )

"ثبُشؿْ ٖٓ ا٣غبث٤بد اُزؼ٤ِْ الإٌُزش٢ٗٝ أُزؾووٚ، الا إٔ 

ٛ٘بى ثؼط اُغِج٤بد اُز٢ اػزجُشد ثٔضبثخ ػ٤ٞة أُُصِوذ 

ثبُزؼ٤ِْ الاٌُزش٢ٗٝ، ٖٝٓ أثشصٛب ظٜٞس ٓشبًَ صؾ٤خ ؿ٤ش 

ُلزشاد غ٣ِٞخ أٓبّ شبشخ  ٓزٞهؼخ، ار ٣غبْٛ اُغِٞط

اُؾبعٞة أٝ اُٞع٤ِخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ الإٌُزش٤ٗٝخ ك٢ اعٜبد اُؼ٤ٖ 

ٝاُزغجت ثآلاّ ك٢ اُظٜش ٝؿ٤شٛب، ٝرؼذ ٖٓ أعٞأ عِج٤بد 

اُزؼ٤ِْ الإٌُزش٢ٗٝ ػ٠ِ الإغلام، ًٝزُي ؿ٤بة اُخجشح 

ٝاٌُلبءح ك٢ اعزخذاّ اُزو٤٘بد الإٌُزش٤ٗٝخ ُذٟ ٗغجخ ًج٤شح ٖٓ 

بك٠ ا٠ُ الاكزوبس ُج٤٘خ رؾز٤خ ه٣ٞخ ٓض٣ٝذح أُزؼ٤ِٖٔ، ثبلاظ

 (30: 4ثٞعبئَ اُزؼ٤ِْ الإٌُزش٢ٗٝ". )

"٣ٝؾبغ  اداء ٓذسعٞ اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ثبُؼذ٣ذ ٖٓ أُؾذداد 

أُزشاثطخ  ٝأُزذاخِخ ٜٓ٘ب، ٣ٝشَٔ اداء ٓذسط اُزشث٤خ 

اُش٣بظ٤خ ، ٝهذ عؼ٢ اٌُض٤ش ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ا٠ُ رؾذ٣ذ ٓؾذداد 

ثؼط اُذساعبد ػٖ ٝعٞد ػلاهبد ث٤ٖ الاداء ٝهذ ًشلذ 

 (12: 7ظشٝف اُؼَٔ  ٝالاداء". )

"إ اُؼتء أُ٘بعت ٣زُٞذ ػٖ غش٣ن رطٞس أُخطػ 

أُؼشك٢ اُز١ ٣زطِت عؼخ اظبك٤خ ك٢ اُزاًشح اُؼبِٓخ, كبٕ 

اُزاًشح اُؾغ٤خ ر٘ظْ ٓشٝس أُؼِٞٓبد ٖٓ اُؾٞاط ٝاُزاًشح 

هص٤شح أُذٟ ؽ٤ش رغٔؼ ث٘وَ ؽٞا٢ُ أسثغ ا٠ُ خٔظ 

ٝؽذاد ٓؼشك٤خ ك٢ اُٞهذ اُٞاؽذ، ٝاُٞؽذح أُؼشك٤خ هذ رٌٕٞ 

أٝ ؽشف أٝ صٞسح أٝ عِٔخ.  لا روّٞ ٛزٙ اُزاًشح ثؤ١  ًِٔخ

ٓؼبُغخ ٓؼشك٤خ ُِٔؼِٞٓبد ثَ رجذأ أُؼبُغخ ك٢ اُزاًشح 

 ( 179 -177: 5هص٤شح أُذٟ". )
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"ٝثٔب إٔ أُؼِْ ٣ٔضَ اُش٤ًضح الأعبع٤خ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ, ًبٕ 

لاثذ ٖٓ إٔ ٣ؾظ٠ اػذادٙ ثبلاٛزٔبّ ٝاُذساعخ؛ ٌُٞٗٚ ػصت 

ٜب الأعبع٢, كٜٞ أُغئٍٞ الأٍٝ ػٖ رؾو٤ن أُٜ٘خ ٝٓؾشً

أٛذاف اُزشث٤خ, ٝػبَٓ ٖٓ ػٞآَ رط٣ٞش أُغزٔغ 

 (2:  20ٝر٤ٔ٘زٚ".)

 انخاحًت -4

 حيث اسخُخجج انباحثت:

إ ٓو٤بط اُؼتء أُؼشك٢ اداح ه٤بط صبُؾخ ُٔذسع٢  -1

 ٝٓذسعبد اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ك٢ الاػذاد٣بد.

اُش٣بظ٤خ ك٢ ٣ؾزبط ٓذسع٢ ٝٓذسعبد اُزشث٤خ  -2

الاػذاد٣بد ا٠ُ عذُٝخ ٝؽغٖ رو٤ٖ٘ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣زِوٜٞٗب 

 ؽٍٞ ٤ًل٤خ اُزو٣ْٞ.

٣ؾزبط ٓذسع٢ ٝٓذسعبد اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ك٢  -3

الاػذاد٣بد ا٠ُ اػزٔبد أُصبدس اُشع٤ٔخ ؽٍٞ ٓؼِٞٓبد 

اُلصٍٞ الاكزشاظ٤خ ٝاُزؼِْ الاٌُزش٢ٗٝ ثزو٤َِ صخٜٔب ػ٠ِ 

 ارٛبْٜٗ.

 بًا يهي: وأوصج انباحثت

ٖٓ اُعشٝس١ إ رٌٕٞ دٝساد اُزط٣ٞش أُغزٔش راد  -1

اٛذاف ٝاهؼ٤خ ٣ؾزبعٜب أُذسع٤ٖ ٝأُذسعبد ٝلا رغجت 

 اسٛبم ُْٜ .

لاثذ ٖٓ ا٣غبد ه٘ٞاد ارصبٍ ٓلزٞؽخ رغبػذ ٓذسع٢  -2

ٝٓذسعبد اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ ك٢ الاػذاد٣بد ك٢ رؾذ٣ذ 

 اسرغب٤ُخ.أُؼِٞٓبد راد اُغذٟٝ ٖٝٓ ٓصبدس ػ٤ِٔخ ؿ٤ش 
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 ( يىضح أسًاء انخبراء انًعخًذيٍ نبُاء انًمياس1يهحك )

 انذرجت انعهًيت ث

 والأسى

 انخخصص يكاٌ انعًم انهمب انعهًي

اُغبٓؼخ أُغز٘صش٣خ، ٤ًِخ اُزشث٤خ  أعزبر د. ٗج٤َ ػجذ اُٞٛبة 1

 الاعبع٤خ/ ٓزوبػذ

 غشائن رذس٣ظ

 اُغبٓؼخ أُغز٘صش٣خ، ٤ًِخ اُزشث٤خ أعزبر د. ٓؾغٞة اثشا٤ْٛ 2

 الاعبع٤خ/ ٓزوبػذ

 ه٤بط ٝرو٣ْٞ

عبٓؼخ ثـذاد، ٤ًِخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ  أعزبر د. غبسم اُج٤بر٢ 3

 اُش٣بظخ/ ٓزوبػذ

 رؼِْ ؽش٢ً

عبٓؼخ ٤ٓغبٕ، ٤ًِخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ  أعزبر د. سؽ٤ْ ػط٤خ ع٘بر٢ 4

 اُش٣بظخ

 ه٤بط ٝرو٣ْٞ

اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ عبٓؼخ ثـذاد، ٤ًِخ  أعزبر د. ؽغ٤ٖ عجٜبٕ  صخ٢ 5

 اُش٣بظخ

 رؼِْ ؽش٢ً

 رؼِْ ؽش٢ً عبٓؼخ ثـذاد، هغْ اُ٘شبغبد اُطلاث٤خ أعزبر د. ٠ٜٗ ػ٘ب٣خ ؽبعْ 6

اُغبٓؼخ أُغز٘صش٣خ، ٤ًِخ اُزشث٤خ  أعزبر د. اعٔبػ٤َ ػجذ ص٣ذ 7

 الاعبع٤خ

 غشائن رذس٣ظ

اُغبٓؼخ أُغز٘صش٣خ، ٤ًِخ اُزشث٤خ  ٓغبػذ أعزبر د. ػ٢ِ خٞاّ 8

 الاعبع٤خ

 غشائن رذس٣ظ

اُغبٓؼخ أُغز٘صش٣خ، ٤ًِخ اُزشث٤خ  ٓغبػذ أعزبر د. ػٔبد غؼٔخ 9

 اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بظخ

 رؼِْ ؽش٢ً

اُغبٓؼخ أُغز٘صش٣خ، ٤ًِخ اُزشث٤خ  ٓغبػذ أعزبر ش٤ٔبء عبعْ 11

 الاعبع٤خ

 غشائن رذس٣ظ

 غشائن رذس٣ظ 1أُذ٣ش٣خ اُؼبٓخ ُزشث٤خ اُشصبكخ/ ٓذسط د. ػ٢ِ ػجذ اُٜبد١ 12

 فمراث يمياس انعبء انًعرفي( يىضح 2يهحك )

ً  عباراث انفمراث ث ً  دائٔب  أثذاً  أؽ٤بٗب

    يجال عبء يعهىياث انذوراث انخطىيريت:

    اسٟ إ ٓؼِٞٓبد اُذٝساد اُزط٣ٞش٣خ ػتء ؿ٤ش ٓغذ١. 1

    اُزط٣ٞش٣خ.اسٟ اٗٚ ثبلآٌبٕ الاعزلبدح ٖٓ اُو٘ٞاد اُزشث٣ٞخ ثذلاً ٖٓ اُذٝساد  2

    اإ٣ذ اخزصبس أُؼِٞٓبد أُٜٔخ كوػ ؽٍٞ رذس٣ظ اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ. 3

ِٙ اُذٝساد. 4     اسؿت ثؼذّ ظ٤بع اُٞهذ ثٜز

ِٙ اُذٝساد. 5     اٝاصَ رؾذ٣ش ٓؼِٞٓبر٢ خبسط ٛز

    يجال عبء يعهىياث اسخعًال انخمُياث:

    اُزٞاصَ.رضػغ٢٘ ًضشح الاسشبداد ؽٍٞ رطج٤وبد ثشآظ  6

اسٟ ٖٓ اُعشٝس١ اخزصبس اُزؼ٤ِٔبد ؽٍٞ اعزؼٔبٍ اُزو٤٘بد ك٢ غشائن رذس٣ظ  7

 اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ.

   

اسٟ اٗٚ لاثذ ٖٓ ا٣لاء رؼ٤ِْ اعزؼٔبٍ اُزو٤٘بد ك٢ اُزذس٣ظ رٌٕٞ ٖٓ ٓزخصص٢  8

 ػِّٞ اُؾبعجبد.

   

    اُزذس٣ظ.٣ضػغ٢٘ رٌشاس أُؼِٞٓبد ؽٍٞ اعزؼٔبٍ اُزو٤٘بد ك٢ غشائن  9

اسٟ إ أُؼ٤ٖ٘ ثذػْ اعزؼٔبٍ اُزو٤٘بد ٣ٜزٕٔٞ ثبلاُلبظ أُؼِٞٓبر٤خ اًضش ٖٓ  10

 الاٛزٔبّ ثبُزطج٤وبد.

   

    يجال عبء يعهىياث انفصىل الافخراضيت وانخىاصم الانكخروَي:

ِٙ اُلصٍٞ. 11     اعذ ا٢ٗ ؿ٤ش ٓئَٛ ثبُزذس٣ظ ػجش ٛز

اسٟ إ أُؼِٞٓبد ؽٍٞ اُزذس٣ظ ثبُلصٍٞ رؾزبط ا٠ُ دػْ ٣لائْ خصٞص٤خ  12

 اُغبٗت اُؼ٢ِٔ ك٢ رذس٣ظ اُزشث٤خ اُش٣بظ٤خ.

   

    اسٟ إ رذخَ الاداس٤٣ٖ ك٢ ٓزبثؼخ اُلصٍٞ اسثبى ُغ٤ش اُذسط. 13
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    اسٟ إ ٓخشعبد اُلصٍٞ الاكزشاظ٤خ ٓجٜٔخ ك٢ اُٞاهغ. 14

    الاكزشاظ٤خ.أإ٣ذ الاعزٔشاس ثبُلصٍٞ  15

    يجال عبء يعهىياث انخمىيى انصفي:

    اؽزبط ا٠ُ ٓؾذداد ٝاظؾخ ثبُزو٣ْٞ لاع٤ٔب ُِذسٝط اُؼ٤ِٔخ. 16

    اسٟ إ ًضشح أُؼِٞٓبد اُزخصص٤خ ثبُزو٣ْٞ رؾزبط ا٠ُ اُٞظٞػ. 17

    اسٟ ثب٢٘ٗ اؽزبط ا٠ُ رٞظ٤ؾبد رلص٤ِ٤خ ػٖ ٓؼ٠٘ ٓلب٤ْٛ اُزو٣ْٞ أُخزِلخ. 18
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The aim of the research is to build a cognitive burden scale for the methods of teaching 

physical education for male and female teachers of Al-Karkh Al-Thania Education 

Directorate, and to identify the details of the level of cognitive burden for the methods of 

teaching physical education for them. And the descriptive curriculum was adopted using the 

analytical survey method , on a sample of physical education teachers (male and female) in 

schools of Baghdad Al-Karkh Al-Thania, educational directorate numbering (59) 

individuals, all of them were chosen deliberately at a rate of (100%), and then they were 

divided into three samples (construction, exploratory and application) according to the 

requirements of the research, and a specialized cognitive burden scale was built for the 

sample and the specificity of this research is according to the determinants of measurement 

and evaluation, and its application in a paper form with direct measurement, as the time 

period for procedures and application took from 5/1/2021 to 28/2/2021, and after data was 

obtained, it was processed using the (SPSS) system to be the only extracts and applications 

from this research in that Teachers of physical education in middle school need to schedule 

and properly codify the information they receive about how to evaluate, and they need to 

rely on official sources about virtual classroom information and e-learning by reducing its 

momentum on their minds, and it is necessary that continuous development courses have 

realistic goals and do not cause a cognitive burden. and exhausting them, and it is necessary 

to find open channels of communication to help them identify useful information from non-

improvised scientific sources. 

A
b

st
ra

ct
 

cognitive load, methods of teaching physical education Keywords 

 


