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 التعرٌؾ بالبحث 
 المقدمة وأهمٌة البحث 1. 1

تعد لعبة كرة الٌد من الألعاب ذات الانتشار        
الجماهٌري الواسع إذ حظٌت باهتمام كبٌر من 
الممارسٌن والمشاهدٌن لذا أصبح من الضروري أن 
تزداد العناٌة بها من حٌث تطوٌر المناهج التدرٌبٌة 
وكذلك الأسالٌب المستخدمة وفق احدث التطورات 

 عبٌن أو المدربٌن.سواء كان ذلك فً مجال إعداد اللا
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

ومن هذا المنطلق نرى إن لمؤثرات المحٌط دوراً      
 مهماً.  
تلعب مؤثرات المحٌط دوراً مهماً فً سلوك        

الإنسان وتوجٌهه وجهة معٌنة. فقد تؤثر الأبنٌة 
 والطرقات والتضارٌس وألوان البٌئة السائدة وطبٌعة

الأفراد وتقالٌدهم وملابسهم وألوانها ومودٌلاتها. كلها 
 مؤثرات ٌجب النظر لها فً حٌاة الإنسان.

 الخلاصة :

كرة الٌد واحدة من ابرز الألعاب الجماعٌة التً قفزت قفزات واسعة خلال العقدٌن الأخٌرٌن 
نظراً للصراع المتواصل بٌن الفرق للوصول بالأداء إلى أعلى مستوى خصوصاً وان طبٌعة 
تسجٌل الأهداؾ فً هذه اللعبة ٌحتم على الفرٌق امتلاك مبدأ الحلول المتعددة لمواجهة 

 المختلفة والتً ٌزداد ضؽطها على الفرٌق عند ارتفاع المنافسة. ظروؾ المباراة
( فهً بذلك تتأثر 1"إن المهارة مهمة او عمل معٌن ٌعكس فاعلٌة عالٌة فً الأداء")       

بعوامل المحٌط كلها وبدرجات مختلفة والتهدٌؾ بكرة الٌد من المهارات الأساسٌة وهً صفة 
 ذات تأثٌر كبٌر على نتٌجة المباراة. إن تأثرت سلباً او اٌجاباً فإنها

ٌهدؾ البحث إلى التعرؾ على اثر الألوان فً دقة التصوٌب بكرة الٌد حٌث تألفت عٌنة        
( لاعبٌن بكرة الٌد وقد تم استخدام المنهج الوصفً مع أفراد العٌنة وذلك من 11البحث من )

 –لونة بألوان مختلفة /ابٌض خلال احد اختبارات الدقة حٌث ٌتم التصوٌب على مناطق م
 1اصفر/ من خلال رسمها على شكل مربعات على جدار مساحة كل منها ) –ازرق  –احمر 

متر مربع( وٌحصل اللاعب على أعلى درجة عندما تصٌب كرته اللون الأبٌض من مسافة 
ان م( من خلال عشر رمٌات وبعد معالجة البٌانات احصائٌاً تم التوصل إلى استنتاجات ك11)

من أهمها: وجود تأثٌر اٌجابً للألوان فً زٌادة دقة التصوٌب حٌث تكون الدقة أكثر عند 
التصوٌب على أهداؾ ملونة وخرج البحث بالتوصٌة إلى ضرورة استخدام الألوان فً 
الوسائل التعلٌمٌة والتدرٌبٌة الخاصة بتنمٌة وتطوٌر دقة التصوٌب بكرة الٌد والانتباه إلى 

 لملابس التً ٌرتدٌها اللاعبون.نوعٌة ألوان ا

 دراسة مقارنة لأثر الألوان على دقة التصويب بكرة اليد
 بحث وصفً

 على نادي نفط الجنوب بكرة الٌد
 1112 - 1112المشترك بدوري العراق للدرجة الممتازة للموسم 

 

 

 م. جبار علً جبار 
 جامعة ذي قار    

 كلٌة التربٌة الرٌاضٌة
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"المهارة الحركٌة هً الفعالٌة العضلٌة الموجهة        
باتجاه ؼرض محدد وتمتد تلك الفعالٌة من الحركة 

 (1الكبٌرة الى الحركة الصؽٌرة")
والتهدٌؾ هً المهارة التً تكلل جهد الفرٌق        

بالنجاح او تؤدي به إلى الفشل وضٌاع الجهد لذلك لابد 
أن ٌتمٌز اللاعبون بالدقة فً إصابة الهدؾ من اجل 

 تحقٌق الفوز.
وان هذه الصفة إذا تأثرت سلباً أو اٌجاباً فإنها        

لذلك ٌعتقد ذات تأثٌر كبٌر على نتٌجة المباراة بأكملها. 
الزملاء  –الباحث إن الألوان )ألوان ملابس اللاعبٌن 

وألوان عارضة الهدؾ وقائماه وكل ما  -والمنافسٌن
ٌتعلق بأرضٌة الملعب وما ٌحٌط به( كجزء من المحٌط 
الذي تجري فٌه أحداث المباراة ذات اثر فً الدقة 
وخاصة دقة التهدٌؾ وكون الباحث وعلى حد علمه لم 

حظ دراسة عنٌت بهذا الجانب وجد انه من ٌجد او ٌل
المفٌد جداً أن ٌدرس جانباً صؽٌراً من هذا الأثر لٌكون 
منطلقاً لدراسات اعم واشمل وأكثر عمقاً. وهذا هو 
الأمر الذي تتجلى فٌه أهمٌة البحث. فً دراسة واحدة 
من أهم المهارات فً لعبة كرة الٌد إلا وهً التهدٌؾ 

الأساسٌة التً تعتمد علٌها كافة  والتً تعد احد الركائز
 الفرق الرٌاضٌة لحسم المبارٌات.

وٌرى الولٌلً: بأن كل المبادئ الأولٌة والألعاب        
او الخطط المدروسة عدٌمة الفائدة اذا لم تتوج فً 

 (.3النهاٌة بإصابة الهدؾ)
 مشكلة البحث 1.  1

كثٌراً ما ٌؽفل المعنٌون فً مجال التدرٌب من        
مدربٌن ومعلمٌن بعض المؤثرات التً تؤثر فً تحقٌق 
أهدافهم التً ٌسعون لتحقٌقها. ولهذا مشكلة بحثنا 
تتلخص فً عدم إعطاء الاهتمام المناسب للمؤثرات 

 المحٌطة بأجواء المبارٌات.
فالفرق الرٌاضٌة تختار ملابس اللاعبٌن دون        

باراة الانتباه لأثرها على مجرٌات اللعب ونتٌجة الم
 لعدم توفر المعرفة الواضحة لهذا الأثر.

لذلك فالمدربون لا ٌنظرون إلى هذه المسألة        
بعٌن الاعتبار ولا ٌحسبون حسابها فً تخطٌطهم 

 للتدرٌب وبنائهم خطط اللعب.
 هدؾ البحث 3. 1

ٌهدؾ البحث إلى التعرؾ على اثر الألوان فً        
 دقة التهدٌؾ بكرة الٌد.

 البحث: فرض 4. 1
ٌفترض الباحث وجود اثر للألوان على دقة        

 التهدٌؾ.
 مجالات البحث: 5. 1

المجال البشري: لاعبو نادي نفط 1. 5. 1       
 الجنوب فً البصرة )متقدمٌن(

-11المجال الزمانً: المدة من  1. 5. 1
 م11/4/1112

المجال المكانً: قاعة المعهد الفنً /  3. 5. 1       
 .البصرة

 . الدراسات النظرٌة1
 التصوٌب )التهدٌؾ( 1. 1

إن الهدؾ الأساسً لمباراة كرة الٌد هو إصابة الهدؾ، 
لذا تعد مهارة التصوٌب من المهارات المهمة 
والأساسٌة فً لعبة كرة الٌد. بل إن كل المهارات 
والخطط تصبح عدٌمة الفائدة إذا لم تتوج فً النهاٌة 

عدد أنواع التصوٌب إلا بالتصوٌب. وعلى الرؼم من ت
إن الؽرض واحد وهو إدخال الكرة بنجاح إلى 

 (.4الهدؾ)
مهارة التهدٌؾ هً المهارة المحببة والمشوقة        

التً ٌسعى لها اللاعبون وٌعشقها المتفرجون هً التً 
تضفً مجالاً ومتعة على المباراة، وبها تحسم النتٌجة 

وتكلل  او عندها تنتهً جهود كل الفرٌق وخططه،
الجهود التدرٌبٌة بالنجاح او ٌذهب كل ذلك إدراج 
الرٌح عندما لا تؤدي مهارة التصوٌب مبتؽاها وهو 

 إصابة الهدؾ.
وتعرؾ مهارة التصوٌب بأنها الرمً الصحٌح        

( كما تعرؾ على 5للكرة بهدؾ إدخالها فً المرمى )
أنها الحركة النهائٌة لكافة الجهود المهارٌة والخططٌة 
التً استخدمت لوصول اللاعب الى وضع التصوٌب 

(6.) 
التصوٌب: ٌرى هانز شتاٌن بأن "التصوٌب على 
المرمى هو التقوٌم النهائً لجمٌع تكوٌنات اللعب وهو 
الحد الفاصل بٌن الفوز والهزٌمة وان الفرٌق الذي 
ٌجٌد أعضاءه التصوٌب نحو المرمى ٌكون معنوٌاته 

هذه أهم دعائم مرتفعة وثقته بنفسه عالٌة و
 (.2الفوز")

 الدقة 1. 1
"وٌشٌر زاٌستو رسكً الى ان دقة الاداء        

الحركً ٌقصد به ان تتناسب الحركة ذاتها من حٌث 
الزمان والفراغ مع الؽرض المحدد لها ودقة الحركات 

 (.2تتمٌز بالحد الاقصى من الاقتصاد فً الجهد")
اً فً المنطقة ومركز الدقة ٌكون فً المخ وتحدٌد       

السادسة التً تصدر منها الإشارات العصبٌة للنخاع 
 الشوكً والأعصاب والعضلات لأداء حركة معٌنة.

وعلٌه ٌمكن تعرٌفها من الناحٌة الفسٌولوجٌة        
بأنها )السٌطرة الفسٌولوجٌة على أداء العضلات 

( وبذلك فإن 9الإرادٌة لتوجٌهها نحو هدؾ معٌن( )
ٌطرة كاملة على العضلات الإرادٌة الدقة تتطلب س

لتوجٌهها نحو هدؾ معٌن وتتطلب اٌضاً إن تكون 
الإشارات الصادرة للعضلات العاملة او العضلات 
المقابلة محكمة جداً لان ذلك أساسً لكً تؤدي الحركة 



 

214 
 

 1229/اذار                       4المجلد        4مجلة جامعة ذي قار              العدد 

فً الاتجاه المطلوب وبالدقة اللازمة لإصابة الهدؾ لذا 
ٌؤثر على  فإن أي خلل ٌحدث فً الإشارات الواردة

 الدقة.
ومما تقدم نجد إن الدقة هً القدرة على توجٌه        

الحركات الإرادٌة التً ٌقوم بها الفرد نحو هدؾ معٌن 
(11.) 
 الدقة واللٌاقة البدنٌة: 3. 1

تعد الدقة احد مكونات اللٌاقة البدنٌة واللٌاقة        
الحركٌة وهذا ما أكده العدٌد من العلماء مثل لارسون 
وٌوكم إذ قالا عنها )هً قدرة الفرد على التحكم فً 

 حركاته الإرادٌة نحو هدؾ معٌن(.
بٌنما ٌقول عنها آخرون بانها )التحكم فً        

. فالدقة ذات علاقة الجهاز الحركً تجاه هدؾ معٌن(
بالرشاقة والتوازن والتوافق وهذه العلاقة هً علاقة 
اٌجابٌة. لذا فأن الدقة لا تقتصر اهمٌتها فً المجالات 
الرٌاضٌة حسب فهً مكون هام فً الحٌاة العامة. 
فكثٌر من مهارات الحٌاة تتطلب الدقة وكذلك بعض 

 (.11المهن هً الاخرى تتطلب الدقة )
 لتصوٌبالدقة وا 4. 1

بما إن الدقة تعنً الكفاءة فً إصابة الهدؾ وان        
التصوٌب ٌعنً العمل النهائً لجمٌع المهارات والخطط 
على إدخال الكرة فً الهدؾ او إصابته. وقد ٌكون 
الهدؾ منافساً او منطقة مكشوفة او مرمى كما فً كرة 

 الٌد.
ت ووفقاً لما تقدم فإن الدقة تعد احد المكونا       

الأساسٌة فً بعض الأنشطة الرٌاضٌة مثل المبارزة 
والملاكمة والرماٌة. كما انها عامل مهم فً رٌاضٌات 
أخرى وتتوقؾ علٌها النتٌجة او حسم المنافسة كما فً 

 (.11كرة القدم وكرة السلة والكرة الطائرة وكرة الٌد )
 . منهج البحث وإجراءاته المٌدانٌة3
 منهج البحث 1. 3

ستخدم الباحث المنهج الوصفً بأسلوب المسح ا       
لملائمته طبٌعة البحث وبما ٌتلائم مع حل المشكلة 

 وتحقٌق هدؾ البحث.
 عٌنة البحث: 1. 3

( لاعبٌن من نادي نفط 11ضمت عٌنة البحث )       
 الجنوب بكرة الٌد بمحافظة البصرة.

 الأدوات المستخدمة: 3. 3
 .   شرٌط القٌاس.1
 (.3عدد ).   كرة ٌد 1
 .   ألوان.3
 .   طباشٌر.4
 أسلوب تنفٌذ البحث: 4. 3

بهدؾ تنفٌذ فكرة البحث القائمة  على دراسة        
دقة التصوٌب باستخدام احد اختبارات الدقة على 
مناطق ملونة بألوان مختلفة. والتعرؾ على الفرق 

بٌنها وبٌن التصوٌب على مناطق ؼٌر ملونة بذات 
ث برسم أربعة مربعات متساوٌة الأسلوب قام الباح

( لون 1م 1المساحة على جدار مساحة كل مربع )
اصفر( وترك  –ازرق  –ثلاثة منها بألوان )احمر 

المربع الرابع بدون تلوٌن أي بلون الجدار )ابٌض(. 
وهذه المربعات هً المربعات الوسطٌة فً اختبار دقة 
وقوة التصوٌب بكرة الٌد والذي ٌحصل فٌه اللاعب 

لذي تصٌب كرته هذا المربع )اعلى درجة( ٌقوم ا
م( على كل  11اللاعب بأداء عشر رمٌات من مسافة )

مربع من المربعات الأربعة وتحتسب له من بعد ٌقوم 
م( على كل 11اللاعب بأداء عشرة رمٌات من مسافة )

 المربعات الأربعة وتحتسب له الدرجة كما ٌلً:
 ة.   الكرة خارج المربع = صفر درج1
 درجة. 3.   الكرة على حدود المربع = 1
 درجة. 5.   الكرة داخل المربع = 3

ملاحظة: إن درجة الاختبار الكلً هً مجموع الدرجات 
 ( محاولات.11التً ٌحصل علٌها اللاعب فً )

وبعد ذلك تستخدم هذه الدرجات لأؼراض        
 المعالجة الإحصائٌة.

بٌن نتائج  ثم قام الباحث بدراسة الفروق       
التصوٌب على المربعات الملونة )الأحمر والأزرق 
والأصفر( ودراسة الفروق بٌن متوسط النتائج 
للمربعات الملونة ونتائج التصوٌب للمربع ؼٌر 

 الملون.
 الوسائل الإحصائٌة: .5

 استخدم الباحث الوسائل الإحصائٌة التالٌة:    
 الوسط الحسابً: .1
  

 
 
 
 المعٌاري:. الانحراؾ 1
 
 
 
 
 
 . معامل الاختلاؾ:3

 
 .اختبار )ت( لوسطٌن مترابطٌن:5
 
 
 
 
 .النسبة الفائٌة:6
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 . عرض ومناقشة النتائج:

عرض ومناقشة نتائج التصوٌب على المربعات  1. 4
 الملونة:

( ٌمثل تحلٌل التباٌن لنتائج دقة التصوٌب 1جدول )
 على المربعات الاحمر والاصفر والازرق

 مصادر
الاختلاف 
 )التباين(

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف

بين 
 المجموعات

464.4 2 26222 
56800 

داخل 
 المجموعات

456055 24 26.22 

   .2 4..446 المجموع
وبنسبة خطا  12 – 1قٌمة )ؾ( الجدولٌة عند درجة حرٌة 

 3.3541هً  1.15

( ان قٌمة )ؾ( المحتسبة 1ٌتبٌن من الجدول )       
لنتائج دقة التصوٌب على المربعات الأحمر والأصفر 

وهً اصؽر من القٌمة الجدولٌة  1.255والأزرق هً 
وبنسبة خطأ  12-1عند درجة حرٌة  3.3541البالؽة 
هذا ٌعنً عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة  1.15

تبار دقة التصوٌب على )فروق معنوٌة( فً نتائج اخ
المربعات المختلفة الألوان. وهذا ٌعنً إن دقة 
التصوٌب لدى اللاعبٌن لم تتؽٌر كثٌراً عند أداء 
الاختبار على المربعات المختلفة الألوان. وان اختلاؾ 
الأوساط بٌن اختبارات اداء اللاعبٌن على المربعات 
المختلفة الألوان هً فروق ظاهرٌة ولٌست فروقاً 

 حصائٌة.إ
إذ كان الوسط الحسابً لاختبار دقة التصوٌب        

( وبانحراؾ معٌاري 36.51على المربع الاحمر )
( وإن الوسط الحسابً لنتائج اختبار دقة 1.15)

( وبانحراؾ 34.12التصوٌب على المربع الأصفر. )
( اما الوسط الحسابً لنتائج اختبار دقة 3.2معٌاري )

( وبانحراؾ 33.31زرق )التصوٌب على المربع الأ
( اما الوسط الحسابً لنتائج اختبار 3.65معٌاري )

( 19.31دقة التصوٌب على المربع ؼٌر الملون )
( وكما هو مبٌن فً الجدول 1.21وبانحراؾ معٌاري )

(1.) 
( ٌبٌن الوسط الحسابً والانحراؾ المعٌاري 1جدول )

 ومعامل الاختلاؾ لنتائج اختبار دقة التصوٌب

الوسط  الألوان
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

معامل 
 الاختلاف

 %.068 2620 2.605 الأحمر

 %22658 268 24628 الأصفر

 %..256 26.0 22625 الأزرق

غير 
 الملون

2.622 2685 .600% 

 
( نلاحظ هناك اختلافاً فً مستوى 1ومن خلال جدول )

 تجانس الأداء باختلاؾ ألوان المربعات.
وإن هذا الاختلاؾ ٌزداد كلما كان اللون اقل        

سطوعاً وهذا ما توضحه قٌم معامل الاختلاؾ. بمعنى 
ان اللون الأزرق أكثر تأثٌراً فً تحدٌد تجانس العٌنة 

فً حٌن اللون الفاتح  -سلباً او اٌجاباً –فً الأداء 
)المربع ؼٌر الملون( اقل تأثٌراً، فهناك تشتت واضح 

ٌنة على هذا المربع، ومما تقدم نستنتج إن فً أداء الع
للون تأثٌراً فً أداء دقة التصوٌب سواء كان هذا 
التأثٌر اٌجابٌاً ام سلبٌاً وبما ٌتلاءم والسمات الشخصٌة 
للفرد المقاس ومدى مٌله أو نفوره من هذه الألوان. إذ 
ٌمٌل لاعبو الألعاب الجماعٌة ومنها كرة الٌد الى 

وان الزاهٌة ومنها الأحمر والأصفر الانجذاب نحو الأل
وقلٌلاً منهم من ٌنجذب الى الألوان الداكنة ومنها اللون 

 (.14الأزرق )
( 3وهذا ما توضحه قٌمة )ت( فً الجدول رقم )       

بٌن نتائج دقة التصوٌب على المربعات الملونة من 
جهة ونتائج دقة التصوٌب على المربع ؼٌر الملون من 

( وهً اكبر من القٌمة 1.223الؽة )جهة أخرى. والب
( 9( عند درجة حرٌة )1.66الجدولٌة البالؽة )

( وهذا ٌعنً وجود فرق معنوي 1.5ومستوى دلالة )
بٌن دقة التصوٌب على المربعات الملونة والمربع ؼٌر 
الملون ولصالح المربعات الملونة التً بلػ المتوسط 

وسط ( مقارنة بالمت34.69الحسابً للأداء علٌها )
الحسابً للأداء على المربع ؼٌر الملون والبالػ 

( وهذا ٌعنً ان الألوان تؤثر على دقة 19.31)
 التصوٌب إذ ٌنجذب اللاعب تجاه اللون.
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( ٌبٌن قٌمة )ت( بٌن دقة التصوٌب على 3جدول )
 المربعات الملونة والمربع ؼٌر الملون

الوسط  الألوان
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 معامل
 الاختلاف

 %.068 2620 2.605 الأحمر

 %22658 268 24628 الأصفر

 %..256 26.0 22625 الأزرق

غير 
 الملون

2.622 2685 .600% 

 دلالة ومستوى 9 حرٌة درجة عند الجدولٌة ت قٌمة
1.15 

 بحٌث للاعبٌن الملابس الوان مسألة فً مهم امر وهذا
 فً لها الانتباه سهولة لتحقٌق وبراقة زاهٌة تكون
 دراسة عند اثبت ما وهذا" التهدٌؾ او المناولات أداء

 اكثر ان اللعب فً للتصرفات الخططٌة المكونات
 فً الشًء ذلك رؤٌة لعدم تعزى الخططٌة الاخطاء

 تبدأ الٌد كرة لاعب عند فالملاحظة. معٌنة لعب حالات
 حٌث من الكرة وحركة الخصم اللاعب بملاحظة
 النظر طرٌق عن تحسب التً القٌم ان. والبعد السرعة

 واعصاب عضلات بواسطة تتم( والسرعة المسافة)
 اللاعب ٌمتلكها التً التجارب بواسطة وكذلك العٌن
 التهدٌؾ وفً الٌد كرة فً خاص بشكل ذلك ونجد

 نتائج افرزتها كظاهرة( 15")الدفاع حالات وكذلك
 وإجراء المجال هذا فً منها الاستفادة ٌمكن البحث

 للتدرٌب كوسائل استخدامها وكذلك علٌها الدراسات
 .وتطوٌرها وتنمٌتها التصوٌب دقة لزٌادة والتعلٌم

 :والتوصٌات الاستنتاجات

 الاستنتاجات 5-1

 :ٌلً ما الباحث استنتج

 بٌن التصوٌب دقة فً معنوٌة فروق وجود عدم -1
 الأداء فً العٌنة تجانس فً اختلاؾ هناك ولكن الألوان

 .المختلفة للألوان الاختبارات مدى على

 

 التصوٌب دقة زٌادة فً للألوان اٌجابً تأثٌر هناك -1
 ملونة أهداؾ على التصوٌب حالة فً أكثر تكون فالدقة
 التصوٌب دقة على المعنوٌة الفروق أكدته ما وهذا
 .الملونة ؼٌر والمناطق الملونة المناطق على

 حقق بٌنما حسابً وسط اكبر الأحمر اللون حقق -3
 .حسابً وسط اقل الأبٌض اللون

 على كان التصوٌب لدقة حسابً متوسط أفضل إن -4
 .الأحمر المربع

 :التوصٌات 5-1

 :ٌلً بما الباحث ٌوصً

 التعلٌمٌة الوسائل فً الألوان استخدام ضرورة. 1
 التصوٌب دقة وتطوٌر بتنمٌة الخاصة والتدرٌبٌة

 اللون مقدمتها وفً والزاهٌة البراقة الألوان وخاصة
 .اتفق كٌفما الألوان استخدام ٌجوز لا اذ. الأحمر

 توزٌعها بعد الألوان جمٌع اثر لمعرفة بحوث إجراء .1
 الاعتبار بعٌن الأخذ مع لونٌة مجموعات شكل على

 .بالألوان العلاقة ذات للرٌاضٌٌن الشخصٌة سمات

 ٌرتدٌها التً الملابس ألوان نوعٌة إلى الانتباه .3
 .اللاعبون
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Abstract 

Analytical study compared the impact on the 

accuracy of color correction Handball 

       Researcher  

M. Jabbar Ali Jabbar 

Handball is one of the most prominent group game, which jumped 

leaps and wide during the last two decades because of the 

continuing conflict between the teams to reach the highest level of 

performance and especially the nature of the registration of goals in 

this game leaves the team owning the principle of multiple solutions 

to meet the different circumstances of the match, which increases 

pressure on the team when the rise Competition. 

The skill behaviour suggests that individual and the mastery of the 

work is so affected by the ocean and all to varying degrees and 

scoring skills of the hand ball basic recipe that affected positively or 

negatively they are of significant influence on the game's outcome. 

Research aims to identify the impact of color correction in the 

accuracy of the hand ball, where research sample consisted of (10) 

for hand ball players have been using descriptive approach with the 

sample, through one test of precision where the correction on the 

regions colored with different colors / white - red -- Blue - yellow / 

through the form of boxes painted on the wall of each area (1 

square meters) and the player receives the highest grade when his 

ball hit white from a distance (12 m) through ten throws and after 

processing the data statistically to the conclusions reached was the 

most important :  

And a positive impact in increasing the accuracy of color correction 

where more precision when color correction on the objectives and 

search out the recommendation to the need to use color in the 

educational methods and training for the development and the 

development of accurate correction hand ball and paying attention 

to the quality of color clothes worn by the players. 


