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 المقدمة:
التهاب اللثة هو السبب الرئٌسً فً سقوط الأسنان     

% من الناس 57لدى البالغٌن وهو ٌصٌب أكثر من 
بغض النظر عن العرق والمستوى الاقتصادي 

( وهو Listgarten and Lai, 1999والاجتماعً )
والعظم  والأربطة الأنسجةري ٌحطم ٌالتهاب بكت

 ,Theilade and Jorgensen)بالأسنان المحٌط 

نتٌجة تعلق البكترٌا فٌما  الإصابة(، وتحدث 1988
وهً  Bacterial Plaquٌسمى باللٌوحة الجرثومٌة 

ة شفافة لزجة تتراكم باستمرار على دعبارة عن ما
إذا لم تتم إزالتها ٌومٌاً تتحول إلى طبقة  الأسنانسطح 

 فٌهاصلبة تسمى الجٌر وتقوم البكترٌا الموجودة 
لتً تسبب التهاب اللثة المواد السامة ا بإفراز

(Takeuchi etal, 1974.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

إلى تساقط  بالإضافةة هذا المرض روتكمن خطو    
أن فً لفم لالاسنان ونزف اللثة والرائحة الكرٌهة 

المصابٌن بألتهاب اللثة ممكن أن ٌنقلوا كمٌة من هذه 
 البكترٌا مع كل وجبة غذائٌة إلى بقٌة أجزاء الجسم

 Listgarten and Laiعن طرٌق الأوعٌة الدموٌة )

1999.) 
وقد وجد أن بعض البكترٌا المسببة لألتهاب اللثة     

لها علاقة بالجلطات التً تؤدي إلى الاصابة بسكتات 
ى الذٌن ٌعانون من ضقلبٌة أو دماغٌة حٌث أن المر

حدوث الجلطة الدماغٌة  رلتهاب اللثة معرضون لخطإ
 والسكتة القلبٌة أكثر من الناس العادٌٌن بمعدل ثلاثة

 رفً الجٌ ةط بٌن البكترٌا الموجودأضعاف وهناك راب
 الداء الرئوي. وأوخطر الاصابة بداء الرئة 

كما أشارت بعض الدراسات إلى ان النساء الحوامل     
 أطفالاللاتً ٌعانٌن من امراض اللثة عرضة لولادة 

 Juglans regiaدراسة تأثير مستخلص نبات الجىز 
 على بعض البكتريا المسببة لألتهاب اللثة

 Imipenemومقارنته مع عقار الأميبينيم 

 

 

 جنان محمد حسٌن                                        بشرى عباس  بعٌوي         
 مدرس مساعد                                              مدرس مساعد            
 كلٌة التربٌة للبنات                                             كلٌة التربٌة للبنات      

 

 لخلاصة:ا
ئً والكحولً لقلف اإجراء اختبارات خارج الجسم الحً لمعرفة تأثٌر المستخلص الم تجربةتضمنت هذه ال    

 Pseudomonas, Streptococcus, Staphylococcus aureus , Proteusنبات الجوز فً تثبٌط نمو 
 (.IPMبٌنٌم )ٌوذلك لأهمٌتها السرٌرٌة بصفتها من أهم مسببات مرض التهاب اللثة ومقارنته مع عقار أم

      ٌ  لمستخلص ذو تأثٌر فعال فً تثبٌط نمو بكترٌاانت نتائج الدراسة أن وقد ب
, Staphylococcus aureus Streptococcus  إذ بلغ أعلى معدل قطر للتثبٌط لبكترٌاS, aureus  (20 

ملغم/مل(  75 ملم( عند التركٌز ) 11غ أقل معدل قطر للتثبط )بلبٌنما ( ملغم/مل 400ملم( عند التركٌز )
و  Pseudomonas. فً حٌن لم ٌكن للمستخلص أي فعالٌة تثبٌطٌة على بكترٌا Streptococcusلبكترٌا 

Proteus. 
فعال فً تثبٌط نمو كل أنواع البكترٌا  رذو تأثٌكان  ماٌكروغرام( 15بٌنٌم بتركٌز )ٌعقار الأمأن  كما وجد    

بٌنما بلغ  ملمStaphylococcus aureus  (05 )لنسبة لبكترٌا االمدروسة إذ بلغ أعلى معدل قطر للتثبٌط ب
 .Proteusلبكترٌا  ملم( 11أقل معدل قطر للتثبٌط )
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ناقصً الوزن بمعدل سبعة أضعاف النساء الطبٌعٌات 
(Sela etal, 2005.) 

نوع من البكترٌا فً الفم  055وٌوجد أكثر من     
إلى العدٌد من الجراثٌم التً تم اكتشافها  بالإضافة

جً الجزٌئً لونتٌجة البدء باستخدام تقنٌات الباٌو
Molecular Biological Techniques 

 (Wilson etal, 1997). 
 Staphylococcusوتلعب المكورات العنقودٌة     

aureus صابة الفم دوراً كبٌراً ومهماً فً احداث ا
والتهاب اللثة وتعد من أكثر أنواع البكترٌا المرضٌة 

( بالإضافة Smith etal, 2001انتشاراً فً الفم )
و  Pseudomonasو  Streptococcusبكترٌا 

Proteus وغٌرها من البكترٌا التً تم عزلها من           
 Tanner andتهاب اللثة  )ألأشخاص مصابٌن ب

Stillman, 1993( و )Chow, 1995و ) 
 (Senkinson and Dymock, 1999 و )
(Piovano, 1999.) 

وفً السابق كان من الممكن علاج هذه البكترٌا     
وغٌرها من الجراثٌم باستخدام المضادات الحٌاتٌة 
كالبنسلٌن ومشتقاته لكن علاجها الآن أكثر صعوبة 
 نتٌجة زٌادة مقاومتها لهذه المضادات

 (Bonjar, 2004فقد .)  لوحظ ان الانتشار الواسع
لاستعمال المضادات الحٌاتٌة وبشكل عشوائً دون 

 ,Aledortاتمام العلاج أدى إلى تفاقم المشكلة )

(. ولمواجهة هذا التحدي لجأ كثٌر من العلماء 2000
والباحثٌن إلى استخدام الاعشاب والنباتات كبدائل 
علاجٌة للمضادات. كما أن سهولة الحصول على مثل 

الاعشاب وقلة كلفتها ساهمت فً انتشارها على  هذه
 نطاق واسع فً لوقت الحاضر

 إجراء( ولهذا تم 4550)الجواهري  ،(4550)شبر 
هذه الدراسة للتعرف على تأثٌر مستخلص نبات الجوز 
باعتباره مواد فعالة من مصادر طبٌعٌة كبدائل عن 

 المضادات الحٌاتٌة فً علاج هذه الجراثٌم.
 

 Materials and Methodsالعمل  المواد وطرق

تم أخذ عزلات من البكترٌا المسببة  -1
لألتهاب اللثة من مرضى مستشفى 

 النجف العام.
النبات: تم الحصول على النبات من  -4

السوق المحلً والجزء المستخدم هو 
 القلف )القشرة الخارجٌة للساق(.

ماٌكرو  15بتركٌز  Imipenemعقار  -0
 .Bionalyseغرام من شركة 

 وساط الزرعٌة استخدمت فً هذه الدراسة الأ
عدد من الأوساط الزرعٌة لغرض تنمٌة أو 

 تشخٌص البكترٌا هً: 

وسط  Macconkey agarوسط غراء ماكونكً 
، وسط غراء مولر Blood agarغراء الدم 

 Muller-Hinton .Mannitol Saltهنتون 

agar ،Chocolate agar ،Nutrient agar. 
 المائً لنبات الجوزتحضٌر المستخلص  -0

تم تحضٌر المستخلص حسب طرٌقة     
(Hernande etal, 1994 بتجفٌف جزء النبات )

المدروس )القلف( وذلك بوضعه فً مكان غٌر معرض 
( أٌام للتخلص من الرطوبة ثم 7-0للشمس لمدة )

غم( من المسحوق الجاف ومزج مع  15طحن وأخذ )
خلاط مل( من الماء المقطر باستخدام ال 455)

ساعة بدرجة حرارة الغرفة  40الكهربائً وترك لمدة 
بعدها رشح الخلٌط باستخدام عدة طبقات من الشاش 

( 0555الطبً ومن ثم طرد مركزٌاً بسرعة )
دقائق، ثم رشح المستخلص  15دورة/دقٌقة لمدة 

مْ( وحفظ فً الثلاجة  05باستخدام الفرن بدرجة )
 لحٌن الاستعمال.

الكحولً لنبات تحضٌر المستخلص  -7
 الجوز

غم( من قلف  45تم تحضٌر المستخلص بوزن )    
ملم( من الكحول الأثٌلً  055نبات الجوز وتم اضافة )

% ووضعت فً جهاز الساكسولٌت لمدة 15بتركٌز 
ساعة ثم وضعت المادة المستخلصة فً أطباق  40

 ,Ladd etalوتركت لتجف وذلك حسب طرٌقة )

1978.) 
 تخلصات النباتٌةتحضٌر تراكٌز المس -6
 Stockلغرض تحضٌر المحلول الخزٌن     

solution ( من  05للمستخلص المائً أخذ )غم
مل( من الماء  15مسحوق المستخلص وأذٌب فً )

 055المقطر فأصبح لدٌنا محلول خزٌن بتركٌز )
ملغم/مل( عقم المحلول بالترشٌح للتخلص من 

قٌة الملوثات الجرثومٌة واستخدم كمصدر لتحضٌر ب
 التراكٌز

غم( من  0ملغم / مل(. ثم أخذ ) 455، 155، 75)
مل( من الكحول  6مسحوق المستخلص واذٌب فً )

مل( ماء مقطر فأصبح  15الأثٌلً ثم أكمل الحجم إلى )
ملغم/مل( ومنه تم تحضٌر باقً  055تركٌز المحلول )

 ( ملغم/مل.455، 155، 75التراكٌز )
دراسة تأثٌر المستخلص فً نمو  -5

 بكترٌاال

وذلك حسب طرٌقة الأنتشار من الأقراص المشبعة     
 بالمستخلص النباتً حسب ما ذكره

 (Saxena etal, 1995 حضر عدد من الأقراص )
 ملم( بأستخدام ورق الترشٌح نوع 6بقطر )

Whatman paper وقسمت الأقراص إلى مجامٌع ،
( أقراص لكل مجموعة فً قنٌنة زجاجٌة 15بواقع )
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وعقمت بالمؤصدة بعدها اضٌف  Vialلاق محكمة الأغ
مل( من التركٌز الأول إلى إحدى القنانً الحاوٌة  5.1)

أقراص معقمة وتركت حتى تمام تشرب  15على 
( ساعة 04-45الأقراص بالمستخلص لمدة من )

 وكررت العملٌة نفسها مع باقً التراكٌز.
مستعمرات نقٌة ونقلت بأستعمال  7-0تم أخذ     

ملم( ماء  7ل إلى أنابٌب اختبار تحتوي )عروة الناق
مقطر ولحٌن ظهور العكورة عندها تم مقارنة الأنابٌب 
مع أنبوبة ماكفرلاند القٌاسٌة  وباستعمال الماء المقطر 
تم تعدٌل كثافة الأنابٌب ونشرت البكترٌا على وسط 
غراء مولر هنتون الصلب باستخدام الماسحة القطنٌة 

دقٌقة( لتجف ولضمان  17المعقمة وتركت لمدة )
أقراص للطبق  0التشرب الكامل للبكترٌا بواقع 

ٌتوسطها قرص عقار الأمٌبٌنٌم بواسطة ملقط معقم. 
 40مْ( لمدة  05ثم حضنت الأطباق بدرجة حرارة )

ساعة بعدها تم قٌاس منطقة التثبٌط بواسطة 
 المسطرة.

 النتائج والمناقشة
أظهرت نتائج التجربة كما موضح فً جدول رقم     
( أن المستخلص المائً والكحولً لنبات الجوز كان 1)

و  S. aureusفعالاً فً تثبٌط بكترٌا 
Streptococcus ( 1)لوحة رقمA ( وB  إذ بلغ )

 Staphylococcusمعدل قطر التثبٌط لبكترٌا 

aureus (45 ( عند التركٌز )055ملم  )ملغم/مل
ملم( عند التركٌز  11ا بلغ أقل معدل قطر للتثبٌط )بٌنم
ولوحظ أنه  Streptococcusملغم/مل( لبكترٌا  75)

كلما ازداد التركٌز ٌزداد معدل قطر التثبٌط، وزٌادة 
الفاعلٌة بزٌادة التركٌز وقد ٌعود إلى تأثٌر المستخلص 
على نفاذٌة غشاء الخلٌة وعمل الانزٌمات الناقلة 

وتعزى فعالٌة مستخلص نبات الجوز لخلٌة البكترٌا 
إلى وجود مركبات القلوٌدات فً النبات وخاصة مادة 

التً تمثل نسبتها أكثر من  Brucineالبروسٌن 
% من مجموع القلوٌدات التً تعد من المركبات 75

الكٌمٌاوٌة الفعالة فً النباتات الطبٌة وهً واحدة من 
 نواتج الأٌض الثانوي للبروتٌنات وهً مركبات
نتروجٌنٌة قاعدٌة تحتوي على ذرة أو أكثر من 
 النتروجٌن التً تكون مندمجة عادة فً نظام حلقً

(Harbone 1982, 1984 وهً مواد بلورٌة )
متوازنة عدٌمة اللون والرائحة حساسة لدرجات 
الحرارة العالٌة سامة مُرة المذاق ٌتصف العدٌد منها 

مع مواد بخصائص دوائٌة وتوجد معظمها فً النباتات 
لذا نستعمل فً علاج الجروح  Tanninsدباغٌة 

والحروق وقد أشار عدد من الباحثٌن إلى أن لها تأثٌر 
 قً تخفٌف
الآلام وارتخاء التشنجات وبعضها ذو فعل تضادي 

 ( Tyler etal, 1988واسع للجراثٌم )

 ,Mitsher( و )Waller and Nwaki, 1988و )

1979.) 
ٌائً التمهٌدي إن وقد أثبت الكشف الكٌم    

المستخلص ٌحتوي على القلوٌدات والفٌنولات 
والتانٌنات والتربٌنات كما تعزى فعالٌة وجود التربٌنات 
التً وجد إنها فعالة ضد البكترٌا والفطرٌات 
والفاٌروسات والإبتدائٌات إذ إنها تساعد على تخرٌب 

 Lipophilicغشاء الخلٌة لإحتوائها على مركبات الـ
(Cowan, 1999 أو قد تعزى فعالٌة المستخلص ،)

أٌضاً إلى وجود مركبات الفٌنولات الحاوٌة على 
( القطبٌة والفعالة التً تمتلك قابلٌة OHمجموعة )

التفاعل والإرتباط بواسطة الأواصر الهٌدروجٌنٌة مع 
 Coenzymesالمجامٌع الفعالة للأنزٌمات المساعدة 

 وبالتالً ٌثبط نمو الجراثٌم والفطرٌات
(Al-Ani etal, 1996) 

لم  Proteusو  Pseudomonasأما البكترٌا     
( وقد ٌعزى ذلك C-D 1تتأثر بالمستخلص شكل رقم )

إلى كون هذه البكترٌا السالبة لصبغة غرام تمتلك 
العدٌد من المٌكانٌكٌات لمقاومة مختلف المضادات 

 Outerالبكتٌرٌة ومن أهمها احتواء غلافها الخارجً 

Memberrance على 
Lipopolysaccharid (LPS الذي ٌتمٌز بقابلٌة )

على منع مختلف المضادات البكتٌرٌة من النفوذ إلى 
 داخل الخلٌة.

ماٌكروغرام( فقد  15أما عقار الأمٌبٌنٌم بتركٌز )    
 Staphylococcusكان فعالاً فً تثبٌط نمو بكترٌا 

و  Pseudomonasو   Streptococcusو
Proteus ( كما أشار إلى ذلكMandell etal, 

( فإن هذا المضاد ٌعد فعالاً ضد المسببات 1990
السالبة والموجبة لصبغة كرام فً علاج الكثٌر من 
الأمراض وهذا المضاد لا ٌعد شائع الاستعمال فً هذه 

( تبٌن 1(. واللوحة رقم )4550البكترٌا )فٌروز علً، 
 ما ٌلً:
A.  صورة لبكترٌاStaphylococcus 

aureus. 

 . مستخلص مائً.          1
 . مستخلص كحولً.4
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B.  صورة لبكترٌاStreptococcus. 

 . مستخلص مائً.          1
 . مستخلص كحولً.4

C.  صورة لبكترٌاPseudomonas. 

 .Proteusصورة لبكترٌا          
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المصادر العربية
  طب الإمام علً )ع(. ط 4550الحسن الجواهري، عبد ،

/ دار القاريء للطباعة والنشر والتوزٌع ص 4
45-44. 

  1، ج0. طب الإمام علً )ع(. ط 4550شبر، عبد الله ،
 .15-16مطبعة مهر ص 

  دراسة 4556فٌروز علً، جنان محمد حسٌن .
بكترٌولوجٌة لمسببات تجرثم الدم الهوائٌة فً 

 أختلاف تراكٌز المستخلص المائً والكحولً لنبات الجوز فً معدلات أقطار البكترٌا( تأثٌر 1جدول رقم )
 

 نوع البكترٌا

 عقار مستخلص مائً مستخلص كحولً

Imipenem 

10 

microgram 

75 

 ملغم/مل

155 

 ملغم/مل

455 

 ملغم/مل

055 

 ملغم/مل

75 

 ملغم/مل

155 

 ملغم/مل

455 

 ملغم/مل

055 

 ملغم/مل

S. aureus 
12 

mm 

15 

mm 

18 

mm 

20 

mm 

12 

mm 

13 

mm 

14 

mm 

17 

mm 
30 mm 

Streptococcus 
11 

mm 

15 

mm 

16 

mm 

18 

mm 

12 

mm 

16 

mm 

18 

mm 

19 

mm 
34 mm 

Pseudomonas - - - - - - - - 28 mm 

Proteus - - - - - - - - 19 mm 

 

 Abstract 

    This experiment was conducted to test in vitro the effect of the extract of 

bark of Juglans regial by cold water and Ethyl Alcohol on inhibition growth 

of the Microorganisms: Staphylococcus aureus, Streptococcus, Pseudomonas 

and Proteus. For its clinical importance due to the cause of human gingival 

and comparative with effect of Imipenem. 

    This experiment showed that the extract of a plant was effective on 

inhibition of growth of Staphylococcus aureus and Streptococcus the highest 

inhibition diameter was (20 mm) in Staphylococcus aureus in concentration 

(400 mg/ml) and the lowest inhibition diameter was (11 mm) in concentration 

(50 mg/ml) of Streptococcus. While the extract with out any inhibition activity 

on Pseudomonas and Proteus growth. 

    This study  also showed that the all microorganisms studied more highly 

sensitive to Imipenem. The highest inhibition diameter was (40 mm) in 

Staphylococcus aureus while in the Proteus was (19 mm). 
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التربٌة، جامعة  كلٌة –النجف. رسالة ماجستٌر 
 الكوفة.
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