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رذان الج على تركيب ووظيفة الغدة الدرقية في ذكور Cتأثير الكافيئين وفيتامين *

 المعاملة بمبيد الدايمثويت
 2014\2\10القبول :  تاريخ                                                                                           2013\12\1تاريخ الاستلام : 

 

 العنبكي مظلوم علي عبد الأمير                                          حسين خضير الميالي

  سيةجامعة القاد /كلية التربية                   جامعة القادسية                   /كلية التربية 

 ألخلاصه

يل من سمية مبيد الدايمثويت ، في التقل  Cاجريت الدراسة الحالية لتحديد التأثيرات الايجابية للكافيئين وفيتامين            

نآ وهذه حيوا 25عة تين ضمت كل مجمويقسمت هذه الحيوانات الى مجموعتين رئيس، ( ذكرا ناضجا 50إذ استخدم )

، تيادي مجموعة السيطرة ماء الشرب الاعتناولت حيوانات.  5قسمت الى خمسة مجاميع ثانوية ضمت كل مجموعة 

مبيد  :لثانيةاالمعاملة وأعطيت ملغم/كغم من وزن الجسم،  30مبيد الدايمثويت بتركيز بالمعاملة الاولى : وجرعت 

مبيد  ثة : أعطيتملغم/كغم من وزن الجسم ، المعاملة الثال 20ئين بتركيز ملغم/كغم والكافي 30الدايمثويت بتركيز 

يز يد الدايمثويت بترك، المعاملة الرابعة: مبملغم /كغم من وزن الجسم  100بتركيز  Cفيتامين و  30الدايمثويت بتركيز 

 زن الجسمولغم /كغم من م 100بتركيز  Cملغم/كغم من وزن الجسم وفيتامين  20ملغم/كغم والكافيئين بتركيز  30

 TSH( وT4 , T3اسابيع وزنت الحيوانات واخذ الدم لغرض  تقييم  مستويات هرمونات الدرقية ) 6و3.وبعد مدة 

. شرحت MDAايد ،بالإضافة لقياس مضادات الأكسدة الكاتليز والكلوتاثيون وحالة المؤكسدات المتمثلة بالمانولديه

وي اض معنوذلك لأجراء الدراسة النسجية . اظهر التحليل الأحصائي انخفالحيوانات واستؤصلت الغدة الدرقية 

(P<0.05( لمستويات هرمونات الدرقية )T4 , T3(  وارتفاع معنوي )P<0.05 في مستوى )TSH لمبيد لمجموعة ا

ي مستوى ( فP<0.05مقارنه مع السيطرة كذلك مع بقية المجاميع المعاملة ، وشهدت االنتائح ايضا انخفاض معنوي  )

ه مع السيطرة وكذلك مقارن G1مضادات الأكسدة الكاتليز والكلوتاثيون في المجموعة الأولى المعاملة بمبيد الدايمثويت 

لجريبات وحجم ( في اقطار اP<0.05مع بقية المجاميع المعاملة ، اما الدراسة النسجية فقد سجلت انخفاض معنوي )

 ية المجاميع المعاملة . الغروان مقارنه مع السيطرة وكذلك مع بق

ة ن المعامللجرذاايستنتج من نتائج الدراسة ان التعرض للدايمثويت  ادى لأحداث تغيرات في المعايير المدروسة لدم 

معا   Cينن و فيتامافيئيبالمبيد وإن شدة التغيرات جميعاً ازدادت بزيادة مدة التعرض له ، وأثبتت الدراسة إن أعطاء الك

عالية ثويت في فلدايمبشكل متزامن له دوراَ فعال في تقليل الأضرار والتأثيرات السمية التي سببها ا  أو كلا على حدة

  .وتركيب  الغدة الدرقية اضافة الى بعض المعايير الكيموحيوية 

 

   المقدمة

لسنيطرة لالمنزارع ، وأيضناَ الدايمثويت هو مبيد عضوي فسفوري يستعمل ضد تشكيلة واسعة منن الحشنرات فني         

لال خلنل فني الجهناز العصنبي منن خن أن التعنرض للمبيند يسنبب ، بيننت دراسنات عديندة (45)على الحشنرات المنزلينة 

 سنيما لاوكذلك اضنطرابات فني الجهناز التناسنلي والعمنل الإفنرازي للغندد الصنماء  choline esterase  عرقله نشاط 

مل هنا التني تشنت حدوث خلل في وظنائ  الغندة الدرقينة ومنن ثنم تثبنيز إفنراز هرموناتالغدة الدرقية ، إذ يسبب الدايمثوي

رضنية ، زينادة علنى ذلنك حندوث تغينرات نسنجية م (T3)وهرمون الثنايرونين الثلاثني الينود (T4)هرمون الثايروكسين

مبيند سنبب هنذه اللمتولندة بالإجهاد التأكسدي الناتج من الجذور الحرة، حيث أن هنذه الجنذور الحنرة ابسبب  للغدة الدرقية

 لخلاينا هشنةتعمل على التفاعل مع الأحماض الدهنينة يينر المشنبعة المكوننة للغشناء الحينوى للخلينة ممنا يجعنل أيشنية ا

س للغندة حيث تزيد من نفاذيته مما يسهل دخول المواد وحندوث تشنوه للمكوننات الخلوينة ممنا ينؤدي لحندوث تنخنر وتننك

انعنات ويسنبب ايضناا الندايمثويت حندوث انخفناض فني مسنتوى م (23) و(31)وظيفي لهنا الدرقية والذي يعكس الخلل ال

منا  نسنجة الكبندأالتأكسد في الجسم مثل الكلوتاثيون والكاتليز والسوبر اوكسيديز دايسموديز ، كما يسبب حدوث تل  في 

 .(  (7 الفشل الكلوي  يزيد أنزيمات الكبد في المصل، ويحدث

فسنها إلنى في الغندة ن حدة من أهم الغدد الصماء في الجسم، فهي العضو  الوحيدة  التي تنتج هرموناتها وتخزنهاتعد الغدة الدرقية وا

ي تصننيع فض استعمالة حين الحاجة إليها، وتعد خلايا الدرقية الوحيدة من بين الخلايا  القادرة على تجميع اليود بكميات كبيرة لغر

 لعب ت. إن لهرمونات الدرقية دورا رئيسا في حياة الفرد ، اذ (48)يا للريامي هرموناتها ، وتحتل الغدة موقعا امام

 *البحث مستل من رسالة ماجستير للباحث الثاني
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، كذلك في السيطرة على معدل الأينض العنام لنذلك ينزداد اسنتهلاك الأوكسنجين  (50)  دورا في عملية النمو والتطور ،

، كنذلك التنأثير علنى الجهناز العصنبي  5)) و الكبد والكلينة والعضنلات الهيكلينةفي معظم انسجة الجسم المختلفة كالقلب 

، والجهناز التناسنلي ، وجهناز الندوران العنام ، إذ تسناهم فني تنظنيم الفعالينات  central nervous systemالمركنزي 

لمننع الإجهناد التاكسندي . استخدمت مؤخرا مضادات الأكسدة الطبيعينة كسسنتراتيجية (16)الفسيولوجية كافة في الجسم، 

كونه عاملاا في الفسيولوجيا المرضنية لتزويند حماينة كبينرة تعمنل علنى إبطناء الضنرر النناتج منن الأوكسنجين التفناعلي   

( مثل الكافيئين الذي يعد من أقوى مضادات الأكسدة الطبيعية ومن أهنم المنواد الفعالنة فني القهنوة والشناي والكاكناو 20)

وننه ابنيض بلنوري واسنع الاسنتعمال كعقنار، إذ ينتمني لزمنرة المنبهنات التني تندعى المثينل زانثنين والشوكولاته ، وهو ل

Methyl Xanthene (36 وقد وجدت للكافئيين تأثيرات فسلجية واسعة المدى فهو يؤثر فني فعالينة الجهناز العصنبي .)

( . كما أكدت العديد 38هاز الغدد الصم )( وج32( والجهاز التناسلي الأنثوي  والجهاز التناسلي الذكري )12المركزي )

يشنترك  Cمن الدراسات الدور الفعال لبعض الفيتامينات في الحد من تطور بعض الآفات المرضنية إذ وجند إن فيتنامين 

 في العديد من العمليات البايوكيميائية في الأنظمة البايولوجية، إذ يعمل هذا الفيتامين على إيقاف خطوات أكسدة الندهون

Lipid Peroxidation ( كمنا يعمنل علنى حماينة الجهناز القلبني )11فني الخلاينا ثنم يعمنل علنى كسنح الجنذور الحنرة .

،  (51)الوعائي من أفات التصلب الشرياني ويعمل على تجمنع الصنفيحات الدموينة منع بعضنها ويعجنل التئنام الجنرو  

 . )15ويعمل مضاداا طبيعياا للهستامين ، ويزيل التأثير السام للكحول )

ة تركينب الغندوعلنى فعالينة  مبيند الندايمثويتعلى ضوء ما تقدم كان هندف هنذه  الدراسنة الحالينة تحديند التنأثير السنمي ل

النسننجية  والكننافيئين فنني التقليننل مننن هننذا التننأثير فنني الجننرذان مننن خننلال دراسننة التغيننرات Cالدرقيننة ودور فيتننامين 

 والمرضية للغدة الدرقية. 

 

 عمل المواد وطرائق ال

 حيوانات المستخدمة  :ال -1

(  4- 3.5)(  اعمارهم تتراو  بين   (Rattus norvegicus( ذكر من الجرذان من النوع  50(أشتملت الدراسه على 

لأضائة والظلام مْ وا25)  – 20( يم، تم توفير الظروف الملائمة من درجة الحرارة )190 -160أشهر وبوزن )

 . اسبوع 6و3خلال مدة التجربة  adlibitumماء والعليقة بشكل مستمر ( وأعطيت الحيوانات ال12:12)

 -تصميم التجربة: -2

نوية حيوانآ  وهذه قسمت الى خمسة مجاميع ثا 25قسمت الحيوانات الى مجموعتين رئسيتين ضمت كل محموعة 

 حيوانات التي تضمنت مايلي : 5كل مجموعة  ضمت 

 .ز : اعطيت ماء مقطر فق المجموعة السيطرة

 . ملغم/كغم من وزن الجسم 30اعطيت مبيد الدايمثويت بتركيز المعاملة الأولى : 

 .  زن الجسمملغم/كغم من و 20ملغم/كغم والكافيئين بتركيز  30اعطيت الدايمثويت بتركيز المعاملة الثانية : 

 .  لجسمكغم من وزن املغم / 100بتركيز  Cملغم/كغم وفيتامين  30الدايمثويت بتركيز المعاملة الثالثة : 

ملغم /كغم       100كيز بتر Cملغم/كغم  20ملغم/كغم والكافيئين بتركيز  30اعطيت الدايمثويت بتركيز المعاملة الرابعة : 

 ( اسابيع من التجربة .6و3ولمدتين مختلفتين ) ,  وزن الجسم من 

 

 المعايير المدروسة  -3

 لقياسات الهرمونية ا -3-1

 اما الهرمون ، Atlas Medicalالدرقية بجهاز الأليزا وذلك باستخدام المواد المجهزه من شركة   تم قياس هرمونات

   Monobind – Inc .  المحفز للدرقية فأستخدمت المواد المجهزة من قبل الشركة 

 ضادات الأكسدة  م  -3-3

يقة خدام الطرلمصل باستير الكلوتاثيون في ا( لقياس فعالية انزيم الكاتليز في المصل ، بينما تم تقد (4استخدمت طريقة 

 ( .49( و )(43المتبعة من قبل الباحثين 
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 الدراسة النسجية  -4

سات وسجلت القيا  Olympus Microscopeفحصت المقاطع النسيجية للغدة الدرقية باستعمال المجهر الضوئي 

  Micrometerالدقيق سرحيه بالمقياس المبعد معايرت  Ocular Micrometerباستعمال المقياس العيني الدقيق 

Stage (  بقوة التكبي39( و )2( وقومت فعاليتها استنادا الى )17)طبقاً إلى الخطوات التي وصفها( رX 400  .) 

 

  ةيجيالنس المقاطع ريالتحض قةيطر -5

،  48مدة % ل10نالفورماليإذ حفظت العينات في  ،حُضرت المقاطع النسجية من الغدة الدرقية التي احتوتها الدراسة 

  .(27وأجريت عليها الخطوات التي وصفها )ساعة 

 التحليل الإحصائي  -6

 One% إذ شمل التحليل الإحصائي تحليل التباين الأحادي 5أخضعت النتائج للتحليل الإحصائي على مستوى احتمال 

Way Analysis of Variance (ANOVA) وسطات المجاميع لكل مدة وتم اختبار الفروق المعنوية بين مت

وذلك   (42لاختبار الفروق المعنوية للمتوسطات بين المدتين ) T- Test، وتم استخدام اختبار   LSDباستخدام اختبار

 . SPSSباستخدام برنامج التحليل الإحصائي 

 

 النتائج والمناقشة 

  and TSH  Thyroid hormonesهرمونات الدرقية وهرمون المحفز للغدة الدرقية

لهرمون لاً ( في مستوى هرمونات الدرقية وارتفاعاً معنويP<0.05أوضحت نتائج هذه الدراسة انخفاضاً معنوياً)

عزى سبب ارتفاع يوزاد بزيادة مدة التعرض . قد    G1في الحيوانات المعاملة بمبيد الدايمثويت TSHالمحفز للدرقية

لات ي مستقبفي محور تحت المهاد النخامية الدرقية أو يؤثر بشكل مباشر فإلى تأثير المبيد  TSHمستوى هرمون 

ي الذ TRH) )وبين الفص الأمامي للغدة النخامية وهو ما يؤدي إلى ارتفاع مستوى الهرمون المحرر للدرقية الثايروتر

 ص مستوىإلى استجابة الجسم إلى نق TSH، أو قد يعود ارتفاع مستوى هرمون ) TSH(40 يزيد من مستوى 

إذ إن  لحالية،التحفيز الغدة الدرقية للتعويض نتيجة التسمم، وهذا ما أكدته نتائج هذه الدراسة  T4و T3هرموني 

قد حفز منطقة تحت المهاد  T4 في المصل حيث إن  T4يستجيب إلى نقصان مستوى هرمون  TSHهرمون 

 ( .,.TSH(10يق الذي بدورة يحفز الغدة النخامية لتخل Thyrotrobin(TRH)لإفراز

دي الذي لتأكسايمكن تفسير سبب انخفاض مستوى هرمونات الدرقية إلى نتيجة الجذور الحرة المتولدة بفعل الإجهاد 

في الدم من  د الموجوداليو يلحقهُ مبيد الدايمثويت التي تهاجم الجسم لاسيما الدرقية ، والتي تعمل على تثبيز آلية اقتناص

م البروتينات المسؤولة ، كذلك  يحط T3( ، كما يعمل على تثبيز فعالية مستقبلات 31الدرقية ، )الخلايا الجريبية للغدة 

لتداخل معها وهذا ا ( نتيجة تداخل المبيد brealbumine) Transthyretineمثل TBGعن نقل هرمونات الدرقية 

ت الدرقية ات يزيد طر  هرموناإلى إن التعرض للمبيد (24)كما أشار الباحث  .يخفض مستوى هرمونات الدرقية  

 بوساطة العصارة الصفراوية مما يقلل تركيزها في الدم . 

ناتج عن قلة كمية اليود  Chlorpyrifosإيضاً إن انخفاض  هرمونات الدرقية في الجرذان المعاملة بمبيد  (44)وذكر 

 -Type1 5قية إلى تثبيز انزيم . قد يعود نقص هرمونات الغدة الدرمن قبل الغدة الدرقية  uptakeIالمأخوذة 

Deiodinase activity من قبل الجذور الحرة مما يخلخل في عملية تحويل T4  إلىT3 ( الذي 30وهذا ما أكده )

وان قلة نشاط   .خارج الدرقية  T3إلى  T4 أوضح ان المبيدات العضوية الفسفورية سببت تغيرات في عملية تحويل

5- D activity باثولوجية في الكبد وهو العضو الأول المسؤول عن إنتاجه .  ناتج عن تغيرات 

و الكافيئين مع الدايمثويت  Cنتيجة تجريع فيتامين   TSHاوضحت النتائج انخفاض تركيز الهرمون المحفز للدرقية 

هما مضادات والكافيئين بوصف Cفقد يعود إلى دور الأيجابي  لفيتامين بصورة متزامنة كلا على حدة أو الاثنين معا ، 

للأكسدة إذ يعملان على كسح الجذور الحرة ومنع حدوث بيروكسدة الدهن وهو ما يؤدي إلى حماية  الغدة تحت المهاد 

إلى نتيجة ميكانيكية التغذية الاسترجاعية  TSH. فضلاً عن ذلك قد يعود انخفاض تركيز هرمون (34)من أضرارها 
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( TPOقتناص اليود الموجود بالدم من الخلايا الجريبية وإعادة تنشيز إنزيم )إذ يعود ذلك إلى تنشيز آلية ا (26)السالبة

في  TSHوتحرير الهورمونات الدرقية التي بتوافرها تعمل على تنشيز الآلية الاسترجاعية السالبة والمثبطة لإفراز 

 (  41النخامية الأمامية )

إضافتهما كلاً على حدة أو الاثنين  معاَ  في التقليل من سمية  والكافيئين عند Cبينت نتائج هذه الدراسة إلى دور فيتامين 

، في مصل الدم عند تجريعهما الحيوانات بتراكيزها الطبيعية  T4وT3 مبيد الدايمثويت ورفع مستوى هرموني الدرقية 

دة الدرقية، إذ في تحفيز النشاط الإفرازي للغ Cبشكل متزامن مع مبيد الدايمثويت، وقد يرجع ذلك إلى دور فيتامين 

 Phenylوحامض الفنيل الألنيين Tyrosineعلى زيادة تمثيل الحامضين الأمينين التايروسين Cيعمل فيتامين 

alanine   ًفي الجسم واللذين يعدان خزيناً أولياPrecursor ( كما إن التحسن 1لتصنيع هرمونات الغدة الدرقية ،)

للحيوانات المجرعة بالفيتامين ربما يعود إلى دور الفيتامين في زيادة الملحوظ في مستويات هرمونات الغدة الدرقية 

زيادة في  C.من النتائج التي توُصِل إليها من تجريع فيتامين (3)من قبل الغدة الدرقية uptakeIكمية اليود المأخوذة 

على  Cلى تأثير فيتامين فعالية الغدة الدرقية وتحسين إفرازها وتنظيم وظيفة الغدة الدرقية وقد يرجع سبب ذلك إ

. إذ يحفز الفيتامين  TSHالمستقبلات الموجودة على سطح الغشاء القاعدي في الخلايا المخصصة للارتباط بهرمون 

الموجود في الغشاء الخلوي  AdenylCyclaseوهذا يؤدي إلى تنشيز أنزيم   TSHهذه المستقبلات للارتباط بهرمون 

 (. 19في الخلية ، مما يزيد الإفراز الغدي . ) وتكوينه cAMPالذي يزيد من صنع  

 ظام الأنزيمي الأساسيالذي يلعب دورا كناقلاً ثانوياً لتنشيز الن cAMPفي المقابل  يعمل الكافيئين على زيادة تركيز 

لنسيج ا رار نمواستم لخلايا الغدة الدرقية ، وينتج عن هذه العملية زيادة سريعة في إفراز هرمونات الغدة الدرقية مع

الذي  phosphodiesterase inhibition AMPالغدي للغدة الدرقية ، كما يعمل الكافيئين على تثبيز فعالية 

 ( . من47ة )في الخلايا الدرقية وثم زيادة نمو الخلايا الجريبي DNA و  RNA، ويعمل على زيادة cAMP ((8يثبز

عنوياَ جدير بالذكر موالكافيئين معاَ  لم تظهر فرقاَ  C مين جهة أخرى أظهرت النتائج إن المجموعة التي تناولت فيتا

وعة انتها مجملتي عنتيجة الفعل التآزري لهما ، إذ تسبب هاتان الإضافتان تعديلاَ واضحاَ في التغيرات الهرمونية ا

حرة سح الجذور الك ، ويعود ذلك إلى كونهما من مضادات الأكسدة التي لها القدرة على G1 المعاملة بمبيد الدايمثويت

 التي تضر بالجسم . 

 

  Level  Cat, GSHمستوى الكلوتاثيون والكاتليز  

جموعة مفي  ( انخفاض معنوي في مستوى الكلوتاثايون والكاتليز في المصل2أوضحت نتائج هذه الدراسة جدول )

 ( يوم . 42و 21مدتين )ملغم/كغم من وزن الجسم لكلتا ال30بتركيز  G1الحيوانات المعاملة بمبيد الدايمثويت

ة ن بيروكسدزيد مأن التعرض لمبيد الدايمثويت يحث الإجهاد التاكسدي إذ يؤدي ذلك إلى توليد الجذور الحرة مما ي 

كون مشية الخلايا إن مبيد الدايمثويت يمتلك ألفة للدهون حيث يتفاعل مع مكونات أي (23)الدهن ، حيث أشارت دراسة 

للأحماض  هو ناتج الأكسدة الرئيسةMDA( إن 14، وذكر  )MDAن المالوندايالدهايد بيروكسدة الدهن التي تكوا 

يروكسدة الدهن بأن 9))الدهنية يير المشبعة ، ويعد هذا مؤشراً لزيادة توليد الجذور الحرة والإجهاد التاكسدي ، أوضح 

لى ما يؤدي امنسيج لتل  والتنخر في التعمل على زيادة سيولة يشاء الخلية وتشويه مكوناتها ، كما تعمل على زيادة ا

نع تشكيل يز(  في ميميوتفشل آليات الدفاع التي يقصد بها مانعات التأكسد )الكلوتاثيون ، الكاتليز ، السوبر اوكسيديزدا

اً على زيادة ان انخفاض مستوى الكلوتاثايون والكاتليز في الخلية يعد مؤشر (35)الجذور الحرة ، وذكر الباحث 

( 30و  6 و  0.6إلى أن إعطاء مبيد الدايمثويت للجرذان بتراكيز )  (45)د التاكسدي . وأشارت دراسة الإجها

الزيادة تسبب  ، وان هذه GSSGرفع مستوى الكلوتاثايون بشكله المؤكسد )ثنائي الكبريت(  ملغم/كغم من وزن الجسم 

ا لتي يعطيهاأكسدي مما تقل الحماية ضد الإجهاد التانخفاضاً في فعالية الكلوتاثايون بيروكسديز المضاد للأكسدة ، 

 (.(46النظام المضاد للأكسدة المعتمد على الكلوتاثايون

رفع بصورة متزامنة مع مبيد الدايمثويت كلا على حدة أو معا  G2 ,G3 ,G4للمجاميع  Cأن إضافة الكافيئين وفيتامين 

على إزالة الجذور  Cالكافيئين وفيتامين إذ يعمل كلُ من مستوى مضادات الأكسدة بشكل مقارب لمجموعة السيطرة ، 

 glutathione peroxidaseوذلك من خلال تحسين مستوى  عدد من الأنزيمات مثل الحرة التي تسبب الإجهاد التأكسدي 

(GPx) , catalase glutathione reductase (GR) , glutathione-stransferase (GST) , , 

superoxidedismutase (SOD)  فضلاً عن مضادات الأكسدة يير الإنزيمية مثلglutathione (GSH)  وحامض اليوريك

uric acid ملغم/كغم من وزن الجسم لمدة  20إن إعطاء الكافيئين بتركيز .) (إذ تعمل مجتمعة على كسح الجذور الحرة
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ن  والكاتليز وسوبر اوكسيديز ويحسين الأنظمة الدفاعية إذ يزيد مستوى الكلوتاثيو MDAيوم يخفض تركيز  30

 . (33)ديسميوتيز 

 

 المرضية  –التغيرات النسجية 

البيض  يطرة للجرذانأظهر الفحص النسيجي تركيباً طبيعياً للمقاطع المأخوذة من الغدة الدرقية في مجموعة الس       

طبقة من ب، مبطنة  رقيةمكونة للغدة الد( يوماَ متمثلاَ بوجود التركيب الطبيعي للجريبات ال 42،  21في كلتا المدتين )

 (   2,1الصورالخلايا الظهارية المكعبة الحاوية على النواة، فضلاً عن امتلائها بالغروان المتجانس) 

السيطرة ومع  تغيرات واضحة مقارنة مع  G1أظهرت المقاطع النسجية المأخوذة من الغدة الدرقية لمجموعة المبيد 

مودية للجريبات المكعبة والع Epithelial Cells( ، تمثلت بحصول ارتفاع الخلايا الطلائية 3)بقية المجاميع جدول

جم الجريبات حكذلك صغر الموجودة داخل تجوي  الغدة،  Colloidالدرقية ، فضلاً عن قلة في كمية المادة الغروية 

موي قليل د، ونزف    degeneration والتنكس Necrosisكالتنخر ين شهدت التغيرات المرضية للغدة الدرقية حفي 

دة لتغيرات شاهذه  ، وحدوث ارتشا  طفي  للخلايا الالتهابية ،  كما لاحظ فقدان النسيج لبعض معالمه الدقيقة وزادت

 ( .4و3مع زيادة مدة التعرض )الصور

ل ، إذ تعم مثويتد الدايالإجهاد التاكسدي المحدث من قبل مبييعود سبب الضرر الحاصل في تركيب الغدة الدرقية إلى 

ؤدي إلى يمما  الجذور الحرة المتولدة بفعل الإجهاد التأكسدي على مهاجمة خلايا الدرقية مسببه تل  في أيشيتها

لمبيدات أذ ان ا . degeneration (29 ) والتنكس  Necrosisكالتنخر تغيرات مورفولوجية  في الغدة الدرقية 

تج الأكسدة والذي هو نا MDAمكن أن تتفاعل مع دهون أيشية الخلايا مكونه الفسفورية مادة أليفة للدهون إذ م

مما  peroxidation  Lipidوزيادتها هو مؤشر مهم لزيادة (52)الرئيسية للدهون يير المشبعة والأحماض الدهنية

سر حدوث يف( . و(23يجعل أيشية الخلايا هشة حيث تزيد من نفاذيته مما يسهل دخول المواد وحدوث تشوه خلوي 

تقان ثر على احقد يؤ أو الإجهاد التأكسدي الذيالنزف دموي إلى مهاجمة المبيد كريات الدم الحمر مسبباَ تل  أيشيتها 

ا يعود سبب وربم Hyperplasiaوأوضحت دراسة المقاطع النسجية وجود حالة فرط التنسج . ( 44)  الأوعية الدموية

دي الى تضخم من الغدة النخامية وهذا يؤ TSHم الذي يحفز إفراز هرمون ذلك الى انخفاض الهرمون الدرقي في الد

Hypertrophy 25   وفرط تنسج للغدة الدرقية دون أن تقابل ذلك زيادة مستوى الهرمون الدرقي في الدم) ). 

 

كلا يئين كافوال C( عند إعطاء فيتامين 3جدول )  G2 , G3 , G4وقد ظهر تحسن في الآفات النسيجية في المجاميع 

والكافيئين من  Cين حيث يعد كلُ من فيتام( ، 8و7على حدة أو الاثنين معاَ بصورة متزامنة مع مبيد الدايمثويت صور )

إصلا   يا ومضادات الأكسدة القوية لكونهما مصدراً للطاقة ، إذ يعملان على المحافظة على سلامة أيشية الخلا

عديد من على تنشيز الوالكافيئين  Cرة ، ويعمل كلُ من فيتامين من التل  الحاصل بفعل الجذور الح DNAضرر

م الفوسفوداي ويثبطان أنزي AdenylCyclase الأنزيمات والعمليات الايضية ،إذ ينشطان انزيم الادينيل سايكليز 

فات مما يؤدي إلى زيادة مستويات الادينوسين أحادي الفوس phosphodiesterase inhibition AMPاستريز 

مي ويمايز الخلايا مما ين C – AMPوتحتاج عمليات الايض في الأنسجة إلى هذه الزيادة في  cAMPحلقي ال

ر السمي للمبيد من الوسائل الوقائية التي تعمل على تقليل الأث Cقد يعود سبب ذلك إلى كون فيتامين . (47)),37)

سدي المسؤول رة المتولدة نتيجة الكرب التأكالجذور الح   Scavengersواستخدامه مضاداً للتأكسد يعمل على كسح

نسجة وحافظ على وق  عمل الجذور الحرة ومن ثم أدى حسان الأ Cإذ عمل الفيتامين  (21)عن حالة تحطم الأنسجة 

لفيتامين ية، فيعمل ا، إذ يشترك في العديد من العمليات البايوكيميائية في الأنظمة البايولوج(13)على تماسك النسيج 

  . (22),(18)قاف خطوات أكسدة الدهون في أيشية الخلايا     على إي

 

بصورة متزامنة مع مبيد الدايمثويت تحسناَ ملحوظا في  Cالتي أعطيت الكافيئين وفيتامين G4 شهدت المجموعة 

د الخلايا أنسجة الدرقية إذ كانت أنسجتها مقاربة بشكلها وترتيبها من المقاطع المأخوذة من السيطرة  ، فضلاَ عن وجو

( ، إذ يرجع السبب لقوة التآزر بين مضادات 10و 9)صور  وتقارب الجريبات في أحجامها الظهارية بشكلها الطبيعي

حيث  (6)مما يزيد من فعل هاتين الإضافتين الذي يكونان معقد ايوني  ( Cالأكسدة المدروسة ) الكافيئين فيتامين

مة الدفاعية للجسم مزيلين الجذور الحرة الأوكسجينية التي تتل  يعملان على زيادة مضادات الأكسدة وهي الأنظ

بيروكسدة الدهن الكافيئين يلعب دوراَ في حماية أيشية الخلايا من التحطيم من قبل  أن ( 28أشار الباحث ) إذ للأنسجة .
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مما يؤدي   RNAو DNAعن طريق توفير مضادات الأكسدة الأنزيمية داخليه المنشأ كذلك يعمل على أصلا  تل  

 لتقليل التشوهات في الخلايا.

 

T4  (dl /mg ) والكافيئين  في تركيز هرمون Cتأثير مبيد الدايمثويت  وفيتامين  يبين (1الجدول )

 )مايكرو وحدة دولية/ مل( في ذكور الجرذان.TSHوهرمون  T3   ml /ngوهرمون 

  الخطأ القياسي ± الأرقام تمثل المعدل 

  * ( 0.05تشير الى وجود فروق معنوية >p ( بين المدتين )يوماَ .21 , 42 ) 

 ا ( 0.05لأحرف المختلفة تشير الى وجود فروق معنوية >p .بين المجاميع المعاملة  ) 

    C    مجموعة السيطرة : 

 G1 ( من وزن الجسم 30: المجموعة المعاملة بمبيد الدايمثويت )ملغم/كغم 

 G2 ( 20ملغم/كغم( والكافيئين ) 30: المجموعة المعاملة بمبيد الدايمثويت  ) زن الجسم .ومن ملغم /كغم 

 G3 ( وفيتامين  30: المجموعة المعاملة بمبيد الدايمثويت  )ملغم/كغمC   كغم من وزن ملغم/ 100بتركيز

 الجسم 

 G4 ( وف 20ملغم/كغم( والكافيئين ) 30: المجموعة المعاملة بمبيد الدايمثويت ) يتامين ملغم /كغمC (100                                                                      

 . من وزن الجسم  ملغم/كغم(            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المعايير        

 

   المدة

  

 T4هرمون الثايروكسين 

dl             /mg 

هرمون الثايرونين الثلاثي اليود 

T3              ml /ng 

 TSHالهرمون المحفز للدرقية 

 )مايكرو وحدة دولية/ مل(

 ستة أسابيع ثلاثة أسابيع ستة أسابيع ثلاثة أسابيع ستة أسابيع ثلاثة أسابيع

C 0.02±3.48 

A    

3.55  ±0.04

 A 

1.22  ±

0.04 A 

1.28 ±0.03

 A 

0.75±0.02

 B 

0.78  ±0.02

 B 

 G1 0.01± 1.56

 B* 

0.95  ±0.01 

       B 

0.45  ±

0.02      

B* 

0.29 ±0.04

 B 

1.04  ±0.04

 A* 

1.18 ±0.05

 A 

G2 3.25 0.04±

 A* 

3.37  ±0.04

    A 

1.14  ±

0.05 A 

1.26 ±0.05

 A 

0.82  ±0.03

 B 

0.80  ±0.03

 B 

G3 ± 3.27  0.02

 A* 

3.42  ±0.03

 A 

1.18  ±

0.03 A 

1.24 ±0.05

 A 

0.83  ±0.03

 B 

0.78  ±0.02

 B 

G4 3.43  ±0.02

 A 

3.53  ±0.04

 A 

1.20  ±

0.04 A 

0.79 ±0.04

 A 

0.78  ±0.02

 B 

0.77 ±
0.02 

B 
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     ثيون والكاتليزوالكافيئين  في مستوى الكلوتا Cتأثير مبيد الدايمثويت  وفيتامين يبين ( 2الجدول )

 ذكور الجرذان.  في  والمانولديهايد 

الأنزي

 م 

 

 Catalaseالكاتليز 

(U/mL) 

  Glutathioneن الكلوتاثيو

µmol/L 

 MDAبيركسدة الدهن  

µmol/L 

 أسابيع 6 أسابيع  3 أسابيع 6 أسابيع  3 أسابيع 6 أسابيع  3 المدة

C 0.10±0.8

0 

A 

0.1±0.85 

a 

0.09 ±3.3 

a 

09±3.36 .0 

A 

1.14 ±0.15 

a 

0.07±1.16 

a 

G1 0.06±0.3

8 

d* 

0.11±0.2

9 

d 

0.17 

±2.01 

d* 

0.17 ± 

1.77 

D 

2.04  ± 

0.38 

d 

±2.58  0.2 

d 

G2 0.08±0.6

9 

A 

0.1±0.75 

a 

.08±3.010 

a 

0.08 ±3.12 

A 

±1.38  0.16 

a 

0.07±1.28 

a 

G3 0.12±0.6

6 

A 

0.1±0.77 

a 

0.05±3.1 

a 

0.06 ±3.22 

A 

1.32 ±0.08 

a 

±1.26 .070 

a 

G4 0.10±0.7

7 

A 

0.08±0.8

3 

a 

0.09 ±3.2 

a 

0.09 ±3.32 

A 

1.24 ±0.24 

a 

1.18± 0.07 

a 

  الخطأ القياسي ± الأرقام تمثل المعدل 

  ( 0.05تشير الى وجود فروق معنوية >p ( بين المدتين )يوماَ .21 , 42 ) 

  ( 0.05الأحرف المختلفة تشير الى وجود فروق معنوية >p .بين المجاميع المعاملة  ) 

    C    مجموعة السيطرة : 

 G1 ملغم/كغم( من وزن الجسم 30ت ): المجموعة المعاملة بمبيد الدايمثوي 

 G2 ( من وزن الجسم . 20ملغم/كغم( والكافيئين ) 30: المجموعة المعاملة بمبيد الدايمثويت ) ملغم /كغم 

 G3 ( وفيتامين  30: المجموعة المعاملة بمبيد الدايمثويت  )ملغم/كغمC   ملغم/كغم من وزن         100بتركيز                                               

 الجسم 

 G4 ( وفيتامين  20ملغم/كغم( والكافيئين ) 30: المجموعة المعاملة بمبيد الدايمثويت ) ملغم /كغمC (100         من وزن م )لغم/كغم

 الجسم .
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بعووود  السووويطرة(: مقطوووع عرضوووي  للغووودة الدرقيوووة لمجموعوووة 2الصوووورة )

أسووابيع يظهوور فيهووا الجريبووات والغووروان التووي يحوودي فيهووا تغيوور طفيوو : 6

( و Eيووووا الظهاريووووة للجريبووووات )( و الخلاAحجووووم تجويوووو  الجريبووووات )

 (400x( )هيماتوكسيلين و الأيوسين Cالغروان )

 
 

أسوابيع يظهور فيهوا 3(: مقطوع عرضوي  للغودة الدرقيوة لمجموعوة السويطرة بعود 1الصورة )

و الخلايوووا الظهاريوووة  (cell Folicle(F)الجريبوووات والغوووروان: حجوووم تجويووو  الجريبوووات )

)هيماتوكسويلين  ((ColloidC(( و الغوروان )E)(simple epithelial cellللجريبوات )

 (400xو الأيوسين 

 
 

( وارتفوا   3والكافيئين  في حجم الجريبات )سم Cتأثير مبيد الدايمثويت  وفيتامين  يبين (3الجدول )

( لوووكور الجوورذان خوولال موودتي 3لخلايووا الظهاريووة للجريبووات )مووايكروميتر(  وحجووم الغووروان ) سووما

 الدراسة .

  

 المعايير

 

 المجاميع

  

ارتفاع الخلايا الظهارية للجريبات  ( 3حجم الجريبات )سم

 )مايكروميتر(

 (3حجم الغروان ) سم

 

G 3 بيعأسا 6 أسابيع 3 أسابيع 6 أسابيع 3 أسابيع 6 أسابيع 

G1 0.1±5.604 

A 

0.1±5.694 

A 

0.01±0.656 

A 

0.01±0.661 

A 

0.09±4.35 

A 

0.06±4.36

4 

A 

G2 0.06±2.62 

b* 

0.06±1.44 

B 

0.03±1.2 

a* 

0.1±2.49 

B 

0.06±1.85 

b* 

0.06±0.35 

B 

G3 0.1±5.25 

A 

0.04±5.34 

A 

0.1 ±1.05 

A 

0.04±0.912 

A 

0.1±3.12 

ab* 

0.1±3.98 

A 

G4 0.06±5.21 

A 

0.05±5.36 

A 

0.1±0.98 

A 

0.03±0.89 

A 

0.1±3.35 

ac* 

0.1±4.08 

A 

G5 0.03±5.5 

A 

0.04±5.57 

A 

0.04±0.86 

A 

0.03±0.77 

A 

0.08±4.02 

A 

0.06±4.23 

A 

  الخطأ القياسي ± الأرقام تمثل المعدل 

  * ( 0.05تشير الى وجود فروق معنوية >p ( بين المدتين )يوماَ .21 , 42 ) 

 الأحرف المخت ( 0.05لفة تشير الى وجود فروق معنوية >p .بين المجاميع المعاملة  ) 

 C    مجموعة السيطرة : 

 G1 ( من وزن الجسم 30: المجموعة المعاملة بمبيد الدايمثويت )ملغم/كغم 

 G2 ( من وزن الجسم . 20ملغم/كغم( والكافيئين ) 30: المجموعة المعاملة بمبيد الدايمثويت ) ملغم /كغم 

 G3 ( وفيتامين  30: المجموعة المعاملة بمبيد الدايمثويت  )ملغم/كغمC   سم ملغم/كغم من وزن الج 100بتركيز 

 G4  ملغم /كغم ( وفيتامين  20ملغم/كغم( والكافيئين ) 30الدايمثويت ): المجموعة المعاملة بمبيدC (100          من )ملغم/كغم

 وزن الجسم .

 

 

C 

E 
F 

E C 

F 
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(: مقطوووع عرضوووي  للغووودة الدرقيوووة لمجموعوووة المبيووود بعووود 4الصوووورة )   

مووون الغوووروان  الأحجام وفارغوووةأسوووابيع يظهووور فيهوووا: جريبوووات لمختلفوووة3

(F(C( وارتفوووا  الخلايوووا الظهاريوووة للجريبوووات )E )(  ونوووزف دمووووH )

)هيماتوكسوويلين و ( Nوتنخوور وتوونك  ) (L)وارتشوواا الخلايووا الالتهابيووة 

 (400xالأيوسين 

 
 

(: مقطع عرضوي  للغودة الدرقيوة لمجموعوة المبيود 3الصورة )

( و ارتفا  الخلايا Aأسابيع يظهر فيها: حجم الجريبات )3بعد 

وارتشواا الخلايوا  (Cالغروان ) قلة( وEالظهارية للجريبات )

)هيماتوكسيلين و الأيوسوين و وتنخر وتنك  ) (L)الالتهابية 

400x) 

 
 

  
 (: مقطووع عرضووي  للغوودة الدرقيووة لمجموعووة5الصووورة )   

أسوابيع يظهور فيهوا: حجوم 3المعاملة بالكافيئين مع المبيد بعد 

( Eيووووا الظهاريوووة للجريبووووات )( وارتفوووا  الخلاFالجريبوووات )

 (400x)هيماتوكسيلين و الأيوسين ( (Cالغروان )

  

 
 

(: مقطووووع عرضووووي  للغوووودة الدرقيووووة لمجموعووووة 6الصووووورة )     

أسووابيع يظهوور فيهووا: حجووم 6المعاملووة بالكووافيئين والمبيوود بعوود 

 E( وارتفووووا  الخلايووووا الظهاريووووة للجريبووووات )Fالجريبووووات  )

 (400xين و الأيوسين )هيماتوكسيل Cالغروان )

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L 

E 

N 

F(C)  

   

H 

E 

C 

F 

E 

C 

F 

E 

C 

 

F 

L 

L 

H 

E 

F 
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(: مقطوووع عرضوووي  للغووودة الدرقيوووة 9الصوووورة )        

مع  Cبالكافيئين وفيتامين  المعاملة  لمجموعة

الجريبوات حجم أسابيع يظهر فيها:  3بعد المبيد

(F( وارتفووا  الخلايووا الظهاريووة للجريبووات )E )

( )هيماتوكسووووويلين و الأيوسوووووين Cغوووووروان )ال

400x) 

 

 

  
  (: مقطووع عرضووي  للغوودة الدرقيووة لمجموعووة8الصووورة )

أسابيع يظهر فيهوا: 6المبيد بعد  مع Cبفيتامين   المعاملة 

( E( وارتفووا  الخلايووا الظهاريووة للجريبووات )Fالجريبووات )

 (400xو الأيوسين ( )هيماتوكسيلين Cالغروان )

 

 

(: مقطووع عرضووي  للغوودة الدرقيووة لمجموعووة 7الصووورة )     

أسابيع يظهور فيهوا: 3بعد  مع المبيد Cالمعاملة بفيتامين 

( وارتفوا  الخلايوا الظهاريوة للجريبوات Fحجم الجريبات )

(E( الغروان )C 400( )هيماتوكسيلين و الأيوسينx) 

 

 

 
 (: مقطوع عرضوي  للغودة الدرقيوة لمجموعوة10صوورة ) ال 

 6بعوود  مووع المبيوود  Cبالكووافيئين وفيتووامين  المعاملووة 

( وارتفوا  الخلايوا Fالجريبوات )حجوم أسابيع يظهر فيها: 

( )هيماتوكسويلين و C( الغروان )Eالظهارية للجريبات )

 (400xالأيوسين 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E 

F 

C 

C 

E 

C 

F F 

C 

E 

E 

F 
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Abstract  : 

     Conducted the current study to determine the positive effects of caffeine and vitamin C 

in reducing the toxicity of pesticide dimethoate  , as used (50) male mature, divided the 

animals into two groups subdivided  included each group of 25 animals and these were 

divided into five groups secondary included each group 5 animals. Control group dealt 

with drinking water usual , The first treatment: given pesticide dimethoate concentration 

of 30 mg / kg of body weight, treatment II: given pesticide dimethoate concentration of 30 

mg / kg and caffeine  concentration of 20 mg / kg of body weight, treatment III: given 

vitamin C concentration 100 mg / kg of body weight , treatment IIII: dimthoate pesticide 

concentration 30 mg / kg and caffeine concentration of 20 mg / kg of body weight and 

vitamin C concentration of 100 mg / kg of body weight. and after 3 and 6 weeks and 

weighed the animals and took blood for the purpose of evaluating measure the levels of 

hormones, thyroid (T4, T3) and TSH , , and catalse  and glutathione. I explained to 

animals and eradicated the thyroid gland and to conduct histological study . the analysis 

showed statistically significant decrease (P <0.05) levels of hormones, thyroid (T4, T3) 

and high moral (P <0.05) in the level of TSH for a pesticide compared with control as well 

as with the rest of the aggregates treatment , and saw results a significant decrease (P 

<0.05) in the level of antioxidants catalse and glutathion  in the group treated first 

pesticide dimethoate compared with the control , as well as with the rest of aggregates 

treatment, either study textile has recorded a significant decrease (P <0.05) in diameters 

follicles and size colloid compared with the control , as well as with the rest of the 

treatment groups .  

   It follows from the results of the study , exposure to dimethoate led to the events of 

changes in the standards biochemical blood rats treated pesticide although the intensity 

changes are all grown up duration of exposure , and the study proved that giving caffeine 

and vitamin C together or separately synchronously his role is effective in reducing the 

damage and toxic effects caused by dimethoate in the effectiveness and installation of the 

thyroid gland in addition to biochemical parameters . 

 

*The Research is apart of on MSC. Thesis in the case of the Second researcher  

 


