Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

Al & Gl Sl 85 slaal) oD diag adall deju B el sliy) malin il
Bhall Qb5
Spadlue a0 e ¢ Sl e dgle o]

Al ales sl sl FS L ol =Sl daals sy« 3l

adldl

dale g Ay LiaVly Appally dpalell Glubally Gigadly joliadd) Ao ialll @31 DA
Ll J bl 6a Gl # oy dayy Gedall dejul il 0ld)) zlgie 4B cllia () cpo
o el L) mgia il e Copmill el ¢ pals IS8 Bhall — GhasSy ale S8 Ad)al)
Aalially Aol agihadl Wy e iy Caiad (o dan o) Wild e Ally 4By Gadall de
G paled Lo ol ) mgie o das Al & ey difinall 8 il goiill Balia GaludS Jaat
¢ Bplball eV gl Jaall Al meie by ) dslall Cujels Ua (e ¢ aiyg (alall dejus sk
Aoy Slayy dundl () Jgemsl) (3 e saelaaly Gued) (g ayg alall deju skl @lld
Al e)sS ) (8 5 kel oD el o)) meie ol s Caadl) (g L 4By Gedall

Laad 4 @hall JLd)sS ailll 8 (ueadiall 43 B Gl dne Jidg

¢ Bl Ll Bl (V1) e cueipe e (Vo) @ ABddly YY) = Ya¥e ausall (5,kal)
(381 $3) o ally LY (Y+) pvase Alldly merle lendd ek Alped o)) Bl pfinldl bl
@y el (£) @ (Gous) @als pmeY (§) @ (RASay) by e (0) <

L (A ¢ Guia) e el (0) 5 GmeY (F) @ (YY) @by omeY (§) @ (OS5 Y4
Sylailly il

Bkl ¢ oadall A p ¢ AU gabin il :dalidal) cilalsl)

398



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

399



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

tdadzall —

aadidl adall lgwley A At a3l LS ¢ Daadilly g sill aglall I Canty Laleg b 2L,V aay
QS e anelad g dalay (addl jale e ol dle JSA) sacludl asfy s S
e Gl o ast A delaal) Bl Os e b sl gl 5 gl o addl

(YY) Gl 5 (YooY ¢ JSIBY) daiadtie Cilidag She (B Sy ee g

ey YL Sl paddll sdjieally 2isell G as® (Al 4asll Gllee (o dolesy aLEY s
e ey el cp ol aedly 2l dBlaa ADle Aadll ALY sl Ang slapd bl
alaiDl aiaaly ALY gormase Jon pdilads agn by 8 (alaia¥) (5535 il Gead DA
ALY g (Ve e Yo uY ¢ aaal ) - pagadll dag e Guualilly cpaladl
g 2] sag ¢ tial) Ludill dnaall Cigen bl si O Jslag @ lilly aal) ansl) il
haal G Sl Cligerall (e Glo Qliall Cangs cilelaally 31 lgad iy ) dadil) dardl
el ALY (Vo pa ¢ YOI T ¢ i) dclaally 25008
Existential Therapy«s 2sasll zall il aiy Slad¥) aagill sa9 Lala V) Gojlaall 2l ga
Glid ool mas Y ¢ gaeasll glle 0o sl Jlae iims uadil) SLEY) (B Tuas gl aag
dungy 5aS L) Ay wigs @ L) oladVL plaia¥) dagliia (aa ¢ Aald¥) dusled) b
eeledlly  ueilly sl JE Mo aaslen Sp o as s

(Frankl.1976.p75)

V) a8 JSHE el U tsalally Geed) (e Aeddieadd) Aadi¥ly clidll (e desena

Bacloas (et ¢ Al aly e 4l Baga Oly 83)) s 4l oy Ol il e S5 Ally el
Slall iy e dlagl 8 Alua) 38l Létdy Caeaally 55all cailsa alins) ol YY)

@il CulS Ly ddlio pe dngl lgag oang udlial) Cige oD Joniy Saaii (Al 3kl Ll g
> Al e ulie 58 e e DU 1 (55 o) bl cBaxaiag 8)iS e DU A Suilly 4l
a3 5Ll e ol 8 odjhe Lggass () Baaeialy spaiall Calgall a3 S dalyy o pobiicy
oY) e dle 58 e 05 o) de callany @llly (8 ¢ Lald Cag lll sl e Al dudlid)
sl 3 8l (S il (aladl clilbind) ol dgalse o 5l 4l 058 @A) Lle iy
S oo Al Al L)) mllaiadd SS) Ll ¢ Bhall Glaat dgalse Ao agiyil (9<0 degiia

400



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

Dl Cisgdl s Y Al Aded) cllabadl 5y b e 48 s il i
(YY o e Yorn o e aaal)

O o el iy S o Jeaih Y s Assell A psel) ) s 5,041 oY) o LS
oaxdll e O A el ‘éﬂ\ 8)guall &= <Al & @Lﬁnﬂ\j 2\.3)\)41«44‘}“-\ EAWERY &2 2\:\}@\

(cote —j.1988 . p88)

el Ciled) (p0 € jain bl 0l e WS Al (Cpallyal deaag s 2eaa) e IS Sy
iladly sLaa¥) (ly Bacia o3la) OIS L iy ol lfialy Cillgal dpudliall dyuskill dalis a5l
") e e DU 538 ady ) (ga5 Lala patia day il

(\\~wcéjkww)

b o ading o rnd phaladlly Dojlgally Aol cuilsall de 8))ladl oD Sl o)) aainy Y
Y ASIA el elliay asly laldie) 2yl A€ alli (gl i) cailadl 8la (5Ha) Jalgall (e aSliay
- DA Asl¥) Jladdl (e 2ay (sl Augllaall Calaa) s

dale 29 g iy dupally dpalel) Clahally Cisadly pobad) Ao fald) g3l DA (s
Ll J bl 6a (dll # o diyg Gedall dejul Jmalls 0ld)) zleie 4 A llia () (po
o el 2l meie LEG el dllly ¢ pald JSa Ghal)l = Sy sle <o Ad)al)
Llaally dpctill agihodl Wy (oD anifiy Chiial o damy o) L@ld (e (gAlly 4 (bl deju
b e ld Do Ald) mgie Ao dae BilSal & ey aiaeall 8 il saill 3ol (el Jasts
¢ 3Ll e sal Sl 2l mgie dlael ) dalall capgls Ba Gag ¢ aiag padall ey gl
Gilayy bl M Jseagl) (8 Gue M Bacluaaly e (gal 4y cpadal) dejen 8 0)8h ddjadl @llig

. 4\35.33 u,_i:J\ Z\.G‘)A.u

401



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

- Sl #3 Bkl (e Sl ald)) et dlae) )

& Lapaally dblall e seaall (ndll ZOlw 4y (bl doju 8 Gl e dS) Y
) due oD gandly Ll o)lasy)

cgadl ahloaV) (8 dajailly dasliall Giic ganall 4By alall de g B B Al oo i) -
sl Gilelyal =Y

Cinl) A€y danlal diasdldl asall QYL diagll mial) cpfinlil) padia) tind) mgie VY
e g Casall aine Y-Y

AL (YO =YY 0) apall (o€ alf) 3 el 25 55kl oY e iadl e Jais
zleial) Guls Alggad Juy) &) odaldl Jlal ¢ gl (V1) e cueise e (V) Candl acin
= () s OneY (0) @ (S8 1) o (lls Lo (V1) pae dllls ple

@ (YY) by eV (€) @ (OLSH YA alis e (£) @ (Cpas) @b ome (€)
coplailly LA A (AL ¢« (i) (e omel (0) 5 one (V)
cand) die V- Y—Y

oo oY (V1)@ bS8 Alailaa e 3 ¢ Lol (1)) Ostiar e (£0) Lo adl die ciladl
Y (V) (09) iy oY () (L5558 L) (silis e (o) (i ilon) ) Ay
S8y U e 2 cloan dlailan Ll ¢ eV (V) (U )by el (V) (AW sl

e (0) @ (B ) Lillgalia el (Y0) o dolalad) dadlaag ¢ e (£)

(whosdy) saly el (1)@ (Plede A Aadn) (sals eV (£) @ (Llsm) sl
- gale malind) Gl gl Ja) &oail fialdl Hlasls GueY (0) @ () aliy e (0)

sl due 38 G puilanl) Y—-Y-Y

402



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

b Aual) (6 Bagagal) Lyl Gyl G e Ayl il & 55 Al Jalgal) 535 Gl

b ) die 3 ol il (@a) ¢ (ol eally bl Jeasilly Jsklly AESI)
() sl (b e LS il

Gl die e il cpw (V) doas

dauf * bl o)

4.08 4.25 175.33 2391 67.16 bl sl
0.90 0.75 3.25 0.79 5.25 bl il a3yl
0.18 0.47 0.57 0.16 0.31 gl Jalas

eally ol Juasilly Johally eally 2SN ) o0 JST (el Jalas) daall of (V) Jsand) (B C
Ju g (V —F) e JB 2 gl e (VA ¢ g oY o T e T ) el ()
. lpriall o3 b Cpilatie diell Al o) e

M;)AS\ \}@4\ ugdj\ ¢ BJ;\} da e gu.\bﬂ\ z\h),d\ EEWEN Q\A).‘J\ cUac| e'.'l c)_.p'ﬁ\.d\ Y &
E\J;)Alb ¢ Q\;JJ 2\.’_1)\ dalacy) Z\Jaﬂb ¢ Q\;)A N E\.Lu}ld\ M;)Ajb ¢ ut\;)é 45 )

séaadl due §lSH VoYY

403



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

& Ofieganall G (T test) DAl il Gdialll A8 Gl Jegene o T Alag) da) e
e LS (Uil =D 535kl oY 4y adal) Aoy b inalls sli)) gl il) Aull i

(7) doe>
o) i gana n SIS G (V) dsaad)
AN | ded At | Aasil) degenal Al de gandl il
AdlanY) | dipesdl
Sig T o T o
Js e | 0769 | -0303 | 091 | 1261 | 0.82 14.32 A ) Aoy
Ja e | 0.094 1.88 0.55 9.51 0.76 6.82 s/ cpalall A8

Cirly Gy 4By Gedall Aoy (& Cinall Ao gene DA Gn Digina e S Gl o) (Y) dsa O

Al G Lag (+,¥T9 ¢ 0,0 q8) Adlaa¥) dadlly (VAN ¢ 4 Fe¥) diiyg Gall Aoy () dad

O o du ey ¢ ficsans Gn Bad dsag e o du 1y (4,00) e L) AdlaaY)

raad) 8 Aaadieall ClgaV g Jilaglly 3gaY) ¥—Y

404



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

tdanll 8 deadtiall Bygal) Y -Y-Y

celiiall (Sipel i3S (4,Y) @AY ui (Detect) g5t 55SH sty Jolall Gl Sl —
. slasall UL (TOSHIBA) g5 Jsene casuls Slea —
(FAVE) g5 eliiall MUl 4y lal) dejudd g S0 (mdls Slen =

ral) (8 daadiieadd)l lgaily Jilasll Y=Y
 aVly Al sleaally gabdl -

. Oaidally elydldl o))l -

(i) Adgall o slaal) 205 —

¢ DaalS diie pe gaad sl DualS -

(V) e 0 (hadll #Ole -

() 22 BHle Ay —

() e ol gl -

(1) 2 Sl -

- G byl -

. g bl e (gl -

gy L) Jias sl —
cabaidY) g3 ae dad il EOhlaally dulaall Aaadldl -

405



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

(108 o« VAAE ¢ maallae Jlaa ¢ Cpale) gl m ol aiyg adall Aoy Lol €=
Bkl A Gl Sl ang Gadall Aoy bl 1 Hlaal) Caa
. Lﬁ:’)‘i’ ul..'u.'ix CMJ 3 *‘fj)ﬁ\ ua;l.«:u ::\AJM\ k"_ib.l\l“

Rl Zile iy oY U1 i) e pea danpds Tl sy £ Ll g lily Slaaia) s
. ‘._\:.‘)J\ djjal %L«-utbd\ tL&Bj}“

:JL\:\SY\ ;.544‘9

Gy JLaaVl LS U8 (e o2i0a3 5 () e el gy alaia¥) bd e podall e iy -
c LAY Y latie 06 ) sl 13gy paldl) ekl b e Dlad il sa

idme Gliade (V4) bl asi (10]) a5 JLEAY) e dd e el 5L i) pewy Ledie -
Al Ciglly A e aSh pe AiSas Aoy ol

el el Aalal A cufy o) sl e e cann —

Bagall 23 Aialall o)) die cpalall Jad ) dlawial) b e Aselel] aedd iy o) e D) e aay -

:‘._?".J):\Sj\ ua;l.&j\ -

sl s (0) Ll asupe e Job aua e A< e Lilall e 3lay 2 0o Bl
Baall Ol lgde Gualll (3iad die yuadVl gy Lo el ola e eal¥) Oslll sl o2
slo) B Al Aald) e paill dawary el Dleal Gyl il o (sl G Laiedl)
o2 Lgie gl Jane pdall clslad) g & Load Slead) selas LS Alglaall dodus e lgal

(V) JSE B maage WS Yglal)

406



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

‘D—
L_,,—"M\ A L) @Aﬁ(\) J<al

Jana ) (K A8y 3n ) el o) e cangll e damall Gliadall 2e Jiad oy 1 badil) 42yl
Lalah lgall Jawn 4wy gl u{,()e.m) g‘z&;ﬁ&b@mal&a&(h) A sl lgle
CAEl) Ayl Yo Jacw Hleall o) e 8ydell iliakall ha) Jana
1508 al) 0 )Lod D dialel) C leall 0¥
Glilly Baall (e daalall EOllaall ehals Gialll 2B ¢ duhall 8 5)lisal) chlad) alde) (a il
b LS
HEAWA
e Pla (e @llhg gallall Gadall sl adie) Gl a8 Ghlaa¥) Gaa (e @l ol (e

Ball o) e il LDl N 1)Ul 5 ¢ 4ay el el Gl giedley sy
- (Y%AN) caly Ay

407



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

sl =y

salely SLEaY) ok oo solals i) A8 ¢ 4y ekl Aoy LAY AN cDlbee Gl Ak
e Al 8ye dindai ae) & el (0) Gedie o Jo¥) LAY Gl 5 g ¢ oY) Guls
(VAYim ¢ 1990 ¢ i ava 2and) D A e (pbl V) Eoaad day gkl (e DU

slo Jpamall Liuia chal 3y ol¥) GhLERY) b cphadil) o JealiS pond 858 Hlaiiud o )
(\C\Vuas Y440 ‘ué.\m‘:g;.ua.\m) k—\jLuY\ \.J@_I Q‘.\ﬂ\ dAL’.A

sl (J) (’-'-é Carly 3 ¢ (?_’t\jb d‘j‘i“ u;’)hh\j‘ O (u}u):u) L_..\M,J\ LL\E)‘)” Jalaa alal ?33"

Llgaall (L) e S s ally gl e (padall 285 pakall depu) @mdY (1,40 ¢ +,AT)
WDl dlia ) gilul) (o by (0) Ay dapy dieg ¢ (+,+0) Uad Lo caig (+,V0) ala Al
S (F) ool 3 Camse LS ¢ ohLasY) cls oKy Lo dugine Lol

Bl chbaaY ddsaally dacdaa) (L) af o (V) ds

Llgaall () dad * Ladinall (L) a hlasy)
0.86 Cpdall L€l de judll il ylaal
0.75
0.85 okl 8y ol yloal

o (0) A dnjag (¢, 0 0)<Und Lusi die Adgaalldn )l @

408



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

gk Gy Candl Syt 1Y
el Zalalal) Sl Y ==Y

ity g Al clpaiall Gany e Hlasadl e Y ddalal) Adlul eyl

teailly dalaial) ililaal)

i) Ul & dyanll AE Y Goan Al cadilly aglanll geill Glidee 8" maaills 3gaiallg

(Viuas Yoot ‘QS“EJSM)
- Johlly ABSlly jeall 8 uilanl) (aiaty juitall e dasia o

gl daliadl Qalgally L) Cig ks~

Llady Apatll 20 ey 2)li e ¢ dupaill Bae ol G o (Se Al Gulsall JS g g
Bae Pl ) (e o 3 ¢ Al Sl culs o il L) Al o Ll
Eb Oe dnadll 5ae Pla Gl de (apm ol ¢ Cnll gy Gl Lady alee ige Calad & paal

cdpaall A Lla S S Gala gl YT /o)7Ly YoV /Y

toubaal) gl —
il due e andly ) (laaY) 8 Lgasis Clga¥) alasials Jelall 13 e sylad) cu
. 2\_1);:\5\ Jb&\ Jl..f.'\;\ ‘f éj)ﬂ\ —a

Oinlll aadind @lld e Dl ¢ (e gaaall (KA alanl) (gaiaty uial) 13a e Byl

2\_1‘);:\” UJS)\::S\ -

o ik L ¢ Gl Glegana goa) aa 2gS5ig e D G g el e bl V) 4 dabyg
ol Ll e A s Lajle Gasgals o el 13 e plialdl e ¢ laal) mil

409



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

:M dos)lAdl Adkd) Y=Y

o il Lo 1) Aliles danas Callge Ay Gl due Gla £Hld s A0 st Galll (S
(YVYYua ¢ VAVA ¢ (5l sl das Al Ladlud)
A0 Jalgall Jarca i dassladl L) gaeaily

il s s (Jall) el jund) 86 dels -

Gad ¢ Adlpde Aaphll il due LAY Gllyy il b gl saall 5 Jelad) 3¢ Gl

Jalse Jaria Cinll (8 npail) Jaall Gl @y oo Db ¢ Gnd) Calaals cpued) cfialdl jady o
Jalgad) 238 (a9 ) (ga aaill asecaill Ak o Ualia Lanpas ey 3lats (53

- saadly Ll olaaY) o L saall Al @llyg a1 ik Al

el Calgal) Jaln gl 81 gl cplale o Jelal) i —o

Gand) Ao ) Gy Vo) i 3 Anatl) 20 Bae DA AT At @Y Al 2 ey
e il sl Jully ¢ lgwds el 55l DA A cylad @lehal ) (alally il
. dalal)

:0aldyY) Glasgl) IS —a

Agad) Apsl) A0S say aaly OSe el degend) o lgmpen el i)Y Claay ik
Gadiy Graitd) Saladl pe gaetilly . (leall 5l del) Jal/cpal) ~ s dasla/Aualil aslally
clgilaeY o) Jsanll ailatig (gald)¥) malipll clang

410



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

:gg\.&gﬁ!\ C.@..ml\ Y—Y

G ol dbjea I Cangy (W inalls LY malin Sl A Al Gl Cilaal Giat il
Ol A8 ¢ lwdyeS Al 6 5Ll el (sal 4y Gadal) Aoy LY dusag &SI 5oL
Gind) s ¢ Jahadall 8 Alledl) V) aadial 13 ¢ (Ludla alds) allell ieally 2LipY) ks
Aaleial) Gpalel) mabpally lua¥) Ao 2 dess CallSall (8L Zlladll (e an sl ) Jgecasll
Calall dejus WY duspg Anlall 5Ll oyiliy iaalls iU #lgie dlae) 5 ¢ EalasV) mgiall
& oalait¥ly 5all () (e desens o zlgidl aje g ¢ () aaldl) 5kl oD 4y
Jaras dpeles L0ld)) duda (1Y) auz @l caiiadlia (520 (0 o2l byl i) ale Jla
- bl Ao Baaly A28 (£0) duds S (a) ¢ goaal IS Oa (0aY]g 22Y) goansl) B il

oatil ale Ml (deas Ll wew) LS U8 e BalidyY) clpalaall call dauliY) sl (il —
- ol 2ol Arsla /Ll agley dad) Au sl 34 8 b))

14 anll daial) 3yall -

Glay 3 ¢ Baaly dia) 5l dunail) degenal) 8 Gl die pliadl ¢ a3 e pladdl i
SRR VI AR I <IRGIVLIP QWA AR TP

:aldyY) caludal) lSe —Y

Laball Al ga5 . 2aly Gl (A danpill degendl o lgrnen d0l0Y) #leiadl cluds il
Loail) 2es Ay e ¢ dwlfcpdll Zoa daala/ialyl) agley Loadl Lupll LIS 8 5 )lal) dual
dsas Gy L)Y meiall Clads Gakaiy uaidall salid) ae Gawdills fiald) 8 3 ¢ Lgnlgd Jag

- phie (ool

411



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

Do amalls ALY zgia dlae) cilgad Y—V-Y
)Y mgie

LY gie pagy il A6 3 ¢ el SLEY) e dael & ladadil) WU e slaeY)
Aay) @lghall ) it ¢ Gand) Cargll ggn 3 sdlacly ¢ ixally

(Y“/\ua ¢ YaAo L.Q).«.nj.ﬂ\)

ralaladl paas )

Cldall fuslie et ¢ Sl sl s eiliY) zledl ol e 3 V) sshall s
el o Aegans o g 2 35 ¢ ALl Sl SlaV) e Tadies () Galdl) aslsyy)
ooy Cpdlie Jos agfhh 38V ¢ amloll Gl Gley uill ey Lupll Jlae A Guamiidl
Adall ) 058 o) ol GUEY) S ¢ cladall Judes e 3l llia oIS Sy b glaes cilidal

. dada (£0) Basldl

rlslg¥) las) -

zledl dacl fiald) A8 ¢ chaadl U8 e Lele BVl Wyslaay cildall cpglic dac) (e olgiil aay
ey L Lol Y) cladall cpglie iy el (o degana o daigiy (Y Galdll) galiyY)
S ¢ lgai G ehudll o) e lalae) Gl sy ¢ dali)Y) cludall gl Juldl) e
- oslaal) dedisig lidlly (simall Cum o ladal) Gy Jea eVl agillaadle Ml
slaay) aasn —Y

LY) Logas 2003 5eliSll A cnals ali¥) malip 530 djee oo el Gl mgidl e Cargl)
b o< ldl 8 5 skaall e DU Gldl) Sl aiag Gadall de jusg

el ALY = lgia (e calaa¥) aaanl cllalial) alag) —Y

Gl dal Ge Ofialdl lgahy a8y ¢ cbadlly callu)y cllladll e degeas o zleid) ool
- el 2LV il sl il o Lde ¢ Logllaall CalaaY)

412



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

irally sl aslualy (saliY1 alinall 3 Artial) Lol ¥ cilidlly Cadla¥1 Y=V =Y

:Discussion 4l —)
ey delenll eliae) cpy Jelilly Juat¥) Guled Y delaall po Jaall B daale) 408 2380
L gonge sn s plite elon bl Lol 88l Gy ¢ bl 2asly o) Jola 2 (Dla
2a8lall g gumpar Aladipall LA Sasly ohY) Jolis agdll Cangs Ladlll (goalll Je Ll aug

(Yolua e Yo ¢ liaw)
ailly gl 4 2l el jedn Vo gl Cadal o) e ga (A Glegiagall kBl O3S Ol 8
Gub oo Sl pyrady ¢ dady Jof e 2diall Go Haar Lo ) g ladlly Osadie sa bl
Aty Ludall (B en L JalS e maagilly jall )
:The Socratic Dialogue _Llaudl sl =¥
O 4Sa diyiall e Bane Al ok adjell agt and ¢ Saall ala U Dwlal) clidll aa) iy
Al ool WS o pl) o2 a3 o leSe ) Bilaglly 4l iad) ci duaddl) ) CaiS
e OIS 5l in ¢ slall inag dad al A5 aEl Adileal & e Wil JLERY) ) i gill decian
Bladl gas o) AlSaall ga 0283 Al diasll 254 oladly Jagana Loy

(Vlegac YooV o Jaill)

selug adl M ¢ a0,88 ddhy aajhi Cilgay madagi (e bl (Say bl el DA e
oSall Jdo hold byl desg ¢ Slalid) G mhhs ash (S Genw S8l e ol
Jiiy GAY) el alpal byl o ¢ a5l goaage IS b daals AN ) Jgeaslls dalailly
aeliy bl bl Gl ¢ aladl allall I Cings cal€ Ll il cilgags (s )ls Y
oo LY sk (T oST e oS L IS ey Sl Ay dejug dladle B8 50 055 ) e

4l da g yhaall ALY

413



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

Modification of Attitude : wlalaay) Laxs —Y

Dla e 4Dk o liny o) ae Bl o) Lo ol el SV 3 claladY) G A
digylay 43l sad bl oladl 8 alad) Luds Glas) DA e 4ilSie gad o2iny (531 olan)
s 40 Yl pe lilg (alaty oy ¢ CDASEa G il Lo o il o sas iy Laa 43lgany

:Logo analysis izl Judanll —¢

as Plas ¢ i e i3 ilias o il dal o oalill Sl (it s Gl Qe
- lall (8 Chagll saaa Lg) Dl (e 23S Banaa lyad duad iyl oda

:Dereliction S&ll Cayn sl —0

O Sy Sl Cayen gl S 13 Jiag ¢ ldl) ey Andeal) (e ol Copay cagleY) 130 Jie
AglaY) saladl ) ad il ey laie Ciyeaty Al daal) aly

(VV\UA ¢ V~\V 3 ‘:,,_A:mﬂb (_é)AJ:.\n)
:Paradoxical Intention ‘?A&J\ 2adll =1

SV 8 Uhlaual sy 3l adgig el Lgadgiy A gusti il aay I ld ¢ B adg3 Alls b
Lo L3k ¢ dwind Jolag ASaaN Gale V) Gigan (e 2 fieall Gy Lo 5o il 3) L LIS 6l gy
=V (OYY-IYE e ¢ YRAA ¢ ) gl dae S0

:Homework il caalsll

O ¢ Jsbe Ul el daglio sing ¢ gkl Apala Y1 depanall ¥ I 2yl Loy illalii
¢ digam ) celadly aelie o duds JS 3 i 4ola) degendl GueV a3
SN sy ¢ gl Al B Cpalat Lo iy (opadienall sy Cum Soli il Adiiall cilalsly

Alie S Gol gl (g Sk () B e senall (e et e ¢ Aial) cilalsll Al oy

414



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

;3] dae D) duyail) A=Y

Oaa (e pdg (e (0) (e ddlge due o (YY) /Y/9) Al e i) dpaills diald) L8
tol b e oyl A SUan) Ayl (e Caagl) (IS5 ¢ giall aia (1

Y meiall ladl) Gadall o) b sl dals 8 ) OSLaly Cligraall ddjes )
ot e e gudal) vie Lgy 21 e i ce c¥laally clyluiia) e dlal) - Y

- LY el e i e Capeall Y

- el dalid) lalaa¥)y dalad) elsally clulall 1K daedle Ao cayaill — ¢

tahll dopal) A=Y

t Al lady) Y —a-y

Gl LAY halll BB ¢ daslially dapjaill e geaally didall Luwlad) Gl die 2aaT 2a

i) e m el 3 Aiali) sl sl Aol AU 8 55l ol 6 Al

1 gala)Y) mgiall (gukai Y—4-Y

yalaall a) &= Oolally azulay by ¢ Saall alayY) GL@.’\A Lati] Cagydall sl Lia

GQraiuly Aalyyl) f‘ﬁh"ﬁ Al Al 4 ‘._?_4\ 5))lal) dcld L._?A E\:u:vaﬂ\ dcganall Ao (Jb-’ RYPI0 .J)
é_.'\..da} 5aall 0da d\)\a({l K\ Y~Y\/°/V\ z\:abdj Y~Y\/V/\° % c\iub ¢ Lcj_.g (EY) c.@_ml\ é_..\.\.kﬁ
el Gl Bae Cdpaialy . Addlal) daphy elaadl ol e aldeWlh (galdyY) el
@qhﬁjﬁ\ Alall Blag ¢ &},}u\ ds‘_g O:.a.a_..mw)\ u_.'\l‘.uh cﬁ\}.:j ¢ @.ﬂ.«.u\ (T) L"g.l\.‘fv‘}!\

& (0xEVls ) as cludall Caadly ¢ duls (V) daldyV1 cladad)l sae ISy ¢ dads (£0)
lgigHla & Cutng (galdyY) G\.@_Ld\ | qadd f‘h ddalal) deganall W ¢ Lla (\ ~,i°) e L)
. daalaeY)

415



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

tgaadl lasY) Y-a-Y

. aiyg pabal) Ao ju (glaa) LAl LasY) Les 5 Al Lgain Gy ylal
ad DAY (spss) Ailas¥) duwisll ofaldl aadiul rdesdied) ddbas¥l Jilugll VoY
A0V Ailan) Jilasll e alae Yl dudyall oyl

—Chi -Square one sample test saalg Al (Y1S) aije Aolas =

Mean luall ol —

Standard . Deviation ()bl Calaiy) -

Skew modulus &lal) Jaleall —

t. test for independent — (ilfia) Ganall Sl Hlasl) -
person correlation C efficient — (swyn bl V) Jalas —
Alpha Cronbach — #Lig Sl Jales —

one sample t. test — saalsll dall Ul Lasl) -

416



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

POl ~ O aiyg adall dejud (ganally Al HLoaW) il aye Y
oyl de geaall adl) ~Dluw a8y (rlall depud (ganlly Ll HLaAY) 250 age VY

w3y el Aoy LAY (Sig) ALY Aailly (1) Aads Al il ls Ayleoad) BV G (£) paal
Lpail) degenall (Eadl) ~Dlu

Ayalx | aea Aeallt | sand) SLeaY) | L laay) NI
Wlaay) | Dgead) | 4g | e | g | oo
Sig
i 0.02 3.45 0.91 | 12.61 | 1.23 | 13.66 3/ adall de yu
Al 0.00 11.05 055 | 9.51 | 0.74 | 7.16 dayyf (yedall 80

* ol o) J8) Al dad (55 Ladie digias (0.05)
ganally Al laa¥l G (padal) depa) (B Digies AND 398 35ag (£) Jsandl DA 0e Coiy
fialdl ey (v, ) ANV (ggiee die (T, 67) dundindl (T) dad citly 3 gaed) LLasY) llials

wdSMJ\c wu\%ﬂdjm”ﬁ&sasmtfﬂ\fﬁu ;\.JY\‘?A:

S 0 el Al Aals e e Sae) ) 3L lSall slad I Aded) b sags LSl gl
(Yoo d ¢ Ogyals ol oS L 13ag ¢ e Aadl il Cppueat b

CS)n Aege b Aaldg sbal)l oDl Lol 1y coali Aadly Lacill cpilly lgall o e

(iqUa‘ Y~~%‘u‘i);\‘gd.\.c-‘=;c-u\:u)

417



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

S LYY G Ausine AN I3 (g asms (£) Jaanll DA G ot (Oall 383) mds L
el ddasl (Al O ) ages @l 13 o sl (spg ¢ samall HLasY) claly (sl
9 G i) bariall & oSaally Bl e 5aall & ued saclae B ey (gald)Y)
) Al V) Gladall (S aigalsal damiall danyhall o) gli) Osdimn Y agd) A s Al Ggua oty
& pSaall die adl ) el Bygeamn cargll e Sl B agioe b Ll deganddl eV D
raall ekl o) A agdlaal e Ll 85 SHN guialiyll podaivg Allad §)m il Lol
el elY) A8 )" (b maag) ndn LS laoaia Lol alial deladiu) daa ‘:;I\:I 8)ylall DU
Blascall (8 2yl 538 4 d8alld LY} ilS)a daagi eS8 Al 05 Ladie byl (gl

e G4 Gl BalY) S e

('K\/uas ARER! ‘&Q:‘“I:’}L'Jé“lé@d})

418



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

Adalial) de ganall Gl Sl 48y Galall dejed (saelly LAl SLasY) il (ape Y-F

sy el Aoy JLERY (5ig) AdLnY) Aally (1) Fads Aylied) clilaiVls Aubenll Byl cuy (2) Jssal
dailiall de ganall (adl) =Sl

ayal* Al Aol t @) jlody) Gl sy bzl
Llasy) | gl | 4g ™ +-g "
Sig
e 1.00 1.69 0.71 | 14.06 | 0.82 | 14.32 Al adall Ao pue
dla 0.03 2.70 052 | 7.65 | 0.76 | 6.82 dayy gyl 8

(v+5+0) olud o) Ja) dlaa) dad (s< Ladie dygiaa®

gonally Ml (LY G (onal) Aesu) A Aasine 3 35ns e (9) st DR G i
s (+00) AN (grise de (1,19) Luciaall (T) Zed caaly 3 Alnlial) desanall Galall de
oda eV (s Aol Clali)Y) Chrca (A lld o ofiald) gjaag ¢ (4,0 0) AV (55l (e LS
¢ IS Algally dnal) agilaly agihlge e e D) Baldiu) sae ) (sag A Y de ganall
srie Lo bl lelal b alll oD Qs ) e o ) (YooY @ gdle e 2ana) s
Chlgall Guley dnally 4Sall ahaally @hlgdl o L dalSall dalee 4 0S8 Cilylgay Db (e
daaillig (Yedga e YooY ¢ gdle Gun 2eni) RS
gomlly Ll LY G dusinn A3 b G358 35 (©) il DA (e iy (0onkall 283 Y
o 8kl oY (e ks lly Aual) e I 13 s iald) gjas ¢ sandl HLESY) allialy
o 3 s e e iy Ly U seally ol Zealye o saelal sl Rund BLUL
03) La 135 pgadd A8 sk V(535 Cigms y3% 135 oyl 8 1€ Byon 335 dndl 280 (s
T B ealie ki Wlsd G ol F (V3AT ¢ laaly Sl o

(\//\ua‘ A JQAJ\A.LQHLD ‘;"\:1)5'.'\5\ C)&“Q@'{B)

419



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

Uindll 7w 48y Gadall deju (Aaplially danyall) (e gesall Cpaeall () LEAY) A (amje ¥V

4y Gadall Aoy (5LasDU (sig) Alain¥) el (t) dady djlaal) ity dubaall Llas¥) c (1) Jsaal)
idoulally gyl (e ganall ol S

* 40y al) Lasal) tiedl) | dwpadl degend) | dailial) deganal Uslaial)
Alaa¥) | dgpeadl | gt | e gt [
Sig
dla 0.01 2.98 091 | 12.61 | 0.71 | 14.06 Ll padall Ao pue
dla 0.00 5.96 0.55 9.51 0.52 7.65 dayyf el 28

(+:+0) @l 5 8 Adlaay) dad (S5 Latie Lugina®

Ondl GHERY) G (Oalall Ao B Ausine AN 3 (g a5 (V) Jsanll DA G o
sy (+00) AN (Ggiwe die (V,9A) doguaall (t) dasd by 3 ¢ dujaill de gaaall mllaly
i) zaidll 90 ) Alalial) degenall Y e danadll de genall oY Gend cae cpfinl)
ALV degenal) e DU Al Luiil) 2l (o JeSlly gl il ey GMllg 4l Jsamyas 530
SV 12 il e Llad) GSaty Cigee silly Casally 3l sl e i aal) asitll ae¥) (oY
ColSy Cmedl e Lleall ) Al ) culS Laga (eSallsg oyskiiy V) Guend ) s s
s dana 5355 Lo 13ng agailing agild) o Lo Al Alasd) & e dcaiiic dpill) 4l
colall Qe ils S5 oY) dlee b Hpulad i s dgesiilly Ajlgally Aindl il o) A

c Sl AL yalic cpeat 8 acla sgd ol dlacY) e el o) dlael) o Gus AY)
(\2“0@‘ Y"V‘Lﬁj‘)&cc}uﬂhm)

420



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

SUAY) G dsine AVS SIS Gb 3pms (YY) Jsiadl DA e oy (0al) 263) sl Ly
dilal & Ayl degenadl e o) 138 fislll g3 ¢ Ayl degena) mllaly Guael
& Ll Cailgall sl G slly el (e el il agagie (M il (galiY) mgiall
ot Ome D g ampany Al el SLEY Yy Al Jalsalls alaa¥) DA e @lldg ¢ dae) dolee
Lilgill Abiasall g agle Zadlgll Jagaiall dgalgal agizeluon 3 Aglaally Audliall 5 capall Cilasg
") (o del) 4l sl e g ¢ lgle cugeml) By CilaaY) aad b agy aaaT Cisw
abany @lld la ¢ Jmdl g o Dol bgrall jalas e il dgalsal e D) aadaiog Lavie
Fpuil) Calsal) e ) gier Jiciall 2aeW) DIA (e s ¢ adlaal o S il Alla
HN aaey Jadl) aangnd B duwa Al Yy cliddl e e 5l Gueddl S S
DA e oy el dae V1 ol A lgle Cugaanlly CalaaW) dast 8 A8l lag Al Jagrually
ve AP Caall ol pgll ane o) cVLAY) 8 Ssilly I e sl (8 e D) Bae b

el Al sk P (e Bia e G V) o) 3 ¢ duilial

(%/\ ¢ \'Y‘L)A‘ YooV o u:\)d.q\SZuLw\)

421



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

tGbagilly calabingy) —¢
ralalngy) Y-¢

=Y Gadll Folw aiiyy alall Aoyl A € IS Wlal el LY mgiall il -
Gl (B S o0 Caely e DU ol ) cailall alaa¥) ) e jdise Mg dnjail) de gasl)
- A€l il bl (e Sar Lol ity aVL el

ayg Caball Aoy (Sime uead G pealy il sl JS Ge amall el LY zlesall Y
dap il desanall e

Adalal) de ganall (3558 35m9 pie M ) el IaLEY) Clgansil) agag A Y

tOlbuagll Y-¢

Loy Carial)ll sacloaadl & Giald) sae) 3 iaals (lia)V) meie (o B2linnY) LSl —)
Jal (e Bleliy 5oUSIL Lgae Jalatll o aguysis Lol JSLaaly el o aliall 55 )Ll e
dualiall aglalal (8 Ll b ) Alad) ea¥ls Jalsall le) (e anlly ¢ agaal eV Slslidl i
. o) (Sgiaay

eV pe in ) Lis Lalll o3a cillliie 385 Ao 8)kall oD il LY Hlaal) —Y
eil) alae W) e 8 cppaall g =38 e deall a ell) abailly ¢ Jabadlly (gylgally Sl
Gl plasin) @iy cildlially Cayl) Clang A agueY 4l Sl Cag lally Calgal) aa ol
e gy B Al Lol JSLaally iligncall e Y Ganlds 8 aelid 1) claslu )y

e s me ) Jaaly alaa¥ly ¢ duabll Gl Gaia oalyy oasdill el d5ag B9 pum =Y
090 b lly D) daadlag el A8y BN Agalsag oli¥) 3SHig eld i) Jie Lol cilaliny¥)
- 0me ) (53l (glgall oY) (gnas SN A S

)JLAAS\

422



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

u{f).” &”3‘9)42.\“)525\ J\Jc YJ"G““A\ JLZJ‘}_“ @J\,\A:(Y~~Y) el.@.ucz\:dnsﬁ\—

?M\ )\J « Yho Z\..ay)ﬂ\ L@J@Lﬁj 2\.3.\)01\ Léj)‘j‘ :(\"W\Q) ¢ Z\:mta ¢ Qgadag dada "—1.3) ¢ e‘)\.c ).3\ -

.QA)Y\&QLAQ‘@)}E))MM\J\Js kb« 63@)Y\Mﬂ\é&(\'~\~)g,@lnﬂ\.\gcm\‘.Jz..«.u}.}\—

(1990 ¢ ual) Sl o ¢ 5yalall) Yio cclialaill paliall ali)ll uid ale 2oty JalS dalud —

2 ¢ 5k ’ S Gilanday dail) & cyt (Yo wn) i dalul —
b e salall) alll Jlae b coliuks dacdil) c)lea) () ) JalS ol

(!

(70 aall ¢ YO ladl) Al aghall i) Ala) e

- Agibgl) oK) ¢ dlasy ¢ 8y k) alad A Ll foalie 1(1999) Sdallae Ju asaly) -

(cbedd ¢ 5 ¢ Jal) 35S el SEN) 1(Y4)1) el -

. @AUJ\ 13 a_ittﬁ\ en.c Yl @.ﬂaﬂ\ J@J\jb 4,):}'.'\3\ 2(V~ ~Y) ‘:ra.c‘)ﬂ -

L 3 ) Amaladl il gl hasa

Aebball dBYI Hla ¢ alain 5l dcaly el (Y00 9) gl e e Je gy -

gé E‘}‘)L_mﬂ (?—\r—\é(. sl ualal\ 48y de p ):a}}a:l C)'.'LEA C.ALDJ :(\"\Q/\) ‘;3\:}.15\ daaa (whe eh.ug -

Aol 1 Bkl (oD LAl Annll Glial) dueal Jos bidas Aaha :(V49¢) 2o Ao ol -
c T ael) ¢ Al Al dlse ¢ ducalill Al A0S oz

¢ goall Sl Gy ¢ dpcalyll Gl Al Gand) tgabe 3(VAAA) SLE Gladly s anld -
- Oles

(V) ok



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

Juy 1ondll # a dasls
Al Al 4l
oy5iS3/ Llal) iyl
LY zgid) Ladia U CeSaal o) Glasiad/a
g dada La3 oSie Dladl coiic 5y 5Sall/ 5o 1 Jualill

doyus WY) dugag A0 el & el LSV malin 0 Olsie duby ehal ofaldl o
Lol iy OliwdysS aalll (& 8))kall e e die (o " 8kl (oD () My 4y ekl
LY el i dadia 2w 48D Ol s Jlaall 138 dpale dilag Bpd (e 4o (sria
- Odinll) sae) (gWlly 4xByg el dejerg LYY Ausag A0 ol 8 oyl iaall

O Jay sl 13¢] gadla (3 Gl (A oSIDT elaly cljaall ells e o V) oSislas (o g2 1
DlesY (S5 pem aig 5 e cada g Juaad gl ddlaal cpaly o AdlS diedl 85l LaliyY) cludall axe
Ofteda Jaear 2aliy) Zuds (VY) ey i) ) Lale . Gand) Cangd Aadla 890 zegiall (g5ine
- ARl (£0) duds IS ajg o) (B

lly KA s ae

o))<y alla fomal) acd



Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

Ooadlue a0l

LolayY) cludall aile

claadlall o) alayY) dudall (gsina dudal) L8,

deiy Caglas sl (lsie
:dulall Calaal
o yaill de gana by s bl G ABle daldly L0l Y de ganalls cus il -

1
30 » ol 45Ul aalaa) Gl -
. 2\5.3\.&)‘}“ Z\LJA;AS‘ s\)s\ O g.ﬁ)\aﬁ -
dalah ASlaally Oglaill e aging olginag LalipY) maliyl) Calaa) maags —
Lol cldall 2ae e Blallg
tdaadtid)l calusell
ally ALY sl )i
tddall Calaa)

sto ASaaaly sy dasein el L) 2 L Bnpatl Aeganal) Sl Ciipi = | 2
1Al caludl)
il A& tddal) olgie
:dulall Calaal
cAaddll 8 giaaly Gl A8l ea Cayaill

e iy e W e = |3

ol e alaeV) 4 2k i) 838l 83l —
agals G Sljaaly OISy loaill Agalge 8 4bllEs 430k Laga 28] Jes =
c DAl dpadd 8 Al daaS g el Ao -

425




Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

tdaadtiid)l calusell
Alyad) Glalsll ¢ Glalad¥) Jhasd ¢ leally Ad8la

a¢o

I iy i sdeadall lgie

:dulall Calaal

c A dbidly Al Cuilgall ddyea ) Cajan —

Aolall gl & daaaly bl aailly Al aaiiy Jais & Lay ALY degan Ciie —

- AL degana (ol Cinaally 8ol pualing e lly ) i —
el — Allail) — Ao Laa) Aibaal Ll 433 L0la V) dc sana agh 53L3 —

. apal Aol el Culga Ao cae DU gyl 83l -

vie eadYL Calpie Vs A a8 iy ) Ui (e de sane cae U o€a =
. 4 gl

tdeadtid) caluell

el Caalgll ¢ lalas¥) Jaaasy abiudl lsal)

a¢o

e lan! clulall dulal) olsie

rdudadl Calaal

o ome Ao laia ¥ clulall sy 4t -

L) eWslly delaal) gy eally Lo lain¥) Jealsill e e DU Cipaty —
e lanY) clulal) clghay calaaly (O —

 Ladiieaall cilidl
Adyia) claalsl) ¢ el Qs ¢ lgally dalial)

ikl sl osic
rdudadl Calaal

- ditiall b Jslall W) olatV) s x e 40La5Y) de ganall sac b —
O gt Gilagalally JWY) 3aiaty Jafinsall Jasdadill o)) 20Li5Y) de gandl) &yl —
ol e pasall dal

DAY e s PIA e Jiiieall gad gl sV slai¥) ape s —
DA (e Gl sl Jla 8 s bl Buse Jlae Gl Gaiad s\l

426




Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

CSlereall e alially sbally ¢ Bl sball 8 Cangdl (s

: Ladiieaal) cilidl
A il ilalady) Jaaety bl sl A8l

a¢o

doaddl) dogel) @il tdudall lgie

:dulall Calaal

- Asalls AN dseal s

e ool ey Lusgll e ol —

el Sl fusgl) e sl Al 581 ol -

FORTCIN JCRIH

il Calgll ¢ SEN G sl ¢ ine (alad Aalid)

a¢o

Al Lal) Ciflge Agalse e o) cuys sl olsic
Ala) Calaal
Al Glklis e ual) dava —

Laaiiead) cilsdl
Dl anlsl) el dendl) A ¢ L8

¢ o

Aaslll bl HEY) ¢ GaleV) dualyll Bl asehe tdudall (lgic

rdudadl Calaal

Rl ) e ity Aalal) Sypenlly G aseha —

IS Laal b llly aladl (S5 Bl aseie o Jaliy paaly jpes sllacl —

Coald U< Ll

plass dualyll B8 JIKaly glgil e duas =

»Aaabyll Gl duladly dalaaV) HEY) e Cagdgll -

Aol IS L) e Al (Aial)/Aue LY Asacall/Ascill) iale V) Asilia -

1daaduall caluial)
el caalll ¢ il didas ¢ ahaudl lsal ¢ dddlall

SRV YLy (PN x P WV A WA PPN RSN W R DI EN g P

427




Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

a¢o

:dulall Calaal

- ALl deganall a8 die aailly AR Jase jajad —

- AL de ganal) 2] die LK)y )yl ja3an —

et B on ol ) padl Al e S e £ 1) -
. oaddll Al Caruallg 89l jualing ool Al eﬁi’a -

hyadlf AN/ Gaclaa¥) Aibidal) leslyas agilil A Lhe desanall agh 825 -

-4l Al selel) g e ae DU 538l 83l —
tdeadtiid)l calusell
el calsll lalat¥) ity ¢ aagilly #pall (alally lsall

10

a¢o

dad il WY dugell tdudall lgie

rddadl Calaal

cAaggiag duadill WY duggll Canjat —

- BY) i 3k —

- BY) e alacat¥) ade s WY e alawd) -

- Slggl) glgil =

1daadall caliadl)

il canlgl ¢ ginall (s ¢ As8lially rpnsil

11

428




Yoy admadl  Vodulall bl dmigall pods ddano

a¢o

el Al s daalial) tdalall olgie

:dulall Calaal

- @) el dalad) Al cliadall e Jalsall 2 ol =

paxiud Al Glyalaall Pl e uadjiadl gl dag Al Z3ll 48 e —
c bl @l Pla

b Al gy ) 5 Lo i b L) Byspem N Sl 2Ll

tdeadiad)l byl

J':U',:J\ ¢ azalldl

12

429




Y8y 1 ddmidl

Yodmlal

A 1) sl s e

(V) Gl

Qe pug Gadall 48y LAY Lo 8ylaie

ilealll 22e

)l

[EEY
Sl N |hw(Nk| ([

430




