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الیة التثبیطیة للمستخلصات الكحولیة والمائیة لاوراق وبذور نبات الملوخیة ـالفع
Corchorus olitorius نواع البكتریا المرضیة والخمائر.أتجاه بعض

ھدى سھیل عبد

جامعة بغداد/كلیة العلوم للبنات/قسم علوم الحیاة

الخلاصة

خلصات الكحولیة والمائیة لاوراق وبذور نبات الملوخیة جري البحث لدراسة الفعالیة التثبیطیة للمستأُ 
Corchorous olitorius) ملغم/ملیلتر تجاه بعض الانواع البكتیریة الممرضة 400,200,100,50وبالتراكیز (

,Bacillus cereusوھي: Staphylococcus aureus،Enterococcus faecalis،Escherichia
coli ،Salmonella typhi،Proteus vulgaris،ھذه المستخلصات تجاه بعض الخمائر ةیكما درست فعال
Saccharomyces boulardiiوھي: , Candida albicans،Saccharomyces cerevisiae

ظھرت كل المستخلصات (الكحولیة والمائیة لاوراق وبذور نبات الملوخیة) أوبأستخدام طریقة الانتشار في الحفر. 
وكانت ھذه الفعالیة تزداد Candida albicansبدرجات مختلفة تجاه البكتریا المدروسة وخمیرة فعالیة مضادة و

Saccharomycesوخمیرة boulardiiSaccharomycesدت خمیرةبالمستخلص في حین أبزیادة تركیز
cerevisiae.الیة تثبیطیة فعلاوراق والبذور)وقد اظھرت المستخلصات الكحولیة (لمقاومة لكل المستخلصات

على من أكما اظھرت المستخلصات الكحولیة والمائیة لبذور النبات فعالیة تثبیطیة ،أعلى من المستخلصات المائیة
الفعالیة التثبیطیة للمستخلصات الكحولیة والمائیة لاوراق نبات الملوخیة.

المقدمة

التأریخ نالت أنواعاً عدیدة من الاعشاب والتوابل ریخ النباتات والاعشاب الطبیة تأریخ قدیم جداً، وخلال ھذاأن تأ
مكانتھا المھمة في الطب الحدیث كونھا مصدر للكثیر من النواتج الطبیعیة (المنتجات الایضیة الثانویة 

Secondary metabolitesي ) القاتلة او المثبطة لمدى واسع من الاحیاء المجھریة مما جعلھا ذات اھمیة ف
، عصائر، infusionsوقد استخدمت بصورة مباشرة بھیئة: منقوعات مراض المعدیة ،علاج العدید من الا

مستخلصات، مساحیق وكمادات، او بصورة غیر مباشرة بأستعمال المركبات الفعالة الموجودة في النبات بشكل 
حضیر وذات ومما زاد من استخدامھا كونھا منخفضة التكلفة وسھلة الت،[1]نقي للاغراض الطبیة والعلاجیة 

تأثیرات جانبیة قلیلة او معدومة مقارنة بالمضادات الحیویة العلاجیة، یضاف الى ذلك المشاكل السریریة الھائلة 
.[2]التي تسببھا مقاومة الاحیاء المجھریة للمضادات الحیویة في علاج الامراض المعدیة 

لاعشاب الطبیة في السیطرة على الاحیاء المجھریة كما قاد التقدم المتعلق بسلامة الغذاء الى استعمال النباتات وا
ثارھا آالممرضة المنقولة بالغذاء، وكذلك في السیطرة على الاحیاء المجھریة التي تسبب تلف وفساد الغذاء كون 

الجانبیة ضعیفة او معدومة مقارنة بالمواد الكیمیائیة الحافظة، واصبح استخدام النباتات او عصائرھا او 
.[3]الوسیلة الاكثر اماناً في معاملة الاغذیة وحفظھا مستخلصاتھا 

Corchorusة ــیـوخــلــمــال olitorius Linn.حولي خضري ذو سیقان رفیعة تنتمي الى يعشبنباتھي
تتوزع جغرافیاً على طول المناطق الاستوائیة وعرضھا، وھي .Family: Tiliaceaeة ـونیـزفـزیالـالعائلة 

ة المھمة في البلدان المطلة على حوض البحر الابیض المتوسط ووسط وجنوب شرق اسیا وفي من الخضر الورقی
كثیر من بلدان امریكا الجنوبیة والبلدان الافریقیة الاستوائیة (مصر، السودان، الھند، بنغلادش، مالیزیا، الفلبین، 

ي تزرع للحصول على اللحاء الذي وھ، [4]قبرص، الیابان، البرازیل، المكسیك، غانا، نیجیریا، سیرالیون) 
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) ولأجل اوراقھا اللزجة التي تستعمل في الغذاء كخضر تطبخ Jute(الجوت fibersیستعمل لانتاج الالیاف 
. وھي تعتبر من النباتات الصحیة [5]كحساء لزج ثخین، او تضاف الى یخنة اللحم او الدجاج او الارانب 

healthy vegetableیتامینات والمعادن والالیاف والمواد اللزجة.والطبیة الغنیة بالف

غم 5.6غم ماء، 87-85سعرة حراریة وتحتوي على 58-43غم من اوراق الملوخیة تمد الجسم بـ100ان كل 
ملغم فسفور، 122- 97ملغم كالیسیوم، 266-250، غم ألیاف1.5غم كاربوھیدرات، 8غم دھون، 0.7بروتین، 

C ،0.1ملغم فیتامین A ،53-80ملغم فیتامین 1.5ملغم حدید، 7.5بوتاسیوم، ملغم444ملغم صودیوم، 12
ملغم حامض 100-53ملغم نیكوتین أماید، 1.5لافین، ملغم ریبوف0.3ملغم نیاسین، 1.2ملغم ثایمین،
.[6]الاسكوربیك 

للبول، مدرة للحلیب، لرثویة، مدرة قد أثبتت الدراسات ان الملوخیة مسھلة للھضم، ملینة للامعاء، مسكنة للالام او
، فاتحة لانسداد الكبد والمرارة، مقویة للبصر، مقویة للمناعة، مقویة للقلب، خافضة لضغط الدم، مقویة مغذیة

. [7]ومنشطة للغدد الجنسیة، مھدئة للاعصاب 

ى، التھاب الامعاء، ، الحموالآلاملعلاج الاوجاع folk medicineستعملت اوراق الملوخیة في الطب الشعبي أ
التھاب المثانة وحصى الكلى والمثانة، الدزنتري، الاورام، أستسقاء البطن، البواسیر، الامساك، السیلان، عسر 
التبول، فقر الدم، الضعف الجنسي، العقم، ویستعمل النقیع البارد من اوراق الملوخیة كفاتح للشھیة ومرطب 

قد تستخدم لعلاج حالات ھبوط القلب الحاد فر الملوخیة الجافة ما بذوأ، [8,7]للصدر ومقوي عام للجسم 
وذلك لاحتوائھا على Strophanthinو عقار الستروفانثین أDigoxinوالمزمن وكبدیل عن عقار الدیجوكسین 

، erysimoside ،Olitoriside ،Corchoroside Aواھمھا Cardenolide glycosidesالجلوكوسیدات 
Corchoroside B ،Coroliside[9,4].ین لوبسبب احتواء البذور على ھذه المواد فقد استعملت ایضاً كم

Purgative، كما اثبتت الدراسات ان المستخلص المائي لبذور الملوخیة یمتلك فعالیات مضادة لاستقبال الالام
.[10]المحیطیة والمركزیة، مضادة للالتھاب وخافضة للحرارة 

في العراق خاصة فقد ھدفت الدراسة عربیاً وة لھذا النبات ولعدم وجود ابحاث علمیة حولھ وبسبب الاھمیة الكبیر
م ــــــائر خارج الجســـــالحالیة الى تقییم الفعالیة التثبیطیة لمستخلصات ھذا النبات تجاه البكتریا وبعض الخم

مجھریة.ومعرفة افضلھا تأثیراً واكثرھا فعالیة مضادة للاحیاء الin vitroالحي 

المواد وطرق العمل

الاوساط الزرعیة

Nutrient broth)Flukaيوسط المرق المغذ- – Germany (:البكتیریة. العزلات ستعمل لتنمیة وتنشیط أ

Sabouraud dextrose broth)BDHدكستروز-وسط مرق السابروید- – England (:ستعمل لتنمیة أ
.خمائروتحضیر عالق الوتنشیط الخمائر

brothMueller-Hinton)Oxoidھنتون -وسط مرق مولر- – England: ( أستعمل لتحضیر عالق
.البكتریا 

)Mueller-Hinton Agarنتونھ- مولركارأوسط - Oxoid – England ستعمل لدراسة فعالیة أ:(
المستخلص النباتي المضادة للبكتریا بطریقة الانتشار في الحفر. 

Sabouraud dextrose Agar)BDHكستروزد–روید بكار الساأوسط - – England (:ستعمل لدراسة أ
فعالیة المستخلص النباتي المضادة للخمائر بطریقة الانتشار في الحفر.
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وقد حضرت كل الاوساط حسب تعلیمات الشركات المجھزة، وضبط الرقم الھیدروجیني المناسب لھا،ثم عقمت 
].11[دقیقة  15،ولمدة 2باوند/أنج15مْ وضغط 121عند درجة حرارة Autoclaveصدةجمیع الاوساط بالمؤ

مع العزلات البكتیریة والخمائرج

Staphylococcus:تم الحصول على العزلات البكتیریة الممرضة aureus،Bacillus cereus،
Enterococcus faecalis،Escherichia coli،Salmonella typhi،Proteus vulgaris من

زلات ــاماع،ةــلة ومشخصة من عینات مرضیة مختلفداد معزوـغـنة بـوك التعلیمي في مدیـمستشفى الیرم
فتم Candida albicans،Sacchoramyces boulardii،Saccharomyces cerevisiaeر ـمائـالخ

جامعة –كلیة العلوم للبنات -قسم علوم الحیاةفيالحصول علیھا معزولة ومشخصة من قبل طلبة الدراسات العلیا 
.بغداد

جمع العینات النباتیة

ب ـشـعـمـبل الـن قـصت مـخـد شـوق، ة ـلیـتم الحصول على اوراق وبذور نبات الملوخیة من الاسواق المح
ظل وطحنت، العراق). وقد تم غسل وتنظیف الاوراق جیداً وجففت في البغداد/وزارة الزراعة(–ني ـوطـال

وكذلك نظفت البذور جیداً من الشوائب وطحنت. حفظت العینات المطحونة في قناني محكمة الغلق لحین 
.الاستعمال

تحضیر المستخلصات النباتیة

بعض التحویر، مع اجراءوراق او بذور)أ] في تحضیر المستخلصات المائیة للعینة النباتیة (12[اتبعت طریقة
من الماء ترلیمل500ضیف الیھ أووراق او بذور) أغم من المسحوق الجاف للعینة النباتیة (50وزن تمحیث 

طبقات 8ورشح المزیج بوساطة  ،مْ 37ساعات وبدرجة حرارة 5-6ووضع في الحاضنة الھزازة لمدةالمقطر،
دقائق 10دقیقة ولمدة /دورة4000ثم وزع الراشح في انابیب جھاز النبذ المركزي ونبذت بسرعة من الشاش،

مْ لحین الحصول على 37ثم اخذ الرائق وصب في اطباق زجاجیة نظیفة ووضعت الاطباق في الحاضنة بدرجة ،
مْ لحین الاستعمال.4المسحوق الجاف للمستخلص، وحفظ المستخلص في الثلاجة بدرجة

استخدام الكحول المیثانولي بتركیز تثناءباسعلاه لتحضیر المستخلصات الكحولیة أوقد اتبعت نفس الخطوات 
غم لكل من المسحوق (المائي 4بأذابة Stock Solutionضر المحلول الاساس حُ .% بدلا من الماء المقطر80

400للحصول على التركیزDMSO(Dimethyl sulphoxideمن المذیب (ترلیمل10والكحولي) في
,50ومنھ حضرت بقیة التراكیز (ترلیملغم/مل 100, .ترلی) ملغم/مل200

تحضیر عالق البكتریا وعالق الخمائر

مستعمرة معزولة نامیة على 4-5وذلك بنقل ترلیلخلیة/م810×1.5البكتریا وعالق الخمائر بتركیز حضر عالق 
وللخمائر للبكتریا، ھنتون المعقم - من مرق مولرترلیمل10اوساطھا الصلبة الى انبوبة اختبار تحتوي على 

ساعات لحین ظھور 5-6مْ لمدة 37وحضنت الانابیب بدرجة ،المعقمدكستروز-ط مرق السابرویدستعمل وسا
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0.5Mcfarland tubeالعكورة، وبعد ذلك تمت مقارنة ھذه العكورة مع عالق قیاسي ھو انبوبة ماكفرلاند 
]13.[

مائریطیة للمستخلصات النباتیة تجاه البكتریا والخثبدراسة الفعالیة الت

یطیة للمستخلصات التثبةلدراسة الفعالیAgar well diffusion methodستخدمت طریقة الانتشار في الحفرأ
كتیریة والخمائر على العزلات البCorchorus olitoriusالكحولیة والمائیة لاوراق وبذور نبات الملوخیة 

×ي الذي یحوي على من العالق البكتیرترلیلم0.1وتم ذلك بنقل .المذكورة سابقاً  الى ترٍ لیخلیة/مل1.5810
المعقمspreaderھنتون ونشر على سطح الوسط بوساطة الناشر الزجاجي -اطباق تحتوي على وسط اكار مولر

دكستروز وبنفس -مائر فقد تم زرعھ على وسط اكار السابرویداما عالق الخ،الاطباق لیجف العالق، وتركت 
Corkب الفلیني ــب بأستخدام الثاقــي الصلــعلى سطح الوسط الزرعملیمتر5حفر بقطرتم بعدھا عملالطریقة.
borerالى الحفر ترلیملغم/مل)400,200,100,50باتي (نالمعقم، ثم نقلت التراكیز المحضرة من المستخلص ال
یطیة دت الفعالیة التثبوقد حد،ساعة24مْ لمدة 37ایكرولتر في كل حفرة. حضنت الاطباق بدرجة م50وبحجم 

].14حول الحفر مقاسة بالملیمتر [Inhibition zoneیططر منطقة التثبالنباتیة بقیاس قتللمستخلصا

التحلیل الاحصائي
-Statistical Analysis System (2010)استعمل البرنامج  SAS في التحلیل الاحصائي للبیانات المستحصلة

ة ضد للتراكیز المختلفة للمستخلصات الكحولیة والمائیة لاوراق وبذور نبات الملوخیمن دراسة الفعالیة التثبیطیة
أو LSDوقورنت الفروق المعنویة بین المتوسطات بأختبار اقل فرق معنوي ،البكتریا الممرضة والخمائر

T.test]15.[

النتائج والمناقشة

وبأھمیة أحصائیة اً یاق نبات الملوخیة فعلاً تثبیطلاور) ان للمستخلص الكحولي المیثانولي1یبین الجدول(
P<0.05) (على فعل تثبیطي لھذا أوان ،وسة الموجبة والسالبة لصبغة غرامتجاه كل انواع البكتریا المدر

50ملم (في التركیز 11وبمعدل قطر تثبیطي تراوح بین Staph.aureusتجاه البكتریا المستخلص كان 
تجاه البكتریاتأثیر لھذا المستخلص فكان ) اما اقل ترلیملغم/مل400(في التركیزملم18) الىترلیملغم/مل

S.typhiفي ملم11ومعدل قطر تثبیطي ترلیملغم/مل50التركیز اوح بین عدم ظھور فعالیة مؤثرة فيتر)
دل قطر حیث تراوح معC.albicansتجاه الخمیرة). وكان لھذا المستخلص تأثیر ترلیململغم/400التركیز

في حین لم )،ترلیملغم/مل400(في التركیزملم13) الى ترلیملغم/مل50(في التركیزملم7مناطق التثبیط بین 
:میرتاــــــــختجــــاه یة ـــطـیـثبـة تـالیـعـیة اي فـوخـلـات المــبـي لاوراق نـولـكحـص الـلـتخـسـمـلـر لـھـظـی

S.boulardii , S.cerevisiae.وبكل التراكیز
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Corchorusلاوراق نبات الملوخیة المیثانولي: الفعالیة التثبیطیة للمستخلص الكحولي)1(الجدول 
olitoriusفي نمو بعض انواع البكتریا المرضیة والخمائر.

عزلات البكتریا والخمائر

)** عند التراكیز المختلفة mmمعدل قطر مناطق تثبیط النمو (
)mg/mlللمستخلص (

LSDقیم 
50100200400

Staph. aureus11 ±0.3413 ±0.7615 ±0.8118 ±0.964.52*

B. cereus7 ±0.099 ±0.0812 ±0.3714 ±0.475.26*

Entero. faecalis10 ±0.1712 ±0.3714 ±0.7216 ±0.755.43*

E. coli7 ±0.069 ±0.0810 ±0.1812 ±0.375.16*

S. typhi5 ±0.007 ±0.069 ±0.0811 ±0.344.88*

P.vulgaris9 ±0.0811 ±0.3413 ±0.4215 ±0.814.62*

C. albicans7 ±0.069 ±0.0811 ±0.3413 ±0.425.19*

S. boulardii5 ±0.005 ±0.005 ±0.005 ±0.000.00NS

S.cerevisiae5±0.005 ±0.005 ±0.005 ±0.000.00NS

---- *LSD4.65*4.92*6.67*7.26قیم 

) *P<0.05.(

 *LSD ًیبین ان الرقم ملحوظ احصائیا

) ملم.5**: من ضمنھا قطر الحفرة (

ص المائي للمستخلوأقل تأثیر على تأثیر أ) من حیث1ما في الجدول (نتائج مشابھة ل)2(ویظھر في الجدول
لاوراق الملوخیة على الانواع البكتیریة ولكن بدرجة اقل حیث یلاحظ ان المستخلص الكحولي لاوراق النبات 

من المستخلص المائي.على تأثیراً أكان 
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في نمو Corchorus olitorius: الفعالیة التثبیطیة للمستخلص المائي لاوراق نبات الملوخیة )2(الجدول 
.تریا المرضیة والخمائربعض انواع البك

عزلات البكتریا والخمائر

)** عند التراكیز المختلفة mmمعدل قطر مناطق تثبیط النمو (
)mg/mlللمستخلص (

LSDقیم 
50100200400

Staph. aureus9 ±0.0812 ±0.3714 ±0.4217 ±0.725.41*

B.cereus5 ±0.008 ±0.0611 ±0.3413 ±0.424.96*

Entero. faecalis8 ±0.0611 ±0.3413 ±0.4215 ±0.565.28 *

E.coli5 ±0.007 ±0.049 ±0.0811 ±0.344.27*

S. typhi5 ±0.005 ±0.008 ±0.0610 ±0.184.21*

P.vulgaris7 ±0.0610 ±0.1812 ±0.3714 ±0.424.49*

C. albicans5 ±0.008 ±0.0610 ±0.1812 ±0.375.33*

S.boulardii5 ±0.005 ±0.005 ±0.005 ±0.000.00NS

S. cerevisiae5 ±0.005 ±0.005 ±0.005 ±0.000.00NS

---- *LSD3.25*4.75*6.17*7.34قیم 

) *P<0.05.(

 *LSD ًیبین ان الرقم ملحوظ احصائیا

) ملم.5**: من ضمنھا قطر الحفرة (

وبأھمیة ان للمستخلصات الكحولیة والمائیة لبذور نبات الملوخیة فعالیة تثبیطیة عالیة )4و()3(بین الجدولی
على من فعالیة المستخلصات الكحولیة والمائیة لبكتریا المدروسة ایضاً وبدرجة أتجاه ا) (P<0.05أحصائیة  

تجاه البكتریا واقل تأثیرStaph.aureusعلى تأثیر لھذه المستخلصات تجاه البكتریا ألاوراق النبات وایضاً كان 
S.typhi. وكذلك كان لھذه المستخلصات تأثیر على خمیرةC.albicans لھا اي تأثیر على في حین لم یكن

.,S.boulardiiS.cerevisiae:خمیرتا
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في Corchorus olitoriusلبذور نبات الملوخیة المیثانولي: الفعالیة التثبیطیة للمستخلص الكحولي)3(الجدول
.نمو بعض انواع البكتریا المرضیة والخمائر

عزلات البكتریا والخمائر

)** عند التراكیز المختلفة mmمعدل قطر مناطق تثبیط النمو (
)mg/mlللمستخلص (

LSDقیم 
50100200400

Staph. aureus13 ±0.3415 ±0.7617 ±0.8320 ±0.964.39*

B. cereus10 ±0.1812 ±0.3714 ±0.9216 ±0.884.86*

Entero. faecalis11 ±0.3414 ±0.4616 ±0.7518 ±0.945.25*

E. coli9 ±0.0811 ±0.3413 ±0.4215 ±0.764.62*

S. typhi7 ±0.069 ±0.0811 ±0.3413 ±0.424.89*

P. vulgaris10 ±0.1813 ±0.4215 ±0.5617 ±0.835.21*

C.albicans10 ±0.1812 ±0.3714 ±0.4616 ±0.754.86*

S. boulardii5 ±0.005 ±0.005 ±0.005 ±0.000.00NS

S. cerevisiae5 ±0.005 ±0.005 ±0.005 ±0.000.00NS

---- *LSD4.78*4.97*7.54*7.90قیم 

) *P<0.05.(

 *LSD   ًیبین ان الرقم ملحوظ احصائیا

) ملم.5**: من ضمنھا قطر الحفرة (
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في نموCorchorus olitoriusللمستخلص المائي لبذور نبات الملوخیة: الفعالیة التثبیطیة)4(الجدول 

بعض أنواع البكتریا المرضیة والخمائر .

عزلات البكتریا والخمائر

)** عند التراكیز المختلفة mmمعدل قطر مناطق تثبیط النمو (
)mg/mlللمستخلص (

LSDقیم 
50100200400

Staph. aureus11 ±0.3413 ±0.4215 ±0.7618 ±0.834.52*

B. cereus9 ±0.0810 ±0.1812 ±0.3714 ±0.465.09*

Entero. faecalis10 ±0.1812 ±0.4614 ±0.4617 ±0.724.88*

E. coli8 ±0.0610 ±0.1812 ±0.3714 ±0.464.61*

S. typhi5 ±0.008 ±0.0610 ±0.1812 ±0.375.33*

P. vulgaris8 ±0.0611 ±0.3413 ±0.4215 ±0.725.28*

C. albicans9 ±0.0810 ±0.1812 ±0.3714 ±0.465.74*

S. boulardii5 ±0.005 ±0.005 ±0.005 ±0.000.00NS

S. cerevisiae5 ±0.005 ±0.005 ±0.005 ±0.000.00NS

---- *LSD4.25*5.50*7.58*7.39قیم 

) *P<0.05.(

 *LSD ًیبین ان الرقم ملحوظ احصائیا

) ملم.5**: من ضمنھا قطر الحفرة (

وبذور المائیة لاوراق ون كل المستخلصات الكحولیة أ) 4,3,2,1النتائج المثبتة في الجداول(یتضح من خلال 
د بزیادة تزداوكانت ھذه الفعالیةتلفة تجاه البكتریا المدروسة،الملوخیة تمتلك فعالیة مضادة وبدرجات مخنبات 

قد اظھرت المستخلصات الكحولیة ) ف6,5وبمقارنة النتائج والموضحة في الجداول (تراكیز المستخلصات.
كما ان الفعالیة التثبیطیة على من المستخلصات المائیة.ألاوراق وبذور نبات الملوخیة فعالیة تثبیطیة بدرجة 

یطیة للمستخلصات الكحولیة والمائیة على من الفعالیة التثبأنبات كانت لمستخلصات الكحولیة والمائیة لبذور الل
لاوراق نبات الملوخیة.
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.) لاوراق نبات الملوخیة mm: تأثیر نوع المستخلص والتركیز في معدل قطر تثبیط النمو () 5(الجدول 

نوع المستخلص 

)mg/ml) عند التراكیز المختلفة (mmالنمو (معدل قطر مناطق تثبیط

LSDقیم  50100200400

*7.338.8910.4412.003.61المستخلص الكحولي

*6.009.009.6711.333.49المستخلص المائي

---- *LSD2.58NS3.08NS3.15NS3.07قیم 

) *P<0.05.(

 *LSD ًیبین ان الرقم ملحوظ احصائیا

.) لبذور نبات الملوخیة mmتأثیر نوع المستخلص والتركیز في معدل قطر تثبیط النمو () :6(الجدول 

نوع المستخلص 

)mg/ml) عند التراكیز المختلفة (mmمعدل قطر مناطق تثبیط النمو (

LSDقیم  50100200400

*8.8910.6712.2213.893.75المستخلص الكحولي

*7.789.3310.8912.673.69لمائيالمستخلص ا

---- LSD2.78NS2.74NS3.08NS2.59NSقیم 

) *P<0.05.(

 *LSD ًیبین ان الرقم ملحوظ احصائیا

عدید من ان الفعالیة التثبیطیة المتمیزة لھذا النبات والتي ظھرت من خلال ھذه الدراسة ترتبط بأحتوائھ على ال
،Flavonoidsالفلافونات،Saponins، الصابونیات alkaloidsیدات القلوالمركبات الفعالة مثل 

anthraquinone and Cardiac glycosides، الكلایكوسیدات الانثراكینونیة والقلبیةTanninsالتانینات
یدات تتلخص بأیقاف تصنیع الاحماض النوویة في الخلیة الحیة المجھریة وذلكن میكانیكیة عمل القلوأو.]16[

دات ــــــت على المساعــــس الوقـــكما تؤثر في نفDNA Gyraseم الــــیط عمل انزیـــبـــلال تثـــمن خ
غشیة الاحیاء أویعزى تأثیر الصابونینات الى ازالة ،تجھا الخلایا البكتیریةالتي تنCo-enzymeیة ــــزیمــالان

على تثبیط الانزیمات والبروتینات الناقلة الموجودة في غشاء المجھریة وتحلیل الخلایا الحیة ،اما التانینات فتعمل 
بات ــــــــبات على مركــــــتوي اوراق ھذا النـــــذلك تحـــك].18ریة [ـخلایا المجھـالخلیة والتصاق ال

Coumarinن ـاریــــالكوم , compounds(زیوت) مكوناً مشخصاً عن 49اضافیة مع ومركبات متطایرة
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]، وقد ثبت من خلال الدراسات ان للكومارینات تأثیراً مثبطاً لخمیرة   GC/MS analysis]17طریق 
Candida albicans]18لكثیر من المركبات وقد ثبت ایضا ان.ظھر ایضاً في ھذه الدراسةما] وھو

حیث تعمل ،]19,6ام [المتطایرة الموجودة في ھذا النبات تأثیراً مضاداً للبكتریا الموجبة والسالبة لصبغة غر
succinateعلى تثبیط نمو الأحیاء المجھریة بسبب قدرتھا على أضعاف فعالیة الزیوت الطیارة 
dehydrogenase وأرتباطھ مع الDNAH فضلاً عن أیقاف عملیة الفسفرة التأكسدیة و سلسلة أنتقال

ظھرت فعالیة ھذا النبات تجاه أة والتي یؤید نتائج ھذه الدراسماوھو[20]الألكترونات خلال تنفس الخلیة 
لمستخلصات فعالیة عالیة ھرتظأوافقت نتائج ھذه الدراسة والتي كما ت،ریا الموجبة والسالبة لصبغة غرامالبكت

] والتي بینت ان 21[وجماعتھpalبذور النبات تجاه البكتریا الموجبة والسالبة لصبغة غرام مع دراسة 
وافقت مع تلبذور نبات الملوخیة تمتلك طیفا واسعاً من الفعالیة المضادة للبكتریا ،كما المستخلصات المیثانولیة

].7,4نتائج باحثین اخرین [

ان نتائج ھذه الدراسة تقوي وتدعم مبدأ استخدام نبات الملوخیة في الطب الشعبي لعلاج بعض الامراض البكتیریة 
جاري البولیة. وان امتلاك ھذا النبات طیفاً واسعاً من الفعالیة مثل التھاب الامعاء والحمى المعویة والتھاب الم

التثبیطیة تجاه بكتریا مرضیة مھمة مسؤولة عن العدید من الامراض التي تھدد صحة الانسان وكذلك مسؤولیتھا 
اضافة الى دور،قاومتھ العالیة للمضادات الحیویةوبعضھا معروف بم،الاخماج المكتسبة في المستشفیاتعن

حتى مسؤولة عن فساد الغذاء، یجعل لھذا النبات دوراً بعضھا في التسمم الغذائي والامراض المنقولة بالغذاء او
مھماً في مجال صناعة الادویة ومجال صناعة الغذاء.

جھریة وبناءاً على نتائج ھذه الدراسة نوصي بدراسات اضافیة لفصل وتشخیص المركبات المضادة للاحیاء الم
وان تولي شركات الادویة والمعاھد البحثیة لانتاج الادویة الجدیدة اھتمامھا بھذا ،في نبات الملوخیةالموجودة

النبات.
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Antimicrobial activity of alcoholic and aqueous extracts of
Corchorus olitorius leaves and seeds against some pathogenic

bacteria and yeasts.
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Abstract

The present study describes the antimicrobial activity of methanol and aqueous
extracts with four concentrations of each one (50,100,200,400) mg/ml of Corchorus
olitorius leaves and seeds were estimated against some types of pathogenic bacteria
(Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Enterococcus faecalis, Escherichia coli,
Salmonella typhi , Proteus vulgaris ) ,also against some yeasts (Candida albicans,
Saccharomyces boulardii ,Saccharomyces cerevisiae), by using agar-well diffusion
assay. All extracts exhibited varying degree of antimicrobial activity against the tested
bacteria and Candida albicans, and this activity was increased with the increasing of
concentrations belongs to them , while Saccharomyces boulardii and Saccharomyces
cerevisiae showed resistance against all extracts .All alcoholic extracts (of leaves and
seeds) exhibited higher degree of antimicrobial activity than the aqueous, also
alcoholic and aqueous extracts of plant seeds exhibited higher degree of antimicrobial
activity than the alcoholic and aqueous extracts of Corchorous olitorius leaves.

Key words: Antimicrobial activity, Corchorus olitorius, agar-well diffusion assay,
alcoholic extract, aqueous extract.


