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Role of Social Media Sites in the 
development of the autistic children's 

skills from the viewpoint of their parents  
A survey study of a sample of autistic children's parents 

 

A B S T R A C T  
 

   

Autism is one of the vague diseases that has massive 

consequences society . Although modern sciences have made 

rapid and remarkable advances in many spheres ,  no 

medical treatment has, so far,  thought to be effective .  

Several factors may influence the development of autism and 

it is often accompanied by repetitive behavior disorders , 

delayed growth, cognitive impairments and difficulty in 

speech communication. 

To deal with the problem of autistic children who need 

special care, many psychological, educational and social 

studies have been conducted and many  rehabilitation and 

teaching centres have been opened . Within this context , the 

social media sites, or more precisely , the digital media sites , 

can play a  significant role in making the people more 

conscious of the disease and how to deal with it . This can be 

done by presenting messages of educational content and by 

showing training videos addressed to teachers and parents 

instructing them how to further develop their sons' skills . 

Parents can interact with the programmes through their 

comments, participation or even signs.                                                                            

The present study is , therefore , an attempt to provide an 

answer to such a major  question as :  Are  social media sites 

powerful enough to develop the autistic children's skills 

through their pages , and if so , to what extent ? 

The study aims primarily at showing how much benefit can 

the parents of  autistic children get from their interaction 

with the electronic messages on the social media sites .                                                                              

 To  achieve this objective, a qualitative approach has been 

proposed  together with the application of a descriptive , 

analytical method . An electronic questionnaire form has 

been constructed as a tool of the research . This form is 

supposed to be used by the interested parents through their 

face book pages . Some of the pages are Iraqi and some 

others are Lebanese , Libyan and Jordanian . 
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جتزوبيٖ فٖ روْٗر الازْاصل الدّر هْاقع 

هي ّجتِخ ًظر ذاِّٗن زْحدال بلهِبراد أطف  
زْحد(ال بلهْر لأطفالأ)دراصخ هضح٘خ لعٌ٘خ هي أّل٘ب    

  صــستخلــمال  
علنن اى الغبهضنخ ّلنن ٗنزو ي الهنراض الأزْحد هني الٗعد هرض  

وننرض ثبرننوراثبد صننلْك٘خ لنندٓ الٗجنند ياجتننب هٌبصننجب لننَ ّٗزضننجت ُنن ا 

دراكننٖ ّاًحننراا ثوضننبراد الإعقلننٖ ّالٌوننْ الوصننبة رظِننر ثزنن  ر فننٖ ال

  رٗي  اٙزْاصل هع الزعلن ّصعْثخ فٖ ال

زرثْٗننننخ الٌفضنننن٘خ ّالجحننننْس ال ث٘ننننر هنننني اللنننن ا فقنننند أجترٗننننذ 

ُ٘ل٘نخ ز الوراكنز ال ث٘نر هني الونرض كونب افززحنذ الجتزوبي٘خ يني ُن ا الاّ

جتزونبيٖ الازْاصنل الّثنر  دّر هْاقنع ، فئنخالزعل٘و٘خ لِن ٍ العاجت٘خ ّالّ

وننرض الوعبُنند ثفننزح صننفحبد لِننب للحنندٗش ينني الينني طرٗننا ق٘ننبم ُنن ٍ 

ضنلْكٖ ف نبى الوعرفنٖ اّ الجبًنت بلزعل٘و٘خ صنْا  ثالّللزعرٗف ثجراهجِب 

ونننرض ّك٘ف٘نننخ الجوِنننْر ثِننن ا الرقونننٖ دّرا هو٘نننزا ثزْي٘نننخ الللإينننام 

زعل٘وننٖ الوغنزٓ الياه٘نخ ذااد الإرصنبلل الزعبهنل هعنَ يني طرٗنا رقندٗن ال

ودرصن٘ي ّأّل٘نب  الثق٘فٖ فضا يني ينرض ف٘ندْٗاد ردرٗج٘نخ رضنبيد زالّ

 ث٘ر هني أّل٘نب  الْقذ ًفضَ فٖ روْٗر هِبراد أثٌبلِن ّرفبيل بلهْر ثالأ

 شابرح  الإوشبركخ أّ الزعل٘ا أّ بلجراهج صْا  ثالهْر هع ُ ٍ الأ

جحنننش هننني رضنننبول رلننن٘ش ُنننْ  ُنننل رو ٌنننذ هْاقنننع الٌّٗولنننا 

زْحد يي طرٗا رصنبللِب ال بلروْٗر هِبراد أطفجتزوبيٖ هي الازْاصل ال

زعننرا يلننٔ هضننزْٓ الجحننش الٔ إٔ هنندٓ رحقننا لِننب ذالننف ؟ ِّٗنندا النن؟ّ

رصنننبلل الفئنننخ هنننع الوزحققنننخ هننني رفبينننل أّل٘نننب  أهنننْر ُننن ٍ الفبلننندح ال

ّٗعنند ُنن ا ، صننفحبدالجتزوننبيٖ ثِنن ٍ الازْاصننل ال زرًّ٘ننخ فننٖ هْاقننع الال

زحل٘لننٖ الْصننفٖ الوضننح الْصننف٘خ ايزونند هننٌِج الجحننْس الجحننش  هنني ال

ُننن ٍ  ل زرًّ٘نننخ أداح ثحث٘نننخ   رْجتنننَ هننني  ننناالالصنننزجبًخ  الاثبصنننزمدام 

صنننفحبد الهنننْر يلوننب اى ُننن ٍ الأٔ أّل٘ننب  النننف٘ش ثننْ   بلصننفحبد  ثنننال

ردى (ّثن لف ٗو ني لِن ٍ الأثعضِب يراقٖ ّثعضِب يرثنٖ )لجٌنبى ّل٘ج٘نب ّ

زعل٘و٘ننخ الجننراهج الدراصننخ اى رننْفر لٌننب قبينندح ث٘بًننبد رضننزمدم لزوننْٗر ال

عول يلٔ رقدٗن حلْل ًبجتعخ للزمف٘ف هي ًزبلج ُ ا ال٘جِب فضا يي بلّأص

زْاصنل ال٘خ ّبلرصالاجحش يي ثراهج لزوْٗر هِبرارِن الورض يلِ٘ن ّال

 وجزوع    الهع 

ُزونننبم الادراصنننخ  رنننعف الِ٘نننب الزنننٖ رْصنننلذ الٌزنننبلج الّهننني 

ّرْظ٘فننَ هنني جتِننبد جبًننت الرقوننٖ لِنن ا اليننام الإح ننْهٖ ثبصننزمدام ال

وق٘بس فقند رجن٘ي الديبلٖ أهب فقراد الوبثع ال٘خ ٗغلت يلِ٘ب بلاصزثوبرٗخ ث

 بل اد أهنب فنٖ هجنبلنُزونبم ثالاصفحبد دّر فٖ روْٗر هِبراد الاى لِ ٍ 

صننفحبد دّر اٗجننبثٖ ثزوننْٗر هِننبراد الفقنند كننبى لِنن ٍ  بلصننزقجالاهِننبرح 

ّد فننٖ روننْٗر ضننوعٖ ّكننبى دّرُننب هحنندالجصننرٕ ّاللفظننٖ ّالزْاصننل ال

وعلْهنبد كبًنذ هزجبٌٗنخ هني الثٌ٘وب ّجتد اى روْٗر هِنبرح  بلرصالإهِبرح 

 ٔ أ رٓ  الخ بلٔ أ ر ّهي حالأصلْة 

 

 .يامم الا| كلٌة عرالٌة الجتامعة ال، مســار© 2021  

 

مخض اخح  فهؾ ، يؾمالتي أخحت تهاجؼ مجتسعات الرعبة العسيقة و السذكلبت التؾحج مؽ التعج مذكمة  سقدمة :ال
تؾاصل الفخو في الجماغ ويؤثخ بذكل أبابي عمى قج   الويريب ، نتتذا  وون معخفة أببا  محجو  ل الاب
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دبب الولهحا ، ؾقت ذات السخض وأبخهؼ بالسحيظة مسا يذكل معانتا  لمسرابيؽ بالبيئة التفاعل مع الجتساعي و الا
يؾم النتيدان  6اعتبا  يؾم  939/66سؾجب قخا ها وب، 6008/اذا /66ستحج  في العامة للؤمؼ الجسعية الأعمشت 

خبسية الجسعيات الكسا حثت  السجالعلبم في هحا الإوأكجت عمى أهسية وو  ، تؾحجالسي لمتؾعية بسخض العال
وعمى صعيج ، سخضالجساهيخي عؽ الؾعي الخبسية بزخو   تخريص جدء مؽ نتذاطها للبهتسام بخمق الوغيخ 

 ان هح  الا، سخضالسرابيؽ بهحا السخض مع عجم تؾفخ إحرائيات وؾيقة عؽ إعجاو اليشتذخ هحا عخبي الؾطؽ ال
سشظمق الومؽ هحا ، لبم والجهات الخبسية عمى حج بؾاءعالإهتسام مؽ قبل الاخعاية و الى الفئة وأبخها بحاجة ال

تؾحج في المخاض تؾعية بإالتي يظخحها ومشها ما مجى فاعمية بخامج الحمؾل لمتداؤلات البحث إيجاو اليحاول 
ى ال، سشهجيةالجخاءات الإ لستحققة ويهجف مؽ خلبالبتجابة الاوما نتؾع ، جتساعيالاتؾاصل الصفحات مؾاقع 

تي السها ات الكذف عؽ طبيعة ونتؾع الرفحات ومحاولة التي تقجمها هح  السها ات المعخفة مجى فاعمية بخامج 
بحث المشهجية  –ول الأ ثلبث مباحث هي : السبحث ويشقدؼ البحث الى، تؾحجيالظفل اليسكؽ ان يتعمسها 

، البحث والج ابات الدابقة بحث وعيشت  وأوواتالبحث وأهجاف  ومشهج  ومجتسع البحث ومذكمة التزسؽ أهسية يو 
خقسي في تظؾيخ العلبم الإشغخي لمسخض وأهؼ خرائر  وبسات  ووو  التأصيل التزسؽ وي –ثانتي ال السبحث

ول إجخاءات الأ الج ابة السيجانتية وضست محؾ يؽ –ث الثال ثحبسوال، لمتعامل مع أبشائهؼ مؾ الأمها ات أولياء 
 ججاول . الثانتي تفديخ وتحميل البحث و ال

 بحث   المنهجية ول:  الأبحث  الم

ى البحثية عبا   عؽ "مؾقف او قزية او فكخ  تحتاج السذكمة ال/  بحث وتداؤلاتوالأولا: مذكمة 

فان خظؾ  تحجيج  (9)علبقات بيؽ عشاصخها"العمسية لمؾقؾف عمى مقجماتها وبشاء الج ابة البحث و ال

ومؽ ملبحغتشا  بخوز وو   (6)، بحث ومؽ أهؼ خظؾات الخئيدي لإجخاء العشرخ السذكمة هي ال

ن تفاقست بعج أ، سهتسة ب الرفحات التؾحج وزياو  الهتسام بسؾضؾع الاجتساعي بالاتؾاصل المؾاقع 

سخض وأهسية نتذخ الوعهؾ  معاهج وجسعيات إنتدانتية مهتسة بهحا ، سخض مؽ جانتبالية هحا الإشك

خئيذ : ما هؾ وو  مؾاقع ال الدؤ البحث مؽ اللحا تشظمق تداؤلات مذكمة ، سجتسعي عش الؾعي ال

تؾجي   لجو  مؽ خلبالويتؼ تحجيج هحا ، تؾحج ؟ال الجتساعي في تظؾيخ مها ات أطفالاتؾاصل ال

 ة :الآتيتداؤلات الى الويتفخع  الطفالأى أولياء أمؾ  هؤلاء البئمة الأ



Journal of Media Studies and Research (M.S.A.R) | Vol (the first)    | Issue (1)|Year (2021) | Pages(161-185 )

 

164 

 الجتساعي مؽ تقجيؼ خجمات مداهسة بتظؾيخ مها ات أطفالاتؾاصل الهل تسكشت مؾاقع  .9
ػ و وس وبخامج أثبتت فاعميت  حيؽ يظبق مؽ قبل ال بائمها ؟وهل هش لتؾحج مؽ خلبال

 ذويهؼ ؟
تؾحجي الظفل التي يسكؽ ان يكتدبها ال ات سهاالبخامج ؟وما هي الما مجى فاعمية هح   .6

 رفحات ؟المؽ بخامج هح  
 بخامج ؟التؾحجي إزاء هح  الشدبة لمظفل البتجابة بالاما نتؾع  .3
 مؾ  معهؼ ؟الأتجا   أولياء  لتؾحجي مؽ خلبالظفل ال تقاء بسها ات الاكيف يسكؽ  .4
 مؾ  ؟ الأػ مها ات تؼ تظؾيخها مؽ قبل أولياء الهل هش .5

 وتتزح مؽ جانتبيؽ هسا  : - بحثالثانيا: أىسية 

هتسام الا، تقميجية لدمؽ طؾيلالعلبم الإكثيخ مؽ وبائل الأغفمت  عمسية :الىسية الأ (1
ولؼ تعسل عمى تقجيؼ بخامج أو مؾاو إذاعية أو تمفديؾنتية ، غؾص ؼي السخض او البسشاقذة هحا 

ولا يعخف ل  ببب  لسج  طؾيمة غامزا  لحا بقي ، أو مقخوء  لمتعخيف ب  وتؾضيح  لمجسهؾ 
ستخررة السعاهج الكثيخ مؽ الجتساعي نتذظت الاتؾاصل الومع عهؾ  وتظؾ  مؾاقع 

وغخس ، سخضالنتدانتية لفتح صفحات متخررة لمتعخيف بالإجسعيات التؾحج  و البسخضى 
تعخيف الكتخونتية بهجف الؽيذ بؾك او تؾيتخ او مؾاقع السجتسعي ب  بؾاء عمى الؾعي ال

ج ابة تعسل عمى تؾضيح وفهؼ أبعاو اللحا فان هح  ، جسهؾ  لمتعامل معهاالبشذاطها وحث 
وفخق  عؽ بؿية ، تؾحج (ال) Autismتعخيف بسرظمح العمسية و الشاحية الجانتب مؽ الهحا 

سجتسع الجساهيخي وتثؿيف الؾعي الخقسي في نتذخ العلبم الإحهشية وأهسية العاقة الإأمخاض 
 .لحا فالبحث يذكل اضافة عمسية ججيج ، ػ لؼ يدبق و ابت وكل ذل، ب 

تي كثخ انتتذا ها الو  ، غامزةالمخاض الأتؾحج مؽ اليعج مخض  ( الأىسية الاجتساعية: 1
، الآ اء حؾل تفديخات و الت مجهؾلة وكثخت الوأبباب  ماز ، ؼالعالخيخ  بكل أنتحاء الأونتة الآفي 
خخ يخجع  لأببا  و اثية بدبب الآو ، انتعكابات  نتفديةبعض يفدخ  انت  مخض عزؾي ل  الف

بحؾث الوبدبب ضعف اهتسام  ، سدمسةالذخؾية ولابيسا السجتسعات الأقا   في الكثخ  زواج 
تعخيف ب  وإعجاو الو ، تؾعيةالجو  بالمخاض مؽ نتاحية الأشؾع مؽ العلبمية بج ابة هحا الإ

سخض الثقاؼية بهجف تؾعيت  بهحا السدتؾيات ال بائل إعلبمية تخاطب جسهؾ  متعجو 
سذكلبت العلبمية  مشاقذة الإسؤبدات الفسؽ واجب ، ختلبطات بيش  وبيؽ أمخاض أخخى الاو 
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شقاش الع مداحة لمحؾا  و ؾ سؾضاللحا ان مشح هحا ، حمؾل لهاالسجتسع وتقجيؼ التي تؾاج  ال
فخو الدمبية عمى الحج مؽ تأثيخات  الجتساعية قج تدهؼ بالاشفدية و العلبمية و الإبحؾث الو 
 عائمة.الو 

 ة :الآتيتتحجو أهجاف البحث بالجؾانتب : ثالثا: أىداف البحث  

تؾاصل السخض بابتخجام مؾاقع السجتسعي بهحا الؾعي التعخف عمى إمكانتية نتذخ ال .9
  .فئةالتعمؼ لجى هح  الخقسي في  فع مها ات العلبم الإوبيان وو  ، جتساعيالا

مؽ  السجالستخررة بهحا الرفحات التي تقجمها السها ات البيان مجى فاعمية بخامج  .6
 .مؾ  ومعخفة مجى نتجاح تظبيقها لجيهؼ الأوجهة نتغخ أولياء 

تؾحجي أو يعسل ولي الظفل التي يسكؽ ان يتعمسها السها ات الكذف عؽ طبيعة ونتؾع ال .3
 .رفحات الأمخ  عمى تعميسها ل  بعج ان يكتدبها مؽ هح  

فائج  السها ات بعج ان يتعمسها بهجف تحقيق المؾ  بتظؾيخ هح  الأتؾضيح قج ات أولياء  .4
 .لمجسيع 

الا بعج  التي لؼ تأتو ، بخامجالتؾحجي إزاء هح  الظفل الستؾقعة مؽ البتجابة الاتحجيج نتؾع  .5
ظفل ال تقاء بتظؾيخ مها ات الابحث عؽ ببل الومؽ ثؼ ، و ابات وتجا   مدتؽيزة

 مؾ .الأرفحات وأولياء التفاعل بيؽ هح  التحقيق  لتؾحجي مؽ خلبال

سدح كؾنت  احج الواعتسج مشهج ، ؾصؽيةالبحؾث البحث مؽ اليعج هحا  مشيج البحث:: رابعا
فخاو وبمؾكهؼ وإو اكهؼ ومذاعخهؼ واتجاهاتهؼ الأة السعمؾمات عؽ حالخاصة بجسع ال الشكالأ
 الجا ية ويهتؼ في مجالحقائق الؾقائع و الؾصفي "ترؾيخ وتؾثيق السدح الويدتهجف ، (3)

نتسا  الأحاجات و الجوافع و الجسهؾ  وترشيف الجسهؾ  بؾصف حجؼ وتخكيب الو ابة 
 . (4)دمؾكية"ال

تي يخيج البحث و التي يهتؼ بها الجساعة ال" بحث هؾالمجتسع  مجتسع البحث وعيشتو :: خامدا
حيؽ يعانتؾن المؾ  الأوهي بحلػ تسثل كل أولياء ، (5)ى نتتائج قابمة لمتعسيؼ عميها"الان يتؾصل 

أي  ؛بحثالتسثل مجتسع  " الفئة التي عيشة فهيالأما ، عائمةالمؽ مذكمة وجؾو طفل تؾحجي ب
شتائج عميهؼ  الويسكؽ تعسيؼ ، (6)سذكمة "عيشة البحث السعشية بالن مؽ الحيؽ يذكمؾ جسيع مفخوات  

وعيشة ، بتبيانالاجابة عؽ أبئمة الإختيا  بالاج ابة وهؼ مؽ يقع عميهؼ التي تجخل ضسؽ الو 
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ؽيذ بؾك التي نتذتخك بها في الرفحات الأي تؼ تحجيج ، يةولى عيشة قرجالأ ؛هشا نتؾعيؽ البحث
كتخونتية ونتذخها في هح  الوتؼ إعجاو ابتسا   ، جغخاؼيةالخقعة السؾجؾو  ضسؽ السعاهج الو 
ية الحتسالاعيشات الإحجى أنتؾاع  التي تسثل" إنتها عيشة عذؾائية بديظةثانتي الشؾع الو ، رفحاتال
رفحات الأي بعج تحجيج ، (7)"السجتسعتي تزسؽ فخصة عهؾ  متداوية لكل مفخو  مؽ مفخوات ال
 جابة عشها بذكل عذؾائي .الإبتبيان لتتؼ الاتؼ نتذخ ابتسا    السجالستخررة بهحا ال

 بحث هسا :التؼ ابتخجام أواتيؽ في هحا  - أدوات البحث: ستادستا:

سزبؾ  السشغؼ و السقرؾو و النتتبا  الا" عمسي وتعشيالبحث الوهي أوا  مهسة في السامحظة :  -9
سلبحغة الوتؼ اعتساو ، (8)بػية اكتذاف أببابها وقؾانتيشها "، سؾاقفالحجاث أو الألمغؾاهخ أو 

سؾضؾع ومظابقتها مع طفل يعانتي مؽ هحا القخاء  كتب تتشاول هحا  لجؾيقة مؽ خلبالعمسية ال
  .بتبيانالاسشاببة لمج ابة ومؽ ثؼ صياغة ابتسا   التداؤلات الفكان لها وو  تحجيج ، سخضال
"أوا  لمحرؾل عمى بيانتات تعبخ عؽ ابتجابات  هؾ الاستتبيان :استتسارة   -6
إذ تؼ إعجاو ، (9)دمؾك ...."الؿيؼ و التجاهات و الا اء و الآسبحؾثيؽ وهؾ يدتهجف ؾياس ال

وعخضها عمى عيشة تجخيبية مكؾنتة ، ابتسا   ابتبيان تجخيبية مكؾنتة مؽ خسدة أبئمة مفتؾحة
بئمة وبعج تحميل الألمتأكج مؽ وضؾح ، تؾحجال المؽ عذخ  أشخاص مؽ أولياء أمؾ  أطف

رفحات الفزلب عؽ ، سحكؾ  الرفحات الكتخونتية ونتذخها في البتسا   تؼ صياغة ابتسا   الا
ي عؽ طخيق الدظحرجق الوبحلػ تؼ تحقيق ، تؾحجيؾن  الذخرية لأشخاص لجيهؼ أطفال
 بتبيان وتشابق بشؾوها .الاتأكج مؽ وضؾح أبئمة ال

علبم في تظؾيخ مها ات الإػ و ابات بابقة عؽ وو  الليدت هش: الدراستات الدابقة: ستابعا
لحا تعج ، شفديةالرحة الو شفذ العمؼ  التي أجخيت هي في مجالج ابات الوكل ، تؾحجال الأطف
، عخبيالؼ العالقل في الأعمى  السجالباحثيؽ بهحا الولى مؽ نتؾعها حدب عمؼ الأج ابة الهح  

لكش  لؼ يأخح حيدا مؽ  ؛عخبيةالسجتسعات السؾضؾع  غؼ أهسيت  وتفاقؼ مذكلبت  في اللان هحا 
شفذ بإعجاو ابتسا   المؼ ع الدابقة في مجالج ابات الفاو  مؽ الإباحثيؽ وقج تؼ الاهتسامات 

قخ  الدابقة وفق الج ابات الجتها وبشعخض السهسة لسعالت الاسجالوتحجيج ، سؿياسالبتبيان و الا
 دمانتي :ال
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هل تؾجج فخوق ذات –ج ابة مؽ تداؤل الانتظمقت  :(*) (6008حسيج )الو ابة لسياء عبج  .9
تجخيبية عمى أبعاو مؿياس السجسؾعة الة إحرائية بيؽ متؾبظي  تب و جات أفخاو لولا

سشهج البعجي ؟واعتسجت القبمي و الؿيابيؽ البعاو في الأحات؟ ومجسؾع العشاية بالمها ات 
( بشة ومؽ أهؼ 96-9طفل تؾحجي تتخاوح أعسا هؼ بيؽ ) (96عيشة مؽ )التجخيبي وتكؾنتت ال
ة إحرائية بيؽ متؾبط لج ابة هي وجؾو فخوق فخوية ذات ولااليها التي تؾصمت الشتائج ال
 تجخيبية .السجسؾعة الختب وو جات أفخاو ال
جابة عؽ عج  تداؤلات أهسها الإبحث بسحاولة ال:اهتؼ  (**) (6008عاول جابب شبيب ) .6
تؾحج مؽ وجهة نتغخ السرابيؽ بال العقمية لأطفالجتساعية و الاشفدية و الما لخرائص –
تي مؽ التؾحج و السرابيؽ بال الة لأطفشفديالخرائص الى معخفة البحث الويهجف ، باءالآ
تؾحج مؽ علبج وتأهيل وتج يب هؤلاء ال ال عاية أطف السخترؾن في مجالها يتسكؽ لخلب
تي قج تكؾن معخوفة الخرائص الج ابة ان اليها التي تؾصمت الشتائج الومؽ أهؼ  الطفالأ

دمؾك يؤثخ الخرائص ومجى تأثيخها عمى الباء لكؽ عجم معخفتهؼ بخرؾصية تمػ الآلجى 
 .الظفلي يؤثخ في علبج وتأهيل التالظفل وبالعمى تعاممهؼ وعلبقتهؼ ب

 مرظمحات البحث :: ثامشا

  وتجعمهؼ ، التؾحج " حالة تريب بعض الأطفال عشج الؾلاو  أو في مخحمة الظفؾلة السبكخ
غيخ قاو يؽ عمى تكؾيؽ علبقات اجتساعية طبيعية وغيخ قاو يؽ عمى تظؾيخ مها ات 

ويربح الظفل مشعدلا عؽ محيظ  الاجتساعي ويتقؾقع في عالؼ مغمق يترف ، التؾاصل
ويعخف "انت  اضظخا  ا تقائي شامل مخكب يتزسؽ ، (90)بتكخا  الحخكات والشذاطات"

 .(99)وعائف السخ يدبب  اضظخا  وعيفي "

 المبحث  الثاني  مفهوم التوحد ولنشأته      

 (96)، حاتالتي تعشي الو   Autosس غخيؿية اوتؾ الإكمسة الى ال  Autismاليخجع مرظمح 
ى الػ عج  و ابات تذيخ الفهش، سخضالهحا لباحثيؽ حؾل أول مؽ قجم تدسية الواختمفت أ اء 

ى هحا الدؾيدخي ايجؽ بمؾلخ وهؾ اول مؽ أشا  الشفدي الظبيب الأبساء مختمفة مشها و ابة 
سشدحبيؽ عؽ الخا جي و الؼ العالسشعدليؽ عؽ الشخاص الأليرف ب   9999سرظمح عام ال
وفي ، تؾحجالسذهؾ   عؽ الجكتؾ  ليؾكاتخ و قت  النتذخ  9943وفي عام ، جتساعيةالاحيا  ال
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ت مذابهة لمتؾحج أطمق الاجكتؾ  هانتد اببخجخ مؽ فيشا و قة ترف حالنتذخ  9944عام 
ة الحج هؾ حتؾ ال يسلبنتج أولة تؤكج ان  اكتذف بخنتا و 9964عميها متلبزمة اببيخجخ وفي عام 

جولي الترشيف السية وليلب عخف بالعالرحة الأصج ت مشغسة  9993وفي عام ، بايؾلؾجية
غسؾض في الويخجع  (93)، شسائيةالضظخابات الاتؾحج ضسؽ فئة الللؤمخاض ذكخت ؼي  

ويشذأ ، تؾحج مع أعخاض اضظخابات أخخى التذخيص بدبب تذاب  بمؾك الى تعقج التدسيات ال
سخ كسا انت  ليذ ل  علبج جح ي بسعشى ان يتؼ التؾحج نتتيجة نتسؾ غيخ طبيعي لبعض أجداء ال

تؾحج عبا   عؽ اضظخا  في الف، سها اتالقرى مؽ الأحج ال السخيض بابتعسالظفل التأهيل 
تؾاصل ويؤثخ في قج ت  عمى تكؾيؽ علبقات الفخو عمى الجماغ يؤثخ بذكل أبابي عمى قج   ال

تؾحج لسخض الى خظأ ابتخجام كمسة الباحثة بشاء محمد بميسان الوتذيخ ، (94)، خخيؽالآمع 
عمسي البؼ الاسية ترحيح العالرحة الحاتؾية لحا قخ ت مشغسة الصح الأتدسية الوتيدم وان الا

حاتؾية وهؾ عجم الخخ وهؾ عكذ الأذخص مذاعخ وبمؾك التؾحج معشا  ان يتقسص اللان 
ج ابات الوتذيخ (95)، عؾاطفالتام وتجسج ال النتعد الاحؾل  و  عاطفي بسؽالتؾاصل القج   عمى ال
طفل وبيؽ  9000لكل  4-3تدعيشيات السخض إذ بمغت في الى زياو  ممحؾعة بانتتذا  هحا ال

طفل مؾلؾو وبمغ عجو  75مخيكية ان هشاك طفل واحج مؽ كل الأجامعات الج ابات بالأخخ 
ف طفل وهي ال 64يهؼ بشؾيا الستحج  مميؾن ونترف يشزؼ الؾلايات التؾحج بالسرابيؽ بال

صابة الإنتاث بذج  الإحكؾ  أكثخ مؽ الج ابات ان نتدبة انتتذا   لجى النتدبة مختفعة كسا بيشت 
 (96)طفل مؾلؾو .900شدبة طفل لكل العخبي تقج  الؼ العالوفي 

   عؽ إعاقة أو تؾحج مشها "إنتها عباالػ عج  تعخيفات لسخض الهش مفاهيم تحدد السرظمح :
جسعية الوتعخف (97)دسع "المغة أو الظبيعية أو الكلبم الخمل مسكؽ ان يؤثخ بمبا عمى عسمية 

تؾحج بأنت  " إعاقة شجيج  تذسل السية العالرحة ال(ومشغسة APAشفدييؽ )المخيكية للؤطباء الأ
تفاعل القرؾ  في النتؾاحي نتسائية متعجو  وتتزسؽ مجسؾعة مؽ ثلبث أعخاض أبابية وهي :

دمؾكيات المفغي وعهؾ  المفغي وغيخ الستباول التؾاصل القرؾ  في الستباول و الجتساعي الا
 (98)هتسامات "الاشذاطات و الشسظية ومحجووية ال

سخكدي ويتسيد بثلبث صفات العربي الجهاز التؾحج هؾ خمل بالف ستسات وخرائص : 
  (99) : جؾهخية هي

 سجتسع التفاعل مع المذكمة  .9
 مفغي المفغي وغيخ التؾاصل الخمل  .6
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 حخكات مع اهتسامات ضيقة ومقيج  النتسط متكخ  مؽ  .3

 (60)ت هي :الادمؾك بثلبث مجالقرؾ  في الويغهخ 

 جتساعيالاتؾاصل التفاعل و النتقص في  .9
 جتساعية الا  الالبمبالبجاعية و الإسقج   النتقص  .6
 جتساعي الا باك الإمغؾي و المغؾي وغيخ التؾاصل النتقص في  .3

 تي عاو  ما تكؾن نتذاطات نتسظية مكخ   الهتسامات الاشذاطات و النتدبة ضئيمة مؽ  وجؾو .4

 تؾحجي :الظفل التعمؼ وبسات وخرائص الدمؾكية بيؽ صعؾبة العلبقة الوؼيسا يمي شكل يؾضح 

 
 

 (*)( يهضح خرائص وستسات مرض التهحد 1شكل ) 

اعتساو عج  طخق لمعلبج تغهخ سخض تؼ الجتساعية لهحا الاشفدية و البحاث الأوبدب كثخ  
 : الآتيسخظط الب
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 (*)( يبين أستاليب العامج لأمراض التهحد1شكل ) 

  : الإعامم الرقسي ودوره في تظهير ميارات أطفال التهحد 

و اكية لمفخو  الإقج ات الحجيثة وما وفخت   مؽ مداهسات في  فع ال الترالاان ابتخجام تقشيات 
الرفحات يؾتيؾ  اذ تقجم هح  الؽيذ بؾك أو الستسثمة بالكتخونتية الالسؾاقع الصفحات  لمؽ خلب

تعامل كحلػ قامت اليب السشاببة لمعلبج أو أبالظخق الباء وتخشجهؼ عؽ بخامج تعميسية وتؾعؾية للآ
جتساعي لمتعخيف الاتؾاصل الستخررة بفتح صفحات لها عمى مؾاقع السعاهج العجيج مؽ ال

فيجيؾهات الخبائل و ال لخقسي مؽ خلبالعلبم الإها وبحلػ وعفت يالجسهؾ  البشذاطها وجح  
ستحخكة الرؾ  الغشية أو الأقرة بأبمؾ  و امي أو اليزاح بؾاء بالإتعميؼ ووبائل الوبخامج 
تؾاصل اليجابية لسؾاقع الادسات التعميسية  وهي بحلػ ابتثسخت إحجى الهجاف الألتحقيق 

 (69)دسات هي :الؽيذ بؾك وهح  التحجيج الجتساعي وبالا

 سعمؾمات البتفدا  وترشيف وفخز الاتؾجي  و ال شاو و الإتعمؼ و الفخصة لمسذاهج  و الإتاحة  .9
 خبخ  التعميسية وزياو  الفيجيؾات الإتاحة فخصة مذاهج   .6
خبخات فزلب عؽ تظؾيخ ال اء و الآحؾا  وتباول الفتخاضية و الاسجتسعات التؾاصل مع ال .3

 سها ات ال
عمسية إمكانتية تثبيت أي مؾقع أو خبخ أو السدتججات الحجاث و الإخبا  وأخخ الأمتابعة  .4

 حتفا  بها.الاصؾ  أو مقاطع فيجيؾ و 

اساليب 
علاج اطفال 

 التوحد

العلاج 
بهرمون 
 سكرتين

 تعديل السلوك

العلاج 
 النفسي

العلاج الطبي 
 الدوائي

العلاج 
 بالموسيقة
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 يدانية المدراسة ال المبحث  الثال  

رفحات التؾحج ومتابعة الستعسقة بسؾضؾع القخاء  البعج  بحث :الإجراءات – السحهر الأول
عخاق التخرري لمتؾحج في السخكد التؾحج في ليبيا و الوهي )أمهات  السجالستخررة بهحا ال

مكؾن ثانتي مؿياس الول ابتبانت  و الأكتخونتية مكؾنتة مؽ جدئييؽ الخوائج (تؼ إعجاو ابتسا   الومخكد 
رفحات التعخض لهح  التي يسكؽ اكتدابها مؽ السها ات التعخف عمى المؽ أ بعة أقدام بهجف 

تعسيسها سعمؾماتية (ومؽ ثؼ الومها    ال بالإومها    البتؿبالاحات ومها   الهتسام بالاوهي )مها   
دبب الابتسا    فقط قج يكؾن  75جابة بعج شهخ ونترف عمى  الإرفحات فكانتت العمى هح  

 يهؼ .السجتسع المؾ  عمى أبشائهؼ وخؾفهؼ مؽ نتغخ  الأبتجابة قمق أولياء الاو اء ضعف 

% وبتكخا  73,55نتاث نتدبة الإجتساعي شكمت الاشؾع الجيسؾغخافي لمعيشة :مؽ حيث الؾصف ال-
عسخية لمعيشة فكانتت الفئات السدتجيبيؽ  أما المؽ   60% وبتكخا  66,67حكؾ  نتدبة الو   55
% وبتكخا  33,33( نتدبة 40-39فئة )الو  68%  وبتكخا  37,33عمى نتدبة وهي الأ(49-50)

عمسي الشدبة لمتحريل ال( أما ب66% وبتكخا  69,33( نتدبة 30-60عسخية )الفئة الوأخيخا  65
وبعجها 36% وبتكخا  46,67عمى بشدبة الأؾ يؾس البكالحاصميؽ عمى شهاو  الكانتت فئة 

قتراوي لمعيشة فكانتت الاسدتؾى الأما  67% وبتكخا 36ستؾبظة بشدبة الحاصميؽ عمى شهاو  ال
سهشة لؾلي الو 97  % وبتكخا66,67تميها جيج ججا  36% وبتكخا  36عمى بشدبة الأفئة متؾبط 

وبعجها مؾعف حكؾمي 47% وبتكخا  66,67عمى بشدبة الأمخ فكانتت فئة عسل حخ أو كابب الأ
عمى نتدبة الأجيؽ فكانتت فئة يعيذان معا  الجتساعية لمؾ الاة الحالأما  68% وبتكخا  37,33بشدبة 
لمظفل  جتساعيةالاة الحالعيشة وهي تجل عمى ابتقخا  ال( مؽ 79% وبتكخا  )94,79وهي 

% وبتكخا  46,66ولى بشدبة الأسختبة الول بالأعائمة الظفل في التؾحجي كسا جاء ججول تدمدل ال
% وبتكخا  64ث بشدبة الثالو  65% وبتكخا  33,33ثانتي بشدبة الظفل الثانتية السختبة الوفي  36
ظفل فكانتت لاسدتجيب بالسخض أما علبقة الفقخ  لا علبقة لها بغهؾ  هحا الوهحا يجل ان هح   98
وهؾ وليل  69% وبتكخا  68  بشدبة الأوبعجها 43% وبتكخا  57,33ولى بشدبة الأسختبة الم بالأ

خؾ  الأ  وأحيانتا الأم و الأعائمة هي الت بالاحالستأثخيؽ بغهؾ  مثل هح  السهتسيؽ و الان أكثخ 
 قا   عشج وجؾو عخوف خاصة تزظخهؼ لحلػ .الأو 

 جداول :التفدير وتحميل – السحهر الثاني

 تهحدالمهر لرفحات الأمتابعة أولياء  (1جدول )
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 % ك فئاتال
 %13,33 33 مشذ اكتذف  مرض طفمي

 %13 11 تابعتيا متأخرا 
 %11,83 13 كش  أتابعيا من قبل 

 %122 31 سجسهع ال
تؾحج بعج الستخررة بالرفحات العيشة تابع ال%مؽ 57.33( أن نتدبة  9ججول )اليبيؽ   

شتائج متابعة الوأعهخت ، % قج تابع متأخخا64وأن نتدبة ، هؼالتؾحج لجى أطفالاكتذاف مخض 
تؾحج تجج لها الستخررة بالرفحات  الوهحا يبيؽ أن ، عيشة مؽ قبلال% مؽ 98.67نتدبة 

 باس.  الأج جة التعخض انتتقائي بالمتعخضيؽ ومهتسيؽ بعج أن تجج حاجة لهؼ فيها وأن 

 تهحدال السظروحة لتظهير ميارات أطفالفكار الأهضع أىسية ( ي1جدول )

 % ك الفئات
 %83 31 نعم
 %38 13 لا

 %122 31 السجسهع 
 

ستخررة الرفحات السظخوحة عمى الفكا  الأعيشة تجج أن ال%مؽ 64( أن  6ججول )اليبيؽ 
ستخررة الفكا  عمى صفحات الأسظخوح مؽ ال%  لا تجج 36بيشسا نتجج أن نتدبة ، تؾحج مفيج الب
 فكا  غيخ متججو  و وتيشية لهؼ بعج أن تؼ اكتدابها الأتؾحج مفيج  وهحا يعظي مؤشخ أن الب

 ت أكثر فائدة  لتظهير مياراتيم  الاسجال( يهضح أي 3جدول )

 % ك الفئات
 %31,31 13 التهاصل البرري 

 %33.1 11 بزيادة القدرات المغهية وتدريبات الشظق 
 %13.21 13 ميارات التفكير والأنذظة الفكرية 

 ---- -- التفاعل الاجتساعي 
 %122 31 السجسهع 
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عمى لمفائج  الأشدبة الكثخ فائج  وأتزح أن الأت الاسجالسبحؾثيؽ  عؽ ال( بيؽ إجابات  3ججول )
 ال%  لسج35.46ونتدبة  ، شظقالمغؾية وتج يبات القج ات ال ال% مج 37.5عيشة الحدب 

وهي نتدب متقا بة ، فكخيةالنتذظة الأتفكيخ و المها ات  المج67.08ونتدبة ، برخي التؾاصل ال
 سها ات.التؾازن في عخض المسا يجل عمى  الوتجسع أكثخ مؽ مج

 سياراتالتي تعسل عمى تظهير البرامج السدتفيدة من الجيات ال( يهضح 3جدول )

 % ك الفئات
 %32,83 13 أولياء الأمهر لمتعامل مع أبشائيم 

 %12 11 أطفال التهحد بالتعامل السباشر معيم 
 %3,33 3 كامىسا أولياء الأمهر والأطفال

 %122 31 السجسهع 
 

ستعخضيؽ وأتزح مؽ التؾحج تعسل عمى تظؾيخ مها ات الجابة عمى بخامج الإ( 4ججول )اليبيؽ 
مع أبشائهؼ أذ حققت  مؾ الأفائج  وطؾ ت مؽ تعامل أولياء الرفحات  قجمت الجابات  أن الإ

 الرفحات باهست في تظؾيخ أطفال% بأن 60سبحؾثيؽ وبشدبة الؼيسا يعتقج ، %70.67نتدبة 
رفحات باهست بتظؾيخ أولياء ال% بأن 9.33جابة بشدبة الإوجاءت ، سباشخالتعامل التؾحج بال
 عمى حجا بؾاء.  الطفالأمؾ  و الأ

 مهرالأسرض لأولياء التهحد لمتعريف بال( يهضح فاعمية صفحات 1جدول )

 % ك الفئات
 %83,33 11 نعم
 %32,83 13 كام

 %122 31 السجسهع 
 

 

رفحات باعجتهؼ في اكتذاف أبشهؼ السبحؾثيؽ أن ال% مؽ 69.33( أن نتدبة 5ججول )اليبيؽ 
رفحات في معخفتهؼ بسخض أبشهؼ وعؽ ال% لؼ تدهؼ هح  30.67وأن نتدبة  ، تؾحجالسرا  بال

 سخض.التعخيف  بهحا الرفحات في السقجمة يتزح أهسية هح  السؤشخات الطخيق 
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 سرضالية اكتذاف ال( يهضح  8جدول ) 

 % ك الفئات
 %18.31 13 عن طريق التعرف عمى صفات الظفل التهحدي 

عن طريق مقارنة صفات طفمي بالسعمهمات التي حرم  
 عمييا من الرفحات 

31 33.23% 

 %122 11 السجسهع 
سقا نتة السبحؾثيؽ قج تعخفؾا عمى أبشائهؼ عؽ طخيق ال% مؽ 66.67( أن نتدبة 6ججول )اليبيؽ 

% 37.33ؼيسا جاءت نتدبة ، رفحاتالتي حرل عميها مؽ السعمؾمات الهؼ و البيؽ صفات أطف
 تؾحجي .الظفل التعخف عمى صفات الب

 سرضالتعريفية بالمهر لمهستائل الأ(  يهضح تفزيل أولياء 3جدول ) 

 % ك الفئات
 %32,83 13 الفيديهات التي تهضح كيفية التعامل مع أطفال التهحد 

 %12 11 متابعة بعض السحاضرات التي تعظي معمهمات 
 %3,33 3 التي تقدم الرستهم التهضيحية وصهر ثابتة مع الشرهص والتعميق 

 %122 31 السجسهع 
تعامل التي تؾضح كيؽية الفيجيؾات السبحؾثيؽ  يفزل ال% مؽ 70.67( يبيؽ  أن  نتدبة 7ججول )
وأن ، تي تعظي معمؾماتالسحاضخات السبحؾثيؽ يفزل ال% مؽ 60وأن نتدبة ، تؾحجال المع أطف
 تعميق.الشرؾص و الثابتة مع الرؾ  التؾضيحية و الخبؾم السبحؾثيؽ تفزل ال% مؽ 9.33نتدبة 

 ستتذارات إزاء أعراض جديدةحرهل عمى االمهر بالأستاحة للأولياء الخيارات ال( يهضح  1جدول ) 

 % ك الفئات
 %11,33 13 الاترال بالسعيد عن طريق صفحتيم وشرح السهضهع 

 %13,33 11 الذىاب الييم والتحدث ليم مباشرة 
 %32,83 13 مراجعة الظبيب السختص 

 %1 8 البحث في السكتبة 
 %8,83 1 الاترال بأولياء الأمهر عن طريق الرفحة لتبادل الآراء 

 %122 31 السجسهع 
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%مؽ  أولياء 30.67تؾحج يجفع ال ال( أن  عهؾ  بمؾكيات غيخ معتاو  لجى أطف8ججول )اليبؽ  
سعاهج ويترل بهؼ وجها الى ال% يمجأ 69.33ونتدبة ، سختصالظبيب التؾج  نتحؾ المؾ  بالأ

مخ وعؽ طخيق الأسعهج ويذخح لهؼ المؾ  يترل بالأ% مؽ أولياء 65.33ؼيسا كانتت نتدبة ، لؾج 
سعهج ومعمؾمات  بعج ن حققت الجابات يتزح أهسية صفحات الإرفحة ومؽ هح  الب الترالا

 نتدب متقا بة مع بابقتيها.  

 

 جتساعيالاتهاصل السكتدبة من مهاقع السيارات المهر لتظهير الأ( يهضح قدرة أولياء  3جدول ) 

 % ك الفئات
 31,33 31 نعم
 11,83 33 لا

 %122 31 السجسهع 
 

تؾحج لؼ يحاول تظؾيخ ال المؾ  لأطفالأ% مؽ أولياء 58.67( أن نتدبة  9ججول ) اليبيؽ 
مؾ  عمى تظؾيخ الأ% مؽ أولياء 49.33بيشسا عسمت نتدبة ، رفحاتالتي أكتدبها مؽ السها ات ال
 جتساعي.الإتؾاصل التؾحج عمى مؾاقع الستخررة بالسكتدبة مؽ صفحات السها ات ال

 سها اتالمؿياس  سقياس :ال -ثانيا

 : ذاتالىتسام بالاميارة  –اولا 

 لدى السبحهثين ذاتالىتسام بالاميارة ( يبين مقياس 12جدول )

 فئةال ت
 

 كام قميام كثيرا

 % ك % ك % ك
 8,83 1 12 11 33,33 11 ظعامالتشاول  1
 12,83 1 18 11 33,33 11 ذرابالشاول ت 1
 11,33 18 18 31 11,83 13 سامبس وخمعياالارتداء  3
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 31 13 11,33 18 8,33 1 ذخريةالشظافة لا 3
 32,83 13 11,33 13 3 3 ذاتالحساية  1

 18,83 81 3,33 3 3 3 سخاطرالعن  بتعادلاا 8

 البتؿبالاحات ومها   الهتسام بالاى أ بع  أجداء هي )مها   السها ات الخاص بالسؿياس اليقدؼ 
 : الآتيشتائج بالسعمؾمات (وجاءت الومها    ال بالإومها   

 ذات :الىتسام بالاميارة -

% 73,33ذخا  بشدبة الظعام و الرفحات باهست كثيخا بتظؾيخ مها   اليتزح لشا ان  .9
عيشة ان هح  ال%ؼيسا يخى جدء مؽ 60سبحؾثيؽ عؽ فئة قميلب بشدبة الؼيسا جاءت إجابات 

 %90,67ذخا  بشدبة ال%  ومها   6,67ظعام بشدبة الرفحات لؼ تدهؼ بتظؾيخ مها   ال
رفحات باهست قميلب وبشدبة العيشة ان هح  اليجج أفخاو –سلببذ وخمعها المها   ا تجاء  .6

% إنتها باهست كثيخا في 66,67سلببذ بيشسا يجج ال% في تظؾيخ مها   ا تجاء وخمع 56
يئا يدهؼ بتظؾيخ مها   رفحات لؼ تقجم شال% ان هح  69,33سها ات ويخى التظؾيخ هح  

 سلببذ وخمعها .الا تجاء 
% ان هح  76تؾحج وبشدبة بمغت ال الويجج أولياء أمؾ  أطف–ذخرية الشغافة المها    .3

عيشة وبشدبة الذخرية  بيشسا يجج أفخاو الشغافة الرفحات لؼ تدهؼ بتظؾيخ مها   ال
 .سها   الرفحات باهست بذكل قميل في تظؾيخ هح  ال%ان هح  69,33

% أنتها لؼ تقجم تظؾ ا في هح  70,67عيشة  وبشدبة اليجج أفخاو –حات المها   حساية  .4
% يججون إنتها قجمت قميلب  في تظؾيخ مها   65,33هؼ  وان نتدبة السها   لجى أطفال

 حات .الحساية 
% عمى فئة كلب  86,67عيشة وبشدبة الجاءت إجابات افخاو  –سخاطخ البتعاو عؽ الامها    .5

سخاطخ  ؼيسا تخى نتدبة البتعاو عؽ الاعيشة أنتها لؼ تدهؼ في تظؾيخ مها   الإذ يخى أفخاو 
 سخاطخ .البتعاو عؽ الارفحات باهست بتظؾيخ مها   العيشة ان هح  ال% مؽ إفخاو 9,33

 الستتقبالا –ثانيا 

 لدى السبحهثين ( يبين مقياس ميارة الاستتقبال11جدول )
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 اتفئال ت
 

 كام قميام كثيرا

 % ك % ك % ك
عمى  برامج  ستاعدتظبيقي ليذه ال 1

تحدين قدرة طفمي في التهاصل المفظي 
 وحفظ الكمسات   

11 13,33 33 81,33 3 1,33 

ستاىس  بتحدين قدرة طفمي عمى  1
 التهاصل البرري 

11 18 18 33,83 3 3,33 

بالتهاصل  عمى تحدين قدرتو ستاعد 3
 الدسعي

13 11,83 11 83,33 8 1 

لم يتسكن طفمي من الإفادة  من ىذه  3
 البرامج

11 12 13 31 8 1 

عن طريق الرفحات تظهير  استتظع  1
المغهية وتسكن من نظق جسمة  مياراتو
 كاممة 

12 13,33 13 31 11 13,83 

 

 :  الآتي الستتقبالاخاص بسقياس ميارة الجدول  اليبين 

تؾاصل الهؼ في العيشة ان تظبيقهؼ لمبخامج باعجهؼ قميلب عمى تحديؽ قج   أطفاليجج أفخاو  .9
عيشة  وان نتدبة ال% مؽ أصل 65,33عمى نتدبة وبؾاقع الأمفغي وكانتت فئة قميلب هي ال

 مفغي .التؾاصل البخامج باعجتهؼ عمى تظؾيخ مها   ال% يجج ان 65,33
تؾاصل الهؼ عمى القميلب بتحديؽ قج   أطف رفحات باهستالسبحؾثيؽ ان هح  اليخى  .6

 عيشة ال% مؽ أصل 96% أما فئة كثيخا فجاءت نتدبتها 44,67برخي وبشدبة ال
دسعي إذ جاءت التؾاصل التؾحج بال التؾحج قميلب عمى تحديؽ قج   أطفالباعجت صفحات  .3

لتظؾيخ رفحات العيشة ان هح  ال% مؽ أفخاو 66,67% ؼيسا يخى 69,33جابة بشدبة الإ
 دسعي .التؾاصل المها   أبشائهؼ   ب

%ان هح  60%ؼيسا يخى 76رفحات بذكل قميل وبشدبة الفائج  مؽ هح  العيشة اليخى أفخاو  .4
 بخامج الكثيخ  عؽ طخيق هح  الفائج  الرفحات قجمت ال
قميل لتظؾيخ مها ات أبشائهؼ الرفحات فجمت ال% ان هح  76عيشة وبشدبة اليخى أفخاو  .5

عيشة إنتها لؼ تدهؼ ال% مؽ 94,67تسكؽ مؽ نتظق جسمة كاممة ؼيسا يخى  لامغؾي و ال
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عيشة ان هح  المغؾية وجاءت نتدبة كثيخا  مقا بة لها إذ يجج إفخاو البتظؾيخ مها ات أبشائهؼ 
مغؾية وصؾلا السها ات التي تدهؼ بتظؾيخ السعمؾمات الرفحات ابتظاعت  ان تقجم لهؼ ال
 كاممة     الجسمة الى نتظق ال

 الرستالإ  –ثا الث

 تظهير ميارات الإرستال لأطفال التهحد من وجية نظر أفراد العيشة( يبين 11جدول )

 اتفئال 1
 

 كام قميام كثيرا

 % ك % ك % ك
تظهير عمى سهاقع شي الستاعدت 1

 الزسائر طفمي باستتخدام ميارات
13 13,33 31 18 12 18,83 

التعبير شي بتدريب طفمي عمى ستاعدت 1
  واحتياجاتوعن رغباتو 

11 18 38 31 13 38 

الرمهز  استتخدامليات شي بآزودت 3
 الانفعالاتالتعبيرية لإيزاح 

 العاطفية  

31 82 13 32,83 3 3,33 

من الرفحات  أن أكرر عمى   تعمس 3
  بالإجابةأبشي  أستسو  حتى يرد 

13 32,83 11 18 12 13,33 

عن طريق برامج مهاقع التهاصل  1
تسكش  من تظهير مياراتو في المعب 

 الجساعي 

11 13 13 38 -- --- 

تؾحج مؽ وجهة ال اللأطف ال بالإخاص بتظؾيخ مها ات السؿياس اليتزح مؽ  ال بالإ –ثا الث
 .الآتيعيشة النتغخ أفخاو 

زسائخ لأبشائهؼ إذ جاءت التؾاصل باعجتهؼ قميلب بتظؾيخ مها ات ابتخجام الأن مؾاقع  -9
سداعج  بتظؾيخ العيشة تخى إنتها لؼ تقجم ال%مؽ أصل 66,67ويجج  %،56خووو بشدبة ال

 زسائخ.المها   ابتخجام 
رفحات باعجتهؼ قميلب بجعل أبشائهؼ يعبخون عؽ التؾحج إن هح  ال اليخى أولياء أمؾ  أطف -6

رفحات لؼ الشة أن هح  عيال%مؽ أصل 36ؼيسا يخى ، %48 غباتهؼ واحتياجاتهؼ بشدبة
 تسكشهؼ مؽ جعل أبشائهؼ يعبخون عؽ  غباتهؼ واحتياجاتهؼ .
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تعبيخية الخمؾز التؾحج زووتهؼ بظخق ابتخجام الخاصة بالرفحات المؾ  أن الأيخى أولياء  -3
أما فئة قميلب فكانتت ، %60عاطؽية فجاءت إجاباتهؼ لفئة كثيخا بشدبة الت الانتفعالالإيزاح 
 %.30,67نتدبتها 

حرؾل عمى إجابة مؽ أبشائهؼ الرفحات باعجتهؼ كثيخا بالمؾ  أن هح  الأيجج أولياء  -4
رفحات المؾ  أن هح  الأ%مؽ أولياء 96ويخى ، خوالبؼ حتى يتحقق الابابتخجام تكخا  

 جابة مؽ أبشائهؼ بابتخجام تكخا  أبسائهؼ.الإحرؾل عمى العمستهؼ قميلب كيؽية 
%مؽ تظؾيخ مها ات أبشائهؼ في 76اهست قميلب وبشدبة رفحات بالمؾ  أن الأيخى أولياء  -5

%إنتها باهست كثيخا في تظؾيخ مها ات أبشائهؼ وومجهؼ في 94جساعي ؼيسا يخى المعب ال
 جساعي.المعب ال

 سعمهماتية ال–رابعا 

 أطفال التهحدسعمهمات لدى السقياس الخاصة بال( يبين 13جدول )

 اتفئال ت
 

 كام قميام كثيرا

 % ك % ك % ك
 الاجتساعيةلية القرص آ استتخدام 1

 لتظهير مياراتو التفاعمية  
13 11,83 33 13,33 11 12 

عمستشي كيفية التعامل مع طفمي  1
 عشدما تشتابو نهبات الغزب

11 12 31 18 11 13 

 الاجتساعيزودتشي مهاقع التهاصل  3
بأستاليب تظهير ميارات التعمم 

 باستتخدام أستمهب التكرار 

31 82 11 13 11 18 

 التهضيحيةاستتخدم  الرهر  3
 لتظهير ميارة التذكر لديو

33 33,33 13 31 13 11,83 

عمستشي السهاقع تشذيط الذاكرة  1
 باستتخدام لعبة السكعبات 

33 33 31 38,83 3 3,33 

لم تكن ليذه البرامج نتائج إيجابية  6
 في تجاوز بظئ التعمم لدى طفمي

1 12,83 12 18,83 33 81,88 

 13,83 11 83,33 11 18 11لم تتسكن ىذه البرامج من معالجة  7
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عمى التهاصل البرري  قدرتوتشسية 
 الهجو  تعبيرمعي وفيم 

عمستشي الرفحات التعامل مع أبشي  8
 كحالة خاصة 

33 81,33 11 13 1 12,83 

تسكش  من تذخيص بعض الحالات  9
 لأطفال آخرين  التهحدية

11 33,33 13 11,83 8 1 

تسكش  باستتخدام السعمهمات التي  90
حرم  عمييا السهاقع بتقديم 
الشرح والإرشاد لأولياء أمهر 

 حالات مساثمة 

18 33,83 13 11,33 -- --- 

 :الآتيسعمؾمات يتزح لشا الخاصة بالسؿياس الخيخ  مؽ الأفقخ  ال

بشدبة عمى الأتفاعمية جاءت فئة قميلب القرص لتظؾيخ مها ات  الية لآان ابتخجام  .9
وهحا يجل عمى فائج  97%وبتكخا  66,67وبعجها فئة كثيخا بشدبة  43وبتكخا   57,33%
 شجاح لكشها تتظمب وقتا طؾيلب .التعمؼ وتحقيق الظخيقة  بتظؾيخ مها   الهح  

تؾحجي  فقج الظفل الهياج لجى الغزب و العمى نتؾبات  ديظخ الخاصة بقج   الفقخ  الأما  .6
% 64وبعجها كلب بشدبة  46% وبتكخا  56عمى بشدبة الألب جابة عؽ فئة قميالإكانتت 
تحكؼ بها اليسكؽ  عربي لاالهياج الت الاديظخ  عمى حالة الوهحا يجل ان مد 98وبتكخا  

 تي تقؾل انت  مخض نتسائي عربي .السعمؾمات البمؾكيا وهحا يشظبق مع 
تعمؼ اليب تظؾيخ مها ات الجتساعي بأبالاتؾاصل الجابة عؽ فقخ  زووتشي مؾاقع الإوجاءت  .3

مؽ إجابات  45% وبتكخا  60عمى بشدبة الأتكخا  فجاءت فئة كثيخا البابتخجام أبمؾ  
 التعميؼ للؤطفالوهحا يتظابق مع أبمؾ   98% وبتكخا  64سبحؾثيؽ وبعجها قميلب بشدبة ال

 ى تكخا  أكثخ.التؾحج بحاجة ال التكخا  لكؽ أطفالحي يعتسج البذكل عام 
تحكخ إذ التؾضيحية لتظؾيخ مها   الرؾ  السبحؾثيؽ عمى أهسية ابتخجام الفاق يتبيؽ ات .4

جها قميلب بشدبة وبع 37% وبتكخا  49,33عمى بشدبة الأجابة عؽ فئة كثيخا الإجاءت 
 .64% وبتكخا  36

حاكخ  لمظفل السكعبات في تشذيط السبحؾثيؽ عؽ ايجابيات ابتخجام الكسا يتزح اتفاق  .5
وكثيخا بشدبة  35وبتكخا   %46,67جابة عؽ فئة قميلب بشدبة الإ تؾحجي إذ جاءتال
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سها ات وتشسيتها لكشها تحتاج الوهي تجل إنتها عسمية نتاجحة في تظؾيخ  33%وبتكخا  44
 عاوي .الظفل الى وقت طؾيل مقا نتة بال
تعمؼ بكلب أعمى نتدبة وهي البعجم ججوى بخامج بظيء  الدؤ السبحؾثيؽ عؽ الجاءت إجابات  .6

بخامج الأي ان هح   60% وبتكخا  66,67وبعجها قميلب بشدبة  47% وبتكخا  66,66
 .ى صبخ ومثابخ الثسا  بدخعة لحا فهي بحاجة الشجاح ولؽ تأتي الى وقت لتحقيق التحتاج 

برخي لاتؾاصل البخامج عمى تشسية التي تشفي قج   هح  الشدبة لمفقخ  بابعا الب الحالكحلػ  .7
% 69,33عمى عمى فئة قميلب بشدبة الأشدبة الجابات بالإؾج  اذ جاءت الوفهؼ تعابيخ 

 تجا   نتدبي ولاياتي بشتائج نتهائية .الشجاح في هح  الوذلػ لان تحقيق  56وبتكخا  
جتساعي باعجتهؼ عمى الاتؾاصل البخامج في صفحات مؾاقع السبحؾثيؽ ان هح  اليتفق  .8

عمى بشدبة الأجابات عمى فئة كثيخا الإة خاصة إذ جاءت الهؼ كحالتعامل مع أطفال
 . 98% وبتكخا  64وقميلب بشدبة  49%وبتكخا  65,33

رفحات وملبحغتهؼ أبشائهؼ أصبح لجيهؼ تخاكؼ العيشة أنتهؼ بعج تعخضهؼ لهح  اليتفق أفخاو  .9
دبة سذابهة فكانتت إجاباتهؼ عؽ فقخ  كثيخا بشالت الاحالخبخات مكشتهؼ مؽ تذخيص بعض 

 . 94% وبتكخا  98,67وفئة قميلب بشدبة  55% وبتكخا  73,33
سعمؾمات  ال  شاو  بعج اكتدابهؼ الإشرح و العيشة عمى أنتهؼ قاو يؽ عمى تقجيؼ اليتفق أفخاو  .90

% 74,67ت مساثمة بعج أن حققت فقخ  كثيخا الارفحات لأولياء أمؾ  حالمؽ متابعة 
 . 99 % وبتكخا 65,33وقميلب بشدبة  56وبتكخا  

 بحث :النتائج 

وان تعخضهؼ  لمرفحات  ،تؾحجال الرفحات هؼ أولياء أمؾ  أطفالسدتفيج مؽ هح  الان  .9
وان هح   ،حاتؾي العائمة مخض ابشهؼ التؾحج يأتي بعج ان تكتذف ال الخاصة بأطفال
وان هح   فائج ،العيشة عجم الؼيسا تجج نتدبة اقل مؽ  ،رفحات تقجم خجمات معمؾماتيةال
برخي وتج يبات التؾاصل الت متعجو  لتظؾيخ مها ات الاتقجم معمؾمات بسج رفحاتال
عمسا ان فكخية بذكل متؾازن، النتذظة الأتفكيخ و المغؾية ومها ات القج ات الشظق وتظؾيخ ال

خاص وهي تؤبذ ال ون ولبشان هي ابتثسا  لمقظاع الأعخاق وليبيا و السعاهج في الاغمب 
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جو ات السحاضخات و الوتؾيتخ وانتدتغخام لمتعخيف بظبيعة ؽيذ بؾك الرفحات في الهح  
غ وهجفها الحاتؾي مقابل مبالتعامل مع طفمهؼ المؾ  لتظؾيخ قج اتهؼ بالأتي تؿيسها للؤولياء ال

 خبسية  .الجهات الخبح لكشها تقجم خجمة إنتدانتية أغفمتها الهؾ 
 سقياس : النتائج  .1
باء كيؽية تظؾيخ مها ات الآرفحات وو  بتعميؼ الكان لهح   - ذاتالىتسام بالاميارة  - أ

عتساو عمى أنتفدهؼ بتشاول الاحات بتظؾيخ قج اتهؼ في الهتسام بالاتؾحجيؾن في الأبشائهؼ 
بتعاو الاسقابل  كانتت ضعيفة بتظؾيخ مها   السلببذ وخمعها وبالذخا  وا تجاء الظعام و ال

رفحات ذات فاعمية الان هح  سخاطخ وتقجيخها في حيؽ نتجج ان نتدبة قميمة تخى العؽ 
 تؾحج .ال السها ات لأطفالضعيفة بتظؾيخ هح  

تؾحج باهست التي تعمستها مؽ صفحات التج يبات العيشة ان التخى  – الستتقبالاميارة  -  
بخامج الدسعي وان فائج  بعض البرخي و المفغي و التؾاصل العمى  الطفالأبتحديؽ قج   

 هجاف .الأكانتت محجوو  لتحقيق هح  
جتساعي بسا تقجم  مؽ الاتؾاصل التؾحج في مؾاقع الأبهست صفحات  – الرستالإ ميارة  - ت

ت الانتفعالاتعبيخية لإيزاح الخمؾز الزسائخ وابتخجام البخامج بتظؾيخ مها ات ابتخجام 
بتجابة مؽ أبشائهؼ  فزلب عؽ الاحرؾل عمى التكخا  بهجف الوكحلػ  اعتساو أبمؾ  
سحاضخات التعميسي و الفيجيؾ المقاطع  لجساعي مؽ خلبالمعب المداهستها بتظؾيخ مها   

  شاوية . الإ
رفحات وو  في تظؾيخ مها ات الج ابة اتزح ان لهح  ال لمؽ خلب – سعمهماتيةالميارة  - ث

قرص كانتت الى البتساع الاسعمؾماتية لكؽ بذكل متبايؽ بيؽ مها   وأخخى   فسها   ال
شتائج  وكان الغزب لؼ تكؽ ايجابية الخ  عمى نتؾبات ديظالذات نتتائج ايجابية بيشسا مها   

تحكخ كسا أبهست عسمية السكعبات وو  بتظؾيخ مها   التؾضيحية و الرؾ  اللابتخجام 
سساثمة الت الاحالقج   عمى تذخيص الرفحات بامتلبكهؼ المؾ  لهح  الأتعخض أولياء 

 لأبشائهؼ.  
 تهصيات :ال 
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سؾضؾع وتأبيذ الهتسام بهحا الاحكؾمية التخبؾية الخبسية و الجهات النتؾصي باهتسام  .9
تي السخضية و الة الحالستدايج  لهح  الفئة نتغخا للئعجاو الصفحات لتقجيؼ خجمات لهح  

سجتسع لحا فان إنتذاء صفحات تعميسية وتخبؾية اليعانتي مشها عجو غيخ قميل مؽ أبشاء 
جتساع  الاتخبؾي وعمؼ الشفذ الؽيذ بؾك وتؾيتخ وانتدتغخام مدتعيشة بخبخاء في عمؼ الفي 
 فئة .  العلبم لإعجاو  بائل إعلبمية عمسية تثؿيؽية تؾجيهية وتظؾيخية لخجمة هح  الإو 
جانتب وإعجاو بحؾث إعلبمية البهحا  الترالاونتؾصي كحلػ بزخو   اهتسام خبخاء  .6

سقتخحات  لتظؾيخها وتيديخها بأبمؾ  عمسي يحقق البخامج ومحاولة تقجيؼ اللج ابة هح  
 فئة  .  الفائج  لهح  السعخفة و ال

 

 

 

 

 

  بحث :المراجع 

 .(م1211، حديثالكتاب القاىرة :دار ال)، عامميالإبحث المشاىج ، عزيزالعبد بركات  .1
، قاىرة :دار فكر وفنال)، نترن الا عاممية في بيئة الإبحهث المشاىج ، حدشين شفيق .1

 .(م1213
قاىرة :دار ال)، شفسالتربية وعمم العمسي في البحث المشيجيات ، عظيفةفتهح الحسدي أبه  .3

 (.م1211، شذر لمجامعاتال
دار ، )دمذق، 3ط، عسميةالشظرية ومسارستتو العمسي أستاستياتو البحث ال، دويدري  رجاء وحيد .3

 (. م1221، فكرال
 .(م1228، كتبالم القاىرة :عال)، 1ط، عاممالإبحهث ، حدين ستسير محمد .1
قاىرة ال) ، رعايةالفيم و الذفقة و الغسهض و التهحدي بين الذاتهي الظفل ال، ستميسان ستشاء محمد .8

 .( م1213، كتبالم ال:ع
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، عامميةالإدراستات الحرائية في الإستتخدامات الابحث و المشاىج ، زغيب فقارالشيساء ذو  .3
 .( م1223، مبشانيةالسررية الدار القاىرة :ال)
تهحد السرابين بال العقمية للأطفالجتساعية و الاشفدية و اللخرائص  ما، شبيب عادل جاستب .1

فتراضية الاكاديسية الأ ، عامالشفس الة ماجدتير مشذهرة في عمم الرست، باءالآمن وجية نظر 
 . م1221 سفتهح بريظانيااللمتعميم 

، دار أستامة )عسان :، جتساعيالاتهاصل الشبكات  -جديد العامم الإ، شقرة عمي خميل .3
 .(م1213

 الطفالأذات لدى العشاية بالفاعمية برنامج تدريبي لتشسية بعض ميارات ، حسيدالعبد لسياء  .12
جامعة ، تربية تخرص صحة نفدية تربية خاصةالأطروحة دكتهراه مشذهرة في ، حديينته ال
 . م1221 شفسالقدم عمم ، عريشالتربية بالكمية ، دهيسال
م القاىرة :عال)،1ط، عامميةالإدراستات العمسي في البحث ال، حسيدالعبد محمد  .11
 (.م1211،كتبال
 أستاستياتخاصة الحتياجات الاذوي  الطفالأ، مامالإح المحمد ص، القسش مرظفى نهري  .11
 . (م1228، ظريق لمشذرالعسان :)، تربيةال
قاىرة :مكتبة زىراء ال)،3ط، عامجيالتعميم التعمم و الصعهبات  ،حافظ فتاحالنبيل عبد  .13
 .(م1228،ذسسال
تم ، تعممالتهحد وصعهبات المدرب دولي في ، غامزةال عاقةالإتهحد ، عياشد الخ .13

 .مwww.IDEA.  ،1-3-1213، ستترجاع منالا
قرهر في مفاهيم نظرية الجتساعية كسدخل لمتغمب عمى الاقرة الاستتخدام ، جارحيالستيد  .11
 .  new\admin\uploads\3\bdf، ستترجاع من الاتم ، تهحديينال الأطفعقل لدى ال

 
                                                                        

 .111ص، (5115، )الماهرة :يالم الكتب ،  5ط، البحث  العلمً فً الدراسات الإياممٌة ، محمد يبد الحمٌد  (1)
 .37ص، ( 5112، )الماهرة :يالم الكتب ،  5ط، بحوث الإيامم ، سمٌر محمد حسٌن  (5)

 133ص، مرجع ستابق، محمد عبد الحسيد (3)
 .133ص ، السرجع نفدو (3)
 .33ص، ( 5113، )الماهرة :دار فكر وفن ، مناهج البحوث الإياممٌة فً بٌئة الانترنت ، حسنٌن شفٌك (5)
، ( 5115، ) دمشك :دار الفكر ، 7ط، البحث العلمً أساسٌاته النظرٌة وممارسته العملٌة ، رجتاء وحٌد دوٌدري (2)

 .715ص

)القاىرة :الدار السررية ، مشاىج البحث والاستتخدامات الإحرائية في الدراستات الإعاممية ، شيساء ذو الفقار زغيب (3)
 . 133ص، ( 1223، المبشانية 

، )الماهرة : دار النشر للجتامعات ، منهجتٌات البحث العلمً فً التربٌة ويلم النفس، حمدي أبو الفتوح يطٌفة  (8)
 .753ص، (5115

 .121ص، ( 1211، دار الكتاب الحديث  )القاىرة :، مشاىج البحث الإعاممي ، بركات عبد العزيز  (3)
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أطروحة ، فايلٌة برنامج تدرٌبً لتنمٌة بعض مهارات العناٌة بالذات لدى الأطفال التوحدٌٌن ، لمٌاء يبد الحمٌد   (*)

لسم يلم ، كلٌة التربٌة بالعرٌش ، جتامعة السوٌس ، دكتوراه منشورة فً التربٌة تخصص صحة نفسٌة تربٌة خاصة 
 .5118، النفس 

لخصائص النفسٌة والاجتتمايٌة والعملٌة للأطفال المصابٌن بالتوحد من وجتهة نظر الآباء  ما، يادل جتاسب شبٌب (**)

 . 5118، الأكادٌمٌة الافتراضٌة للتعلٌم المفتوح برٌطانٌا ، رسالة ماجتستٌر منشورة فً يلم النفس العام ، 
 . 8ص ، مرجتع سابك ، لمٌاء يبد الحمٌد  (11)
، ) الماهرة :يالم الكتب ، التوحدي بٌن الغموض والشفمة والفهم والرياٌة \الطفل الذاتوي ، سناء محمد سلٌمان  (11)

 .57ص، ( 5111
 . 11ص، مرجتع سابك ، سناء محمد سلٌمان  (15)
 .15ص، مرجتع سابك ،  شبٌب يادل جتاسب(17)
-www.IDEA.   ،5-1، مدرب دولً فً التوحد وصعوبات التعلم ، توحد الايالة الغامضة  ، خالد يٌاش  (11)

5111. 
 .51ص، مرجتع سابك ، سناء محمد سلٌمان  (15)
 .مرجتع سابك ، خالد يٌاش  (12)
)يمان :الطرٌك ، الاطفال ذوي الاحتٌاجتات الخاصة اساسٌات التربٌة ، محمد صالح الامام ، مصطفى نوري الممش  (13)

 .712ص، (5112، للنشر 
استخدام المصة الاجتتمايٌة كمدخل للتغلب يلى المصور فً مفاهٌم نظرٌة العمل لدى اطفال ، سٌد الجتارحً  (18)

 .1771ص ،   new\admin\uploads\3\bdf، التوحدٌٌن 

 .51ص، مرجتع سابك ، سناء محمد سلٌمان  (11)
 .51ص ، مرجتع سابك ، يادل جتاسب شبٌب  (51)

تم وضع هذا الشكل الذي ٌمثل العاملة بٌن الخصائص النفسٌة للطفل التوحدي وصعوبات التعلم وهً تغنً من (*) 

، الماهرة ، 7ط، صعوبات التعلم والتعلٌم العامجتً ، الشرح الطوٌل لصفحات يدة ممبس من )نبٌل يبد الفتاح حافظ 
 .157ص، 5112، مكتبة زهراء الشرق 

 .17ص ، مرجتع سابك ، ( لمٌاء يبد الحمٌد *)
 .28-23ص، (5111، )يمان :دار أسامة ، الإيامم الجتدٌد )شبكات التواصل الاجتتمايً (، يلً خلٌل شمرة  (51)


