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 المستخلص : 

( 41-45-41العمر) حيل المناورة التي يستخدمها المراهقين تبعاً للمتغيرات: البحث الحالي التعرف على:هدف 
( طالباً وطالبة من المدارس المتوسطة 555وقد بلغت عينة البحث الكلية) أناث(. –النوع الاجتماعي )ذكور  .سنة

وتحقيقاً لأهداف  ،الرصافة الثانية( بالطريقة العشوائية المتناسبة -تم اختيار مديريتي )الكرخ الثانية  إذ ،والإعدادية
 Bussمقياس )حيل المناورة( المعد من قبل باس وآخرون) اعتمدالبحث وبعد الاطلاع على الأدبيات السابقة 

&other,1987 عتمد النظا ( بعد تكييفه لتلائم مع البيئة العراقية و(رية التفاعلية لميدMead,1934 وقد استخرجت )
 ،لظاهري ا ،أنواع من الصدق) الترجمة ةالباحثة الخصائص السايكومترية من صدق وثبات للمقياس وتحقق ثلاث

لحيل المناورة (58,0وبطريقة الفا كروم باخ )( 58,0بطريقة التجزئة النصفية وبلغ ) فاستخرجتهالثبات  أماالبناء( 
( سنة يستخدمون بُعد 41 - 45 -41ليها البحث: أن المراهقين لعمر )إواهم النتائج التي توصل  .وهو ثبات جيد

لنوع كحيل للمناورة مع الوالدين.  يتشابه المراهقين تبعاً لمتغير ا الأبعادمن بقية  أكثر( الأسبابتوضيح  ،)الجاذبية
 .في استخدامهم للحيلة مع الوالدين (إناث -الاجتماعي )ذكور 

   الاجتماعي(-العمر –تفاعلية  –مراهقين  –) حيل مناورة  الكلمات المفتاحية

 حيل المناورة لدى المراهقين
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Abstract 

The aim of the current research is to identify:The manipulation tactics that 

teenagers use according to the variables of: Age (13-15-17) years. Gender (males - 

females).The total sample of the research consists of (500) male and female students 

from intermediate and preparatory schools, however, the two directorates (Karkh II - 

Rusafa II) are chosen using the proportional random method. In order to achieve the 

objectives of the research and after reviewing the previous literature, the researcher has 

adopted the scale of (manipulation tactics) which was prepared by Buss et al. (Buss et. 

al., 1987) after adapting the scale to suit the Iraqi environment. The researcher has also 

adopted the interactive theory of Mead (Mead,1934)   The researcher has ascertained 

the psychometric  properties of the two scales such as the validity and reliability, where 

the validity has been achieved in three methods of validity: (translation validity, face 

validity, construction validity). As for reliability, it is ascertained by using half split, 

where it is (0.82) for manipulation tactics.      most   important results of the research 

are: ehT  Adolescents aged (13-15-17) use the dimension (attractiveness, explaining the 

reasons) more than other dimensions of manipulation tactics with parents. According to 

gender (malesfemales) teenagers are similar in their using of manipulation tactics with 
parents.                                               

Keywords: (Manipulation Tactics - Adolescents-Interactionism- Age) 
 

 مشكلة البحث: 

للدارسين والباحثين في مجال العلوم النفسية والاجتماعية، ويمر  إثارةكثر مراحل التطور أتعد مرحلة المراهقة من   
المراهق في الكثير من المواقف التي يتعرض لها الفرد يومياً تسبب في العديد من المشكلات وتتطلب حلا مناسباً 

 لأسئلةاوطرح  الأفكاروتوليد  إبداعيةددة وتنمية قدرات لها، واستخدام سلوكيات خاصة في حلها وفق خطوات مح
 (. 42: 0552جادو،  أبو)الإبداعيوتسويق الفكر 

هم الآليات التي تستخدم للتخلص من الصراعات أ المناورة من  أن( Buss&other,1987وأكد باس وآخرون )  
حيل  وتوصل الى ست ،أهدافهمتضاربة ويحاول كل فرد تحقيق  وأهدافالناتجة عندما يكون لدى طرفين مصالح 

لل( ، التذالأسبابتوضيح  الإكراه، ،للمناورة يستخدمها الأفراد وهي )الجاذبية، النكوص، المعاملة الصامتة
(Buss&other,1987,p: 1219 ).                                     
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(  وكاتالدي وريردون Buss,1992( وباس )Buss&other,1987ون )وقد تباينت نتائج كل من دراسة باس وآخر   
Cataldi&Reardon, 1996) والإناث( حول الحيل المستخدمة لكل من الذكور   . 

لذلك سوف تحاول الباحثة  الإنسانهذه المرحلة من مراحل نمو  أهميةمشكلة البحث الحالي انطلقت من  إن     
 ( مع الآباء. إناث -) ذكور اءالأبنمعرفة الحيل التي يستخدمها 

 أهمية البحث: 

8 وفق خصائصه البيولوجية ،الارتقائي بتطور الفرد في مختلف مراحله العمرية أواهتم علم نفس النمو    
ة في العديد من خاص أهميةوالثقافية....8 و للمراهقة  ،والاجتماعية ،والعاطفية ،والعقلية8 والنفسية ،والفيسيولوجية

والدراسات والتي اعتمدت على الملاحظة العفوية والمنظمة والعلمية ودراسة الحالة  وتحليل المضمون8  الأبحاث
والاهتمام لقدراتهم وزيادة ثقتهم بالمستقبل وتشجيع كفاءاتهم التي تساعدهم في تحقيق طموحاتهم المستقبلية بفعل 

 (.004- 4 04:   40,2)اوزي8الأهداففي بلوغ  والأمل ،حسن التخطيط

ولكي يستطيع الفرد التوافق مع نفسه والمجتمع والقدرة على مواجهة المشكلات اليومية والقدرة على التفاعل     
ي تساعده اللازمة الت والاستراتيجياتالاجتماعي مع المواقف الحياتية لابد له من تعلم واكتساب بعض الأساليب 

ها وينعم ليإالتي يسعى  والأهدافل والحصول على الرغبات على التفاعل الاجتماعي وتمنحه مزيداً من الاستقلا
 (.0545:,4بالتكيف الشخصي والاجتماعي )التميمي8

  (Aims of Research)ثالثاً: أهداف البحث

( 41-45-41العمر) حيل المناورة التي يستخدمها المراهقين تبعاً للمتغيرين يهدف البحث الحالي التعرف على:
 أناث(. –الاجتماعي )ذكور سنة. النوع  

 ( Limits The research )رابعاً: حدود البحث

 لكلا الجنسين في الإعداديةيقتصر البحث الحالي على المراهقين المتواجدين في المدارس المتوسطة و     
-0504سي) والرصافة الثانية( للعام الدرا  /(سنة في محافظة بغداد لمديريتي )الكرخ الثانية 41-45-41)الأعمار
0500 ).  
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 The Defintion term))خامساً: تحديد المصطلحات

 ( Manipulation tactics) حيل المناورةاولًا: 

 الحيل لغتاً 

 (0811الرازي) -

والتخلص من المعضلات ويحتاج الى نوع من الفطنة والذكاء  الأمورجمع حيلة ومعناها القدرة على التصرف في     
 (.,,11:40)الرازي 

 المناورة لغتاً 

 (0811الرازي) -

ناورة قام بالم أياكتساب ميزة بطريقة غير مباشرة وغير مخادعه  أوهو القيام  بعمل محسوب لإحباط خصم      
 (.,,2:40,للوصول الى هدفه)الرازي8 

 : حيل المناورة اصطلاحاً 

 عرفها كل من :

 (Buss& other 1987دافيد باس وآخرون ) -

بمهارة في عملية تفاعل بينه و بين بيئته للتغيير والتأثير بالآخرين  الأفراديستخدمها  أساليبوهي     
(Buss&other,p: 1221). 

 ( (Apostolou 2013ابوستلو  -

 :Apostolou,2013,pوبناء العلاقات الحميمة ) الآخرينمقبولة اجتماعياً  للتواصل مع  وأساليبهي طرق     
592.) 
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 ( Ioannidis 2020يوانديس ) -

أثير والتغيير في الت الأشخاصهي مجموعة من تكتيكات التي تطورت في ظل مبدأ الانتقاء الطبيعي وقد يمارسها     
 (.(Ioannidis,2020,p:7بالآخرين 

 التعريف النظري 

ظرية عتمد النا (كون الباحثة تبنت مقياسهم والذي Buss&other 1987تبنت الباحثة تعريف باس و آخرون ) 
 التفاعلية.

  الإجرائيالتعريف 

خرون آوهي الدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيب على مقياس حيل المناورة والذي تبنته الباحثة لباس و     
 (Buss&other1987.) 

 (Adolescence)  المراهقة:

 عرفها كل من 

 (Terwase& other 2016تيرواس وآخرون) -

متد بين ت غالباً ما، تقلب الطفل الصغير الى عضو في مجتمع الراشدين ،هي فترة معقدة من التحول والنمو    
 (Terwase& other 2016,p:180()04-44السنوات)

 (2222الطماوي) -

مرحلة تقع نهاية الطفولة وبداية الرشد وفيها يحدث التحول البيولوجي للفرد ويتجه النمو نحو التقدم في النضج     
 (.1 :0505 ،الجسمي والعقلي والاجتماعي والانفعالي )الطماوي 
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 النظري والدراسات السابقة الإطارالفصل الثاني: 

 (Tactics Manipulation)النظريات التي فسرت حيل المناورة

 (Interactionism theory1934) النظرية التفاعلية ميد  -

 George Herbertجورج هربرت ميد للنظرية  الأولوالمؤسس  الأمريكيقدمت النظرية التفاعلية لعالم النفس      
Mead)) شبكة معقدة من نسيج من  أساسهاالحياة الاجتماعية وما تحملها من عمليات وظواهر وحوادث هي  إن

فالفرد   فلسفة الجدلية والمؤسسات والنظم8 ومن اهم مفاهيم النظرية: والأفرادالتفاعلات والعلاقات بين الجماعات 
هي وحدة اجتماعية8 وتظهر في سياق خاص ناتجة عن الخبرة  والنفس الحساس النشط اجتماعياً يؤثر في بيئته

المتأثرة (فهي  )الذات أما ،)الذات(هي العملية الحقيقية للتفكير والتصرف ت المتأثرةوالذات والذا والتفاعل الاجتماعي
ن ن الماضي متضمأو  ،الماضي هو فرضي مثل المستقبل أنترى هذه النظرية  فلسفة الحاضر و عملية تأمل

حاضرة القدرة على حل المشاكل ال أييملك قدرة فريدة على الاتصال الذكي  فالإنسان ،بالحاضر ويؤثر بالمستقبل
 (.Mead,1934,p:173-192الخبرات السابقة ) أساسعلى 

 تفسيره للنتائج.للمقياس و  ئهمعد مقياس حيل المناورة تبنى هذه النظرية في بنا ت الباحثة نظرية ميد لان  وقد تبن     

 (learning theory 1920)نظرية التعلم ثورندايك  -

 Edward Thorndikeثورندايك)  أدوار الأمريكيهم العلماء الذين درسوا نظريات التعلم هو عالم النفس أ من     
الذكاء المجرد)  مفهوم الذكاء بين: أصول( 4005(8 فالتعلم عند ثورندايك هو تغيير في السلوك8 وميز في كتابه عام)

Abstract intelligence )والذكاء الميكانيكي )والرموز المجردة  والألفاظ وهو قدرة الفرد على معالجة المفاهيم 
Mecanical intelligence)  والذكاء  المادية المحسوسة والأجسام الأشياءوهو قدرة الفرد على التعامل مع

 شطةالأنوالتواصل معهم8 والمشاركة في  الآخرينوهو قدرة الفرد على فهم   (Social intelligenceالاجتماعي ) 
ه ن  أ أي إتكيتصاحب  أونه شخص دبلوماسي أن الشخص الذي يمتلك هذا النوع من الذكاء يقال أو  ،الاجتماعية

يحقق  هوفي الوقت نفس الأطرافمن  أحداخرين ولا يواجههم بما يكرهون وبذلك لا يفقد يحاول عدم الاصطدام بالآ
 (.Terwase&other,2016,p:181) أهدافه
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 المناورة الدراسات السابقة لحيل -ثانياً: - 

 (Buss&other 1987)  دراسة باس وآخرون  -

      (Manipulation Tactics))حيل المناورة(

الدراسة  تأجري(إناث –حيل المناورة تبعاً لمتغير النوع الاجتماعي )ذكور  أبعادهدفت الدراسة الى التعرف على    
زواج(8 وزعت لكل العينة  -( من طلاب الجامعة المرتبطين بعلاقات حميمة مثل )خطوبةالأمريكيفي المجتمع )

(فقرة لستة 35ومن ثم وضع ) ،نسختين من الاستمارات )نسخة للملاحظ ونسخة تقرير ذاتي( مع تعليمات للمستجيب
زع على المقياس و  إكمالعد وب ،التذلل( ،النكوص ،الأسبابتوضيح  ،الإكراه  ،المعاملة الصامتة ،هي)الجاذبية أبعاد

 نأ ليها الدراسةإ( وكانت اهم نتائج التي توصلت إناث -( وحسب النوع الاجتماعي)ذكور67العينة البالغ عددها)
 ك.( لتحريض السلو  الإكراه يستخدمون بُعد )النكوص( لتحريض السلوك و الذكور يستخدمون بُعد )  الإناث

 (Buss,1992)  دراسة باس -

 ( Manipulation in close Relationships: Five personality factors in Interactional 
context) 

 )حيل المناورة وعلاقتها بسمات الشخصية في العلاقات الحميمة ضمن السياق التفاعلي(

 وأجريت ،والأبناء باءالآ ،الأزواج ،هدفت الدراسة التعرف على حيل المناورة في العلاقات الحميمة بين الأصدقاء    
 وأولياءوغير متزوجين(  ،( طالب  جامعي ومنهم )متزوجين8214 وتألفت العينة من)الأمريكيالدراسة على المجتمع 

ليها الدراسة  تستخدم إهم النتائج التي توصلت أ ومن  85%8 وحصل المقياس على معامل الفا كرونباخ أمورهم
الجاذبية(  ،النكوص ،الإكراه ) الأبعاديستخدم  الذكور  ،الأم(  للتعامل مع الأسباب)النكوص8 توضيح  الأبعاد الإناث

 . الأبللتعامل مع 

 وإجراءاتهالفصل الثالث: منهجية البحث 

 منهجية البحث: أولا
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لى رصد ومتابعة دقيقة للظاهرة إ( الذي يسعى Descriptive Researchالباحثة المنهج الوصفي) اعتمدت
 (.101:0555نتائج وتعميمات تساعد في فهم الواقع وتطويره)ملحم8لى إوالوصول 

  جراءات البحثإ:ثانياً 

        )Research population)مجتمع البحث -0    

قة يعمم عليها النتائج ذات العلا أنيمثل مجتمع البحث المجموعة الكلية ذات العناصر التي يسعى الباحث 
 (.450:4005بالمشكلة)عودة وملكاوي8

ثانية( كما الرصافة ال-)الكرخ الثانية *( في مديريتيوالإعداديةويشمل البحث الحالي طلبة المراحل)المتوسطة 
 (.4/موضح في )جدول

 (0/)جدول
                                            مجتمع البحث موزع بحسب المديرية وعدد المدارس والنوع الاجتماعي                                                                 

 أناث(-)ذكور
 المجموع عدد الطلاب عدد المدارس مديرية التربية ت

 أ ذ أ ذ

 11,55 00501 11151 012 02 الكرخ الثانية -4

 11501 04,02 05054 045 ,45 الرصافة الثانية -0

 405,01 55001 20051 154 051 المجموع 

 

 ( (Research sampleعينة البحث-2

                                           

حصاء والتخطيط في وزارة التربية حسب كتاب تسهيل المهمة تم الحصول على بيانات نجنمع البحث من شعبة الإ *
 (.4ملحق)
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 (41-45-41)بالأعمار( طالباً وطالبة 555اختيرت العينة بطريقة العشوائية المتناسبة8 وبلغت عينة البحث )
( مدرسة بواقع 05الرصافة الثانية( وتم اختيار )-موزعين حسب المديريات المتمثلة بمديريتي التربية )الكرخ الثانية

 (. 0/( وكما موضح في )جدولأنثى-مناصفة بين النوعين )ذكر ،( مدارس من كل مديرية45)

 ( 2/جدول)

 أناث(-)ذكورالاجتماعيوالنوع  والعمرالمديرية حجم أفراد عينة البحث بحسب 

 العمر المديرية

 

 المدرسة 

 ( سنة31)

 أول متوسط

( سنة ثالث 31)

 متوسط

( سنة 31)

خامس 

 إعدادي

المجموع 

 الكلي

  أ ذ أ ذ أ ذ

 

 الكرخ الثانية

متوسطة السياب  
 للبنين

55      055 

    55   متوسطة النجاح للبنين
  55     عداية النصر للبنينإ 

الربيعين  أممتوسطة 
 للبنات

 05  05   

 55      عداية البتول للبناتإ 
الرصافة 

 الثانية
متوسطة دار السلام 

 للبنين
55      055 

متوسطة عبدلله 
 الموسوي للبنين

  55    

عدادية الجمهورية إ 
 للبنين

    55  

   05  05  متوسطة وهران للبنات
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عدادية التسامح إ 
 للبنات

     55 

 111 311 311 11 311 55 455  المجموع

  

 (  (Manipulation Tactics Scaleمقياس حيل المناورة

لذا  ،على حد علم الباحثةتوفر مقياس عربي يقيس حيل المناورة لأن المتغير غير مدروس عربياً  لعدم  
الذي اعتمد على النظرية  (Buss&other,1987) وآخرون تبنت الباحثة مقياس حيل المناورة الذي أعده باس 

كما هو موضح في ( لتطبيق المقياس Bussالتفاعلية8 وحصلت الباحثة على مأذونية من صاحب المقياس)
إذ يتضمن  ،راقيةالع بيئةمع ال ليتلاءملى اللغة العربية بعد تكييفه إ  الإنكليزيةترجمته من اللغة  وتم ،(4)ملحق/

بعد الثالث وال ،البعد الأول )الجاذبية( و البعد الثاني )المعاملة الصامتة( ،أبعاد ة( فقرة تتضمن ست,0المقياس من )
دائل المقياس وكانت ب ( و البعد السادس )التذلل(الأسباب( والبعد الرابع )النكوص( و البعد الخامس )توضيح الإكراه )

 (.أبداتنطبق عليَ  لا ،أحيانا)تنطبق عليَ دائما8ً تنطبق عليَ ثلاثية 

 تعليمات المقياس -0

احثة في س حيل المناورة كما ذكرت البالمناسب لمقيا الاستجابةتم التأكيد على ضرورة اختيار المستجيب لبديل     
 ثة.سوى الباح أحدوأن استجابته سوف لن يطلع عليها  ،التعليمات أن هذه البيانات لأغراض البحث العلمي

 :صلاحية فقرات المقياس -2

لغرض التأكد من صلاحية الفقرات فقد عرضت الباحثة فقرات المقياس وتعليماته على مجموعة من المحكمين     
8 وعدلت بعض الفقرات والتي %455وقد حصلت الفقرات على نسبة اتفاق ،  (1/المختصين في علم النفس)ملحق

 (.4/كما موضح في)ملحق فقرة (0,8428458180تحمل التسلسل )

 تصحيح مقياس حيل المناورة -3       



 

421 

 

 2222علم النفس                                                                               كانون الاول 

لكل  أوزان( بدائل وتم تحديد 1كل فقرة ) أمامحدد  إذ8 استمارة(555العينة البالغ عددهم) أفراد إجاباتصححت    
( على التوالي وكانت جميع 4-0-1()أبداتنطبق عليَ  لا،أحيانابديل من البدائل )تنطبق عليَ دائما8ً تنطبق عليَ 

 ( درجة. ,1-,0تتراواح درجاتهم بين ) ،لأنها تقيس حيل المناورة إيجابيةالفقرات 

 تطبيق المقياس النهائي -4 

( فقرة ثلاثية البدائل على عينة بلغت عددهم ,0( المتكون من )2/تم تطبيق المقياس بصورته النهائية)ملحق     
 ووزعت الباحثة بصورة جماعية. ،( طالباً وطالبة555)

 صدق المقياس -5

 ( (Translation validityترجمةالصدق : أولاً 

 تم عرض الأداة على مجموعة من المحكمين المختصين للتأكد من صدق الترجمة. 

 ( Face Validityالصدق الظاهري )ثانياً:

وتم الاتفاق على جميع ويتم التوصل الى الصدق الظاهري من خلال عرض المقياس على مجموعة من المحكمين 
( وكما هو ,0-42-45-1-0مع تعديل بعض الفقرات التي تحمل التسلسل )%455بنسبة فقرات المقياس 

 (.1 /ملحقموضح في )

 (Construct Validityصــدق البناء )ثالثاً: 

 لأبعاداوعلاقة كل بعد من  ،ارتباط الفقرة بالدرجة الكلية للمقياسوقد تم التحقق من هذا المؤشر عن طريق 
الدرجة الكلية و  ،الارتباطيةالعلاقة  لاستخراجبيرسون  ارتباطوقد أستعمل معامل  ،الستة للمقياس مع الدرجة الكلية

ت التائي لمعاملا الاختباروذلك من خلال حساب  إحصائيادالة  الارتباط( استمارة قد كانت جميع معاملات 555)
عند )4802لجميع الفقرات اكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة )التائية المحسوبة  الاختبارحيث كانت قيم  الارتباط

 (. 5/وجدول 1/(8 كما موضح في )جدول,10بدرجة حرية ))5855مستوى دلالة )

 (4)جدول /         

 التائي لدلالة معاملات الارتباط لكل فقرة بالدرجة الكلية لمقياس حيل المناورة الاختبار                    
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 R T الفقرات

1- 58100** 192101 

1- 58521** 112111 

3- 58101** 18205 

4- 58525** 458015 

1- 58544** 418111 

1- 5851,** 418,45 

7- 58201** 418041 

8- 58515** 458515 

0- 58202** 418,,5 

19- 58250** 4181 

11- 58521** 4581 

11- 58520** 45811, 

13- 58502** 428555 

14- 58255** 428222 

11- 58515** 458515 

11- 58512** 418455 

41- 5855,** 41812, 

18- 58510** 408505 

10- 58515** 41805 

19- 58222** 0584,4 

11- 58515** 418100 

11- 58011** 58111 

13- 58151** 18410 

14- 58141** 18010 

11- 58104** 18210 

11- 58110** 4080,0 

17- 58115** 44 

18- 58510** 142837 

 (5/)جدول

 الاختبار التائي لدلالة معامل الارتباط بين كل بعد من أبعاد مقياس حيل المناورة

 والدرجة الكلية

 R T الأبعاد ت
 048111 **582,1 الجاذبية -4
 018,11 **58105 المعاملة الصامتة -0
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 418511 **58151 الإكراه  -1
 008015 **58144 النكوص -1
 45805 **58141 الأسبابتوضيح  -5
 418514 **58245 التذلل -2

 

 

 

 المقياس ثبات

 ((Splite-halfmethadطريقة التجزئة النصفية أولًا:

( فقرة الى فقرات فردية وفقرات ,0فقرات المقياس البالغة )قسمت  ،لحساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية    
تم حساب العلاقة بين نصفي المقياس بمعادلة ارتباط بيرسون وبلغ  ،( طالباً وطالبة455عينة بلغت )زوجية على 

وتشير بعض أدبيات القياس , (58,0براون التصحيحية فبلغ قيمته ) –( تم تصحيحه بمعادلة سبيرمان 5815قيمته )
(8 وبذلك تعد درجة معامل 0541:,841( فأكثر )مجيد15لى أن معاملات الثبات تعد جيدة أذا كانت )إوالتقويم 

 الثبات لمقياس حيل المناورة جيدة. 

 (Alpha Cronback: معادلة الفا لكرونباخ )ثانياً 

على  نه يعد المعادلة الأساسية في استخدام الثبات القائمإإن معادلة )الفاكرونباخ( تزودنا بتقدير جيد للثبات، إذ   
( وهو 58,0وقد بلغ معامل ثبات الاختبار باستعمال هذه الطريقة ) ،(Nunnally,1970,p:126)الاتساق الداخلي

 ثبات جيد.

 للمقياس  الإحصائيةالمؤشرات  -

ضح في كما هو مو  الاعتداليلما كان توزيع درجات أفراد العينة على مقياس حيل المناورة يقترب من التوزيع      
 .الإحصائيةهم المؤشرات أ ( يوضح 2/المعلمية و)جدول الإحصائيةالوسائل  استخداملى إ( فقد لجأت الباحثة 4الشكل)

 (6/)جدول

 لمقياس حيل المناورة  الإحصائيةالمؤشرات 
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 القيم الإحصائيةالمؤشرات  ت

 N 500عدد أفراد العينة -4

 Hypothetical 56المتوسط الفرضي -0

 Mean 49,67المتوسط الحسابي  -1

 Median 48,00الوسيط  -1

 Mode 44,00المنوال  -5

 Standard المعياري  الانحراف -2

deviation 

10,601 

 Skewness 0,484 الالتواء -1

 Kurtosis -,155    التفرطح -,

 Range 56,00المدى -0

 28,00 أقل درجة -45

 84,00 أعلى درجة

 

 (3شكل رقم )                                              

 لدرجات أفراد عينة البحث لمقياس حيل المناورة الاعتداليمنحني التوزيع               

 الفصل الرابع: تفسير النتائج
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 : التعرف على حيل المناورة التي يستخدمها المراهقين تبعاً للمتغيرينالأولالهدف 

 ( سنة.01-05-03متغير العمر )  -أ

( سنة8 41 -45 – 41تحقيقا للهدف استخرجت الباحثة المتوسطات لكل بُعد من الأبعاد تبعاً لمتغير العمر)    
 ،(0805 -,,8,  -0821( ) الأسبابوبُعد )توضيح  ،(40855 -40815 -40812وقد بلغ متوسط بُعد )الجاذبية( ) 

 ،لتذلل(ا ،النكوص ،المعاملة الصامتة ،الإكراه ) وتلتها كل من بُعد  ،( سنة على التوالي41 -45 -41لكل من عمر)
 (. 1/وكما موضح في )جدول

 (1 /)جدول                                          

 مقياس حيل المناورة تبعاُ لمتغير العمر أبعادمتوسطات                         

 المتوسطات البعُد ت

سنة 13 سنة 11  سنة 17   

1-  11219 11241 11241 الجاذبية 

1-  0201 8288 0217 توضيح الأسباب 

3-  8277 8274 8281 الإكراه 

4-  8211 8217 8241 المعاملة الصامتة 

1-  1201 1243 1270 النكوص 

1-  1210 1211 1299 التذلل 

     

( سنة يتشابهون في استخدامهم لحيل 41 -45 -41المراهقين بالأعمار ) أن( 1/ويتضح من نتائج )جدول   
يض وهي حيل لتحر  ،(الأسبابتوضيح  ،)الجاذبية يستخدمها المراهقين هي المناورة مع الوالدين فاكثر حيلة

 الفرد كائن اجتماعي أن(  Mead السلوك)دفع الشخص القيام بسلوك معين( وبحسب النظرية )التفاعلية( ل)ميد
فهو يحاول  ،هدافهأ واستراتيجيات تؤثر في تغيير بيئته وبالآخرين لتحقيق  أساليبتفاعله الاجتماعي  أثناءنشط يتعلم 

ففترة المراهقة مرحلة انفتاح الفرد على العالم الخارجي ويحاول  أهدافهالحصول على استقلاليته من خلال تحقيق 
 .والآخرينصلحته وبطريقة تحقق م والآخرينجيات بحسب فهمه لذاته واستراتي أساليبالفرد التحرر عن طريق استخدام 

المراهقين  أن( Butkovic & Bratko  2007وقد اختلفت نتيجة هذه الدراسة مع دراسة بوتوفك و براتكو)    
 مع بعضهم. الأسرة أفراد( الإكراه يستخدمون بُعد )
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 أناث(. –متغير النوع الاجتماعي )ذكور  -ب

هدف استخرجت الباحثة المتوسطات للحيل التي يستخدمها المراهقين تبعاً لمتغير النوع الاجتماعي )ذكور تحقيقاُ لل   
 - 0845(8 وبُعد )توضيح الأسباب( بلغت ) 40801 – 40811(8 فبلغت قيمة متوسط بُعد )الجاذبية( )إناث –

وص8 المعاملة الصامتة8 النك ،الإكراه ) عادالأبعلى التوالي8 وبعدها تلتها متوسطات  والإناث( لكل من الذكور 0811
 (., /التذلل(كما موضح في )جدول

 ( 1 /)جدول

 (اناث –متوسطات أبعاد مقياس حيل المناورة تبعاُ للنوع الاجتماعي )ذكور 

 النوع الاجتماعي البعُد ت

 أ ذ

1-  13,31 13,11 الجاذبية 

3-  5,11 5,19 توضيح الأسباب 

1-  6,17 5,39 الإكراه 

1-  6,11 8,38 المعاملة الصامتة 

9-  7,13 7,11 النكوص 

7-  9,11 9,61 التذلل 

وضيح ت -(يتشابهون في استخدامهم في بُعد )الجاذبية الإناث -( أن المراهقين) الذكور,/وتتضح نتائج )جدول  
تفسير هذه النتيجة قد تكون تعود الى زيادة وعي المجتمعات  أنفي التعامل مع والديهم8 وترى الباحثة  (الأسباب

 (.  إناث –وتحقيق المساواة في المعاملة بين النوعيين الاجتماعيين)ذكور 

لذكور يستخدمون بعُد)الجاذبية(مع ا أن أظهرت( التي Buss&other,1992وتختلف هذه النتيجة مع دراسة باس)    
 .الأمالأسباب( مع  يستخدمن بُعد)توضيح والإناث الأب

 التوصيات:  

دى المراهقين وتنميته ل الأساليبتهتم بهذا النوع من  أن الأفرادالقائمة على رعاية  الأخرى والمؤسسات  الأسرةعلى -4
 عن طريق تعليمهم التصرف الاجتماعي الذكي في المواقف الاجتماعية.
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على المؤسسات الاجتماعية والتربوية تدريب الفئات العمرية المختلفة على كيفية تكوين صداقات والتعاون  -0 
  .الآخرينوالتفاعل مع 

محاضرات  إلقاءو  توالاستراتيجيا الأساليببهذا النوع من  الاهتمامتأكيد على المرشدين التربويين في المدارس  -1
 .على الطلبة تخص الموضوع

  

 مقترحات ال 

 دراسات لاحقة مثل: إجراءتقترح الباحثة     

 ،8 الشبابالأطفالمن المجتمع العراقي مثل) أخرى دراسة مشابهة للدراسة الحالية على عينات  إجراء  -
 .المتزوجين(

 .الذكاءات ( أنواع ،الشخصية أنماطحيل المناورة وعلاقته بمتغيرات أخرى ) أبعاددراسة لكل بُعد من  إجراء -

 الوراثية لحيل المناورة. الأسبابدراسة في معرفة  إجراء -

 الاستنتاجات

 ( مع الوالدين.الأسبابتوضيح  –( سنة يستخدمون حيل )الجاذبية 41- 45 – 41المراهقين عمر) -4

 ( في استخدامهم لحيل المناورة مع والديهم .إناث –يتشابه المراهقين تبعاً لمتغير النوع الاجتماعي)ذكور  -0

 المصادر

  .دار الميسرة للنشر  ،44ط ،(. سيكولوجية التنشئة الاجتماعية0545صالح.)  ،جادو أبو .4
الطبعة  ،المغرب ،الدار البيضاء، مطبعة دار الفرقان ،(. سيكولوجية المراهق40,2حمد. )أ أوزي، .0

 .الأولى
المعاملة الوالدية  بأساليب(. المهارات الحياتية وعلاقتها 0545سعد عبد حسن جعيفص .)أ ،التميمي- .1

 .الجامعة المستنصرية  ،كلية التربية ،رسالة ماجستير الإعدادية،لدى طلبة المرحلة 



 

414 

 

 022العدد                                                                   آداب المستنصرية           مجلة 

 .4مجلد  ،مكتبة لبنان ،(. مختار الصحاح40,2بكر. ) أبيمحمد  ،الرازي  .1
 اءالأبنالمعاملة الوالدية وعلاقتها بالتوافق النفسي لدى  أساليب(. 0505.)إبراهيمعماد الدين  ،الطماوي  .5

جامعة عين  ،كلية الآداب ،دكتورا8 قسم علم النفس أطروحة ،المراهقين من طلاب المرحلة الثانوية
 الشمس.

في البحث العلمي في التربية والعلوم  أساسيات(. 4000حمد سلمان. وملكاوي8 فتحي حسن. )أ ،عودة-
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 ، عمان: دار المسيرة للنشر.0ط ،(. القياس والتقويم في التربية وعلم النفس0555ملحم، سامي. ) .2
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 (0/ق )ملح

 ةوالدي  أسماء السادة المحكمين للمقياسين حيل المناورة وأساليب المعاملة ال

 مكان العمل اسم الخبير ولقبه العلمي ت

1- /جامعة بغداد أ.د انتصار هاشم محمد  تربية ابن رشد  / العلوم التربوية  

 والنفسية

1- أ.د بان عدنان عبد  
 الرحمن

/الجامعة المستنصرية كلية الآداب  / علم النفس   

3- /الجامعة المستنصرية أ.د سحر هاشم  كلية التربية  / العلوم  

 التربوية والنفسية

4- أ.د شيماء عبد العزيز  
 عبد الحميد

/جامعة بغداد تربية ابن رشد  / العلوم التربوية  

 والنفسية

1- أ.م.د صفاء عبد  
 الرسول الإبراهيمي

/الجامعة المستنصرية كلية التربية  / العلوم  

 التربوية والنفسية

1- أ.م.د كاظم محسن  
 الكعبي

/الجامعة المستنصرية كلية التربية  / العلوم  

 التربوية والنفسية

7- /جامعة بغداد أ.م.د غادة علي هادي  تربية ابن رشد  / العلوم التربوية  

 والنفسية

8- /الجامعة المستنصرية أ.م.د نزار قاسم توفيق  كلية الآداب  / قسم علم  

 النفس

0- /الجامعة المستنصرية م.د نوال الطيار.أ  كلية الآداب  / علم النفس   

19- م.د قيس ذياب عبد  
 علي الرفيعي

/جامعة تكريت كلية التربية  / العلوم التربوية  

 والنفسية
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 (2)ملحق/ 

 ()حيل المناورةفقرات مقياسستبانة آراء المحكمين في مدى صلاحية ا

 الجامعة المستنصرية 

 كلية الآداب /  قسم علم النفس     

 ماجستير/دراسات عليا    

 المحترمة /المحترم   ................………………………..……الأستاذة    /الأستاذ       

 تحية طيبة      

قين في  والدية(( لدى المراهتروم الباحثة إجراء دراستها الموسومة )) حيل المناورة وعلاقتها بأساليب المعاملة ال     
( Buss&othetr,1987( سنة ولأجل تحقيق أهداف البحث تبنت الباحثة أداة باس  ) 41 -45 -41الأعمار )

لقياس حيل المناورة للمراهقين الذي عرف فيه حيل المناورة )وهي أساليب واستراتيجيات  يستخدمها الأفراد في عملية 
بل ها للتغيير والتأثير بالآخرين عن عمد وتختلف هذه الحيل حسب أهدافها من قتفاعل بينه وبين بيئته و يستخدم

 .(Buss,1987,p: 1221الشخص نحو الآخرين)

 .وكان المقياس مكوناً من ستة أبعاد هي )الجاذبية، المعاملة الصامتة، النكوص، توضيح الأسباب، الإكراه، التذلل( 

اية تعرض عليكم الباحثة الأداة راجية منكم بيان رأيكم في مدى  ملاءمتها ونظراً الى ما تتمتعون به من خبرة ودر    
  .للبيئة العراقية وأبداء أية ملاحظة أو تعديل ترونه مناسباً 
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 .أحيانا، لا تنطبق عليَّ أبدا(  علماً أن بدائل الإجابة هي )تنطبق عليَّ دائماً،  تنطبق عليَّ      

 مع شكر الباحثة وامتنانها                                      

 المشرفة                                         طالبة الماجستير             

 د أسيل مهدي نجم                        ميرفت عبد الجبار عبد الرحمن.م.أ        

 الجاذبية: 

هي أسلوب يستخدمها الفرد في إكساب إعجاب الآخرين من خلال التعامل معهم بمحبة وود      
 .وتعاطف

ةصالح الفقرات ت غير  
ةصالح  

 التعديل

1- أتصرف برفق ولطف ولين مع والداي  
 ليفعلا لي ما أريد

   

1- أقول لوالداي أنتم أفضل والدين  ليستجيب  
 لرغباتي

   

3- ً ودوداً في التعامل مع والداي   أكون محبا
 عندما اطلب منهم شيء 

   

   
4-  

أقول لوالدي أني سأفعل ما تريدان إذا قمتم 
 بتحقيق ما ارغب إليه

   

1- أقًدم لوالداي هدية رمزية )معايدة( لتحقيق  
 ما أريد.

   

1- أتعامل مع إخوتي بكل لطف عندما اطلب  
 من والدي شيء ما

   

 . هو أسلوب  بقاء الشخص صامتاً أمام سلوكيات الآخرين وأفعالهم المعاملة الصامتة: 

غير  صالحة الفقرات ت
 صالحة

 التعديل

1-     أتجاهل والداي حتى يفعلوا لي ما  أريد 
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1- ابقى صامتاً ولا أتكلم مع والداي حتى  يستجيبا  
 لما أريد

   

3- والداي حتى ارفض القيام بأي عمل يطلبه مني  
 يوافقا على طلباتي

   

4- أنقطع عن الطعام حتى يوافقا والداي على ما  
 أريده

   

1- ارفض الخروج مع العائلة حتى يستجيب  
 والداي لي

   

 :الإكراه  

هو أسلوب اتباع الشخص سلوكيات قسرية مكرهة تجبر الآخرين على تغيير آرائهم وأفعالهم بطريقة     
 .قسرية

الفقرات                     ت غير    صالحة  
 صالحة

التعديل             

1- اطلب من والداي بطريقة الأمر ليفعلا لي  
 ما أريد

   

1-     أهددهم بترك المدرسة إن لم ينفذا طلباتي 

3- أهمل واجباتي المدرسية لحين تحقيقهما ما  
 أرغب به

   

4- لم  أقول لوالداي أنتم أسوأ والدين إذا 
 تستجيبا لي

   

1- اكسر بعض الحاجات أمامهم لحين تحقيق  
 ما أريد

   

1- أقدم الأعذار غير الصحيحة لوالدي ليفعلا  
 لي ما أريد

   

 النكوص :

 .هو أسلوب القيام بسلوكيات وأفعال تعود الى مراحل سابقه من عمره      

الفقرات                    ت غير   صالحة  
 صالحة

التعديل             
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1- أقوم بالصراخ والبكاء حتى يستجيبا لي  
 والداي

   

1- اعبس ولا أتكلم مع أحد حتى يوافق  
 والداي على ما أريد

   

3- انعزل عن الجميع حتى يحقق والداي ما  
 أريد

   

4-     أتمارض أمام والداي ليفعلا لي ما أريد 

 :توضيح الأسباب   

 .هو أسلوب توضيح الأسباب للآخرين للقيام بأفعال وسلوكيات معينة لتحقيق هدفه       

الفقرات                    ت غير   صالحة 
 صالحة

التعديل               

1- أشرح لوالداي الأسباب عندما أريد القيام  
 بفعل ما

   

1- أطلب من والداي توضيح سبب رفضهما  
 لطلباتي

   

3-     أستطيع إقناع والداي ليفعلا لي ما أريد 

4- أوضح لوالداي مدى سعادتي عندما  
 يستجيبا لرغباتي

   

 التذلل :   

 .هو تذليل الشخص لنفسه أمام الآخرين للحصول على ما يريد       

غير  صالحة الفقرات ت
 صالحة

 التعديل

1- أقوم بأفعال فوق طاقتي البدنية ليفعل والداي  
 ما أريد

   

1-     أتوسل لوالداي حتى يستجيبا لرغباتي 

3-  
 
 

أتصرف بوضاعة حتى يوافق والداي على 
 طلباتي
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 (3/)ملحق 

 المحكمينمن مجموعة  ىعلالمعدلة لمقياس حيل المناورة بعد عرضها فقرات ال

تسلسل 
 الفقرة

 الفقرة بعد التعديل الفقرة قبل التعديل

 نوالديأفضل  اانتم أقول لوالدي   -1
 ليستجيبا لرغباتي

 ن في الدنياوالديأفضل  اانتم والدي  أقول ل
 ليستجيبا لرغباتي

حتى يفعلا لي ما  أتجاهل والداي -7
 أريد 

على  ايأبقى في غرفتي حتى يستجيب والد
 ما أريد 

أنقطع عن الطعام حتى يوافق  -19
 على ما أريد والداي

على  والدايأضرب عن الطعام حتى يوافق 
 ما أريد

أكسر بعض الحاجات أمامهم  -11
 لحين تحقيق ما أريد

أصبح مشاكسا وأكسر الحاجات أمامهم 
 لحين تحقيق ما أريد

أتصرف بوضاعة حتى يوافق  -18
 على طلباتي والداي

ستعطاف حتى يوافق اأتصرف بتملق و
 على طلباتي دايوال
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 (4)ملحق/  

 مقياس حيل المناورة بصورته النهائية

 الجامعة المستنصرية

 علم النفس /كلية الآداب

 

 .……………العمر    ……………الجنس  .…………………المدرسة

 عزيزي الطالب

 عزيزتي الطالبة

 تحية طيبة

أمامك عدد من الفقرات أو)عبارات(التي تمثل سلوكاً و أساليب تعاملك مع والديك  والمطلوب منك قراءة كل      
عبارة)فقرة(بدقة وإمعان ووضع )      ( تحت أحد الاختيارات )البدائل( الثلاثة الذي تراه انه ينطبق عليك اكثر من 

 داع لذكر الاسم غيره إذ إن إجابتك لن يطلع عليها سوى الباحث ولا 

 مثال على ذلك
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لا تنطبق علي          
 أبدا

تنطبق علي  
 أحيانا

تنطبق علي      
 ً  دائما

 ت الفقرة

أتصرف برفق ولطف ولين مع     
 والدي  ليفعلا لي ما أريد

 

 

 مع شكر الباحثة وامتنانها

 ميرفت عبد الجبار عبد الرحمن مراد

ت   تنطبق علي            الفقرات 
 ً  دائما

تنطبق علي  
 أحيانا

لا تنطبق علي                        
 أبدا

1- أتصرف برفق ولطف ولين مع  
 والدي  ليفعلا لي ما أريد

   

1- أقول لوالداي أنتما أفضل والدين  
 في الدنيا ليستجيبا لرغباتي

   

3- أكون محباً ودوداً في التعامل مع  
ً والدي  عندما اطلب منهما  شيئا  

   

4- أقول لوالداي أنى سأفعل ما  
تريدان إذا قمتما بتحقيق ما ارغب 
 إليه

   

1- أقدم لوالداي هدية رمزية  
 )معايدة( لتحقيق ما أريد

   

1- أتعامل مع إخوتي بكل لطف  
 عندما اطلب من والداي شيئاً ما

   

7- أبقى في غرفتي حتى يستجيب  
 والداي  إلى ما أريد

   

8- صامتاً ولا أتكلم مع والداي أبقى  
 حتى  يستجيبا لما أريد

   

0- أرفض القيام بأي عمل يطلبه مني  
 والداي حتى يوافقا على طلباتي

   

19- أضرب عن الطعام حتى يوافق  
 والداي على ما أريده
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11- أرفض الخروج مع العائلة حتى  
 يستجيب والدي  لي

   

11-  أطلب من والداي بطريقة الأمر 
 ليفعلا لي ما أريد

   

13- أهددهم بترك المدرسة إن لم ينفذا  
 طلباتي

   

14- أهمل واجباتي المدرسية لحين  
 تحقيقهما ما أرغب فيه

   

11- أسوأ والدين  ءأقول لوالداي انتما 
 اذا لم تستجيبوا لي

   

11- أصبح مشاكساً واكسر الحاجات  
 أمامهم حتى يستجيبا لي

   

17- الأعذار غير الصحيحة أقدم  
 لوالداي ليفعلا لي ما أريد

   

18- أقوم بالصراخ والبكاء حتى  
 يستجيبا لي والداي

   

10- أعبس ولا أتكلم مع أحد حتى  
 يوافقا والداي على ما أريد

   

19- أنعزل عن الجميع حتى يحققا  
 والداي ما أريد

   

11- أتمارض أمام والداي ليفعلا لي ما  
 أريد

   

11- أشرح لوالداي الأسباب عندما  
 أريد القيام بفعل ما

   

13- أطلب من والداي توضيح سبب  
 رفضهما لطلباتي

   

14- أستطيع إقناع والداي ليفعلا لي ما  
 أريد

   

11- أوضح لوالداي مدى سعادتي  
 عندما يستجيبا لرغباتي

   

11- أقوم بأفعال فوق طاقتي البدنية  
أريدليفعل والداي ما   

   

17- أتوسل لوالداي حتى يستجيبا  
 لرغباتي
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18- أتصرف بتملق واستعطاف حتى  
 يوافق والداي على طلباتي
 

   

 

 
 

 


