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أنماط الاستثارات الفائقة لدى الطمبة المتميزين والعاديين                            
 في المدارس الثانوية ) دراسة مقارنة (

 أ.م. د عدنان مارد جبر المكصوصي
   مازن عبد الكاظم ىادي                                                         

 مستخمص البحث
أستيدف البحث الحالي التعرف عمى مستوى أنماط الاستثارات الفائقة لدى الطمبة المتميزين وأقرانيم          

 ية في أنماط الاستثارات الفائقة لدى الطمبةالفروق ذات الدلالة الإحصائ العاديين في المدارس الثانوية ومعرفة
وأقتصر البحث عمى عينة مؤلفة  إناث(. -عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكورالمتميزين وأقرانيم العاديين 

اختيروا بالطريقة العشوائية الطبقية ذات التوزيع المتساوي من المدارس الثانوية التابعة  ( طالب وطالبة500من)
( طالباً و طالبة 250( موزعين بواقع )2016 -2015لممديرية العامة لتربية النجف /المركز لمعام الدراسي )

مدرستين تابعة لمركز محافظة  اختيروا من من طمبة الصفين الرابع والخامس العممي لمدارس الثانوية لممتميزين
, ولتحقيق ( طالباً وطالبة من طمبة الصفين الرابع والخامس العممي لمدارس الثانوية لمعاديين250)و, النجف

-Overexcitabilities Questionnaire) أىداف البحث قام الباحثان بترجمة مقياس أنماط الاستثارات الفائقة
OEQll من الباحثين )( المعد والمعدل من قبل عددFalk,R,F & et al (1999,)  وكذلك قام الباحثان

بالتحميل الإحصائي و استخراج الخصائص السيكومترية لممقياس , وطبق الباحثان المقياس عمى عينة البحث 
الاساسية , وبعد تحميل البيانات ومعالجتيا إحصائيا توصل الباحثان الى عدد من النتائج وتم تقديم بعض 

 جات والتوصيات والمقترحات عمى ضوء تمك النتائج.        الاستنتا
Abstract                                                
       Targeting current research to identify the level of Overexcitabilities patterns of 
ordinary outstanding students in secondary schools and their peers and find out 
statistically significant differences in patterns Overexcitabilities among outstanding students 
and ordinary peers according to the variables of gender with (male - female).. 
The search was limited to a sample consisting of( 500) students chosen by random 
stratified way with the distribution of equal secondary schools of the General Directorate 
for Educational Najaf / center for the academic year (2015-2016). Distributors (250) male 
and female students from grades fourth   and fifth scientific secondary schools for 
distinguished students selected from schools all belonging to the center of the governorate 
of Najaf, and (250) students from grades fourth and fifth scientific secondary schools for 
ordinary students To achieve the aims of the research the researchers translate the of 
Overexcitabilities Scale patterns (Overexcitabilities Questionnaire-OEQll), The average 
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rate by the number of researchers ,( Falk,R,F & et al (1999), As well as the researchers 
statistical analysis and extraction of the psychometric characteristics of the scale, the 
researchers applied the scale on basic research sample After analyzing the data, 
processed statistically They found a number of results in the light of the findings and 
recommendations and suggestions developed. 

 
 : مشكمة البحث–Problem of Research  

بات الطالب داخل المدارس الثانوية وخصوصاً المتفوقين منيم يتمتع بطاقات غير محدودة وحيوية        
فائقة ومستوى وفير من النشاط ولدييم دوافع قويو لمتعمم والعمل وىم قادرون عمى الانيماك والانغماس في العمل 

ستطلاع والتجريب ولدييم مستوى متقدم من لفترات طويمة كما يتمتعون بيقظة عقمية وفضول متزايد وشغف بالا
النمو العقمي والمغوي والحساسية المرىفة وقوة المشاعر والعواطف حيث أنيم بحاجو الى اشباع المزيد من 
الاستثارات العقمية والمعرفية التي تساعدىم عمى التلاؤم مع البيئة الغنية بالمثيرات التي تحيط بيم 

(.Silverman,1983:p.19ويش .)جروان( ير بعض الباحثين Silverman,1993; 2004,   أن الموىوبين )
والمتفوقين عقمياً عرضو لممشكلات خصوصاً عندما تكون الموىبة من مستوى مرتفع ,اذ تزيد ىذه الموىبة 
التعرض لممصاعب التكيفية, والمشكلات الانفعالية والاجتماعية أذ أنيم  أكثر حساسية لمصراعات الاجتماعية 

مرون بدرجات من الاغتراب والضغوط أكثر من أقرانيم نتيجة قدراتيم المعرفية وبالتالي ىناك حاجة إلى وي
التدخل والاىتمام بشكل خاص لمساعدتيم في التغمب عمى الصعوبات والمشكلات التي تواجييم . )الاحمدي 

ت وصداقات طيبة مع أقرانيم (. وقد تشكل قدرات وامكانات المتميزون عقبو في سبيل تكوين علاقا2005:10,
من العاديين وىذا قد يكون أحد الاسباب في شعورىم بالغربة رغم وجودىم بين أقرانيم أذ يكون عائقاً جديداً 

(. كما أن تعرض الموىوب أو 2001:248ينعكس بشكل سمبي عمى توافقيم الاجتماعي . )سميمان واحمد,
تيجة ردود الافعال للأحداث والخبرات المختمفة أو غير المألوفة المتميز لمسخرية والاستيزاء من قبل أقرانو ن

وبالتالي قد يزيد ىذا الامر من احساس الموىوب بالغرابة والعزلة, كما أن الحساسية المفرطة والوعي الحاد 
م بتصور الظمم والاستبداد في المجتمع ربما يقضي إلى شعورىم باليأس وقد يفقدىم مع التقدم في العمر حماسي

(. وىناك العديد من 3: 2005ويظير عمييم التبعية مع الميل إلى اللامبالاة منذ عمر مبكر . )أبو حلاوة,
المشكلات المدرسية التي تعترض سبيل نمو المواىب وازدىارىا والتي تقف حجر عثرة في طريق طاقات 

تو عمى التعمم بسيولو ويسر قياساً المتفوق وقدراتو مثل شعوره بالممل من المناىج الدراسية العادية بسبب قدر 
( ان أنماط 2016(. وأشارت دراسة بني يونس وآخرون )347: 2012بالعاديين. )العاجز ومرتجي , 

الاستثارات الفائقة  يستدل عمييا من خلال سموكيات الطمبة الفردية والاجتماعية, فالطالب الذي لا توجد لديو 
ية يكون سموكو غير فاعلًا مع ذاتو ومع البيئة المادية والاجتماعية مستويات معتدلة من ىذه الأبعاد الأساس

(. ومن خلال ارتباط الباحث بالميدان التربوي وتواصمو مع الطمبة 2016:664المحيطة. )بني يونس وآخرون,
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 داخل الصفوف الدراسية وخارجيا لوحظ انخفاض بعض استجابات الطمبة لمواجبات المنوطة بيم, ورغبتيم لمتعمم
, واتزانيم الانفعالي والاجتماعي, وىذا يتجسد في انخفاض بعض مستويات أنماط الاستثارات الفائقة الخمسة مما 
ينعكس سمباً عمى تحصيميم, وأدائيم المعرفي, والوجداني, والسموكي, والاجتماعي, مما أدى إلى استثارة الفضول 

                        ئقة لدى الطمبة المتميزون وأقرانيم العاديين.                                                                                  المعرفي لدى الباحث لمتعرف عمى أنماط الاستثارات الفا
 وتتمخص مشكمة الدراسة في محاولة الإجابة عن التساؤلين الآتين :       

يا في أنماط الاستثارات الفائقة لدى الطمبة المتميزين وأقرانيم ىل توجد فروق دالة إحصائ  السؤال الاول /
 العاديين.

ىل توجد فروق دالة إحصائيا في أنماط الاستثارات الفائقة لدى الطمبة المتميزين وأقرانيم  /السؤال الثاني 
 إناث(. –العاديين عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 

 : أىمية البحث - ResearchImportance of  
أن تنوع الممكات البشرية حقيقة وواقع ممموس, وتفاوت المواىب أمر واضح ومشاىد, مَن الله بيا عمى من       

نْسَانِ مِنْ طِينٍ )يشاء من عباده كما في قولو تعالى "}  ( ثُمَّ جَعَلَ 7الَّذِي أَحْسَنَ كُلَّ شَيْءٍ خَمَقَوُ وَبَدَأَ خَمْقَ الْإِ
( ثُمَّ سَوَّاهُ وَنَفَخَ فِيوِ مِنْ رُوحِوِ وَجَعَلَ لَكُمُ السَّمْعَ وَالْأبَْصَارَ وَالْأَفْئِدَةَ قَمِيلًا مَا 8لَالَةٍ مِنْ مَاءٍ مَيِينٍ )نَسْمَوُ مِنْ سُ 

(. ومن الخصائص الواضحة التي لا يمكن أنكارىا أو تجاىميا ان الفرد الذي  7-9{")السجدة , أيو ,تَشْكُرُونَ 
دائماً بأفكار جديدة تسيم في تقدم مجتمعو ولا يشاركو فييا احد من أقرانو ىو فرد متميز السمات يشغل عقمو 

فريد الطبيعة يسير في دروب مختمفة ويسيب في مناقشة نفسو والآخرين ليصل إلى جذور المعمومة وىنا تتجمى 
ين يتحممون عبء الحفاظ عمى روعة الخالق جل وعلا في ىبتو الجميمة لبعض عباده ليكونوا موىوبين ومتميز 

(. ويكاد الكثير من الباحثين 2005:2المقدرات البشرية والرقي بمجتمعاتيم لاستثمار الكون. )معاجيني, 
(,  يجمعون عمى 2008, جغيمان,2008, جروان, 2009, الكاسي,2010والعمماء المختصين ومنيم )الزغبي,

والمتفوقين تعد من أىم الدلائل والمؤشرات التي تدل عمى وجود ان الخصائص والسمات المرتبطة بالموىوبين 
(.  101:  2012الموىبة والتفوق أذ تصبح جوانب ثابتة في شخصية الفرد وسمات مميزة. )عياصرة واسماعيل,

ان الاستثارة لممثيرات عن طريق الحواس ىي احد ابعاد الشخصية يكون ليا  Larsen & Bass (2002)ويرى
ويمكن أن (. Larsen & Bass,2002,p.83-89الفرد اكثر استقلالية في الشخصية. )دور في جعل 

 تتخمص أىمية الدراسة الحالية كالآتي :      
تستمد أىمية الدراسة الحالية من الاعتبارات النظرية والتطبيقية لنظرية التحمل الايجابي لدابروسكي في 1- 

 ضوء الاداة المستعممة.
ا التعرف عمى مستوى أنماط الاستثارات الفائقة لدى الطمبة المتميزين والعاديين عن من خلال محاولتي - 2

اناث(, ونوع الدراسة  –طريق استعمال أداة الدراسة  الحالية عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 
 عاديون(. –)متميزون 
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والباحثين العاممين في المجال التربوي في قد تأتي الدراسة الحالية كإضافة نوعية بسيطة لممكتبة العراقية   3-
( كقوة OEsتناوليا لنظرية الشخصية الانسانية لدى دابروسكي وتطبيقاتيا العممية من خلال الاستثارات الفائقة )

 محركة لمظاىر النمو.
رات الفائقة تبرز الأىمية النظرية لمدراسة الحالية أيضاً من خلال محاولة إظيار أىمية مفيوم أنماط الاستثا  -4

وعناصرىا , بالإضافة الى ما يمكن ان توفر الدراسة الحالية من أدب نظري قد يشكل مرجعاً ميماً لمتربويين 
في فيم الامكانات المتطورة والنمو الانفعالي ومكوناتو لمموىوبين والمتفوقين عبر  الطمبةوالمعممين واولياء أمور 

 (.OEsالاستثارات الفائقة ) لأنماط  perspective(Dabrowskianمنظور )
تناولت الدراسة مرحمة ميمو من مراحل التعميم )مرحمة التعميم الثانوي( وىو يشغل مساحة كبيرة من   -5

ولا سيما فئة المتميزين باعتبارىم المحور  الاىتمام لما ليا دور حيوي وحاسم في حياة الشعوب والمجتمعات
 مو.الاساسي والفعال في بناء المجتمع وتقد

لمباحثين الأخرين الذين  ((OEsأن ىذه الدراسة ستوفر أداة عراقية حديثة لقياس أنماط الاستثارات الفائقة  -6
وفتح المجال في أجراء المزيد من  يرومون دراستيا مع متغيرات اخرى غير الذي تناولتيا في الدراسة الحالية

 البحوث المستفيضة ذات الصمة بمتغير الدراسة.
 : أىداف البحث- Aims of Research 

 -تيدف الدراسة الحالية التعرف عمى :    
 ( لدى الطمبة المتميزين. OEsمستوى أنماط الاستثارات الفائقة ) - 1
 (  لدى الطمبة العاديين.OEsمستوى أنماط الاستثارات الفائقة ) - 2

قرانيم العاديين عمى الفروق ذات الدلالة الاحصائية بين أنماط الاستثارات الفا 3 - ئقة لدى الطمبة المتميزين وا 
 إناث(. –وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 

 : حدود البحث- Limitations of Research 
يقتصر البحث الحالي عمى الطمبة المتميزين وأقرانيم العاديين في الصفوف الرابع والخامس الإعدادي            

لمفرع العممي في الدراسة الصباحية لممدارس الثانوية الحكومية التابعة لمركز محافظة النجف الأشرف لمعام 
 . ( 2016 – (2015الدراسي 

 : تحديد المصطمحات- Terms Definition  
  Over excitabilities(OEsأولًا : الاستثارات الفائقة ) -

بأنيا الاستجابة فوق  :(Dabrowski & Piechowskiويعرفيا "دابروسكي وبيتشويسكي" )      
المتوسط والتي تفوق المؤثرات المسببة ليا , والتي تظير عمى شكل استثارات نفسية فائقة نفسحركية وحسية 

                                                                       (.                                                                                                                           Dabrowski,1972: p.303وتخيمية وانفعالية أو مزيج منيا ".) وعقمية
ويعرفيا الباحث إجرائياً في الدراسة الحالية بمجموع الدرجات الكمية التي يحصل عمييا الطالب          

 في المقاييس الفرعية لأنماط الاستثارات الفائقة.
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 Patterns) Over excitabilitiesوىذه الانماط ىي,)                                  : 
 (Psychomotor OEالاستثارة الفائقة النفس حركية )     – 1
 (Sensual OEالاستثارة الفائقة الحسية )    – 2
 (imaginational OEالاستثارة الفائقة التخيمية )    – 3
 (intellectual OEالاستثارة الفائقة العقمية )    – 4
 (Emotional OEالاستثارة الفائقة الانفعالية )    – 5

  ( :Psychomotor Overexcitabilityحركية ) –ستثارة النفس الا -
تعرف بأنيا فائض من الطاقة  يمكن ملاحظتيا من خلال الكلام السريع ,وتميز الاثارة والنشاط          

 البدني الشديد والضغط من أجل العمل وتميز القدرة التنافسية الحركية والطاقة الجسدية الزائدة والتعبير العاطفي
والتوتر الانفعالي الذي يشمل الحديث القيري والثرثرة والتسرع والسموك الاندفاعي والعادات العصبية )التشنجات 

 اللاإرادية وادمان العمل والتمثيل (.
بالدرجة الكمية التي يحصل عمييا الطالب عمى المقياس الفرعي للاستثارة  وتعرف إجرائياً       

 ( فقرات.10) النفسحركية , والذي يتكون من
 ( :Sensual Overexcitabilityالاستثارة الحسية ) -

تعرف بأنيا القدرة عمى تجربة المتعة الحسية أو الجمالية المتزايدة ومن مظاىرىا : الاىتمام         
الكبير بالملابس والمظير , والفرحة بالأشياء الجميمة والحساسية من المؤثرات الخارجية والولع بالمجوىرات 

حاجة لمراحة والرفاىية والعلاقات والزخارف وازدياد الحاجة إلى لمس الأخرين والافراط في تناول الطعام وال
 السطحية المتعددة وتميز الشم والتذوق والممس والرغبة في البقاء في دائرة الضوء والاىتمام.

بالدرجة الكمية التي يحصل عمييا الطالب عمى المقياس الفرعي للاستثارة  وتعرف إجرائياً           
 ( فقرات.10الحسية , والذي يتكون من )

 ( : Imaginational Overexcitabilityالتخيمية ) الاستثارة -
وتعرف بأنيا القدرة عمى تصور الاحداث واستعمال الصور والمجاز في التعبير المفظي ومصادقة        

الصور والانطباعات والابتكار والبدييية والوعي المتزايد والتفكير السحري أو الخرافي وخمط الحقيقة والخيال 
 ل ونقل التوتر العاطفي عن طريق الخيال.والخوف من المجيو 

بالدرجة الكمية التي يحصل عمييا الطالب عمى المقياس الفرعي للاستثارة المتخيمة  وتعرف إجرائيا        
 ( فقرات .10, والذي يتكون من )

 : (Intellectual Overexcitabilityالاستثارة العقمية ) -
وتعرف بأنيا تكثيف نشاط العقل من خلال الشغف بالمعرفة والفضول في التركيز الشديد          

والبحث عن الحقيقة والتعطش لمقراءة والحرص عمى الملاحظة وتذكر الأحداث بالتفصيل والتخطيط الجيد 
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ير النظري والانشغال والمثابرة في حل المشكلات والتفكير التأممي والمراقبة الثاقبة والقدرات التحميمية والتفك
 بالمشاكل النظرية وتقديس المنطق.

بالدرجة الكمية التي يحصل عمييا الطالب عمى المقياس الفرعي للاستثارة العقمية  وتعرف إجرائياً          
 ( فقرات.10, والذي يتكون من )

 ( :Emotional Overexcitabilityالاستثارة الانفعالية ) -
ثارة الأكثر وضوحاً من بين الأشكال الأخرى للاستثارات النفسية الفائقة ومن وتعرف بأنيا الاست       

مظاىرىا العاطفية العميقة والعواطف المعقدة والمشاعر الصارمة والشعور العالي بالمسؤولية والفحص الذاتي 
قمق من الموت والشعور الدقيق والمودة القوية للأشخاص والأماكن والأثارة والحماس  والذاكرة العاطفية القوية وال

                                                                                                                               (. Piechowski,1979,pp.25-57بالوحدة وصعوبة التكيف مع بيئات جديدة. )
بالدرجة الكمية التي يحصل عمييا الطالب عمى المقياس الفرعي للاستثارة الانفعالية  وتعرف إجرائيا      

 ( فقرات.10, والذي يتكون من )
 Distinguished Students -الطمبة المتميزون : -

 (:,1979ـــ  )وزارة التربية
ىم الطمبة الدارسون في مدارس المتميزين وقد تم قبوليم فييا عمى أساس حصوليم عمى أعمى      

المجاميع في الامتحانات العامة لمدراسة الابتدائية فضلًا عن نجاحيم في اداء اختبارين , الاول لقياس القدرة 
بوليم ان لا يكونوا من الراسبين أو العقمية والثاني لاختبار تحصيميم في بعض المواد الدراسية ويشترط في ق

 (. 1979:6المكممين خلال سنين دراستيم السابقة. )وزارة التربية , 
 -( :  Overexcitabilities Patternsالفصل الثاني : أنماط الاستثارات الفائقة ) 

  الاستثارات الفائقة مفيوم أنماط: 
المشاعر النفسية الفطرية الحادة التي ترافق الفرد في  تمثل الاستثارات الفائقة في جوىرىا مجموعة من       

مراحل مبكرة من نموه وتبرز تمتع الفرد بقدرات واستعدادات مرتفعة نحو الاستجابة لممثيرات المختمفة وتساىم 
( بدرجة أكبر لدى OEsبوصولو لمستوى أعمى من النمو المتقدم لشخصيتو, وتوجد تمك الاستثارات الفائقة )

الموىوبين والمبدعين , ويتم التعبير عنيا في صورة : زيادة مشاعر الحساسية , والوعي , وشدة الانفعال الطمبة 
عمى نحو يمثل وجود فروق واختلاف واقعي في نمط  حياة وجودة خبرات الطلاب الذين يتميزون بيا. )العازمي 

ة تمثل استعداد طبيعي يتم ان الاستثارات الفائق Dabrowski(1972(. ويؤكد دابروسكي )2015:335,
التعبير عنو بالإحساس العالي لممثيرات وردود فعل انفعالية تجاه المثيرات الداخمية والخارجية, وقد أوضح 

 دابروسكي مفيوم الاستثارة الفائقة بالنقاط التالية :
 ( ردة فعل التي تتجاوز حدود الاستثارة(1
 المتوقع( ردة فعل التي تدوم اكثر من المعدل او 2)

 ردة فعل لمتعبير عن الخبرات الانفعالية لمجياز العصبي (3) 
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                                                          (Piechowski,1992: p.180                                                       .) 
ل مفرط ولكن بدلًا من ذلك يشير الى وجود حالة ومصطمح الاستثارة لا يعني ان شخصاً ما منفعل بشك      

من الحساسية في بعض المناطق , وكممة الاستثارة ترجمة لكممة البولندية معناىا الحرفي ىو سوبر 
(Stimalatability( وتستعمل كممة ,)Over( مع الاستثارة )excitability لربط الاستجابة بالمثير والتي تشير )

ان الاستثارات  Piechowski(1997(. ويؤكد )Gross,1994: p.4دة للاستجابة. )إلى قدرة الفرد المتزاي
الفائقة  تعتبر أعمى أشكال التعديل الذي يمثل سمسمة متواصمة من مستويات التكيف بدرجات متفاوتة للأبعاد 
. الخمسة العاطفية والفكرية والحسية والنفس حركية والتخيمية وتعطي ىذه الابعاد المواىب قوتيا

(Piechowski,1997: p.366ويرى .)Gallagher(1986)  ( ان الاستثارات الفائقةEOs تمثل الطرق )
التي يمكن لمفرد ان يواجو بيا العالم وتسمح للأفراد في معالجة كميات اكبر من المعتاد من المحفزات البيئية. 

(Gallagher,1986: p.115 وتسيم العاطفية القصوى في .)لنمو لا نيا تكون أكثر ثراء مزيد من ا تحقيق
 Cunningham,1985: p.156) Piechowski وأكثر تعقيداً في التعبير عنيا وتمثل أقوى أمكانيات التنمية.

(. ويشير دابروسكي ان ارتفاع الامكانات التنموية الفطرية لدى الافراد تتكون من ثلاث خصائص مميزة ىي &
  (.Daniels &Piechowski,2009a:p.6عاطفية )تحسين الذات(. ): موىبة ىائمة , والذكاء ,والامكانات ال

 -(: Overexcitabilities Patterns أنماط الاستثارات الفائقة )
  الاستثارة النفس– ( حركية الفائقةPsychomotor Overexcitability ) 

الاستثارة الشديدة التي ( بالأساس مجموعة من مشاعر POEحركية الفائقة ) –تعد الاستثارة النفس       
العضمي لمفرد. وتتضمن في أطارىا تمتع الطالب بالقدرة عمى أداء الاعمال  –يتعرض ليا الجياز العصبي 

(. وىذا يشمل القدرة عمى ممارسة النشاط 2015:336المطموبة من عمى نحو نشط وبحماس متقد )العازمي ,
ح ذلك من الكلام السريع ويتصف بالغيرة والحماس والنشاط والحيوية وحب الحركة لذاتيا والطاقة الفائضة ويتض

( POEالبدني الشديد والانسياق وحاجة لمعمل والشعور بالتوتر والافراد الذين ىم أقوياء في الاستثارة الحركية )
يتمتعون بميول شديدة )نحو الاندفاع والتيور وعرض عادات الجياز العصبي وتظير لدييم حركة شديدة )قد 

نحو ادمان العمل ( والتحمي بمستويات مناسبة من النزعة التنافسية مع الاخرين ويمكن تشخيصيا بشكل تميل 
(. كما يرى Levy & Plucker,2003: p.247صحيح كما وجود نقص في الانتباه وفرط النشاط والحركة. )

(Falk, Piechowski (1994 ن مستويات كبيرة لا أنيم يشعرون بقدر كبير من السرور والمتعة مما لدييم م
حدود من الحماس والطاقة والنشاط البدني الشديد )عمى سبيل المثال ممارسة الالعاب الرياضية السريعة( 
والضغط من أجل العمل , والتعبير العاطفي , والاثارة الانفعالية الشديدة , والحديث القيري )الثرثرة( والتسرع في 

 :Falk,Piechowski,1994لتشنجات اللاإرادية وادمان العمل والتمثيل. )أتخاذ الإجراءات والعادات العصبية )ا
p.129                                                                                                                           .)                                                                         

( POEبين يتمتعون بالاستثارة النفس حركية )وقد جاءت الكثير من الدراسات تثبت بأن كثير من الطمبة الموىو  -
يكرمان وفيراس , ( والتي ىدفت دراستيم الى التعرف عمى الطلاب 1996ومنيا دراسة كل من )بيرتو وكاسون وا 
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الموىوبين والطلاب العاديين , وقد أظيرت النتائج لمدراسة أن ىناك فروق دالة إحصائيا لصالح مجموعة 
( . 1994ارة النفس حركية مقارنة بمجموعة العاديين , وأيضاً دراسة )كاليك, الموىوبين في مقياس الاستث

( لصالح الموىوبين عمى POEأظيرت فروقاً دالة إحصائياً بين المجموعتين في الاستثارة النفس حركية )
 العاديين .

 ( الاستثارة الحسية الفائقةSensual Overexcitability: ) 
( في صورة خبرات أو توترات لفترات طويمة وتزايد SOEستثارة الحسية الفائقة )ويتم التعبير عن الا        

الاىتمام بالمناظر والعطور والاحاسيس عن طريق الممس والاصوات وىذا يشمل ولع استثنائي لا يروق 
ي لممنبيات أو احاسيس معينة )الحساسية لممؤثرات الخارجية( وازدياد الحاجة الى لمس الاخرين والفرحة ف

(. وارتفاع Bailey,2010: p.9الاشياء الجميمة والحاجة الى الاىتمام والصحبة والتجارب الجنسية المتنوعة. )
الاستثارة الحسية لدى الافراد في كثير الاحيان تتصل بقوة بذكريات الشخص مع بعض الاحاسيس. 

(Piechowski,1979: p.27 ( إضافة إلى ذلك يؤكد.)Lind (2000 بالتقدير المتزايد والمبكر  لدييم التمتع
لممتع الجمالية من خلال الاستماع لمموسيقى , واستخدام المغة , وممارسة الفنون , وبيجة في الاذواق والروائح 
والقوام والاصوات والمعالم , والسعي نحو الحصول عمى استثارات حسية فيزيقية ترتبط عمى نحو وثيق بكونيم 

وربما ينسحب بعضيم الآخر مواقف التحفيز والاثارة المختمفة نتيجة الشعور بأكثر محور تركيز أنتباه الاخرين , 
ان الشخص  Silverman(1993(. أذ يرى )Lind,2000: p.48من تحفيز غير مريح مع الادخال الحسي. )
( تكون لدية زيادة في الوعي الحسي وردود الافعال. SOEالذي يمتمك الاستثارة الحسية الفائقة )

(Silverman,1993: p.3 وتوصمت دراسة  لجروس ورين وجايمسون .)Gross,Rinn & Jamieson 
الى أن الاناث يحصمن عمى مستوى أعمى في الاستثارة التخيمية, والاستثارة الانفعالية, بينما الذكور  (2007)

إحصائية بين الذكور  حصموا عمى مستوى أعمى في الاستثارات الفكرية, أذ وجد لم تكن ىناك فروق ذات دلالة
                                                                                                   (.                                                                                                                           p.67 Gross , Rinn  & Jamieson,2007 :والاناث في الاستثارة النفس حركية. )

 (  الاستثارة العقمية الفائقةIntellectual Overexcitability: ) 
الاستثارة العقمية الفائقة  لدى الطمبة من خلال الشغف بالمعرفة والبحث عن الحقيقة والاكتشاف  تبرز      

(. ويتميز الطلاب ذوي المستويات Piechowski,2006: p.8ري )والاستجواب وحب الافكار والتحميل النظ
العالية من الاستثارة العقمية الفائقة أيضاً عمى بذل قدر مناسب من الجيد الفكري والتعطش لمقراءة والحرص 
عمى الملاحظة وتذكر الاحداث بالتفصيل الى جانب الميل الى طرح الاسئمة المتعمقة بتقصي عن الحقائق 

تشكيل مفاىيم جديدة والتفكير التأممي وقد يشمل التفكير في التفكير والقدرة الناقدة والانشغال بالمنطق والفيم و 
(. ولابد من التميز بين الاستثارة العقمية الفائقة  من Falk,Piechowski,1994:p.128والتفكير الاخلاقي. )

والتي تتمثل )تكثيف نشاط العقل , الطمع  الذكاء من خلال الاعراض الظاىرة لدى الافراد الذي يتمتعون بيا
بالمعرفة , المراقبة الثاقبة , القدرات التحميمية , القدرة عمى التركيز الشديد , التفكير النظري , تقديس المنطق. 

(Bailey,2010: p.9 وقد جاءت الكثير من الدراسات التي أبرزت نتائجيا بوضوح وجود فروق دالة .)
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( ومن ضمنيا دراسة TOEبين عمى أقرانيم العاديين في نمط الاستثارة العقمية الفائقة )إحصائيا لصالح الموىو 
أظيرت نتائجيا تأكيداً عمى ان مستويات الاستثارة التخيمية الفائقة,  Ackerman (1993,1997) ايكرمان

ة. والاستثارة العقمية الفائقة, كانت الاقدر والأكثر اتساقا عمى المساىمة واكتشاف الموىب
(Ackerman,1993,1997,p.43-44 .) ( وأشارت أيضاً دراسةBreard(1994  أن الاستثارة العقمية الفائقة
(TOE( والاستثارة الانفعالية الفائقة ,)EOE .متمايزة بشكل موثوق بين الاشخاص الموىوبين وغير الموىوبين ,)
(Bread,1994: p.45                                                                                                                           .)                                                                                                                                                                                                                                                                             

 ( الاستثارة التخيمية الفائقةImaginational Overexcitability: ) 
لتمثيل بين الخيال وبين رابطة غنية من الصور يلاحظ في ىذا النمط من الاستثارات الفائقة ازدياد ا       

والانطباعات والآراء المختمفة , والاستخدام المتكرر لمصور والمجاز والتغيرات المجازية , والاختراع والتخيل 
العقمي وتكوين تصورات بصرية تفصميو لمواقع , وتفسير الاحلام , وقد ييربون عن الممل عن طريق أنشاء 

الانغماس في الحكايات الخرافية والسحرية أو عن طريق العيش في عالم من الخيال , ويلاحظ الشعر والتيويل و 
( يميمون الى كتابة القصص أو يرسمون صوراً وأشكال MOEعمى الطلاب من ذوي الاستثارة التخيمية الفائقة )

أن  Silverman(1993)(. ويرى Lind,2000: p.48مختمفة بدلًا من أداء الواجبات الدراسية المناطة بيم. )
الطلاب الذين يتمتعون بالاستثارة التخيمية الفائقة يميمون الى المعب الحر الاقرب لمخيال والذي يمثل الاستخدام 
المتكرر للاستعارات أو الدلالات والتصور الشعري الدرامي والتفكير السحري أو الخرافي والقدرة عمى العيش في 

عبيراً عن التوتر العاطفي والخمط الشديد بين الواقع والخيال, و أن الشخص عالم من الخيال , وصور عفوية ت
الذي يمتمك الاستثارة التخيمية الفائقة في مستوى عالي يكون شخصاَ مبدعاً ولديو أحلام اليقظة وتخيلات مقننة . 

(Silverman,1993: p.29(  وتوصمت دراسة سيو .)Siu (2010  موىوبات في نتائجيا إلى أن الاناث ال
 (.Siu,2010: p.53سجموا أعمى درجة من الذكور الموىوبين في الاستثارة التخيمية, والاستثارة الانفعالية. )

 ( الاستثارة الانفعالية الفائقةEmotional Overexcitability: ) 
يلاحظ ىذا النمط من الاستثارات الفائقة ويبدو واضحاً من خلال ازدياد المشاعر والتطرف في المشاعر       

المعقدة وتحديداً مع الاخرين والتعبير العاطفي القوي , ويمكن ان يشمل أيضاً الاستجابات الجسدية مثل الآم 
الية المرتفعة لدييم قدرة فائقة عمى إقامة علاقات المعدة وقمق الموت والاكتئاب والطلاب ذوي الاستثارة الانفع

(.وقد Piechowski,1991:p.285عميقة ويظير لدييم تعمق عاطفي قوي بالأخرين والاماكن والاشياء. )
 -( تشمل:EOEخمسة أبعاد للاستثارة الانفعالية الفائقة ) Lind (1994وضع )

سمبية , مشاعر معقدة( والتعاطف مع مشاعر الأخرين مشاعر إيجابية , مشاعر تكثيف المشاعر والعواطف ) -
 والوعي بالمشاعر بكل صرامة.

التعبيرات العاطفية )الانفعالية( القوية وتشمل الخجل والحماس والنشوة والفخر, والذاكرة العاطفية القوية ومشاعر  -
 غير واقعية والمخاوف والقمق والشعور بالذنب والاكتئاب والحاجة الى الامن .
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درة عمى إقامة علاقات قوية وعميقة متمثمة بعلاقات عاطفية مع الرفاق والاشخاص وصعوبة التكيف مع الق -
 بيئات جديدة والرحمة والاىتمام بالأخرين وحساسية بالعلاقات والشعور بالوحدة.

                                                                 (Piechowski,2003: p.283 .)                                                                                                                
( EOEوفي ىذا الاطار أشارت العديد من الدراسات السابقة الى ظيور نمط الاستثارة الانفعالية الفائقة )    

توصمت إلى أن عينة الذكور   Bouchet and Falk (2001بشكل واضح , ومنيا دراسة بوشيت وفالك )
الموىوبين سجموا أعمى مستوى بكثير من الاناث بالاستثارة العقمية, والاستثارة التخيمية  , والاستثارة النفس 

 Bouchetحركية, في حين سجمت الاناث مستوى أعمى بكثير من الاستثارة الانفعالية , والاستثارة الحسية. )
and Falk,2001:p.47                                                                          .) 

                    -( :Theory of Positive Disintegration, TPD) -نظرية التفكك الايجابي لدابروسكي:
 Theory ofورية )"طوُرت ىذه النظرية والتي تعرف أيضاً بنظرية الاستعدادات والإمكانات التط        

Development Potential,TDP من قبل المعالج والطبيب النفسي البولندي كازيمير دابروسكي )
(1964)Kaziniers Dabrowski وىي نظرية لتفسير نمو الشخصية الإنسانية , فيي لا تتعامل مع مكونات .

في بعض النظريات الأخرى , ولكنيا  معينة من النمو البشري أو مع الحاجات البشرية الأساسية كما ىو الحال
تعالج وبشكل مباشر طبيعة عممية النمو والتطور , وقد لاقت نظرية دابروسكي قبولًا واسعاً في الأوساط العممية 
ذات الصمة , لقيمة النظرية ومدى توليدىا لمبحث العممي عمى مدى العقود السابقة. وما يميز ىذه النظرية أنيا 

الإنسانية نتاج ممتد لمراحل النمو الإنساني المرتبط بالعمر كما في  نظرية أريكسون  لا ترى نمو الشخصية
اجتماعي أو نظرية ما سمو لمحاجات , حيث تتبنى إطاراً نظرياً عكس الأطر النظرية العامة "  -لمنمو النفس

الشخصية الإنسانية تؤدي  فالقمق والتوتر والصراعات النفسية والعصبية والتي يُعتقد أنيا تؤثر بشكل سمبي عمى
من وجية نظر دابروسكي إلى انقسامات في البناء النفسي لمشخصية الإنسانية  خاصةً عند الأفراد الذين 

مكانات تطورية مرتفعة حيث أن ىذه الأعراض تمعب دوراً تنظيمياً كوحدات )  Primaryيمتمكون استعدادات وا 
integrationي عممية نمو الشخصية الإنسانية حيث يحل المستوى الأعمى ( مؤدية لانقسام تطويري إيجابي ف

محل المستوى الأدنى وفق مستويات التطور النمائي لمشخصية الإنسانية ".وقد عرف دابروسكي 
(Dabrowski( الاستعدادات والإمكانات التطورية للأفراد بأنيا : "موىبة داخمية متأصمة )Constitutional 

Endowmentليا طبيعة ومدى النمو العقمي والانفعالي الممكن لمفرد, والتي يمكن قياسيا عمى ( يتحدد من خلا
أساس المكونات الآتية: الاستثارات النفسية الفائقة , القدرات الخاصة والمواىب , والقوى النمائية المحركة 

( الدافع Mental Force( والتي عرفيا بالقوة والنشاط العقمي )Dynamisms)الداينميات أو الداينماكيات ( )
( OEs(. وبذلك تمثل الاستثارات النفسية الفائقة )2013:427والمتحكم بالسموك ونموه".)العنيزات واخرون,

 :Mendaylio,2008خاصية في الجياز العصبي المركزي وىي العنصر الاساسي لا إمكانات التنمية. )
p.13ستوى أعمى في سير التطور النفسي ) الامكانات (. وفي ىذه النظرية تمعب ثلاث عوامل دوراً في تقديم م

, والبيئة الاجتماعية , ديناميكية ذاتية الحكم المعروفة باسم العامل الثالث الذي يمثل خيار أو قرار وفقاً لممعاير 
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(. وقد بنى دابروسكي نظريتو عمى دراساتو Dabrowski & Piechowski,1977: p.44الداخمية (. )
مية ومتابعتو لمسير الذاتية لمحالات التي ضمت الموىوبين من الفنانين ورجال الدين والمراىقين الإكمينيكية التحمي

والأطفال , وقد لاحظ  وجود نمط فريد لمنمو لدى الأفراد الموىوبين , واىتم بكثافة وثراء الأفكار وضوح أشكال 
طفال الذين كان تفاعميم مع الحياة بدرجة الخيال والأحاسيس والمشاعر  والنمو الأخلاقي والانفعالي ليؤلاء الأ

أكبر, أو فوق المتوسط مقارنة بغيرىم من العاديين من حيث الكثافة , والمدة وتكرار الحدوث , ونظرية التفكك 
( مع OEs( لدابروسكي ساعدت الكثير من الباحثين في فيم العلاقة بين الاستثارات الفائقة )TDPالايجابي )

 ذكاء العاطفي والروحي.العديد من دراسات ال
أن التطور السريع في الشخصية عمى  يمكن طرح فرضية دابروسكي  الأساسية كما يمي :"و

وجو الخصوص، لا يمكن ادراكيا من دون توتر وعصبية ظاىرين. فتتعاون كل تجارب الصراع 
 رية".الداخمي، الحزن، القمق، حب التممك، اليأس، والتوتر النفسي في ترقية التنمية البش

                                          (Piechowski,1970,p:83 & Dabrowski                                          .) 
"ان العصاب الذىني ليس مرضا". إنو تجلٍ  عبارة دابروسكيوعميو فإن ىذه "الفرضية" ىي أساس 

لعممية نمو انساني صحية بالكامل تجري حينيا. إن الصراع والألم يستحقان المرور خلاليما لما يمكن لمفرد 
 (.  Dabrowski,1967: p.6الحصول عميو بعدىما من النمو والابداع. )

نما ىدفت إلى فيم تمك المستويات العميا ( ليست نظرية لتفسير الموىTDPورغم أن نظرية دابروسكي )     بة وا 
قد أكد عمى  (Dabrowski,1967)  من التطور النمائي الانفعالي والأخلاقي للإنسان , إلا أن دابروسكي

أىمية دور الموىبة كمؤشر دال إلى التفوق والوصول الى المستويات العميا من النمو العقمي والانفعالي 
سكي عمى أىمية تأصيل نظريتو في النمو البشري بحيث لاتُعد العوامل الانفعالية والأخلاقي , كما أكد دابرو 

جوانب ثانوية في عممية التطور النمائي للأفراد , بل تمعب دوراً أساسياً في تكوين النمو , ولذلك كان واضحاً أن 
قدير النمو الانفعالي دابروسكي ومن خلال أبحاثو , والتي أسس من خلاليا نظريتو قد كان ميتماً بقياس وت

 (.428: 2013والامكانات التطورية والتنموية. )العنيزات واخرون,
جراءاتو      Research Methodlogy and Proceduresالفصل الثالث : منيجية البحث وا 

يتضمن ىذا الفصل عرضاً للإجراءات التي اتبعيا الباحث في منيجية البحث لتحقيق إىداف البحث بدأ       
بتحديد مجتمعوُ واختيار وتحديد عينة البحث واداة البحث وتطبيقيما والوسائل الإحصائية التي استعممت لمعالجة 

 مي :بيانات البحث وصولًا إلى النتائج. وتشمل إجراءات البحث ما ي
 

 Research Methodologyمنيج البحث : اولا : 
لكل بحث منيج يسير عميو لدراسة المشكمة, وىو طريقة موضوعية يتبعيا الباحث لدراسة ظاىرة من      

(. ويعد الأسموب الذي يتبعو الباحث لتحديد خطوات بحثو والذي يمكن من خلالو 1992:26الظواىر. )مبارك, 
(. ويتحدد منيج البحث عمى وفق مشكمتو وأىدافو التي يسعى 2002:81)محجوب, التوصل إلى حل مشكمتو.
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لتحقيقيا, فقد أستعمل الباحث في الدراسة الحالية المنيج الوصفي المقارن القائم عمى مقارنة مجموعة يتوفر فييم 
  103:200) . عزاوي,ىذا النوع من السموك بمجموعة اخرى مشابية ليم لا يتوفر فييم ىذا النوع من السموك. )ال

 Research Populationثانياً : مجتمع البحث : 
 2010يعرف مجتمع البحث بأنو جميع الافراد الذي يقوم الباحث بدراسة الظاىرة أو الحدث لدييم .)ممحم,      

كلا الجنسين (. ويتحدد مجتمع البحث الحالي بالطمبة المتميزين وأقرانيم العاديين في المدارس الثانوية من 269:
ولمدراسة الصباحية في المدارس الحكومية التابعة لممديرية العامة لتربية محافظة النجف الاشرف/المركز لمعام 

 (.2015 - 2016الدراسي )
  Research Sampleثالثاً : عينة البحث :

تم  (.2010:150 )النجار, تعرف عينة البحث عمى إنيا جزء من المجتمع الذي تجري عميو الدراسة      
من المدارس الثانوية التابعة لممديرية العامة  ساويسحب العينة بالطريقة العشوائية الطبقية ذات التوزيع المت

 -( والجدول يوضح ذلك :2016 -2015لتربية النجف /المركز لمعام الدراسي )
 (1) (1جدول )

                          لأفراد المجتمع.توزيع عينة البحث وعدد الطمبة في كل مدرسة والمجموع الكمي 

 المجموع عدد الطمبة في الخامس العممي  عدد الطمبة في الرابع العممي المدارس الثانوية لممتميزين ت
 إناث ذكور إناث ذكور

 125 ---- 60 ---- 65 ثانوية المتميزين 1
 125 65 ---- 60 ---- ثانوية المتميزات 2
   الثانوية لمعاديينالمدارس  
 65 35  30  ثانويـــة الحامدات 3
 65  30 ---- 35 ثانوية رمضان 4
 60 30 ---- 30 ---- ثانوية الايمان 5
 60 ---- 30 ---- 30 ثانوية البسممة 6
 500 130 120 120 130 المجمـــــوع 
      

 :  Tools of the Research أداة البحثرابعاً : 
 Anastasiلقياس اية ظاىرة او سموك معين لابد من اختيار الاداة المناسبة , لذلك عرف أنستازي        

(. وبما ان Anastasi,2015.p.18اداة القياس بانيا مقياس موضوعي ومقنن لعينة من السموك ) (2015)
مبة المتميزين واقرانيم العاديين ( لدى الطOEsالبحث الحالي ييدف إلى التعرف عمى أنماط الاستثارات الفائقة )

 في المدارس الثانوية توجب ذلك توفر أداة ملائمة لقياس ) أنماط الاستثارات الفائقة(.
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 ((Scale Overexcitabilities Patternsمقياس أنماط الاستثارات الفائقة  
ضوع الدراسة الحالية واطلاعو بعد إطلاع الباحث عمى عدد من الادبيات والدراسات السابقة المتعمقة بمو       

( سؤلًا تتطمب كل منيا إجابة 21( الذي يتكون من )1979عمى الاصدار الاول المعد من قبل دابروسكي )
( المعد والمعدل من قبل عدد Overexcitabilities Questionnaire-OEQllمفتوحة , والاصدار الثاني )

في الدراسة  فقد تم اختياره واعتماده منظور دابروسكي( عمى وفق 1999) Falk,R,F & et alمن الباحثين )
 الحالية بعد أعداده وتكيفو.

ترجمة مقياس أنماط   –1: ولغرض تييئة المقياس لمتطبيق تطمب الامر القيام بالخطوات الاتية       
المغة العربية ( من المغة الانكميزية إلى 1999) Falk,R,F & et al( والمعد من)OEQllالاستثارات الفائقة )

أعادة ترجمة المقياس من   –2(.,4كما ىو مبين في الممحق ) (2)من قبل أستاذ متخصص بالمغة الانكميزية
بيدف التأكد من  (3)المغة العربية إلى المغة الانكميزية من قبل أستاذ أخر في طرائق تدريس المغة الانكميزية

قق من صدق الترجمة عرضت النسخة الانكميزية من ولغرض التح -3صلاحية الترجمة وصياغة الفقرات. , 
المقياس والمترجمة من المغة العربية مع النسخة الانكميزية الاصمية منو ) الترجمة والترجمة العكسية ( عمى 

لمتأكد من سلامة الترجمة ودقتيا وصدقيا وبعد التحقق من مدى تطابق النصين من  (4)أستاذ مختص أخر
د تعارض بين النصين من حيث المعنى والمضمون النفسي وبذلك تم التحقق من صدق المقياس , من عدم وجو 

لمتأكد من السلامة  (5)تم عرض المقياس بنسختوُ العربية عمى مختص بالمغة العربية  - 4ترجمة المقياس.,
 .المغوية لفقرات الاختبار, وبذلك تم التأكد من السلامة المغوية وصحة تعبير الفقرات عن المعنى

 وصف المقياس وتصحيحو وحساب الدرجة الكمية :    -أ
 ( عمى وفق منظور دابروسكي وتعريفو لا نماط الاستثارات الفائقة 1999) Falk,R,F & et al)أعتمد       

 Overexcitabilities Questionnaire – Two) في إعداد وتعديل مقياس أنماط الاستثارات الفائقة
(OEQll) موزعة عمى خمس مجالات تتضمن خمس  ( فقرة50المقياس بصيغتو الاولية من ) لدابروسكي يتألف

حركية , حسية , تخيمية , عقمية , انفعالية ( وكما يوضحو  –مقايس فرعية لا نماط الاستثارات الفائقة ) نفس 
   -الجدول  التالي:

 ( 2الجدول )
 . OEQIIاسم المجالات وفقرات مقياس أنماط الاستثارات الفائقة 

 الاوساط الفرضية أرقام الفقــــــــرات أسم المجالات لا نماط الاستثارات الفائقة
 30 (10 -1) (Psychomotor OE) الاستثارة النفس حركية 

 30 (20 -11) (Sensual OE)الاستثارة الحسيــــــة 
 30 (30 -21) (imaginational OE)الاستثارة التخيميــــــة 
 30 (40 -31) (intellectual OE)الاستثارة العقميــــــة 

 30 (50 -41) (Emotional OE)الاستثارة الانفعـــــاليــــة 
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  -التحميل المنطقي لفقرات مقياس أنماط الاستثارات الفائقة :  -ب 
( 33الفقرات عمى )ولغرض تحقيق ذلك تم عرض ولغرض تحقيق ذلك فقد عرضت الفقرات بصيغتيا التمييدية 

محكم في مجال عمم النفس التربوي والقياس والتقويم وعمم النفس المعرفي والارشاد التربوي ,وطمب منيم تقدير 
مدى صلاحية كل فقرة من فقرات المقياس لما وضعت من أجمو و صلاحية كل فقرة مع المجال الذي تنتمي 

ي قياس أنماط الاستثارات الفائقة لدى عينة البحث الحالي, إليو و صلاحية بدائل الإجابة عمى فقرات المقياس ف
     وتم تحميل آراء المحكمين إحصائياً وذلك باستعمال )مربع كآي( , وعدت كل فقرة صالحة عندما تكون قيمة 

     -(, والجدول يوضح ذلك:0.05( المحسوبة دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )2) كا
 (3جدول )          

   ( لآراء المحكمين حول صلاحية فقرات مقياس أنماط الاستثارات الفائقة.7اختبار ) كا نتائج
ا 7قيمة كا غير الموافقين الموافقون أرقام الفقرات ت

ــــة
لــــــ

دلا
لـــــ

 

لنسبة ا العدد
 المئوية

لنسبة ا العدد
 المئوية

 الجدولية المحسوبة

1 31,29,26,25,21,20,15,5 
50,49,48,43,41,39,37,34 

33 %100 0 0 33 
 

 
 
 
 

3.84 

 
 

 
 
 
 دالة
 
 

2 32,23,22,19,18,13,11,8 
47,46,44,42,33 

32 97% 1 3% 29.1 

3 45,38,27,16,10,7 31 94% 2 6% 25.5 
4 40,36,35,30,24,4,3 30 91% 3 9% 22.0 
5 28,17,9,1 29 88% 4 12% 18.9 
6 14,12,6 28 85% 5 15% 16.0 
7 2 25 76% 8 24% 8.7 

 

  Statistical Analysis of Itemsالتحميل الاحصائي لمفقرات -ج 

يعد التحميل الاحصائي بمثابة عممية فحص أو اختبار استجابات الأفراد عن كل فقرة من فقرات الاختبار     
ضافة أو أي منيا , حتى يتسنى الوصول إلى مقياس  بيدف معرفة خصائصيا وحذف أو تعديل أو أبدال وا 

        ذي وضع من أجميا  مناسب وبالتالي يتمتع بخصائص قياسية جيدة حتى يستطيع ان يمثل الخاصية ال
 (. ويمكن التحقق من ذلك عمى النحو الآتي :110: 2015) نجم وآخرون ,

 : Item discrimination indexمعامل تميز الفقرات 
يقصد بمعامل التميز قدرة الفقرة عمى تميز الفروق الفردية بين الافراد الذين يممكون الصفة أو يعرفون      

الاجابة وبين الذين لا يممكون الصفة المقاسة أو لا يعرفون الاجابة لكل فقرة من فقرات المقياس او الاختبار , 
بين الافراد أي تظير الفروق الفردية بينيم في تمك الخاصية وبالتالي ضرورة الابقاء عمى الفقرة الجيدة التي تميز 
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, واستبعاد الفقرات ذات القوة التميزية الضعيفة التي لا تتمكن من التميز بين الافراد أو تعديميا , ويعد أسموب 
قرات و المجموعتين المتطرفتين , وعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية , إجراءين مناسبين في عممية تحميل الف

(. وقد أستعمميما الباحث ليذا الغرض. وترى 114: 2002يمثلان الاتساق الداخمي للاختبار )عودة , 
(Anastasi (1976 ( 118): 2014 ( فرد )حسن , 400إلى أن حجم عينة التميز يفضل أن لا يقل عن .

( 500يق الاساسية البالغة )ولأجل التحقق من تحميل الفقرات احصائياً , تم تطبيق المقياس عمى عينة التطب
طالب وطالبة من المدارس الثانوية لممتميزين وأقرانيم العاديين وىي ذاتيـا تمثل جميع عينة البحث كما ىو 

 (.1موضح في جدول )
 Contrasted Groups methodالمجموعتان المتطرفتان :طريقة   – 1
 لإجراء التحميل الاحصائي في ضوء ىذا الاسموب , أتبع الباحث الخطوات الآتية :   
 تصحيح المقياس وحساب الدرجة الكمية لكل استمارة. - 1
 ترتيب الاستمارات ترتيباً تنازلياً من أعمى درجة إلى أوطأ درجة. – 2
 Upper)ى بالمجموعة العميا%( من الاستمارات الحاصمة عمى أعمى الدرجات وتسم27أخذ نسبة ) - 3

group)  ( من الاستمارات الحاصمة عمى أوطأ الدرجات وتسمى بالمجموعة الدنيا 27واختيار نسبة )%
(Lower group) ,2015, لا نيا تحقق أفضل شرطين في التميز ىما ) الحجم والتباين (. )نجم وآخرون :

( تكون %27( استمارة , فأن نسبة )270ي )(.وعميو فأن الاستمارات التي خضعت لمتحميل الاحصائ112
( استمارة لـكل مجموعة , وبعد استخراج الوسط الحسابي والانحراف المعياري لكلا المجموعتين وعند 135)

لعينتين مستقمتين لمعرفة دلالة الفروق بين المجموعتين المتطرفتين في درجات  t-testاستعمال الاختبار التائي 
يجاد القيم ( 0.05( عند مستوى دلالة )1.96التائية المحسوبة وبعد مقارنتيا بالجدولية التي تبمغ ) كل فقرة وا 

 (, تبين أن جميع الفقرات مميزة.268وبدرجة حرية )
 عـــلاقــة درجــــة الفقـــرة بالدرجــــة الكميــــة لممقياس – 2

الارتباط بين درجات كل فقرة والدرجة الكمية أستعمل الباحث معامل ارتباط بيرسون لاستخراج معامل         
لممقياس لمتحقق من قوة ارتباط الفقرة بالمقياس , والاستمارة المستعممة ىي ذاتيا التي خضعت لتحميل الفقرات 

(, 0.318 – 0.688بأسموب المجموعتين المتطرفتين وقد أظيرت النتائج أن معاملات الارتباط تتراوح بين )
لات الارتباط تم قبوليا اعتمادا عمى معيار الدرجات الحرجة لمعاملات الارتباط البالغة تبين أن جميع معام

(, مما يعني أن جميع فقرات اختبار أنماط الاستثارات 498( ودرجة حرية )0.05( عند مستوى دلالة )0.088)
 الفائقة صادقة لقياس ما وضعت لقياسو.

 ئقة مع بعضيا وعلاقتيا بالدرجة الكميةعلاقة درجة مجالات أنماط الاستثارات الفا -3
لإيجاد ىذا النوع من الصدق تم حساب العلاقة الارتباطية لدرجات استجابة الافراد عمى كل مجال من        

مجالات المقياس بالمجالات الاخرى لمقياس أنماط الاستثارات الفائقة وبين المجال الواحد والدرجة الكمية 
ي وباستعمال معامل ارتباط بيرسون لممقياس, ومن اجل تحقيق ذلك فقد تم الاعتماد عمى عينة التحميل الاحصائ
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أظيرت النتائج إلى أن معاملات ارتباط كل مجال بالمجالات الاخرى وبالدرجة الكمية لممقياس دالة احصائياً 
( ودرجة 0.05( عند مستوى دلالة )0.088اعتمادا عمى معيار الدرجات الحرجة لمعاملات الارتباط البالغة )

 .(498حرية )
 )السيكومترية( لمقياس أنماط الاستثارات الفائقة:الخصائص القياسية 

يتصف الاختبار الجيد بعدد من المعاير التي تحدد صلاحيتو للاستخدام ,التي تعد بمثابة صفات اساسية      
تجعمو صالح لقياس الظاىرة المراد دراستيا وتتمثل ىذه المواصفات بالصدق والثبات والقابمية للاستعمال. )عبد 

(. لذا ارتى الباحث ان يستخرج بعض الخصائص السيكومترية كالصدق والثبات وذلك 119: 2002اليادي ,
 لزيادة فاعمية الاختبار ورصانتو.

 :  Validityالصدق  –أ 
يقصد بو أن الاختبار يقيس ما يدعى قياسو ولا يقيس شيئاً بمعنى أن يكون الاختبار مشبعاً بدرجة عالية       

(. لذا عمد الباحث إلى اكثر من طريقة وصولًا 406: 2003قياسيا. )منصور وأخرون ,بالخاصية التي وضع ل
 إلى صدق الاختبار وىي :

 Content Validityصدق المحتـــــوى  – 1
ويقوم ىذا النوع من الصدق عمى مدى تمثيل الاختبار أو المقياس لمميادين او الفروع المختمفة لمقدرة التي      

بين ىذه الفروع أو الميادين بحيث يصبح من المنطقي ان يكون محتوى الاختبار صادقاً مادام  يقيسيا والموازنة
(.. ولقد تمتع المقياس الحالي بمؤشر 199: 2008يشمل جميع عناصر القدرة المطموب قياسيا. )عبد الرحمن ,

وتحديد محاور المفيوم  ( عمى وفق منظور دابروسكيOEsالصدق ىذا اذ تم تعريف أنماط الاستثارات الفائقة )
كما تم التحقق من تغطية الفقرات لتمك المحاور من خلال توزيعيا عمى كل محور من محاور الاختبار, ويعتمد 
ىذا الصدق عمى ما يقرره مجموعة من المحكمين المتخصصين في مجال المتغير المبحوث وتمثل ىذا النوع 

 ي.بالصدق الظاىري الذي تم تحقيقو بالمقياس الحال
  Face Validityالصدق الظاىري  -2

يدل ىذا النوع من الصدق عمى المظير العام للاختبار كوسيمة من وسائل القياس العقمي ويطمق عميو       
(. ويمتد الصدق الظاىري لمتأكد من صلاحية الفقرات 102: 2004أيضاً بالصدق السطحي. )باىي وآخرون,

(. وقد تحقق 74: 2008ذ عند ترجمة الاختبارات واستبدال فقراتيا. )النمر, وملائمتيا لمبيئة العراقية وىذا يؤخ
ىذا النوع من الصدق بعد عرض المقياس عمى مجموعة من المحكمين المتخصصين في ميدان التربية وعمم 
النفس وبعد اتفاق المحكمين عمى إجراء التعديلات في صياغة بعض الفقرات تم التوصل إلى الصورة لممقياس, 

 لذا يعد المقياس صادقاً عمى وفق مؤشر الصدق الظاىري. 
  Construct Validityصدق البناء  – 3

يسمى أيضاً بصدق التكوين الفرضي حيث يعبر عن مدى قياس الاختبار لتكوين فرضي أو مفيوم         
سموكية موضوع نفسي, ويعتمد ىذا النوع من الصدق عمى وصف أوسع ويتطمب معمومات أكثر حول الخاصية ال
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(. وقد تحقق ىذا النوع من الصدق في المقياس الحالي عن طريق 190 2008:القياس. )أبو حطب وآخرون, 
 قيام الباحث باستخراج مؤشرات صدق البناء الاتيــــــة :

 استخراج القوة التميزية بأسموب المجموعتين المتطرفتين. – 1
 ية لممقياس.أسموب ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكم – 2
 أسموب ارتباط كل مجال مع المجالات الاخرى لممقياس وعلاقتو بالدرجة الكمية. –3
 : Reliabilityالثبات  –ب 

يعد الثبات من أىم مواصفات الاختبار الجيد, ويقصد بثبات الاختبار أن يعطي الاختبار النتائج نفسيا اذا      
(. فقد استخرج الباحث ثبات مقياس 140: 2004ما تم استخدامو اكثر من مرة تحت ظروف مماثمة. )النوح ,

-Alfaوطريقة الفا كرونباخ  Test-Retestأنماط الاستثارات الفائقة بطريقتين: طريقة أعادة الاختبار
Gronbauch :كالاتي 

 Retest-Testأعادة الاختبار   - 1
وفي ىذه الطريقة يتم أعادة تطبيق الاختبار أو المقياس مرة أخرى عمى نفس العينة بعد مرور فترة زمنية      

اة ثابتة إذا ما كان اختلاف النتائج بسيطاً معينة وتقدير قيمة الثبات بين نتائج الاختبارين ويعتبر المقياس أو الاد
(. لذا استخرج الباحث الثبات بيذه 567: 2013أو ارتفع معامل الارتباط بين نتائج الاختبارين. )عبد الحميد,

( طالب وطالبة من طمبة الصف الرابع 60الطريقة فقد أعيد تطبيق الاختبار عمى عينة الثبات التي تكونت من )
العممي بعد مرور أسبوعين عمى التطبيق الاول, تم حساب معامل ارتباط بيرسون بين درجات العممي والخامس 

( وىو يعتبر مؤشر عالي جداً. كما ىو موضح في 0.84التطبيقين الاول والثاني أذ بمغ معامل الارتباط )
 الجدولين الآتين:  

 (4جدول )
 ثانويةتوزيع عينة الثبات حسب النوع الاجتماعي ونوع المدرسة ال

 المجمــــــوع الخامس العممي الرابع العممي اسم المدرسة
 إناث ذكور إناث ذكور

 30 ---- 15 ---- 15 ثانوية المتميزين
 30 15 ---- 15 ---- ثانوية الحامدات

 60 15 15 15 15 المجموع
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 (5جدول )
  معامل الثبات لكل مقياس من المقاييس الفرعية لا نماط الاستثارات الفائقة ومعامل الثبات الكمي لممقياس 

 بطريقة أعادة الاختبار
 

 معامل الثبات الكمي معامل الثبات أنماط الاستثارات الفائقة معامل الثبات أنماط الاستثارات الفائقة
 العقميةالاستثارة  0.86 الاستثارة النفسحركية

 

0.83  
 0.87 الاستثارة الانفعالية 0.79 الاستثارة الحسية 0.84

  0.84 الاستثارة التخيمية
 

 Gronbauch -Alfaالفا كرونباخ  – 2

يمثل معامل الفا كرونباخ متوسط المعاملات  الناتجة عن تجزئة الاختبار بطرق مختمفة وبذلك فأنو يمثل       
معامل الارتباط بين أي جزئين من أجزاء الاختبار ويتم حساب تباين كل فقرة من فقرات الاختبار ثم مجموع 

كل اختباراً فرعياً وتشترط ان تقيس فقرات الاختبار التباينات وكذلك تباين الدرجة الكمية للاختبار أي كل فقرة تش
(. ولقد استخرج الباحث ىذا النوع من الثبات لعينة التطبيق الاساسية البالغة 2006:8سمو واحدة فقط .) حسن,

 -(. والجدول يوضح ذلك :0.86( طالب وطالبة , حيث بمغت قيمة معامل الثبات الكمي بيذه الطريقة )500)

 (6جدول )
ل الثبات لكل مقياس من المقاييس الفرعية لا نماط الاستثارات الفائقة ومعامل الثبات الكمي لممقياس معام

 بطريقة الفا كرونباخ .
 معامل الثبات الكمي معامل الثبات أنماط الاستثارات الفائقة معامل الثبات أنماط الاستثارات الفائقة
  0.77 الاستثارة العقمية 0.72 الاستثارة النفسحركية

 0.68 الاستثارة الانفعالية 0.69 الاستثارة الحسية 0.86
  0.75 الاستثارة التخيمية

 التطبيق النيائــي لأداة البحــث :
لأجل تحقيق أىداف البحث الحالي وبعــد إكمال أعداد أداة البحث ) مقياس أنماط الاستثارات الفائقة( وبعد       

( طالب وطالبة من 500التحقق من الصدق والثبات قام الباحث بتطبيق الأداة عمى عينة البحث البالغ عددىا )
( ,  2016-  2015ة النجف / المركز لمعام الدراسي )المدارس الثانوية لممتميزين وأقرانيم العاديين في محافظ
عاديين (  –إناث( ونوع المدرسة الثانوية  ) متميزين  -موزعين عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 

   , واستمرت مدة التطبيق من جدول )(, وعند التطبيق روعي أن يجري التطبيق عمى العينة في ظروف جيدة 
 (.2016/  4/  2ى )( إل2016/  3/ 1 )
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    Statistical Means-:  الوسائل الإحصائية -:ًخامسا
 -تمت معالجة بيانات البحث باستعمال الوسائل الإحصائية الآتية:لغرض التحقق من أىداف البحث     

 -(:Square-Chi) مربع كآي  -  1 
  . نلعينة واحدة لمعرفة دلالة الفروق لآراء الخبراء حول صلاحية فقرات المقياسي     

 -:test for  one Sample) -(t الاختبار التائي لعينة واحدة - 2 
عاديون ( لكل نمط من  –أستعمل لاختبار الفرق بين المتوسطات الحسابية لعينة البحث ) متميزون  -أ    

 أنماط الاستثارات الفائقة المتضمنة في المقياس والمتوسط النظري لممقياس.
 -:test Two Independent Samples  ) -( tالاختبار التائي لعينتين مستقمتين -   3
ر الفرق بين درجات المجموعة العميا والدنيا في استخراج القوة التمييزية لفقرات مقياسي أستعمل لاختبا -أ    

 أنماط الاستثارات الفائقة وكفاءة التمثيل المعرفي لممعمومات .
عاديون ( لكل نمط من  –المتوسطات الحسابية لعينة البحث ) متميزون أستعمل لاختبار الفرق بين  –ب    

  إناث (. –لفائقة عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي ) ذكور أنماط الاستثارات ا
 معامل ارتباط  بيرسون :  –  4

  (Pearson Product – Moment Correlation Coefficient: لتحقيق الآتي   ) 
 أنماط الاستثارات الفائقة. لإيجاد العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية لمقياسي  -أ   
لإيجاد العلاقة الارتباطية بين كل من مجالات مقياس أنماط الاستثارات الفائقة مع بعضيا وعلاقتيا  -ب   

 بالدرجة الكمية.
 ( لمقاييس أنماط الاستثارات الفائقة.Test-Retestلاستخراج معامل الثبات بطريقة إعادة الاختبار ) –ج  

   : (la For Internal ConsistencyAlpha Formu) معادلة ألفا للاتساق الداخمي -  5

 لاستخراج الثبات لمقياسي البحث.        
 

 -ومناقشتيا: الفصل الرابع :عرض النتائج وتفسيرىا
يتضمن ىذا الفصل عرضاً لنتائج التحميل الإحصائي لبيانات ىذا البحث، عمى وفق أىدافوِ التي تم عرضيا     

في الفصل الأول، وتفسير تمك النتائج ومناقشتيا عمى ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة وخبرة الباحث, 
 وء تمك النتائج.ومن ثم تقديم عدد من الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات عمى ض

 التعرف عمى مستوى أنماط الاستثارات الفائقة لدى الطمبة المتميزين. اليدف الاول:
لغــرض تحقيــق ىــذا اليــدف طبــق مقيــاس أنمــاط الاســتثارات الفائقــة الــذي يتكــون مــن خمــس مقــايس      

( طالبــاً 250فرعيــة لأنمــاط الاســتثارات الفائقــة عمــى عينــة البحــث مــن الطمبــة المتميــزين البــالغ عــددىم )
( 6.298اري )وانحـراف معيـ (35.924 فبمغ متوسط درجاتيم في مقياس الاستثارة النفسـحركية ) وطالبة,
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(, 5.308( وانحـــراف معيـــاري )40.944درجـــة, وبمـــغ متوســـط درجـــاتيم فـــي مقيـــاس الاســـتثارة الحســـية )
(, فــي حــين بمــغ 6.320( وانحــراف معيــاري )37.348ومتوســط درجــاتيم فــي مقيــاس الاســتثارة التخيميــة )
وبمـــغ متوســـط  (,5.835( وانحـــراف معيـــاري )39.052متوســـط درجـــاتيم فـــي مقيـــاس الاســـتثارة العقميـــة )
(, وعنــــــد مقارنــــــة 5.623( وانحــــــراف معيــــــاري )40.456درجــــــاتيم فــــــي مقيــــــاس الاســــــتثارة الانفعاليــــــة )

( درجة , ظير 30المتوسطات الحسابية لأنماط الاستثارات الفائقة مع المتوسط النظري لممقاييس والبالغ )
فـــروق الاحصـــائية بـــين أن المتوســـطات الحســـابية أكبـــر مـــن المتوســـط الفرضـــي, ولغـــرض تعـــرف دلالـــة ال

المتوســـطات الحســــابية لعينـــة البحــــث )المتميـــزون( لكــــل نمــــط مـــن أنمــــاط الاســـتثارات الفائقــــة المتضــــمنة 
لعينـة واحـدة ومجتمـع بمغـت القـيم  (t-test)بالمقياس والمتوسط النظري لممقياس أستعمل الاختبار التـائي 
ــــة المحســــوبة لأنمــــاط الاســــتثارات الفائقــــة النفســــحركية  ــــة 32.601(, الحســــية )14.872)التائي (, التخيمي

( درجـــة وعنـــد مقارنتيـــا بالقيمـــة الجدوليـــة البالغـــة 29.403(, الانفعاليـــة )24.528(, العقميـــة )18.382)
(, تبــين ان جميــع القــيم التائيــة لأنمــاط 249( ودرجــة حريــة )0.05( درجــة عنــد مســتوى دلالــة )1.960)

كانت القـيم التائيـة المحسـوبة أكبـر مـن الجدوليـة ممـا يـدل عمـى أن الاستثارات الفائقة دالة احصائياً حيث 
أنماط الاستثارات الفائقة لدى الطمبة المتميـزين بمسـتوى يتـراوح بـين فـوق الوسـط والعـالي والجـدول يوضـح 

 -ذلك :
 ( 7جدول )

ماط الاستثارات نتائج الاختبار التائي لدلالة الفرق بين المتوسطات الحسابية والمتوسط النظري لمقاييس أن
 (,)المتميزون(OEsالفائقة )

 

المتوسط  العينة أنماط الاستثارات الفائقة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط  
 النظري

 القيمة التائيــة
 الجدولية المحسوبة

  14.872 30 6.298 35.924 250 الاستثارة النفسحركية
 

1.960 
 32.601 30 5.308 40.944 250 الاستثارة الحسيــة
 18.382 30 6.320 37.348 250 الاستثارة التخيميــة
 24.528 30 5.835 39.052 250 الاستثارة العقميـــة

 29.403 30 5.623 40.456 250 الاستثارة الانفعاليـة
 

الاستعدادات ويمكن تفسير ىذه النتيجة في ضوء نظرية دابروسكي من خلال ما يمتمكو المتميز من       
( يتحدد من خلاليا Constitutional Endowmentوالإمكانات التنموية التطويرية  "موىبة داخمية متأصمة" )

طبيعة النمو العقمي والانفعالي الممكن لمفرد, ويرى دابروسكي ان الامكانات التنموية تتكون من الاستثارات 
مكانية ( وقوى داخمية مستقمة ذاتياً تسمى الدOEsالفائقة ) يناميات أو العامل الثالث يمثل قوة التحفيز الداخمي وا 
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الفرد لمنمو التي تفرضيا عميو قدراتو الجنينية والبيئية المحيطة ومن خلال قوة ىذا العامل يمكن لمفرد الاختيار 
 بأن يتغير ويصبح أنساناً ذو مستوى أرقى. 

 
 التعرف عمى مستوى أنماط الاستثارات الفائقة لدى الطمبة العاديين. اليدف الثاني :

أظيرت نتائج التحميل الاحصائي أن المتوسطات الحسابية لأنماط الاستثارات الفائقة لأفراد عينة البحث        
فبمغ متوسط درجاتيم في مقياس الاستثارة النفسحركية  ( طالباً وطالبة,250من الطمبة العاديين البالغ عددىم )

( 37.444( درجة, وبمغ متوسط درجاتيم في مقياس الاستثارة الحسية )6.251وانحراف معياري ) (33.864)
( وانحراف معياري 31.600(, ومتوسط درجاتيم في مقياس الاستثارة التخيمية )5.652وانحراف معياري )

(, 6.630( وانحراف معياري )35.396سط درجاتيم في مقياس الاستثارة العقمية )(, في حين بمغ متو 6.900)
(, (, وعند مقارنة 5.874( وانحراف معياري )38.800وبمغ متوسط درجاتيم في مقياس الاستثارة الانفعالية )

ة , ظير أن ( درج30المتوسطات الحسابية لأنماط الاستثارات الفائقة مع المتوسط النظري لممقاييس والبالغ )
المتوسطات الحسابية أكبر من المتوسط الفرضي, ولغرض تعرف دلالة الفروق الاحصائية بين المتوسطات 
الحسابية لعينة البحث )العاديون( لكل نمط من أنماط الاستثارات الفائقة المتضمنة بالمقياس والمتوسط النظري 

ومجتمع بمغت القيم التائية المحسوبة لأنماط الاستثارات لعينة واحدة  (t-test)لممقياس أستعمل الاختبار التائي 
(, الانفعالية 12.869(, العقمية )3.666(, التخيمية )20.823(, الحسية )9.774الفائقة النفسحركية )

( ودرجة 0.05( درجة عند مستوى دلالة )1.960( درجة وعند مقارنتيا بالقيمة الجدولية البالغة )23.689)
(, تبين ان جميع القيم التائية لأنماط الاستثارات الفائقة دالة احصائياً حيث كانت القيم التائية 249حرية )

المحسوبة أكبر من الجدولية مما يدل عمى أن أنماط الاستثارات الفائقة لدى الطمبة العاديون بمستوى يتراوح بين 
                 -الوسط وفوق الوسط  والجدول يوضح ذلك :

 (8)جدول 
نتائج الاختبار التائي لدلالة الفرق بين المتوسطات الحسابية والمتوسط النظري لمقاييس أنماط 

 (, )العاديون(OEsالاستثارات الفائقة )
 

المتوسط  العينة أنماط الاستثارات الفائقة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط  
 النظري

 القيمة التائيــة
 الجدولية المحسوبة

 9.774 30 6.251 33.864 250 الاستثارة النفسحركية

1.960 
 20.823 30 5.652 37.444 250 الاستثارة الحسيــة
 3.666 30 6.900 31.600 250 الاستثارة التخيميــة
 12.869 30 6.630 35.396 250 الاستثارة العقميـــة
 23.689 30 5.874 38.800 250 الاستثارة الانفعاليـة



   7102والعشرون                                                                             الرابع مجمة الباحث العدد 
 

 

 

28 

ويمكن تفسير ىذه النتيجة إلى ما أشار إليو دابروسكي في نظريتو عمى دور البيئة الاجتماعية التي            
تعد عاملًا ميماً في إمكانية نمو الاستعدادات والامكانات التنموية والتطويرية والتي تحدد مستوى التغير لمفرد, 

ل شخصية الفرد, إضافة إلى توفر البيئة الغنية بالمثيرات وتمثل جميع العوامل الاجتماعية ,والتي تشارك في صق
المتمثمة بالبيئة في محافظة النجف الاشرف بما فييا من مناسبات دينية والانشطة العممية والاجتماعية ووفرة 
المكتبات وكثرة إعداد الزائرين من الداخل والخارج , وبذلك تؤثر بشكل إيجابي عن طريق نمو مواىب وقدرات 

 بميات الطمبة في المدارس الثانوية سواء كان في المدارس الثانوية لممتميزين أو العاديين. وقا
التعرف عمى الفروق ذات الدلالة الاحصائية بين أنماط الاستثارات الفائقة لدى الطمبة  اليدف الثالث :

قرانيم العاديين عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور   إناث(. –المتميزين وا 
 

 -الطمبة المتميزون: -أولاً 
لغرض تحقيق ىذا اليدف طبق مقياس أنماط الاستثارات الفائقة الذي يتكون من خمس مقايس فرعية لأنماط     

إنـاث(  -الاستثارات الفائقة عمى عينة البحـث مـن الطمبـة المتميـزين عمـى وفـق متغيـري النـوع الاجتمـاعي )ذكـور 
( إنــــاث 125مــــن الــــذكور المتميــــزين ,) (125مقســــمين إلــــى مجمــــوعتين )( طالبــــاً وطالبــــة 250البــــالغ عــــددىم )

متميــزات, أذ تــم اســتخراج المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة لاســتجابة طمبــة المجمــوعتين نحــو مقيــاس 
ث , ولغــرض تعــرف دلالــة الفــروق الاحصــائية بــين أنمــاط الاســتثارات الفائقــة لعينــة البحــأنمــاط الاســتثارات الفائقــة

, لكل نمط من أنماط الاستثارات الفائقة المتضمنة إناث( -المتميزون عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 
القـــــيم التائيـــــة المحســـــوبة لأنمـــــاط  ( لعينتـــــين مســـــتقمتين, أذ بمغـــــتt-testبالمقيـــــاس, أســـــتعمل الاختبـــــار التـــــائي )

(, الانفعاليـــــة 0.174(, العقميـــــة )1.63التخيميـــــة )(, 1.70(, الحســـــية )1.52الاســـــتثارات الفائقـــــة النفســـــحركية )
(, ودرجـــة حريـــة 0.05( درجـــة عنـــد مســـتوى دلالـــة )1.960(, وعنـــد مقارنتيـــا بالقيمـــة الجدوليـــة البالغـــة )2.18)
(, تبـــين ان القـــيم التائيـــة المحســـوبة لأنمـــاط الاســـتثارات الفائقـــة )النفســـحركية, الحســـية, التخيميـــة, العقميـــة(, 249)

يمة الجدولية مما يدل عمـى عـدم وجـود فـروق دال احصـائياً بـين المجمـوعتين فـي ىـذه الانمـاط مـن أصغر من الق
الاســتثارات الفائقـــة, بينمـــا القيمـــة التائيــة المحســـوبة ) لـــنمط الاســـتثارة الانفعاليـــة الفائقــة(, كانـــت أكبـــر مـــن القيمـــة 

مط الاستثارة الانفعالية الفائقـة عمـى وفـق  الجدولية مما يدل عمى وجود فروق دال احصائياً بين المجموعتين في ن
   -إناث( وكما ىو موضح في الجدول التالي: -متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 
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 (9جدول )
يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والقيمة التائية لاختبار دلالة الفروق بين استجابة الطمبة 

 إناث(. -الاستثارات الفائقة عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور المتميزين نحو مقايس أنماط 
 

 
أنماط الاستثارات 

 الفائقة

 
 العينة

 
 

  النوع الاجتماعي
 القيمة التائيــــة N=125إناث المتميزات         N=125ذكور المتميزين    

المتوسط  
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الجدولية المحسوبة

  الاستثارة النفسحركية
 

250 

37.01 11.07 34.84  11.61 1.52  
 

1.960 
 1.70 10.15  42.04 10.21 39.85 الاستثارة الحسيـــة

 1.63 11.84  38.57 11.84 36.13 الاستثارة التخيميـــــة

 0.174 10.62  39.17 10.22 38.94 الاستثارة العقميــــة

 2.18 10.32  41.95 11.18 38.96 الاستثارة الانفعاليـــة
       

(, بأن ىنالك فروق دالة احصائياً بين بين متوسط استجابة طمبة 9يتضح من نتائج التحميل في الجدول )       
مجموعتي الدراسة )المتميزين( نحو مقياس نمط الاستثارة الانفعالية الفائقة عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي 

ية أذ إناث(, وجاءت ىذه الفروق لصالح استجابة الإناث المتميزات نحو مقياس نمط الاستثارة الانفعال –)ذكور 
(. بينما لم تظير النتائج 0.05, وىي دالة احصائياً عند مستوى دلالة )(2.18)بمغت القيمة التائية المحسوبة 

أية فروق دالة احصائياً بين بين متوسط استجابة طمبة مجموعتي الدراسة نحو مقايس باقي أنماط الاستثارات 
إناث(, أذ جاءت  –عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور الفائقة )النفسحركية, الحسية, التخيمية, العقمية(, 

(. ويمكن ان تعزو تمك الفروق إلى طبيعة 0.05القيم التائية المحسوبة غير دالة احصائياً عند مستوى دلالة )
إلى التنشئة الاجتماعية السائدة والادوار الاجتماعية المتوقعة للإناث في البيئة المادية والاجتماعية بالإضافة 

تركيز الاىل عمى الاولاد الذكور أكثر من الاناث قد يولد لييم حساسية شديدة وثراء وحدة انفعالية لما يدور في 
محيطيم الاسري والمدرسي بشكل عام وغالباً ما تظير استثاراتيم الانفعالية عمى شكل قدرة ىائمة لمعلاقات 

وتتفق ىذه النتيجة مع العديد من الدراسات السابقة مثل  والارتباطات العميقة تجاه المواقف التي يتعرضون ليا.
(, Siu,2010(, )Miller,Silveman,and Falk,1994( ,)Gross,Rinn & Jamieson,2007دراسة )

والتي توصمت نتائجيا الى وجود فروق واختلافات تعود إلى عامل الجنس بين المفحوصين , بحيث تصل 
وقد يرجع عدم وجود فروق ذات دلالة  (.EOEي الاستثارات الانفعالية )الاناث الى مستوى أعمى من الذكور ف

احصائياً بين متوسط استجابة طمبة مجموعتي الدراسة نحو مقايس باقي أنماط الاستثارات الفائقة )النفسحركية, 
ان الطمبة  إناث(في البحث الحالي إلى –الحسية, التخيمية, العقمية(, عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 

من كلا الجنسين في نفس المرحمة العمرية )المراىقة( فالطالب في ىذه المرحمة يكون اكثر تفاعلًا بما يحيط بو 
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من مثيرات وخبرات بيئية بفعل ما تحتاجو متطمبات ىذه المرحمة من النمو مع توفر فرص تربوية واجتماعية 
 طالبات (.  –المدارس لكلا الجنسين ) طلاب  وثقافية وبرامج تعميمية تكاد ان تكون متشابية  في

 -الطمبة العاديين : -ثانياً 
لغــرض تحقيــق ىــذا اليــدف طبــق مقيــاس أنمــاط الاســتثارات الفائقــة الــذي يتكــون مــن خمــس مقــايس فرعيــة        

 -كـور عمـى وفـق متغيـري النـوع الاجتمـاعي )ذ العـاديينلأنماط الاستثارات الفائقـة عمـى عينـة البحـث مـن الطمبـة 
( إنـاث 125مـن الـذكور العـاديون ,) (125( طالبـاً وطالبـة مقسـمين إلـى مجمـوعتين )250إناث( البـالغ عـددىم )

عاديــات, أذ تــم اســتخراج المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة لاســتجابة طمبــة المجمــوعتين نحــو مقيــاس 
الاحصــائية بــين أنمــاط الاســتثارات الفائقــة لعينــة البحــث , ولغــرض تعــرف دلالــة الفــروق أنمــاط الاســتثارات الفائقــة

, لكل نمط مـن أنمـاط الاسـتثارات الفائقـة المتضـمنة إناث( -العاديون عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 
القـــــيم التائيـــــة المحســـــوبة لأنمـــــاط  ( لعينتـــــين مســـــتقمتين, أذ بمغـــــتt-testبالمقيـــــاس, أســـــتعمل الاختبـــــار التـــــائي )

(, الانفعاليـــــة 0.38(, العقميـــــة )1.19(, التخيميـــــة )0.825(, الحســـــية )1.22رات الفائقـــــة النفســـــحركية )الاســـــتثا
(, ودرجـــة حريـــة 0.05( درجـــة عنـــد مســـتوى دلالـــة )1.960(, وعنـــد مقارنتيـــا بالقيمـــة الجدوليـــة البالغـــة )2.77)
حركية, الحســـية, التخيميـــة, العقميـــة(, (, تبـــين ان القـــيم التائيـــة المحســـوبة لأنمـــاط الاســـتثارات الفائقـــة )النفســـ249)

أصغر من القيمة الجدولية مما يدل عمـى عـدم وجـود فـروق دال احصـائياً بـين المجمـوعتين فـي ىـذه الانمـاط مـن 
الاســتثارات الفائقـــة, بينمـــا القيمـــة التائيــة المحســـوبة ) لـــنمط الاســـتثارة الانفعاليـــة الفائقــة(, كانـــت أكبـــر مـــن القيمـــة 

عمى وجود فروق دال احصائياً بين المجموعتين في نمط الاستثارة الانفعالية الفائقـة عمـى وفـق  الجدولية مما يدل 
  -إناث( وكما ىو موضح في الجدول التالي: -متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 

 (10جدول )
استجابة الطمبة يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والقيمة التائية لاختبار دلالة الفروق بين 

   إناث(. -العاديين نحو مقايس أنماط الاستثارات الفائقة عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 
 

أنماط الاستثارات 
 الفائقة

 
 العينة

 
 

  النوع الاجتماعي
 القيمة التائيــــة N=125إناث العاديات   N=125ذكور العاديين 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الجدولية المحسوبة

  الاستثارة النفسحركية
 

250 

34.8 12.41 32.93 11.76 1.22  
 
 
 

1.960 

 0.825 11.47 38.05 11.72 36.84 الاستثارة الحسيـــة

 1.19 13.30 32.52 12.93 30.68 الاستثارة التخيميـــــة

 0.38 11.97 35.1 11.57 35.71 العقميــــةالاستثارة 

 2.77 10.92 40.90 12.11 36.85 الاستثارة الانفعاليـــة
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(, بأن ىنالك فروق دالة احصائياً بين بين متوسط استجابة 10يتضح من نتائج التحميل في الجدول )       
طمبة مجموعتي الدراسة )العاديين( نحو مقياس نمط الاستثارة الانفعالية الفائقة عمى وفق متغيري النوع 

إناث(, وجاءت ىذه الفروق لصالح استجابة الإناث العاديات نحو مقياس نمط الاستثارة  –الاجتماعي )ذكور 
(. بينما لم 0.05, وىي دالة احصائياً عند مستوى دلالة )(2.77)أذ بمغت القيمة التائية المحسوبة  الانفعالية

تظير النتائج أية فروق دالة احصائياً بين بين متوسط استجابة طمبة مجموعتي الدراسة نحو مقايس باقي أنماط 
إناث(,  –وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور الاستثارات الفائقة )النفسحركية, الحسية, التخيمية, العقمية(, عمى 

ويمكن ان نعزو تمك الفروق  (.0.05أذ جاءت القيم التائية المحسوبة غير دالة احصائياً عند مستوى دلالة )
انطلاقا مفيوم دابروسكي للاستثارات الانفعالية الفائقة التي غالباً ما تكون أقوى الاستثارات أذ يتم ملاحظتيا من 

اء الامور والمدرسين إضافة ما توفره مدارس المتميزات من برامج تربوية معينة وما يحيط بتمك البرامج قبل أولي
التعميمية من ظروف مناسبة تساعد التخطيط الصحيح لمجوانب العاطفية والاجتماعية مما يعد مؤشراً عمى نموىم 

بين متوسط استجابة طمبة مجموعتي  وقوى محركة لمواىبيم. وقد يرجع عدم وجود فروق ذات دلالة احصائياً 
الدراسة نحو مقايس باقي أنماط الاستثارات الفائقة )النفسحركية, الحسية, التخيمية, العقمية(, عمى وفق متغيري 

إناث( في البحث الحالي إلى دور كل من الوراثة والبيئة في رسم حدود وصفات  –النوع الاجتماعي )ذكور 
وسكي في العلاقة التفاعمية بين الاستعدادات والامكانات التنموية وما يقابميا في الشخصية وىذا ما أكده دابر 

الوسط البيئي بالإضافة إلى المثيرات البيئة التي يتعرضون ليا, وما يؤكد ذلك الطمبة سواء كانوا في مدارس 
واجتماعية متشابية  المتميزين أو العاديين فيم يعيشون في بيئة واحدة فيم يتعرضون إلى ظروف وخبرات بيئة

أضافة إلى المناىج الدراسية والبرامج التعميمية والظروف التربوية تكون أيضاً متشابية , مما يمكن الطمبة ان 
يعبروا عن ىذه الاستثارات من خلال السياق الاسري والاجتماعي والثقافي مما يساعدىم عمى تعزيز مواىبيم 

حاجاتيم المختمفة, وىذه النتيجة تختمف عن ما توصمت اليو الدراسات  وقدراتيم ومساعدتيم عمى تنميتيا واشباع
 السابقة التي تشير إلى وجود فروق دالة لصالح الطمبة المتميزين.

 -الاستنتاجات :
 -فــي ضوء مــا توصــل إليــو الباحث من نتائج في البحث الحالي يمكن استنتاج ما يأتي :     

في ضوء نتائج البحث الحالي لوحظ ارتفاع مستوى أنماط  الاستثارات الفائقة لدى عينة البحث  – 1
)المتميزون(, بمستوى يتراوح بين فوق الوسط والعالي وىذا يرجع إلى ما يمتمكو الطمبة المتميزين من 

ات مستوى أعمى والوصول إلى الاستعدادات والامكانات التنموية التطويرية التي تتيح ليم فرصة أتخاذ قرارات ذ
ما ىو عميو مما يقع عمى عاتق مدارس المتميزين إثراء البرامج التعميمية لتصبح أكثر ملائمة لمستوى قدراتيم 

مكانياتيم للارتقاء بالمستوى الامثل لقدراتيم.  وا 
البحث )العاديون(,  في ضوء نتائج البحث الحالي لوحظ ارتفاع مستوى أنماط  الاستثارات الفائقة لدى عينة - 2

بمستوى يتراوح بين الوسط وفوق الوسط مما يدل عمى وجود طمبة فائقين في مدارس العاديين وىذا يدل عمى 
دور البيئة الاجتماعية التي تعد عاملًا ميماً في نمو الاستعدادات والامكانات والتي تحدد مستوى التغير لمفرد 
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عدة عوامل من أىميا مكتبة متنوعة تشمل كافة الكتب والمراجع , مما يقع عمى عاتق مدارس العاديين توفير 
والمختبرات اللازمة وساحات المعب لممارسة الانشطة الرياضية وتنظيم البرامج التعميمية بطريقة تستوعب كل 

 أنماط التعمم أذ تصبح اكثر ملائمة لاستعداداتيم  وحاجاتيم العقمية والمعرفية.
فروق دالة احصائياً بين بين متوسط استجابة طمبة مجموعتي الحالي لوحظ وجود في ضوء نتائج البحث  - 3

 –الدراسة )المتميزين( نحو مقياس نمط الاستثارة الانفعالية الفائقة عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 
ويمكن ان  فعاليةإناث(, وجاءت ىذه الفروق لصالح استجابة الإناث المتميزات نحو مقياس نمط الاستثارة الان

تعزو تمك الفروق إلى طبيعة التنشئة الاجتماعية السائدة والادوار الاجتماعية المتوقعة للإناث في البيئة المادية 
والاجتماعية بالإضافة إلى تركيز الاىل عمى الاولاد الذكور أكثر من الاناث قد يولد لييم حساسية شديدة وثراء 

يم الاسري والمدرسي بشكل عام وغالباً ما تظير استثاراتيم الانفعالية عمى وحدة انفعالية لما يدور في محيط
 شكل قدرة ىائمة لمعلاقات والارتباطات العميقة تجاه المواقف التي يتعرضون ليا.

فروق دالة احصائياً بين بين متوسط استجابة طمبة في ضوء نتائج البحث الحالي لوحظ عدم وجود  - 4
ميزين( نحو مقايس باقي أنماط الاستثارات الفائقة )النفسحركية, الحسية, التخيمية, مجموعتي الدراسة )المت

إناث(, وقد يرجع عدم وجود فروق ذات دلالة احصائياً  –العقمية(, عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 
النفسحركية, الحسية, بين متوسط استجابة طمبة مجموعتي الدراسة نحو مقايس باقي أنماط الاستثارات الفائقة )

إناث(في البحث الحالي إلى ان الطمبة من كلا  –التخيمية, العقمية(, عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 
الجنسين في نفس المرحمة العمرية )المراىقة( فالطالب في ىذه المرحمة يكون اكثر تفاعلًا بما يحيط بو من 

طمبات ىذه المرحمة من النمو مع توفر فرص تربوية واجتماعية وثقافية مثيرات وخبرات بيئية بفعل ما تحتاجو مت
  طالبات (.  –وبرامج تعميمية تكاد ان تكون متشابية  في المدارس لكلا الجنسين ) طلاب 

فروق دالة احصائياً بين بين متوسط استجابة طمبة مجموعتي  في ضوء نتائج البحث الحالي لوحظ وجود -5 
 –ن( نحو مقياس نمط الاستثارة الانفعالية الفائقة عمى وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور الدراسة )العاديي

إناث(, ويمكن ان نعزو تمك الفروق انطلاقا مفيوم دابروسكي للاستثارات الانفعالية الفائقة التي غالباً ما تكون 
فة ما توفره مدارس المتميزات من برامج أقوى الاستثارات أذ يتم ملاحظتيا من قبل أولياء الامور والمدرسين إضا

تربوية معينة وما يحيط بتمك البرامج التعميمية من ظروف مناسبة تساعد التخطيط الصحيح لمجوانب العاطفية 
 والاجتماعية مما يعد مؤشراً عمى نموىم وقوى محركة لمواىبيم.

بين بين متوسط استجابة طمبة  فروق دالة احصائياً  في ضوء نتائج البحث الحالي لوحظ عدم وجود - 6 
مجموعتي الدراسة نحو مقايس باقي أنماط الاستثارات الفائقة )النفسحركية, الحسية, التخيمية, العقمية(, عمى وفق 

وقد يرجع عدم وجود فروق ذات دلالة احصائياً بين متوسط استجابة  إناث( –متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 
قايس باقي أنماط الاستثارات الفائقة )النفسحركية, الحسية, التخيمية, العقمية(, عمى طمبة مجموعتي الدراسة نحو م

إناث( في البحث الحالي إلى دور كل من الوراثة والبيئة في رسم حدود  –وفق متغيري النوع الاجتماعي )ذكور 
مكانات التنموية وما وصفات الشخصية وىذا ما أكده دابروسكي في العلاقة التفاعمية بين الاستعدادات والا
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يقابميا في الوسط البيئي بالإضافة إلى المثيرات البيئة التي يتعرضون ليا, وما يؤكد ذلك الطمبة سواء كانوا في 
مدارس المتميزين أو العاديين فيم يعيشون في بيئة واحدة فيم يتعرضون إلى ظروف وخبرات بيئة واجتماعية 

عن ىذه الاستثارات من خلال السياق الاسري والاجتماعي والثقافي مما متشابية, مما يمكن الطمبة ان يعبروا 
 يساعدىم عمى تعزيز مواىبيم وقدراتيم ومساعدتيم عمى تنميتيا واشباع حاجاتيم المختمفة.

 -التوصيات :
 -فــي ضــوء نتائــج البحـث يضع الباحـث التــوصيـات الاتيـــة :     

ت القبول المتبعة في مدارس المتميزين لان النتائج التي توصل الييا الباحث ضرورة أعادة النظر في اليا - 1 
 أظيرت وجود العديد من الطمبة العاديين في ىذه المدارس.

استعمال مقايس أنماط الاستثارات الفائقة في الكشف عن الطمبة المتميزين والموىوبين إلى جانب  - 2
 الاختبارات والمقاييس المتبعة حالياً.

ضرورة توعية أولياء الامور بتوفير البيئة الاسرية الداعمة لا بنائيم الطمبة والتي تمبي كل احتياجاتيم من  - 3
 خبرات وانشطة ثقافية واجتماعية تعمل بدورىا عمى تنمية قدراتيم والوصول إلى اقصى درجة ممكنو.  

ة فنية ورياضية تقابل ما يمتمكونو ىؤلاء ضرورة اىتمام المدارس في اعداد برامج تعميمية وتربوية وانشط - 4
 الطمبة من استعدادات وامكانيات تنموية وقدرات ليتمكنوا من ترجمتيا عمى شكل تفوق أو موىبة.

أدخال مدراء المدارس والمرشدين التربويين دورات لتزويدىم بالمعمومات والميارات التي تمكنيم من اداء  -5 
 مياميم الارشادية والانمائية لمطمبة الفائقين لا جل تنمية استثارتيم ورفع قدرات وتحصيل الطمبة العاديين. 

اء المقررات الدراسية عمى اساس التعمق والتوسع ضرورة توجيو المدرسين باتباع طرق التدريس الحديثة واثر  -6 
 بما يناسب قدرات الطمبة وقابمياتيم العقمية والمعرفية والعمل عمى ربط الجانب النظري بالجانب العممي التطبيقي.

ضرورة أخذ وسائل الاعلام المرئية وغير المرئية دورىا الفعال في توعية الاسر بمؤشرات الكشف عن  -7
 ميزين وتحديد خصائصيم والتعرف عمى اساليب رعايتيم وتمبية احتياجاتيم.ابنائيم المت

 -المقتــرحـات :
 -أستـكمـالًا لمبحث الحالي وتطويراً لو يقتــرح الباحــث إجراء دراسات لاحقة مثل:     

 ( لدى طمبــة الجامعــة.OEsبناء مقياس لأنماط الاستثارات الفائقة )  - 1
تباطية لمكشف عن أنماط الاستثارات الفائقة ومتغيرات أخرى مثل ) الشخصية الناجحة , إجراء دراسات ار  - 2

 معالجة المعمومات , الابداع المفظي , التطور العاطفي , القدرات المعرفية ,التفكير الابداعي (.       
 ات أخرى.إجـراء دراسة مقارنة بين أنماط الاستثارات الفائقة والتصور الابداعــي بين عين - 3
إجراء دراسة ارتباطية لمتعرف عمى أنماط الاستثارات الفائقة وعلاقتيا بفاعمية الذات المبدعة لدى عينات  - 4

 المرشدين التربويين , المعممين (. –أساتذة الجامعات  –الاعلامين  –مثل ) الفنانين 
 نماط الاستثارات الفائقة لممتميزين.إجـراء دراسة تجريبية حول فاعمية بناء برنامج إرشادي في تنمية أ - 5
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 -:المصادر العربية
 القران الكريـــــــم -

 

 ( التقويم النفسي , ط2008أبو حطب , فؤاد وآخرون , )مكتبة الانجمو المصرية, القاىرة. 4 ,                
 ( 2005أبــو حــلاوة , محمــد الســعيد)  الكثافــة الشــدة. أو القــوة الانفعاليــة لــدى الأطفــال الموىــوبين , كميــة التربيــة :

 بدمنيور. جامعة الاسكندرية, المكتبة الإلكترونية, أطفال الخميج ذو الاحتياجات الخاصة , عمان , الاردن.
 ( 2005الأحمدي , محمـد بـن عميثـة)  , مشـكلات الطـلاب الموىـوبين بالسـعودية وعلاقتيـا بعـدد مـن المتغيـرات :

كميـــة التربيـــة , جامعـــة طيبـــة , المدينـــة المنـــورة, المكتبـــة الإلكترونيـــة, أطفـــال الخمـــيج ذو الاحتياجـــات الخاصـــة , 
 عمان , الاردن. 

 (  2015أنستازي , آن )مكتبـة دار الفكـر , عمـان , , 1: القياس النفسي , ترجمة صلاح الدين محمود علام ,ط
 الاردن.

 ( التقويم في مجال العموم التربوية والنفسية مبادئ 2004باىي , مصطفى حسين والنمر, فاتن زكريا , )– 
 , مكتبة الانجمو المصرية لمنشر والتوزيع , القاىرة , مصر .1تطبيقات , ط –نظريات 

 ( أنمــاط الاســتث2016بنــي يــونس , محمــد محمــود وآخــرون : ) ارات الفائقــة وعلاقتيــا  بســمة الانفعاليــة المعرفيــة
,  2, العدد 43والاجتماعية المميزة لطلاب جامعة تبوك , مجمة الدراسات العموم الانسانية والاجتماعية , المجمد 

 مدينة تبوك الجامعية, الاردن.
 ( الخصائص السيكومترية لأدوات القياس في ال2006حسن , السيد محمد أبو ىاشم , ) بحوث النفسية والتربوية

 , جامعة الممك سعود , المركز الاستشاري لمبحوث التربوية. Spssباستخدام 
 ( المخططات الادراكية وعلاقتيا بالتمركز حول الذات وميارات التعايش لدى 2014حسن , نظيرة أبراىيم , )

 الإنسانية , جامعة ديالى , العراق.الطمبة المتميزين, أطروحة دكتوراه منشورة , كمية التربية لمعموم 
 ( 2005سميمان ,عبد الرحمن سيد واحمد , صفاء غـازي)  . المتفوقـون عقميـاً ) خصـائيم . اكتشـافيم . تـربيتيم :

 مشكلاتيم( ,مكتبة زىراء الشرق , القاىرة.
  ظــة غــزة وســبل ( : واقــع الطمبــة الموىــوبين والمتفــوقين بمحاف2012, زكــي رمــزي )العــاجز , فــؤاد عمــي ومرتجــي

تحســينيم ,الجامعــة الاســلامية , غــزه ,مجمــة الجامعــة الاســلامية لمدراســات التربويــة والنفســية , المجمــد العشــرين , 
  العدد الاول.

 ( الاستثارات الفائقة وبعض أبعاد الشخصية لدي كل من الطلاب 2015العازمي , مشعل حمود رجعان , )
الثانوية بدولة الكويت . المؤتمر الدولي الثاني لمموىوبين والمتفوقين , كمية الموىوبين وأقرانيم العاديين بالمرحمة 

 التربية , جامعة الامارات العربية المتحدة .
 (  البحث العممي في تكنولوجيا التعميم , ط2013عبد الحميد , محمد , )عالم الكتب لمنشر والتوزيع , 3 ,

 القاىرة , مصر.
 (  2008عبد الرحمن ، سعد ، )ىبة النيل العربية لمنشر والتوزيع ، الجيزة , مصر.5القياس النفسي ، ط ، 
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 ( المدخل إلى القياس والتقويم التربوي واستخدامو في مجال التدريس الصفي , ط2002عبد اليادي , نبيل , )2 ,
 دار وائل لمنشر , عمان , الاردن .

 ( مقدمة في منيج البحث ا2008العزاوي , رحيم يونس كرو , )دار دجمة لمنشر والتوزيع , 1لعممي , ط ,
 عمان , الاردن .

 ( تأثير العوامل الثقافية والجنس عمى فرط الاستثارات لدى الطمبة 2013العنيزات , صباح حسن وأخرون , )
الموىوبين في الكويت والاردن )دراسة عبر ثقافية( . مجمة العموم التربوية والنفسية , جامعة العموم الاسلامية , 

 الاردن . 
 (  القياس والتقويم في العممية التدريسية ,دار الأمل , الإصدار الخامس, كمية 2002عودة , أحمد سميمان :)

 العموم التربوية, جامعة اليرموك, الأردن.
 ( سماعيل, نور عزيزي : سمات وخصائص الطمبة الموىوبين والمتفوقين  (2012عياصرة , سامر مطمق محمد وا 

 (.4قاييس الكشف عنيم , مجمة العموم الاسلامية الماليزية , المجمد الثالث , العدد )كأساس لتطوير م
 ( البحث العممي أسسو وطريقة كتابتو , ط1992مبارك , محمد الصاوي محمد , )المكتبة الاكاديمية , 1 ,

 القاىرة .
 ( البحث العممي ومناىجو كتاب منيجي , ط2002محجوب , وجيو , )لمطباعة والنشر , بغداد , , دار الكتب 1

 العراق .
 ( 2005معاجيني , اسامو حسن محمد)  , الخيارات التربوية لرعاية الموىوبين , كميـة المعممـين , محافظـة جـدة :

 المكتبة الإلكترونية, أطفال الخميج ذو الاحتياجات الخاصة , عمان , الاردن.
  دار المسيرة لمنشر والتوزيع 6عمم النفس , ط( , مناىج البحث في التربية و 2010)ممحم ، سامي محمد ,

 والطباعة, عمان , الاردن.
 ( أسس عمم النفس العام , ط2003منصور , طمعت وآخرون , )مكتبة الأنجمو المصرية , القاىرة .1 , 
 ( القياس والتقويم منظور تطبيقي مع تطبيقات برمجية 2010النجار , نبيل جمعو صالح , )SPSS دار 1, ط ,

 الحامد لمنشر والتوزيع , عمان , الاردن.
 ( 2015نجـــم ,ســـعدون ســـممان ورحـــيم , خمـــود عزيـــز) مكتبـــة 2: القيـــاس والتقـــويم فـــي التربيـــة وعمـــم الـــنفس , ط ,

 الامير , باب المعظم , بغداد.

 (  القيــاس والتقــويم فــي التربيــة الخاصــة , ط2008النمــر , عصــام , )لمنشــر والتوزيــع ,  , دار اليــازوري العمميــة1
 عمان , الاردن .

 (  مبادئ البحث التربوي , ط2004النوح , مساعد بن عبد الله , )كمية المعممين , الرياض. 1 , 
 ( المجموعة الكاممة لمتشريعات التربوية , مديرية الشؤون القانونية , 1979وزارة التربية , الجميورية العراقية , )

 , العراق. مطبعة وزارة التربية , بغداد
  



   7102والعشرون                                                                             الرابع مجمة الباحث العدد 
 

 

 

36 

References 
 

 
 
 

- Ackerman, C.M.(1993).Investigating an alternate method of identifying 
Gifted students.(Unpublished master's thesis).University of Calgary, Calgary, 
Alberta, Canada.    
- Ackerman, C.M.(1997).Identifying gifted adolescents using personality 
characteristics; Dabrowski's Overexcitabilities. Roeper Review,19(4),229-236. 
- Bailey, C. L. (2010). Overexcitabilities and sensitivities: Implications of 
Dabrowski's Theory of positive Disintegration for counseling the gifted. Retrieved 
from http://counselingoutfitters.com/vistas/vistas10/Article 10.pdf. 
- Bouchet,N.,& Falk,R,F. (2001). The relationship among giftedness, gender, and 
Overexcitability. Gifted Quarterly,45(4),260-267. 
- Bread, N.S. (1994). Exploring a different way to identify gifted African 
American students .Unpolished doctor dissertation, University of Georgia ,Athens. 
- Dabrowski, K. & Piechowski, M.M. (1977). Theory of levels of emotional 
development, Vols. 1&2, Oceanside, NY: Dab or Science. 
- Dabrowski, K. (1967). Personality-shaping through Positive Disintegration. 
Boston: Little Brown & Co. 
- Dabrowski, K. (1972). Psychoneurosis is not an illness.London:Gryf 
Publications,p.303.  
- Daniels's. & Meckstroth, E. (2009). Nurturing the sensitivity, intensity, and 
development potential of young gifted children. In Daniels & M.M. Piechowski 
(Eds.),Living With Intensity: Understanding the Sensitivity, Excitability and Emotional 
Development of Gifted Children, Adolescents and Adults (pp.33-56).  Scottsdale, 
AZ: Great Potential Press. 
- Falk, R. F., Piechowski, MM.,& Lind, S. (1994). Criteria for rating the intensity 
of Overexcitabilities. Unpublished manuscript,(pp.117-129). 
- Gallagher, S. (1985). A comparison of the concept of Overexcitabilities with 
measures of creativity and school achievement in sixth- grade students. Roeper 
Review,8,115-119. 

http://counselingoutfitters.com/vistas/vistas10/Article


   7102والعشرون                                                                             الرابع مجمة الباحث العدد 
 

 

 

37 

- Gallagher, S. (1986).A comparison of the concept of Overexcitabilities with 
measures of creativity and school achievement in sixth – grade students Roeper 
Review , & 115 -119. 
- Gross, C. M., Rinn, A.N., & Jamieson, K. M. (2007). The rela-tionship 
between gifted adolescents' overexcitabilities and self –concepts: An analysis of 
gender and grade level. Ro-eper Review, 29,240-248. 
- Gross, M. U. M. (1994). Responding the to the social and emotional needs of 
gifted children. The Australasian Journal of Gifted Education,3(2) ,4-10. 
- Larsen , Randy, J & David M., Buss (2002). Personality psychology domains of 
Know ledge  about human nature. The McGraw Hill companies, North America. 
- Levy,J.J., & Pluker, J. A. (2003). Assessing the psycho-logical presentation of 
gifted and talented clients: A multicultural perspective. Counseling Psychology 
Quarterly, 16,229-247. 
- Lind, S. (2000). Overexcitability in the highly gifted. CAG Communicator,       
31,(4),19,45-48.  
- Mendaglio, S. (Ed.). (2008). Dabrowski's theory of positive disintegration. 
Scottsdale, AZ: Great potential press,p.13. 
- Piechowski, M.M (1997): Emotional giftedness: The measure of intrapersonal 
intelligence. In Colangelo and G. Davis (Eds). Handbook of gifted education, 2nd 
ed. (pp.366-381). 
- Piechowski, M.M. (1979). Development potential. In N. Colangelo & R. T. 
Zaffrann (Ed.),New voices in counseling the gifted (pp.25-27).  
- Piechowski, M.M. (1991). Emotional development and emotional giftedness.  In 
N. Colangelo & G. Davis (Eds.), Handbook of gifted education.  
- Piechowski, M.M. (1992).Giftedness for all seasons: Inner peace in a time of 
war. In N. Colangelo,S.G. Assouline, and D.L. Ambroson (Eds.), Talent 
Development: Proceeding from the 1991 Henry B. and Jocelyn Wallace National 
Research Symposium on Talent Development (pp.180-203).  
- Piechowski, M.M. (2003). From William James to Maslow and Dabrowski: 
Excitability of character and self-actualization. In D. Ambrose, L Cohen, & A.J. 



   7102والعشرون                                                                             الرابع مجمة الباحث العدد 
 

 

 

38 

Tannenbaum (Eds.), Creative intelligence: Toward a theoretic integration (pp. 283-
322). Cresskill,NJ: Hampton Press.  
- Piechowski, M.M. (2006).'' Mellow out, '' The say. If I only could: Intensities 
and sensitivities of the young and bright. Madison, WI:Yunasa Book. 
- Piechowski, M.M., & Cunningham, K. (1985). Patterns of Overexcitability in a 
group of artists. Journal Creative Behavior, 19, 154-174. 
- Silverman, L. K. (1993). Counseling needs and programs for the gifted. In K. 
Heller, F. Monks, & A. H. Passow (Eds.), International handbook of research   and 
development of giftedness and talent (pp.631-647).  
- Siu, F .Y. (2010). Comparing overexcitabilities of gifted and non-gifted school 
children in Hong Kong: Dose culture make a difference? Asia Pacific Journal of  
Education, 30(1),71-83. 

 
 اليوامش

 
( عمماً ان اعداد المدارس الثانوية لممتميزين مدرستين فقط تابعة لمركز محافظة النجف الاشرف حيث تم الحصول عمى اعداد 1)

ديرية العامة لتربية النجف الاشرف عمى ضوء كتاب تسييل ميمة المرقم 1من قسم الاحصاء والتخطيط التربوي في الم الطمبة
 0(8/11/2015( وبتاريخ )6/3959ع/)
 كمية التربية لمعموم الانسانية . –( أ. م. د  صباح واجد عمي / طرائق تدريس المغة الانكميزية/ جامعة كربلاء 2)
 كمية التربية لمعموم الانسانية . –غانم جويد عيدان  / طرائق تدريس المغة الانكميزية /   جامعة كربلاء أ. م . د  3) )
 كمية التربية لمعموم الانسانية . –أ. م . د  حيدر كاظم خضير/ طرائق تدريس المغة الانكميزية / جامعة كربلاء 4) )
 كمية التربية لمعموم الانسانية .  -أ. م . د حسن حبيب الكريطي / المغة العربية / جامعة كربلاء  5))
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