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Abstract 
Illustrations are considered one of the helpful means and one of the important 

pillars for learning, as illustration helps students prepare for learning more difficult 

concepts. Gymnastics skills help to strengthen muscles, develop motor skills, train 

coordination and balance. The importance of research lies in the necessity of teaching 

children basic skills in artistic gymnastics in a special way, and that the age of 

children is suitable for learning such skills because of their flexibility during 

performance. The aim of the research is to prepare educational units using 

illustrations to learn some basic skills in gymnastics and to know their impact on 

fourth-grade students. The researcher chose the experimental method to suit the 

nature of the problem, and the research sample consisted of 20 male and female 

students at Al-Azhar Primary School in Baghdad / Karkh Al-Awwal. The main 

experiment was carried out over 8 weeks, with one educational unit per week, for a 

total of 8 educational units for the research sample. The researcher concluded that 

illustrations have a significant and effective impact on teaching students sports culture 

and acquiring information about gymnastics and its skills. The researcher 

recommends the use of educational illustrations in attractive colors to teach young 

students properly. 
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التعليسية على تعلم بعض السهارات الاساسية على بداط الحركات الارضية في  الرسهم التهضيحية ثيرتأ 
 الجسشاستك الفشي  لتلاميذ الرف الرابع الابتدائي

 . د فاطسة كريم نعسةم

 l كرخلا تربية بغدادل العامة سديريةال

 ملخص البحث

ملػػػػةعلح ث  ُػػػػ  لرخػػػػل ل وم اػػػػح تعَػػػػلر وم اػػػػيـ ومةي ػػػػاجا  لػػػػد ومياػػػػلرك ومزخػػػػل ل      ػػػػل وم  ػػػػلر  ومز زػػػػ  
ومةي ػػاجل ملةيلُػػى  لػػع وداػػةعلوم مػػةعلح ل ػػلباح  وتػػ  اػػعيا  ث   ف ل ػػلعو  ومثزسلاػػة   تخػػل ل  لػػع ت ي ػػ  

 تكزػػد ويزاػػ  ومفجػػ  رػػل  ػػ  ع  تعلػػاح ود  ػػلؿ  ثومعرػػي   تيػػي   وم ػػلعو  ومج  اػػ   تػػلع و ومةسلاػػ   ومةػػيو ف 
   ف  زػ  ود  ػلؿ لسلاػو مػةعلح لتػك يهػىو ل ػلعو  مزػل بلاليب خلصملز لعو  ودالاا   رل ومثزسلاة  وم سل 

م اػيـ ومةي ػاجا  مػةعلح بلاػةحلوـ وو ػلوم   ػلو  تعلازاػ     لؼ ومفج  ومع  يةزُ  ف به لد ل  ن  وثسلء ودموء 
 الاػػا  رػػل ملفػػ  ومثزسلاػػة   لع رػػ  لػػل  تامثُ يػػل  لػػع تيلُػػى ومذػػد وم وبػػ  ود ةػػلورلث   ػػل ود بعػػا ومز ػػلعو 

( تلزُى  تلزُى  20) رةكينت لد للت ومفل ت  بلخةالع ومزس ج ومةث  بل مزيرزةه ميباع  ومزدهل  ولل  ُس  ومفج  
( 8تػػح تس ُػػى ومةث اػػ  وم راخػػ  خػػيؿ )رػػل للعاػػ  ود يػػلع ود ةلوراػػ  ومزحةليػػ  لجلر ػػ  ب ػػلوم / ومكػػ   ود مػػع     

(   لو  تعلازا  معُس  ومفجػ   واػةسةثت ومفل تػ  8وال ا   ايو      ل  تعلازا  رل  ك وابيع مةكيف لثزي  ل )
 ف مل اػػػيـ ومةي ػػػاجا  تػػػامثُ   بُػػػ   رعػػػلؿ رػػػل تعلػػػاح ومةيلُػػػى ومت لرػػػ  وم  ل ػػػا   ووةخػػػل  ح لعليلػػػل   ػػػد ملفػػػ  

ومثىوبػػػ   ةعلػػػاح  لأميوفبػػػلوم اػػػيـ ومةي ػػػاجا   ومةعلازاػػػ   اػػػل ومفل تػػػ   ػػػ  ع  واػػػةحلوـومثزسلاػػػة   ل لعوت ػػػل  تي 
 ومةيلُى ومذ لع مزل مه ودث  ومكبُ  رل تعلز ح بذيع  اجاج  .

   ث بخلط ومج  ل  ودع ا ث ومثزسلاة ومكلزل  ومز ةل ا  : وم ايـ ومةي اجا 
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 السقدمة واهسية البحث : 1-1

وم اػػػػيـ ومةي ػػػػاجا  ومةعلازاػػػػ   لػػػػد ومياػػػػلرك وم راخػػػػ  ومزخػػػػل ل   ومز زػػػػ  ملػػػػةعلح ث  ُػػػػ  لرخػػػػل ل وم اػػػػح         
ومةي اجل ومةيلُى  لع وداةعلوم مةعلح ل لعو  تةزُػ  بذػعياة ل لتػك ل ػلعو  ومثزسلاػة  ث   ػةح تعلرػاح ومةيلُػى 

لػػاح ومزخػػة بلل     رزهػػد مل اػػح  ومةي ػػاجل  ف لرخػػل ل باماػػلمُو يليػػل   لزةعػػ  ث   رخػػليح رػػل تث ُػػ  ومةلزُػػى  ملةع
 ةع    ل لعو  ومةلزُى ومج  ا  وم اح ومةي اجل  ث  يي عاػح خذاذػلو  اػزح مةياػُك ومزعليلػل  ث   زهػد  ف 
ل  ػػػ   مػػػ  بعػػػل   ػػػ ؽ لتػػػك عاػػػح ومز ػػػلعو   تفخػػػاي ل ث  تكػػػيف وم اػػػيـ   اػػػُل   ليلػػػ  ملةيلُػػػى م  ػػػح ومز ػػػلعو  
 لع رة ػل   ػير  وم اػح ومةي ػاجل ث     ػ  ملةيلُػى  رػل وم ذػك وملعواػل مةذػيع ومزػلم  بذػ  ول  ومزدػلع   لع ػػل 
بي     لحةل    د  ش ح ومزجل ػ   مي ػليل ث  تر  ػ   نػيوع لةعػلم  لػد وم اػح ومةي ػاجل  ث  ومةػل ت ػيـ  ي ػ  

 ح ومز لعو  ومةل  ػل تبػل  ومز لعو  رل ايع ل ايل  بي     لجبف  ومع ومةيلُى ث   زهد  ف لخل ل  م   لع ر
الف  مل لل   سل ش   ل رػل لي ػد تعلازػل   رػل لثػلؿ تعلػح ومز ػلعو ث مل اػيـ ومةي ػاجا  ومزلينػ  وف تخػة  ل 

  زهػػد  ف تجػػلرر وم اػػػيـ ومةي ػػاجا   ومةعلازاػػ  ومػػػىب لعةزػػل بدػػهك  بُػػػ   لػػع ومزحييػػل   وم اػػػح     ودنةفػػل  
ومةي ػػػاجل  ومةعلازػػػل  لػػػع ويةزػػػلـ ومةلزُػػػى لػػػد خػػػيؿ ل يلرػػػه شػػػُاول يػػػىوبول ملس ػػػ  لماػػػه  ومخػػػزلح مػػػه بللةذػػػلص 

وم اػيـ ومةي ػاجا      اػسجل ؿ تي ػاا ومزفػلملأ ولأالاػا  ومةػل واػةحللسليل  ندػلءومزعليلل  رػل لثزي ػل    
ومزس ج ومىب وتفعسل  مةعلاح ومز لعو  بي     يىوب   لؤث   ثومةل  تير  ملةلزُػى ومزعليلػل   ولأالاػا  ومةػل ترخػل ل  

ػػل مزخػػل ل  ومةيلُػػى  لػػع يعػػك ومز ػػلع   وتػػ  ل  نػػ .  يػػىو يػػي    لػػع ومػػةعلح ن ػػلـ وم اػػيـ  تػػح تذػػزازه خذاذو
لػػػ   مةي ػػػاجا  ومةػػػل تجةػػػلا لمػػػع لتفل  ػػػل  واػػػةحلول ل   لػػػع  ن ػػػل تة ػػػ ومخػػػبو  ف مػػػليسل لثزي ػػػ  لػػػد ومذػػػيع و

وم ايـ ومةي اجا   ومةعلازا  يل رػد اػسل   ومذػيع  ومةعلازاػ  ومةػل تخػليح رػل تخػ ُك ومػةعلح  تعزػك ومز لعو    
 بذيع  يلمر  مةج ُ  وديلوؼ   لثو  ف تراف قاز   و  ل    م ػىو تجةػلا لمػع اػالؽ لزُػ  لخػةيا  ومةلزُػى

بلتسل  ف وم ايـ ومةي اجا  ومةعلازا   لُ ل تياُك عالم  بدهك  و ا للد خيم ل ومةعلح   ثو  ف نر  رل  خ
لد خيم ل   ثو  ف تكيف وم ايـ ومةي اجا  ومةعلازاػ  يىوبػ  بلم ػلع ومكػلرل. بلاػةحلوـ ومةفخػاك   لزهػد ملزعلػح  

يف ل   زلا  ومةعلح بذيع   وت  يل  اػ   تةخػح وم اػيـ للذلؿ رك ته  بي     رعلم    يىوب  تثعك ومةيلُى ي تفي
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ومةي ػػاجا  ومةعلازاػػ  بلمز  نػػ   ُػػ  لزهػػد واػػةحلول ل ملةعبُػػ   ػػد ومبُاػػ  ومةعلازاػػ  تجةػػلا لمػػع   زػػل  ن ػػل تعزػػك 
بدػػهك رعػػلؿ اػػيوء واػػةحللت شحذػػال     دث ران ػػل تياػػك ومزجةػػي  ومةعلازػػل    زهػػد واػػةحلول ل موخػػك ل ػػلع 

ذك ومزعلح  لع ل  ػ   و ػا  ت  ُفػل  ولأمػيوف ومزخػةحلل     ػل نػلبا بلمجاػل   يػىوب ملةيلُػى. ومةعلاح   ااج
  .لثو ل و ل  وداةحلوـ ومحلص بللأميوف رل  ك ايع  تي اجا   تثعك ومعزلا  ومةعلازا    وت  يل  ا 

لف  ررير  د ويزُة ل    ف ل لعو  ومثزسلاة   تعلز ل تخل ل  لع ت   ل ومةلزُى بلمت لر  ومحلا    ى  ومل
رػػل ت ي ػػ  ومعرػػي   تيػػي   وم ػػلعو  ومج  اػػ   تػػلع و ومةسلاػػ   ومةػػيو ف ث ررػػي  ػػد عرػػ  وم ػػلع   لػػع ومة  ُػػ  
 تسزا  ل  ن  ومثخح  ف ومت لر  وم  ل ا  ي ء لد ومت لر  ومعلل  رانسل نرع ل بللأيزا   وت ل ومةػل تةزةػ    ػل رػ  ع 

تدػػهك ومزرػػزيف ومعػػلـ مت لرػػ  ومزثةزػػ  ومةػػل د تةكللػػك لد بلعتفػػلط  تكزػػد ويزاػػ  ومت لرػػ  ولأخػػ   ث ر ػػل بزثزل ػػل 
ومةعلازاػػػ  وم   فػػػ  لػػػد ن ػػػ   ومفجػػػ  رػػػل يعػػػك ل ػػػلعو  ومثزسلاػػػة  ووتػػػ  اػػػ يم  لػػػد  يواػػػي  وم اػػػيـ ومةي ػػػاجا 

 .ومي ك

 مذكلة البحث :  1-2

بذػػيع   للػػ   ومز ػػلعو  بذػػيع  خلاػػ  لػػد خػػيؿ  زػػك ومفل تػػ  رػػل ومزػػلوعا  ونعػػلوـ لزلعاػػ  معا ومثزسلاػػة  
ومخػػل ل  ومزسلاػػف   وم ل ػػل  ومزحذذػػػ   ا لػػ  ومززلعاػػ  تكػػيف ومزعليلػػػل   بخػػبو  و ػػ  ومزػػلوعا   ػػلـ تػػػير 

ومحلا  بلمللف   شفه لعل ل   د لع ؼ ومةيلُى  د يى  ومللف   ل لعوت ل ود وم لُك   ةزل  ومفل ت  عايـ  شػ ح 
لُػػى رػػل ومػػةعلح  ووةخػػلب ومزعليلػػل    تعلػػح ومز ػػلعو   وعتػػام  ومفل تػػ  داػػةحلوـ تي ػػاجل تعلازػػل مزخػػل ل  ومةي

 وم اػيـ ومةي ػاجا  ومةعلازاػ   ياػُل  مػةعلح ل ػلعو  ومثزسلاػة  وم سػل   ندػ  ث لرػ  يػى  ومللفػ   ػُد ومةيلُػى  لػل
 تجةي ه لد ل لعو  .

 هدفا البحث : 1-3

جا  مةعلح بعا ومز لعو   لع بخلط ومج  ل  ودع ا  رل م ايـ ومةي ابلاةحلوـ وو لوم   لو  تعلازا   -1
 .ومثزسلاة  وم سل مةيلُى ومذد وم وب  ود ةلورل 
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ومةع ؼ  لع تامثُ  وم ايـ ومةي اجا  ومةعلازا   لع تعلح بعا ومز لعو   لع بخلط ومج  ل  ودع ا  رل  -2
  .ومثزسلاة  وم سل مةيلُى ومذد وم وب  ود ةلورل

تعلازا   مل ايـ ومةي اجا   ومةعلازا   تامثُ يل  لع تعلح ومت لر  وم  ل ا  رل ملف   ومثزسلاة   ل لوم   لو  
 مةيلُى   ومذد وم وب  ود ةلورل .

 فرضا البحث : 1-4

 تييل ر  ؽ   ُد ومزثزي   ومةث  با   ومرلبي  رل ودخةفلعو  وم بلا   -1

 تييل ر  ؽ لعسي     ُد ومزثزي   ومةث  با   ومرلبي  رل ودخةفلعو  ومفعلل    - -2

 مجالات البحث :  1-5

 تيلُى للعا  ود يلع ود ةلورا  ومزحةلي السجال البذري : 

  2023- 4 - 19ومع    2023 – 2 -15لد  السجال الزماني : 

  ود يلع ود ةلورا  ومزحةلي ومخل ل  ومحلعيا  مزلعا  السجال السكاني : 

 مشهجية البحث وإجراءاته السيدانية -2

 -مشهج البحث: 2-1

 للت ومفل ت   بلاةحلوـ ومزس ج ومةث  بل تذزاح ومزثزي ل  ومزةكلرا    م  لد  يػك ومياػيؿ   سةػلرج          
 ع  لدهل  ومفج  ومز وم  ل ل.يُل  مكيف ومزثزي ل  لةكلرا  نخبال لد  ُ  ومييؿ  ومي ف  ومعز  مزيرزةه  با

 -مجتسع البحث وعيشته : 2-2

تجػػػلم لثةزػػػ  ومفجػػػ   ةيلُػػػى للعاػػػ  ود يػػػلع ود ةلوراػػػ   رػػػل ب ػػػلوم  تػػػح ت خػػػاز ح بلمي   ػػػ  ومعدػػػيورا           
( تلزُػػى   تلزُػػى  مكػػك لثزي ػػ    وب تكػػيف ومزثزػػي ةُد  10ومفخػػاي  لمػػع لثزػػي ةُد تث  باػػ    ػػلبي   ايو ػػ  )

 ( تيلُى  رل ومةث ا  وداةييعا  .4اةعلن   ػ ) تح ود
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 الأجهزة والأدوات والهسائل السدتخدمة :  2-3

 ومز وي   ومزذلمع ومع اا . -1

 ودنة نُت )شفه  ومزعليلل  ومل ما (.-2

 ر    ومعزك ومزخل ل  -3

  لاف  ومكة  نا . -4

  ياة و  ترح عايـ تي اجا  ملز لعو  –5

 ي ل  موتل شي  -6

 تحديد السهارات قيد البحث : 4 -2

 للػػػت ومفل تػػػ   ةجليػػػل ومز ػػػلعو  ومزخػػػةحلل  بلمفجػػػ   ين ػػػل وخةذػػػلص ومثزسلاػػػة  وم سػػػل   ػػػل وخةػػػلع  
ومفل تػػ  ل ػػلعتل ومل  يػػ  ومحلماػػ  ومزهػػيع    ومل  يػػ  ومحلماػػ  رةجػػلو  يػػل لػػد ل ػػلعو  بخػػلط ومج  ػػل  ودع ػػا  

 بلمثزسلاة  وم سل .

 م التهضيحية : إعداد وحدات بالرسه  2-5

 للػػت ومفل تػػ  با ػػلوم   ػػلو  تعلازاػػ  تةرػػزد عاػػيـ تي ػػاجا  ملز ػػلع  تي ػػا خيػػيو  ومز ػػلع     اماػػ  ودموء 
 تةرزد يػى  وم اػيـ عاػيـ  لعتيناػ  بػامميوف  خيػيو  بخػاي  لدػي      فػ  لػد ن ػ  ومةلزُػى  لػ  ل ػل   رُليي ػ  

تل شي  موخك وم ل   وم  ل ا  بلد لر  ومع ومد ح  ػد مكاما  ودموء ومذجاا  يةح     ل  د      ي ل  وملو
       ودموء  وي وء ومثخح  ومز وم تج  ه ل .

 التجربة الاستظلاعية : 2-6

ترػػزست ومز ػػلعو   ُػػل ومفجػػ   2023- 2 – 15 للػػت ومفل تػػ   ةث اػػ  واػػةييعا   رػػل يػػيـ )ودعاعػػلء( ومزيورػػ  
 ويه ومةيلُى وثسلء ودموء  لل  ليرزة ل ملي لو  ومةعلازا  .ملي يؼ  لع ويح ومذعيال   ومزعي ل  ومةل تي 
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 اجراءات البحث السيدانية : 7 -2

 الاختبارات القبلية : 2-7-1

 بك وي وء ودخةفلعو  وم بلا   للت ومفل ت    ةيبُ    ل  تع  ما  م  ض تع  ف ومةيلُى بلمز لعو  ومزخةحلل  
( ومخل   ومةلاع   لع ومخل   ومحلعيا  مزلعا   2023 – 2  - 16)  معُس  ومزثزي   ومةث  با  ييـ ومحزا 

  ود يلع ود ةلورا      ل تح تتبُت ومزة ُ و   تيبا  ل ن خ ل رل ودخةفلع ومفعلب .

 التكافؤ في متغيرات البحثيبين  (1جدول )

 

 التجربة الرئيدة : 2 -7 -3

 ترػػزست عاػػيـ تي ػػاجا  تعلازاػػ    2023-2-19رػػل يػػيـ )ود ػػل(   للػػت ومفل تػػ  با ػػلوم   ػػلو  تعلازاػػ  
بلميوف  وشهلؿ يىوب    ملزثزي   ومةث  با   ومزةرزس  ل لعتل ومل  يػ  ومحلماػ  ومزهػيع    ومل  يػ  ومحلماػ  رةجػلو  

  ػل تػح واػةحلوـ ومبياػة و  ( وال ا   يو     ل  تعلازا   و ل  رل ودابيع  ملزثزي ػ  ومةث  باػ  8  لنت خيؿ )
( م ل خػػح ومػػع  25رػػل وم خػػح ومػػ را  / ومثلنػػو ومةعلازػػل  لػػد ومي ػػل  ومةعلازاػػ   ومفػػلم    ةػػه ) ومعػػ ض وم ػػلييب   

( م مدػػ ح ومز ػػلعو  ومزخػػةحلل  رػل ومفجػػ   رػػل ومثلنػػو ومةعلازػػل  لػػد ثػػح  15( م  تيبا ػػل )10 خػزُد تعلازػػل )
 ومةيبُ  ملز لعو       ل وللـ ومةيلُى رل ومث ء ومةيبا ل   .

(  1ون   ومزلج) 

 

T الضابطت المجمىعت التجريبيت المهارة المحتسبت   الذلالت sig*درجت  

الىسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الىسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 غير دال ..777 1.975 ..771 871.1 0.865 1.495 الذحرجت الخلفيت المكىرة

 غير دال 771.7 0.908 77110 ..873 0.497 1.236 الذحرجت الخلفيت فتحا  
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  الاختبارات البعدية : 2-7-3

تػػػح ويػػػ وء ودخةفػػػلعو  ومفعللػػػ  بعػػػل ودنة ػػػلء لػػػد تس ُػػػى ومي ػػػلو  ومةعلازاػػػ  بلم اػػػيـ ومةي ػػػاجا  ومةعلازاػػػ   
(  عو ػت ومفل تػ   ف تكػيف 9رػل ومخػل   ) 2023/  4/ 19لي يع ومفجػ    مػ  رػل يػيـ )ودعاعػلء( ومزذػلمؼ 

ودخةفلعو  وم بلا  لد  ُػ  وم لػلف  ومزهػلف  واػليب ودخةفػلع  ر  ػ   ظ  ؼ ودخةفلعو  ومفعلل  لدل    م   ؼ
 .زخل ل لد ويك تج ُ  نةلرج مقا   ومعزك وم

 تقييم الاداء : 2-8

تح ت ُاح ل لعو  بخلط ومج  ل  ودع ا  ومةل واةحللت رل ومفج  بعل تذي  يل      ل  لع ومحب وء  
معيل  مكك ل لع   تح و يلء لجل مةُد مكك تلزُى   ةح و ةخلب ( 10 -رل لثلؿ ومثزسلاة  وم سل  لد )ا   

ومزجل م  ودررك  بعليل تح  ىؼ و لع  و ك معي  لد معيل  ومز يلُد ثح تح يز  وملعيةلف ومفل ُةلف   خزت 
 ( مةكيف وملعي  ومس لرا .2 لع )

 الهسائل الاحرائية : 2-9

 ( مزعلمث  نةلرج ومفج   تةرزد spssةزلعا  )واةحللت ومفل ت  ومج ُف  ود ذلرا   ملعليـ ودي

 ومياك ومجخل ل  •

  ودنج وؼ ومزلالعب  •

 ملعُسل  ومزة وبي   ومزخة ل   T.T estوخةفلع  •
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 عرض الشتائج وتحليلها ومشاقذتها: -3

في مهارة  (  للاختبار القبلي والبعدي T.testيبين الأوساط الحدابية والانحرافات السعيارية وقيم ) 1 -3
 الدحرجة الخلفية السكهرة والدحرجة الخلفية فتحاً لسجسهعة البحث التجريبية

 (2جدول )

 

 في مهارة (  للاختبار القبلي  والبعدي T.testيبين الأوساط الحدابية والانحرافات السعيارية وقيم ) 3-2 

 الدحرجة الخلفية السكهرة والدحرجة الخلفية فتحاً  لسجسهعة البحث الزابظة 

 (3جدول )

في مهارة  (  للاختبار البعدي  بعدي T.testيبين الأوساط الحدابية والانحرافات السعيارية وقيم ) 3 -3
 الدحرجة الخلفية السكهرة والدحرجة الخلفية فتحاً  لسجسهعة البحث الزابظة

 

 (4جدول )

T الاختبار البعذي الاختبار القبلي المهارة المحتسبت   الذلالت sig*درجت  

الىسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الىسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 معنىي 77777 16.958 877.0 7.976 0.865 1.495 الذحرجت الخلفيت المكىرة

 معنىي 77777 17.977 0.975 7.669 0.497 1.236 الذحرجت الخلفيت فتحا  

T الاختبار البعذي الاختبار القبلي المهارة المحتسبت   الذلالت sig*درجت  

الىسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الىسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 معنىي 77777 5.958 77117 1..87 ..771 871.1 الذحرجت الخلفيت المكىرة

 معنىي 77777 7.977 0.755 5.881 77110 ..873 الذحرجت الخلفيت فتحا  
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( نلجػػر  يػػيم رػػ  ؽ لعسي ػػ   رػػل ودخةفػػلعو   3 2ومةػػل يبُس ػػل ومثػػل ؿ )  نةػػلرج ومفجػػ  مشاقذةةة الشتةةائج : 3-4
وم بلا   ومفعلل    مذلما ومزثزي   ومةث  با    تع   ومفل ت    يييم يى  وم   ؽ ومع ومل ع ومكبُ  ومىب  للت به 

لازػل  تيبُػ  ومز ػلع  وم ايـ ومةي اجا  ومةعلازا   رل تعلح ومز لعو  رلمةلزُى  سل لدليلته مل اح ومةي اجل ومةع
( " تعزػػػك وم اػػػيـ ومةي ػػػاجا  ومةعلازاػػػ   لػػػع   ػػػلم  رل لاػػػ  14  ص 2022ومزييػػػيم   اػػػه   ػػػل  ػػػُد ) لج ػػػي    

 زلا  ومةعلاح  ومةعلح "    تجةيب وم اػيـ ومةي ػاجا  ومةعلازاػ   وبعػلموو لع  اػ  لزػل لثعػك لس ػل  اػايلو يػةزهد لػد 
ة ايب ومةعلازل ومىب تةدهك به وم ايـ اليح بدهك  بُ  رل تيػي   تعلػح ر ض ن خه  لع تعلح ومةلزُى  ود لع وم

ومةيلُػػى ملز ػػلعو    زهػػد وداػػة لم  لسػػه رػػل تعلػػاح ومزسػػليج ومزلعاػػا  رػػل  ذػػ  ومةيػػيع   ػػل  شػػلع  )  لجخػػد   
(   " وم اػػػػيـ ومةي ػػػػاجا  ومةعلازاػػػػ  تلبػػػػل  ليػػػػل  ومزػػػػةعلح  ومعزلاػػػػ  ومةعلازاػػػػ  رػػػػل شػػػػهك و ػػػػلع  25 ص 2019

تي اجل تعلازل ت ايب "  ف لد  ررك ومي ؽ ومةػل اػل ل  رػل تخػ     زلاػ  ومػةعلح يػل عاػك ومذػيع بػلمزس ج 
ومزةعلح  تخ ك ومذيع لد  زلا    ر ومزلم  ومزةعلز  د ة ون ل بلمذػيع ر ػل مج ػ  واػةل لء ومزػلم  ومزةعلزػ  رػل 

(    5 ص 2017ع   ػل  وػل )  وم جيػلنل   وملللغ ايؼ لخةعُل ومةلزُى ومذيع   اػىم  تكػيف ومعزلاػ  واػ ك  واػ  
"  ررك ومي ؽ رل ومةعلح يل عاي ل بلمذيع مزل تجةي ه لد تذيع  خالؿ "  ت   ومفل ت   ف مل ايـ ومةي اجا  
ومةعلازا  ومزهلن  ومز ز   ومزةزُ   رل ومةعلح رةعةب  لد  الرك ومةعلح ومز ز   ومةل شلع ت بدهك  بُ  رػل تخػ    

يعل ػػل رعلمػػ  شػػا   لجبفػػ  ومػػع ومػػس   و ػػلر  ومػػع ومزةعػػ  ومةػػل  ػػ    رػػل تعلػػح ومةيلُػػى رػػلدميوف  زلاػػ  ومػػةعلح   
  باع  ومذيع  وم   فػ  ومػع ومةلزُػى يعلةػه يػةعلح   وفػ    ونػلرلع بي   ػ  بعُػل   ػد ومةل ػُد  ولذػلؿ ومزعليلػ  ومػع 

ومةث  با   ومرػلبي   لنػت ومسةػلرج لعسي ػ    يد ومةلزُى م ف ومدعيع بلمزلك .  رل ودخةفلع د ومفعليُد ملزثي ةُد

T الضابطت التجريبيت المهارة المحتسبت   الذلالت sig*درجت  

الىسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الىسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 معنىي 77770 5.921 77117 1..87 877.0 7.976 الذحرجت الخلفيت المكىرة

 معنىي 77778 3.967 0.755 5.881 0.975 7.669 الذحرجت الخلفيت فتحا  
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مذلما ومزثزي   ومةث  با   تع   ومفل ت  ومةييع ومجلاك رل لخةي  تعلح ومزثزي   ومةث  باػ  ومػع لس ػلا تعلػح 
ومز لعو  بلم ايـ ومةي اجا   ين ل  تثعك  زلا  ومةعلح  يواي  وم اػلرك ومةػل تفعت ػل ومذػيع ملةيلُػى   ػل ووػل  

(  " وم ايـ ومةي اجا  ومةعلازا   مو  وتذػلؿ ل رػل  واػةتلع  ومزدػل   (  زػل وشػلع   34  ص2023)ومد اُسل   
(   " وم اػػيـ ومةي ػػاجا   ومذػػيع  تُ يػػل تعةبػػ   اػػلرك  عاػػلرك بذػػ    ل راػػ  31 ص 2008) وم ػػ و   اػػلما   

وم اػػػيـ لزهػػػد واػػػة يم ل   اػػػيتجةلي ػػػل ومعزلاػػػ  ومة اي ػػػ  رػػػل  لرػػػ  ومز و ػػػك وملعواػػػا    ف ومزدػػػل   ومزخػػػةتلع   يو
مذلما  زلا  ومةعلح  ايييم وم وف  رل ومزدليل  ومزذجيا  بلمزةع  لزهػد ملةلزُػى ومػةعلح   ػل  وػل )  بػل ومػ  اح   

(   " وم اح ومةي اجل يي  ك شهك لخةحلـ  ياُل  ملةعلح  امف لهيف اػيع  تثخػل  زلاػ    لاػ  33 ص 2019
لرػػ  ومحلاػػ  بلم  ل ػػ   زيلػػلو  المثزسلاػػة   لػػع  يػػه ومحذػػيص    ُػػ   ف "  يػػى  وم اػػيـ  عرػػل ومةيلُػػى بلمت 

ومثزسلاة   ل لعوته يةح تعلاز ل بدهك لجل م رل ومزلوعا  تعلاز ل بلاليب لحلػي لػد ومزةعػ  لثعػك ومةيلُػى رػل 
د لػليل ملفػ   لم  ن يع لد ومللف    لر  ومع ش ح ومزعلز  باميزاػ  يػى  ومللفػ   ل لعوت ػل  تل ػل ومةيلُػى مسبػى   ػ

ومثزسلاة   ث ء لد وم  ل    ومةتقاف بزعليلل  تحذ ل    ف ومةلزُى ومزت د ع ل الو لهيف ووت  لػايو مززلعاػ  
(   "  20 ص 2023ودندػػػي  وم  ل ػػػا  لزػػػل لخػػػ ح رػػػل خلػػػ  يُػػػك ع ل ػػػل    ػػػل  شػػػلع ) ومدػػػجل     خػػػُد   

ومت لرل  ومة لـ رل ومزثةز   "    ومت لر  وم  ل   ل ز  ومة لر  وم  ل ا  لد ومزؤش و  وملوم   لع وعت لع ومزخةي  
(  " ومت لرػ  12 ص2021مبسلء يُك لت ػد  و ػل  ػل ع وم  ل ػ    يزُ ػل  ػل ع   )  بػلوم سل    خػد   لجزػيم   

وم  ل ا  يل ومكح ومزةػ ووح  بػ  ود لسػ  لػد ومزعليلػل  وم  ل ػا  "  تعػل وم اػيـ لػد  اػلرك ومة ل ػك  ػُد ومزعلػح 
(   " ومة ل ك  ُد ومزعلح  ومزةعلح لد خيؿ وم ايـ ومةي اجا  رل  42 ص 2020لُى    ل  ول )وم لشزل    تي

 ومعزلا  ومةعلازا  "  .

 الاستشتاجات والتهصيات : -4

 الاستشتاجات : 4-1

 يلُى .ولف مل ايـ ومةي اجا   ومةعلازل ودث  ومكبُ   وم علؿ رل تعلاح  ت ااخ لفلملأ ومةعلح  ُد ومة  -1
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تعزك  ك لد وم ايـ ومةي اجا   ومةعلازا  لعلو  لع   لم  وديزا   ومي ل بلمثزسلاة  بذيع   لل   تعلح  -2
 ومز لعو  بذيع  خلا  .

 التهصيات : 4-2

ومثىوب   ةعلاح ومةيلُى ومذ لع مزل مه ودث  ومكبُ      ع  واةحلوـ وم ايـ ومةي اجا   ومةعلازا  بل دميوف  -1
 رل تعلز ح بذيع  اجاج  .

 تتقاف ومةيلُى بزسليث ح وملعواا    و يلءيح ومزعلعؼ  ومةل تخليح رل لث وء ث لرة ح ومعلل  رل ومزخة بك . -2

 السرادر

ومزس ثا     لا  وم سيف ومثزُل     ولك و  وباح لجخد    و   ودخ وا وم سل مل ايـ ومةي اجا  رل ومكةو  -1 
 . 2019   93يللع  ب لوم   لثل  ودولملزل   ومعلم 

وازل ُك الما وم  و   تجلُك وم ايـ ومةي اجا  رل  ةلب م ةسل ومثزُل  ملذد ومتلنل ودالال  ل لع    -2
 . 2008  وءت ل ملي ح   وم  وء   ومزع ر    

م ايـ ومةي اجا   لع واةاعلب  يب ومز  ل  ود ةلورا  ملةعبُ و   ثلب وم جيلنل   تامثُ  واةحلوـ و -3
 . 2017    ش  وء    لا  ومزثةز  بج  زيءودايي ا  رل لليس     زيء   ومززلك  ومع اا  ومخعيمل     يللع

بعلم  ومة ل ك  سلف ومد اُسل   ومةامثُ  وديةزل ل  ومت لرل  لع لمعوؾ ومزخةحلـ مل ايـ ومةي اجا  ثيثا  ود -4
لع ل رل  وي   ومزخةحلـ )تث ا   زلا  لخةي ل  لد ومت لر  ومزذ    (    لا  وم سيف ومثزُل    يللع   ليوف 

2023  . 

 . 2022 ذلـ محمد لج ي    ل لم     -5

ومعليـ  ال   وم لشزل  ومة ل ك  ُد ومزةعلح  وم ايـ ومةي اجا  رل ومزلا  ومةعلازا    وبجلث لع  ا    لحةب  -6
 . 2020ومزع  ا     لا  ولآموب  ومعليـ ودنخلنا  ب لا   ومز  ب   
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محمد محمد ومدجل     يء  لف   خُد   ومت لر  وم  ل ا  مي بل تس  وميل م    ي ة ل  سةلرج ودموء    -7
 . 2023يللع  وم  ل      سُد    لا  ومة اا  وم  ل ا    لثل  بجيث ومة اا  وم  ل ا    

لحةلع  لُد  بل وم سل  .  لل  خد   ايح لجزيم   لعلد  ومت لر  وم  ل ا  مل  ومييب بهلا  ومة اا   -8
 . 2021  ومعلم ومخلب     4وم  ل ا  بثللع  وم ُيـ   لثل   سل اي ف معليـ ومة اا  ومبلنا   وم  ل ا  

مةكسلييا    ث يل رل ييم  ومعزلا  محمد لسذيع  خُد  بل وم  اح . وم ايـ ومةي اجا   ومزخةثلو  و -9
 .  2019ومةعلازا   ومزثةز     لا  وم سيف ومثزُل    يللع  ومزُسل   

 يبين نسهذج وحدة تعليسية (1ملحق )

 باستخدام الرسهم التهضيحية التعليسية الهحدة التعليسية الاولى

 د 25الزمن                              11عدد الاطفال: 

      :    ع ح ومزسلرخ   ومسدلط  ُد ومةيلُى الهدف التربهي    تعلاح ل لع  ومل  ي  ومحلما  رةجلالهدف التعليسي: 

اقدام الهحدة 
 التعليسية

 السلاحظات الاخراج التفاصيل الزمن دقيقة

 وم خح وم را 

 ومثلنو ومةعلازل

 

 ومثلنو ومةيبا ل

(25)  

( م10)  

 

( م15)  

 

وم اح ومةي اجل تح   ض 
ش ح ومز لع    اما  ودموء 

 تيبُ  ومز لع   ومذجاا
ومز ايـ رل وم اح 
 ومةي اجل ومةعلازل

 

 
 

x xxxx 

ومةاموُل  لع تكيع 
 ومثخح  سل ولأموء.

 

 


