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Abstract 

Since ancient times, sport has been considered one of the 
most important forms of entertainment, and it has played an 
important role in people's daily lives, and this is especially true in 
the Abbasid era during the reign of Caliph Harun al-Rashid 
(170-193 AH) when history presented a variety of sporting 
activities and the Arab-Islamic civilization which reached its peak 
during this important historical period. Since religion was a major 
factor in the development of this period, sports were especially 
Muslims who practiced recreational activities for the sake of 
entertainment. True Islam did not prevent them from doing so, 
whether it was practiced by the public, private, or the caliphs 
themselves. Sports were extremely popular during the Abbasid 
era, and Al-Rashid was the first Khalifa used Mars for a range of 
sporting activities. 

 Keywords: sports activities, Haroun Al-Rasheed, leisure and 
entertainment. 
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 (هـ 191-170) وذجا  مان هارون الرشيد) فاء بنو العباسلالنشاطات الرياضية لخ

 م.م. نغم حميد رشيد

 الرياضة وعلوم البدنية جامعة واسط/ كلية التربية

 البحثلخص م

 لهذذذذا وكانذذذذ  الترفيذذذذ  أشذذذذ ال أهذذذذؼ أحذذذذد تعتبذذذذر الرياضذذذذ  كانذذذذ  ، القديطذذذذ  العصذذذذؾر مظذذذذ 

ا هذذذذذ ا كذذذذذان. اليؾميذذذذذ  الظذذذذذاس حيذذذذذا  فذذذذذ  أهطيذذذذذ   العباسذذذذذ  العصذذذذذر خذذذذذ ل خذذذذذاص بشذذذذذ   صذذذذذ ي  

 مجطؾعذذذذذذ  التذذذذذذاري  عذذذذذذرض حيذذذذذذ . (هذذذذذذذ 193-170) الرشذذذذذذيد هذذذذذذارون  الخميفذذذذذذ  ح ذذذذذذؼ عذذذذذذ  فذذذذذذ 

 هذذذذ   خذذذذ ل أوجهذذذذا بمغذذذذ  التذذذذ  الإسذذذذ مي  العربيذذذذ  وال ضذذذذار  الرياضذذذذي  الأنشذذذذظ  مذذذذؽ متظؾعذذذذ 

 التذذذذذذذ  الططارسذذذذذذذا  مذذذذذذذؽ الخصذذذذذذذؾص وجذذذذذذذ  عمذذذذذذذ  الرياضذذذذذذذ  كانذذذذذذذ  ، الهامذذذذذذذ  التاريخيذذذذذذذ  الفتذذذذذذذر 

 تذذذذذذؼ وسذذذذذذؾا  ، الترفيذذذذذذ  لغذذذذذذرض الترفيهيذذذذذذ  الأنشذذذذذذظ  مارسذذذذذذؾا الذذذذذذ  ؽ العباسذذذذذذييؽ باهتطذذذذذذام حغيذذذذذذ 

 مذذذذذارس مذذذذذؽ أول الرشذذذذذيد كذذذذذان و أنفسذذذذذهؼ الخمفذذذذذا  قبذذذذذ  مذذذذذؽ أو العمذذذذذؽ فذذذذذ  أو الخفذذذذذا  فذذذذذ  ذلذذذذذػ

 .العباسي  الأسر  عهد ف  الطظغط  الرياض 

 الكمطا  الطفتاحي :  الظشاطا  الرياضي  ، هارون الرشيد ، التسمي  والترفي .
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 الطقدم 

 عمذذذذذ  وشذذذذذجع  الإسذذذذذ م رفعذذذذذ  فقذذذذذد ، ذلذذذذذػ مذذذذذؽ الع ذذذذذس عمذذذذذ  جد ذذذذذدا  مفهؾمذذذذذا ليسذذذذذ  الرياضذذذذذ 
ذذذذؼْ مَذذذذا اسْذذذذتَظَعْتمؼْ مِذذذذؽْ قمذذذذؾي ل وَمِذذذذؽْ رِبَذذذذاِ  الْخَيْذذذذِ  فذذذذ  كتابذذذذ  الكذذذذريؼ هذذذذؾ القا ذذذذ الذذذذدوام  وا لَهم : )) وَأعَِذذذذدل

ؼْ((  كم وي ِ وَعَذذذذذذدم وي  ي  - كمذذذذذذ  بالإنسذذذذذذان يعتظذذذذذذ  الإسذذذذذذ م أن نذذذذذذر   ، لذذذذذذ لػ ونتيجذذذذذذ تمرْهِبمذذذذذذؾنَ بِذذذذذذِ  عَذذذذذذدم
ا جسدا   ا ونفس   .ك عميػ حقا ": " وان لجسدبقؾل  ذلػ )ص( الظب  أكد وقد - وروح 

 البظذذذذذا   التعميطيذذذذذ  العطميذذذذذ  فذذذذذ  حاسذذذذذؼ عظصذذذذذر أنهذذذذذا عمذذذذذ  القذذذذذؾ   ألعذذذذذا  إلذذذذذ  الإسذذذذذ م  ظغذذذذذر 
 العذذذذذذام القظذذذذذذاعيؽ فذذذذذذ  ، لمجطيذذذذذذ  حاسذذذذذذط ا نفسذذذذذذي ا مظمب ذذذذذذا كؾنهذذذذذذا عذذذذذذؽ فضذذذذذذ    ، الإنسذذذذذذان لجسذذذذذذؼ

وقذذذذذد اقتصذذذذذر ب ىظذذذذذا هذذذذذ ا عمذذذذذ  شذذذذذري   خاصذذذذذ  مذذذذذؽ خمفذذذذذا  بظذذذذذؾ العبذذذذذاس و  سذذذذذيطا والخذذذذذاص ، 
 ال ي وصف عصر  بال هب .هارون الرشيد 

 المحور الاول : رياضة الفروسية

 السذذذذذذذذاحا  ببظذذذذذذذذا  قذذذذذذذذامؾا الذذذذذذذذ  ؽ الخمفذذذذذذذذا  مذذذذذذذذؽ كبيذذذذذذذذر باهتطذذذذذذذذام الفروسذذذذذذذذي  رياضذذذذذذذذ  حغيذذذذذذذذ   
 ، الظهايذذذذذذ  فذذذذذذ . وألعابهذذذذذذا الفروسذذذذذذي  تذذذذذذدري  ومارسذذذذذذؾا الخيذذذذذذؾل بتربيذذذذذذ  اهتطذذذذذذؾا كطذذذذذذا. وتظغيطهذذذذذذا

يسذذذذذط   دار يسذذذذذط لهذذذذذا   مبظذذذذذ  بظذذذذذا  وتذذذذذؼ ، لمظذذذذذاس شذذذذذعبي  الترفيذذذذذ  أشذذذذذ ال أكىذذذذذر أحذذذذذد أصذذذذذب 
، ال طذذذذذؾي  (فذذذذذ  الطعغطذذذذذ  فذذذذذ  بغذذذذذدادمذذذذذؽ دور الخ  التاريخيذذذذذ  الطبذذذذذان  أحذذذذذد بذذذذذدار الخيذذذذذ   وهذذذذذؾ

    (.419ص، 7، ج1996

 وكبذذذذذذار والذذذذذذؾزرا  الخمفذذذذذذا  بذذذذذذيؽ جطعذذذذذذ  لمفروسذذذذذذي  سذذذذذذاحا  العباسذذذذذذيؾن  الخمفذذذذذذا  لقذذذذذذد بظذذذذذذ     
، 1986،   السذذذذذذذذذامرا  )وبريئذذذذذذذذذ  مرحذذذذذذذذذ  بأوقذذذذذذذذذا  ل سذذذذذذذذذتطتا  الظذذذذذذذذذاس وعامذذذذذذذذذ  الدولذذذذذذذذذ  رجذذذذذذذذذال

  (. 298ص

 إعجذذذذذابهؼ عمذذذذذ  اسذذذذذت ؾذ  لأنهذذذذذا فرسذذذذذان يصذذذذذب ؾا أن إلذذذذذ  يظط ذذذذذؾن  العباسذذذذذيؾن  الخمفذذذذذا  كذذذذذان
فكذذذذذذان لكذذذذذذ  ،  (.  298ص، 2002، الجذذذذذذاح )العسذذذذذذ ري  والجاهزيذذذذذذ  البدنيذذذذذذ  والبراعذذذذذذ  بذذذذذذالجرأ  

، د.  ، الصذذذذذذذاحب )الطِسَذذذذذذذطر والربذذذذذذذ افذذذذذذذراس مسذذذذذذذطا  خميفذذذذذذذ  فذذذذذذذرس خاصذذذذذذذ  بذذذذذذذ  فكذذذذذذذان لمرشذذذذذذذيد 
 (.  62ص

ذذذذذذا الرشذذذذذذيد امتمذذذذذذػ كطذذذذذذا  ، الراشذذذذذذد لأن الفذذذذذذرس عمذذذذذذ  ا سذذذذذذؼ هذذذذذذ ا أطمذذذذذذ . الغضذذذذذذبان باسذذذذذذؼ فرس 
ذذذذا مظذذذذ  اقتذذذذر  حصذذذذان ا يطتمذذذذػ كذذذذان ، الأسذذذذظؾر  حسذذذذ   مذذذذؽ وأطعطذذذذ  ، سذذذذعادت  أجذذذذ  مذذذذؽ معمق 
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 فؾضذذذذ  ، مذذذذا بظريقذذذذ  بذذذذ  يقتذذذذدي أن العطذذذذان  الشذذذذاعر الرشذذذذيد وأمذذذذر عميذذذذ  فذذذذرد ، ودعذذذذا  ،  ذذذذد 
 ، وقال ارد  ان تصف  بشعر فقال :  يض ػ الرشيد جع  مطا رقبت  حؾل عطامت 

 قَد غَضَِ  الغَضبانم إِذْ جَدي الغَضَْ         وجَاَ  يْ طِ  حَسبا  فَؾْقَ الَ سَْ  

ؤْتَشِْ    مِؽْ إِرْثِ عَبياسِ بؽ عَبْدِ الطمظيمِ            الظيسَِ  الخَالِصِ غيرِ الطم

 التيعَْ              ل  عَمَيْها ما لَكمؼْ عم  العَرَْ  وجَاَ ِ  الخَيْ م بِ  تَشْ ؾ 

 (.  142ص، 1976، الشطشاط )فأَحْسَؽَ جا زت 

 رياضذذذذذذذ  عمذذذذذذذ  وتذذذذذذذدريبها الخيذذذذذذذؾل تربيذذذذذذذ  فيهذذذذذذذا يسذذذذذذذتظي  ومراعذذذذذذذ  اسذذذذذذذظب   الرشذذذذذذذيد امتمذذذذذذذػ
 اسذذذذتخدام مىذذذذ  ، فراغذذذذ  أوقذذذذا  فذذذذ  الأنشذذذذظ  مذذذذؽ متظؾعذذذذ  مجطؾعذذذذ  بمعذذذذ  اسذذذذتطت . الفروسذذذذي 
 واسذذذذذذتخدام ، بالسذذذذذذي  الأشذذذذذذباح وقظذذذذذذ  ، سذذذذذذرع  بأقصذذذذذذ  والركذذذذذذؾ  ، الأهذذذذذذدا  لظعذذذذذذؽ الذذذذذذرم 
 (.  276ص ،1ج،  1965،  جؾمرد .) بعيد  مساف  مؽ الظار لإط ق السهام

 أفضذذذذذ  أحذذذذذد الخيذذذذذ  سذذذذذباق يعذذذذذد ، الدولذذذذذ  فذذذذذ  الطسذذذذذؤوليؽ وكبذذذذذار والذذذذذؾزرا  الأمذذذذذرا  بالظسذذذذذب    
 ، ال ذذذذر  زمذذذذؽ فذذذذ  الخيذذذذ  ركذذذذؾ  الجظذذذذؾد تعمذذذذيؼ عمذذذذ  تظظذذذذؾي  ولأنهذذذذا. شذذذذهر  وأكىرهذذذذا الأنشذذذذظ 

 شذذذذعبي  نطذذذذ  ، ماليذذذذ  م اسذذذذ  لت قيذذذذ  تكذذذذؾن  أ  بشذذذذر  الرياضذذذذ  هذذذذ   عمذذذذ  الفقهذذذذا  وافذذذذ  فقذذذذد
د. ،  ، حسذذذذذؽ) الطسذذذذذبؾق  ال صذذذذذان أحيان ذذذذذا سذذذذذيأخ ون  الأفذذذذذراد بعذذذذذض أن لدرجذذذذذ  الخيذذذذذ  سذذذذذباق

 ( .  614ص ،4ج

 مذذذذذؽ أول برمذذذذذاك بذذذذذؽ خالذذذذذد وكذذذذذان ، لمخيذذذذذؾل فريذذذذذد د ذذذذذؾان بإنشذذذذذا  قذذذذذامؾا ، ذلذذذذذػ إلذذذذذ  بالإضذذذذذاف 
  (.  340ص ،1997، العس ري )د ؾان لمخيؾل صطؼ

ذذذذا اهتطذذذذؾا فقذذذذد ، الخيذذذذؾل رعايذذذذ  إلذذذذ  بالإضذذذذاف   مظمؾبذذذذ  كانذذذذ  بريديذذذذ  بغذذذذال ألذذذذف بذذذذأربعيؽ أيض 
 ، الجذذذذاح )ح طذذذذ  ت ذذذذ  كانذذذذ  التذذذذ  الأمذذذذؼ إلذذذذ  حيازتذذذذ  وسذذذذي  مذذذذؽ الخميفذذذذ  اتصذذذذا   لتسذذذذميؼ
 (.  256ص ،2ج ، الجاح  رسا  

 أمهذذذذر قبذذذذ  مذذذذؽ خيؾلذذذذ  رعايذذذذ  تطذذذذ  والرقذذذذ  و والرصذذذذاف  الكذذذذرخ فذذذذ  السذذذذباق حمبذذذذا  بظذذذذ  كطذذذذا
 خذذذذذذذاص صذذذذذذذظدوق  إلذذذذذذذ  الؾصذذذذذذذؾل مذذذذذذذؽ مذذذذذذذظهؼ الطئذذذذذذذا  وتط ذذذذذذذؽ ، العذذذذذذذر  البيظذذذذذذذرييؽ الأطبذذذذذذذا 
   (.  276ص ،1ج ، 1965 ، جؾمرد.)  والروات  لمجؾا ز
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ويشذذذذذر  عمذذذذذ  خيذذذذذؾل هذذذذذارون الرشذذذذذيد شذذذذذخص  ذذذذذدع  ذفافذذذذذ  العسذذذذذظ  صذذذذذاح  خيذذذذذ  هذذذذذارون  
 (.  88ص، د. ، هفان اب )الرشيد

فقذذذذد اجذذذذر  الرشذذذذيد فذذذذ  الرقذذذذ  فؾقذذذذف متمؾمذذذذا حتذذذذ  طمعذذذذ  فذذذذاذا  فذذذذ  اولهذذذذا فرسذذذذان فذذذذ  عظذذذذان  
فرسذذذذ   ث ، أذذذذؼ تأمذذذذ  وقذذذذال : وفذذذذرس ابظذذذذ  عبذذذذد ث فجذذذذا  الفرسذذذذان  "واحذذذذد فتأممهذذذذا ، فقذذذذال :

 "مذذذذذذذام الخيذذذذذذذ  فرسذذذذذذذ  السذذذذذذذاب  فذذذذذذذرس الطذذذذذذذأمؾن الطصذذذذذذذم  ، فسذذذذذذذر ذلذذذذذذذػ الرشذذذذذذذيد سذذذذذذذرورا  كبيذذذذذذذراا
    (.299ص ،3ج ، ال ه  مروج ، الطسعؾدي

 لشذذذذذهؾد الطيذذذذذدان إلذذذذذ  هذذذذذذ 185 عذذذذذام الطيذذذذذدان إلذذذذذ  الرشذذذذذيد هذذذذذارون  العباسذذذذذ  الخميفذذذذذ  انظمذذذذذ   
 فذذذذذذ  تجذذذذذري  التذذذذذ  لمطسذذذذذابقا  العباسذذذذذ  الخميفذذذذذ  بذذذذذدعؼ تذذذذذؾح  أخذذذذذر   روايذذذذذ  ب سذذذذذ  ، ال مبذذذذذ 

 فذذذذذرس فجذذذذذا  والرشذذذذذيد،  والطذذذذذأمؾن  والأمذذذذذيؽ الطظصذذذذذؾر بذذذذذؽ سذذذذذميطان أفذذذذذراس وكانذذذذذ  السذذذذذباقا ،
وقذذذذذذذال عميذذذذذذذ     بذذذذذذذ  الرشذذذذذذذيد مسذذذذذذذرورا    فذذذذذذذأبته  سذذذذذذذابقا   الرشذذذذذذذيد لهذذذذذذذارون  بالربيذذذذذذذ  يسذذذذذذذط   ادهذذذذذذذؼ

با صذذذذطع  فقذذذذال لذذذذ  خذذذذ  بظاصذذذذي  الفذذذذرس وصذذذذف  مذذذذؽ قؾنسذذذذ  الذذذذ  سذذذذظب   فانذذذذ  يقذذذذال ان فيذذذذ  
 ربذذذذذذ  عبذذذذذذد ابذذذذذذؽ.)  الظيذذذذذذر فأنشذذذذذذد ا صذذذذذذطع  شذذذذذذعرا جامعذذذذذذا  لهذذذذذذا عشذذذذذذريؽ اسذذذذذذطا  مذذذذذذؽ اسذذذذذذطا 

  (. 23ص ، 10ج  ، هذ2002،  الظؾيري ( .) 144ص ،1ج ،1983، ا ندلس 

 المحور الثاني : لعبة الصولجان

 التذذذذذ  ، المعبذذذذذ  هذذذذذ   كانذذذذذ  العباسذذذذذ  العصذذذذذر خذذذذذ ل عهذذذذذر  التذذذذذ  الألعذذذذذا  أهذذذذذؼ مذذذذذؽ واحذذذذذد 
 والذذذذذؾزرا  والأمذذذذذرا  الخمفذذذذذا  ذلذذذذذػ فذذذذذ  بطذذذذذا ، ا جتطاعيذذذذذ  الظبقذذذذذا  معغذذذذذؼ مذذذذذؽ أعضذذذذذا  جذذذذذ ب 
 الطذذذذظعؼ عبذذذذد)أو الأكذذذذر  الكذذذذر  ذلذذذذػ فذذذذ  بطذذذذا ، مختمفذذذذ  بأسذذذذطا  مذذذذر. والفقذذذذرا  والأأريذذذذا  والكتذذذذا 

 (.  143ص ،٣٧٩١،

، 1966،  لظبذذذذذذري  ا)وتذذذذذذار  أخذذذذذذر  كانذذذذذذ  تعذذذذذذر  باسذذذذذذؼ الصذذذذذذؾالج  ، ومفردهذذذذذذا صذذذذذذؾلجان     
وتذذذذذذذذذذذار  أالىذذذذذذذذذذذ  ورد اسذذذذذذذذذذذؼ هذذذذذذذذذذذ   المعبذذذذذذذذذذذ  مجتطعذذذذذذذذذذذ  معذذذذذذذذذذذا ليعذذذذذذذذذذذر  بذذذذذذذذذذذالكر   (. 372ص ،8ج

 (. 31ص ، ٣٧٧١  ،الخازن  وليؼ )والصؾلجان

 بعذذذذذذذض أن حتذذذذذذذ . المعبذذذذذذذ  لهذذذذذذذ   إعظاؤهذذذذذذذا تذذذذذذذؼ التذذذذذذذ  الأسذذذذذذذطا  تظذذذذذذذؾ  ن حذذذذذذذ  ، لذذذذذذذ لػ نتيجذذذذذذذ 
 لمعبذذذذذ  اسذذذذذتطرار أنهذذذذذا عمذذذذذ  حالي ذذذذذا الشذذذذذعبي  البؾلذذذذذؾ لعبذذذذذ  تصذذذذذظي  حذذذذذد إلذذذذذ  ذهبذذذذذؾا الأكذذذذذاديطييؽ

 (.  276ص ،1ج ، 1965 ، جؾمرد)  والصؾلجان الكر 
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 ابذذذذذذذذؽ)وقذذذذذذذد تظاولذذذذذذذ  الطعذذذذذذذاجؼ المغؾيذذذذذذذذ  هذذذذذذذ   المعبذذذذذذذ  و أصذذذذذذذؾلها فقذذذذذذذذال عظهذذذذذذذا ابذذذذذذذؽ مظغذذذذذذذؾر  
،الكذذذذذذذر  هذذذذذذذ  التذذذذذذذ  تضذذذذذذذر  بالصذذذذذذذؾلجان، وعرفذذذذذذذ  أيضذذذذذذذا  (. 119ص ،1ج ،1986مظغذذذذذذذؾر

 أنهذذذذذذا الط جذذذذذذؽ وهذذذذذذؾ فارسذذذذذذ  معذذذذذذر ، والجطذذذذذذ  صذذذذذذؾالج ، وقيذذذذذذ  بأنهذذذذذذا عصذذذذذذا طؾيمذذذذذذ  يعظذذذذذذف
طرفهذذذذذذا وتضذذذذذذر  بهذذذذذذا الكذذذذذذر  وقذذذذذذد كانذذذذذذ  تظمذذذذذذ  عمذذذذذذ  هذذذذذذ   العصذذذذذذا تسذذذذذذطيا  مختمفذذذذذذ  مظهذذذذذذا 

 (.   444ص ،1ج  ،٣٧٩٩،، الطقريزي .) الجؾكان أو الجؾكظدار 

 تذذذذذؼ كطذذذذذا. ذهظذذذذذػ فذذذذذ  قمذذذذذ  مصذذذذذدر المعبذذذذذ  كذذذذذرا  صذذذذذظ  فذذذذذ  الطسذذذذذتخدم  الطذذذذذاد  نذذذذذؾ   ىيذذذذذر قذذذذذد
 إنتذذذذذذاج فذذذذذذ  ، والفمذذذذذيؽ الطضذذذذذذغؾط  والجمذذذذذؾد والأقطشذذذذذذ  الأحجذذذذذار مىذذذذذذ  ، أخذذذذذر   مذذذذذذؾاد اسذذذذذتخدام

 ، ٣٧٩١،السذذذذذذب  )الذذذذذذؾزن  خفيفذذذذذذ  الخشذذذذذذبي  الطتغيذذذذذذرا  مذذذذذذؽ العد ذذذذذذد إلذذذذذذ  بالإضذذذذذذاف  الكذذذذذذر  هذذذذذذ  
  (.  35ص

،  نصذذذذذار)أمذذذذذا عذذذذذؽ حجذذذذذؼ الكذذذذذر  فكانذذذذذ  تصذذذذذظ  فذذذذذ  العذذذذذاد  ب جذذذذذؼ مقذذذذذار  ل جذذذذذؼ البرتقالذذذذذ     
 عمذذذذذذذذ  ذلذذذذذذذػ  ذذذذذذذذتؼ أن الطعتذذذذذذذاد مذذذذذذذؽ ، المعبذذذذذذذذ  لعذذذذذذذ  كيفيذذذذذذذذ  حيذذذذذذذ  مذذذذذذذؽ(.  ١٤٩ ص ،1999

 فريذذذذذذذذ  كذذذذذذذذ  وي ذذذذذذذذاول ، بيظهطذذذذذذذذا الكذذذذذذذذر  ويضذذذذذذذذربؾن  فذذذذذذذذريقيؽ إلذذذذذذذذ  ال عبذذذذذذذذؾن   ظقسذذذذذذذذؼ الخيذذذذذذذذؾل 
 ، ٣٧٧١  ، الخذذذذذازن  ولذذذذذيؼ)  الآخذذذذذر الفريذذذذذ  بهذذذذذد  بالتطسذذذذذػ وإرسذذذذذالها الكذذذذذر  عمذذذذذ  ال صذذذذذؾل

  (. 31ص

 الشذذذذذذظرن  لعذذذذذذ  الذذذذذذ ي الأول الخميفذذذذذذ  هذذذذذذؾ الرشذذذذذذيد كذذذذذذان ، التاريخيذذذذذذ  السذذذذذذج   وب سذذذذذذ ولذذذذذؾ 
 ، السذذذذذذيؾط )  والكذذذذذذر  الظذذذذذذا ر  الكذذذذذذر  ولعذذذذذذ  ، البذذذذذذرجس فذذذذذذ  الظذذذذذذار وأقذذذذذذؾاس ، العباسذذذذذذييؽ مذذذذذذؽ

  (. 218ص  ، 2004

 العصذذذذذر خذذذذذ ل مذذذذذر  لأول المعبذذذذذ  هذذذذذ   انتشذذذذذار كيفيذذذذذ  حذذذذذؾل متضذذذذذارب  تقذذذذذارير لؾجذذذذذؾد نغذذذذذر ا   
فذذذذذذ كر بعذذذذذذض مذذذذذذؽ  الصذذذذذذؾلجانا  تذذذذذذاري    عذذذذذذؽ الطزيذذذذذذد بطعرفذذذذذذ  مهتطذذذذذذيؽ كظذذذذذذا فقذذذذذذد ، العباسذذذذذذ 

ا م ان ذذذذذذذذذذا أنشذذذذذذذذذذأ مذذذذذذذذذذؽ أول ه(193ه/ 170الطذذذذذذذذذذؤرخيؽ أن الخميفذذذذذذذذذذ  هذذذذذذذذذذارون الرشذذذذذذذذذذيد)    فريذذذذذذذذذذد 
 ،2002، اليعقذذذذذذذذذؾب ) العباسذذذذذذذذذييؽ الخمفذذذذذذذذذا  مذذذذذذذذذؽ لعبهذذذذذذذذذا مذذذذذذذذذؽ أول كذذذذذذذذذان ، لطيذذذذذذذذذدان الفرسذذذذذذذذذان

 (. 39ص

إ  أن بعذذذذذض الطصذذذذذادر التاريخيذذذذذ  أرجعذذذذذ  البذذذذذدايا  الأولذذذذذ  لهذذذذذ   المعبذذذذذ  إلذذذذذ  مذذذذذا قبذذذذذ  عهذذذذذد  
ه( و 136ه/ 132أبذذذذذؾ العبذذذذذاس) حكبذذذذذ  الخميفذذذذذ  هذذذذذارون الرشذذذذذيد فذذذذذ كر  إن كذذذذذ  مذذذذذؽ الخميفذذذذذ 
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مارسذذذذذذذا هذذذذذذذ   المعبذذذذذذذ  مظذذذذذذذ  صذذذذذذذباهطا، بذذذذذذذ   ه(158ه/ 136الخميفذذذذذذذ  أبذذذذذذذ  جعفذذذذذذذر الطظصذذذذذذذؾر) 
 الروايذذذذذذا  فذذذذذذ  التظذذذذذذاقض هذذذذذذ ا وبسذذذذذذب   ،إنهطذذذذذا أول مذذذذذذؽ مارسذذذذذذؾها مذذذذذذؽ خمفذذذذذذا  بظذذذذذذ  العبذذذذذذاس 

 جعفذذذذذذذر وأبذذذذذذذؾ العبذذذذذذذاس أبذذذذذذذؾ وخاصذذذذذذذ  ، الأوا ذذذذذذذ  الخمفذذذذذذذا  أن نسذذذذذذذتظت  أن يط ظظذذذذذذذا ، التاريخيذذذذذذذ 
ذذذذذذا يط ظظذذذذذذا ، ذلذذذذذذػ ومذذذذذذ . المعبذذذذذذ  هذذذذذذ   رواد مذذذذذذؽ كذذذذذذانؾا ، الطظصذذذذذذؾر  كذذذذذذان إذا بطذذذذذذا الذذذذذذتكهؽ أيض 
 ، 1ج ،1964  ،القمقشذذذذذذذظدي)والصذذذذذذذؾلجان الكذذذذذذذر  لعبذذذذذذذ  بالفعذذذذذذذ  لعبذذذذذذذؾا قذذذذذذذد العباسذذذذذذذيؾن  الخمفذذذذذذذا 

  (.  171ص

 الطسذذذذذتؾ   نفذذذذذس عمذذذذذ  كذذذذذان وصذذذذذفهؼ تذذذذذؼ بطذذذذذاالأوا ذذذذذ  الطذذذذذ كؾريؽ أعذذذذذ   و سذذذذذيطا فذذذذذ  صذذذذذباهؼ  
   مطذذذذا صذذذذغار ا، كذذذذانؾا عظذذذذدما خاصذذذذ  ، الرشذذذذيد هذذذذارون  الخميفذذذذ  عهذذذذد فذذذذ  كذذذذان كطذذذذا والتظغذذذذيؼ

 وإغذذذذذراق   قذذذذذا  لهذذذذذ   المعبذذذذذ   م ان ذذذذذا أنشذذذذذأ الذذذذذ ي الأول الخميفذذذذذ  ، الرشذذذذذيد هذذذذذارون  أن فيذذذذذ  شذذذذذػ
ذذذذذا أولذذذذذ  قذذذذذد ، والهذذذذذدايا بذذذذذالظقؾد الطشذذذذذاركيؽ ا اهتطام   وأبذذذذذؾ العبذذذذذاس امذذذذذا أبذذذذذؾ المعبذذذذذ ، بهذذذذذ   شذذذذذد د 

 الذذذذذ ي الرشذذذذذيد هذذذذذارون  بالخميفذذذذذ  مقارنذذذذذ  مظغطذذذذذ  غيذذذذذر بظريقذذذذذ  مارسذذذذذؾ  ربطذذذذذا الطظصذذذذذؾر جعفذذذذذر
ا معروفذذذذ  المعبذذذذ  كانذذذذ  لذذذذ  ، متخصصذذذذ  م عب ذذذذا وجذذذذد ذذذذا عظصذذذذر ا شذذذذ م  أنهذذذذا لدرجذذذذ  جيذذذذد   مهط 
 والصذذذذذذذؾلجان الكذذذذذذذر  م عذذذذذذذ  كانذذذذذذذ . العباسذذذذذذذي  لمدولذذذذذذذ  الرسذذذذذذذطي  وا حتفذذذذذذذا   الظقذذذذذذذؾس فذذذذذذذ 

ا ممجهذذذذذذذز   وكذذذذذذذان ، لمطشذذذذذذذاهد ؽ مخصصذذذذذذذ  كراسذذذذذذذ  عمذذذذذذذ  ت تذذذذذذذؾي  كانذذذذذذذ  أنهذذذذذذذا حتذذذذذذذ  ، جيذذذذذذذد 
 ابذذذذذذؽ)هظذذذذذذاك الأجظبيذذذذذذ  والؾفذذذذذذؾد السذذذذذذفرا  إلذذذذذذ  ا نضذذذذذذطام عمذذذذذذ  حريصذذذذذذيؽ العباسذذذذذذيؾن  الخمفذذذذذذا 
 (.  45ص ، ٣٧٩٧  ، الزبير

 العباسذذذذذ  البيذذذذذ  أميذذذذذرا  كانذذذذذ . فقذذذذذ  لمرجذذذذذال تكذذذذذؽ لذذذذذؼ المعبذذذذذ  هذذذذذ   أن الأمذذذذذر فذذذذذ  الطذذذذذدهش
ا لمطشارك  مت طسا   (.   ١٩ ص  ،.د، الخؾل ) أيض 

 تظذذذذذؾر  قذذذذذد المعبذذذذذ  وأن ، الخشذذذذذ  مذذذذذؽ مصذذذذذظؾع  والصذذذذذؾلجان الكذذذذذر  معذذذذذدا  غالبيذذذذذ  أن      
 وأن ، اسذذذذذذذتىظا  دون  بهذذذذذذذا شذذذذذذذغؾف ا كذذذذذذذان العباسذذذذذذذ  الطجتطذذذذذذذ  فذذذذذذذ  الجطيذذذذذذذ  وأن ، كبيذذذذذذذر بشذذذذذذذ  
ا عاليذذذذ  مسذذذذتؾيا   تظمذذذذ  لعبهذذذذا  نعمذذذذؼ لأنظذذذذا ال ركذذذذ   خفذذذذ  وخاصذذذذ  ، البدنيذذذذ  المياقذذذذ  مذذذذؽ جذذذذد 
 الكذذذذذر  لعبذذذذذ  كبيذذذذر حذذذذذد إلذذذذ  تشذذذذذب  مختمفذذذذذ  لعبذذذذ  عهذذذذذر  الخيذذذذ  و ركذذذذذؾ  أأظذذذذذا  لعبهذذذذا تذذذذذؼ أنذذذذ 

ذذذذذذا مصذذذذذذظؾع  وكانذذذذذذ  والصذذذذذذؾلجان  كانذذذذذذ  العباسذذذذذذي  و الأسذذذذذذر  عهذذذذذذد خذذذذذذ ل الخشذذذذذذ  مذذذذذذؽ أيض 
 هذذذذذارون  الخميفذذذذذ  بذذذذذأن شذذذذذا عا  تذذذذذردد  كطذذذذذا ال د ىذذذذذ  التذذذذذظس لعبذذذذذ  تشذذذذذب  وهذذذذذ  طبظذذذذذ  تسذذذذذط 
   (.   ١٩ ص  ،.د الخؾل ،) (. 20 ذ 17ص ، 1957، باشا)بمعبها استطت  الرشيد
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 : الشطرنج ثالثلمحور الا

 قؾاعذذذذدها تفاصذذذذي  فذذذذ  الخذذذذؾض قبذذذذ  الأول ومؾقعهذذذذا المعبذذذذ  هذذذذ   نشذذذذأ  مظاقشذذذذ  إلذذذذ  ن تذذذذاج   
 التاريخيذذذذذ  الطصذذذذذادر لأن هذذذذذ ا. العباسذذذذذ  العصذذذذذر فذذذذذ  انتشذذذذذارها وكيفيذذذذذ  أدواتهذذذذذا صذذذذذظ  وكيفيذذذذذ 

 والشذذذذذذظرن ":المعبذذذذذذ  تذذذذذذ كر بانهذذذذذذا  بدايذذذذذذ  فذذذذذذ  الطصذذذذذذادر عذذذذذذؽ مختمفذذذذذذ  روايذذذذذذا  تقذذذذذذدم الطختمفذذذذذذ 
 1986 ، مظغذذذذؾر ابذذذذؽ) " حذذذذ  جذذذذرد بذذذذا  مذذذذؽ اجذذذذؾد لي ذذذذؾن  فيذذذذ  الشذذذذيؽ وكسذذذذر معذذذذر  فارسذذذذ 

 (.  117ص ، 7ج ،

 بذذذذذذذذرأ يؽ  ذذذذذذذذ كر  الشذذذذذذذذظرن   ذذذذذذذذ كر ف يظطذذذذذذذذا(.   158ص ،2ج ، 1964  )القمقشذذذذذذذذظدي أمذذذذذذذذا    
 الطهطمذذذذذذذ  السذذذذذذذيؽ أو الشذذذذذذذيؽ الطعجطذذذذذذذ  بفذذذذذذذت  والشذذذذذذظرن "  عظذذذذذذذ : يقذذذذذذذؾل فتذذذذذذذار  تطامذذذذذذذا مختمفذذذذذذيؽ

 الذذذذؾان سذذذذت  أي شذذذذؽ رنذذذذػ بالفارسذذذذي  وأصذذذذم  معذذذذر  فارسذذذذ  وهذذذذؾ أفصذذذذ  مظهطذذذذا الأولذذذذ  لغتذذذذان
 الهظذذذذذد ح طذذذذذا  مذذذذذؽ أوضذذذذذا  الشذذذذذظرن "  فيقذذذذذؾل نفسذذذذذها الصذذذذذف   وفذذذذذ  أخذذذذذر   تذذذذذار  يعذذذذذؾد أذذذذذؼ"

 وضذذذذذع  فذذذذذ  بظبابذذذذذػ لأردشذذذذذير مسذذذذذاوا   الهظذذذذذد ممذذذذذػ لبمهيذذذذذ  الهظذذذذذدي داهذذذذذر بذذذذذؽ صصذذذذذ  وضذذذذذع 
   (.  158ص ،2ج ، 1964  ) الظرد"

 بفذت  والشذظرن  " عظذ  يقذؾل فتذار  تطامذا بذرأ يؽ مختمفذيؽ   ذ كر  الشذظرن   ذ كر ف يظطذا
 وأصذم  معذر  فارسذ  وهذؾ أفصذ  مظهطذا الأولذ  لغتذان الطهطمذ  السذيؽ أو الشذيؽ الطعجطذ 

 :   فيقذؾل نفسذها الصذف   وفذ  أخذر   تذار  يعذؾد أذؼ ". " الذؾان سذت  أي شذؽ رنذػ بالفارسذي 
 الهظذد ممذػ لبمهيذ  الهظذدي داهذر بذؽ صصذ  وضذع  الهظذد ح طذا  مذؽ أوضذا  "الشذظرن 

 المعبذذ  أن والذذراج  الشذذظرن  اسذذؼ ت ذذ  لتصذذب  الظذذرد وضذذع  فذذ  بذذؽ بابذذػ لأردشذذير مسذذاوا  
 ا ربذذذذاك مذذذذؽ نؾعذذذذا سذذذذب  الذذذذ ي هذذذذؾ قذذذذد ي ذذذذؾن  وهذذذذ ا فارسذذذذي ، كانذذذذ  التسذذذذطي  وأن هظديذذذذ  كانذذذذ 

 .التاريخي " الروايا  بعض ف 

ذذذذذا الشذذذذذظرن  كذذذذذان ، الأخذذذذذر   الألعذذذذذا  مىذذذذذ  شذذذذذأنها والشذذذذذظرن   ، القؾاعذذذذذد مذذذذذؽ بطجطؾعذذذذذ  م  ؾم 
ذذذذذا وسذذذذذتؾن  أربعذذذذذ  بهذذذذذا لؾحذذذذذ  عمذذذذذ  لؾجذذذذذ  وجهذذذذذا    عبذذذذذان  تؾاجذذذذذ  أن أهطهذذذذذا ي ذذذذذؾن  قذذذذذد  مذذذذذؽ مربع 

 (.23ص ،1998، ا تميذذذذذذدي.) قظعذذذذذذ  عشذذذذذذر سذذذذذذت  مذذذذذذؽ م ذذذذذذؾن  مظهذذذذذذا كذذذذذذ  ، مختمفذذذذذذيؽ لذذذذذذؾنيؽ
 أي( الجؾلذذذذذ  وهذذذذذؾ) الدسذذذذذ  مظهذذذذذا مذذذذذؽ الطصذذذذذظم ا  عذذذذذدد ال عبذذذذذيؽ يصذذذذذاح  ت ركذذذذذا  وكذذذذذان
 أنهذذذذذذا عمذذذذذذ  إليهذذذذذذا الإشذذذذذذار  مذذذذذذؽ الذذذذذذرغؼ عمذذذذذذ  (.9 ص ، د.  التمطسذذذذذذان ، .) الشذذذذذذظرن  لعذذذذذذ 
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 بذذذذذيؽ شذذذذذا ع  أصذذذذذب   أنهذذذذذا إ  ، الشخصذذذذذيا  وكبذذذذذار والأمذذذذذرا  والطمذذذذذؾك للأرسذذذذذتقراطييؽ لعبذذذذذ 
  .) والكتذذذذا  والط ذذذذاميؽ والأكذذذذاديطييؽ التجذذذذار ذلذذذذػ فذذذذ  بطذذذذا ، العباسذذذذ  الطجتطذذذذ  طبقذذذذا  جطيذذذذ 
 عمذذذذذذ  أبرزهذذذذذذا كذذذذذذان ، الطزايذذذذذذا مذذذذذذؽ بالعد ذذذذذذد المعبذذذذذذ  هذذذذذذ   تطتذذذذذذاز (. 107ص ،1963،  سذذذذذذعيد

 والت مذذذذذذذذ  ، البصذذذذذذذذير  واكتسذذذذذذذذا  ، الظقذذذذذذذذدي التفكيذذذذذذذذر عمذذذذذذذذ  ال عبذذذذذذذذيؽ سذذذذذذذذاعد  أنهذذذذذذذذا الأرجذذذذذذذذ 
ذذذذذذذذذذا تعمذذذذذذذذذذيطهؼ مذذذذذذذذذذ  بالصذذذذذذذذذذبر    (. 271ص ،2ج ،1971 التظذذذذذذذذذذؾخ ،) .القتاليذذذذذذذذذذ  التكتي ذذذذذذذذذذا  أيض 
 بذذذذذذذالط ر( البيذذذذذذذادق) الشذذذذذذذظرن  قظذذذذذذذ  ت ريذذذذذذذػ ال عذذذذذذذ  عمذذذذذذذ  كذذذذذذذان ، الخصذذذذذذذؾم مذذذذذذذ  ولمتعامذذذذذذذ 
  (. 271ص ،2ج ،1971 التظؾخ ،.) والخدا 

 بظريقذذذذ  القظذذذذ  هذذذذ   إنتذذذذاج فذذذذؽ  تقظذذذذؾن  العباسذذذذ  العصذذذذر فذذذذ  الشذذذذظرن  قظذذذذ  صذذذذظا  كذذذذان    
 الذذذذذذىطؽ الغذذذذذذال  الأبظذذذذذذؾس خشذذذذذذ  وخاصذذذذذذ  ، الخشذذذذذذ  مذذذذذذؽ البيذذذذذذادق بظذذذذذذا  تذذذذذذؼ ودقيقذذذذذذ  و را عذذذذذذ 

 الذذذذذذ ي الأسذذذذذذاس كذذذذذذان ، ذلذذذذذذػ إلذذذذذذ  بالإضذذذذذذاف  (.   211ص  ، السذذذذذذاب  الطصذذذذذذدر  ، نصذذذذذذار)
ضذذذذع  ا البيذذذذادق عميذذذذ  وم ذذذذا مصذذذذظؾع   كانذذذذ  ، لآخذذذذر حذذذذيؽ مذذذذؽ ولكذذذذؽ. الأبظذذذذؾس خشذذذذ  مذذذذؽ أيض 
 التمطسذذذذذان  . ) الجمذذذذذؾد عميهذذذذذا ووضذذذذذع  - الجمذذذذذد وت د ذذذذذدا   - الإنسذذذذذان مذذذذذؽ مصذذذذذظؾع  القاعذذذذذد 

 (. 56ص ، د. 

. مذذذا حذذذد إلذذذ  كبيذذذر  كانذذذ  أنهذذذا  بذذذدو ، المعبذذذ  هذذذ   فذذذ  العباسذذذييؽ الخمفذذذا  بىذذذروا   تعمذذذ  فيطذذذا
 قصذذذذذؾر إلذذذذذ  وإحضذذذذذارهؼ ، الشذذذذذظرن  ل عبذذذذذ  والتبرعذذذذذا  الهذذذذذدايا بتقذذذذذديؼ الأمذذذذذر  تعمذذذذذ  عظذذذذذدما
 الذذذذذذذ  ؽ الأشذذذذذذذخاص أسذذذذذذذطا  تغهذذذذذذذر بذذذذذذذدأ  ، القصذذذذذذذؾر تمذذذذذذذػ إلذذذذذذذ  الؾصذذذذذذذؾل وإتاحذذذذذذذ  ، الخمفذذذذذذذا 
 فكذذذذروا قذذذذد أنهذذذذؼ فسذذذذظر   ، العباسذذذذييؽ الخمفذذذذا  لغالبيذذذذ  ال اتيذذذذ  السذذذذير إلذذذذ  نغرنذذذذا إذا. يعرفذذذذؾنهؼ

 المعبذذذذ  بهذذذ   شذذذذغؾفيؽ  عبذذذيؽ كذذذانؾا ، الرشذذذذيد هذذذارون  الخميفذذذ  زمذذذذؽ فذذذ . المعبذذذ  هذذذذ   فذذذ  كىيذذذر ا
 بذذذذذذذذ  ، (. 228ص ،1ج ، 1965 ، جذذذذذذذذؾمرد.)   .عهذذذذذذذذد  فذذذذذذذذ  ها مذذذذذذذذ  بشذذذذذذذذهر  حغيذذذذذذذذ  التذذذذذذذذ 

. العبذذذذذذذاس بظذذذذذذذ  خمفذذذذذذذا  مذذذذذذذؽ المعبذذذذذذذ  هذذذذذذذ   مذذذذذذذؽ لعذذذذذذذ  أول كذذذذذذذان الرشذذذذذذذيد الخميفذذذذذذذ  أن ووصذذذذذذذف
   (. 101ص ، 1ج ،1960 اليعقؾب ،)

 أن  بذذذذدو ، نيسذذذذفؾروس الرومذذذذان  وال ذذذذاكؼ الرشذذذذيد هذذذذارون  الخميفذذذذ  بذذذذيؽ الطراسذذذذ   فذذذذ  حتذذذذ  
 ورد . مم ذذذذذؾ  تذذذذذأأير لهذذذذذا كذذذذذان العباسذذذذذ  العصذذذذذر أن ذذذذذا  جطيذذذذذ  فذذذذذ  الشذذذذذظرن  انتشذذذذذار كىافذذذذذ 

،   .د،  الظبذذذذذذذذري،)  التهد ديذذذذذذذذ  الظذذذذذذذذرفيؽ مراسذذذذذذذذ   فذذذذذذذذ  الطختمفذذذذذذذذ  الشذذذذذذذذظرن  قظذذذذذذذذ  أسذذذذذذذذطا 
 سذذذذذؾا  متكذذذذذرر بشذذذذذ   رفاقذذذذذ  مذذذذذ  الشذذذذذظرن   معذذذذذ  الرشذذذذذيد هذذذذذارون  الخميفذذذذذ  كذذذذذان (. 668 ،4ج
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. الطؾصذذذذم  إبذذذذراليؼ مذذذذ  بالمعذذذذ  خذذذذاص بشذذذذ   اسذذذذتطت . الظهذذذذر عبذذذذر سذذذذفر  أأظذذذذا  أو قصذذذذر  مذذذذؽ
  (. 47ص ،1977،الكيس )

 الظهذذذذذار أو الميذذذذذ  مذذذذذؽ سذذذذذؾا  الطختمفذذذذذ  الأوقذذذذذا  فذذذذذ  تمعذذذذذ  كانذذذذذ  الشذذذذذظرن  لعبذذذذذ  كطذذذذا أن     
 الشذذذذذظرن  المعبذذذذذ  والذذذذذد  مطارسذذذذذ  حذذذذذؾل الظرافذذذذذ  غايذذذذذ  فذذذذذ  روايذذذذذ  وتذذذذذ كر الطصذذذذذادر التاريخيذذذذذ 

 رأسذذذذها عمذذذذ  بالميذذذذ  الغمطذذذذان يضذذذذ  زغاريذذذذ  سذذذذؾدا  كمبذذذذ  ث لمؾالذذذذد رحطذذذذ  كذذذذان"  يقذذذذؾل إذ لذذذذي 
 مظقذذذذذذذ ، أبذذذذذذذؽ)  " عيظاهذذذذذذذا عطذذذذذذذ  حتذذذذذذذ  تت ذذذذذذذرك   بالشذذذذذذذظرن  وهذذذذذذذ   معبذذذذذذذؾن  ويقعذذذذذذذدون  سذذذذذذذراج
 (. 201ص ،2002

 ذلذذذذذػ وصذذذذذف حتذذذذذ  الهذذذذذزل الكىيذذذذذر مذذذذذؽ عمذذذذذ  ت تذذذذذؾي  الشذذذذذظرن  مجذذذذذالس كانذذذذذ  مذذذذذا وكىيذذذذذرا    
 ،  ،.د الخذذذذذذذذذؾل ، والؾقذذذذذذذذذار الهيبذذذذذذذذذ  مذذذذذذذذذ   معذذذذذذذذذ    الشذذذذذذذذذظرن  ان الرشذذذذذذذذذيد هذذذذذذذذذارون  الخميفذذذذذذذذذ 

 عظذذذذذذذد ال جذذذذذذذاج كذذذذذذذان المعبذذذذذذذ  بهذذذذذذذ   العباسذذذذذذذ  العصذذذذذذذر فذذذذذذذ  الظذذذذذذذاس ولذذذذذذذ  ولشذذذذذذذد  (. 253ص
 جبيذذذذذذر،، ابذذذذذذؽ)الشذذذذذذقادي  عمذذذذذذ  راكبذذذذذذيؽ وهذذذذذذؼ  معبذذذذذذؾن  ي طمذذذذذذؾن الشذذذذذذظرن  ال ذذذذذذ  إلذذذذذذ  ذهذذذذذذابهؼ
  (.53ص ،2003

 : العاب رمي البندق  رابعالمحور ال

 الألعذذذذذذا  مىذذذذذذ  العباسذذذذذذ ، العصذذذذذذر فذذذذذذ  شذذذذذذاع  التذذذذذذ  الألعذذذذذذا  أبذذذذذذرز مذذذذذذؽ المعبذذذذذذ  هذذذذذذ   تعذذذذذذد
 تعتطذذذذذذد كانذذذذذذ  والتذذذذذذ  ، المعبذذذذذذ  هذذذذذذ   إنتذذذذذذاج فذذذذذذ  الخشذذذذذذ  اسذذذذذذتخدام تذذذذذذؼ ، الطؾصذذذذذذؾف  الأخذذذذذذر  

 مذذذذذذؽ المعبذذذذذذ  هذذذذذذ   كانذذذذذذ . الخشذذذذذذ  أنذذذذذذؾا  أجذذذذذذؾد مذذذذذذؽ الطصذذذذذذظؾع  الأنابيذذذذذذ  أو الأقذذذذذذؾاس عمذذذذذذ 
 (. 132ص ،1ج ، ٣٧٩٩ الطقريزي،)العباس  العصر ف  شهر  الألعا  أكىر

 قظعذذذذ  وتذذذذر  وسذذذذ  وفذذذذ  ال ريذذذذر عميذذذذ  ويمذذذذف القظذذذذا مذذذذؽ  تخذذذذ  بأنذذذذ  قذذذذؾس البظذذذذدق وصذذذذف وقذذذذد
 (297ص ،1ج ،1963، الجذذذذذذاح .) الرمذذذذذ  عظذذذذذد البظدقذذذذذذ  فيهذذذذذا الجذذذذذذؾز  تؾضذذذذذ  تسذذذذذط  دا ذذذذذر 
. الطزاريذذذذذذذ  أو الج هذذذذذذذ أبرزهذذذذذذذا  لعذذذذذذذ  أخذذذذذذذر   مختمفذذذذذذذ  تسذذذذذذذطيا  البظذذذذذذذدق قذذذذذذذؾس وعذذذذذذذر  كطذذذذذذذا

 كذذذذذذذذذان والذذذذذذذذذ ي ، القذذذذذذذذذؾس لعطذذذذذذذذذ  م طذذذذذذذذذ    البظدقذذذذذذذذذ  كانذذذذذذذذذ (  69ص ، هذذذذذذذذذذ1341،الجذذذذذذذذذؾاليق )
ا  لطظ هذذذذا( القذذذذؾس وسذذذذ ) الجذذذذؾز فذذذذ  إدخالهذذذذا تذذذذؼ التذذذذ  ال جذذذذر أو الظذذذذيؽ كذذذذرا  مذذذذؽ مصذذذذظؾع 
 ،1999، نصذذذذذذذذار)  بقذذذذذذذذؾ  القذذذذذذذذؾس فذذذذذذذذ  الهذذذذذذذذؾا  السذذذذذذذذهام رامذذذذذذذذ   ذذذذذذذذظف  عظذذذذذذذذدما قؾي ذذذذذذذذا انظ ق ذذذذذذذذا

 (. 227ص
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و سذذذذذيطا  لمصذذذذذيد يخرجذذذذذؾن  الظذذذذذاس كذذذذذان إذ البظذذذذذدق رمذذذذذ  لعبذذذذذ  العباسذذذذذ  العصذذذذذر عذذذذذر  وقذذذذذد
هذذذذارون  الخميفذذذذ  و سذذذذيطا الخمفذذذذا  ذلذذذذػ فذذذذ  والشذذذذاهيؽ يشذذذذاركهؼ كالبذذذذاز الجذذذذؾارح الظيذذذذؾر صذذذذيد
عمذذذذ   ذلذذذذػ وعطذذذذؼ البظذذذذدق لرمذذذذ  خاصذذذذ  فرقذذذذ  أنشذذذذأ أنذذذذ  إلذذذذ  الروايذذذذا  اشذذذذار  والذذذذ ي الرشذذذذيد
  (.۸۸ص ، ۸۸۱۱،، العباس )الشع 

 اتمة ــالخ 
 العباسذذذذيؾن  الخمفذذذذا  مارسذذذذها التذذذذ  لمرياضذذذذا  الؾاسذذذذ  الظظذذذذاق الدراسذذذذ  هذذذذ   لظذذذذا أوضذذذذ   لقذذذذد
ذذذذذذذطط  ، الخشذذذذذذذ  مذذذذذذذؽ مصذذذذذذذظؾع  وكانذذذذذذذ  ، الرشذذذذذذذيد هذذذذذذذارون  وخاصذذذذذذذ  ،  عطريذذذذذذذ  لفئذذذذذذذا  وصم

 والصذذذذذذذذؾلجان والكذذذذذذذذر  الفروسذذذذذذذذي  كانذذذذذذذذ  شذذذذذذذذعبي  الألعذذذذذذذذا  أكىذذذذذذذذر. والصذذذذذذذذبيان لمكبذذذذذذذذار مختمفذذذذذذذذ 
 أن حذذذذذيؽ فذذذذذ . تظافسذذذذذي  كانذذذذذ  الألعذذذذذا  هذذذذذ   بعذذذذذض أن حتذذذذذ . الط سذذذذذرا  ورمذذذذذ  والشذذذذذظرن 

 تشذذذذذير قذذذذذد مذذذذذا هذذذذذ  المعبذذذذذ  فهذذذذذ   ، بسذذذذذرع  التفكيذذذذذر عمذذذذذ  القذذذذذدر  إلذذذذذ  ت تذذذذذاج الألعذذذذذا  بعذذذذذض
 . .الجيد  البدني  والمياق  القؾ  تتظم  لأنها هاد   لعب  أنها عم  إلي 

 تختمذذذذذذف. أخذذذذذذر   إلذذذذذذ  لعبذذذذذذ  مذذذذذذؽ الألعذذذذذذا  هذذذذذذ   لإنشذذذذذذا  الطسذذذذذذتخدم  العطميذذذذذذ  تختمذذذذذذف
 إنشذذذذاؤها تذذذذؼ التذذذذ  تمذذذذػ عذذذذؽ الدولذذذذ  رجذذذذال وكبذذذذار والطمذذذذؾك لمخمفذذذذا  إنشذذذذاؤها تذذذذؼ التذذذذ  الألعذذذذا 
 كذذذذان. الجذذذذؾد  مذذذذظخفض وخشذذذذ  بسذذذذيظ  عصذذذذ  مذذذذؽ تتكذذذذؾن  كانذذذذ  مذذذذا غالب ذذذذا والتذذذذ  ، لمفقذذذذرا 
 ، العباسذذذذذذيؾن  الخمفذذذذذذا  بذذذذذذ لها التذذذذذذ  الكبيذذذذذذر  الجهذذذذذذؾد لذذذذذذؾ  مط ظذذذذذذا   ذلذذذذذذػ ي ذذذذذذؾن  أن الطط ذذذذذذؽ مذذذذذذؽ

 الطتسذذذذذذذذابقيؽ عمذذذذذذذذ  الأمذذذذذذذذؾال وأنفقذذذذذذذذ  الرياضذذذذذذذذ  لططارسذذذذذذذذ  مظفصذذذذذذذذم  مجذذذذذذذذا   أنشذذذذذذذذأوا الذذذذذذذذ  ؽ
 بيظطذذذذا ناحيذذذذ  مذذذذؽ وال يؾيذذذذ  القذذذذؾ  الجسذذذذؼ يطذذذذظ  نشذذذذاط ا الرياضذذذذ  تعتبذذذذر .خبذذذذر  والأكىذذذذر الأفضذذذذ 

ا تعط   .كى  عؽ بها الرشيد هارون  اهتؼ ل لػ ، التسمي  أش ال مؽ كش   أيض 

ذذذذذذا الرشذذذذذذيد هذذذذذذارون  الخميفذذذذذذ  كذذذذذذان ا مهتط   قذذذذذذؾانيؽ وضذذذذذذ  وقذذذذذذد ، الفروسذذذذذذي  برياضذذذذذذ  جذذذذذذد 
 السذذذذباق حمبذذذذا  إنشذذذذا  خذذذذ ل مذذذذؽ ال ضذذذذري  الفذذذذؽ فذذذذ  تفؾقذذذذ  إلذذذذ  بالإضذذذذاف  الرياضذذذذ  وأنغطذذذذ 
 .الرياضي  والأماكؽ
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رحمذذذذذ  ابذذذذذؽ جبيذذذذذر ، تجقيذذذذذ : إبذذذذذراليؼ شذذذذذطس  ) د. (، ،ابذذذذذؽ جبيذذذذذر، أبذذذذذ  ال سذذذذذيؽ   بذذذذذؽ أحطذذذذذد الأندلسذذذذذ 10
 .،  بيرو   ٣الد ؽ،   

 .الرياض  ف   ال ضار  العربي  الإس مي ، دار الفكر العرب  ، مصر (،  .د )الخؾل ، اميؽ ،  11
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معذذذذذذذذالؼ القريذذذذذذذذ  فذذذذذذذذ  اح ذذذذذذذذام ال سذذذذذذذذب  ، ت قيذذذذذذذذ  :   شذذذذذذذذعبان ، ( ، 1974 )ابذذذذذذذذؽ الأخذذذذذذذذؾ ،   بذذذذذذذذؽ  ،   12
 .القاهر  

سذذذذذظؽ أبذذذذذ  داود، ت قيذذذذذ  :   م ذذذذذ  الذذذذذد ؽ (،   .د  ،)ذذذذذذ ابذذذذذؾ داود، سذذذذذميطان بذذذذذؽ الأشذذذذذع  السجسذذذذذتان  ،    13
 .، دار الفكر ، بيرو  

الذذذذذ خا ر والت ذذذذذف، ت قيذذذذذ  :      (، ٣٧٩٧)ذذذذذذ ابذذذذذؽ الزبيذذذذذر، أبذذذذذؾ ال سذذذذذؽ أحطذذذذذد بذذذذذؽ القاضذذذذذ  الرشذذذذذيد ،    14
 .حطيد ، دار الطظبؾعا  لمظشر  ، الكؾي  

تذذذذذذاري  الخمفذذذذذذا ،  ت قيذذذذذذ : حطذذذذذذذدي (،  2004)السذذذذذذيؾط  ، عبذذذذذذد الذذذذذذرحطؽ بذذذذذذؽ أبذذذذذذ  ب ذذذذذذر، جذذذذذذ ل الذذذذذذد ؽ ،  15
  .، م تب  نزار مصظف  الباز 1الدمرداش ،  

سذذذذذامرا  فذذذذذ  اد  القذذذذذرن الىالذذذذذ  الهجذذذذذري،  مظبعذذذذذ  الرشذذذذذاد ، ( ، ه1986) ذذذذذذ السذذذذذامرا    احطذذذذذد  ذذذذذؾنس  ،   16
   .بغداد 

،  ٣الطجتطذذذذذذ  الطصذذذذذذري فذذذذذذ  عصذذذذذذر سذذذذذذ طيؽ  الططاليذذذذذذػ  ،    (،1963 )ذذذذذذذ سذذذذذذعيد عبذذذذذذدالفتاح عاشذذذذذذؾر ،   17
  .القاهر  

   . لظدن الظقؼ، ومبيد الظعؼ مفيد  (، ٣٧٩١) ، عم  بؽ الد ؽ تق  أبؾ عبدالؾها  السب  ، 18

ا نذذذذذذذذذؾار وم اسذذذذذذذذذؽ ا شذذذذذذذذذعار ،  تذذذذذذذذذ : صذذذذذذذذذال  مهذذذذذذذذذدي  (،  1976) ذذذذذذذذذذ  الشطشذذذذذذذذذاط  ، عمذذذذذذذذذ  بذذذذذذذذذؽ   ،   19
 .العزاوي ، وزار  ا ع م ، العراق 

بطصذذذذذذظف ابذذذذذذؽ أبذذذذذذ  شذذذذذذيب  ، ت قيذذذذذذ  :   (،  هذذذذذذذ1409) ذذذذذذذ ابذذذذذذؽ أبذذذذذذ  شذذذذذذيب  ،  أبذذذذذذؾ ب ذذذذذذر عبذذذذذذدث بذذذذذذؽ  ،   20
  .، م تب  الرشد ، الرياض ٣كطال  ؾسف ال ؾ ،   

ال مبذذذذذذ  فذذذذذذ  اسذذذذذذطا  الخيذذذذذذ  الطشذذذذذذهؾر   فذذذذذذ  الجاهميذذذذذذ   ) د. (، ذذذذذذذ الصذذذذذذاحب  ،   بذذذذذذؽ عمذذذذذذ  بذذذذذذؽ كامذذذذذذ  ،   21
 وا س م .

تذذذذذذذأري  الظبذذذذذذذري تذذذذذذذأري  الأمذذذذذذذؼ الطمذذذذذذذؾك،    ،(  .د ،)  ذذذذذذذذ الظبذذذذذذذري، أبذذذذذذذ  جعفذذذذذذذر   بذذذذذذذؽ جريذذذذذذذر  ،   22
 .دار الكت  العمطي  ، بيرو  



 

Wasit  Journal of Sports Sciences  2023  تشرين الثاني مجلة واسط للعلوم الرياضية   

  

214 

 

 

، دار الكتذذذذذ  1العقذذذذذد الفريذذذذذد ،   ( ، 1983، )ذذذذذذ ابذذذذذؽ عبذذذذذد ربذذذذذ  ا ندلسذذذذذ ،  شذذذذذها  الذذذذذد ؽ  احطذذذذذد    23
 العمطي  ، بيرو  ، 

، دار البشذذذذذير ، طظظذذذذذا 1 وا ذذذذذ  ،  (، 1997ا) ذذذذذذ العسذذذذذ ري ،ابذذذذذؾ هذذذذذ ل ال سذذذذذؽ بذذذذذؽ عبذذذذذد ث ،     24
  ، 

، م تبذذذذذذذذذ  الأنجمذذذذذذذذذؾ الطصذذذذذذذذذري ، ١ال ضذذذذذذذذذار  الإسذذذذذذذذذ مي  ،   (، ٣٧٩١ )ذذذذذذذذذذ   عبذذذذذذذذذد الطذذذذذذذذذظعؼ ماجذذذذذذذذذد،   25
  .القاهر  

الشذذذذذذذظرن  فذذذذذذذ  التذذذذذذذراث العربذذذذذذذ ، مظشذذذذذذذؾرا  وزار  ا عذذذذذذذ م ( ،  1977 )ذذذذذذذذ الكيسذذذذذذذ ، زهيذذذذذذذر أحطذذذذذذذد ،   26
  .العراقي  ، بغداد 

مذذذذذذاأر الأنافذذذذذذ  فذذذذذذ  معذذذذذالؼ الخ فذذذذذذ ، ت قيذذذذذذ  :  عبذذذذذذد (، 1964 )ذذذذذذ القمقشذذذذذذظدي، أحطذذذذذذد بذذذذذذؽ عمذذذذذ   ،    27
 .الستار أحطد ، دار الكت   ، بيرو  

السذذذذذذذذذمؾك لطعرفذذذذذذذذذ  دول الطمذذذذذذذذذؾك، (،  ٣٧٩٩،) الطقريذذذذذذذذذزي، تقذذذذذذذذذ  الذذذذذذذذذد ؽ ابذذذذذذذذذؽ أحطذذذذذذذذذد بذذذذذذذذذؽ عمذذذذذذذذذ      28
  .ص    ووض  حؾاش    مصظف  زياد ، مظبع  لجظ  التألي  والترجط  والظشر ، القاهر  

   

 .ا عتبار، دار اله ل ، بغداد  (، 2002)ذ أبؽ مظق ، أسام  ،    29

لسذذذذذذذان  (،  1986)ذذذذذذذذ  ابذذذذذذذؽ مظغذذذذذذذؾر ، أبذذذذذذذ  الفضذذذذذذذ ، جطذذذذذذذال الذذذذذذذد ؽ   بذذذذذذذؽ الكذذذذذذذرم الأنصذذذذذذذاري،    30
 .، دار أحيا  التراث العرب ، بيرو  ١،   العر 

وسذذذذذا   الترفيذذذذذ  فذذذذذ  عصذذذذذر سذذذذذ طيؽ الططاليذذذذذػ فذذذذذ  مصذذذذذر ،  (،  1999). نصذذذذذار، لظفذذذذذ  احطذذذذذد ،  31
 .القاهر  

، دار الكتذذذذذذ  1نهايذذذذذذ  ا ر  فذذذذذذ  فظذذذذذذؾن ا د ،   (،   هذذذذذذذ2002) الظذذذذذذؾيري ، احطذذذذذذد عبذذذذذذد الؾهذذذذذذا  ، 32
  .والؾأاق القؾمي  ، القاهر  



 

Wasit  Journal of Sports Sciences  2023  تشرين الثاني مجلة واسط للعلوم الرياضية   

  

215 

 

 

اخبذذذذذار ابذذذذذ  نذذذذذؤاس ، تذذذذذ : عبذذذذذد السذذذذذتار احطذذذذذد، (، .   .د ،)ذذذذذذ ابذذذذذ  هفذذذذذان ،  عبذذذذذد ث بذذذذذؽ احطذذذذذد ،    33
  .دار مصر لمظباع 

 ال ضار  العباسي ، دار الطشرق ، بيرو  ،    . (،٣٧٧١) ذ وليؼ الخازن،   34

، دار صذذذذذذادر  2معجذذذذذذؼ البمذذذذذذدان ،   (، 1996ذذذذذذذ يذذذذذذاقؾ  ال طذذذذذذؾي ، شذذذذذذها  الذذذذذذد ؽ ابذذذذذذؾ عبذذذذذذد ث)،   35
 .، بيرو  

 ( ، م2002)ذذذذذذذ اليعقذذذذذذؾب ، احطذذذذذذد بذذذذذذؽ ابذذذذذذ  يعقذذذذذذؾ  اسذذذذذذ اق بذذذذذذؽ جعفذذذذذذر بذذذذذذؽ وهذذذذذذ  بذذذذذذؽ واضذذذذذذ  ،    36
 ، دار الكت  العمطي  ، بيرو  ،  1البمدان،  

 

 المجلات 

   فذذذذذ  العصذذذذذر العباسذذذذذ ، مجمذذذذذ  آفذذذذذاق عربيذذذذذ  ذذذذذالظشذذذذذا  التروي (،  ۸۸۱۱،) الذذذذذؾيس، كامذذذذذ  طذذذذذ  ،   1
 د.،  بغدا ۸۳السظ  الىالى  عشر ، مجمد 


