
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

            السنة الخاسسة عشرة –والستون  اس المجلد السادس عشر / العدد الخ                                      

 م2222 كانون الاول  –تشرين الثاني هـ/ 4112                                                                                       

 

 

 

 2242لسنة  2414رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق ببغداد                                                                   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 أ  

E-mail: journal.of.surmanraa@gmail.com  

Cell phone:   009647711651567 -- 009647700888734   --  009647800081044 

 

 
 

 / عشرة الخامسةالسنة  -والستون  الخامس عشر/ العدد سادسالالمجلد 

  / هـ4112

 م 2222  كانون الاول -تشرين الثاني

 ISSN 1813 – 6798الرمز الدولي: 

 2242لسنة  2414رقم الايداع في دار الكتب والوثائق ببغداد 
 

 الهيئة الادارية
 

 علوم القرآنقسم                   إحسان طه ياسين أ.د.   رئيس هيئة التحرير: 
 قسم اللغة العربية               عمر يوسف حميد د. م.    مدير التحرير:          

 قسم اللغة العربية       م. د. رعد سرحان ابراهيم     مدقق اللغة العربية:     
 قسم اللغة الانكليزية         سيف حبيب حسن      د. م. مدقق اللغة الانكليزية: 

  كلية التربية    علي عبدالخالق عبداللهالسيد  ة:ـــــالفنيالادارية والشؤون مسؤول 
 
 
 

 سيد احمد محمود احمدة: الـــاليــالشؤون الم
 عبدالخالق عبداللهالسيد علي ي: ــالإخراج الطباع

 البريد الالكتروني:
 



 

 ب  

 تحريرهيئة الأعضاء 

 
 أ.د. اسماعيل يوسف اسماعيل     كلية الآداب/ جامعة المنوفية / مصر

 / العراق / جامعة سامراءدابكلية الآ              ساجد مخلف حسنأ.د. 
 كلية التربية / جامعة سامراء / العراق                أ.د. شفاء ذياب عبيد 

 كلية الآداب / جامعة حلوان / مصر                  أ.د. عمر محمد علي 
  كلية العلوم الانسانية والعلوم الاجتماعية/      أ.د. كمال بن صحراوي          

 جامعة ابن خلدون/ الجزائر                                            
 ة وعلوم الرياضة/ كلية التربية البدني              أ.د. محمد صالح خليل 

 جامعة سامراء/ العراق                                            
 / العراقكلية التربية / جامعة سامراء     . ياسر محمد صالح          أ.م

 / كلية اللغة العربية / جامعة أم القرى  أ.م.د. سعيد بن محمد القرني   
 المملكة العربية السعودية                                            

 / العراق جامعة سامراء كلية التربية /    أ.م.د. صباح حمود غفار          
 كلية الآداب / جامعة الكويت/ الكويت أ.م.د. ليلى خلف السبعان          

 أ.م.د. جنان احمد عبدالعزيز        كلية التربية / جامعة سامراء / العراق

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 

 ج  

 (سر من رأى)تعليمات النشر في مجلة 

 
الع ميبببب ةاة بمبببب ةلبابببب فيةالقببببفحاه ةنبببب ةال  ببببرة ابببب ا ة بببب ةة(ســــر مــــن ر  )ترحببببلة   بببب ة

الأق ببف فةخطو بب ةومببمة  ع ببمةث بب اوة ات بب ةش بب ة نببط قاة يببر ةنبب ةشبب ا  ةا  يببف فة خيمببفة بب   ة

 ة:بعضةض الطةالنيرةخيمف

  الأسس الفنية والتنظيمية   
 . نط قاةاة   ةالق  ثةالع مي ةن ة  فلاوةالع  يةالاننفشي ةكفخ  

 ة
 
يةُي بببب  ببببفة ببببمةثاببببيا ة يبببب  يةل ببببمةلفلب ف بببب ةالع ميبببب ةنبببب ةاثط ف بببب مةت بببب ي الط ريببببرةالق بببب ثةع مير

 الدقيق.

 .ترخضةاة   ةنيرةالق  ثةالتيةلاةت فلقة نهجةالق ثةالع ميةاةعر ف 

 .   ِّ
   زيةالقفحثةلفلأثذةلمفة رية  ة ل  ظفوةح لةل اهفة  ةثلالة فة  دي ةا خايا ةاة  ي

 فة  ببب بببفةأ ةلاة كببب  ةالق بببثة  بببد    ففة ععبببىةالقفحبببثةأ ة طع بببدةث ير ىة   ببب ةأثبببر فة لبببمة نيبببرةابببفل  

 لذلك.

 .يةالقفحثةل اهةاة دي ِّ
 ييتيطةأ ة   ي

 ابتةععىةال    ةالأ  ىة فة    :ة)عنب ا ةالق بثفة اابمةالقفحبثفة ل قبهةالع مبيفة  كبف ةعم بهفة 

(فة ن ةحفل ة ج يةز  فة  قمةُفت هفة ك مفوة  طفحيهةلفل غطه ةالعربي ة الاشك ه بريد ةالإلبتي ن 

مة عنف ينممفةلتن ياةعم ي ةالات فلةومم.  أكثية  ةلفحثةتذكرةأامفؤُ

 قببببمة بببب جزاةل ق ببببثةنبببب ة بببب   ة نببببط   فة بببببفل غطه ةالعربيبببب ة الإشك هز بببب فةععببببىةأ ةلاة زيببببدةعبببب ة  

     ة احد .

 ثبيةيعطمدةأا  بةالق ثةالع ميةن ةكطفل ةُ ا شةالق ثة   في  فة يعطمدةالقفحبثةاةبنهجةالق 

ا خببفبةلفثط ف ببهفة تببذكرةالبطببلةاةنببطعم  ةنبب ةالق ببثةععببىةالن بب ةاا بب :ةااببمةالبطببفبفة ااببمة

)  ة جبببببببد(فةاةؤلببببببب فة  قبببببببمةال قعببببببب فة  كبببببببف ةالنيبببببببرفة ج ببببببب ةالنيبببببببرفة ابببببببن ةالنيبببببببرفة ا  بببببببز ة

 ال ببب   .ةأ بببفةالبببد  يفوةخطبطبببلةععبببىةالن بببب ةاا ببب :ةاابببمةالد  يببب فة عبببديُففة تبببف ي ة ببببد  ُففة

 ال    . ج  ةالإ دا فة  

 لاةيعبببببدةققببببب لةالنيبببببرة  ز بببببفةل م  ببببب ةلنيبببببرةالق بببببثةالع مبببببيةضبببببم ةالاعبببببداية لاة بببببفة  يبببببقةبنبببببمع مفة

 الد لي .



 

 د  

 الأسس الطباعية للبحث  
 قمةالق ثةععىةاال ةا  فاق فة ععىة   ةح مة  (A4)ب جهة احد.ة  

 (ة ة   فته ةعدي ة ط ف ز ةالقيفشفو20لا ةخيمف: ةلمف ة     ة( ة ا خرائطف ة اة   اوف ةزايةف   ذا

ة ة ق غ ةذلكة ط ماةالقفحثةيخم ة ضفخي ة(2000)الق ثةععى ةي نف ةع ةكاة     ةأ ةف ععى

ة ة    ةععى ة ا خرائبط ةلفلأشكفل ةا خف   ةالأ  ي  ةالنسخ ةلرشف ج)ت دي ة ب اا   ةترينت(ف

(Microsoft Word). 

 (ه ة رخقةقربة ِّ
 (ة مةالق ثةاةصحح.CDبعدةالأثذةلمل  ظفوةاة  ي

  تك  ةال قفع ةل ر(فةSimplified Arabic(فة بح مة)41.) 

 (42تبطلةال  ا شةنب ةخثبرةالق بثةلبن  ةثبطةاةبت فة بح بمة)ععبىةأ ةتبذكرة ع   بفوةاة بد ةفة

 لطغنيةع ةكطفل ةقفئم ةل م في .فةكف   ةعندة   ي ةأ لة ر 

 .نمةالق ثةععىة  د  ة عنف ي ة نفاق ةتدلةع يهفةلطغنيةع ةقفئم ةاة ط يفو   

    بط ىةلفلاعطذا .ةلاةت زيةاة  لبعفي ةالق ثة  ىة فحقهفة ذاةاعتيضةععىةنير ةا خايا فة ي 

 . نهجةالق ثةالع مية الط تيقة  ةامفوةاة   ةاة بم  

 لننق ة  ىةالقفحاه ةياثاةالعرا تمفشه ةأل ةي نف ةلدلةنيرفةلفة(00000) دخمة  ىةاة   ة ق غة. 

 . منحةالقفحثةنسخ ة نط  ة  ةل اهةبعدةنير  

 ا ة د رةالط رير.ة( ئي ةالط رير) عن  ةاةراالاوةلفامة 

 د نب ة لاة بطمة ذاةكف ةالق ثة  ط يةععىةخ فوةقرخشي فة ك  ةشمطةاا فوة خقةلرشف جة ص  ةاة

 .نيرةالق ثةثلافةذلك
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 الاشتراك في المجلة

 

 

تبببدخمةاةؤانبببفوةا  ك  يببب ة ا  ف عبببفوة  راكبببزةالق بببثةلبببدلةاشبببتيا ةةةةةةةةة

ي نببف ةياثبباةال  ببرةل عببديةال احببدة توفةببلةابببرتف ي ةة(20000قببد  ة)

 اة   ةععىةالعن ا ةاةد جةن ةأيشف ةلغرضةالاشتيا ةأ ةالطقفيل.

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اةراالاو

  حنف ةةهة فاه أ.ي.ة

  ئي ةُي  ةت ريرة    ةارة  ة أ 

 جم   ي ةالعرا /ةاف را 
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 كلمة العدد

الحمد لله رب العالمين ، والصلاة والسلام على سيدنا محمد ) صلى الله عليه وسلم( 

وعلى آله الطيبين الطاهرين، وصحابته الغر الميامين ، ومن تبعهم  المبعوث رحمة للعالمين ،

 بإحسان الى يوم الدين.

 وبعد:

فيطيب لي في بداية العدد ) الخامس والستون ( وهو العدد الاول الذي أدون فيه كلمتي 

مشوار الأخوة رؤساء  لأثبت تاريخ استلامي مهام مجلة ) سر من رأى ( الدولية ، مكملاا 

في الحفاظ على مرتبتها بين المجلات العلمية المحكمة ، وذلك بنشر  السابقين ساعياا  التحرير

على رصانة تلك الدراسات  البحوث العلمية الرصينة والدراسات الاصيلة ، مؤكداا 

 للارتقاء والتقدم في تعزيز مسار البحث العلمي. ونوعاا  والبحوث كما 

صدار هذا العدد مع اطلالة شهر النور ، شهر ربيع إومن نعمة الله علينا ان يوافق 

، شهر فيه ذكرى ولادة فخر الكائنات سيدنا محمد ) صلى الله  2441ول من العام الهجري الأ

به ، واتخاذه  للاقتداءعليه وسلم (، الرحمة المهداة ، صاحب الخلق العظيم الذي حثنا ربنا 

 لج كم كل كخ كح  كج قم قح فم فخ فح فج چ ٹٱٱٱٹٱ  قدوة حسنة  

 12الاحزاب  چ  مح مج له لم لخ لح

ن الله تعالى ذكر العلم والعلمء في مواطن أومن هذا المنبر العلمي لابد من التذكير الى 

على مقدار ما يمتلكه من علم ومعرفة  عديدة من آياته ورفعهم في درجات الفضل ، كل  

 بمئه ئم يه يم يخ  يح يج هٰ هم  چ ٹٱٹٱ ،وسلوك وعمل

 22المجادلة  چ    ثه ثم ته تم به



 

 ز  

نسانية المختلفة ) اللغة العربية ، وعلوم لإجاءت بحوث هذا العدد لتتناول العلوم ا

صوله ، والعقيدة ( ، والفلسفة ، والجغرافية، والتاريخ ، والقانون أالشريعة ) الفقه و

(  وادباا وصرفا ا عن اللغتين الانكليزية والروسية ، وشغلت علوم اللغة العربية ) نحواا ،فضلا ا

 في ثنايا صفحات العدد . كبيراا  حيزاا 

ليات آوبرزت بعض البحوث التي تطرقت الى واقع المجتمعات منها بحث في 

النهوض بواقع المرأة العراقية في المناطق المنكوبة ، وكان لبحث ) الضوابط القانونية لعمليات 

دراسة في ضوء التشريع الجزائري ( حضور  في هذا  –حياء لأنقل وزرع الاعضاء البشرية بين ا

 العدد.

ن هيئة التحرير عازمة على مواكبة تطوير المجلة بم يليق أوفي الختام لابد من القول ب

 بسمعتها ومكانتها الدولية .

وأسأل الله تعالى ان يعصمنا ويعصم الباحثين من الزلل وأن ينفع بهم وهو حسبنا ونعم 

 الوكيل.

 

 

 

 إحسان طه ياسينأ.د. 

 .      رئيس التحرير      
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Code No. الصفحة المحتويات 

 اللغة العربيةمحور 

356 

ل ، تأليف: عفيف الدين ربيع بن محمّد بن منصور الكوفّي   ح أربْيات سيبويهِ والُمفصَّ شَر

 هـ( دراسة وتحقيق404المتوفى بعد سنة)

 أ.م.د. منصور بن محمد بن سعيد الغامدي

 بقسم اللغة العربية-أستاذ أصول اللغة المساعد 

 جامعة الباحة -كلية العلوم والآداب بمحافظة المندق

 المملكة العربية السعودية

6-55 

540 

 الاحتجاج النحوي بالحديث النبوي الشريف في كتب غريب الحديث )نمذج مختارة(

 أ.م . د . محمّد ضياء الدّين خليل إبراهيم

 قسم اللّغـة العربيّـة -كليّة الإمام الأعظم الجامعة 

55-200 

555 

 هـ(162الاستشهاد بالقراءات القرآنية عند ابن سعدان الكوفي )ت:

 م.م. عبدالرحمن فليح حسن                    م.د. رعد سرحان إبراهيم                           

 المديرية العامة لتربية صلاح الدين                    جامعـة سامراء                                         

 قسم تربية سامراء                    قسم اللغة العربية        -كلية التربية                   

202-225 

356 

 الاقتضاء الدلالي في قصيدة قل للغياب للشاعر محمود درويش

 ف خضير الحياني أ . م د. محمود خلي

  -الموصل-الجامعة التقنية الشملية  -الكلية التقنية الادارية 

225-263 

353 

 هـ(615الإقناع بنبذ صفات مجتمعية في شعر ابن عبد ربه الأندلسي )ت

 أ.م.د.غيداء أحمد سعدون                   الباحثة: إسراء جمال خليل     

 جامعة الموصل/كلية التربية للبنات/قسم اللغة العربية     

264-234 

351 

 "هوف"الباجي الأندلسي  مع الراهب الفرنسي  آليات الحجاج  في مناظرة القاضي

 أ.م.د بشار نديم أحمد الباججي

 الموصل –الكلية التقنية الهندسية  -الجامعة التقنية الشملية 

 

235-103 



 

 ط  

464 

 الحواريّة ودواعيها الأسلوبيّة في النصّ القرآنيّ البنية 

 م. د. علي محمد عاصي

 جامعة ذي قار/ كلّية التربيّة الأساسيّة

104-140 

424 

 التطور الآني والتاريخي في العربية مقاربة لسانية

 م.د. جاسم خيري حيدر

 مديرية تربية ميسان

142-134 

324 

 القرآنيتقارب الألفاظ ودلالتها في التعبير 

 م. م. سرى مؤيد عبد الوهاب

 المديرية العامة لتربية صلاح الدين/ قسم تربية سامراء

135-600 

414 

 الخــــطاب بين الأصولـــيين والتواصليــين

 أ.م.د. أحمد إبراهيم خضر اللهيبي

 جامعة الموصل/ كلية الآداب/ قسم اللغة العربية

602-615 

352 

يْفِ  ة   في ترصِْْ الر نرةِ رِسر عْدر سر فىَّ بر رِيِّ الُمترور ائِيِّ الأرزْهر فر بْدِ الُمعْطيِِّ  المرالكِِيِّ الور ارِعِ لعِر الفِعْلِ الُمضر

ةِ 2045) ة  -( مِنر الِهجْرر اسر قِيْق  ودِرر ْ  –تحر

 أ.م.د. معن يحيى محمد العبادي    

 م.د.شيبان أديب رمضان الشيباني  

  جامعة الموصل قسم اللغة العربية/ كلية الآداب/

615-633 

515 

 في السور المكية دراسة في بلاغة البنية والأسلوب - -سمت نبي الرحمة

 أ.م.د. عدنان عبد السلام أسعد

 أ.م.د. مازن موفق صديق الخيرو

 جامعة الموصل -كلية التربية للبنات  -قسم اللغة العربية 

634-654 

456 

 الخلاص في قصيدة هناك رحلات للشاعر سركون بولص سيميائية

 أ.م. د. محمود خليف خضير                         م. د. ريم محمد طيب                           

 الجامعة التقنية الشملية                    جامعة الموصل / كلية الآداب                    

 

 

655-421 



 

 ي  

513 

ــــــام القُــرْطُـــبـِـــي  هــ(316 _هـ 554) شِـعْــــــرُ ابـنْ هِـشر

 أ.م.د صفاء عبد الله برهان

 قسم اللغة العربية -كلية العلوم الإسلامية  -جامعة بغداد

426-454 

302 

 غاية السائل الشغوف عمّ بُني من الأفعال للمفعول

 شيمء حمدان هزيم             أ.م.د. أسامة محمد سويلم

 قسم اللغة العربية/ كلية التربية للعلوم الإنسانية/ جامعة الأنبار

455-561 

506 

للهجرة( ، بين  652كتاب الإمالات ، لأبي بكر أحمد بن الحسين بن مهران الأصبهاني )

 هـ( ونشرة الدكتور محمد غياث الجنباز565قراءة تاج القراء الكرماني )بعد

 أ.م.د. حسين خلف صالح حلو 

 جامعة تكريت / كلية التربية للعلوم الإنسانية 

566-553 

512 
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 لخصالم
)العجز عن التعبير( والاهمال ( Alexithymia)تتجلى مشكلة البحث الحالي  بدراسة متغيري الكسيثيميا 

وهما متغيرين متلازمين ذوا علاقة اتجاهية كسبب ونتيجة فلقد ربطت  اناث( -العاطفي  تبعا لمتغير النوع ) ذكور

والعديد من ( Alexithymia)( بين الكسيثيميا  8991النظرية المعرفية الانفعالية الحديثة ل)تايلور ،

ظرية الاضطرابات النفسية والاجتماعية ولقد قامت الباحثة باعتمادها في بناء مقياس الاهمال العاطفي وهي ذات الن

الاجنبي المترجم والمقنن على البيئة العربية وصمم  ( Alexithymia )التي بنى عليها مقياس الكسيثيميا

المقياسين وفقاً لطريقة ليكرت ذات البدائل الخمسة وتم استخراج الصدق والثبات لمقياس الاهمال العاطفي وفقا 

بخصائص سايكومترية جيدة جداً. وكان حجم العينة  لمناهج البحث النفسية والتربوية وأظهر المقياس أنه يتمتع

 ( طالب وطالبة من الوسط الجامعي من مراحل واختصاصات مختلفة.811الأساسية )

 -وتوصلت الدراسة وفقا للأهداف المخطط لها إلى الآتي:

 .إن افراد العينة قلما يعانون من الكسيثيميا وكانت النتيجة لصالح الذكور 

 عرون بالإهمال العاطفي وكانت النتيجة لصالح الاناث.إن افراد العينة يش 

  وهناك علاقة عكسية سالبة بين الكسيثيميا والاهمال العاطفي وهذا يدحض فرضية النظرية المتبناة التي

 1أكدت على وجود علاقة موجبة بين الكسيثيميا والاضطرابات النفسية والشخصية للافراد

 -التوصيات أهمها:وخرجت الدراسة بعدد من المقترحات و

 .مقترح /اجراء دراسة  وصفية علائقية للتعرف على علاقة الاهمال العاطفي بـ الغزو الثقافي الالكتروني 

  توصية/على المؤسسات الاجتماعية والارشادية إعداد برامج ارشادية وتربوية لشباب الجامعة المتزوجين

 والاهمال العاطفي لمعالجتها بأساليب علمية ارشادية فعالة. للوقوف على الأسباب النفسية والاجتماعية  للكسيثيميا

 الكلمات المفتاحية ) الكسيثيميا ، الاهمال العاطفي ، طلبة الجامعة ،العلاقات الزوجية، المتزوجين (
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 Abstract 

The sides of the problem converge between Alexithymia (inability to 

express  as an in dependent variable and emotional neglect as a dependent 

variable, and this is confirmed by the cognitive theory (Taylor,1998). Which is 

considered one of the modern theories that linked between Alexithymia and 

many psychological and social disorders, the researcher a dopted this theory in 

building the measure of emotional neglect.it is the same theory on which the 

foreign Alexithymia scale was based and the scale had five – year alternatives. 

Validity and stability were found for them according to psychological and 

educational research methods, and it obtained high validity and reliability. the 

sample size  reached (100) male and female students from the university 

community and the sample was distributed according to two secondary 

variables, namely gender(male-female)and marital status (married-unmarried).It 

is not clear to anyone the importance  of emotional relationships between family 

members, especially spouses, in building the family and society. The study 

found according to the planned objectives, the following: 

*  The sample members rarely suffer from Alexithymia  especially males. 

*The sample members feel Emotional neglect, especially females. 
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*There is a negative negative relationship between cases Thai and emotional 

neglect, and this refutes the hypothesis the theory adopted, which 

emphasized the existence of a strong relationship between cassymethia and 

mental and personality disorders. 

The study came out with a number of proposals and recommendations the 

most important of which are. 

*Conducting an applied study to identify the relationship of cystitis and 

emotional neglect with cultural invasion. 

*Social and Counseling institutions should prepare educational extension 

programs for university youth to address the causes that lead to alexithia and 

emotional neglect. 

Key words;( Alexithymia ,Relationship to Emotional , University Students, 

Marital relationships ,Married) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 2222  1ك-2ت /ة عشر الخامسة/ السنة  الخامس والستون/ العدد عشر السادسالمجلد 

 

 
1111 

 الفصل الأول

 أولاً: مشكلة البحث

يُعدّ الاهمال العاطفي من أبرز العقبات التي تقف أمام التواصل الاجتماعي الفعال بين الافراد لاسيما داخل 

أو العجز في التعبير عما يشعرون  (Alexithymia) الأسرة  الواحدة ؛ لأن الافراد الذين يعانون من الكسيثيميا

جتماعية والأسرية وتحد من صلابتهم النفسية مما به من خلجات عاطفية والذي تنعكس سلباً على علاقاتهم الا

يجعلهم يعانون من انخفاض مستوى الوعي الانفعالي بالذات ، ويتعرضون إلى مواقف ضاغطة  ومحرجة قد 

تشعرهم بالخزي الخلقي وقد تدفعهم إلى الانهيار العصبي والذي قد يؤدي بدوره إلى تأجج مشاعر الغضب والحقد 

لواحدة ، لاسيما بين الزوجين والذي يتسبب في الانفصال الروحي والطلاق النفسي التي والكره داخل الاسرة ا

تتجلى في قلة العلاقات الحميمة التي يفترض أن تكون مفعمة بمشاعر التعاطف والحب والاحترام الذي قد يدفع 

ير شرعية لتخفيف من احد الطرفين أو كلاهما إلى الخيانة الزوجية وإيجاد مسوغات وتبريرات غير منطقية وغ

التناشز المعرفي والشعور بالذنب الذي يُعد أشد وطأة على النفس البشرية والتي تعد من التجارب النفسية 

 والخبرات الحياتية المؤلمة لجميع افراد العائلة لاسيما الاطفال.

لدى الافراد  من المفاهيم الشخصية المتعددة الجوانب تظهر( Alexithymia) ويُعد مفهوم الكسيثيميا

الذين يعانون من عجزٍ واضحٍ في قدرتهم اللغوية على التعبير اللفظي والجسدي عن مشاعرهم ، لاسيما مشاعر 

الحب والاهتمام مما يؤدي إلى كبت مشاعرهم والتعبير عنها بطريقة سلوكية منحرفة قد تدفعهم للشذوذ الجنسي 

(.Taylor,G.2000:180 .) 

علاج والارشاد النفسي والتربوي أن الكثير من الافراد من يعانون من فقد توصل المختصين في ال

 1(18: 3182اضطرابات انفعالية نتيجة العجز عن التعبير عما يشعرون به .)شاهين،

( أن الاكسيثيميا هي سمة من سمات الشخصية المضطربة  وهي شائعة بين العديد 8911ولقد أكد )تورنتو 

 (.Mcmillan,K .2003.135 :) بط بشكل مباشر بسمة الخجل الاجتماعي .    من الاوساط الاجتماعية وترت
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في مطلع السبعينات وهي العجز عن التعبير الذي  وطرح كلا من )سيفنوس ونيميا( مصطلح  )الكسيثيميا(

يجعل بعض الافراد يشعرون  بالكآبة العقلية والعزلة النفسية والاجتماعية كما أن العجز عن التعبير يصاحبه العديد 

من الانفعالات المرضية كالقلق والتوتر فضلًا عن سلوك الغضب والجمود الفكري وانخفاض في مستوى الذكاء 

 اللغوي.

( إلى أن هناك علاقة بين الكسيثيميا وحجم  3182واشارت الأدبيات والدراسات السابقة كدراسة )داود ،

 الاسرة فكلما قل حجم الاسرة كلما انخفضت نسبة اضطراب الكسيثيميا بينهم.

وكلما وفسر الباحث هذه النتيجة  أن الطفل في العائلة الصغيرة يحظى باهتمام وعناية أكثر من قبل الأبويين 

زاد عدد افراد الاسرة قل التعاطف وزاد التفرد الشخصي أي يكون كل فرد منهم منشغلًا بنفسه ولا يدري  بأحوال 

أسرته حيث يعيش بينهم جسداً وأفكاره وعواطفه في عالم آخر وهذا ما يسمى مصطلحاً           ) بالأنانية الضمنية( 

الإهمال العاطفي يعود للأنانية المفرطة لدى الذكور والذي % ( من أسباب 01ولقد اثبتت الاحصائيات أن) 

ينعكس سلباً على كلا الزوجين فهو يؤدي إلى شعور الزوج والزوجة بالوحدة النفسية والشعور بالحرمان العاطفي 

من  النسبي الذي يولد لديهما الحاجة المبالغ بها إلى الحب والاحترام الذاتي وقد تصل الحالة بهم إلى الانسحاب

الواقع إلى حياة الوهم والتباعد الاجتماعي عن أقرب الناس إليهم ويطلق على هذه الحالة مصطلح )التوحد 

العاطفي ( أي أن الفرد يعيش مع نفسه ولنفسه فقط وتتجسد هذه الخاصية في الشخصية النرجسية التي تهتم 

احراجهم أمام الجمهور في المناسبات العامة بمشاعرها والتعبير عنها دون  مراعات لمشاعر الآخرين والتعمد في 

 (.389: 3182)داود،

وتستخلص الباحثة  نتيجة نظرية وتطبيقية للحياة الاسرية وتفككها بسبب مشاعر سلبية عديدة منها 

الشعور بالملل ، قلة الرغبة بالتواصل والتفاعل الاجتماعي قد تصل إلى الرغبة بالهجرة أو حب الموت    ) الانتحار( 

أو ممارسة الزنا الالكتروني ، وتتحول حياة الأسرة من حياة حيوية إلى حياة روتينية تقتصر على سد الحاجات 

البيولوجية الأساسية كالأكل والشرب وتقاسم الادوار الاجتماعية فالأب يشتغل لتوفير الجانب المادي والمرأة تلبي 
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لعاطفي قلما ينعمون بالراحة والاستقرار النفسي حاجات الاسرة من جانب آخر لكنهم بدون اشباع الجانب ا

 والاجتماعي وقلما يشعرون بمتعة الحياة الاسرية .

 ثانياً: أهمية البحث

تتجلى أهمية البحث الحالي في دراسة الجانب الانفعالي للمتزوجين والتعبير عن أهم الركائز التي تستند عليها 

ع الزوجين المرتبطين عاطفياً أن يستمرا بعلاقة حميمة لفترة العلاقات الزوجية وهو الحب الروحي حيث يستطي

طويلة وأن يتسامحا ويتحملان أصعب الظروف الاجتماعية قساوة وأن يتجاوزا أشد الازمات وحل المشاكل 

الصعوبة التي تواجهما في حياتهم اليومية وتتسم علاقتهما بالتسامح والتضحية إلى أبعد الحدود وهذا يجسد الجانب 

نساني للفرد الذي يشكل حياة الفرد بكل ما فيها من أحداث ومستجدات وبهذا يكون التسامح والتكافل الإ

ذات ابعاد مختلفة فهي ترتبط بالعديد من  (Alexithymia) الاجتماعي قوي جداً لذا تُعدّ دراسة الكسيثيميا 

كولوجية  لتعديلها والتخفيف من الاضطرابات النفسية والاجتماعية والتي تتيح للمختصين تطبيق برامج سي

حدتها الانفعالية حيث أكدت الدراسات السابقة أن نسبة الكسيثيميا تنشر بشكل واسع بين الاوساط الثقافية  ) 

النوستالجيا( والتي تصبح أكثر ضرراً وخطورة على شريحة المتزوجين وهي من الشرائح المعول عليها أن تكون 

(. لذا يُعد البحث الحالي من البحوث التي تتناول أحد 81: 3112جتماعي )شفير،القاعدة الأساسية للإصلاح الا

المفاهيم المهمة في حياة الإنسان وأسرته وما يتبعه من سلوك وتفاعل مع المسببات الرئيسة للاحتراق النفسي 

ومن اقرب  والتعب الذهني والتي يشعر به بعض الافراد كشعوره بانه شخص مهمش غير مرغوب به اجتماعياً 

 (.9: 3182الناس إليه لأن المشاعر لها أثرٌ أساسي وفعالٌ في تسيير الحياة وتحديد مصير الافراد )الخفاجي،

أن الكسيثيميا ترتبط بانعدام الشعور بالمتعة وهذا يدفع الفرد إلى قلة ( ston, 2005) وترى ستون

 :ston,2005كتراث في حالات الفرح أو الحزن )الاستجابة للمواقف الاجتماعية حيث تبدو عليه معالم عدم الا

أن الافراد الذين يعانون من الكسيثيميا يشعرون بالعجز النفسي  (vanheul,2007 ) وذكر) فانهويل(  0(21

عن التعبير عن حالاتهم الانفعالية الداخلية وقد تبدو عليهم مظاهر أو دلالات سلوكية على العكس مما يشعرون به 
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 سبيل المثال إنهم يحاولون التعبير عن حبهم واعجابهم بمن حولهم بطريقة توحي لآخخرين العكس في الحقيقة فعلى

(vanheule,et,at,2007: 110)1 

هم اشخاص غير قادرين على التعرف على طبيعة  مشاعرهم  الأنا للأشخاص الذين يعانون من الكسيثيميا

وعلاوة على ذلك عاجزين عن التعبير عنها لذا تكون ردود افعالهم متناقضة بين ما ظهر منها وما بطن 

(Taylor,et,at,2000: 304 ). 

عرفية وقد أشار دليل الاتحاد الامريكي للطب النفسي أن الكسيثيميا هي اضطراب وظيفي في الوظائف الم

والوجدانية ،وهو صعوبة وصف المشاعر مع وجود خيال محدود، وقد بينت التقارير أن الافراد الذين يعانون من 

الكسيثيميا يكون سلوكهم محكوم بمثيرات خارجية بالإضافة إلى عدم اهتمامهم بنتائج افعالهم 

(Tuninaro,2003:175-177 )  . 

يعانون من الكسيثيميا يسودهم نقص في الدفء العاطفي  أن الافراد الذين ((Geis,1978ورأى جيس 

،  8900وأشار كلا من )بيكندام  0(Colin&ALexndra,2003:733)والاندماج الاجتماعي مع الآخرين 

( أن الكسيثيميا  ترتبط سلباً بالذكاء اللغوي اللفظي وترتبط ايجابياً مع الذكاء اللغوي غير اللفظي  8992وشافير 

ت الجسدية( بمعنى مايعجز الشخص عن التعبير عنه قد يترجم إلى ايماءات سايكولوجية )لغة الجسد( )لغة الاشارا

 (. Taylor,2000:134 -142) وقد تفسر بشكل خاطئ من قبل المحيطين بهم  

 -وتتجلى مشكلة وأهمية البحث النظرية بالآتي:

 عاطفي.البحث في جانب مهم من جوانب الشخصية وهو الجانب الانفعالي ال -

 أهمية الحياة الزوجية وأثرها على التفاعلات والعلاقات الاجتماعية بين الافراد.  -

 أهمية الحب والاحترام والتقدير بين افراد الأسرة لاسيما الزوجين.  -

 زيادة وعي الافراد بأهمية الجانب العاطفي وكيفية التعبير عنه بما يبعث على السعادة النفسية. -

 -من الناحية التطبيقية:مشكلة وأهمية البحث 
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توفير برنامج ارشادي لمساعدة الافراد على تخطي حالة العجز والضعف الانفعالي الذي ينعكس سلباً على  -

 حياتهم النفسية والاجتماعية.

الاستفادة من المقاييس وربط المفاهيم النفسية بمفاهيم شخصية أخرى تتناول الظاهرة من جوانب عدة  -

 وقوف على عدد من المسببات والنتائج السلوكية لظاهرة واحدة ومن أوجه عديدة.تساعد المختصين في ال

تسعى الدراسة الحالية لتحديد النقاط الأساسية التي تساعد الزوجين على تجاوز الازمة العاطفية من خلال  -

 لها.بعض النصائح والارشادات التي تساهم في الوقوف على المشاكل الأسرية وايجاد الحلول المناسبة 

محاولة المختصين والدارسين في المجال النفسي والاعلامي في التقليل من الآثار السلبية لوسائل الاتصال  -

الحديثة كالرقابة المشددة على المواقع الاباحية التي تلعب دوراً كبيراً في الاهمال العاطفي حيث ينشغل أغلب 

شاعرهم ) التفريغ الانفعالي( من خلال العالم الازواج بعلاقات عاطفية وهمية مع الآخرين ويستنزفون م

 الالكتروني الافتراضي مما يسبب برود عاطفي لدى الزوجين.

يُعد هذا الموضوع من المواضيع المهمة والحساسة في تنمية الأسرة والحفاظ عليها من الانهيار والتفكك ، كما  -

لأسري والاجتماعي وتجنب وقوع الطلاق يُعدّ هذا الموضوع من المواضيع الحيوية للحفاظ على التماسك ا

 الفعلي بين الزوجين.

    ثالثاً: أهداف البحث    

 يهدف البحث الحالي إلى القياس والتعرف على ...

 مستوى الكسيثيميا لدى عينة من طلبة الجامعة المتزوجين .       -8

 مستوى الاهمال العاطفي لدى عينة من طلبة الجامعة المتزوجين . -3

 العلاقة بين الكسيثيميا والاهمال العاطفي لدى عينة من طلبة الجامعة المتزوجين. -2

 اناث(.  -دلالة الفروق على مقياس الكسيثيميا تبعاً لمتغير النوع ) ذكور -8

 اناث (.  -دلالة الفروق على مقياس  الاهمال العاطفي تبعاً لمتغير النوع ) ذكور -2
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 رابعاً: حدود البحث

يتحدد البحث الحالي بمفهومي الكسيثيميا ) العجز عن التعبير( والاهمال العاطفي لدى عينة من طلبة 

بغداد/ الرصافة/ كلية الآداب اناث( –الجامعة المتزوجين ذوي الاختصاص الإنساني تبعاً لمتغير النوع )ذكور 

 (.3131-3189/الجامعة المستنصرية/ للعام الدراسي )

 صطلحاتخامساً: تحديد الم

 ( Alexithymia)الكسيثيميا -

بأنها حالة من الضعف في معالجة المنظومة المعرفية للانفعالات والاضطرابات ( (Tayler,2012عرفها تايلر-

 .(Tayler,2012,p,100)النفسية 

احد السمات الشخصية التي تتميز في العجز "بأنها  ( ,(Taylor et,al,1999 عرفها أيضاً )تايلور وآخرون(- 

عن التعرف على حقيقة المشاعر والانفعالات والاحاسيس الجسدية المصاحبة 

 0(Taylor,et,al,1999:29)"لها

 (  (Hale,2012عرفها هل -

لقدرة سمة شخصية يظهر بها عجزاً واضحاً في معالجة الانفعالات والتعبير عن المشاعر وقصور في ا"بأنها 

 1(Hale,2012:147-158) "على التفكير الموجه للخارج

( هو قلة الرغبة في تبادل المشاعر الايجابية واقامة  علاقة حميمة بين 8999عرفه ) تايلور -الاهمال العاطفي : -

 1(،عبر شبكة الانترنيت3180الزوجين   )أبو سعد،

فاً نظرياً لكونه ينسجم مع أهداف البحث الحالي تبنت الباحثة تعريف تايلور رائد النظرية المتبناة تعري

 1ومتغيراته الرئيسية 

هو الدرجة الكلية التي يحصل عليها المستجيب على مقياس) ثورنتو لكسيثيميا ( -التعريف الاجرائي: 

 ومقياس) الاهمال العاطفي( المعدان لهذا الغرض كلا على حده.
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 الاطار النظري -الفصل الثاني :

يتضمن هذا الفصل الأدبيات السابقة التي تتمحور حول مفهومي الكسيثيميا والاهمال العاطفي للنظرية 

المعرفية الوجدانية ل تايلر وآخرون والتي على وفقها تم بناء المقياسين وسيتم تفسير النتائج وفقا لها بعد تبويب 

 البيانات والمعلومات ومعالجتها احصائياً.

  توطئة   

 والاهمال العاطفي( Alexithymia) مياالكسيثي

لقد اكتشف العلماء هذه الحالة من خلال مزاولتهم للعلاج النفسي وفي مقدمتهم الطبيب النفسي )جورجن 

( ويشعر الاشخاص المصابين به بانفعالات الحب والكره والغضب والخوف لكنهم قلما 8981روستش 

ين اتجاههم وليس لهم القدرة الكافية على تفسيرها وهذا ما أكدته يستطيعون التعبير عنه ولا يفهمون مشاعر الآخر

عالمة النفس )كارن هورني( عندما لاحظت أن بعض الافراد ليس لديهم وعي وجداني بذواتهم واطلقت عليهم 

 1 ( p.68 Ciarrocni,et,al,2001,)مصطلح )الاميون وجدانياً( 

واطلق عليه (  Alexithymia)أول من أشار إلى مصطلح الكسيثيميا( Sifneos ويُعد )سينفوس

التعبير  ((Lexisبمعنى الصف ( a) مسمى )القصور الذاتي( والذي يتكون من ثلاث مقاطع يونانية

 (.sifneos,1973:255)الانفعال ( thymos)و

همال العاطفي الذي وينعكس اضطراب الكسيثيميا على الحياة الأسرية والاجتماعية ويتجلى ذلك في الا

 (.3180يتجسد في برود العاطفة والطلاق الروحي بين الزوجين )كامل ،

وطرحت العديد من الأدبيات دلائل تؤكد وجود علاقة بين ضعف التعبير عن المشاعر والاهمال العاطفي 

فعالياً ( أن الكسيثيميا اضطراب شخصي يسبب توتراً ان8998فقد افترض كلا من )هندركس وهافيلاندشاو 

 (.Hendry,et,al,1991:332) شديداً لدى الافراد والتي يصاحبه القلق وقلة التوازن والانضباط السلوكي
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أن العجز عن التعبير عما يلج بالنفس من مشاعر له علاقة بانخفاض  (Taylor 2000)كما أكد تايلور 

 والاجتماعية الذكاء اللغوي لدى الافراد الذي يسبب اضطراب بالمهارات الانفعالية 

(corcos,2000:263-266.) 

وتوصلت الادبيات والدراسات السابقة إلى أهم الأسباب والنتائج التي تقف وراء الكسيثيميا والاهمال 

 -العاطفي ومن أبرزها الآتي:

 الاسباب -8

 قلة التكافؤ الثقافي والعمري بين الزوجين. -

 العوز والفقر المادي.-

 مرور فترة طويلة على الزواج مما يجعل الملل والرتابة تتسلل إلى الحياة الزوجية .- 

 اختلاق المشاكل لاتفه الاسباب والخصام المستمر بين الزوجين.  - 

الشعور بالتعالي لأحد الزوجين أو كلاهما التي تؤدي قلة تقديم تنازلات بينهما بذريعة الكرامة وعزة  -

 النفس.

 والاعجاب الشخصي أي حب الذات تلعب دوراً كبيراً في الاهمال العاطفي. الانانية  -

 الغيرة المفرطة - -

 -وتتجلى نتائج الاضطرابات النفسية والاجتماعية للكسيثيميا والإهمال العاطفي بالآتي:

 قلة الثقة المتبادلة بين الزوجين. -

لمسرحي( أي علاقة قائمة على الاستحواذ على عواطف الزوج/الزوجة بطريقة مصطنعة ) التمثيل ا -

 الخداع النفسي.

 التقصير في اداء الواجبات اتجاه الأسرة لاسيما الاطفال. -

 التعب الذهني والنفسي التي تسبب امراض جسمية خطيرة كارتفاع ضغط الدم والسكر.    -

 قلة الشعور بالمتعة العقلية والسعادة النفسية .  -

 ( .   301،ص3188الجابري،) قاربكثرة المشاكل والنزاعات بين الأهل والا
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 النظريات التي فسرت الألكسيثيميا والاهمال العاطفي

 (multiple coding theory Poxy)ـ نظرية الترميز المتعدد ل بوكسي 8

التالية أن البناء المعرفي للفرد يقوم على نوعين من المخططات  "فرضيته   ( (Bucci,1997قدم بوكسي

 اللغوية التعبيرية هما:

وتضم العديد من المعاني والكلمات التي تصاغ بعبارات وفقاً  ( Verbal Schemas) أـ المخططات اللفظية

تصر على لغة معينة وترتبط هذه للقواعد والدلالات ويعبر عنها بصورة رمزية كلامية أو كتابية والتي لا تق

 (.0: 3180الرموز بالخبرات الحسية والادراكية للأفراد )مهدي،

ويضفي الفرد حالته الانفعالية على مخططاته المعرفية حيث يعبر الفرد عما يشعر به والتي تنعكس على 

 (.81: 3188تصرفاته وسلوكياته مع الآخرين )كفاني والرواش،

والفرد الذي يعاني من اضطراب الكسيثيميا تظهر لديه أعراض التداخل والانتقال بين المخططات اللفظية 

وغير اللفظية حيث تؤثر الاحاسيس الانفعالية على الادراكات المعرفية للفرد والتي قد تقود إلى العديد من العلل 

 ة مشاعره للأخرين.والمشاكل الحياتية الاجتماعية كالعجز عن إيصال افكاره وترجم

(Timoney&Holder,2013:31.) 

يركز هذا النوع من المخططات على ردود الافعال  (Non- Verbal Schemas)ب ـ المخططات غير اللفظية 

الجسدية التي ترتبط بنظام التصورات والتخيلات المعرفية والتي يعبر عنها عن طريق الايماءات السيكولوجية  

والتي تبدوا على العكس مما يشعر به الفرد والتي يمكن ترجمتها من قبل الآخرين بصورة ذاتيه غير  اللاسوية

موضوعية على الاغلب لذا تعطي مؤشرات عديدة وايماءات مختلفة عن الحياة الداخلية للفرد التي تعطي 

ريستال للتأثر ويتطابق هذا المفهوم مع نظرية ك 1صور مربكة عن حقيقة مشاعر الفرد وانفعالاته

 (.Krgstals Theory Affect DevelopMent,1988)الانمائي
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وتشير الأدبيات النظرية أن قدرة  الفرد في التعبير عن مشاعره يرتبط بأنماط التعلق الآمن أو القلق وغير 

في زيادة وعي الآمن ) المستحوذ(  في مرحلة اكتساب اللغة وتطور اللغة فهو إما يعزز الجانب اللفظي لديه فيساعد 

الطفل وقدرته على التعبير عن عواطفه وعن طريق المخططات اللفظية يستطيع التعبير ووصف مشاعره دون خجل 

 (.08،ص3182أو ارباك )سلامة،

 (The Cognitive Theory Taylor,1997) النظرية المعرفية الوجدانية لتايلورـ 2

لاهمال العاطفي  وتفسير نتائج الدراسة الحالية وفقاً وهي النظرية التي تبنتها الباحثة في بناء مقياس ا

و وتفترض أن الكسيثيميا : هي نتيجة الفشل في تنظيم العملية المعرفية لإدارة  (SPSS)للبيانات الاحصائية

ويعني اضطراب الكسيثيميا  ( Parker, 1997)العواطف )المشاعر والانفعالات الوجدانية( وهذا ما أكده باركر

التعبير بما يلج بالنفس من مشاعر متناقضة وعواطف جياشة  بطريقة سوية كما أنها ترتبط ارتباطاً وثيقاً العجز عن 

 1(Taylor,2012:100)بالمشاكل النفسية والاجتماعية كالخيانة الزوجية وغيرها 

س لذا ينجم عن الكسيثيميا والاهمال العاطفي مشكلات وسلوكيات تتسم بالتوتر والقلق وقلة الإحسا

 .(Taylor,et,al,2012,p155)بالمشاعر الايجابية كالحب والسعادة 

أن قلة الوعي الشخصي بالانفعالات والتعبير عنها يؤدي إلى التلبد الوجداني  Taylor  )) وأكد تايلور

وهنا تكمن مشكلة الكسيثيميا في قلة التواصل الوجداني مع الآخرين )الاهمال العاطفي( 

(Taylor,2000:142)1 

وهذا ما أكده)جاردنر( رائد نظرية الذكاءات المتعددة والتي تفسر متغيرات البحث الحالي على أنها انخفاض 

في مستوى الادراك والاحاسيس التي تنعكس سلباً على حياة الفرد النفسية والشخصية والأسرية والمهارات 

 .(Dougall,1985,p:170)( 3180:238الاجتماعية )مهدي،

المعرفية الوجدانية المتغيرين الرئيسين بالبحث الحالي وفقاً لطغيان الجانب العقلي على وفسرت النظرية 

الجانب الوجداني في طريقة التعبير عن المشاعر التي يجعلها تتسم بالعقلانية المفرطة والتي تقع خارج  سيطرة الوعي 
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ه بعفوية وتلقائية فيضفي عليها نوع من الشخصي ) العقل الباطن(  فتجعل الفرد  عاجزاً عن التعبير عما يشعر ب

التكلف والارباك مما يجعله متعثراً بإبداء الاستجابة الملائمة فقد يشعر بالحب اتجاه شخص أو جماعة  ويظهر 

 ( Freud,1917:953)العكس دون أن يجد سبباً منطقياً لتفسير لذلك 
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 الفصل الثالث

 أولاً: منهجية البحث

تم اعتماد المنهج الوصفي الارتباطي في التحقق من أهداف البحث الحالي لأنه الأسلوب الملائم وفقاً 

 للمناهج النفسية والتربوية.

                                         ( Research Sample) وعينته الاساسية ثانياً: مجتمع البحث

 من ذوي الاختصاص الانساني وهي عينة مثثل المجتمع ويقصد بها مجموعة من طلبة الجامعة المتزوجين

وتم اختيار العينة بصورة قصدية وبشكل 1(80: 3183الذي سحبت منه التي يمكن تعميم النتائج عليه. )محمد،

( يبين توزيع عينة البحث الأساسية من اقسام العلوم الإنسانية في كلية الآداب والبالغ 8متساوي وجدول )

 ( .8لب وطالبة كما مبين في الجدول )( طا811عددهم )

 اناث ( -( توزيع عينة البحث الأساسية حسب الاقسام والنوع ) ذكور8جدول )

 المجموع النوع عدد افراد العينة اقسام العلوم الانسانية

 32 علم النفس العام
 21 ذكور

 32 الاعلام

 32 الأنثروبولوجي
 21 اناث

 32 الفلسفة

 811  811 المجموع الكلي

 رابعاً: أدوات البحث

( بترجمته وعرضه 3189الذي قامت العاني )(   Taylor et al,1997)ـ مقياس الكسيثيميا لتايلور وآخرون 8

على احد الخبراء باللغة الانكليزية ومن ثم عرضه على مجموعة من الخبراء والمختصين، في المجال النفسي 
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من الصدق والثبات مما يجعله صالحاً للتطبيق وخضع المقياس إلى والتربوي والذي حصل على درجة عالية 

 ( فقرة موزعة على أربعة مجالات هي كالآتي:32التحليل العاملي وبواقع )

 العجز عن التميز بين المشاعر الروحية وردود الفعل الجسدية. -8

 العجز عن التعبير اللفظي وغير اللفظي عن المشاعر ازاء الآخرين. -3

 ين صور خيالية ازاء الدوافع والمشاعر العاطفية.العجز عن تكو -2

 العجز عن التفكير الموجه من الداخل إلى الخارج . -8

مقياس الاهمال العاطفي الذي قانت الباحثة ببنائه وفقاً لنظرية )تايلر( المتبناة في البحث الحالي والتي تم بناء 

                                             الاجنبي أيضاً وفقاً لها وقامت الباحثة باستخراج قوة التمييز لمقياس الاهمال العاطفي.                                            مقياس الكسيثيميا

 التحليل الاحصائي

مميزة واستبعادها من المقياس يهدف هذا الاجراء إلى الابقاء على الفقرات المميزة وحذف الفقرات الغير 

(Ghisell,1981:494)0 

ويكاد يتفق المختصون في المقياس النفسي والمعرفي على أن طريقتي المجموعتين المتطرفتين والاتساق الداخلي 

 أفضل إجرائيين للقوة التميزية للفقرات لذا ارتأت الباحثة أخذ ذلك بنظر الاعتبار على النحو الآتي.

 للفقرات القوة التميزية

%( فبلغ مجموعة 30بطريقة المجموعتين المتطرفتين رتبت الاجابات تنازليا من الأعلى إلى الأدنى بنسبة ) -8

( ومثلها للمجموعة الدنيا وبذلك أصبح مجموع عينة التحليل الاحصائي 18استمارات المجموعة العليا )

 (.3كما مبين في الجدول ) (Man,1971:12)( طالباً وطالبة 823)
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 (القوة التميزية لمقياس الاهمال العاطفي وفقاً لطريقة المجموعتين المتطرفتين3جدول رقم )

العليا المتوسط  ت

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الدنيا المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

القيمة التائية 

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة

 دالة 27228 87321 37082 87232 27200 8

3 37918 87823 37028 87888 37121 = 

2 27822 87210 37281 87288 27928 = 

8 27022 87228 37328 87888 87103 = 

2 27811 87888 37282 87228 37928 = 

2 27328 87829 37888 87309 27213 = 

0 27938 87381 37823 87388 872118 = 

1 37038 87820 37222 87892 27201 = 

9 27232 87202 37222 87283 07821 = 

81 27282 87812 37223 87882 07223 = 

88 27298 87280 37811 87229 07321 = 

83 27200 87230 37031 87828 27238 = 

82 27028 87328 37088 87303 27998 = 

88 37918 87822 37208 87812 37108 = 

82 27883 87220 37123 87228 37899 = 

82 37988 87222 37031 87303 37028 = 

80 27018 87228 37228 87281 07181 = 

81 27122 87991 37282 87283 87912 = 

89 37912 87231 37983 87891 37032 = 

31 27308 87288 37088 87222 27922 = 

بين الفقرة والدرجة الكلية لمقياس  طريقة الاتساق الداخلي لإيجاد القوة التمييزية بأسلوب العلاقة الارتباطية -3

 راوحت درجات معامل الارتباط بين الاهمال العاطفي باستخدام معامل ارتباط بيرسون وقد ت
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( وأشارت النتائج أنها ذات دلالة احصائية عند مقارنتها بقيمة معامل الارتباط الجدولية 173 98 1731) 

 (.2جدول رقم )( وفقا لمعيار ايبل كما مبين في 1789البالغة) 

 ( يبين القوة التميزية بأسلوب علاقة  الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس الاهمال العاطفي2جدول رقم )

 معامل الارتباط ت معامل ارتباط ت

8 17388 88 17382 

3 17318 83 17388 

2 17398 82 17308 

8 17398 88 17328 

2 1738 82 17322 

2 17381 82 17322 

0 17308 80 17328 

1 17382 81 17318 

9 17312 89 17398 

81 17312 31 17322 

 (1789( يبين أن جميع فقرات مقياس الاهمال العاطفي مميزة عند مقارنتها بالقيمة الجدولية )2الجدول ) 

 صلاحية الفقرات للمقياس ) الصدق الظاهري(

في بناء مقياس )للإهمال العاطفي ( وللتعرف على مدى صلاحية  م(8991تم تبني تعريف) تايلور وآخرون 

( ستة محكمين في الاختصاصات النفسية والتربوية والارشاد النفسي لمعرفة مدى 2الفقرات تم عرضها على )

صلاحيتها وسلامة صياغتها ومدى ملائمتها لقياس السمة التي وضعت من اجلها ولقد أبدى المحكمون 

وتم الابقاء على الفقرات التي  ( فقرة لمقياس الاهمال العاطفي31)حول الفقرات البالغ عددها  ملاحظاتهم القيمة
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( 2718%(  واعلى  من القيمة الجدولية لمربع كاي البالغة )91-%02حصلت على نسبة اتفاق عالية تتراوح بين )

 وقد تم تعديل صياغة بعض الفقرات لغوياً. 1درجة

 ياس الاهمال العاطفيالمؤشرات السيكومترية لمق

 تم حساب صدق المقياس على النحو الآتي: Scale Validity صدق المقياس -أولاً:

 Face Validity الصدق الظاهري -8

تم ايجاد الصدق الظاهري بعرض مقياس الاهمال العاطفي على عدد من المحكمين للتعرف على مدى مثثيل 

 1الفقرات للسمة المراد قياسها وقد تبين أن جميع الفقرات مميزة وصالحة للتطبيق

 صدق البناء -3

 قياسولقد تحقق هذا النوع من الصدق من خلال ارتباط كل فقرة بالمقياس بالدرجة الكلية للم

 الثبات -ثانياً :

 اعادة الاختبار -8

( طالبا وطالبة موزعين 21قامت الباحثة بتطبيق المقياس على عينة من الافراد المتزوجين والبالغ عددهم )

بين الاختبار الأول والاختبار الثاني  اناث( وتم التعرف على العلاقة الارتباطية -بالتساوي حسب النوع ) ذكور

باستعمال معامل ارتباط بيرسون الذي طبق بعد اسبوعين تقريبا بعد الاختبار الأول ووقد بلغ معامل الارتباط 

 ( درجة.1701)
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 الفصل الرابع

ءاً يستعرض في هذا الفصل أهم المصطلحات التي توصل إليها البحث الحالي وفقاً للأهداف الموسومة بد

بعرض النتائج وتفسيرها وفقا للاطار النظري والدراسات السابقة ليتسنى للباحثة وضع اهم الاستنتاجات بما فيها 

التوصيات والمقترحات التي من شأنها أن تصب في دعم بعض الدراسات أو دحضها من قبل المختصين في هذا 

 المجال .

 لدى عينة من طلبة الجامعة التعرف على مستوى الكسيثيميا -:( 8الهدف)

لتحقيق هذا الهدف قامت الباحثة بتطبيق مقياس الكسيثيميا  ل )تايلور واخرون(  على عينة في البحث 

( فقرة ذات البدائل 32( طالباً وطالبةً من طلبة الجامعة المتزوجين  البالغ عدد فقراته )811الحالي البالغ عددها )

(  درجة 28732صائياً تم التوصل إلى النتائج التالية، حيث بلغ المتوسط العينة )الخمسة وبعد معالجة البيانات اح

( درجة 01( درجة  وعند مقارنة المتوسط الحسابي مع المتوسط الفرضي البالغ )2713وبانحراف معياري مقداره )

( درجة وهي أكبر من 3781وتبين أن القيمة التائية المحسوبة )( T.test)باستعمال الاختبار التائي لعينة واحدة 

 ( يبين ذلك.8( والجدول )99( وبدرجة حرية )1712( درجة عند مستوى دلالة )8792القيمة الجدولية البالغة )

(الاختبار التائي لعينة واحدة للتعرف على دلالة الفرق بين المتوسط الحسابي والفرضي على مقياس 8جدول رقم )

 الكسيثيميا

المتوسط  حجم العينة

 الحسابي

المتوسط 

 الفرضي

الانحراف 

 المعياري

 مستوى الدلالة القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة 1712

 

 غير دالة 8792 3781 2713 01 28732 811

يبين من الجدول أن المتوسط الحسابي أقل من المتوسط الفرضي، وأن القيمة التائية المحسوبة أعلى من القيمة 

وتشير هذه النتيجة إلى أن عينة البحث المتمثلة بالطلبة الجامعين قلما يعانون من الكسيثيميا والذي يقصد   الجدولية
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( 8991به )العجز عن التعبير عن الانفعالات والمشاعر العاطفية( وتفسر هذه النتيجة وفقاً للنظرية المتبناة )تايلور 

تهم المعرفية للتعبير عن مشاعرهم وأحاسيسهم الانفعالية اتجاه أن افراد العينة لا يعانون نقصاً كبيراً في قدرا

الآخرين بواسطة الرموز والكلمات أي أنهم يمتلكون بناءً معرفياً جيداً للتعامل مع مشاعرهم وعواطفهم أي أنهم 

 1يتمتعون بذكاء الكلمات ولا يعانون من اضطراب المشاعر

  لدى عينة من طلبة الجامعة لعاطفيالتعرف على مستوى الاهمال ا :(3الهدف)

وبعد معالجة ( T.Test)لغرض التحقق من هذا الهدف استعملت الباحثة الاختبار التائي لعينة واحدة 

( وبانحراف معياري 22( والمتوسط الفرضي )22782البيانات احصائيا تم التوصل إلى أن المتوسط الحسابي بلغ )

(  درجة وبعد مقارنتها مع القيمة الجدولية 37813حسوبة بلغت )( درجة وأن القيمة التائية الم27832قدره )

( كما مبين في الجدول رقم 99( ودرجة حرية )1712( درجة تبين أنها دالة احصائية عند مستوى دلالة )8792)

(2.) 

 (الاختبار التائي لدلالة الفرق بين المتوسط الحسابي والفرضي لمقياس الاهمال العاطفي2جدول رقم )

حجم 

 العينة

المتوسط 

 الحسابي

المتوسط 

 الفرضي

الانحراف 

 المعياري

مستوى  القيمة التائية

 الدلالة

1712 

 الجدولية المحسوبة

 

811 22782 22 27823 37813  

( أن هناك فروق ذات دلالة احصائية لصالح الوسط الحسابي بدرجة قليلة مقدارها             2ويتبين من الجدول )

( 8792وعند مقارنة الوسط الحسابي مع المتوسط الفرضي والقيمة التائية المحسوبة مع القيمة الجدولية ) (1782) 

تتضح النتيجة أن عينة البحث تعاني من الاهمال العاطفي بدرجة  أعلى بقليل من المستوى الطبيعي لمجتمع العينة 

زوجين على الرغم من أنهم لا يعانون كثيراً  الكسيثيميا وتفسر النتيجة وفقاً للنظرية المتبناة أن طلبة الجامعة المت

)عجز التعبير ( إلاّ أنهم يعانون من الاهمال العاطفي بدرجة قريبة من الوسط الحسابي للمجتمع  أي أن الدرجات 

في في تتوزع توزيعاً اعتدالياً طبيعياً يشير ذلك إلى أسباب أخرى دخيلة قد تلعب دوراً في شعورهم بالإهمال العاط
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بعض الاحيان  والذي قد يعود إلى انخفاض في مستوى الوعي الشخصي لديهم الذي يؤثر سلباً على انفعالات 

 1الافراد وأحاسيسهم لأسباب نفسية واجتماعية مختلفة

 التعرف على نوع العلاقة  الارتباطية بين الكسيثيميا  والاهمال العاطفي لدى عينة من طلبة الجامعة ،-(:2الهدف )

ولغرض التعرف على العلاقة الارتباطية بين الإهمال العاطفي والكسيثيميا استعملت الباحثة معامل ارتباط 

 (.2بيرسون بين درجات استجابات العينة على مقياس الاهمال العاطفي والكسيثيميا كما مبين في الجدول رقم )

 عاطفي بدلالة القيمة التائية لمعامل الارتباط( قيمة معامل الارتباط بين الكسيثيميا والاهمال ال2جدول رقم )

 مستوى الدلالة القيمة التائية حجم العينة معامل الارتباط 

 الجدولية المحسوبة 1712

 دالة 8792 27319 811 1798 -

( درجة وهذا يشير إلى وجود 1798 -يتبين من الجدول أعلاه أن معامل الارتباط بين المتغيرين بلغت  )

 ارتباطية سلبية.علاقة 

اناث(  -التعرف على الفروق ذات الدلالة الاحصائية على مقياس الكسيثيميا وفقاً لمتغير النوع ) ذكور  (8الهدف)

( درجة بانحراف معياري 20720( درجة وبلغ المتوسط الحسابي للإناث )03782فقد بلغ متوسط الذكور )

( درجة وعند مقارنتها بالقيمة التائية 87813لمحسوبة ) ( درجة وقد بلغت القيمة التائية ا27823مقداره ) 

( درجة تبين أن هناك دلالة 91( ودرجة حرية )1712( درجة عند مستوى دلالة )8792الجدولية البالغة )

احصائية للفروق وفقاً لمتغير النوع وعند ملاحظة الفروق بين المتوسطات أتضح أن الفروق لصالح الذكور 

 (                                              0استعملت الباحثة الاختبار التائي لعينتين مستقلتين  كما مبين في الجدول )لتحقيق هذا الهدف 
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 اناث( على مقياس الكسيثيميا -( يبين الاختبار التائي لعينتين مستقلتين وفقا لمتغير النوع ) ذكور0جدول)

حجم 

 العينة
 المتوسط الحسابي النوع

المتوسط 

 الفرضي

الانحراف 

 المعياري

مستوى  القيمة التائية

 الدلالة

 
 المحسوبة

 الجدولية

 

811 

 03782 ذكور

ا 1712 8792 87813 27823 01

 ناث
20720 

مقارنة بالإناث وتفسر النتيجة نظريا أن  نستنتج من ذلك أن الذكور أكثر معانات على مقياس الكسيثيميا

 الذكور لديهم قدرة أقل على تنظيم انفعالاتهم وهم أكثر خجلًا وأقل ذكاءً لغوياً للتعبير عما يشعرون به.

 على الفروق ذات الدلالة الاحصائية على مقياس الاهمال العاطفي وفقا لمتغير النوع   التعرف  ( 2الهدف)

( درجة  28732( درجة وبلغ المتوسط الحسابي  للإناث )22722متوسط الذكور ) اناث( فقد بلغ -) ذكور

( درجة وقد بلغت القيمة التائية المحسوبة  27328( درجة بانحراف معياري مقداره )22والمتوسط الفرضي )

( 1712( درجة عند مستوى دلالة )8792( درجة وعند مقارنتها بالقيمة التائية الجدولية البالغة )27223)

( درجة تبين أن هناك دلالة احصائية للفروق وفقاً لمتغير النوع وعند ملاحظة الفروق بين 91ودرجة حرية )

 (. 0المتوسطات أتضح أن الفروق لصالح الاناث كما مبين في الجدول )

 اناث(–ر ( الاختبار التائي لعينتين مستقلتين على مقياس الاهمال العاطفي تبعاً لمتغير النوع ) ذكو0جدول )

المتوسط  النوع حجم العينة

 الحسابي

المتوسط 

 الفرضي

الانحراف 

 المعياري

مستوى  القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة الدلالة

 1712 8792 27223 27328 22 22722 ذكور 811

 28732 اناث
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نستنتج من ذلك أن العينة تتمتع بصحة نفسية وعقلية جيدة وأن الذكور أكثر معانات على مقياس 

الكسيثيميا من الاناث والعكس على مقياس الاهمال العاطفي وتفسر النتيجة نظرياً أن الذكور لديهم قدرة أقل على 

ون به وتوصلت الدراسة وفقاً للأهداف تنظيم انفعالاتهم وهم أكثر خجلًا وأقل ذكاءً لغوياً للتعبير عما يشعر

 -المخطط لما يلي:

 .إن افراد العينة قلما يعانون من الكسيثيميا لاسيما الذكور 

 .إن افراد العينة يشعرون بالإهمال العاطفي لاسيما الاناث 

 ، وهذا يدحض فرضية النظرية المتبناة من حيث  إن هناك علاقة سالبة بين الكسيثيميا والاهمال العاطفي

اتجاه العلاقة التي أكدت على وجود علاقة ايجابية بين الكسيثيميا والاضطرابات النفسية والشخصية 

 للأفراد.

 المقترحاتثانياً: 

 1اجراء دراسة للتعرف على العلاقة بين الكسيثيميا والغزو العاطفي والتحرش الجنسي 

 .تطبيق الدراسة الحالية على عينات أخرى كالعسكرين والاطباء  والكادر التدريسي في الجامعات 

 .بناء برنامج ارشادي معرفي لمعالجة اسباب الاهمال العاطفي لدى المتزوجين لاسيما الشباب 

 لكتروني.اجراء دراسة تطبيقية للتعرف على العلاقة الكسيثيميا والاهمال العاطفي بالغزو الثقافي الا 

 التوصياتثالثاً: 

 .القاء محاضرات واقامة ندوات حول مخاطر وأسباب الاهمال العاطفي داخل الاسرة ومعالجتها 

  الارشاد النفسي والتوجيه المعرفي للشباب المقبلين على الزواج في ايضاح الاستراتيجيات الاساسية في توطيد

 العلاقات الاسرية الناجحة.

 لشخصية بإخضاع الافراد المقدمين على الطلاق لبرامج توعية  تركز على الجوانب توجيه محاكم الاحوال ا

 الايجابية في العلاقات الزوجية والتغافل عن بعض المشاكل التي يمكن معالجتها بالوعي الشخصي والمعرفي.

 الاسباب التي  قيام المؤسسات الاجتماعية والارشادية اعداد برامج ارشادية وتربوية للشباب الجامعة لمعالجة

 تؤدي إلى الكسيثيميا والاهمال العاطفي.
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 الملاحق

 ( مقياس الكسيثيميا8ملحق رقم )

 

 

لا أوافق  لا أوافق اوافق الى حدا ما اوافق اوافق مثاما الفقرات

 قطعا

      أنا اعرف السبب وراء بكائي عندما أبكي 8

      احلام النهار اليقظة( هي مضيعة للوقت 3

      لو لم اكن خجولاً جداً امثنى  2

غالباً ما أكون مشوش حول أي من  8

 العواطف التي اشعر بها

     

استعمل احلام النهار )اليقظة( حول  2

 المستقبل

     

يبدو أنه من السهل علي تكوين صداقات  2

 مثام وبفعل الآخرون

     

إن معرفة الاجوبة للمسائل أكثر أهمية من  0

 الاجوبةمعرفة أسباب 

     

إنه من الصعب عليَّ أن أجد كلمات مناسبة  1

 لمشاعري

     

لدي احساس بدني جسدي حتى أن  9

 الاطباء لا يفهمونه

     

81 

 

      أنا قادر على وصف مشاعري بسهولة

88 

 

أفضل أن أحل المشاكل بدلاً من مجرد 

 الوصف
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عندما اكون منزعجا  لا اعرف ما إذا كنت  83

 حزيناً ، مرعوباً أو غامضاً 

     

      استعمل خيالي بكثرة 82

      اكون متحيزا بشأن الاحاسيس جسدي 88

      استعمل خيالي بكثرة 82

82 

 

أُفضل أن ادع الاشياء تحدث اكثر مما 

 احاول فهم لماذا تحدث بهذه الطريقة

     

      مشاعر لا استطيع أن احددها مثامالدي  80

أجد أن من الصعب ان اصف ما اشعره  81

 )احس به( تجاه الناس

     

      لا أعرف ما يدور بداخلي 89

      أنا باستمرار لا اعرف لماذا أنا غاضب 31

يخبرني الناس أن أصف احاسيس  38

 )مشاعري( بصورة اكثر

     

      عكسيةاعبر عن مشاعري بصورة  33

      اتعثر بالكلام عندما يتعلق بأمور جنسية 32

      كثيراً ما التزم الصمت 38

      اتهرب من المناقشة والحوار 32

      اقوم بحركات جسدية  غريبة ولا إرادية 32
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 ( مقياس الاهمال العاطفي3ملحق رقم )

 

 

لا  اوافق الى حدا ما اوافق اوافق مثاما الفقرات

 أوافق

لا أوافق 

 قطعا

      احاول أن اكون خارج المنزل قدر الامكان 8

      قلما اتبادل الهدايا في مناسبة زواجنا 3

افضل أن اتجنب الحديث مع زوجي/  2

 زوجتي

     

      اختلق المشاكل مع عائلتي 8

2 

 

اشعر بالضيق والملل في الجلوس مع زوجي 

 / زوجتي

     

اسعى لإشباع عواطفي مع عشيقي /  2

 عشيقتي

     

اتجنب اقامة علاقة حميمة مع زوجي /  0

 زوجتي

     

      مثنيت لو أني بقيت عازبا / عازبة 1

احاول أن اشغل نفسي بأمور أخرى  9

 الانترنيت

     

      قلما احظى باهتمام  زوجي / زوجتي 81

88 

 

/ كثيرا ما افكر بالانفصال عن زوجي 

 زوجتي

     

 

83 

فقدت الشعور بالسعادة داخل المنزل مع 

 أسرتي

     

      ارغب بالهجرة بعيداً عن عائلتي 82

 اتجنب النظر إلى وجه زوجي / زوجتي 88
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82 

 

قلما ارغب سماع كلمات عطف وحنان من 

 زوجي / زوجتي

     

      امست ذكرى زواجنا مؤلمة بالنسبة لي 82

أن الزواج من الروابط الاجتماعية أرى  80

 الفاشلة

     

      امنت ليس هناك علاقات عاطفية صادقة 81

      أميل كثيراً لإقامة علاقات شرعية فقط 89

      اشعر أني بحاجة شديدة للحب والاهتمام 31

 (2ملحق رقم )

 اسماء الخبراء والمحكمين حسب اللقب العلمي الذين تم عرض مقياسي الاهمال العاطفي والكسيثيميا عليهم

 د .زهرة موسى جعفر / علم النفس التربوي / تربية العلوم الإنسانية /جامعة ديالى.1أ

 د. سالم نوري صادق/ إرشاد نفسي /تربية العلوم الإنسانية/جامعة ديالى.1أ

 .محمود كاظم التميمي / صحة نفسية/ كلية التربية / الجامعة المستنصرية. د1أ

 د .احلام لطيف علي/ علم النفس الشخصية / الجامعة المستنصرية/ كلية الآداب .1م1أ

 د .نوال مهدي الطيار / علم النفس النمو / الجامعة المستنصرية / كلية الآداب.1م1أ

 نفس / تربية العلوم الانسانية /جامعة ديالى.د. لطيفة ماجد محمود / علم ال1م1أ
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 المصادر

 (مناهج البحث في التربية وعلم النفس ، الطبعة الاولى ، دار الكتب 3188الجابري ، كاظم كريم رضا: )

 والوثائق ، بغداد، العراق.

 (العلاقة بين الكسيثيميا وانماط التنشئة الوالدية والوضوح الا3182داود، نسيمة علي :) قتصادية

 83والاجتماعية وحجم الاسرة والجنس : بحث منشور في المجلة الاردنية في العلوم التربوية ، مجلد 

 . 828-882،ص8،عدد

 (فعالية برنامج ارشادي لتنمية التوكيدية لخفض الكسيثيميا لدى عينة 3182سلامة ،هدى سلمي مطير :)

سات العليا للطفولة ، قسم الدراسات النفسية من المرهقات الكفيفات، اطروحة دكتوراه ، معهد الدرا

 للأطفال.

 (الكسيثيميا والرضا عن الحياة لدى عينة من طلبة الجامعة ،كلية 3182شاهين ،هيام صابر صادق :)

 البنات، جامعة عين شمس.

 ( انتبه واحذر الاعاقات الصحية السيكوسوماتية                   والسوماتو 3112شقير، زينب :) ،سيكولوجية

 مكتبة النهضة المصرية ، القاهرة،مصر.

 ( مقياس تورنتو للكسيثيميا للمراهقين والراشدين، اعداد 3188كفاني ،علاء الدين ، الرواش،  فؤاد :)

 النسخة العربية مكتبة الانجلو المصرية ، مصر ، القاهرة.

 ( 3180كامل ،ريهام، مدى مطالبة برنامج ارشادي في خفض الطلاق العاطفي،) 

 (الكدر الزواجي وعلاقته بكل من البلادة الوجدانية والكمالية 3182الخفاجي، زينب حياوي بديوي :)

العصابية عند المتزوجين، اطروحة دكتوراه، كلية التربية للعلوم الانسانية، آداب فلسفة في الارشاد النفسي 

 التربوي ،جامعة البصرة.

 ( البلادة الوجدا3180مهدي، ريم خميس :) نية لدى النساء والمصابات بسرطان الثدي، بحث منشور في

 1مؤمثر الدولي الاول للعلوم والآداب ، أربيل ، العراق
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Lecturer. Professor. Dr.  bachiri abderahman 

778 

1377-1408 

Salah Al-Din Audience Exposure Habits to Social Media 

Location and Its Reflection on the Social Values. 

Assist. Lect.. Khamis Muhammad Karahut Al-Khazraji 

777 

1409-1442 

Alexithymia and its relationship to Emotional Neglect among a 

sample of married students 
Ibtisam Ibrahim Shahal 

744 

1443-1470 
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said ( Allah will exalt in degree those of you who believe, and those who 

have been granted knowledge. And Allah is Well-Acquainted with what 

you do). 

The papers of this issue came to deal with the various human 

sciences (Arabic language, Sharia sciences (jurisprudence and its origins, 

and belief), philosophy, geography, history, and law, in addition to the 

English and Russian languages. . 

Some researches that dealt with the reality of societies emerged, 

including a study of mechanisms for advancing the status of Iraqi women 

in the affected areas, and the research (legal controls for transplantation 

and transplantation of human organs between neighborhoods - a study in 

light of the Algerian legislation) was present in this issue. 

In conclusion, it must be said that the editorial board is determined 

to keep pace with the development of the journals in a manner befitting 

its reputation and international standing. 

I ask Almighty Allah to protect us and protect researchers from 

mistakes, and to benefit them. 

 

 
 
 
 
 
 

 Prof. Dr. Ihssan Taha Yassin 
                                                          Editor                  

 



H 

 

In the Name of God, the Most Gracious, the Merciful 

Praise be to God, Lord of the worlds, and blessings and peace be 

upon our Master Muhammad (may Allah bless him and grant him peace), 

who was sent as a mercy to the worlds, his good and pure family, his 

close companions, and those who followed them in kindness until the 

Day of Judgment. 

I am pleased at the beginning of the (sixty-fifth) issue, which is the 

first issue in which I am writing my speech to prove the date of receiving 

the tasks of the International Journal of (Sura Man Ra’a), complementing 

the path of the former editors-in-chief, seeking to maintain its position 

among the refereed scientific journals, by publishing sober scientific 

research and studies, stressing the sobriety of those studies and research, 

in terms of quantity and quality, for advancement and progress in 

strengthening the scientific research path 

And from the grace of Allah we have to coincide with the issuance 

of this issue with the beginning of the month of light, the month of Rabi` 

al-Awwal of the Hijri year 1442, a month in which the birth 

commemorates the birth of our master Muhammad (may Allah bless him 

and grant him peace), the mercy bestowed, the owner of the great creation 

that our Lord urged us to imitate and take A good example. Allah said ( 

indeed, in the Messenger of Allah (Muhammad  صلى الله عليه وسلم) you have 

a good example to follow, for him who hopes for ( the Meeting with)  

Allah and the Last Day, and remembers Allah much) 

From this scientific platform, it must be recalled that Allah Almighty 

mentioned knowledge and scholars in many areas of His ayas and raised 

them in degrees of merit, each according to the amount of knowledge he 

possesses in terms of knowledge, behavior and work. Almighty Allah 
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To subscribe to the journal  
 

For governmental institutions, universities, and research centers, 

they should  pay a subscription fee of (25,000) Iraqi dinars in Iraq for 

each  number. They should contact the journal's secretariat at the address 

listed below for the purpose of subscription or exchange. 

 

 

 

 

Contact us 

Prof. Dr. Ihssan Taha Yassin  

The editor-in-chief of Surra Man Ra'a 

Republic of Iraq / Samarra 

P.O / 165 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

E-mail: journal.of.surmanraa@gmail.com 

Cell phone: 009647711651567 - 009647700888734   -  
009647800081044 



F 

 

 The researcher gives the researcher a copy of his research after 

publishing. 

 Correspondence is handled to (the editor) or the editing manger. 

 If the research contains Quranic verses, the type of verses is 

according to the program of Almadina's Qur’an,  otherwise the 

research is not published  
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Formatting Guidelines 

The research submitted must conform to the following requirements 

that will facilitate preparation of the reseacher for publication 

 

 

 The research should be printed by using (Word Office Program)  on 

A4 size paper on one side. 

 The number of pages should not exceed (20) pages, including: data, 

maps and illustrations. If the research exceeds this, the researcher 

ought to pay (2000) Iraqi dinars for each additional page, provided 

that the original copies of the figures and maps are presented on 

paper (Trieste), and by Microsoft Word. 

 After taking experts' notes, a CD is attached to the revised paper. 

 Printing should be in letter (Simplified Arabic) and in size (14) for 

Arabic ones, and (New Roman) typeface for English ones. 

 Margins are written at the end of the search with the same text of the 

font and with a size of (12), provided that the source information is 

mentioned in full when it is first received, to dispense with writing 

the list of sources. 

 The research is divided into an introduction and the appropriate titles 

denote it, to dispense with the list of contents. 

 The journal is not obligated to return the research to its owner if it 

objects to the publication of experts, and an apology is sufficient. 

 Scientific The method of scientific research and documentation is a 

feature of the journal. 

 The researcher is ought to pay (80,000) eighty thousand Iraqi dinars 

is paid to the journal for publishing fees inside Iraq. 
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present the topic, state the scope of the experiments, indicate 

significant data, and point out major findings and conclusions. The 

Abstract should not be more than one page in length. 

 The scientific method of scientific research is used to write the 

margins of the research and its references, and the researcher adopts 

the method of research in his specialty, and the books used in the 

research are mentioned as follows according to the type of the subject 

area: for Arabic ones it be as following: book name, author name, 

version number, place of publication, publishing point, year of 

publication, and part (if any), And page. As for the periodicals, they 

are written as follows: the journal's name, number, publication date, 

publication point and page. For English ones, it should be according 

to APA formatting.  

 Publication acceptance is not obligated for the journal to publish 

scientific research by numbers except for what suits its international 

reputation. 
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Publishing instructions in the journal of 
 

      

 
The scientific journal (Surra man Ra’a) welcomes the contribution 

of researchers inside  and outside  the country . It  takes them with 

confident steps towards a bright future in the aspects of life, and here are 

some of the requirements for publishing: 

 

Technical and Organizational Requirements:  

 The journal is specialized in subject area of  Arts and humanities. 

Editorial staff sends scientific researches to experts in the relevant 

fields for reviewing, those experts who have proven scientific 

adequacy in their specific specialty. 

 The journal rejects publishing research that does not meet with the 

known method of scientific research. 

 The researcher is obliged to take the recommendations and 

emendations received from his research through what is determined 

by the evaluation experts. 

 The research must  not be submitted to another journal before, and it 

shouldn’t bet published before, and the researcher must undertake in 

writing covenant to do so. 

 The researcher must present the following in the submitted research: 

 On the first page, it should include: (Research title, researcher's name, 

scientific title, place of work, email, phone number, and keywords in 

Arabic and English), and in case more than one researcher mentioned 

their names and addresses to facilitate the process of contacting them. 

 Abstract  should be on a separate page in Arabic and English. It 

should be informative and completely self-explanatory, briefly 
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