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Abstract 

The performance of players during direct free kicks in football is related to their 
mental processes. It is known that the performance of players in these situations is 
related to lateral thinking. It is important for players to make the right decisions 
during free kicks, including where to send the ball and the appropriate technique. 
The main objectives of the research are to determine the relationship between 
accuracy of shooting and lateral thinking among players in the Iraqi Premier League, 
to determine the contribution of lateral thinking to the accuracy of shooting during 
direct free kicks in the Iraqi Premier League, and to predict the accuracy of shooting 
in the Iraqi Premier League by analyzing the lateral thinking of players. The 
researchers used a descriptive approach with a survey style and studied correlation 
relationships. The research community consisted of 24 football players from the Iraqi 
Premier League who are skilled in taking direct free kicks. The researchers came up 
with a predictive equation that can be used to predict the accuracy of shooting 
during direct free kicks in football based on lateral thinking. They concluded that the 
accuracy of shooting during direct free kicks in football is significantly related to the 
lateral thinking of players. 
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 التفكيخ الجانبي كجالة لمتشبؤ بجقة التيجيف بكخة القجم من الخكلات الحخة السباشخة السهاجية لمسخمى 

 2جبار م.م حيجر عايج،       1م.م رفل رحيم مهسى

   2السجيخية العامة لتخبية القادسية،      1السجيخية العامة لتخبية السثشى  

 ممخز البحث

يرتبط اداء اللاعبيؽ أثشاء تشفيذ الركلات الحرة السباشرة بكرة القدم بالعسميات العقمية  اثشاء تشفيذ ىذه 
الركلات ومؽ السعروف إن اداء اللاعبيؽ ليذه الحلات يتعمق بسبدأ التفكير الجانبي . ومسا لا شػ فيو ان اتخاذ 

باتخاذ القرار السشاسب وأيؽ سؾف يرسل الكرة وكيف  القرارات مؽ اللاعب اثشاء تشفيذ الركلات  لابد ان تكؾن 
معرفة العلاقة بيؽ دقة التيديف والتفكير - الظريقة السشاسبة ليا. وعميو جاءت الأىداف الرئيدة لمبحث كالأتي :

معرفة ندبة مداىسة التفكير الجانبي  في دقة التيديف  -. الجانبي لدى لاعبي كرة القدم لمدوري العراقي السستاز
التشبؤ بدقة التيديف  بكرة القدم  -. بكرة القدم لمركلات الحرة السباشرة السؾاجية لمسرمى لمدوري العراقي السستاز

 لمدوري العراقي السستاز  بدلالة التفكير الجانبي للاعبي كرة الدوري العراقي السستاز .

ولتحقيق تمػ الأىداف أستعسل الباحثان  السشيج الؾصفي بأسمؾبو السدحي ودراسة العلاقات الأرتباطية ، 
، البالغ  2023 -2022فيسا تسثل مجتسع البحث بلاعبي كرة القدم لمدوري العراقي السستاز لمسؾسؼ الرياضي 

الباحثان  معادلة  وقد استشتجرة القدم ، ( لاعبا مؽ الذيؽ يجيدون تشفيذ الركلات الحرة السباشرة بك24عددىؼ )
تشبؤية يسكؽ مؽ خلاليا التكيؽ بدقة التيديف مؽ الركلات الحرة السباشرة بكرة القدم ، بدلالة التفكير الجانبي  ، 
كسا تؾصمؾا إلى : أن دقة التيديف مؽ الركلات الحرة السباشرة بكرة القدم   ترتبط بعلاقة حقيقة دالة مع التفكير 

 .نبي للاعبيؽ الجا

 .التفكير الجانبي , دالة لمتشبؤ ، الركلات الحرةالكمسات السفتاحية: 
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 التعخيف بالبحث : -1

 مقدمة البحث وأىسيتو :  1-1

ان الاىتسام بعمؼ الشفس الرياضي بؾصفو عمساً ميساً لتحقيق التفوؾ  فوي الأداء الرياضوي ، وانوو يوأتي فوي 
السوووودرط وتظووووؾير الأداء الفعووووا  , ولمسغوووواىر الشفدووووية دور ىووووام فووووي نتووووائج مقدمووووة العمووووؾم السدوووواعدة عمووووى نجوووواح 

السباريات فيي تؤثر في مدتؾى أداء اللاعبيؽ وقدراتيؼ عشد تشفيذىؼ الؾاجبات الفشية والخظظيوة موؽ خولا  تظوؾير 
اذ حغيو  بأىتسوام طريقة تفكيرىؼ بسا يجعميا ذات فائدة كبيرة . والتفكير الجانبي الابداعي ىؾ اىؼ اشكا  التفكيور 

كبير ستكؾن ذات مردود اكثر ايجابية اذ ان عدم فيؼ قدرتشا عمى التفكير الجانبي يجعمشوا عرضوو لسذوكلات كثيورة 
، فعووؽ طريووق عسميووة التخيوول والترووؾر ندووتظيع ان نييووم انفدووشا بذووكل مدووبق لسؾاجيووة مؾاقوو  السدووتقبل الستؾقعووة 

 ريات وتشفيذ السيارات بذكل جيد .والاعداد ليا بغية الأداء الأفزل اثشاء السبا

ويعد التيديف عمى السرمى مؽ أىؼ السيارات اليجؾمية بكرة القدم ، حيث يسكؽ تشفيذه باسمؾبيؽ الأو  
خلا  سير السباراة عؽ طريق خظط المعب والكرة في حالة المعب والثاني عؽ طريق خظط المعب التي يتبعيا 

ل العديد مؽ الأىداف مؽ ىذه الحالة ) الكرات الثابتة ( وخاصة في الحالات الفريق والكرة ثابتة ، وغالباً ما تدج
 القريبة مؽ السرمى ومشيا الركلات الحرة السباشرة وبالخرؾص السؾاجية الى السرمى .

 وتكسؽ الأىسية الشغرية ليذه الدراسة مؽ خلا  وضع إطار معرفي لمسدربيؽ عؽ :  

 ت الحووورة السباشوورة السؾاجيوووة لمسرمووى بكووورة القوودم والتفكيووور الجوووانبي العلاقووة بووويؽ دقووة التيوووديف  مووؽ الوووركلا
 للاعبي الدوري العراقي السستاز .

  ندووبة مدوواىسة التفكيوور الجووانبي للاعبووي الوودوري العراقووي السستوواز ، فووي دقووة التيووديف مووؽ الووركلات الحوورة
 السباشرة السؾاجية لمسرمى . 

  التشبووؤ بدقووة التيووديف مووؽ الووركلات الحوورة السباشوورة السؾاجيووة بكوورة القوودم ، بدلالووة التفكيوور الجووانبي  للاعبووي
 الدوري العراقي السستاز  . 
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 أما الأىسية التظبيقية ليذه الدراسة فتغير مؽ خلا  : 

 ، والتي قد تداعد في الإجابة عؽ بعض التداؤلات حوؾ  جودوى التشبوؤ بدقوة التيوديف   نتائجيا وتؾصياتيا
مووؽ الووركلات الحوورة السباشوورة السؾاجيووة لمسرمووى  بكوورة القوودم مووؽ خوولا  التفكيوور الجووانبي  للاعبووي الوودوري 

 العراقي السستاز. 

  كلات الحوورة السباشوورة تحديوود الأىووداف والؾسووائل السشاسووبة والتووي تدوواىؼ فووي تظووؾير دقووة التيووديف مووؽ الوور
 السؾاجية لمسرمى  لمدوري العراقي السستاز بكرة  القدم . 

 مذكمة البحث :  1-2

  : سيحاو  الباحثان في ىذه الدراسة الإجابة عؽ التداؤلات الآتية 
  ما ىي العلاقة بيؽ التفكير الجانبي للاعبي الدوري العراقي السستاز  ، ودقة التيديف  مؽ الركلات الحورة

 سباشرة السؾاجية بكرة  القدم ؟ .ال

  ما ىي ندبة مداىسة التفكير الجانبي للاعبوي الودوري العراقوي السستواز ،  فوي دقوة التيوديف موؽ الوركلات
 الحرة السباشرة السؾاجية  لمدوري بكرة  القدم ؟ .

 التفكيور الجوانبي   ىل يسكؽ التشبؤ بدقة التيديف مؽ الركلات الحرة السباشرة السؾاجيوة  بكورة القودم ، بدلالوة
 للاعبي الدوري العراقي السستاز ؟ .

 أىداف البحث : -1-3

معرفوة العلاقوة بويؽ دقوة التيوديف موؽ الوركلات الحورة السباشورة السؾاجيوة  بكورة القودم والتفكيور الجوانبي للاعبوي  -1
 الدوري العراقي السستاز  .

سستواز، فوي دقوة التيوديف  موؽ الوركلات الحورة معرفة ندبة مداىسة التفكير الجانبي للاعبي الودوري العراقوي ال -2
 السباشرة السؾاجية  بكرة القدم.

التشبؤ بدقة التيديف مؽ الركلات الحرة السباشرة السؾاجية بكرة القدم ، بدلالة التفكير الجوانبي للاعبوي الودوري  -3
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 العراقي السستاز.

 فروض البحث :  1-4

يوووديف  مووؽ الووركلات الحوورة السباشووورة السؾاجيووة  بكوورة القووودم . ىشوواع علاقووة ارتبووا  دالوووة معشؾيوواً بوويؽ دقووة الت1
 والتفكير الجانبي للاعبي الدوري العراقي السستاز.

. إن التفكير الجانبي للاعبي الودوري العراقوي السستواز ، يدواىؼ بذوكل مباشور وفعوا  فوي دقوة التيوديف  موؽ 2
 الركلات الحرة السباشرة السؾاجية  بكرة القدم. 

 بحث : مجالات ال 1-5

 السجا  البذري : للاعبي اندية الدوري العراقي السستاز بكرة القدم مؽ  . 1-5-1

 ( .  2023/  2/ 15( ولغاية )2022/  9/  5: السجا  ألزماني : الفترة مؽ ) 1-5-2

 السجا  السكاني : ملاعب اندية الدوري العراقي السستاز بكرة القدم  .  1-5-3

 مشيجية البحث وإجراءاتو السيدانية :  -2

 مشيج البحث :  2-1

 لسلائستو طبيعة الدراسة وأىدافيا . –ودراسة العلاقات الأرتباطية  –أستعسل الباحثان   السشيج الؾصفي     

 مجتسع البحث : -2-2

( لاعبا تؼ اخذىؼ 24والبالغ مجسل مفرداتو ) تسثل مجتسع البحث بلاعبي الدوري العراقي السستاز بكرة القدم ،    
بالظريقووة العسديووة والووذيؽ يجيوودون تشفيووذ الووركلات الحوورة السباشوورة وتزووسش  انديووة ) الديؾانيووة ، الشجوو  ، كووربلاء ، 

 نفط الؾسط ، نفط الجشؾط ، نفط ميدان ، القاسؼ  ، الكيرباء ( وتؼ اخذ ثلاثة لاعبيؽ مؽ كل نادي .  
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 والؾسائل والأجيزة السدتعسمة في البحث :الأدوات   2-3 

 أدوات البحث :  2-3-1

 استعان الباحثان   بالأدوات البحثية الآتية ، لمؾصؾ  إلى الشتائج وتحقيق الأىداف :     

 وسائل جسع البيانات :  2-3-1-2

 استمزم ىذا البحث العديد مؽ الؾسائل اللازمة لجسع البيانات ، وىي :      

 : مؽ خلا  الاستبانة التفكير الجانبي  الاستبانة  -1

 الاختبار والقياس :  -2

استعان الباحثوان   بالاختبوارات السشاسوبة لجسوع البيانوات ، الزورورية لتحقيوق أىوداف البحوث وىوؾ اختبوار دقوة     
 التيديف مؽ الركلات الحرة السباشرة السؾاجية لمسرمى .  

 السداعدة :  الأجيزة والأدوات )العُدد( ، 2-3-2

 أستعسل الباحثان  بالعديد مؽ الأجيزة والأدوات السداعدة في عسمية الحرؾ  عمى البيانات السظمؾبة مشيا :     

  البرامجيات والتظبيقات 

 ( حاسؾط شخريLab Tub) 

 )أدوات مكتبية )أورا  وأقلام 

  استسارة تدجيل نتائج الاختبارات 

 إجراءات البحث السيدانية : -2-4

لتحقيووق أىوووداف البحوووث التووي يبغوووي الباحثوووان   الؾصوووؾ  إلييووا ، كوووان عموووييؼ أتبووا  خظوووؾات أساسوووية  محوووددة     
 لمؾصؾ  إلى الغاية السشذؾدة ، فزلًا عؽ بعض الخظؾات التفريمية ، وىذه الخظؾات ىي :
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 تحديد الاختبارات السعشية :  2-4-1

يديف  مؽ الركلات الحرة السباشرة السؾاجية  بكرة القودم لقد رسؼ الباحثان   حدود دراستو بستغيري دقة الت 
، والتفكير الجانبي للاعبي الدوري العراقي السستاز  . ومؽ أجل تحديود الاختبوار الوذي يعشوى بقيواس دقوة التيوديف 

تواز ، مؽ الركلات الحرة السباشرة السؾاجيوة  بكورة القودم   ، ومقيواس التفكيور الجوانبي للاعبوي الودوري العراقوي السس
أجووري مدووحاً لمسرووادر والسراجووع العمسيووة ذات العلاقووة ، تسخزوو  عووؽ اعتسوواد اختبووار دقووة التيووديف مووؽ الووركلات 
الحرة السباشورة السؾاجيوة  بكورة القودم وكوذلػ مقيواس واحود لمتفكيور الجوانبي  للاعبوي الودوري العراقوي السستواز.  قوام 

فووووي ىووووذا السجووووا  لتحديوووود  *( ، مووووؽ الخبووووراء والسختروووويؽ8)الباحثووووان   بتؾزيووووع اسووووتسارة أسووووتبانة لاسووووتظلا  أراء 
 صلاحيتيسا . 

 اختبار دقة التيجيف : 2-4-1-1

  ( 215: 1) لقياس دقة التيديف :اليدف مؽ الاختبار

( ياردة ثؼ يبدأ بالتدديد عمى السربعات السرسؾمة 18( كرات عمى خط )5إجراءات الاختبار: تؾضع لمسختبر )
( 1سؼ( لمسربع عمى أن يتؼ أداء الاختبار مؽ وضع الركض ويبدأ الاختبار مؽ ) 80)عمى اليدف وبسداحة 

 ( يؾضح ذلػ. 6( ، والذكل )5ويشتيي بو)

( وتعظى 3التدجيل : يُحتدب عدد الإصابات التي تدخل السربعات ، حيث تدجل ثلاث درجات لمسربع رقؼ )
 ( .1( ودرجة وحدة لمسربع )2درجتان لمسربع )

                                                           
 السادة المختصين الذين عرضت عليهم استمارة الاستبيان :  *
 سلام جبار صاحب  ، أستاذ  ، اختبار وقياس ، كرة قدم ، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، جامعة القادسية -1

 .  جامعة المثنىمحمد مطر عراك  ، أستاذ ، اختبار وقياس ، كرة قدم ، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ،   -2

 حبيب شاكر جبر : أستاذ ، تدريب رياضي ، كرة القدم ، جامعة المثنى ، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة . -3

 عدنان نغيش حسن  ، أستاذ مساعد، اختبار وقياس ، كرة قدم ، مديرية تربية القادسية  -4

 مديرية الشباب والرياضة  .علي محمد حطاب  ، مدرس ، ادارة وتنظيم ، كرة قدم  ،  -5

 عماد عودة ، استاذ مساعد ، تدريب ، كرة قدم ، كلية التربية ، جامعة القادسية .-6

 خالد عودة كشيش ، استاذ مساعد : تدريب ، كرة قدم ، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، جامعة المثنى-7

 دم ، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، جامعة القادسية .واثق محمد عبد الله  ، استاذ مساعد ، تدريب ، كرة ق-8

 محمد كاظم عرب ، استاذ مساعد ، علم النفس ، كرة قدم ، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، جامعة واسط .-9

 الرياضة ، جامعة القادسيةماجد عبد الحميد رشيد : أستاذ مساعد ، تدريب رياضي ، كرة القدم ، كلية التربية البدنية وعلوم -11
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 يؾضح اختبار دقة التيديف (3شكل )

 :(    75، ص 2015التفكير الجانبي ) احسد علاوي سعدون:  تؾصيف اختبار -3-4-1-2

اختبوار لمتفكيور الجوانبي الوذي اعوده الباحوث ) احسود عولاوي  لقياس التفكير الجانبي اعتسود الباحثوان  عموى
(  اختبوووار موووع حمؾليوووا تختبووور القووودرة عمووووى التفكيووور الجوووانبي واعتسووود  20سوووعدون ( والوووذي يتكوووؾن الاختبوووار موووؽ ) 

(، وذلوػ بأعظواء درجوة واحودة للاجابوة الروحيحة وصوفر 1الباحثان  في ترحيح الاختبوار عموى أسومؾط )صوفر، 
طئوة عموى وفووق الحموؾ  والاجابوات السعظوواة وتحدوب الدرجوة الكميوة للاختبووار بجسوع درجوات الاجابووات للإجابوة الخا

 (  وادنى درجة )صفر( .  20الرحيحة ، وعميو فأن اعمى درجة يحرل عمييا السدتجيب ىي ) 

 التجربة الاستظلاعية :  3-4-3

فكيوور الجووانبي للاعبووي الوودوري العراقووي السستوواز أن التحقووق مووؽ سوولامة الدووياقات الستبعووة لإجووراء اختبووارات  الت    
ودقووة التيووديف  مووؽ الووركلات الحوورة السباشوورة السؾاجيووة  بكوورة القوودم ، ومعرفووة موودى تووؾافر الذوورو  الخاصووة بيووا ، 

( ، 2022/  10/  2وتشفيذ تمػ الذرو  ، تعد مظمباً أساسياً ، وتحقيقو استمزم أجراء دراسة اسوتظلاعية بتواري) )
 .( لاعبيؽ  تؼ اختيارىؼ بالظريقة العذؾائية ، مؽ اندية الدوري العراقي السستاز بكرة القدم10قدارىا )عمى عيشة م

لقووود أفووورزت الشتوووائج التوووي خووورج بيوووا الباحثوووان عوووؽ تحقوووق جسيوووع الأغوووراض التوووي أجريووو  موووؽ أجميوووا التجربوووة     
مسووا يؤشوور حدووؽ اسووتجابة اللاعبوويؽ وانوودفاعيؼ لتشفيووذ الاختبووار دقووة التيووديف مووؽ الووركلات الحوورة  الاسووتظلاعية ،

السباشووورة السؾاجيوووة  بكووورة القووودم  وكوووذلػ اختبوووار التفكيووور الجوووانبي للاعبوووي الووودوري العراقوووي السستووواز بكووورة القووودم ،  
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وتظبيقيسوا وتدوجيل نتائجيسوا ، فزولًا  ومشاسبة الؾق  السحدد ليسا وحدؽ أخراجيسا وتشغيسيسا ،وكيفية أجراءىسا
عووؽ صووحتيسا فووي ليوواس التفكيوور الجووانبي  ودقووة التيووديف  مووؽ الووركلات الحوورة السباشوورة السؾاجيووة  بكوورة القوودم .  

 كذلػ التأكد مؽ الأسس العمسية للاختبارات . 

 السعاملات العمسية لاختبارات السدتخدمة في البحث :  3-4-3-1

 الرد  :  -أولاً 

سووتخما الباحثووان   صوود  السحتووؾى ) السزووسؾن( ،  الووذي يقووؾم عمووى أسوواس موودى تسثيوول الاختبووار لقوود أ
دقوة التيوديف  بكورة القودم موؽ لمغاىرة التي يقيديا ) التفكير الجوانبي  للاعبوي الودوري العراقوي السستواز  ، اختبوار 

( ، مووؽ السختروويؽ ، 10  عمووى )( ،  مووؽ خوولا  الاسووتبيان الووذي وز الووركلات الحوورة السباشوورة السؾاجيووة لمسرمووى 
٪( ،  100والذيؽ أشروا صلاحية السقياس والاختبار موؽ خولا  الآتوي : ) يعود الاختبوار صوالحاً أذا حقوق ندوبة )

 مؽ مجسؾ  آراء الخبراء لمسؾافقة عمى تسثيل الاختبار لمغاىرة التي يقيديا(  . 

( ، فووأعيرت الشتووائج قبووؾ  ترشوويح الاختبووار 2وبعوود جسووع البيانووات وتفريغيووا أسووتعسل الباحثووان  اختبووار )كووا 
( . 0.05( ، ومدوتؾى دلالوة )1( ، عشود درجوة حريوة )3.84( الجدوليوة البالغوة )2لتحقيقو ليساً أكبر مؽ ليسة )كا

 .  ( يبيؽ صلاحية الاختبار1والجدو  )

 ( يبيؽ صلاحية الاختبار السرشح 1الجدو  )
 الفرقدلالة  (2قيمة )كا عدد الإجابات الاختبار

 الجدولية المحسوبة لا تصلح تصلح

 معنوي 48.3 01 - 01 التفكير الجانبي 

 معنوي 48.3 01 - 01 دقة التهديف

 القدرة التسييزية لسقياس التفكير الجانبي  : -2

الدوري العراقي السستاز  والذي طبق عمى  لمكذ  عؽ القدرة التسييزية لسقياس التفكير الجانبي  للاعبي
( لاعب مؽ لاعبي اندي الدوري العراقي السستاز بكرة القدم  ، أجرى الباحثان  مقارنة لشتائج  24عيشة عددىا ) 
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الاختبار لعيشة التجربة الاستظلاعية . لكل فقرة مؽ فقرات مقياس التفكير الجانبي  للاعبي الدوري العراقي 
% ( ،  50عسل اختبار )ت( ، لعيشتيؽ مدتقمتيؽ بعد تقديسيؼ الى مجسؾعتيؽ عميا ومجسؾعة دنيا )السستاز  وأسُت

(       و )  بالقيسة الجدولية البالغة 7.824 – 2.634وعشد مقارنة ليسة )ت( السحدؾبة والتي انحررت بيؽ ) 
ة التائية الدالة إحرائيا مؤشراً ( ، والتي اعدت القيس0.05( ، ومدتؾى دلالة )22( ، عشد درجة حرية )2.091)

 لتسييز مقياس التفكير الجانبي  للاعبي الدوري العراقي السستاز  .

 -معامل الديؾلة والرعؾبة لاختبار التفكير الجانبي  للاعبي الدوري العراقي السستاز  :-3

ت الخاصوة بوأفراد استخرج الباحثان  معامل الرعؾبة بظريقة السجسؾعتيؽ الظرفيتوان وبعود معالجوة الودرجا
( لاعباً لؼ يدتبعد أي فقرة مؽ الفقرات وذلػ لأن ىذه الفقرات لؼ تقول معامول  24العيشة إحرائيا والبالغ عددىا ) 

 .(3)%( 0,90% ( أو تزيد عمى ) 0,10صعؾبتيا عؽ )

 الثبات :   -ثانياً 

ؾط تعيوويؽ معاموول ثباتووو إلووى نرووفيؽ تعتسوود ىووذه الظريقووة عمووى تجزئووة الاختبووار السظموو -التجزئووة الشرووفية : -أولا:
متكافئيؽ ، إذْ قام الباحثان قدؼ الاختبار إلى قدسيؽ متداوييؽ حيث تزسؽ القدؼ الأو  الفقرات الفردية في حويؽ 
تزسؽ القدؼ الثاني عمى الفقرات الزوجية . بعد ذلػ تؼ جسع الدرجات إذْ اصوبح لكول لاعوب درجتوان وتوؼ حدواط 

( .  وان ىوذه القيسوة تسثول نرو  السقيواس ولحدواط  0.706ىاتيؽ الودرجتيؽ وىوي ) معامل ارتبا  بيرسؾن بيؽ 
 ( .  0.827ثبات الاختبار برؾرة كاممة تؼ استخدام معادلة ) سبيرمان براون ( حيث بمغ  ) 

دقوووة حووواو  الباحثوووان   أيجووواد معامووول الثبوووات للاختبوووار قيووود البحوووث وىوووؾ ) -الاختبوووار وإعوووادة الاختبوووار : -ثانيووواً :
( ، مووؽ خوولا  أيجوواد علاقووة الارتبووا  بوويؽ نتائجووو ، التيووديف مووؽ الووركلات الحوورة السباشوورة السؾاجيووة  بكوورة القوودم  

 ايام  .   7بشتائج اعادة الاختبار بعد مدة زمشية

( ، بوويؽ درجووات الاختبوواريؽ ، عيوور أن الارتبووا  معشووؾي ، نغووراً  وبعوود حدوواط معاموول الارتبووا  ) بيرسووؾن 
(  ، عشوود  0.05( جوواءت اقوول مووؽ )  0.867لأن ليسووة مدووتؾى الدلالووة السرافقووة لقيسووة معاموول الارتبووا  البالغووة ) 

 ( ، مسا يدلل عمى تستع الاختبار قيد البحث بدرجة عالية مؽ الثبات .8درجة حرية )
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  التجربة الرئيدة : 2-5 

بعد الانتياء مؽ تشفيذ التجربة الاسوتظلاعية ، والحروؾ  عموى نتائجيوا ، والتوي أتزوح موؽ خلاليوا صولاحية      
( ، وسلامة إجراءات اختبوار دقوة التيوديف  بكورة القودم التفكير الجانبي للاعبي الدوري العراقي السستاز مقياس  ) 

( 2022/  10/  10لباحثووان   تجربتووو الرئيدووة بتوواري) )مووؽ الووركلات الحوورة السباشوورة السؾاجيووة لمسرمووى ، اجوورى ا
فوي تجربوة الأسوس  24بعد تؾفر درجات السقياس ادرى الباحثان فقط اختبار دقة التيديف بكرة القد الوى اللاعبويؽ 

 العمسية . . 

 الؾسائل الإحرائية : 2-6

 ر الشتائج . ( ، لسعالجة البيانات وإعياspssاستعان الباحثان   بالحقيبة الإحرائية ) 

 عرض ، تحميل :  -الشتائج  -3

التفكيووور الجوووانبي  اسوووتشبا  معادلوووة التشبوووؤ بدقوووة التيوووديف بكووورة القووودم موووؽ الوووركلات الحووورة السباشووورة ، بدلالوووة  3-1
 : للاعبي الدوري العراقي السستاز 

ودقووة التيووديف   بكوورة  ، التفكيوور الجووانبي  للاعبووي الوودوري العراقووي السستووازأيجوواد علاقووات الارتبووا  بوويؽ  3-1-1
 القدم مؽ الركلات الحرة السباشرة  :

 ( يبيؽ معاملات الارتبا  بيؽ متغيرات البحث ) دقة التيديف ، التفكير الجانبي ( 2الجدو  )

 الستغيخات
معامل 
 الارتباط

شبيعة 
 الارتباط

الجلالة  قيسة )ت(
 الججولية السحدهبة الإحرائية

 معشهي  2.011 14.407 بديط 0.781 التفكيخ الجانبي  –دقة التيجيف    

عشود اسوتعراض نتوائج الجودو  أعوولاه ، نجود أن ليسوة معامول الارتبوا  بوويؽ متغيوري البحوث ) دقوة التيووديف       
 .(0.781بمغ  )، قد التفكير الجانبي  للاعبي الدوري العراقي السستازبكرة القدم مؽ الركلات الحرة السباشرة (،  

( ، 14.407ولمتحقووق مووؽ معشؾيووة الارتبووا  ، أسووتعسل القووانؾن التووائي ، فجوواءت أليووام )ت( ، السحدووؾبة )
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( ، مسا يؤكود 0.05( ، ومدتؾى دلالة )22( ، عشد درجة حرية )2.011وىي أكبر مؽ القيسة  الجدولية البالغة )
ذا أتوواح لمباحووث فرصووة تزووسيؽ الستغيوور السدووتقل قيوود معشؾيووة الارتبووا  وحقيقتووو بوويؽ الستغيوورات قيوود البحووث ، وىوو

البحث ضسؽ أنسؾذج الانحدار البديط ، لمتشبؤ مؽ خلالو بالستغير التابع ) دقة التيديف  بكرة القدم موؽ الوركلات 
 الحرة السباشرة (  . 

 ة ليا( يبيؽ معاملات الارتبا  بيؽ ) دقة التيديف ، التفكير الجانبي (  ومقدار الثق 3الجدو  ) 

 ندبة السداىسة شبيعة العلاقة معامل الارتباط الستغيخات

 0.610 بديصة 0.781 التفكيخ الجانبي  –دقة التيجيف    

 استخراج مؤشرات جؾدة أنسؾذج معادلة الانحدار الخظي البديط :  4-1-2

 ( يبيؽ مؤشرات جؾدة أنسؾذج معادلة الانحدار الخظي البديط 4الجدو  ) 

 الستغيخات
ندبة السداىسة 
 )معامل التفديخ(

 مجسهع مخبعات
درجة 
 الحخية

متهسط 
 السخبعات

 قيسة )ف(
الجلالة 
 السحدهبة التابع السدتقل الإحرائية

مدتهى 
 الجلالة

التفكيخ 
 الجانبي 

دقة 
 التيجيف   

0.610 

4.533 3.000 1.511 

17.564 0.000 

 0.086  36.00 3.097 معشهي 

7.629 39.00   

عشوووود اسووووتعراض نتووووائج الجوووودو  أعوووولاه ، نجوووود أن ليسووووة معاموووول التفدووووير )ندووووبة السدوووواىسة( ، قوووود بمغوووو  
، قووود سووواىسة بشدوووبة  التفكيووور الجوووانبي  للاعبوووي الووودوري العراقوووي السستووواز( ، وىوووذه القيسوووة تذوووير إلوووى أن 0.610)
( ، في متغير ) دقة التيوديف  بكورة  0.781%( وىذه الشدبة جاءت مؽ تربيع معامل الارتبا  البالغة )  61.0)

ويرى الباحثان   أن ىوذه  –القدم مؽ الركلات الحرة السباشرة السؾاجية لمسرمى  ( ، كسا أنيا  تفدر التبايؽ بيشيسا 
%( ، فترجووع  إلوووى  39.0أمووا الشدووبة الستبقيوووة ومقوودارىا ) -ؾفيوووق الشسووؾذج الشدووبة جيوودة وىووذا يووود  عمووى جووؾدة ت
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 عؾامل  أخرى لؼ تزسؽ في الانسؾذج .

( ، دالووووة عشوووود مدووووتؾى دلالووووة  17.564كسووووا يذووووير ذات الجوووودو  إلووووى أن ليسووووة )ف( ، السحدووووؾبة البالغووووة )    
لتوالي فوأن الأنسوؾذج يسثول العلاقوة بويؽ ( ، وىذا يد  عمى معشؾية أنسؾذج الانحودار الخظوي البدويط ، وبا0.000)

 الستغيريؽ قيد البحث أفزل تسثيل .

 استخراج اليام معاملات معادلة الانحدار البديط :  4-1-3

 ( يبيؽ الأليام الخاصة بسعاملات معادلة الانحدار البديط ومعشؾية معمسات الأنسؾذج 5الجدو ) 

الجلالة  قيسة )ت( العلاقة السعاملات
 الجلالة السحدهبة مقجارىا شبيعتيا قيسة السعامل شبيعة السعامل الإحرائية

 5.481 الحج الثابت )أ(
 0.981 مخكبة

 معشهي  0.000 16.018

 معشهي  0.000 9.427 0.201 1الحج الثابت ب

( ، يذير إلى معشؾية  معمسة ميل الانحدار البديط )أ( ، حيث جاءت ليسوة )ت( السحدوؾبة  5الجدو  ) 
( ، كسووا تذووير نتووائج ذات الجوودو  إلووى معشؾيووة 0.000( ، وىووي دالووة عشوود مدووتؾى دلالووة )16.018ليووا  بسقوودار )

ىوذه القيسوة دالوة عشود ( ،  و  9.427( ، والتي تؼ اختبارىا بقيسوة )ت( والتوي جواءت بسقودار )1معامل التقاطع )ط
( ، معشؾيوة يعكوس أىسيوة متغيور 1( . أن عيوؾر معمسوة السيول )أ( ، وكوذا معمسوة السيول )ط0.000مدتؾى دلالوة )

، وىوووذا يووود  عموووى جوووؾدة تقووودير تموووػ السعمسوووات فوووي أنسوووؾذج  للاعبوووي الووودوري العراقوووي السستووواز التفكيووور الجوووانبي 
كفاءة عالية لأغراض عسميوة التشبوؤ بقويؼ الغواىرة السدروسوة ) دقوة الانحدار البديط ، التي تجعل الأنسؾذج يتستع ب

 التيديف  بكرة القدم مؽ الركلات الحرة السباشرة السؾاجية لمسرمى ( .

استشبا  معادلات التشبؤ بدقوة التيوديف بكورة القودم موؽ الوركلات الحورة السباشورة السؾاجيوة لمسرموى  بدلالوة  4-1-4
 :  الدوري العراقي السستازالتفكير الجانبي   للاعبي 

مسا جاء آنفاً أمكؽ وضع السعادلة التشبؤية لو ) دقوة التيوديف بكورة القودم موؽ الوركلات الحورة السباشورة السؾاجيوة     
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، باسووتعسا  معادلووة الانحوودار الخظووي    التفكيوور الجووانبي للاعبووي الوودوري العراقووي السستووازلمسرمووى  ( ، ، بدلالووة 
 البديط ، كسا يمي : 

  1س×  1ص = أ + ط

 حيث أن : )ص( تسثل القيسة الستؾقعة لدقة التيديف بكرة القدم مؽ الركلات الحرة السباشرة السؾاجية لمسرمى   

 )أ ، ط( تسثلان معاملات الانحدار الخظي البديط ، وىسا ليستان ثابتتان 

 ( سستازللاعبي الدوري العراقي ال( تسثل الستغير السدتقل )التفكير الجانبي 1)س

 (  15)  0.201+  5.481ص=

  3.015+    5.481ص= 

  8.497ص= 

وبيذا يكؾن اليدف الرئيس لمبحث )الثالث( ، قد تحقق جزئياً مؽ خلا  وضع معادلة تشبؤية لو )دقة 
للاعبي الدوري  التفكير الجانبي التيديف بكرة القدم مؽ الركلات الحرة السباشرة السؾاجية لمسرمى  ( ، بدلالة 

 .العراقي السستاز 

 مشاقذة الشتائج : -4-1-5

التفكير ( يلاحظ ان ىشاع علاقة طردية بيؽ  6،  5،  4، 3ومؽ خلا  الشتائج التي اعيرتيا الجداو  ) 
ودقة التيديف بكرة القدم مؽ الركلات الحرة السباشرة السؾاجية لمسرمى   الجانبي للاعبي الدوري العراقي السستاز

زادت دقة التيديف بكرة القدم مؽ الركلات الحرة التفكير الجانبي للاعبي الدوري العراقي السستاز حيث كمسا زاد 
السباشرة السؾاجية لمسرمى  وكمسا قل التفكير الجانبي قم  دقة التيديف بكرة القدم مؽ الركلات الحرة السباشرة 

يحتاج الى الخبرة والسسارسة وبسا " ان العيشة  التفكير الجانبيان السؾاجية لمسرمى   ويفدر الباحثان   ذلػ الى 
ذات مدتؾى متقدم اي يتستعؾن بخبرة عالية مؽ خلا  كثرة السذاركات في البظؾلات والتدريب السدتسر وتعرضيؼ 
لسؾاق  لعب مختمفة لذا يسكشيؼ  الاعتساد عمى افكارىؼ الابداعية حيث ان تعمؼ ميارات التفكير يتؼ بالعسل 



 

Wasit  Journal of Sports Sciences  2023  آب مجلة واسط للعلوم الرياضية    

 

219 

 

 

والتفكير الجانبي ) بانو ايجاد طر  جديده . ( 31, ص2005دي بؾنؾ : س بالؾعظ والحث" ) والسسارسة ولي
التخيل وفق برامج مرسؾمة مدبقا. كسا يعرفو ايزا ,ىؾ تفكير غير مباشر ولا يخزع  باستخداملحل السذكمة 

السؾاق  مؽ جؾانب عدة  لمخظؾات والسراحل التي يسر بيا التفكير السشظقي الاعتيادي  عمى ان الاخير يشغر الى
 (  24-23, ص2001في حل مذكمة او مؾق  معيؽ ولا يعتسد عمى حل واحد معروف( ) دي بؾنؾ، ادوارد : 

بيشسا دقة التيديف تحتاج الى سرعة رد فعل وتؾقع مدبق لمحركة وابدا  وخبرات متراكسة مؽ السيارات 
وتظابق بيؽ اليدف السرسؾم والأداء الحركي حيث ترسؼ برامج حركية لمخدا  والإخفاء والكذ  عؽ برامج الغير 

ويحذف برنامج وبشفس الؾق  يكتذ   وفي نغام السيارة تؾجد برامج حركية متعددة في الدماغ إذ يرسؼ برنامج
 (.82,ص2000برامج غيره ) وجيو محجؾط : 

 الاستشتاجات والتؾصيات :  -4

 الاستشتاجات :  أمكؽ التؾصل للاستشتاجات الآتية :  4-1

استشبا  معادلة تشبؤية يسكؽ مؽ خلاليا التكيؽ بودقة التيديف بكرة القدم مؽ الركلات الحرة السباشرة السؾاجية  .1
 . التفكير الجانبي  للاعبي الدوري العراقي السستازسرمى ، بدلالة لم

في دقة التيديف بكرة القدم مؽ الركلات  التفكير الجانبي  للاعبي الدوري العراقي السستازإن ندب مداىسة  .2
 الحرة السباشرة السؾاجية لمسرمى ، كبيرة  .

التفكير السؾاجية لمسرمى، يرتبط بعلاقة دالة مع أن دقة التيديف  بكرة القدم مؽ الركلات الحرة السباشرة  .3
 .الجانبي للاعبي الدوري العراقي السستاز

يفدر ندبة مقبؾلة مؽ دقة التيديف بكرة القدم مؽ التفكير الجانبي للاعبي الدوري العراقي السستاز ان  .4
 الركلات الحرة السباشرة السؾاجية لمسرمى .

 تي : يؾصي الباحثان بالآ    التؾصيات : 5-2

 الاعتساد عمى السعادلات التشبؤية التي أسفرت عشيا ىذه الدراسة ، والدراسات الأخرى  .1
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للاعبي الدوري الاستفادة مؽ نتائج ىذه الدراسة ، وبذكل خاص السعادلة التشبؤية ، مؽ خلا  تعسيسيا عمى  .2
 .العراقي السستاز 

 التفكير الجانبي   ، وكذلػ  ري العراقي السستازللاعبي الدو التقييؼ الدوري والسدتسر لشتائج دقة التيديف  .3

 السرادر : 

  : طر  ترسيؼ بظاريات الاختبار والقياس في التربية الرياضيةريدان خريبط مجيد وثائر داود سمسان  :
 )جامعة البررة ، مظبعة دار الحكسة ( .

  البدنية لدى الحكام الدولييؽ سعد مشعؼ نافع : سعد مشعؼ الذيخمي؛ علاقة بعض مغاىر الانتباه بالكفاية
 . 2000بكرة القدم: )بغداد، مجمة كمية التربية الرياضية ، جامعة بغداد ، العدد الرابع ، 

  عسار سامي عيدان : تأثير تسريشات نؾعية في تظؾير التفكير الجانبي   والاستدلا  الحدسي وعلاقتيسا
السثشى ، كمية التربية البدنية وعمؾم الرياضة بالتررف الخظظي بكرة القدم ، رسالة ماجدتير ، جامعة 

،2019 . 

  :1997، الجزائر ، كرة القدم تعميؼ تكشيػ تكتيػ تحكيؼ أختبار ولياسفيرل ،وعبد الحق الأحسر . 

  : عسان، دار الفكر 1،   مشاىج –تدريب  –الأعداد الؾعيفي بكرة القدم فديؾلؾجيا مؾفق مجيد السؾلى،
 1999لمظباعة والشذر
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 اختبار التفكير الجانبي بريغتو الشيائية( 1ممحق )

 عزيزي اللاعب..... 

يروم الباحثان  اجراء دراسة عمسية، بيؽ يديػ مجسؾعة مؽ الاسئمة لذا يرجؾ تعاونكؼ في الاجابة عمى   
لحقيقية عمى الاسئمة الاتية ، ولا داعي لذكر الاسؼ ، وان اجابتػ لؽ يظمع عمييا احد سؾى الباحثان  ، اجابتػ ا

 ىذه الاسئمة ىي اسيام مشػ في رفد مديرة البحث العمسي ، الرجاء ان لا تترع أي سؤا  مؽ الاسئمة دون اجابة.

 مع خالا الذكر والتقدير.....

أم عمي لدييا أربعة أبشاء وىي تحب أيام الأسبؾ  حباً شديداً فدس  الأو  : الدب  والثاني :  اليػ السثا  الاتي 
 الثالث : الاثشيؽ فسا اسؼ الرابع ؟: الأحد و 

 ام عمي .  لأنياالاجابة : عمي 

 اختبار التفكير الجانبي:

 الاجابة الفقخات ت

)احسج( يمعب مياجم في فخيق كخة القجم والفخيق فيو ثلاثة لاعبين في خط اليجهم ،   1
 احجىم اسسو )سلام( والاخخ )ىذام(، ما ىه اسم اللاعب الثالث؟

 

  ميلاد يجب ان يكهن للاعب الاعتيادي؟كم عيج  2

  لساذا لا يسكن للاعب يعير في الهلايات الستحجة ان يجفن في كشجا؟ 3

  ( ثلاثة اقجام؟3( تدعة اقجام وقصخىا )9ما كسية التخاب في حفخة عسقيا ) 4

اذا تحصست شائخة عمى الحجود الايصالية/الدهيدخية، اين يجفن الباقهن عمى قيج  5
 ؟الحياة

 

  (سم، ماذا يدن 175عامل في محل قرابة )قراب( شهلو) 6

  ( يهم؟28( يهم، كم شيخ فيو )31بعس الاشيخ فييا ) 7



 

Wasit  Journal of Sports Sciences  2023  آب مجلة واسط للعلوم الرياضية    

 

222 

 

 

ما ىه الذيء الحي يتفق عميو جسيع الحكساء بغس الشظخ عن دياناتيم وتهجياتيم  8
 الدياسية عمى انو بين الارض والدساء.

 

  (؟25( خسدة من العـجد )5شخح الخقم ) كم مخة بأمكانك 9

( الف ديشار، احجىسا ليدت )الف(، فسا 11اذا كان لجيك ورقتان نقجيتان مجسهعيسا ) 10
 ىي الهرقتان الشقجيتان؟

 

  (. ما ىه الجهاب؟10( واضف )1/2قدم اربعهن عمى نرف ) 11

نفذ الاب ونفذ الام ولكن ( في السسمكة الستحجة ليسا 62( والـ)60رئيذ الهزراء الـ) 12
 ليدا شقيقان. كيف تفدخ ذلك؟

 

)ريم( لجييا حيهانات تخبييا في البيت، جسيعيا كلاب عجا واحجاً. وكل حيهاناتيا قصط  13
 عجا واحجة. كم من الكلاب والقصط لجييا ريم؟

 

ست لاعبين اقتدسها الكخات كخة لكل لاعب مع ىحا بقيت  ىشاك ستة كخات في الدمة , 14
 كخة واحجة في الدمة كيف يسكن ليحا ان يحجث ؟

 

اذا كشت لهحجك في بيت ميجهر ليلًا، وكان لجيك مرباح نفصي وشسعو وحصب وقهد.  15
 ولجيك عهد ثقاب واحجة، ماذا تذعل اولًا؟

 

ميا تعهد اليك حتى وان لم ترصجم ىل تدتصيع رمي كخة مشزجة قجر استصاعتك وتجع 16
الكخه بذيء او ليذ ىشاك شيء يخبصيا اليك ولا أي شخز اخخ يسدكيا او يخمييا 

 لك؟

 

( لاعبين 4( لاعب، اندلت )20اذا كشت تدهق حافمة الشادي وغادرت الشادي مع ) 17
( لاعبين اضافيين عشج السحصة 9واخحت لاعبان عشج السحصة الاولى ,ثم اخحت )

( لاعبين عشج السحصة الثالثة , وواصمت الخحمة حتى وصمت الى 3الثانية ,اندلت )
 ( دقيقة، ما ىه اسم سائق الحافمة؟40الشادي مخة اخخى، بعج )
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رجل يختجي بمهز وجهاريب وبشصمهن وححاء وقفاز وقشاع عمى وجيو جسيعيا سهداء،  18
. وىشاك سيارة سهداء وكان يديخ في شارع جسيعو مرابيحو الكيخبائية مصفاة

استجارت حهل مشعصف وتهجيت نحهه بدخعة كبيخة وكانت اضهيتيا مصفأة. ولكشيا 
بصخيقة او بأخخى حاولت التهقف في الهقت السشاسب، كيف كان لمدائق ان يخى 

 الخجل في الهقت السشاسب؟

 

ح وقف )اللاعب الاول( عمى ضفة نيخ وصجيقو كان يقف عمى الزفة السقابمة، صا 19
)اللاعب الاول( مشادياً صجيقو ليحىب اليو، عبخ صجيقو الشيخ وذىب الى )اللاعب 
الاول( الحي استقبمو بحفاوة. الذيء العجيب ان صجيقو لم يتبمل اشلاقاً، كيف امكن 

 ذلك؟

 

فتاة بجأت تتعمم الدياقة، ذىبت في شارع ذو اتجاه واحج ولكن في الاتجاه السعاكذ  20
 تخخق القانهن، كيف حجث ذلك؟ )الخاشئ( لكشيا لم

 

 

 
  


