
 

Wasit  Journal of Sports Sciences  2023  تشرٌن الثانً مجلة واسط للعلوم الرٌاضٍة   

  

418 

 

The effect of classroom dialogue and small groups on the achievement of third-

year students in the subject of football in the Faculty of Physical Education and 

Sports Sciences 

Muhammad Hassan Farhoud   

  Student Activities Department \  Al-Muthanna University 

mohammed.almohammed@mu.edu.iq 

Abstract 

The approach is considered a means of education and the foundation upon 

which it is based, and it is the vital point that connects the learner with the 

surrounding world. It is also the means by which the people achieve their goals and 

aspirations. Therefore, the modern approach emphasizes the importance of the learner 

and their positivity, urging them to cooperate and encouraging them to criticize while 

considering the individual differences between students. It trains them on democratic 

methods and develops their tendencies, skills, and educational orientations. The aim 

of the study is to identify the impact of classroom dialogue and small groups on the 

academic achievement of third-stage students in the Teaching Methods subject at the 

College of Physical Education and Sports Sciences, University of Al-Muthanna. The 

researcher used the experimental method with equivalent groups and intentionally 

chose the College of Physical Education and Sports Sciences, University of Al-

Muthanna to apply their experiment. 

The researcher chose branch (A) for female students to represent the first 

experimental research sample randomly, where its students will study the subject of 

football through classroom dialogue. The number of students in this group is 20. The 

second group, which is branch (C), will study the subject of football using small 

group discussions, and the number of students in this group is also 20. The control 

group, which is branch (B), will study the subject of football using traditional 

teaching methods, and it consists of 20 students, representing 40% of the original 

community in the third stage. The study concluded that using the methods of 

classroom dialogue and small group discussions is preferred over the lecture method 

in enhancing academic achievement during the teaching of football among third-stage 

students at the College of Physical Education and Sports Sciences. The study 

recommended emphasizing the use of modern teaching methods such as classroom 

dialogue and small group discussions in teaching football due to their importance in 

enhancing students' academic achievement. 
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والسجاميع الرغيرة في تحريل طمبة السرحمة الثالثة لسادة كرة القدم في  الحهار الرفي )قاعة الدرس(تأثير 
 وعمهم الرياضة كمية التربية البدنية 

 محمد حدن فرههدالباحث 

    رئاسة الجامعة قدم الشذاطات الطلابية / جامعة السثشى

 ممخص البحث  

يعددج منسددشسي ة دد وس ئددغ ة ددة و مناخ اددس ةمت ددةس منددحن طخطاددد يواددت ةمنش صددس منح ػ ددس منادد  طرددو منسدداعوع         
   بةنعةنع منسحاط بت . ةمنػ  وس منا  يرو بسة منذعب إنى ئة يباغات ئغ أهجمف ةآئةل. 

يدة  منردخة  حثّت يوى مناعدةة  ة سخهدت يودى منش دج ئد  ئخم  ث يوى أهساس منساعوع ةميجةب ات ة ةنحنظ أكج منسشسي منحجي
 مناعواسادددس.منرخديددس بددد غ منصودددس ة دددجرّ سع يودددى مت ددةن ب منجيس خمشادددس ة شسدد  ندددجيسع منس دددػل ةمنسسددةرم  ةم طجةهدددة  

ةمنسجددةئا  منردد  خ  حدد  طحردد و شودددس  منحددػمر منرددر  ة ةيددس منددجرس طددير خ مناعددخف يوددى منددى  البحددثيهددد  و 
ةم دداخجن مندةحددث ، منسخحوددس منثةنثددس نسددةد  شخم ددس مناددجر ذ حدد   واددس مناخ اددس منبجهاددس ةيوددػن منخ ة ددس  ةئعددس منسثشددى

مخاددةر مندةحدددث  واددس مناخ ادددس منبجهاددس ةيودددػن منخ ة سددد  ةئعدددس ة منسددشسي مناجخ بدد  بة ددداخجمن منسجسػيددة  منسااةح دددس، 
مندةحددث بدد)دس ةأ  نوصةندددة  ناسثددو ي شددس مندحددث مناجخ باددس م ةنددى مخاددةر ، مخااددةرمق  رددجيةق ناصب ددس طجخ اددت منسثشددى

  20بةطددة  منحدػمر منردر  ة  ةيدس مندجرس  ، ة دج بودل يدجد شوددس ة  دخ  من دجنيذػم اة منا   اجرس شةندةطسدة ئدةد  
  ة دج بةطددة  منحدػمر بةنسجدةئا  منرد  خ   دخ  من دجنشةندس ، ةمنسجسػيدس منثةهادس ةهد  بد)دس ةا   مناد   داجرس ئدةد  

بةنصخ  دس منا و جيدس ةهد  بد)دس ةق  ة دج   دخ  من دجنئدةد    ةمنسجسػيس منزدةبصس مناد   داجرس 20بول يجد منصودس ة
منجرم س ةطػصوت . نوسخحوس منثةنثس متصو ئغ منسجاس   % 40  ةه  بحنظ طذكو ئة هدبات ة20بول يجد شوباسةة

سجدةئا  منرد  خ  يودى منصخ  دس مئن ة ادس ة منسحة دخ    حد  ز دةد  طرز و م اعسةل شخ  ا  منحدػمر منردر  ةمنمنى 
، ة ددج مناحردد و أرشددةر طددجر ذ ئددةد  ئددةد   ددخ  من ددجن نددجل شودددس منسخحوددس منثةنثددس  واددس مناخ اددس منبجهاددس ةيوددػن منخ ة ددس

م ددداخجمن شخم دددس منادددجر ذ منحجيثدددس  صخ  دددس منحدددػمر منردددر  ةشخ  دددس منحدددػمر بةنسجدددةئا  نايك دددج يودددى بدددةمةصدددت منجرم دددس 
 منر  خ  ح  طجر ذ ئةد   خ  من جن ةذنظ تهس اسة ح  ز ةد  مناحر و نجل منصودس.

 جن.ا  منر  خ ، مناحر و،  خ  من منسجةئمنحػمر منرر ، : منسراةحاسمناوسة  



 

Wasit  Journal of Sports Sciences  2023  تشرٌن الثانً مجلة واسط للعلوم الرٌاضٍة   

  

420 

 

 د التعريف بالبحث 1

  ة البحث السقدمة وأهسي 1د  1

يعددج منسددشسي ة دد وس ئددغ ة ددة و مناخ اددس ةمت ددةس منددحن طخطاددد يواددت ةمنش صددس منح ػ ددس منادد  طرددو منسدداعوع 
 بةنعةنع منسحاط بت . ةمنػ  وس منا  يرو بسة منذعب إنى ئة يباغات ئغ أهجمف ةآئةل. 

م اس ه  منػ  وس منسصوػ س منا  يسكغ ئغ خلانسة طح  س ئة طربػ إنات مناخ اس ئدغ متهدجمف ةمنسشةهي منجر  
منزدخةر س حدد  طشسادس منرددخد ةمنسجاسد  نددحنظ حدط  يسواددس طصددػ خ منسشدةهي منجرم دداس ةويدةد  منشطددخ ح سدة ةح ددة نواصددػرم  

ئشت . ةنحنظ حة  يسوادس طصدػ خ منسعةصخ  ةئػمكدس ئجخ ة  منحاة  ح  ئخاوف  ػمهبسة أئخ  خةرن ةأ ة    بج 
منسشدةهي بردػر  يةئددس ةئشدةهي مناخ اددس منخ ة داس بردػر  خةصددس أهسادس  بددخل حد  إيدجمد منسدداعوع  ةطشسادس بخردد ات 

 ئغ  ةحس منجػمهب منحن بجةره  اردح  ةدرم يوى طصػ خ ئجة   منحاة  بجػمهبسة منسخاورس. 

 ات ة حثّت يوى مناعةة  ة سخهت يودى منش دج ئد  ئخميدة  ةنحنظ أكج منسشسي منحجيث يوى أهساس منساعوع ةميجةب
 منرخة  منرخديس ب غ منصودس ة جرّ سع يوى مت ةن ب منجيس خمشاس ة شس  نجيسع منس ػل ةمنسسةرم  ةم طجةهة    

ةيودى مندخ ع ئسددة طزدصو  بددت  دخ  من ددجن ئدغ أهساددس حسدة زمندت منجرم ددة  حد  هددحم منسجدةل نددع طذدد  مندددةحث غ 
سحددػ  إناددت . ةذنددظ أ  منخطةبددس ةمنجسددػد ئددةزم   ددة جيغ حدد  إن ددةر منسحة ددخم  يوددى أيددجمد  ب ددخ  ئددغ ةطح ددس ئددة يص

منصودس دة  مهاسةن ح  مناسكغ منعوس  نوسةد  ,أئة منشطدخ  منججيدج  منحجيثدس نادخ  من دجن حسد  ط   دخ حد   دوػ  منسداعوع 
 ئغ بعباس ةم عس ح  منسجاس   . باشطاع منسجةل منخةر   منسحاط فات بدبب ئة طاسا  بت هحه منو)دس 

حصخ  ددس طددجر ذ  بذددكو يددةن ة ددخ  من ددجن بذددكو خددةص بددجةر بددةرز حدد  منعسواددس مناعواساددس إذ أ  هجددة  أن 
طعواع يخ   إنى هجة  منصخ  س . ةهجة  منصخ  س طػصو منسجرس ةمنصةندب إندى  ةيا سسدة منسشذدػدط غ حد  أ دو ة دت 

س ةطجحعسع إنى منسذةر س منرةيوس ح  منجرس ةطذج  يوى منارا خ منحدخ ةأيدخ  سج ةهسة منواة  طػ طة  ئ ػل منصود
 منسشطع ح  منسدا بو .

نددحنظ يوددى منسددجرس أ  يددا غ منصخ  ددس منسشة دددس ن ارددةدل بددعػر منصودددس بةنسوددو ةيددجن مئرددةر  ة دداع ذنددظ يددغ شخ ددس 
طدخةف ، إذ أ  منصخ  دس مناد  طشة دب مندحث ةم بااةر ةئغ منسعخةف مهت   طػ ج شخ  س نواجر ذ أحزو ئغ   خهة بكدو من

ئػ ددػيةق  ددج   طشة ددب ئػ ددػيةق آخددخ ةطعشدد  شخ  ددس مناددجر ذ بسرسػئسددة منعددةن يسواددس طخط ددب منطددخةف منخةر اددس نوسدداعوع 
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ط ػن يوى هسص غ منشسط متةل هػ منحن ي ػن يوى منسجرس منحن يشردح  سدػده حد  إيدجمد منسدةد  ةويردةنسة إندى ةه  
منصخم ددس منا و جيددس . أئددة منددشسط منثددةه  فا ددػن يوددى  سددج منسدداعوع ةمنسددجرس ئعددة ةئشسددة: ة  منساعوسدد غ  ، ئثددةل ذنددظ

ةئددغ هشددة م كاذددةف   .  –منسجددةئا  منردد  خ   –حددو منسذددكلا  ةم  ا رددةر  –منسذددخة   –منسشة ذددس  –منحددػمر 
ودددى ئاةبعدددس منسدددةد  شخ  دددس منادددجر ذ أهس اسدددة حددد  ئعةةهدددس منسدددجرس ةمنصوددددس يمهسادددس مندحدددث حددد  مناعدددخف يودددى   طبدددخز

منجرم دداس بذددكو ئاددجرا ةطس ددلا حخصددس م ها ددةل منسشطسددس ئددغ ح ددخ  إنددى أخددخل . ة ددحنظ منسددةد  أة منسعوػئددة  إندددى 
يغ شخ س منحػمر ةمنسشة ذس دمخو  ةيس منجرس بذكو ئجدةئا  صد  خ  حد  طحرد و منصوددس حد   وادس مناخ ادس منبجهادس منصودس 

 ةيوػن منخ ة س .

 مذكمة البحث  2د  1

يددخل مندةحددث ئددغ خددلال ئعةيذددات ت ددةن ب ةطددجر ذ مناث ددخ ئددغ مناجر ددد  غ  ػهددت محددج م ددةطح  مناواددس أ  
بعدددس مناجر دددد  غ يشسددددػ  بعدددس منسسددددةرم  منسحدددجةد  منادددد  نسدددة يلا دددس بذخردددداس منصوددددس حدددد   ةهب سدددة منسعخحدددد  

 .عخحػ  ئة   يعخحت   خهعةمنػ جمه  إ ةحس إنى م يا ةد مندة ج نجل بعس مناجر د  غ بيهسع ةحجهع ئث رػ  ة 

ةهااجس نسة ط جن ضسخ  منسصةنب ةمنذكةةن نواث خ ئغ منسعش  غ يغ  بب  حةنس منراػر ح  ئؤ دةطشة مناخ ػ دس ئدغ 
خددلال منادددمن مناجر ددد  غ بددةنصخم س منا و جيددس منادد    طددؤدن  إنددى طشساددس  ددجرم  ةئسددةرم  منصودددس ئددغ خددلال منسددداػل 

منجرم   ةمهعكةس ذنظ يوى منسحاس  بذكو يةن ةمنارا دخ حد  ميجدةد  ثو بةهخرةض طحر وسعمنساجه  نسؤ ر منصودس منساس
طػمكب حةنس منا  خ منسدداسخ ةمناصدػر مندجم ع ندجل منسجاسد  ة اصودب ذندظ ئعخحدس ةودرم  ئدداسخ نوػم د  شخ  حجيثس  

ةةحج  منارا دخ ةنداذ ئدغ  منحن يسخ بت منسجاس  ةئغ رع حو ئذكلاطت ةهحم   يحجث إّ  ئغ خلال مناوسس ةمنعسو
 خلال منرست

 هد  البحث  3د  1

ةمنسجةئا  منر  خ  ح  طحر و شودس  منحػمر منرر  ة ةيس منجرس طير خ منى مناعخف يوى  يسجف مندحث
 .منسخحوس منثةنثس نسةد  شخم س مناجر ذ ح   واس مناخ اس منبجهاس ةيوػن منخ ة س  ةئعس منسثشى
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 فروض البحث  4د  1

  بددد غ ئاػ دددط در دددة  طحرددد و منصدددلاق مندددحيغ  0.05دددد   طػ دددج حدددخة  ذم  د ندددس إحردددة اس يشدددج ئدددداػل ة  1
بصخ  ددس منحددػمر منرددر  ة ةيددس منددجرس  ةئاػ ددط طحردد و منصددلاق منددحيغ يجر ددػ  منسددةد    ددخ  من ددجنيجر ددػ  ئددةد  

 منعوساس هردسة بةنصخ  س منا و جيس .

  بدد غ ئاػ ددط در ددة  طحردد و منصددلاق منددحيغ  0.05ئددداػل ة د   طػ ددج حددخة  ذم  د نددس إحرددة اس يشددج  2
بصخ  س منسجةئا  منر  خ  ةئاػ ط در ة  طحر و منصلاق مندحيغ يجر دػ  منسدةد  منعوسادس   خ  من جنيجر ػ  ئةد  

 هردسة بةنصخ  س منا و جيس . 

صددلاق منددحيغ   بدد غ ئاػ ددط در ددة  طحردد و من 0.05د   طػ ددج حددخة  ذم  د نددس إحرددة اس يشددج ئددداػل ة  3
بصخ  ددس منحدػمر منرددر  ة ةيدس منددجرس  ةئاػ دط در ددة  طحرد و منصددلاق مندحيغ يجر ددػ    ددخ  من دجنيجر دػ  ئدةد  

 منسةد  منعوساس هردسة بصخ  س منسجةئا  منر  خ  . 

 مجالات البحث 4د  1

 د  ةئعس منسثشى منسجةل مندذخن : شودس  واس مناخ اس منبجهاس ةيوػن منخ ة س د منسخحوس منثةنثس 1د  4د 1

 2023/  5/  21ن ةيس     2022/  11/ 15منسجةل مندئةه  :  2د 4د 1

 اس ةيوػن منخ ة س د  ةئعس منسثشىمنسجةل منسكةه  :  ةية  ةئلايب  واس مناخ اس منبجه 3د 4د 1

 تحديد الرطمحات 5د  1

 . الحهار الرفي  1

جرس بطردةر  منذدظ حددػل ه صدس ئدة أة ئػ دػ  ئعد غ ، رددع   بيهسدة شخ  ددسق ي دػن منسد2000ةيخحسدة أحشدة  هط دخ ة –أ 
طػن ج متحاةر ةم اسخمر ة م اجةبة    منساعوس غ يغ شخ س شخ  مندؤمل ةه ج منجػمق ، ةهكحم طداسخ منعسوادس إندى 

  192, ص2000وس منا  غق. ة هط خ ,أ  يرو منصةنب إنى ئخح
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 . الحهار بالسجاميع الرغيرة 2

شةنب يشة ذدػ  ئػ دػ   4– 3  : ق بيهسة حو س طااػ  ئغ ئجسػيس طاخمة  ئغ     2003ة طخ   خدةزيخحسة  -
ئارددس يواددت ئدددد ة أئددةن منصودددس ة ددو ةمحددج ئددغ أيزددةر منسجسػيددس ييخددح دةره منسحددجد ة اددػنى ر دداذ منسجسػيددس أة 

  253, ص2003منخدةز ,  ئ خرهة ئدؤةناس طشطاع منسشة ذس قة

 . طريقة السحاضرة 3

  بيهسدددة ق شخ  دددس طدددجر ذ طردددشف  دددسغ شخم دددس منادددجر ذ مناددد  يكدددػ  ئحػرهدددة 1999 حددددغ ةيخحسدددة يبدددج ه –
حد  رف ةطدجة غ منسلاحطدة  ةهد  ئدغ أ دجن منصخم دس منسدداخجئس ةمنسجرس ةدةر منصودس ح سة طو   منسعوػئدة  ةمنسعد

   . 25,ص1999مناجر ذ ق ةحدغ ,

 د مشهجية البحث وإجراءاته السيدانية 2

 مشهج البحث  1د  2

ئغ أهع خصػم  هجة  مندحث ه  مخااةر منسشسي منسلا ع , ةم  شباعس منسذكوس منسخمد درم اسة ه  ئغ طحجد 
ئشسجاس مندحث نوػصػل منى منح ة س ةمناذف يشسة نحنظ  ةن مندةحث بة اخجمن منسشسدي مناجخ ب  ة ارساع 

 منسجسػية  منسااةح س 

 الترسيم  1د  1د  2

  ئغ أةنى منخصػم  منا  يجب يوى مندةحث طشر حهة ، حلابج أْ  يكػ  ناو بحث إ َّ مخااةر منارساع مناجخ ب
طجخ ب  طرساع خةص بت ، ةذنظ نزسة   لائس مندحث ، ةد س منشاة ي منا  ياػصو من سة مندةحث ح  درم ات ، 

 س إنى ة اػ ف طحجيج هػ  منارساع مناجخ ب  يوى شباعس منسذكوس ةضخةف منع شس ، قةنع طرو مندحػث مناخ ػ 
طرساع طجخ ب  يبول حج مناسةل ئغ منزدط ت َّ  دط منسا  خم  أئخ صعب  جمق هااجس نصبا)اس منطةهخم  

  281, ص1985,حة  دمن غمناخ ػ س منساروس بةنصباعس م هدةهاس منا  طاػ    خ رةباس هدباةق ة ةبوس نوا   خق ة
 نطخةف مندحث منحةن  حجةر منارساع  سة ح  منججةل  نحنظ مياسج مندةحث طرساسةق طجخ باةق ذم  دط  د   ئلا سةق 
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 يب غ منارساع مناجخ ب  نودحث   1 جةل ة 

  الاختبار التحريمي الستغير التابع الستغير السدتقل السجسهعة ت

الفرق بين درجات 
السجسهعتين في الاختبار 

 التحريمي

 اختبار تحريمي التحريل الحهار الرفي التجريبية الأولى   .1

 اختبار تحريمي التحريل الحهار بالسجاميع الرغيرة التجريبية الثانية   .2

 اختبار تحريمي التحريل السحاضرة الزابطة   .3

 مجتسع البحث وعيشته   2د  2

قطحجيدج ئجاسد  مندحدث ئدغ منخصدػم  منسشسجادس ةمت ة داس حد  مندحدػث مناخ ػ دس ةهدحه منخصدػ  طاصودب د ددس  
 .    184, ص2001بر س , ف يو سة م خمر مندحث ةطرساع مدةمطت ة رةيس هاة جتق ة  بةن س ح  مخااةرهة ، إذ ياػ 

 مخاةر مندةحث  واس مناخ اس منبجهاس ةيوػن منخ ة سد  ةئعس منسثشى مخااةرمق  رجيةق ناصب س طجخ ات 

مندةحدث بد)دس بعج طحجيج مناواس ةمنسخحوس  مناد   داصبس مناجخ دس ، ةمناد  طزدع  دت بدعب نوسخحودس منثةنثدس، مخادةر 
بةطدددة  منحددػمر   ددخ  من ددجنةأ  نوصةندددة  ناسثددو ي شددس مندحددث مناجخ باددس م ةنددى يذددػم اة منادد   دداجرس شةندةطسددة ئددةد  

  شةندددس ، ةمنسجسػيددس منثةهاددس ةهدد  بدد)دس ةا   منادد   دداجرس 20منرددر  ة  ةيددس منددجرس  ، ة ددج بوددل يددجد شودددس ة
   ةمنسجسػيس منزةبصس منا   اجرس 20  ة ج بول يجد منصودس ةبةطدة  منحػمر بةنسجةئا  منر  خ   خ  من جنئةد  

 % 40  ةه  بحنظ طذكو ئة هدبات ة20بةنصخ  س منا و جيس ةه  ب)دس ةق  ة ج بول يجد شوباسةة  خ  من جنئةد  

 نوسخحوس منثةنثس . متصو ئغ منسجاس  

   تكافؤ مجاميع عيشة البحث  1د  2د  2

ئا  ئغ مئ خمرم  منزخةر س نزدط بعس منسا  خم  منا  يعا ج أهسة  ج طؤرخ ح  قطعج يسواس منااةحؤ ب غ منسجة
  258, ص1985,حة  دمن غهاة ي مناجخ س  بو منذخة  بسةق ة

  ا غ طجخ ب ا غ ةمنسجسػيس منزةبصسة ةنخ ع ئغ مياسةد مندةحث منعذػم اس يشج طحجيجه نوسجةئا   ةئجسػي
ف منثةنث ئعسج إيجمد منسعوس غ ةهحم بحج ذمطت  ةفٍ ناح  س مناادةحؤ بد غ منا  طسثو  لاق ئشسة ب)دس ئغ بعب منر

ئجةئا  مندحث إّ  أ  مندةحث أرمد أ  يايكج ئغ د س منااةحؤ ح  منسا  خم  مناد  يعا دج أهسدة طدؤرخ حد  هادة ي مندحدث 
ئددغ متئددػر   ةةزيسددة يوددى منصددلاق ن ددخض منايكددج بشردددت  2ح ددج صددسع مندةحددث م دداسةر  ئعوػئددة  ة يشطددخ ئوحددس 
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منسسسس منا   ج طؤرخ ح  هااجس مناجخ س . ة ج حرو مندةحث يودى منسعوػئدة  مترخدخ ئدغ منددجلا  منخ دساس مناد  
 ةحخطسة إدمر  منسعسج بسدةيج  ئجرس منسةد  . 

 ةفاسة ييط  أبخز منسا  خم  منا  طع منااةحؤ ح سة ب غ منسجسػيا غ مناجخ ب ا غ ةمنسجسػيس منزةبصس :  

 دئش  .منعسخ من .1

 منسعوػئة  مندةب س يغ منسةد  ة م خادةر من بو    .  .2

  2023/  2022نوعةن منجرم     خ  من جنمنااةحؤ بجر ة  ي شس مندحث ح  منررو متةل ح  ئةد   .3

 ةفاسة ييط  يخض إحرة   ناوظ منسا  خم  :

 التكافؤ بالعسر  -1

  إذ بوددل منساػ ددط منحدددةب  3بددسخ ةيشطددخ منسوحددس طسددت يسواددس منااددةحؤ حدد  هددحم منسا  ددخ ئحدددػ ة بةت          
ةر منسجسػيددددس مناجخ باددددس منثةهاددددس ةمنساػ ددددط منحدددددةب  تيسددد  بددددسخم 223.3تيسدددةر منسجسػيددددس مناجخ باددددس متةندددىة

  بدددسخم ة ة دداخجمن م خاددددةر 219.0303  بددسخم  ةمنساػ ددط منحددددةب  تيسددةر منسجسػيدددس منزددةبصس ة222.33ة
نع شا غ ئدا وا غ نوس ةرهس ب غ منساػ صة  نوسجةئا  ة ج أ  منكاسس مناة اس منسحدػ س نوسجسػيس   T-testمناة   ة

  ب شسدة بو دت منكاسدس مناة ادس بد غ منسجسػيدس مناجخ بادس منثةهادس 1.28مناجخ باس متةنى ةمنسجسػيس منزةبصس طددةةن ة
س بد غ منسجسددػيا غ مناجدخ ب ا غ متةنددى ةمنثةهاددس    سدة بو ددت منكاسدس مناة اددس منسحدددػ 1.276ةمنسجسػيدس منزددةبصس ة

  ة ددددحنظ طاددددػ   0.05  ةهددددػ ندددداذ ذم د نددددس إحرددددة اس يشددددج ئددددداػل ة 38  يشددددج در ددددس حخ ددددس ة0.25طدددددةةن ة
  .2 . يشطخ  جةل ة1.9877منسجةئا  ئااةح س ح  منعسخ مندئش  تهسة أ و ئغ منكاسس منجج ةناس منا  طدةةن ة

 س مندحث ح  منعسخ مندئش يب غ طاةحؤ ي ش   2 جةل ة 
 أفراد المجموعة

 العٌنة
المتوسط 
 الحسابً

 الانحراف
 المعٌاري

 درجة القٌمة التائٌة التباٌن
 الحرٌة

0.0.الدلالة عند   
 الجدولٌة المحسوبة

 غٌر دالة إحصائٌا   2. .30992 3002 .02.00 ...300 00.020 .0 التجرٌبٌة الأولى

 30.0.2.3 3.099 ..0390 .0 الضابطة
 غٌر دالة إحصائٌا   2. .30992 ..300 00002230 30022 .00.0 .0 التجرٌبٌة الثانٌة

 30.0.2.3 3.099 ..0390 .0 الضابطة
 غٌر دالة إحصائٌا   2. .30992 000. .02.00 ...300 .00.0 .0 التجرٌبٌة الأولى

 00002230 30022 ..0000 .0 التجرٌبٌة الثانٌة
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 التكافؤ بالسعمهمات الدابقة عن السادة  -2

  ح دخ  حد  30طع طصب دس م خاددةر مناحرد و  من بود  يودى ئجدةئا  ي شدس مندحدث ة دج طدينف م خاددةر ئدغ ة 
  بعج أ  يخض يوى يجد ئغ  4نوسخحوس منثةنثس  واس مناخ اس منبجهاس ةيوػن منخ ة س ة يشطخ ئوحس   خ  من جنئةد  

  نوايكدج ئدغ صدج  ح خمطدت ةصدلاحاس ة دلائس بشة سدة ة دج حردوت ح دخم   21طدخ ئوحدس مت ةطح  ةمنسخار غ ة يش
%   حسددة حددػ  ة ددحنظ طددع مئب ددةر يوددى هددحه منر ددخم  بعددج إ ددخمر 80م خادددةر يوددى ئػمح ددس أ وباددس منخبددخمر ة شددددس ة

ودى شوددس ي شدس طعجيلا  يو سة ح   ػر ئلاحطة  مندةد  منخبخمر ةمنسخار غ بعج ذنظ طع طصب س هحم م خادةر ي
مندحث ة ة  من خض ئغ هحم مت خمر مناعخف يوى ئجل طاةحؤ منسجةئا  ة مناجخ ب ا غ متةنى ةمنثةهادس ةمنسجسػيدس 
منزددةبصس   حدد  منسعوػئددة  مندددةب س يددغ منسددةد  منادد   دداجرس نسددع نددحم  ددةن مندةحددث باصب ددس هددحم م خادددةر حدد  يددػن 

  . ة عددج منارددحاح ةطحو ددو منشاددة ي ة ددج أ  ئاػ ددط  5حددس ة يشطددخ منسو   2022/ 12/  19م رشدد غ منسرددةدف 
 16.82  ب شسة  ة  ئاػ ط در ة  منسجسػيدس مناجخ بادس منثةهادس ة  18.15در ة  منسجسػيس مناجخ باس متةنى ة 

  نع شاد غ   T. test  ة ة داخجمن م خاددةر منادة   ة 16.24  فاسدة  دة  ئاػ دط در دة  منسجسػيدس منزدةبصس ة 
س ةرهددس بدد غ منساػ ددصة  ضسددخ  منكاسددس مناة اددس منسحدددػ س بدد غ منسجسػيددس مناجخ باددس متةنددى ةمنسجسػيددس ئدددا وا غ نو

  ب شسدددة بو دددت منكاسدددس مناة ادددس منسحددددػ س بددد غ منسجسػيدددس مناجخ بادددس منثةهادددس ةمنسجسػيدددس  1.38منزدددةبصس طددددةةن ة 
ػيا غ مناجدخ ب ا غ متةندى ةمنثةهادس ة    فاسدة  ةهدت منكاسدس مناة ادس منسحددػ س بد غ منسجسد 0.029منزةبصس طدةةن ة 

  ة جر ددس  0.05  يشددج ئددداػل د نددس ة  1.9987  ةهددحه منكدداع هدد  أ ددو ئددغ منكاسددس منججةناددس مندةن ددس ة  0.957
   .3ةب س يغ منسةد  ة يشطخ  جةلة  ، هحم يعش  أ  منسجةئا  ئااةح س بسا  خ منسعوػئة  مند 38حخ س ة 

 ة منسعوػئة  مندةب س يغ منسةد    مندحث ح  در ة  م خادةر من بو يػ ح طاةحؤ ي شس    3 جةل ة

 المجموعة
 أفراد
 العٌنة

المتوسط 
 الحسابً

 الانحراف
 المعٌاري

 التباٌن
 درجة القٌمة التائٌة

 الحرٌة
0.0.الدلالة عند   

 الجدولٌة المحسوبة

 302. .00 32030 .0 التجرٌبٌة الأولى
ة إحصائٌا  غٌر دال 2. .30992 30.2  

 00032. ..00 3.002 .0 الضابطة

 0332.. ..00 3.002 .0 التجرٌبٌة الثانٌة
 غٌر دالة إحصائٌا   2. .30992 009.

 00032. ..00 3.002 .0 الضابطة

 302. .00 32003 .0 التجرٌبٌة الأولى
 غٌر دالة إحصائٌا   2. .30992 .090.

 0332.. ..00 3.020 .0 التجرٌبٌة الثانٌة
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   2023/  2022التكافؤ بدرجات عيشة البحث في مادة اطرائق التدريس في الفرل الأول لمعام الدراسي  –3

  ة ددةيط  :  6حدد  هددحم مئ ددخمر طددع منااددةحؤ بددجر ة  ي شددس مندحددث حدد  ئددةد   ددخ  من ددجن . ة يشطددخ ئوحددس   
  ةمنسجسػيددس مناجخ باددس  16.2121ةنددى ة   أ  ئاػ ددط در ددة  منسجسػيددس مناجخ باددس مت6يطسددخ ئددغ  ددجةل ر ددع ة

  نوس ةرهددس بدد غ T. test  ة ة دداخجمن م خادددةر مناددة   ة  16.2727  ةنوسجسػيددس منزددةبصس ة  16.24منثةهادس ة 
منساػ دددصة  نوسجدددةئا  ة دددج أ  منكاسدددس مناة ادددس منسحددددػ س بددد غ منسجسػيدددس مناجخ بادددس متةندددى ةمنزدددةبصس طددددةةن ة 

  ةمنكاسدددس مناة ادددس  0, 3763بددد غ منسجسػيدددس مناجخ بادددس منثةهادددس ةمنزدددةبصس طددددةةن ة    ةمنكاسدددس مناة ادددس 1, 1021
  ة سدداػل  38  يشدج در دس حخ دس ة  0,  231منسحدػ س ب غ منسجسدػيا غ مناجدخ ب ا غ متةندى ةمنثةهادس طددةةن ة 

ت ذم  د نددددس   ة ددددحنظ طاددددػ  ناددددد 1.9987  ةهددددحه منكدددداع أ ددددو ئددددغ منكاسددددس منججةناددددس مندةن ددددس ة  0.05د نددددس ة 
   .4إحرة اس ةيشجهة طاػ  منسجةئا  منثلاث ئااةح س ح  در ة  منررو متةل ح  ئةد  مناير خ . يشطخ  جةل ة

 2023/  2022منجرم   دحث ح  در ة  منررو متةل نوعةن يب غ طاةحؤ ئجةئا  ي شس من  4 جةل ة

 المجموعة
 أفراد
 العٌنة

المتوسط 
 الحسابً

 الانحراف
 المعٌاري

باٌنالت  
 درجة القٌمة التائٌة

 الحرٌة
0.0.الدلالة عند   

 الجدولٌة المحسوبة

 20900 00000 3.0030 .0 التجرٌبٌة الأولى
 غٌر دالة إحصائٌا   2. .30992 303.03

 .0.2. 00020 3.00.0 .0 الضابطة

 0..20 00320 3.002 .0 التجرٌبٌة الثانٌة
ٌا  غٌر دالة إحصائ 2. .30992 ....0.  

 .0.2. 00020 3.00.0 .0 الضابطة

 20900 00000 3.0030 .0 التجرٌبٌة الأولى
 غٌر دالة إحصائٌا   2. .30992 00.3.

 0..20 00320 3.002 .0 التجرٌبٌة الثانٌة

 

 التجربة الاستطلاعية  3د2

  شوددس ة دة  منسدجف 10ةأ خل مندةحث مناجخ س م اصلاعاس نلاخادةر ةذنظ باصبا ت يوى ي شدس طاػهدت ئدغ       
ئغ إ خمر هحه مناجخ س هػ ئعخحس منػ ت منحن يدا خ ت م خادةر ةمنايكج ئغ ة ػ  مناعواسة  ةمنر خم  منسكػهدس ندت 
ةم  ارةد  ئغ هاة ي م خادةر حد  طحجيدج من دػ  مناس  د دس ةميجدةد صدعػ س منر دخم  ، حابد غ أت َّ منػ دت مندحن م دا خ ات 

    دقا س 20منصةندة  ح  م  ةبس ة
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 التحريل السعرفي لسادة كرة الفدمخطهات اعداد مكياس  4د 2

 التحريل السعرفي لسادة كرة الفدمالهد  من أعداد مكياس  2-4-1

نصودس منسخحوس منثةنثس ح   ةئعس منسثشى  واس مناخ اس   خ  منرجنمناعخف يوى ئداػل مناحر و منسعخح  نسةد      
 منبجهاس ةيوػن منخ ة س .

 :كرة الفدمجسع واعداد فقرات مكياس التحريل السعرفي لسادة   2-4-2

 ددةن مندةحددث بددة شلا  يوددى منعجيددج ئددغ منسرددةدر ةمنجرم ددة  مندددةب س , ةيواددت مياسددج مندةحددث منسكاددةس منددحن ميددجه 
غ  , ناػ  منسكاةس يكاذ هرذ منسجف منحن طدعى مندةحث منات , إذ طاػ  منسكاةس ئ2015ةهذةن إبخملاع خز خ

   در س .32د  0  ح خ   , ذم  م خااةر منساعجد ةأ ,  ق , ا , د  ة سحم حي  در س منسكاةس طاخمة  ئغ ة32ة

 :كرة الفدمتحديد صلاحية مكياس التحريل السعرفي لسادة   2-4-3

ئدددغ منخبدددخمر ةيخ دددسة يودددى ئجسػيدددس  نسكادددةس مناحرددد و منسعخحددد  ,  مذ  دددةن مندةحدددث بطيدددجمد م ددداسةر  م ددداباة   
ة عدج منحردػل يودى منشادة ي    خب خ ةذنظ نباة  آرم سع حد  صدلاحاس منسكادةس ، 15منسخار غ , ةمندةنل يجدهع ةة 

  5  ةمنشددس منس ػ س   سة ئب غ ح  منججةل ة2م اعةهت مندةحث بكاسس ةكة

  خ  منرجنآرمر منخبخمر ةمنسخار غ ناحجيج صلاحاس ئكاةس مناحر و منسعخح  نسةد    5 جةلة

عدد  سكياسال
 الخبراء

غير  مهافق
 مهافق

الشدبة 
 السئهية

قيسة 
 2كا

مدتهى 
 الدلالة

الدلالة 
 الاحرائية

 يرمح  0.000 38,4 % 100 0 15 15 مكياس التحريل

   % 100إذ حروت يوى هددس مطرة  ة  صلاحاس ئكاةس منسعخحس منعوساس 11يب غ منججةل ة 

 .     كرة الفدمسادة تعميسات مكياس التحريل السعرفي ل 2-4-4

أ  نػ   مناعواسة  أهساس   يداسة  بسة ح  إهجة  يسواس إ خمر منكاةس, ح ج أربات منجرم ة  أهساس منجةر     
منحن طو)دت هحه مناعواسة  ح  طرد خ منشاة ي ,أة مناير خ ح سة, منحن يرعب ئعت إ خمر يسواس منس ةرهس ب غ هاة ي 

خاورس. طع ميجمد مناعواسة  منخةصس بة  اباة  نا  طػ ح نوصةنب  افاس م  ةبس منكاةس منػمحج ح  منسػم ف منس
يغ ح خمطسة، ة ج رةي  ح  ميجمد هحه مناعواسة  أ  طاػ  ةم حس ة سوس منرسع , ةند ةد  منػ ػ  ح ج طزسشت 
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ى أهت ناذ هشة   سة أرب خ ح  مناعواسة  إنمناعواسة  هسػذ ة خةصة يغ  افاس م  ةبس يغ ح خم  م  ادةهة . 
إ ةبس صحاحس ةو ةبس خةش س حةنسسع هػ مخااةر م  اجةبس منا  طشصبس يوى منصلاق أكثخ ئغ   خهة،  سة شوب 

ة ج  ابت مناعواسة  منخةصس ئغ منلايب غ  خةر  مئ ةبس يغ  سا  ح خم  م  ادةهس بكو صخمحس ةد س. 
  منػ ػ  ةمنرسع نواعواسة   ةئت مندةحثس ب خمر  بة  اباة  ح  صرحس ئدا وس ئغ صرحس م  ادةهس ، ةند ةد

 مناعواسة  , ةطػ احسة نوصلاق، ئ  مئ ةبس يغ منادةؤ   ةم  اردةرم  بذيهسة.  

 التجربة الاستطلاعية لسكياس التحريل السعرفي لسادة كرة الفدم 2-4-5

م اصلاعاس نسكاةس مناحر و  بعج أ  أهسى مندةحث ة   مناعواسة  منخةصس بةنسكاةس، يسج إنى إ خمر طجخ س
يوى شودس منسخحوس منثةنثس ح   واس مناخ اس منبجهاس ةيوػن منخ ة س  ةئعس منسثشى ةمندةنل   خ  منرجنمنسعخح  نسةد  

 ن  2023/ 3/ 19شلاق يػن م حج   5يجدهع ة

 التحريل السعرفي لسادة كرة الفدمالاسس الدايكهمترية لسكياس  2-4-6

ئغ أهع منخرة ز منكاة اس منا  يجب طػمحخهة ح  م خادةر مناحر و  ةئسسة  ة  من خض  يعج منرج  ةمنثدة  
ئغ م اعسةنت ةيوات يجب مناح س ئغ هحه منخرة ز ة منذخةط ئغ م و  سة   ػد   صلاحاس م خادةر 

  46، ص1991من)ادػن, منسداعسو بةنكاةس ةمنا ػ ع ة

 صدق السكياس 2-4-6-1

ر إنى منرحس أة منرلاحاس إنى أ  م خادةر يكاذ بةنرعو منػضارس منسخرز يذ خ صج  م خادة       
ةنورج  أهػم  يجيج  ةهحه متهػم  ئة    61، ص2000 , يلانة نكاة سة دة  أ  يكاذ ةضارس أخخل منى  ةهبسة 

  ه  إ  شخم س طداعسو ح   س  متدنس منا  طثبت طسا  منسكاةس بت نحم يسج مندةحث منى مناح س ئغ صج
منسكاةس ئغ خلال م  اعةهس بةنرج  منطةهخن ئغ خلال يخض مندةحث ح خم  منسكاةس ةطعواسةطت يوى ئجسػيس 
ئغ منسحكس غ منحيغ ياررػ  بةنخبخ  منا  طسكشسع ئغ منحكع يوى صلاحاس ح خم  منسكاةس ح  قاةس منخةصاس 

 ةمنسا  خ منسخمد قاة ت.
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 ثبات السكياس  2-4-6-2

ػ ةم خادةر منحن نت در س يةناس ئغ منج س ة م ط ة  ةم طدة  ة منسػ ػعاس فاسة ة   م خادةر منثةبت ه  
،  سة يعش  ردة  م خادةر م  ا خمر بسعشى أهت نػ  خر  يسواة  قاةس منرخد منػمحج نب شت در ات ب ر  نكاةس 

  اعة  مندةحث بةنصخ  س مناةناس .ئغ م  ا خمر ةنواح س ئغ ردة  منسكاةس م

 ة التجزئة الشرفية طريق

 ج يكػ  ئغ منرعب يوى مندةحث م  طاصبس مخادةر غ ئااةح  غ يوى م حخمد منسخابخم  مة  ج ياعحر  
يو سة ححز منسخابخم  ئخط غ بة خادةر هردت طحت  منعػمئو ةمنطخةف هردسة نحنظ نجي مندةحث منى م اعسةل 

 ةئلاق رع ي دع يشج منارحاح منى  دس غ ئادةة  غ ,  شخ  س مناجد س منشرفاس ةح  هحه منصخ  س يعصى م خادةر
  ح خ  نلأر ةن 20  شةندسق , ةط داع ح خم  منسكاةس منى هرر غ , بػم   ة40طع م  اعةهس بباةهة  م اسةرم  ة

  ح خ  نلأر ةن مندة اس , رع يع مندةحث ئغ منايكج ئغ طجةهذ هرر  م خادةر ةذنظ بة  اعةهس 20منرخديس ة ة
ةهحه منكاسس مكبخ ئغ هددس منخصي  0.884)  يشج ئداػل د نس ة0.264  حبو ت قاسات ةLEVENEر ةبةخادة

ئسة يجل يوى طجةهذ هرر  م  اسةر  , ة عج ذنظ طع حدةق ئعةئو م رطدةط مندداط ةب خ ػ   ب غ  0.05)ة
هحه منكاسس طسثو ردة     ة سة أ ّ 0.894أهرةف م خادةر منا  أضسخ  أّ  قاسس ئعةئو مرطدةط ب خ ػ  نشرر  ة
بخمة    نواعجيو ةم اخخما قاسس ردة   –هرف م خادةر نحنظ  عى مندةحث إنى م  اعةهس بسعةدنس ة  ب خئة  

م خادةر  ةئوس بعج طصب س ئعةدنس منارحاح ة منحرػل يوى در س ردة  م خادةر مناحر و  ة ج بو ت 
 ناس ئػرػ  بسة.   ئسة يؤ ج طسا  م خااةر بجر س ردة  ية 0.944ة

 التجربة الرئيدية  2-5

بعج م  أصدحت منسكاة  غ  ةهدم  نواصب س بةبخ مندةحث ةحخ س منعسو منسدةيج باصب س منس ةياذ يوى        
   شةندة40ي شس مندحث منخ اداس منساسثوس ئغ شودس منسخحوس منثةنثس  ةمندةنل يجدهع ة

 الهسائل الاحرائية  6د  2

 نسعةنجس باةهة  مندحث sspsم اخجن مندةحث منح  دس م حرة اس       

 



 

Wasit  Journal of Sports Sciences  2023  تشرٌن الثانً مجلة واسط للعلوم الرٌاضٍة   

  

431 

 

 -د عرض الشتائج وتحميمها ومشاقذتها : 3

 يازسغ هحم منررو يخ ةق نوشاة ي منا  طػصو إن سة مندةحث ة ةطحو وسة ةئشة ذاسة ةيوى ئة ييط  :

 عرض نتائج الفرضية الأولى  1د  3

  بد غ ئاػ دط طحرد و در دة  منصدلاق مندحيغ  0.05ػل ة   طػ ج حخة  ذم  د نس إحردة اس يشدج ئددا
يجر ددػ  منسددةد  منعوساددس بصخ  ددس منحددػمر منرددر  ةئاػ ددط طحردد و در ددة  منصددلاق منددحيغ يجر ددػ  منسددةد  هردددسة 

 بةنصخ  س منا و جيس .

ةئدددغ خدددلال ئ ةرهددددس هادددة ي م خاددددةر مندعددددجن نوسجسدددػيا غ ضسدددخ أ  ئاػ ددددط در دددة  شدددلاق منسجسػيددددس 
  ، ح  ح غ بودل ئاػ دط در دة  شدلاق منسجسػيدس منزدةبصس  63.27ةنى ة منحػمر منرر    بول ة مناجخ باس مت

   ، ة ة ددددددددددددددداخجمن م خاددددددددددددددددةر منادددددددددددددددة    52.97مناددددددددددددددد  درّ دددددددددددددددت بةنصخ  دددددددددددددددس منا و جيدددددددددددددددس ة م يااةديدددددددددددددددس   ة 
اػ دص غ طبد غ   نع شاد غ ئددا وا غ حد  ئعةدندس منشادة ي إحردة اةق نسعخحدس د ندس منردخة  بد غ هدحيغ منس T – testة 

  ةنرددةنح منسجسػيددس مناجخ باددس متةنددى ة منحددػمر  0.05ة ددػد حددخة  ذم  د نددس إحرددة اس يشددج ئددداػل د نددس ة 
  ، ةهدد  أكبددخ ئددغ منكاسددس مناة اددس  38  بجر ددس حخ ددس ة  4.126منرددر    ، إذ بو ددت منكاسددس مناة اددس منسحدددػ س ة 

ق منسجسػيس مناجخ باس متةنى يوى منسجسػيس منزةبصس   ، ئسة يجل يوى طرػ  شلا 1.9987منججةناس مندةن س ة 
   . 6اس منبجيوس . يرشطخ  جةل ة ، ة شةرق يوى ذنظ طع رحس منرخ اس منررخ س متةنى ة بػل منرخ 

يػ ح منػ ط منحدةب  ةم هحخمف منس)اةرن ةمنادةيغ ةمنكاسس مناة اس نجر ة  مخادةر مناحر و مندعجن   6 جةل ة 
 اجخ باس متةنى ةمنسجسػيس منزةبصس نوسجسػيا غ من

 المجموعة
أفراد 

 العٍنة

المتوسط 

 الحسابً
 التباٌن

الانحراف 

 المعٍاري

درجة 

 الحرٌة

 قٍمة 

) ت ( 

 المحسوبة

 قٍمة 

) ت ( 

 الجدولٍة

 :99.: 99.27 82.09 02 التجرٌبٍة الأولى

2: 6.108 1.;;:9 
 الضابطة

02 70.;9 10:.: 11.27 
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 ائج الفرضية الثانية عرض نت  2د  3

 طذ خ إنى ئة ييط  : 

  بدد غ ئاػ ددط طحردد و در ددة  منصودسمنددحيغ  0.05  طػ ددج حددخة  ذم  د نددس إحرددة اس يشددج ئددداػل ة 
يجر ددػ  منسددةد  منعوساددس بصخ  ددس منسجددةئا  منردد  خ  ةئاػ ددط طحردد و در ددة  منصودددس منددحيغ يجر ددػ  منسددةد  هردددسة 

 ةبصس  .بةنصخ  س منا و جيس ة منسجسػيس منز

ئدددغ خدددلال ئ ةرهدددس م خاددددةر مندعدددجن نوسجسدددػيا غ مناجخ بادددس منثةهادددس ةمنزدددةبصس ضسدددخ أ  ئاػ دددط در دددة  
  ، حدد  حدد غ بوددل  70.18شددلاق منسجسػيددس مناجخ باددس منثةهاددس منادد  در ددت بصخ  ددس منسجددةئا  منردد  خ   ددج بوددل ة 

  ، ة ة دداخجمن م خادددةر  52.97ة ئاػ ددط در ددة  شددلاق منسجسػيددس منزددةبصس منادد  درّ ددت بةنصخ  ددس منا و جيددس 
  نع شاد غ ئددا وا غ حد  ئعةدندس منشادة ي إحردة اةق نسعخحدس د ندس منردخة  بد غ هدحيغ منساػ دص غ  T – testمناة   ة 

  ةنرددةنح منسجسػيددس مناجخ باددس منثةهاددس ، إذ  0.05طبدد غ ة ددػد حددخة  ذم  د نددس إحرددة اس يشددج ئددداػل د نددس ة 
   ، ةهددددددددددد  أكبدددددددددددخ ئدددددددددددغ منكاسدددددددددددس مناة ادددددددددددس منججةنادددددددددددس مندةن دددددددددددس  6.29ػ س ة بو دددددددددددت منكاسدددددددددددس مناة ادددددددددددس منسحدددددددددددد

  ، ئسددددة يددددجل يوددددى طرددددػ  شودددددس منسجسػيددددس مناجخ باددددس منثةهاددددس يوددددى شودددددس  38  ، بجر ددددس حخ ددددس ة  1.9987ة 
   .7منسجسػيس منزةبصس . ة شةرق يوى ذنظ طع رحس منرخ اس منررخ س منثةهاس ة بػل منرخ اس منبجيوس .  جةل ة 

 

يػ ح منػ ط منحدةب  ةم هحخمف منس)اةرن ةمنادةيغ ةمنكاسس مناة اس نجر ة  مخادةر مناحر و    7ل ة  جة 
 مندعجن نوسجسػيا غ مناجخ باس منثةهاس ةمنسجسػيس منزةبصس

 المجموعة
أفراد 

 العٍنة

المتوسط 

 الحسابً
 التباٌن

الانحراف 

 المعٍاري

درجة 

 الحرٌة

 قٍمة 

) ت ( 

 المحسوبة

 قٍمة 

الجدولٍة ) ت (  

 ::.12 6.:11 :92.1 02 التجرٌبة الثانٍة

2: 8.0; 1.;;:9 
 الضابطة

02 70.;9 10:.: 11.27 

 

 

 عرض نتائج الفرضية الثالثة   3د  3
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  بدد غ ئاػ ددط طحردد و  0.05طذدد خ إنددى ئددة يدديط  :   طػ ددج حددخة  ذم  د نددس إحرددة اس يشددج ئددداػل ة 
ادددس بصخ  دددس منحدددػمر منردددر  ةئاػ دددط طحرددد و در دددة  منصدددلاق مندددحيغ در دددة  منصوددددس مندددحيغ يجر دددػ  منسدددةد  منعوس

 يجر ػ  منسةد  هردسة بصخ  س منسجةئا  منر  خ  .

ئددغ خددلال ئ ةرهددس هاددة ي م خادددةر مندعددجن نوسجسددػيا غ مناجددخ ب ا غ ، متةنددى منادد  در ددت بصخ  ددس منحددػمر 
ردد  خ  ، ضسددخ أ  ئاػ ددط در ددة  شددلاق منرددر  ةمنسجسػيددس مناجخ باددس منثةهاددس منادد  در ددت بصخ  ددس منسجددةئا  من
  ، حد  حد غ بودل ئاػ دط در دة   63.27منسجسػيس مناجخ باس متةنى مناد  در دت بصخ  دس منحدػمر منردر  بودل ة 

  ، ة ة ددداخجمن  70.18شدددلاق منسجسػيدددس مناجخ بادددس منثةهادددس مناددد  درّ دددت بصخ  دددس منحدددػمر بةنسجدددةئا  منرددد  خ  ة 
شادد غ ئددا وا غ حدد  ئعةدنددس منشادة ي إحرددة اةق نسعخحددس د ندس منرددخة  بدد غ هددحيغ   نع  T – testم خاددةر مناددة   ة 

  ةنردةنح منسجسػيدس مناجخ بادس  0.05منساػ ص غ ، طبد غ ة دػد حدخة  ذم  د ندس إحردة اس يشدج ئدداػل د ندس ة 
سددس مناة اددس   ، ةهدد  أكبددخ ئددغ منكا 38  ، بجر ددس حخ ددس ة  2.839منثةهاددس ، إذ بو ددت منكاسددس مناة اددس منسحدددػ س ة 

  ، ئسة يجل يوى طرػ  شلاق منسجسػيس مناجخ باس منثةهاس يوى منسجسػيدس مناجخ بادس  1.9987منججةناس مندةن س ة 
   . 8متةنى . ة شةرق يوى ذنظ طع رحس منرخ اس منررخ س ة بػل منرخ اس منبجيوس . يرشطخ  جةل ة 

ادةيغ ةمنكاسس مناة اس نجر ة  مخادةر مناحر و يػ ح منػ ط منحدةب  ةم هحخمف منس)اةرن ةمن   8 جةل ة 
  غ مناجخ ب ا غ متةنى ةمنثةهاس مندعجن نوسجسػيا

 المجموعة
أفراد 

 العٍنة

المتوسط 

 الحسابً
 التباٌن

الانحراف 

 المعٍاري

درجة 

 الحرٌة

 قٍمة 

) ت ( 

 المحسوبة

 قٍمة 

) ت ( 

 الجدولٍة

 ةالتجرٌبٍ

 الأولى
02 82.09 11:.6 12.:: 

2: 0.:2; 1.;;:9 
 ةالتجرٌبٍ

 الثانٍة
02 92.1: 99.27 :.9:: 

 مشاقذة الشتائج 4د  3

ئغ خلال م اعخمض منشاة ي منا  أ رخ يشسة مندحث منحةن  ، ضسخ طرػ  منصودس منحيغ در ػم ئةد   خ  
 جن من جن بصخ  س منحػمر منرر  ةمنسجةئا  منر  خ  يوى شودس منسجسػيس منزةبصس منحيغ در ػم ئةد   خ  من

بةنصخ  س م يااةديس ة مئن ة اس   ، ة حنظ طرػ  منصودس منحيغ در ػم ئةد   خ  من جن بصخ  س منسجةئا  منر  خ  يوى 
 رذ منسةد  بصخ  س منحػمر منرر  .شودس منسجسػيس منحيغ در ػم ه
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 مشاقذة  نتائج الفرضية الأولى   1د  4د  3

اس ب غ ئاػ ط طحر و منصودس منحيغ در ػم بصخ  س أبةر  منشاة ي إنى ة ػد حخ  ذم  د نس إحرة 
منحػمر منرر  ةئاػ ط طحر و منصودس منحيغ در ػم بةنصخ  س منا و جيس نرةنح منصودس منحيغ در ػم بصخ  س منحػمر 
منرر  ، ة ج يعدل مندبب ح  هحه منشااجس إنى طرػ  شودس منسجسػيس مناجخ باس متةنى نرةيواس شخ  س منحػمر 

 نحنظ رحزت منرخ اس منررخ س متةنى ة بوت منرخ اس منبجيوس ، منرر  ، ة 

ةهحم ئة مكج   ة لان دمةد   ق حةيوادس شخ  دس منحدػمر منردر  حد   عدو منصةندب ئخ ددمق نوعسوادس مناعواسادس بسدة طادددت 
,  دمةدةئددغ رة  منكاددةد  منجسةعاددس ةمناعددةة  ةمنذددجةيس حدد  إبددجمر منددخأن ةمحاددخمن ميخددخ غ ةطعودداع بعزددسع بعزددةق ق 

  192ص , 2001

 مشاقذة نتائج الفرضية الثانية   2د 4د 3

دس منسجسػيس مناجخ باس منثةهاس ئغ خلال يخض منشاة ي منا  أ رخ يشسة مندحث منحةن  ضسخ طرػ  شو
  يوى شلاق منسجسػيس منزةبصس منحيغ در ػم ئةد  مناةر خ بصخ  س منسجةئا  منر  خ منصودس منحيغ در ػم ئةد  ة
  قحةيواس شخ  س منسجةئا  منر  خ  ةويجةب اسة هااجس نوسدمية طخ   خدةزخ  من جن بةنصخ  س م يااةديس ةهحم ئةمكجه ةك

ةمنخرة ز منسداخجئس ح  طرع و يسواس مناجر ذ ئاسثوس بططةحس منرخصس ناو يزػ ة شةنب   ح  منسجسػيس 
اةره ةآرم ت بسة يد ج ئغ حسةس منصودس ة ث خ منجمح)اس منسذةر س ئ  ميخخ غ ةطرةيوت ئعسع ئغ خلال مناعب خ يغ أح

هحػ منسذةر س منا  طػنج منذعػر بةنسدؤةناس طجةه يسواس مناعوع بح ث يعابخ منصةنب منساعوع ئذةر ةق هذصةق ح  
يسواس مناعواع ، ةناذ ئداكدلاق نوسعوػئة  ح ط ، ة حنظ طردح منسجةل تيزةر منسجسػيس بةناعخف يوى ة سة  

نصودس ح  منسجةئا  متخخل دمخو منرف ، ةئغ رع منػصػل إنى  خمرم  ئػحج  أة مناعخف يوى من خمرم  هطخ م
  قئغ منعػمئو منا  زمد  ح  حعةناس شخ  س منسجةئا  منر  خ   .  سة مكجةز ةد ئحسػد253ص , خدةزمترخخق ة

اسخ بةنعسو ناح  س منسجف منسشػط بت   منا  طجعو منصةنب يدنسكةحآ مطةن مناعد د منسداخجن ةهػ مياسةدهة ه
 ة ػنج منخغدس ةمنحسةس ناحكا ت ، إ ةحس إنى م ارةد  منصودس ذةن مناحر و منسشخرس ئغ أحاةر زئلا سع

ذةن مناحر و منسخطر  ة حنظ م  ارةد  ئغ منسػمد ةمت سد  ةمتدةم  منا  طداخجن ح  هحه مئ اخمطاجاس ، ئسة 
سػمد مناعواساس ئغ خلال منسجةئا  مناعةةهاس منر  خ  ، بح ث يااح منرخصس ناو شةنب يػنج منارةيو ب غ منصودس ةمن
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بةنسذةر س ح  منجرس ، ةهحم يؤدن إنى منا وب يوى ئذكوس مئيجمد مناب خ  ح  منرف منػمحج ، ح  منػ ت منحن 
  196, ص 2001طرا خ إنات منصخ  س مئن ة اس    ة منسحة خ     ق ةئحسػد, 

 شاقذة نتائج الفرضية الثالثة م 3د 4د  3

أبةر  منشاة ي منا  أ رخ يشسة مندحث إنى ة ػد حخة  ذم  د    إحرة اس ب غ ئاػ ط طحر و 
منصلاق منحيغ در ػم بصخ  س منحػمر منرر  ةئاػ ط طحر و منصودس منحيغ در ػم بصخ  س منسجةئا  منر  خ  

  . ة عدل مندبب ح  هحه منشااجس إنى طرػ  شودس ةنرةنح منصلاق منحيغ در ػم بصخ  س منسجةئا  منر  خ 
منسجسػيس مناجخ باس منثةهاس نرةيواس شخ  س منسجةئا  منر  خ  ، ةنحم رحزت منرخ اس منررخ س منثةنثس ة ربوت 

 منرخ اس منبجيوس ةهحم ئة مكجه ة لان دمةد  قب شسة  ج يخخا منش ةش ح  شخ  س منحػمر منرر  يغ منسػ ػ  

 ػية  بع ج  يغ منسجف ، ئسة يػنج مناذات نجل منصودس ة ؤدن بجةره إنى مناذػ ر ح  طدودو متصو  إنى ئػ 
 متحاةر نود خ ح  منسػ ػ  منسصخة  ئسة يشعكذ  ودةق يوى مناحر و. 

كحنظ مكج ة لان دمةد  ب شسة  ج يحرو ح  شخ  س منحػمر منرر  أ  يحااخ يجد ئع غ ئغ منصودس ئػ ػ  
ػ  منسجةل ندكاس منصودس ةخةصس منخجػن غ ئغ منسذةر س بةنحػمر ئسة يذكو نجيسع ردةد منحػمر بح ث   يردح

  63شعكذ يوى طحر وسع.ة دمةد , ص أحعةل يكداس طجةه هحه منصخ  س ، ةئغ رع ط

 د الاستشتاجات والتهصيات 4

 الاستشتاجات   1د  4

 ح   ػر هاة ي مندحث منحةن  ، م اشاي مندةحث ئة ييط  :

اعسةل شخ  س منحػمر منرر  يوى منصخ  س مئن ة اس ح  ز ةد  مناحر و أرشةر طجر ذ ئةد   دخ  من دجن طرز و م  .1
 نجل شودس منسخحوس منثةنثس  واس مناخ اس منبجهاس ةيوػن منخ ة س

طرز و شخ  س منسجةئا  منر  خ  يوى منصخ  س مئن ة اس ة منسحة خ    ح  ز ةد  مناحر و أرشةر طجر ذ ئةد   .2
 جن نجل شودس منسخحوس منثةنثس  واس مناخ اس منبجهاس ةيوػن منخ ة سكخ  من 

طرز و شخ  س منسجةئا  منر  خ  يوى شخ  س منحػمر منرر  ح  ز ةد  مناحر و أرشةر طجر ذ ئةد   خ  من جن  .3
 نجل شودس منسخحوس منثةنثس  واس مناخ اس منبجهاس ةيوػن منخ ة س
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سجةئا  منر  خ  يوى منصخ  س مئن ة اس ة منسحة خ    ح  ز ةد  طرز و م اعسةل شخ  ا  منحػمر منرر  ةمن .4
 مناحر و أرشةر طجر ذ ئةد  ئةد   خ  من جن نجل شودس منسخحوس منثةنثس  واس مناخ اس منبجهاس ةيوػن منخ ة س

 التهصيات   2د  4

 ح   ػر منشاة ي منا  طسخس يشسة مندحث منحةن  ، يػص  مندةحث بسة ييط  

م اخجمن شخم دس منادجر ذ منحجيثدس  صخ  دس منحدػمر منردر  ةشخ  دس منحدػمر بةنسجدةئا  منرد  خ  حد  طدجر ذ منايك ج يوى  .1
 ئةد   خ  من جن ةذنظ تهس اسة ح  ز ةد  مناحر و نجل منصودس.

 ددخةر  طصب ددس شخ  ددس منحددػمر بةنسجددةئا  منردد  خ  حدد  مخارةصددة  مخددخل ن ددخض طعػ ددج منصودددس يوددى هددحه  .2
 مئ اخمطاجاس .

ج يودى محادخمن م  داةذ نوصوددس ةيددجن مناددوط ةم باعدةد يدغ  دخ  منصودددس بكوسدة  طدؤدن إندى ح دجم  منصودددس منايك د .3
 مهاسةئسع بةنسةد .

 :سرادرال

، دمر منذددؤة  ةمنشذددخ ةمناػز دد  ، يسددة  ، مترد  ،  1، ط منشطخ ددس حدد  مناددجر ذ ةطخ ساسددة يسواددةددد أحشددة  هط ددخ ، 
2000. 

، ئكادس شخمبوذ منعوساس منعةنساس ، شخمبوذ ، منجسةه خ س  ات ، أهجمحت ، ط شاةطت  مناجر ذ ة حودرطخ   خدةز ، د 
 . 2003منعطسى ، 

، طخ سس : هب و هػحو ، ةآخخ غ ، ئكادس  3، ط ئشةهي مندحث ح  مناخ اس ةيوع منشرذد حة  دمن غ ، ديػ ػنج ، ق . 
 ن .1985م هجوػ منسرخ س ، من ةهخ  ، 

، ئعسج مناجر ب ةمناصػ خ مناخ ػن ةودمر  مناخ اس ،  سسػر س منعخم  ،  جر ذ منسشةهيأ ذ طيبج ه حدغ ، د 
1999. 

 .1991يبج منخحسغ من)ادػن: منكاةس ةمناجخ ب ح  يوع منشرذ ةمناخ اس , دمر منسعةرف منجةئ)اس ، د 

 2001ةمنشذخ ، ب جمد ،  ، بخ س منخبج نوصدةيس 1، ط أ ةن ب منجيػ  ةمناخ اس ح  مندشس منشبػ سز ةد ئحسػد ، د 
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 . 2001، ئعسج منذخ  نواشساس مندذخ س ،  1، ط منصخ  مناعواساس ح  دةرم  من خم  مناخ ع منعوساس لان دمةد ، د 

، 1دددد صدددلا  مندددجيغ ئحسدددػد يدددلان: منكادددةس ة منا دددػ ع مناخ دددػن ة منشردددد  ة م ة ددداةطت ة مطجةهةطدددت منسعةصدددخ   ، ط
 2000من ةهخ ، دمر منراخ منعخ  ، 

، منسكاددس منجةئ)ادس ، م  ددكشجر س ،  مندحددث منعوسد  ةمنخصدػم  منسشسجاددس  يدجمد مندحدػث م  اسةعاددسدد   بدر س :
 ن .2001

طير خ م اخمطاجاس منسشطع منسا جن منس ةر  ح  مناحر و منسعخح  ةئسةرم  مناجر ذ هذةن إبخملاع خز خ : د 
 . 2015, ر ةنس ئة دا خ ,  ةئعس بةبو , خ ة سنوصلاق بجرس شخم س طجر ذ مناخ اس منبجهاس ةيوػن من

 


