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 يهخص انبذث

رأر٢ ا٤ٔٛخ اُجؾش ك٢ سكغ ٓغزٟٞ رؼِْ أُٜبساد اُذكبػ٤خ اُخبفخ ثبُٔجبسصح ٝث٤بٕ دٝس اعزشار٤غ٤خ ك٤غٞرغ٢ٌ ُِ٘ٔٞ 

ٝثزُي ٗغبْٛ ك٢ الاسروبء ثؼ٤ِخ أُجبسصح. ًٝبٗذ  أُؼشك٢ ٝالاسروبء ثٔغزٟٞ اُطلاة ك٢ الاداء اُذكبػ٢ ثغلاػ اُؾ٤ؼ

اػزٔبد الاعزشار٤غ٤بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُقؾ٤ؾخ ٝاُز٢ رٜزْ ثبُغبٗت أُؼشك٢ عٞف ٗؼضص ٖٓ سكغ ٓغزٟٞ  إيشكهت انبذث : 

ٝس٣خ ُِؼجخ الاداء أُٜبس١ لا١ ُؼجخ س٣بم٤خ ٜٝٓ٘ب ُجؼخ أُجبسصح ، اُز٢ رؼذ ك٤ٜب أُٜبساد اُذكبػ٤خ اؽذٟ أُزطِجبد اُنش

أهذاف  ٖٝٓ ٛ٘ب عبء الاعزؼبٗخ ثبلاعزشار٤غ٤خ اُقؾ٤ؾخ ٓضَ اعزشار٤غ٤خ ك٤غٞرغ٢ٌ ُِ٘ٔٞ أُؼشك٢. ًٝبٗذ اْٛ 

( ُِ٘ٔٞ أُؼشك٢ ك٢ رؼِْ أُٜبساد اُذكبػ٤خ ثغلاػ اُؾ٤ؼ ُِطلاة. ٝرْ اُزؼشف ػ٠ِ رأص٤ش اعزشار٤غ٤خ )ك٤غٞرغ٢ٌانبذث:

اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٤خ آب ػ٤٘خ اُجؾش ًبٗذ هِجخ أُشؽِخ اُضبُضخ ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بمخ ٝثؼذ رطج٤ن 

رغ٢ٌ( ُِ٘ٔٞ أُؼشك٢ ؽووذ الاٛذاف اُزؼ٤ِٔخ اعزشار٤غ٤خ )ك٤غٞ الاستنتاجاث : اُزو٤٤ْ ٝاُزؼ٤ِْ أُغزخذّ رْ اُزٞفَ ا٠ُ اْٛ 

اعزشار٤غ٤خ )ك٤غٞرغ٢ٌ( اػزٔبد  انتىصياث :أُطِٞثخ ك٢ رؼِْ أُٜبساد اُذكبػ٤خ ثغلاػ اُؾ٤ؼ ُِطلاة . ث٤٘ٔب ًبٗذ اْٛ 

 ُِ٘ٔٞ أُؼشك٢ لأٜٗب ؽووذ الاٛذاف اُزؼ٤ِٔخ أُطِٞثخ ك٢ رؼِْ أُٜبساد اُذكبػ٤خ ثغلاػ اُؾ٤ؼ ُِطلاة.

 : اعزشار٤غ٤خ )ك٤غٞرغ٢ٌ( ، اُ٘ٔٞ أُؼشك٢ ، أُٜبساد اُذكبػ٤خ ، علاػ اُؾ٤ؼ. ث انًفتاديتانكهًا

The Effect of Vygotsky’s Strategy for Cognitive 

Development in Learning Defensive Skills with Foil for 

Students 

Abdul Hassan Rahima Mashkoor 

Abstract: 

The importance of the research lies in raising the level of learning basic defensive skills in 

fencing and clarifying the role of Vygotsky's strategy for cognitive development and raising 

the level of students in defensive performance with foil, thus contributing to raising the level 
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of fencing. The research problem is that adopting the correct educational strategies that focus 

on the cognitive aspect will enhance the level of skill performance for any sport, including 

fencing, in which basic defensive skills are one of the necessary requirements of the game. 

Hence, the use of the correct strategy such as Vygotsky's strategy for cognitive development. 

The most important objective of the research is that identifying the effect of Vygotsky's 

strategy for cognitive development in learning defensive skills with foil for students. The 

experimental approach was used. The research sample was third-year students, College of 

Physical Education and Sports Sciences. After applying the evaluation and teaching methods, 

the most important conclusions were reached is as the following: Vygotsky's strategy for 

cognitive development achieved the required educational goals in learning defensive skills 

with foil for students. While the most important recommendations were: Adopting Vygotsky's 

strategy for cognitive development because it achieved the required educational goals in 

learning defensive skills with foil for students. 

Keywords: Vygotsky's strategy, cognitive development, defensive skills, foil. 

 

 انتؼرف بانبذث : -1

  ذيت انبذث وأهًيته:يق 1-1

اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ْٛ اعبط ث٘بء أُغزٔغ ٝاصدٛبسٙ ًٞٗٚ ٣ٜزْ ثج٘بء الاٗغبٕ ػ٤ِٔب ٝرشث٣ٞب ٝهٍٞ  

كزشاد رؼ٤ٔ٤ِٚ اُذساع٢ اثزذأ ٖٓ س٣بك الاهلبٍ ٝؽز٠ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ الاًبد٢ٔ٣ أُزوذّ ، ار ٣زْ رض٣ٝذ 

و٤خ ُـشك ث٘بء اُلٌش ٝأُؼشكخ ُذ٣ٚ ٣ٌٕٝٞ كؼبلا ك٢ أُزؼِْ ثٔخزِق اُؼِّٞ اُ٘ظش٣خ ٝاُلٌش٣خ ٝاُزطج٤

 أُغزٔغ مٖٔ رخققٚ اُز١ رؼِٔٚ.

ٝرؼذ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بمخ اؽذٟ أُؤعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُزشث٣ٞخ اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ ث٘بء  

زٟٞ أُزؼِْ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُش٣بم٤خ ٣ٌٕٝٞ هبدس ػ٠ِ الاداء ُٔخزِق اُلؼب٤ُبد اُش٣بم٤خ ٢ٌُ ٣ؾون أُغ

 الاداء اُلؼ٢ِ ٝأُٔبسعخ اُقؾ٤ؾخ ُِؼجخ ٝرؾو٤ن الاٗغبصاد .

ُٜٝزا رْ ٝمغ اُؼذ٣ذ ٖٓ الاعزشار٤غ٤بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُٜٔخ ك٢ سكغ أُغزٟٞ أُؼشك٢ ُِٔزؼِْ  

ٝخبفخ ك٢ أُغبٍ اُش٣بم٢ ٜٝٓ٘ب اعزشار٤غ٤خ )ك٤غٞرغ٢ٌ( اُز٢ ٣شاٛب  ًَ ٖٓ ) ؽغٖ ص٣زٕٞ ، ًٔبٍ 

٤ِٔخ د٣٘ب٤ٌ٤ٓخ رزْ ث٤ٖ أُؼِْ ٝأُزؼِْ ٣ٌٝشص أُؼِْ ك٤ٜب ػ٠ِ اثشص أُٜبساد ( " ٢ٛ ػ2003ص٣زٕٞ ، 

 (.137: 2003ٝاُوذساد " ) ؽغٖ ، ًٔبٍ ، 

إ أُغزٟٞ أُؼشك٢ مشٝس١ ْٜٝٓ ك٢ رؼ٤ِْ أُجبدا الاعبع٤خ لأ١ ُؼجخ ًٕٞ ٣غبػذ ػ٠ِ  

أُؼشكخ اُؾو٤وخ ُِؼجخ ٝالاداء أُٜبس١ اُقؼجخ ٖٓ خلاٍ اعزخذّ اُزل٤ٌش أُ٘طو٢ ارا ٣شٟ )ك٤قَ ٣ٞٗظ  
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أُؼشكخ " )  ( " اُزل٤ٌش كٞم أُؼشك٢ ٣زنٖٔ عبٗج٤ٖ اُٜٝٔب اُٞػ٢ أُؼشك٢ ٝاُضب٢ٗ ر٘ظ٤ْ ٛزٙ 1997،

 (.13: 1997ك٤قَ ، 

ٖٝٓ رُي ٗغزذٍ إ ٛزٙ الاعزشار٤غ٤خ ٜٓٔخ ٝاعبع٤خ ٝهذ اعزخذٓذ ك٢ دساعخ عبثوخ ػ٠ِ ُؼجخ  

( ٝاُز٢ اٛزٔذ ثبُغبٗت أُٜبس١ 2021أُجبسصح  ك٢ دساعخ أُبعغز٤ش ُِجبؽش ) عغبد ػ٢ِ ؽغ٤ٖ ، 

ؿ٤ش اٜٗب اعزخذّ اؽذ اعزشار٤غ٤بد  اُٜغ٢ٓٞ ُِ٘بؽئ٤ٖ ٝاُز٢ اظٜشد ٗغبؽٜب ك٢ الاداء اُٜغ٢ٓٞ

ك٤غٞرغ٢ٌ ٝاُز٢ رزؼبَٓ ٓٚ اُزؼِْ اُز٤ُٞذ١ ٤ُٝظ أُؼشك٢ ًٔب ك٢ ٛزٙ اُذساعبد اُز٢ اخزِق ا٣نب ك٢ 

 ( .30:  2020اُغبٗت أُٜبس١ اُذكبػ٢ ٤ُٝظ اُٜغ٢ٓٞ ) عغبد ، 

ك٤غٞرغ٢ٌ ( ٝاُز٢ ث٤ذ دٝس اعزشار٤غ٤خ 2020آب ك٢ دساعخ ) ٤ُٔبء ػجذ الا٤ٓش ػِٞػ ،  

ٝدٝسٛب ك٢ رؼِْ أُٜبساد الاعبع٤خ ثبُز٘ظ الاسم٢ ٝٛزا ؽون ُٜب ا٤ٔٛخ الاٛزٔبّ ثٜزٙ اُذساعخ 

 (.31:  2020ٝاعزخذآٜب ك٢ ٛزا اُجؾش ُزؼِْ أُٜبساد اُذكبػ٤خ ثبُٔجبسصح ُِطلاة ) ٤ُٔبء ، 

صح ٝث٤بٕ دٝس ٖٝٓ رأر٢ ا٤ٔٛخ اُجؾش ك٢ سكغ ٓغزٟٞ رؼِْ أُٜبساد اُذكبػ٤خ اُخبفخ ثبُٔجبس 

اعزشار٤غ٤خ ك٤غٞرغ٢ٌ ُِ٘ٔٞ أُؼشك٢ ٝالاسروبء ثٔغزٟٞ اُطلاة ك٢ الاداء اُذكبػ٢ ثغلاػ اُؾ٤ؼ ٝثزُي 

 ٗغبْٛ ك٢ الاسروبء ثؼ٤ِخ أُجبسصح. 

 يشكهت انبذث :  1-2

اػزٔبد الاعزشار٤غ٤بد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُقؾ٤ؾخ ٝاُز٢ رٜزْ ثبُغبٗت أُؼشك٢ عٞف ٗؼضص ٖٓ سكغ  

أُٜبس١ لأ١ ُؼجخ س٣بم٤خ ٜٝٓ٘ب ُجؼخ أُجبسصح ، اُز٢ رؼذ ك٤ٜب أُٜبساد اُذكبػ٤خ اؽذٟ  ٓغزٟٞ الاداء

أُزطِجبد اُنشٝس٣خ ُِؼجخ ٖٝٓ ٛ٘ب عبء الاعزؼبٗخ ثبلاعزشار٤غ٤خ اُقؾ٤ؾخ ٓضَ اعزشار٤غ٤خ ك٤غٞرغ٢ٌ 

 ُِ٘ٔٞ أُؼشك٢.

ٓغزٟٞ اُزؼِْ ك٢ ثؼل  ٖٝٓ خلاٍ خجشح اُجبؽش أُزٞامؼخ ثبُزؼ٤ِْ ُٝؼجخ أُجبسصح  لاؽع إٕ 

أُٜبساد اُذكبػ٤خ لا رشرو٢ ُٔغزٟٞ اُطٔٞػ ٝاُز٢ ٣شاٛب اُجبؽش ثغجت الاعزؼبٗخ ثبلاعزشار٤غ٤بد اُز٢ 

سثٔب لا رزلبػَ ٓغ اُغبٗت أُؼشك٢ ٝسكغ ٓغزٟٞ اُزل٤ٌش ٝخقٞفب ك٢ أُٜبساد اُذكبػ٤خ ُِزخِـ ٖٓ 

زخذاّ اعزشار٤غ٤خ ك٤غٞرغ٢ٌ ُشكغ ٓغزٟٞ رؼِْ اُؾبلاد اُٜغ٤ٓٞخ ُِٔ٘بكظ ٝٛزا ٓب رطِت ٖٓ اُجبؽش اع

 أُٜبساد اُذكبػ٤خ ثبُٔجبسصح ُِطلاة.

 أهذاف انبذث:  1-2

اُزؼشف ػ٠ِ رأص٤ش اعزشار٤غ٤خ )ك٤غٞرغ٢ٌ( ُِ٘ٔٞ أُؼشك٢ ك٢ رؼِْ أُٜبساد اُذكبػ٤خ ثغلاػ اُؾ٤ؼ -1

 ُؼ٤٘خ اُجؾش.

ك٢ ُِٝٔغٔٞػز٤ٖ اُنبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ُجؼذ٣خ اُزؼشف ػ٠ِ اُلشٝهبد ث٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبساد اُوج٤ِخ ٝا -2

 رؼِْ أُٜبساد اُذكبػ٤خ ثغلاػ اُؾ٤ؼ ُؼ٤٘خ اُجؾش. 
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اُزؼشف ػ٠ِ اُلشٝهبد ك٢ ٗزبئظ الاخزجبساد اُجؼذ٣خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُنبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ك٢ رؼِْ -3

 أُٜبساد اُذكبػ٤خ ثغلاػ اُؾ٤ؼ ُِطلاة.

 فروض انبذث :  1-3

ك٢ رؼِْ ُِٝٔغٔٞػز٤ٖ اُنبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ث٤ٖ ٗزبئظ الاخزجبساد اُوج٤ِخ ٝاُجؼذ٣خ  ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ-1

 أُٜبساد اُذكبػ٤خ ثغلاػ اُؾ٤ؼ ُؼ٤٘خ اُجؾش.

ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٗزبئظ الاخزجبساد اُجؼذ٣خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُنبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ُٝقبُؼ -2

 لاػ اُؾ٤ؼ ُِطلاة.أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ رؼِْ أُٜبساد اُذكبػ٤خ ثغ

 يجالاث انبذث :   1-4

 عبٓؼخ اُجقشح.-هِجخ أُشؽِخ اُضبُضخ ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بمخ انًجال انبشري :  -

 عبٓؼخ اُجقشح -هبػخ أُجبسصح ث٤ٌِخ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بمخانًجال انًكاني : -

 12/4/2024ُٝـب٣خ  4/2/2024: أُذح ٖٓ  انًجال أنزياني   -

 ينهجيت انبذث وإجراءاته انًيذانيت :-2

اعزخذّ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ رٝ الأعِٞة أُغٔٞػبد أُزٌبكئخ )اُنبثطخ  ينهج انبذث: 2-1

( 2015ٝاُزغش٣ج٤خ( ُٔلائٔخ ك٢ ؽَ ٓؾٌِخ اُجؾش ٝرؾو٤ن أٛذاكٚ ، إر ٣شٟ ؽ٤ذس ػجذ اُشصام ًبظْ ) 

ش٣ت ٣جؾش ػٖ اُغجت ٝػٖ ٤ًل٤خ ؽذٝصٚ، ٣ٝز٘بٍٝ اُجبؽش ٓزـ٤شاد اُظبٛشح ثبُذساعخ ،٣ٝؾذس ك٢ "اُزغ

ثؼنٜب رـ٤٤شا ٓوقٞدا ٣ٝنجو ٣ٝزؾٌْ ك٢ ثؼل أُزـ٤شاد الأخشٟ راد اُؼلاهخ، ٤ُزٞفَ رأص٤ش رُي 

زوَ ٝأُزـ٤ش ػ٠ِ ٓزـ٤ش ربثغ أٝ أًضش، ثٔؼ٠٘ أخش اُزٞفَ إ٠ُ اُؼلاهبد اُغجج٤خ ث٤ٖ ًَ ٖٓ أُزـ٤ش أُغ

 (.82:  2015اُزبثغ" )ؽ٤ذس ، 

  يجتًغ انبذث وػينته: 3-2

( هبُت ٝرْ اخز٤بسْٛ 200رْ رؾذ٣ذ ٓغزٔغ اُجؾش هِجخ أُشؽِخ اُضبُضخ هلاة ٝاُجبُؾ ػذدْٛ ) 

 ثبُطش٣وخ اُؼٔذ٣خ.

( هبُت ٖٓ ؽؼجخ ٝاؽذح ْٝٛ 20ٝرْ اخز٤بس ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ٝاُجبُؾ ػذدْٛ ) 

%( ٖٓ أُغزٔغ الأف٢ِ ٝاُز٢ هغٔذ ثذٝسٛب إ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ )مبثطخ ٝرغش٣ج٤خ(  10ٗغجخ ) ٣ؾٌِٕٞ

( هلاة ٝرْ رغبٗظ ػ٤٘خ اُجؾش داخَ ًَ ٓغٔٞػخ 10ثبُطش٣وخ اُؼؾٞائ٤خ ثؾ٤ش ثِـذ ًَ ٓغٔٞػخ)

 (.1ٝرٌبكؤٛب ًٔب ك٢ عذٍٝ )
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 ( ٣ٞمؼ رغبٗظ ٝرٌبكؤ أُغٔٞػز٤ٖ اُنبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ1عذٍٝ )

 ٝاُزو٤٤ْ اُو٤بط

 أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ اُنبثطخ
ه٤ٔخ د 

 أُؾزغجخ

ٓغزٟٞ 

 ع ط اُذلاُخ
ٓؼبَٓ 

 الاخزلاف
 ع ط

ٓؼبَٓ 

 الاخزلاف

 ؿ٤ش ٓؼ١ٞ٘ 0.074 0.975 1.663 170.51 1.025 1.748 170.45 اُطٍٞ/ عْ

 ؿ٤ش ٓؼ١ٞ٘ 0.598 1.325 0.964 72.74 1.236 0.896 72.478 اُٞصٕ/ ًـْ

 ؿ٤ش ٓؼ١ٞ٘ 0.37 15.033 0.635 4.224 13.495 0.556 4.12 اُذكبع أُغزو٤ْ 

اُذكبع اُ٘قق 

 اُذائش١
 ؿ٤ش ٓؼ١ٞ٘ 0.045 18.049 0.733 4.061 18.417 0.745 4.045

 ؿ٤ش ٓؼ١ٞ٘ 0.32 18.131 0.784 4.324 13.314 0.562 4.221 اُذكبع اُذائش١

 ؿ٤ش ٓؼ١ٞ٘ 0.263 22.408 0.895 3.994 16.602 0.647 3.897 اُذكبع أُبئَ

 1.724(= 0.05( ٝٓغزٟٞ )18ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ )

 وسائم جًغ انًؼهىياث: 3-3

 وسائم جًغ انبياناث: 3-3-1

 أُقبدس اُؼشث٤خ ٝالأع٘ج٤خ.-

 أُلاؽظخ اُؼ٤ِٔخ.-

 الأجهزة والأدواث انًستخذيت: 3-3-2

 عبػخ إ٣وبف ٣ذ٣ٝخ . -

 ِٓؼت ٓجبسصٙ . -

 (.20أعِؾٚ ؽ٤ؼ ػذد ) -

 ؽش٣و ه٤بط . -

 ٤ٓضإ هج٢.-

 إجراءاث انبذث انًيذانيت 3-4

رْ الاػزٔبد ػ٠ِ ٓ٘بٛظ ٓبدح أُجبسصح اُز٢ رذسط ك٢ ٤ًِبد اُزشث٤خ تذذيذ يتغيراث انبذث :  3-4-1

 اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بمخ ثغبٓؼخ اُجقشح ٝرْ اخز٤بس أُٜبساد الأعبع٤خ اُذكبػ٤خ ا٥ر٤خ:

 اُذكبع أُغزو٤ْ .-1

 اُذكبع اُ٘قق دائش١.-2

 اُذكبع اُذائش١.-3

 اُذكبع أُبئَ.-4

 تقييى الأداء انفني : 3-4-2

إٕ رو٤٤ْ الأداء أُٜبس١ اُٜغ٢ٓٞ ُلاػج٤ٖ اػزٔذ ػ٠ِ ٤ًل٤خ أداء اُلاػج٤ٖ ٌَُ ٜٓبسح ٝرْ اُزو٤٤ْ  

ص٣غ اعزٔبسح اُزو٤٤ْ ٝهشؿ ك٤ٚ ( ٓؾ٤ٌٖٔ ٖٓ ر١ٝ أفؾبة الاخزقبؿ ٝهذ رْ ر3ٌَُٞ ٜٓبسح ٖٓ هجَ )

 أداء اُلاػج٤ٖ.
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ػ٠ِ اُلاػت أداء أُٜبساد اُذكبػ٤خ الأسثؼخ أُخزبسح ك٢ اُجؾش  ثقٞسح فؾ٤ؼ ٝ  يىاصفاث الأداء: -

 ٝامؾخ .

دسعبد ٝرٞصع ٛزٙ اُذسعبد ػ٠ِ ) اٗغ٤بث٤خ أداء أُٜبسح  10إٕ ًَ ٜٓبسح رؼط٠ رو٤٤ْ ٖٓ انتسجيم :

 ٘بعت ٝدهخ الأداء ، اُوغْ اُزؾن٤ش١ ، اُوغْ اُشئ٤غ٢ ، اُوغْ اُخزب٢ٓ (ٝرٞاكوٜب ، اُزٞه٤ذ أُ

ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ  4/2/2024أعشٟ اُجبؽش اُزغشثخ الاعزطلاػ٤خ  ثزبس٣خ  انتجربت الاستطلاػيت : 3-4-3

ٗلظ اُطلاة ٝرُي ُزو٤ٖ٘ ؽَٔ اُزٔبس٣ٖ أُغزخذٓخ ٝرطج٤وٜب ٝٓؼشكخ ٓذٟ فؼٞثزٜب ُذٟ إكشاد اُؼ٤٘خ 

 اد أُطِٞثخ ٝاُضٖٓ أُغزـشم ُزطج٤ن اُجشٗبٓظ.ٝاُزٌشاس

 انتجربت انًيذانيت:3-5

 .11/2/2024الاخزجبساد اُوج٤ِخ:   أعش٣ذ الاخزجبساد اُوج٤ِخ ثزبس٣خ  3-5-1

الاعزشار٤غ٤خ أُغزخذٓخ : هبّ اُجبؽش ثئػذاد رٔش٣٘بد رؼ٤ٔ٤ِخ ُِٜٔبساد الأعبع٤خ اُذكبػ٤خ  ثغلاػ  3-5-2

ٝؽذاد رؼ٤ٔ٤ِخ مٖٔ دسٝط ٓبدح أُجبسصح ُِطلاة ٝٝكن اعزشار٤غ٤خ ك٤غٞرغ٢ٌ اُؾ٤ؼ ٝثشٓغٜب داخَ 

 (17: 1997ُِٔؼشكخ ٝاُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ عجغ ٓشاؽَ ُِٔلب٤ْٛ ٝأُؼشكخ ٢ٛ :   ) ػضح ، 

 ٓشؽِخ اُزخض٣ٖ )اُزٌذ٣ظ( . -1

 ٓشؽِخ اُؼوذ أُزشاثو . -2

 ٓشؽِخ ر٣ٌٖٞ أُغب٤ٓغ . -3

 ٓشؽِخ اُؼوذ أُزغِغِخ. -4

 الاٗزؾبس٣خ .ٓشؽِخ اُؼوذ  -5

 ٓشؽِخ اؽجبٙ أُلب٤ْٛ . -6

 ٓشؽِخ ر٣ٌٖٞ أُلب٤ْٛ. -7

(( ُٝٔذح صٔبٕ أعبث٤غ 1ٝرْ رطج٤ن اُجشٗبٓظ خلاٍ دسط ًبَٓ ٝثأهغبٓٚ اُضلاصخ )اٗظش ِٓؾن ) 

 11/4/2024ٝاٗز٠ٜ رطج٤وٚ ثزبس٣خ  12/2/2024مٖٔ. ٝثذا رطج٤ن اُجشٗبٓظ  ثزبس٣خ 

 12/4/2024ساد اُجؼذ٣خ ثزبس٣خ أعش٣ذ الاخزجب الاختباراث انبؼذيت: 3-5-3

 ( بانًؼانجاث الإدصائيت ولإيجاد يا يهي:spssانىسائم الإدصائيت: استخذاو نظاو ) 3-6

اخزجبس -5اخزجبس )د( ُِؼ٤٘بد أُزشاثطخ-4ٓؼبَٓ الاخزلاف -3الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ -2اُٞعو اُؾغبث٢-1

 اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ.-6)د( ُِؼ٤٘بد أُغزوِخ 
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 اننتائج وتذهيهها ويناقشتها :ػرض  -4

 ٣ٞمؼ ه٤ْ )د(اُوج٤ِخ ٝاُجؼذ٣خ ُِٔغٔٞػخ اُنبثطخ ك٢ اُزو٤٤ْ أُغزخذّ (2عذٍٝ )

 اُزو٤٤ْ أُغزخذّ
 اُٞعو اُؾغبث٢

 ٓغزٟٞ اُذلاُخ ه٤ٔخ د أُؾزغجخ اُخطبء اُو٤بع٢
 اُجؼذ١ اُوج٢ِ

 ٓؼ١ٞ٘ 2.093 0.889 5.981 4.12 اُذكبع أُغزو٤ْ

 ٓؼ١ٞ٘ 2.304 0.868 6.045 4.045 اُ٘قق اُذائش١اُذكبع 

 ٓؼ١ٞ٘ 2.534 0.746 6.112 4.221 اُذكبع اُذائش١

 ٓؼ١ٞ٘ 2.673 0.779 5.98 3.897 اُذكبع أُبئَ

 1.833(=0.05( ٝرؾذ ٓغزٟٞ )9ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ )

 انتقييى انًستخذو(يىضخ قيى )ث( انقبهيت وانبؼذيت نهًجًىػت وانتجريبيت في 3جذول )

 اُزو٤٤ْ أُغزخذّ
 اُٞعو اُؾغبث٢

 ٓغزٟٞ اُذلاُخ ه٤ٔخ د أُؾزغجخ اُخطبء اُو٤بع٢
 اُجؼذ١ اُوج٢ِ

 ٓؼ١ٞ٘ 3.815 0.869 7.54 4.224 اُذكبع أُغزو٤ْ 

 ٓؼ١ٞ٘ 3.845 1.114 8.345 4.061 بُ٘قق اُذائش١اُذكبػ

 ٓؼ١ٞ٘ 3.233 1.445 8.996 4.324 اُذكبع اُذائش١

 ٓؼ١ٞ٘ 3.165 1.121 7.542 3.994 اُذكبع أُبئَ

 1.833(= 0.05( ٝرؾذ ٓغزٟٞ )9ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ )

 ٣ٞمؼ ه٤ْ )د( اُجؼذ٣خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُنبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ك٢ اُزو٤٤ْ أُغزخذّ (4عذٍٝ )

 اُزو٤٤ْ أُغزخذّ
 أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ اُنبثطخ

 ٓغزٟٞ اُذلاُخ أُؾزغجخد  ه٤ٔخ
 ع ط ع ط

 ٓؼ١ٞ٘ 3.592 0.967 7.54 0.874 5.981 اُذكبع أُغزو٤ْ 

 ٓؼ١ٞ٘ 5.913 0.669 8.345 0.896 6.045 اُذكبع اُ٘قق اُذائش١

 ٓؼ١ٞ٘ 8.359 0.784 8.996 0.678 6.112 اُذكبع اُذائش١

 ٓؼ١ٞ٘ 4.057 0.865 7.542 0.769 5.98 اُذكبع أُبئَ

 1.724(= 0.05( ٝرؾذ ٓغزٟٞ )18)د( اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ )ه٤ٔخ 

(  ٝاُز٢ رج٤ٖ ُ٘ب ٛ٘بى كشٝهبد ث٤ٖ اُزو٤٤ٔبد اُوج٤ِخ ٝاُجؼذ٣خ 3( ٝ)2ٖٓ خلاٍ ػشك اُغذ٤ُٖٝ ) 

ك٢ أُٜبساد اُذكبػ٤خ أُغزخذٓخ ك٢ ُؼجخ علاػ اُؾ٤ؼ ثبُٔجبسصح  ُِٝٔغٔٞػز٤ٖ اُنبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ٓٔب 

ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٗغبػ اُزؼ٤ِْ ٣ذٍ  ػ٠ِ إٔ أُغٔٞػز٤ٖ هذ رؼِٔذ أُٜبساد الأعبع٤خ اُذكبػ٤خ ثغلاػ اُؾ٤ؼ 

أُطجن ٝكن اُطش٣وخ أُزؼجخ ٝاُزؼ٤ِْ ٝكن اعزشار٤غ٤خ ك٤غٞرغ٢ٌ ٝٛزا ٣ؾون اُزؼ٤ِْ اُقؾ٤ؼ ًٜٞٗٔب ث٤٘ذ 

(  " إٕ اُزؼِْ مٖٔ ٜٓ٘بط رؼ٢ٔ٤ِ ٣طجن    2005ثبلأعظ اُؼ٤ِٔخ اُقؾ٤ؾخ ار ٣شٟ)  هبعْ ُضاّ فجش ، 

)  ٢ُ رطٞس ك٢ أُٜبسح ك٢ اُغبٗج٤ٖ أُؼشك٢ ٝأُٜبس١"ثقٞسٙ ٓٞمٞػ٤ٚ ٣ؤد١ إ٠ُ ص٣بدح اُزؼِْ ٝثبُزب

 (.56:  2005هبعْ ، 

( " إٔ اُجشٗبٓظ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٣ؤد١ ؽزٔب إ٠ُ رطٞس الاٗغبص، أرا 1996ث٤٘ٔب ٣ؤًذ  ) عؼذ ٓؾغٖ ،  

ث٢٘ ػ٠ِ أعبط ػ٢ِٔ ك٢ ر٘ظ٤ْ ػ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ ٝثشٓغزٚ ٝاعزؼٔبٍ الأعب٤ُت أُ٘بعجخ ٝأُزذسعخ ثبُقؼٞثخ 

ؽظخ اُلشٝم اُلشد٣خ ًزُي اعزؼٔبٍ اُٞعبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُؤصشح ٝثأؽشاف ٓذسث٤ٖ ٓزخقق٤ٖ رؾذ ٝٓلا

 (.98:  1996ظشٝف رؼ٤ٔ٤ِخ ع٤ذح ٖٓ ؽ٤ش أٌُبٕ ٝاُضٓبٕ ٝالأدٝاد أُغزؼِٔخ " ) عؼذ ، 
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ٝػ٘ذ أُوبسٗخ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُنبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ ك٢ اُلشٝهبد ثبُزؼِْ اُقؾ٤ؼ ٗلاؽع ٖٓ  

( رج٤ٖ ُ٘ب إٔ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ أكنَ ٖٓ أُغٔٞػخ اُنبثطخ ك٢ رؼِْ أُٜبساد 4اُغذٍٝ )خلاٍ 

الأعبع٤خ اُذكبػ٤خ ثغلاػ أُجبسصح  ، ٝٛزا ٣ؼٞد ا٠ُ الاعزشار٤غ٤خ أُغزخذٓخ ٢ٛٝ اعزشار٤غ٤خ 

( Bliss ، 1995)ك٤غٞرغ٢ٌ( أُؼشك٤خ اُز٢ عبػذ ػ٠ِ سكغ ٓغزٟٞ أُؼشكخ ٝاُلْٜ ٓغ الاداء ار ٣شٟ )

إ اعزشار٤غ٤خ ك٤غٞرغ٢ٌ رؼَٔ ػ٠ِ " ٓؼشكخ أُزؼِْ أُلب٤ْٛ ا٤ٓٞ٤ُخ ٣ٝؼٜٔٔب ًٔلب٤ْٛ ػ٤ِٔخ ٓغزٜذكخ 

 (.Bliss  ،1995  :175ٝالاسرجبه اُٞص٤ن ث٤ٜ٘ٔب اُز٢ ر٢ٔ٘ أُؾغٞط ا٠ُ أُغشد ٝثبُؼٌظ "  )

ثزٞم٤ؼ ٝرلغ٤ش  ( إ اعزشار٤غ٤خ ك٤غٞرغ٢ٌ رؼزٔذ " ثبٕ ٣وّٞ أُؼ2007ًِْٔب ٣شٟ) ػضٝ ،  

اُؼ٘بفش الاعبع٤خ ُِذسط ، صْ ٣ٌِق هلاثٚ ثق٘بػخ ٓخططبد ٓلب٤ْٛ رزؼِن ثٔٞمٞع اُذسط ، ٝرُي ٖٓ 

خلاٍ اُؼَٔ اُلشد١ اٝ اُغٔبػ٢ ٝهذ ٤٣غش أُؼِْ ػ٠ِ هبُجٚ ك٢ ػَٔ ٓخططبد أُلب٤ْٛ ثئػطبء ثؼل 

رِي أُلب٤ْٛ ٝاُؼلاهبد اُوبئٔخ أُلب٤ْٛ الاعبع٤خ ، صْ ٣وّٞ أُزؼِٕٔٞ ثؼَٔ أُخططبد ثؾ٤ش رزنٖٔ 

 (. 255: 2007ث٤ٜ٘ٔب "  ) ػضٝ ، 

إ الاعزشار٤غ٤خ أُغزخذٓخ ك٢ رؼِْ أُٜبساد الأعبع٤خ اُذكبػ٤خ ثغلاػ اُؾ٤ؼ ٗز٤غخ اُشثو ث٤ٖ  

أُٜبساد ٝاُغبٗت اُل٢ٜٔ ُٜب ٓٔب ٣وَِ ٖٓ الاخطبء اُل٤٘خ ك٢ اُزطج٤ن ُٜٝزا رشٟ ) ػلبف ػجذ اٌُش٣ْ ، 

ٕ كبئذح ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُزؼ٤ِْ ٣ظٜش ك٢ أُشؽِخ الأ٠ُٝ ٖٓ رؼِْ أُٜبسح ػ٘ذٓب ٣ؾزبط أُزؼِْ إ٠ُ "إ( 1990

  .(79:  1990اُزؼشف ػ٠ِ ٗوبه ٛبٓخ ثؼذ ًَ أداء ُزغبػذٙ ػ٠ِ رقؾ٤ؼ أدائٚ اُل٢٘" ) ػلبف ، 

ٓبؽ "ثإٔ ٌَُ ٜٓبسح ٗزؼِٜٔب ٣ٞعذ ثشٗبٓظ ؽش٢ً ُٜب ٓخضٕٝ ك٢ اُذ (Schmidt)ث٤٘ٔب ٣ؤًذ  

 (.Schmidt  : ،281ًِٝٔب صاد اعزخذآٜب صاد اُجشٗبٓظ اُؾش٢ً أُخضٕٝ دهخ ٝفلبء" )

 الاستنتاجاث وانتىصياث  : -5

 الاستنتاجاث : 5-1

اعزشار٤غ٤خ )ك٤غٞرغ٢ٌ( ُِ٘ٔٞ أُؼشك٢ ؽووذ الاٛذاف اُزؼ٤ِٔخ أُطِٞثخ ك٢ رؼِْ أُٜبساد اُذكبػ٤خ  -1

 ثغلاػ اُؾ٤ؼ ُِطلاة.

أُؼشك٢ ٣غبػذ ػ٠ِ سكغ أُغزٟٞ اُلْٜ اُنشٝس١ ك٢ رؼِْ أُٜبساد اُقؼجخ ٝراد اُؾشًخ اُغبٗت -2

 ٓضَ أُٜبساد اُذكبػ٤خ ثغلاػ اُؾ٤ؼ.

 انتىصياث : 5-2

اعزشار٤غ٤خ )ك٤غٞرغ٢ٌ( ُِ٘ٔٞ أُؼشك٢ لأٜٗب ؽووذ الاٛذاف اُزؼ٤ِٔخ أُطِٞثخ ك٢ رؼِْ اػزٔبد  -1

 ُِطلاة.أُٜبساد اُذكبػ٤خ ثغلاػ اُؾ٤ؼ 

اُزأ٤ًذ ػ٠ِ اُغبٗت أُؼشك٢ ًٞٗٚ ٣غبػذ ػ٠ِ سكغ أُغزٟٞ اُلْٜ اُنشٝس١ ك٢ رؼِْ أُٜبساد  -2

 اُقؼجخ ٝراد اُؾشًخ ٓضَ أُٜبساد اُذكبػ٤خ ثغلاػ اُؾ٤ؼ.
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ُلاػج٢ أُجبسصح  عغبد ػ٢ِ ؽغ٤ٖ . رأص٤ش اعزشار٤غ٤خ اُزؼِْ اُز٤ُٞذ١ ك٢ رؼِْ ثؼل أُٜبساد اُٜغ٤ٓٞخ ثغلاػ اُؾ٤ؼ -3
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 نًىرج )ين انىدذاث انتؼهيًيت( (1يهذق )

 رؼِْ أُٜبساد الأعبع٤خ اُذكبػ٤خ ثبُٔجبسصحالأسبىع : الأول           هذاف انىدذة انتؼهيًيت: 

                                    1انىدذة انتؼهيًيت: 

أهغبّ 

 اُٞؽذح
 أُلاؽظبد اُزٌشاساد اُزلبف٤َ ٝاُزٔش٣٘بد اُضٖٓ

اُوغْ 

 اُشئ٤غ٢:

 اُزؼ1٢ٔ٤ِ

 اُزطج٤و2٢

 ده٤وخ 85

 

 ده٤وخ 35

 ده٤وخ 50

 ؽشػ أُٜبساد الأعبع٤خ اُذكبػ٤خ ثغلاػ اُؾ٤ؼ ٓغزٔؼب" .-1

ػشك فٞس ٝأكلاّ ٝػَٔ ٗٔٞرط ٓغ رطج٤ن اُطِجخ ُشكغ -2

 ٓغزٟٞ اُلْٜ الا٢ُٝ ٝأُؼشك٢ ُٔزطِجبد اُذكبع.

 رطج٤ن أُٜبساد اُذكبع أُغزو٤ْ ثقٞسح ٤ٔٛٝخ ٝصْ ٓغ اُض٤َٓ-3

ٗوبه ٓؾذدح ػ٠ِ ٓشعٞٓخ ػ٠ِ أداء أُٜبساد  اُذكبػ٤خ ػ٠ِ - 4

 عذاس اعل٘غ٢.

أداء أُٜبساد اُذكبػ٤خ ؽغت رغِغَ ا٤ٔٛزٜب اُ٘قق اُذائش١ -5

 ٝاُذائش١ ٝأُبئَ.

 

 

 

10×3 

10×4 

 

10×4 

ػ٠ِ ٓشاؽَ اُزأ٤ًذ -

 اُزؼِْ ٝكن اعزشار٤غ٤خ

 ك٤غٞرغ٢ٌ

اُزأ٤ًذ ػ٠ِ سكغ -

 أُغزٟٞ اُلْٜ
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