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Abstract 

The problem of the study emerged in knowing the level of positivity among the 
players of some sports clubs in soccer, and are there statistical differences in the 
level of positivity among the players of some sports clubs in soccer, depending on 
the variable (player experience)? The research aimed to apply the measure of 
positivity among the players of some sports clubs in soccer and to identify the level 
of positivity among the players of some sports clubs in soccer. The researchers 
assumed that the players of some sports clubs in soccer have high levels on the 
scale of positivity. Due to their occasion and the nature and objectives of this study, 
the research community consisted of Iraqi Premier League soccer players for the 
season (2022-2023) and their number is (460) players, and the research sample 
was deliberately chosen and consisted of (270) players distributed among 9 clubs 
with a rate of (58.69%). (T) One-way analysis of variance and L.S.D. test. And the 
hypothetical average, and the researchers concluded that the players of the Iraqi 
Premier League in football possess a high level of positivity, as well as the existence 
of significant differences between the players, depending on the player’s experience 
Mental. 
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 مدتهى الإيجابية لجى لاعبي الجوري العراقي السستاز بكرة القجم

 2ا.د نبراس يهنس محمد                         1نهر كشعان محسهد

 قدم التربية البجنية وعمهم الرياضة/ لمبشات جامعة السهصل/ كمية التربية

 ممخص البحث

كسررىؾا اجابيب ررد  سررةا جض رر  ي ررض اجضةاررد استليدرر د ياررتة اس ررةم   رر   ؾ ررة بررتزت كلررالد اسةرايررد فرر  ك تفررد 

فت ق احصيئ د ف  كسىؾا اجابيب د سةا جض   ي ض اجضةاد استليد د ياتة اس ةم  ب ي سطىغيت) خ رتة اجضر ؟   

 ظ يق كق يس  اجابيب د  سةا جض   ي ض اجضةاد استليد د ياتة اس ةم  اسى تف ضلى كسىؾا    ةف اسبحث اسى

اطىلررػ جض ررر  ي ررض اجضةارررد  افىررتا اسبيحنرررين اضرر  اجابيب ررد  سررةا جض ررر  ي ررض اجضةارررد استليدرر د ياررتة اس رررةم 

سطرررظال اسؾ رررس  يينيرررلؾ يؽ ايرررى ةم اسبيحنرررين ااستليدررر د يارررتة اس رررةم كسرررىؾليت كت س رررد ضلرررى كق ررريس اجابيب رررد   

اسطسح   اجر بيط  كظابين سلةرايد   ذسػ سطظيي ىاطي  ط   رد  ر ا اسةرايرد  ا رةافاي    مرؾن كبىطرث اسبحرث كرؽ 

؟ جعبيً   ؼ اخى ير ضيظد 460؟  اسبيسغ ضةد ؼ )2023-2022جض   اسة ري اس تاق  اسططىيز ياتة اس ةم سلطؾيؼ )

%؟  ايررى ةم اسبيحنررين  58,69اضةاررد بظسرربد ) 9كررؾزضيؽ ضلررى  ي؟ جعبرر270اسبحررث يصررؾرة ضطةاررد   مؾضرر  كررؽ )

   حلير   اخىبرير)ت؟اسؾيط اسحسريب    اجضحرتاف اسطا ريري  ك يكر  اجر بريس اسبسر ط )بيتيرؾن؟   اسظسبد اسطئؾلد   

سرة ري  ايرىظىل اسبيحنرين ان جض ر  ا اسطىؾيرط اسستدر .   L.S.Dاخىبرير اقر  فرتق ك ظرؾي اسىبييؽ يي بريا  احرة   

اس تاق  اسططىيز ياتة اس ةم اطىلمؾن كسىؾا ضيل كؽ اجابيب د ك سػ   ؾد فت ق ذات دجسرد ك ظؾلرد بريؽ اسيض ريؽ 

 ب يً س  تة اسيض      ى اسبيحنرين يه ط رد اسسرطيت اجابيب رد  اضظيئاري حصرد كرؽ اس تضريكل اسىرةرل   كبر   كرؽ 

 .د اجابيب د بب ض اسسطيت اسظسس دقاجضةاد اسظسس   ك سػ ا تا  يحؾث كليباد  ةرس ضي

 كسىؾا اجابيب د  اسة ري اس تاق  اسططىيز. الكمسات السفتاحية:
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 التعريف بالبحث-1

 السقجمة واهسية البحث  1-1

اطرت ضلررؼ اسررظسي استليدرر  ي صررت اسطؾ رد اسنيسنررد سرر  حيررث كيضرر  اسطؾ رد اج سررى خي ررد ييسىحليرر  اسظسسرر          
سسلؾك   اسحيس د ي لؼ اسظسي اجابيب   اس ي ا ى ت ا بيا كضيد س لؼ اسظسي اسى ليةي حيث ان  اسنيض د ي لؼ اسظسي ا

  ا اجخيت اضغطي ف  يحث  درايد  ؾاض  اس ل   اس صؾر ف  اسل ص د استليد د  كين ا ىطيك  ييجدظتاييت 
 قرة  اسظسسر د  اسىرؾازن اسظسسر  اسظسس د اسطصيحبد سيض يؽ اثظي  اسىةرل   اسطظيفسد  استليد د ضلى حسيب اسصرحد 

 ر ا اس لرؼ اسحرةيث اسر ي يارةف اسرى اكىلريف كاريكؽ اس رؾة  سظلرهة تيا اسظسس  ف  كبيل ضلؼ اسرظسي كارةكين اج ب
سيض يؽ   ظطيىاي    غ طاي  ك تفد ك ف يؾدي اجض يؽ كاريكاؼ يلرا  اابريب  كرؽ ا ر  اجضبريز اجفضر  فضري 

 يج  ل ط  ضلى    ل  اجكايض يت س لؾغ اقصى حيجت اجضبيز استليد .ضؽ ذسػ اساؼ ف  ضطل د اسؾقياد  اس 

؟" يررين ضلررؼ اسررظسي اجابرريب  ا ررة كررؽ اسةرايرريت اس لط ررد ذات اسظ   ررد اسىظبق ررد سل  ررتات 2019اذ الرريت)اس  ل ي 
د  رر ا اسطنطررتة  اسسررطيت اسل صرر د اجابيب ررد فرر  اسسررتد  اسطةيسرريت اسظسسرر د  اج ىطيع ررد  اسىرر    طرر  ضلررى  ظط رر

اس  تات  اسسطيت  اج  ي  باي سىمؾلؽ فتد ذ  ش ص د اابيب د  كةثتة ج  ظغرت اسرى كري ؾ كريئؽ ييسس ر  بر   سر ى 
 ل رة كسارؾم كسرىؾا اجابيب رد فر   ؟.10  2019يظبغر  ان اارؾن ضل ر  اسسرتد كسرىقبي") اس  لر ي    ظغرت اسرى كري

ض يؽ ييضىبير ؼ كيئظي كىمريكي اسر ؾن اسرى  ح يرق ذا ارؼ اسطبيل استليد  كؽ اسطسيه ؼ اسحةيند اسى   تك  ضلى اج
فرر  كرر  كسررىؾليت   ررؾد ؼ  ان سمرر  جضرر  اكايض رريت  قررةرات احىرريج اسررى  ؾع سيارري   ت طىارري ضلررى ارا اسؾاقررث 
اثظرري  ضطل ررد اسىررةرل   اسطظيفسررد استليدرر د سىح يررق ذا رر   اضىطرريدا ضلررى ضسسرر   اسلرربيضد  اسىصررط ؼ  اسىرر   رر  كررؽ 

   كرررؽ  ظررري ا رررة كؾدرررؾا كسرررىؾا اجابيب رررد فررر  اسل صررر د  حرررةا ا رررؼ سن رررد يررريسظسي ضظرررة اجض ررريؽقؾاضرررة اريررري  ا
اسطؾادرر ث اسحيؾلررد اسىرر   يقرر  ا ىطيكرريً ك يررتاً فرر  كبرريل ضلررؼ اسررظسي اجابرريب   استليدرر    ذ يىظلرر  فاررؼ ط   ررد 

يئص اسسرطيت اجابيب رد اس يك  اسظسسر  اسطصريح  سرءدا  استليدر  ك تفرد اسىتكيبرد اسسر اؾسؾ  د اسىر  ا طاري خصر
   ض يؽ .يضظة اس

 سي ؼ كؽ اسظيح د اسظغتلد ف  اابيد اطير ضغتي  فىح افيق  ةيرةة سلبحرث فر     تز ا ط د اسةرايد ييضاي 
اسطبرريل استليدرر    يسىحةيررة فرر  كبرريجت  اررىؼ ييسبيضرر  اسطلررتق فرر  ضلررؼ اسررظسي اجابرريب   اسىرر  ضحررؽ فرر  اكرري 

 ت سىؾع ساي ف  حسؽ اسىم ف سلتليدييؽ كث اسضغؾس اسظسس د.كن    ا اسةرايي لإ تا اسحي د 
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 مذكمة البحث: 1-2

ان كؾا اد  حةايت اس صت اسحيس    ح يق اجفتاد سطىظلبي اؼ اسح ي  د   لؾغ كسىؾليت ضيس رد كرؽ اسبرؾدة جبرة ان 
طرةثتات استئ سر د اسىر  ايزكاي ا  حىى اسب اي بظي  اجضسين ف  حة ذا   حيرث كرين  ج ير ال اس يكر  اسظسسر  كرؽ اس

 ل   د راً كاطي ف   ح يق اجضبيز ف   ط ث اسس يس يت استليد د  فارؾ اسريضة استليدر  ضلرى ة ريدة ضسسر    ر سي  
اسطصرريض  اسىرر  كررؽ اسططاررؽ ان  ؾا ارر   ان  رر ا اجكررت   رر    ررؾد اسطىغيررتات اسظسسرر د ركيرر ة ايييرر د فرر  اضررةاد 

 اس تاكل اسىةرل  د استليد د.

طيا اسبيحنين ضلى اس ةية كؽ كبيرليت كرتة اس رةم ض رت شيشريت اسىلسريز ا  كرؽ خريل حضرؾر ي رض  كؽ خيل ا
اسطبيرليت جحغي ان كؽ اسضرت ري اسؾقرؾف ضلرى كسرىؾا اجابيب رد سرةا اسيض ريؽ    ريؽ ضرةرة  لرػ اسةرايريت اسىر  

ةرايريت يصرؾرة ضيكرد  كرتة  ظي س    ا اسطؾدؾا ف  اسطبيل استليد   اسظسس   ضغتا سلظ ص اسحي ر  فر   لرػ اس
 اسىسرريتجتضررؽ  ييلإ ييررداس ررةم يصررؾرة خي ررد  ظرري بررتزت كلررالد اسةرايررد سررةا اسبيحنررين   يسىحةيررة اطاررؽ اابيز رري 

 اسىيس د:

 كسىؾا اجابيب د سةا جض   ي ض اضةاد اسة ري اس تاق  اسططىيز ياتة اس ةم   كي -
ي ررض اضةاررد اسررة ري اس تاقرر  اسططىرريز ياررتة  رر   ؾ ررة فررت ق احصرريئ د فرر   كسررىؾا اجابيب ررد سررةا جض رر   -

 اس ةم  ب ي سطىغيت) خ تة اجض ؟ 

 أهجاف البحث: 3-1

  ظ يق كق يس كسىؾا اجابيب د سةا جض   ي ض اضةاد اسة ري اس تاق  اسططىيز ياتة اس ةم . 1-3-1

 ة اس ةماسى تف ضلى كسىؾا اجابيب د سةا جض   ي ض اضةاد اسة ري اس تاق  اسططىيز يات  1-3-2

اسى تف ضلى اسست ق ف  كسىؾا اجابيب د سةا جض   ي ض اضةاد اسة ري اس تاقر  اسططىريز يارتة اس رةم  ب ريً  1-3-3
 سطىغيتي )خ تة اجض   كتك  اجض ؟ .

 فروض البحث: 1-4

اطىلرػ جض رر  ي ررض اضةارد اسررة ري اس تاقرر  اسططىرريز يارتة اس ررةم كسررىؾليت كت س رد ضلررى كق رريس كسررىؾا  1-4-1
 جابيب د. ا
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 ؾ رررة فرررت ق احصررريئ د ذات دجسرررد ك ظؾلرررد فررر  كسرررىؾا اجابيب رررد  سرررةا جض ررر  ي رررض اضةارررد اسرررة ري  1-4-3
 اس تاق  اسططىيز  ب يً سطىغيت )خ تة اجض   كتك  اجض ؟.

 مجالات البحث: 1-5

 .اق  اسططىيز ياتة اس ةماسطبيل اسبلتي : جض   ي ض اضةاد اسة ري اس ت  1-5-1

 2023/  4/   15 سغياد    2022/  10/  1ل اس كيض  : كؽ اسطبي 1-5-2

 استليد د. يينضةاداسطبيل اسطايض  : اس يضيت  اسطيض  اس ي د  1-5-3

 تحجيج السرطمحات: 1-6

الإابيب رد ضطؾكًري يهضااري اسل صر د اسىر  اطىلرػ ا رحيباي  اسل صر داُطارؽ   تلرف اسل ص د اجابيب رد :  1-6-1
ظررد   لىطىا ررؾن يطارريرة كيو ررد سطؾا اررد اسطؾاقررك بىسرريتل   لاررؾن  سميررت ؼ  ابيبً رري  ل ى ررة ن ضررؽ  ررسيتإ  ابيب اررد كُ يا 

 (Foroux ,2021)انفمير اسسل  د اسى   حةا كؽ ضبيحاؼ 

   تفاررري اسبيحنرررين ا تائ ررريً ييضاررري " اسةر رررد اسىررر  احصررر  ضلياررري اسيضررر  فررر  كق ررريس كسرررىؾا اجابيب رررد اسسرررطيت 
 ى ةم ف  اسبحث  اس ي اطاؽ كؽ خيس  ك تفد اسسطيت اجابيب د سيض  اجابيب د سلل ص د اسطس

 اجراءات البحث: -2

 مشهج البحث: 2-1

ايى ةك  اسبيحنين اسطظال اسؾ رس  يينيرلؾ يؽ اسطسرح   اجر بريط  كظابرين سلةرايرد   ذسرػ سطظيير ىاطي  ط   رد 
   ا اسةرايد  ا ةافاي.

 مجتسع البحث وعيشته:  2-2

 لبحث :مجتسع ا 2-2-1

حةد اسبيحنين كبىطث اسبحث كؽ خيل اجيى يضد ييلإحصيئ يت اسطىؾفتة ف  اج حيد اسطتك ي سمرتة اس رةم فر  يغرةاد 
؟  اسبريسغ ضرةد ؼ 2023-2022جض   اسة ري اس تاق  اسططىيز يارتة اس رةم سلطؾيرؼ) اذ احىؾا كبىطث اسبحث ضلى 

%؟ كررؽ 58.69؟ جعبرريً   ظسرربد )270اسبرريسغ ضررةد ؼ )  ررؼ اخى ررير ضيظررد اسبحررث يصررؾرة ضطةاررد    ؟ جعبرري 460)
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كررؾزضيؽ ضلررى كرر  كررؽ انضةاررد استليدرر د)ضيدي اسظلبررد  ضرريدي اسررؾزرا   ضرريدي اس ررؾة اسبؾلررد  ضرريدي  كبىطررث اسبحررث
اسلتطد  ضيدي اسمتخ  ضيدي د ؾك  ضيدي ار ي   ضيدي زاخؾ  ضيدي ضؾر ز؟ حس  خ تة اسيض  اسىةرل  رد   كتكر  

 ؟ ي يؽ ذسػ.1 اسبة ل)اسيض  

 (1جول)الج

 يبين تفاصيل عيشة البحث حدب خبرة اللاعب التجريبية ومركز اللاعب

 ت اسم الشادي خبرة اللاعب العجد الشدبة السئهية مركز اللاعب العجد الشدبة السئهية

 1 نادي الذرطة سشهات 5-ا 11 %37.93 مهاجم 6 20.68%

 

 

 

 سشهات 10-6 8 %27.58 وسط 14 48.28%

 سشهات فأكثر 10 10 %34.49 دفاع 9 31.04%

 السجسهع 29 %100 السجسهع 29 100%

 2 نادي الزوراء سشهات 5-ا 10 %35.71 مهاجم 7 25%

 

 

 

 سشهات 10-6 12 %42.86 وسط 13 46.43%

 سشهات فأكثر 10 6 %21.43 دفاع 8 28.57%

 السجسهع 28 %100 السجسهع 28 100%

نادي القهة  سشهات 5-ا 8 %29.62 ممهاج 7 25.93%
 الجهية

3 

 سشهات 10-6 12 %44.45 وسط 12 44.45% 

 سشهات فأكثر 10 7 %25.93 دفاع 8 29.62%

 السجسهع 27 %100 السجسهع 27 100%

 4 نادي الكرخ سشهات 5-ا 15 %50 مهاجم 8 26.67%

 

 

 

 سشهات 10-6 8 %26.67 وسط 13 43.33%

 سشهات فأكثر 10 7 %23.33 دفاع 9 30%

 السجسهع 30 %100 السجسهع 30 100%

 5 نادي الطمبة سشهات 5-ا 10 %33.33 مهاجم 7 23.33%



 

Wasit  Journal of Sports Sciences  2023  نيسان مجلة واسط للعلوم الرياضية    

  

398 

  سشهات 10-6 12 %40 وسط 11 36.67%

 

 

 سشهات فأكثر 10 8 %26.67 دفاع 12 40%

 السجسهع 30 %100 السجسهع 30 100%

 6 دي دههكنا سشهات 5-ا 12 %40 مهاجم 6 20%

 سشهات 10-6 10 %33.33 وسط 13 43.34% 

 سشهات فأكثر 10 8 %26.67 دفاع 11 36.66%

 السجسهع 30 %100 السجسهع 30 100%

 7 نادي اربيل سشهات 5-ا 13 %41.93 مهاجم 7 22.58%

 سشهات 10-6 10 %32.25 وسط 11 35.49%

 سشهات فأكثر 10 8 %25.82 دفاع 13 41.93%

 السجسهع 31 %100 السجسهع 31 100%

 8 نادي نهروز سشهات 5-ا 12 %37.5 مهاجم 5 15.62%

 سشهات 10-6 12 %37.5 وسط 14 43.75%

 سشهات فأكثر 10 8 %25 دفاع 13 40.63%

 السجسهع 32 %100 السجسهع 32 100%

 9 نادي زاخه سشهات 5-ا 11 %33.33 مهاجم 5 15.15%

 سشهات 10-6 13 %39.39 وسط 15 45.45% 

 سشهات فأكثر 10 9 %27.28 دفاع 13 39.40%

 السجسهع 33 %100 السجسهع 33 100%
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 أداة البحث: 2-3

  ؼ ايى ةام كق يس كسىؾا اجابيب د كهداة سلبحث  كطي يل  : 

 مقياس مدتهى الايجابية: 2-3-1

؟ 89؟  حيث  مؾن اسطق يس كؽ)2002حيس د كق يس كسىؾا اجابيب د  اسط ة كؽ ق   )ضية  ايى ةك  اسةرايد اس
؟   رةيت اسر ات  اج ر ان اجضس ريس   قرؾة انضري  اسىؾكيةارد اسىؾ ر  الإبرةاض  )  ك ريي ي فتع رد خطسد ف تة كؾزضد ضلى

اسرى حرة كري   ظظ رق ضلر    ظظ رق ضلر  كنيرتا   ظظ رق ضلر ) اسىةرج  ر يض   صح ح كي ان  فق  لصحح اسطق يس
 اسرةر يت سطبطرؾا انضلرى اسحرة يىرتا ح  قرة؟ 1-4كىرةرج كرؽ )  زن  سل رةائ  قل ي  ج ظظ ق ضل  اطيقي؟   ل ظرى

 .در د؟ 89)    اسةض ي اسةر د بيظطي در د؟ 356)    اسطق يس ضلى اسطسحؾص  ضلياي احص  اسى 

 صجق السقياس: 2-3-1-1

ي تدرر  ةق اسغرري تي كؾيرريلد سلىهكررة كررؽ  ررةق اسطق رريس   حذ قيكرر  اسبيحنررد اضىطررةت اسبيحنررد ضلررى ايررى ةام اسصرر
ضلى ضةد كؽ اسسيدة ذ ي اس  تة   اجخىصيص ف  كبيل اس لؾم اسىت ؾلد  اسظسسر د    اس لرؾم استليدر د    سغرتا 

ظييربد ؟     ا تا  اسى ةايت اسط1  ؾلط   اسحاؼ ضلى كةا  يحيى    كيئطى  سلب ة اس ي خصص  س  اسطلحق)
كؽ خيل )ح ف ا  اضيدة   يغد ا   ديفد ضةد كؽ اسس تات؟     طي يىي م   كبىطث اسبحث   فضي ضؽ ذكت 

؟ ي ريؽ ذسرػ  6 يح د بةائ  الإ ييد    ذ ا ة   ا الإ تا   ييلد كظييربد سلىهكرة كرؽ  رةق اسطق ريس    اسطلحرق)
 ررةق اس  ررتا  كررؽ خرريل اسظسرربد اسطئؾلررد ج سرريق     ررة  حليرر  ايررىبيييت   كيحغرريت اسسرريدة اس  ررتا   ررؼ ايررى تاج

 ٪؟ فهكنت كؽ ارا  اس  تا .80اس  تا  حؾل  يح د ف تات اسطق يس   ذ  ؼ ق ؾل اسس تات اسى  ا سق ضلياي)

 التجربة الاستطلاعية لمسقياس: 2-3-1-2

"   ة اسىبت د  17/11/2022؟ جض  كؽ ضيدي د ؾك استليد  بىيرلخ12 ؼ  ظ يق اسطق يس ضلى ضيظد قؾاكاي )
سىسيدياري  اجخىبريراتاجيىظيع د  ةرل  ضلط ي سلبيحث سلؾقؾف ضلى اسسل  يت  اجابيب يت اسى    يبل  اثظي  ا تا  

 ؟    كين اسغتا كؽ ا تا  اسىبت د اجيىظيع د كي اه  :٠١١  ٠٩٩١" )اسطظةج ي   

 كةا  دؾح اسس تات   در د ايىبيبىاؼ ساي. -

 ح   ل طيت اسطق يس.اسىهكة كؽ كةا  دؾ  -
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 الإ ييد ضؽ اسىسيتجت   اجيىسسيرات. -

 كةا كيئطد بةائ  الإ ييد سلطق يس. -

 احىسيب زكؽ الإ ييد   اسؾق  اس ي اسىغتق  اسط ى ت ف  الإ ييد ضلى اسطق يس . -

 قررة اعاررتت ضى بررد اسىبت ررد اجيررىظيع د ضررةم   ررؾد اي غطررؾا حررؾل ف ررتات اسطق رريس    قررة بلررغ ك ررةل       
 ؟ دة  د .21؟ دة  د   يط ةل)  22 – 20ؾق  اسطحةد سلإ ييد ضلى ف تات اسطق يس بيؽ ) اس

 التحميل الإحرائي لمفقرات: 2-3-1-3

ياةف  رةق اسطحىرؾا  سرى ك تفرد كرةا  طنير  اجخىبرير ا  اسطق ريس سبؾاضر  اسسرطد ا  اسصرسد ا  اس رةرة  
قررر ي  يضبررري كحرررةدا كرررؽ  ررر ا اسغررري تة ام اق سررراي كلاررري  اسطظلرررؾب ة ييررراي   ضطررري اذا كرررين اجخىبرررير ا  اسطق ررريس ا

  ط ظى اخت ياةف  ةق اسطحىؾا  سى ب ين ار بيس اسبيضر  اسطقر ي يغيرتا كرؽ اسبؾاضر  انخرتا ييسظسربد سلغري تة  
  قة  ؼ ا تا  اسىحلي  الإحصيئ  سلس تات يييى ةام انييسي  الآ  د: 

 طرفتين:أسمهب السجسهعتين الستزادتين أو الست 2-3-1-3-1

 ررؼ ايررى ةام ايررلؾب اسطبطررؾضىيؽ اسطىضرريد يؽ سلملررك ضررؽ اسس ررتات اسططيرر ة سطق رريس كسررىؾا اجابيب ررد   ذ  ررؼ      
؟ جضر  كرتة اس رةم   100؟   ضلى ضيظد اسىطيي  اسبيسغ قؾاكاي )6 ظ يق اسطق يس يصؾر   ان س د كطي ف  اسطلحق )

٪؟ كؽ اسةر يت اسرةض ي سىطرني اسطبطرؾضىيؽ اسطىظرتفىيؽ 27)  ٪؟ كؽ اسةر يت اس ل ي  ضسبد27 ذ اخىيتت ضسبد  ) 
؟ جض  كتة قةم ي ة ان ر  ر  در ري اؼ  ت يبري  ظيزس ري فر  درؾ    ييري اؼ ضلرى  27   قة  ضطظ  ك  كبطؾضد ) 

ف ررررتات اسطق رررريس    اضىطررررةت ة طررررد اخىبررررير  ) ت ؟ اسطحىسرررربد جخىبررررير دجسررررد اسسررررت ق برررريؽ كىؾيررررظيت   ييرررريت 
س ل ررري  اسرررةض ي سمررر  ف رررتة كرررؽ ف رررتات اسطق ررريس    ذسرررػ يييرررى ةام اس تضررريكل الإحصررريئ  اسط رررت ف ييسرررر) اسطبطرررؾضىيؽ ا

 ؟ ي يؽ ذسػ . 2؟     اسبة ل ) Ebel,1976,399اسح يبد الإحصيئ د سل لؾم اج ىطيع د ؟   )
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 (2الججول )

 التائي لحداب التسييز لسقياس مدتهى الايجابية الاختباريبين نتائج 

رقممممممممممممممممم 
 ةالفقر 

معاممممممممل 
 التسييز

قيسمممممممممممة
sig 

دلالممممممممممممممممة 
 الفروق 

رقممممممممممم 
 الفقرة

معاممممممممل 
 التسييز

دلالمممممممممة  sigقيسة
 الفروق 

رقممممممممممم 
 الفقرة

معاممممممممل 
 التسييز

دلالمممممممممممة  sigقيسة
 الفروق 

 معشهي  0.000 4996 61 معشهي  0.000 4942 31 معشهي  0.000 4992 ١

 معشهي  0.000 5990 62 معشهي  0.000 5927 32 معشهي  0.000 4977 ٢

 معشهي  0.000 4969 63 معشهي  0.000 4990 33 معشهي  0.000 3923 ٣

 معشهي  0.000 3978 64 معشهي  0.000 3970 34 معشهي  0.000 3949 ٤

 معشهي  0.000 3970 65 معشهي  0.000 179٣ 35 معشهي  0.000 3987 ٥

 معشهي  0.000 4997 66 معشهي  0.000 899٤ 36 معشهي  0.000 5941 ٦

 معشهي  0.000 5999 67 معشهي  0.000 639٣ 37 معشهي  0.000 3998 ٧

 معشهي  0.000 4923 68 معشهي  0.000 4998 38 معشهي  0.000 4943 ٨

 معشهي  0.000 4952 69 معشهي  0.000 179٢ 39 معشهي  0.000 6930 ٩

 معشهي  0.000 2999 70 معشهي  0.000 5968 40 معشهي  0.000 4956 ١١

 معشهي  0.000 3929 71 هي معش 0.000 6960 41 معشهي  0.000 3920 ١١

 معشهي  0.000 6968 72 معشهي  0.000 4975 42 معشهي  0.000 919٣ ١٢

 معشهي  0.000 4947 73 معشهي  0.000 4944 43 معشهي  0.000 2,99 ١٣

 معشهي  0.000 5920 74 معشهي  0.000 3933 44 معشهي  0.000 4923 14

 معشهي  0.000 3981 75 معشهي  0.000 3997 45 معشهي  0.000 3987 15

 معشهي  0.000 3969 76 معشهي  0.000 4967 46 معشهي  0.000 3966 16

 معشهي  0.000 4927 77 معشهي  0.000 5960 47 معشهي  0.000 3957 17

 معشهي  09000 5992 78 معشهي  0.000 4985 48 معشهي  0.000 3927 18

 معشهي  09000 3988 79 معشهي  09000 6963 49 معشهي  09000 4979 19

 معشهي  09000 4947 80 معشهي  09000 5957 50 معشهي  09000 5929 20
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 معشهي  09000 4958 81 معشهي  09000 3982 51 معشهي  09000 6955 21

 معشهي  09000 6969 82 معشهي  09000 4971 52 معشهي  09000 4939 22

 معشهي  09000 5960 83 معشهي  09000 4963 53 معشهي  09000 4987 23

 معشهي  09000 4947 84 معشهي  09000 5987 54 معشهي  09000 4970 24

 معشهي  09000 3980 85 معشهي  09000 6967 55 معشهي  09000 5939 25

 معشهي  09000 3954 86 معشهي  09000 4970 56 معشهي  09000 5929 26

 معشهي  09000 3989 87 معشهي  09000 6939 57 معشهي  09000 6929 27

 معشهي  09000 3921 88 معشهي  09000 5955 58 معشهي  09000 6947 28

 معشهي  09000 3929 89 معشهي  09000 3939 59 معشهي  09000 4993 29

     معشهي  09000 4979 60 معشهي  09000 4921 30

 (979١(، قيست)ت( الجج ولية تداوي)98( وأمام درجة)١٥9١) ≥معشهي عشج مدتهى معشهية  

؟  ضظة است ؾا  سى ة طرد )ت؟  6,69 – 2,17سس تات اسطق يس  تا ح  بيؽ ) ان اسق ؼ اسىيئ د ( :2يبين الججول )
؟    فر  درؾ  ذسرػ 97,٠؟ ضبة اضاي  سري ي )١,,١) ≥؟   اكيم كسىؾا ك ظؾلد  98اسبة  س د اكيم در د حتلد )

ة طىاري ؟ ف رتة اث ىر  قرةرة  طيي لرد   رؼ اجيرىةجل ضلياري كرؽ خريل ك يرضرد ة طرد )ت؟ اسطحىسربد كرث 89يىضح ان )
اسبة  س د     طي ان ة طد )ت؟ اسطحىسبد اك ت كؽ ة طد )ت؟ اسبة  س د   سرؼ يرىؼ حر ف اي ف رتة  س رةم   رؾد ف رتة 

 دا سد اسىطيي  .

 أسمهب معامل ألاتداق الجاخمي: 2-3-1-3-2

ض  كتة قرةم   ؟ ج100 ؼ  ابيد ك يك  ار بيس در د ك  ف تة ييسةر د اسمل د سلطق يس سظسي ضيظد اسىطيي  اسبيسغد )
 لسرررطى  يصررررةق اج سررريق اسررررةاخل  سلطق رررريس    ذ يرررىؼ ة ييرررر  كررررؽ خررريل حسرررريب ك يكرررر  اجر بررريس برررريؽ اسطسررررتدة 
 اسطبطؾا اسمل  سءي يد   اسةر د اسمل د سلطق يس   قة  ؼ ايى ةام ك يك  اجر بيس اسبسر ط )بيتيرؾن؟ سىح يرق ذسرػ 

 ؟ ي يؽ ذسػ .3   اسبة ل )
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 (3الججول)

 معامل ألارتباط بين الفقرات والجرجة الكمية لسقياس الأداء الهظيفي باستخجام أسمهب الاتداق الجاخمييبين 

رقممممممممممممممممم 
 الفقرة

معاممممممممل 
 الارتباط

قيسمممممممممممة
sig 

دلالممممممممممممممممة 
 الفروق 

رقممممممممممم 
 الفقرة

معاممممممممل 
 الارتباط

دلالمممممممممة  sigقيسة
 الفروق 

رقممممممممممم 
 الفقرة

معاممممممممل 
 الارتباط

دلالمممممممممممة  sigقيسة
 الفروق 

 معشهي  0.000 09541 61 معشهي  0.000 09674 31 معشهي  0.000 09677 ١

 معشهي  0.000 09529 62 معشهي  0.000 09594 32 معشهي  0.000 09469 ٢

 معشهي  0.000 09448 63 معشهي  0.000 09422 33 معشهي  0.000 09528 ٣

 معشهي  0.000 09621 64 معشهي  0.000 09487 34 معشهي  0.000 09647 ٤

 معشهي  0.000 09629 35 معشهي  0.000 09594 35 معشهي  0.000 09569 ٥

 معشهي  0.000 09559 66 معشهي  0.000 09487 36 معشهي  0.000 09387 ٦

 معشهي  0.000 09453 67 معشهي  0.000 09399 37 معشهي  0.000 09524 ٧

 معشهي  0.000 09677 68 معشهي  0.000 09533 38 معشهي  0.000 09439 ٨

 معشهي  0.000 09669 69 معشهي  0.000 09591 39 معشهي  0.000 09521 ٩

 معشهي  0.000 09391 70 معشهي  0.000 09670 40 معشهي  0.000 09624 ١١

 معشهي  0.000 09658 71 معشهي  0.000 09710 41 معشهي  0.000 09631 ١١

 معشهي  0.000 09635 72 معشهي  0.000 09313 42 معشهي  0.000 09487 ١٢

 معشهي  0.000 09499 73 معشهي  0.000 09414 43 معشهي  0.000 09439 ١٣

 معشهي  0.000 09631 74 معشهي  0.000 09609 44 معشهي  0.000 09690 14

 معشهي  0.000 09623 75 معشهي  0.000 09411 45 معشهي  0.000 09647 15

 معشهي  0.000 09640 76 معشهي  0.000 09623 46 معشهي  0.000 09562 16

 معشهي  0.000 09618 77 معشهي  0.000 09687 47 معشهي  0.000 09460 17

 معشهي  0.000 09492 78 معشهي  0.000 09617 48 معشهي  0.000 09647 18

 معشهي  0.000 09560 79 معشهي  0.000 09489 49 معشهي  0.000 09639 19

 معشهي  0.000 09238 80 معشهي  0.000 09593 50 معشهي  0.000 09447 20
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 معشهي  0.000 09312 81 معشهي  0.000 09488 51 معشهي  0.000 09669 21

 معشهي  0.000 09540 82 معشهي  0.000 09380 52 معشهي  0.000 09637 22

 معشهي  0.000 09591 83 معشهي  0.000 09574 53 معشهي  0.000 09479 23

 معشهي  0.000 09670 84 معشهي  0.000 09528 54 معشهي  0.000 09465 24

 معشهي  0.000 09710 85 معشهي  0.000 09656 55 معشهي  0.000 09698 25

 معشهي  0.000 09311 86 معشهي  0.000 09780 56 معشهي  0.000 09647 26

 معشهي  0.000 09415 87 معشهي  0.000 09569 57 معشهي  0.000 09463 27

 معشهي  0.000 09601 88 معشهي  0.000 09411 58 معشهي  0.000 09421 28

 معشهي  0.000 09419 89 معشهي  0.000 09628 59 معشهي  0.000 09615 29

     معشهي  0.000 09430 60 معشهي  0.000 09699 30

 ؟ ١,,٠9؟ ة طد)ر؟ اسبة  س د  سي ي)٩٩؟  اكيم در د حتلد)١,,١) ≥ك ظؾي ضظة كسىؾا ك ظؾلد  

 بيؽ  ان ة ؼ ك يك  اجر بيس بيؽ ف تات اسطق يس  اسةر د اسمل د سلطق يس  تا ح  ( :3يبين الججول ) 

؟  اكرريم كسررىؾا ٩٩؟    ضظررة است ررؾا  سررى  ررةا ل دجسررد ك يكرر  اجر برريس ضظررة در ررد حتلررد)١,780 –١,313)   
؟ ف ررتة اث ىرر  قررةرة 89؟    فرر  دررؾ  ذسررػ يى رريؽ ان )١,,٠9؟ضبررة ان ة طد)ر؟اسبررة  س ررد  سرري ي)١,,١)≥ك ظؾلررد

ث ة طىارري اسبررة  س ررد     طرري ان ة طررد )ر؟  طيي لررد     ررؼ اجيررىةجل ضليارري كررؽ خرريل ك يرضررد ة طررد )ر؟اسطحىسرربد كرر
اسطحىسرربد اك ررت كررؽ ة طررد )ر؟ اسبررة  س ررد   سررؼ يررىؼ حرر ف اي ف ررتة س ررةم   ررؾد ف ررتة دررا سد اسىطييرر    ارر ا اصرربح 

 ؟ ف تة 89اسطق يس يصؾر   اسظايئ د ي ة ضطل د اسىحلي  الإحصيئ  سس تا   كةسك كؽ )

 ثبات السقياس: 2-3-1-3

 د اسنبيت سلطق يس يظتل د  ظ يق اجخىبير  إضيدة  ظ   ر     ذ  رؼ  ظ يرق اسطق ريس ضلرى قيك  اسبيحند يحسيب در 
؟ جضرر  كىظ يررق ا سرر  كررؽ ضيظررد اس ظرري    ررؼ ايررىب يد ؼ كررؽ ضيظررد اسبحررث    اضيررة  ظ يرررق 20ضيظررد كةسسررد كررؽ )

اجيررىطيرات  ررؼ اسطق رريس كررتة ثيض ررد ي ررة كررت ر ايرر ؾا كررؽ كؾضررة اسىظ يررق ان سرر  ضلررى ضسرري اس يظررد       ررة  طررث 
؟   ؾ 82,١ك يسبىاي  حصيئ ي يييى ةام ك يك  اجر بيس اسبس ط )بيتيؾن؟   فغاتت ة طد )ر؟ اسطحىسبد  سي ي)

 دال  حصيئ ي كطي يةل ضلى ثبيت اسطق يس.
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    :وصف السقياس وترحيحه 2-3-1-4

   رهسك اسطق ريس  اجابيب رد يارةف  سرى  رؾفيت اداة ة ريس  ريدقد  ثيبىرد سق ريس كسرىؾا    كق يس كسرىؾا اجابيب رد
 ظظ رق ضلر  كنيرتا   ظظ رق ضلر  اسرى حرة )) اسىرةرج  ر ريض   صح ح كي ان  فق   ف تة ؟89) يصؾر   اسظايئ د كؽ

 انضلررى اسحررة يىررتا ح  ؟ 1-4كىررةرج كررؽ )  زن  سل ررةائ  كرري   ظظ ررق ضلرر  قلرر ي  ج ظظ ررق ضلرر  اطيقرري؟   ل ظررى
؟ 89)  ر  اسرةض ي اسةر رد بيظطري در رد؟ 356)  ر  اسطق ريس ضلرى صاسطسحرؾ  ضلياري احصر  اسى  اسةر يت سطبطؾا

 .در د

 التطبيق الشهائي لسقياسي الخبرات الانفعالية ومدتهى الايجابية:  2-4

؟ جض  كتة قرةم     د ن  حةيرة  قر  ثيبر  سلإ ييرد 108 ؼ  ظ يق اسطق يييؽ ضلى ضيظد اسىظ يق اسبيسغد )      
ايررريت اسطق ييررريؽ     رررؼ شرررتح طتل رررد الإ ييرررد ضلرررى اسطق ييررريؽ    ذسرررػ بؾدرررث ضلرررى اسطق ررريس    زضررر  ضلرررياؼ كت 

؟ اكيم ك  ف تة   ح  اس ةي  اس ي  تاا كظييبي     ؼ اسىهكية ضلياؼ سلإ ييد ضلى  ط ث ف تات اسطق يس  √ضيكد ) 
 ررريس كرررؽ ياررر  دقرررد  اكيضرررد   ضلطررري ان الإ ييرررد  مرررؾن ضلرررى كتايرررد اسطق ييررريؽ ضسسررر    ثرررؼ  رررؼ  طرررث كتايررريت اسطق

 اسط ى تلؽ     ا ا  مؾن در د اسط ى ت ضلى اسطق يييؽ    كبطؾا در ي   ضلى ف تات اسطق يييؽ  ط  ي.

 الهسائل الإحرائية : 2-5 

؟ SPSSكررؽ ا رر  اسؾ ررؾل  سررى  ح يررق ا ررةاف اسةرايررد اسحيس ررد ايررى يض  اسبيحنررد ييسح يبررد الإحصرريئ د )
 -    كىطنلد ييلآ  :

 اسظسبد اسطئؾلد. -
 اسحسيب . اسؾيط -
 اجضحتاف اسطا يري. -
 ك يك  اجر بيس اسبس ط )بيتيؾن؟. -
 ك يدسد اسسي كت ضبيخ. -

 .اختبار)ت( -

 ؟1998 حلي  اسىبييؽ يي بيا  احة.          )ضي ي  -
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 ؟1999. ) اسىمتلى   اس  يةي L.S.Dاخىبير اق  فتق ك ظؾي  -
 .اسطىؾيط اسستد  -

 ضتا اسظىيئل  كظيقلىاي -3

  الفرضية الاولى 3-1-1

 اطىلػ جض   كتة اس ةم سلة ري اس تاق  اسططىيز كسىؾليت اابيب د ضلى كق يس كسىؾا اجابيب د.

 (4الججول)

يبين الهسط الحدابي والانحراف السعياري والستهسط الفرضي لسدتهى الايجابية لجى لاعبمي كمرة القمجم لممجوري 
 العراقي السستاز

 الستهسط الفرضي ياري الانحراف السع الهسط الحدابي الهصف الإحرائي

 22295 23902 269952 مدتهى الايجابية

سطق ريس كسرىؾا اجابيب رد بؾ رس  كا ريراً اطارؽ   سلىح ق كؽ  حد اسستد د اسنيض رد  رؼ  ابريد اسطىؾيرط اسستدر 
؟ 269,52؟ يين اسؾيط اسحسيب  سطق يس كسىؾا اجابيب د  )4اسط يرضد ي   إ ةار اسحاؼ   ذ يى يؽ كؽ اسبة ل )

؟    ارر ا  ىح ررق 222,5؟   ررؾ اضلررى كررؽ اسطىؾيررط اسستدرر  اسط يبرر  سرر   اسبرريسغ )23,02 رريضحتاف كا رريري قررةرا )  
  حد اسستد د اسنيض د.

يتا اسبيحنين يين اسن يفد  اس يئد  اس يدات  اسى يسية اسى  يى ياش ك اي جض   كتة اس ةم ف  اسرة ري اس تاقر  اسططىريز 
كسىؾا اجابيب د ضظة اسيض ريؽ كرؽ خريل اسىرهثيت اسطبيشرت ضلرى ش صر د اجضر   كين ساي انثت اسم يت ف   حةية

كؽ حيث اسىسريتل  اج سريم ييسؾاقا رد  اسظغرت اسرى انشر ي  ضغرتة كؾدرؾع د  اسىر  يرتا فياري اجضر  كيسر   كري ضل ر  
ا ةافر   كؽ ح رؾق   ا بريت فضري ضرؽ ذسرػ كرؽ احىرتام ضسسر   الآخرتلؽ داخر   خريرج اسطل ر   لسر ى اسرى  ح يرق

اسطظلرررؾدة يررريسظتق اسطلرررت ضد  ان يىسرررؼ ييسصررر ت  اسحاطرررد ييسى يكررر  كرررث انكرررؾر  اسى  ررر   اجضسىررريح ضلرررى اسح رررية 
 اس ير  د  اسىم ف كث اسغت ف  اسطؾاقك اسى   ى لق ي طل د اسىةرل  ا  اسطظيفسد استليد د يلا  اابيب  فضي 

                                                           

   ؟841   8991)ضي ي   / ضةد اس ةائ  ضةد اسس تات  ×اس ةائ   كبطؾا ا زان =اسطىؾيط اسستد                                .              
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انس رريب استليدرر د كررؽ حيررث ضطل ررد اجحىررتاف  اسىرر   ضررؽ ذسررػ فررين سابررد كررتة اس ررةم  ىطىررث بةر ررد ك يررتة ضررؽ يرريق 
 اضث فياي اجض  ضص  ضيظ   اسظبيح  اسىطي   الإبةاا استليد . 

؟ "  يررين كسررىؾا اجابيب ررد عبرريرة ضررؽ كاررؾن ضسسرر  كى ررةد اس ظي ررت  اني رريد سارري كيرر ات 2016 لررتا) اسطظيرضررد 
فارر  يطنييررد اسظيقررد اسىرر   ب ررث فرر  اسررظسي   خصرريئص ضسسرر د  ىسررث سىمررؾن داسررد ضلررى  ابيب ررد اسسررتد ضلررى ضسسرر 

اسل ؾر يينك   اسحيؾلد  اسظليس    رةفث اسسرتد  سرى اسطبريدرة  اس ظري   اسظطرؾح  اغىظريم اسسرتص  ايرىنطير اسؾاقرث"  ) 
 ؟.20  20166اسطظيرضد 

اس ا  رد   اسمسياد ؟"  يين الإابيب د    اس ةرة ضلى اسطبيداة  استغبد ف  ابةا  اسطسيضةة سلآختلؽ2011 لؾكة )خلي  
ف  الإضبيز  ا  يذ اس تار ي ة  ت    سميت كث اس ةرة ضلى كؾا اد اسطلرايت ياسري ة  إابريد حلرؾل  ةيرةة كىظيغطرد 

 ؟.59  2011كث اسغت ف  إشبيا استغبيت  اسحي يت  فق ك يييت اسطبىطث") خلي  

ؽ اسسرلؾك يت اسطتضرد  اسحرتة  اسطسرة سد ؟ "   ك الإابيب د يهضاي كبطؾضرد كىميكلرد ديظيك رد كر2014 ل  ز)ش ؾرة 
ضلى اييس كؽ اسؾض   اجيىبصير  اسى   اةف لإحةاث  غيت سءفضر     رةم   ر ا يريسظبث الر ت اسسرتد ييسسر يدة 

 ؟. 96  2014  حيسد كؽ اسىؾافق" ) ش ؾرة 

جض ررر    ؾ رررة فرررت ق  حصررريئ د ذات دجسرررد غيررت ك ظؾلرررد فررر  كسرررىؾا اجابيب رررد سرررةا ة:ثانيمممالفرضمممية ال 3-1-2
 ؟.ؽاسيض ي؟ )كتك   ؽاسيض ياسة ري اس تاق  اسططىيز ياتة اس ةم  ب يً سطىغيتي)خ تة 

ى لاعبي الجوري العراقي السستاز بكرة اللاعب لج يبين نتائج تحميل التباين لستغير مجاميع خبرة (5الججول )
 القجم عمى وفق مقياس مدتهى الايجابية

مجسهعمممممممممممممممممممممممة  مرجر التباين الستغيرات
 ربعاتالس

درجممممممات 
 الحرية

قيسممممممممممممة )ف(  متهسط السربعات
 السحدهبة

 Sigقيسة 

مجاميع خبمرة 
 اللاعبين

 09001 173929 21767981 2 43535962 بين السجسهعات

داخمممممممممممممممممممممممممممممممممل 
 السجسهعات

13189929 105 125961 

 21893942 107 56724991 السجسهع

 ؟ .0.05* ك ظؾي ضظة ضسبد خظه  > )
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  ؾد فت ق  حصيئ د ذات دجسد ك ظؾلد سطىغيرت كبريك ث خ رتة اسيض ريؽ سرةا جض ر  ؟ 5يى يؽ كؽ اسبة ل)
؟   ك يرضرد 0.001اسة ري اس تاق  اسططىيز ياتة اس ةم ضلى  فق كق يس كسىؾا اجابيب د  ذ كيض  ة طد )اسةجسرد؟ )

د اس يظررد فرر  كسررىؾا ؟ ضل رر   ؾ ررة فررت ق  حصرريئ د ذات دجسررد ك ظؾلررد برريؽ افررتا0.005يطسررىؾا اسةجسررد اسط ىطررة )
 اجابيب د  فق كىغيت خ تة اسيض يؽ   ا ا  تفض اسستد د اسصستلد       اسستد د اس ةيلد.  

 سغررتا اخىبررير ك ظؾلررد اسسررت ق برريؽ اسطىؾيررظيت سلطبطؾضرريت اسررنيث  سىحةيررة اي كررؽ اسطبرريك ث  ىسررؾق ضررؽ 
                ؟ ي يؽ ذسػ. 15؟  اسبة ل رقؼ ) L.S.Dانختا   ؼ ايى ةام اخىبير اق  فتق ك ظؾي )

 بين الفروق في خبرة اللاعبين عمى وفق مقياس مدتهى الايجابية LSDيبين نتائج  ( 6الججول ) 

الفمممرق بمممين  الانحراف السعياري  الهسط الحدابي العجد  خبرة اللاعبين
 الستهسطات

sig 

-247957 46-35 سشة10-6سشة/ 1-5
269905 

10904-5999 4905 0.001 

-247957 27-35 سشة فأكثر 10سشة/  1-5
269952 

10904-15984 5980 0.001 

 0.001 9،85 15984-5999 269952-26995 27-46 سشة فأكثر 10سشة/ 6-10

 ؟ . 0.05* ك ظؾي ضظة ضسبد خظه  > )    

 ؟: 5يى يؽ كؽ اسبة ل ) 

يرظد 5-1بطؾضى  خ تة اسيض  )  ؾد فت ق  حصيئ د ذات دجسد ك ظؾلد ف  كق يس كسىؾا اجابيب د  بيؽ ك -
 يظد؟.    10_6يظد؟  سصيسح )10_6/ 

يررظد  10يررظد / 5-1  ررؾد فررت ق  حصرريئ د ذات دجسررد ك ظؾلررد فرر  كق رريس كسررىؾا اجابيب ررد برريؽ كبطررؾضى  ) -
 يظد فهكنت؟.     10فهكنت؟  سصيسح )

يرظد  10يرظد /  10-6ى  )  ؾد فت ق  حصيئ د ذات دجسد ك ظؾلد ف  كق يس كسىؾا اجابيب د بيؽ كبطرؾض -
 يظد فهكنت؟.  10فهكنت؟  سصيسح )



 

Wasit  Journal of Sports Sciences  2023  نيسان مجلة واسط للعلوم الرياضية    

  

409 

يظد فرهكنت؟ كرؽ  كايض ريت  قرةرات ك يرتة  10 ل    اسبيحنين ي   ذسػ  سى كي اطىلم  اسيض يؽ كؽ ذ ي اس  تة ) 
ضلى اسطسىؾا اس ةض   اسطايري  اسظسس   ك سػ كؽ   تار ضيس   ث رىاؼ بظسسراؼ فر   ح يرق اسؾ رؾل  سرى ا رةافاؼ 

لؾدة كؽ خيل ضطل د اسىةرل   اسطظيفسد استليد د  ان كسىؾا اجابيب د سةياؼ اسيت  ظبي  سى  ظ  كث اسظطؾ اسطظ
اس  لر   اج ىطرريض   اس ريطس  ضظررة اسيض ريؽ  ذسررػ كرؽ خرريل اسغرت ف اسطظييرربد  اسطلرب د كررؽ ق ر  ادارة انضةاررد 

ة حررة ك رريؽ  إضطرري  ررؾ دائررؼ اسظطررؾ بظطررؾ   ررةم  اج حرريدات استليدرر د ساررؼ سرر سػ فررين كسررىؾا اجابيب ررد ج ا ررك ضظرر
اسيض رريؽ فرر  اس  رررتة اسىرر   رررؼ ضليارري فضررري ضررؽ ذسرررػ فررين اسضررغؾس اسظسسررر د اسؾاق ررد ضلرررى كي رر   ررر ا اسسئررد كرررؽ 
اسيض يؽ  اسىر   ىظلر  كرظاؼ اثبريت   رؾد ؼ كرؽ خريل اس ةيرة كرؽ اسىحرةايت  اسطؾاقرك اسىر  يؾا ااري  اسىر    طر  

 كسىؾا اجابيب د سةياؼ.  لا  ك يت  ةا ضلى رفث 

؟ " يررين ضطل ررد اسىررةرل  استليدرر   كرري  حىؾلرر  كررؽ كارريرات   طتلظرريت   لررة كررؽ  كسرريب 2012اذ  لرريت )ض رلرر  
اسيض ريؽ اسطارريرة   ظ   اري بةقررد كىظيه رد  اسىرر   ل ر  د را يرريرزا فر  زلرريدة ث رد اسيض رريؽ يهضسسراؼ   يسىرريس  اجر  رري  

ة ضلرررى ابىمرررير حلرررؾل  كؾا ارررد اسطؾاقرررك اسط ىلسرررد ضلرررى اردررر د اسطل ررر  فطرررت ر يطسررىؾا ؼ اس رررةض   اسطاررريري  اس رررةر 
اسيض رريؽ ي  ررتات س طل رريت  ةرل  ررد   ظيفسرر د ي لررة كررؽ قررةرا اؼ  إكايض رري اؼ الإبةاع ررد  اسظي بررد ضررؽ  سيضرر  ضؾاكرر  

برريد حلررؾل ض ل ررد  ش صرر د  ا ىطيع ررد  ان كنرر   رر ا اسىسيضرر  يررةدي بررة را اسررى ضىي رريت ضةيررةة ا  اس ررةرة ضلررى اا
 ؟.83  2012 ةيةة سلطلايت اسظغتلد  اسىظ  ق د ف  اي كبيل كؽ اسطبيجت اس طل د  اسح ي  د") ض رل  

 الاستشتاجات والتهصيات  -4

 استشتج الباحثان ما يمي :: الاستشتاجات  4-1

 د اطىلػ جض ؾ اسة ري اس تاق  اسططىيز ياتة اس ةم كسىؾا كؽ اجابيب د  فق كق يس اجابيب  -
   ؾد فت ق ك ظؾلد ذات دجسد احصيئ د بيؽ اجض يؽ ف  كسىؾا اجابيب د حس  خ تة اسيض   -

 التهصيات  4-2

   ى اسبيحنين يطي يل  :

 ا ط د اسسطيت اجابيب د ييسظسبد سيض   كتة اس ةم   هثيت ي ضلى ادا  اسيض يؽ ف  اسطل    -
 سسطيت اجختا سلل ص د  ا تا  يحؾث كليباد  ةرس اس يقد بيؽ اجابيب د  ا -
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