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لمكذف عؼ الدور الفعمي لمسدراء في تطؽير وتفعيل  الانذطة الرفية واللاصفية الستسثمة بالشذاطات  دف البحثى
 يؼ وجيية نعير السعمسييؼ التر يية  2والسيرجانات والسدابقات السدرسية فيي السدرريية العا ية لمتر يية فيي بايداد الكيرخ 

 ييدررا السيييدارس الايتداحييية نحييؽ التر يييية فقييد ديييدد البادييث السذييجمة  فيييي وجييؽد ضييعف   يييير فييي دور  الرياضييية  
اشيتسل  الرياضية اللاصيفية  ودرس التر يية الرياضييةا واسيتخدم الباديث السيشيف الؽصيفي لسلاحستيو بىيداف البحيث ا

( 520والبيال  عيددىػ ) 2 جتسع البحث عمى ) عمسي السدارس الايتداحية  في السدررية العا ة لتر يية  بايداد الكيرخ  

(  عمييػ و عمسيية 70يتداحيييةا وتييػ ارتيييار عيشيية البحييث عسييديا  لقدييػ تر ييية السحسؽدييية والعيشيية البالايية ) عمييػ   درسيية ا

31% (ر يييرا  و ييد وافقييؽا 7تييػ عييرس الاسييتبانة عمييى الخ ييراء البييال  عييددىػ ) (  ييؼ  جتسييع الاصييلاويسثمييؽن ندييبة )

عيل عيشية التط ييع وعيددىػ 4وعددىا )  %(100يشدبة ) عمى السجالات جسيعيا وتػ تط يع الاسيتبانة  , (  جالات

 التدري ية بالدورات الالتحاق عمى الرياضية التر ية  عمسي تذجيع ويؽصي البادث عمى  ة( عمػ تر ية رياضي46)
تر يية   درريية راصيةو التر يية فيي السحافعيات العرا يية ا   يدرريات تقيؽم وان, الرياضيية التر يية  جال في والتحجيسية

 السشعسية الرياضيية  سارسية الشذياطات بأىسييةالايتداحيية   السيدارس لسيدررا  تؽعؽيية باداد الكرخ الثانية بعقد نيدوات
 التيي السعؽ يات وايزا جانب  ييػ ىيؽ الجانيب السيادا وذليغ يتيذليلوالتمسيذا  السجتسع عمى الايجايية تيا لانعجاسا

 . والسعشؽية الحؽافز السادية  ثل السدرسية الرياضة تفعيل تؽاجو

 الرياضية  الكمسات السفتادية 8دور السدراء ا تفعيل الانذطة 

The role of primary school principals in activating classroom and extra-

curricular sports activities In the General Directorate of Education, Baghdad, the 

second Karkh from the destination the view of physical education teachers 

mailto:aliattea691@gmail.com
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Abstract 

The aim of the research is to reveal the effective role of principals in developing 
classroom activities such as physical education and language lesson in activities, 
competitions and school competitions in the education of Baghdad Al-Karkh II from 
the point of view of physical education teachers. The researcher used the descriptive 
approach to suit the objectives of the research. The research community included 
(primary school teachers in the General Directorate of Education, Baghdad Colleges | 
2 and Al-Ghalghahm (520). A primary school teacher, and the research sample was 
deliberately chosen for the Mahmoudiyah Education Department, and the sample 
amounted to (70) male and female teachers, representing (13%) of the original 
community. The questionnaire was presented to the (7) experts and they agreed on 
all fields by (100%) There are (4) areas, and the questionnaire was applied to the 
sample of the application and their number is (60). A physical education teacher. The 
researcher recommends encouraging physical education teachers to enroll in training 
and arbitration courses in the field of physical education, and that the directorates of 
education in the Iraqi governorates, especially the Directorate of Education in 
Baghdad, Karkh II, hold awareness seminars for primary school principals about the 
importance of practicing organized sports activities for their positive repercussions on 
society. And the student, and also an important aspect is the material aspect by 
overcoming the difficulties encountered in activating the school sports movement, 
such as material and moral incentives. 
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 التعريف بالبحث :-1

  المقذمت واهميت البحث :   1-1

تعييد التر ييية  ييؼ وىييػ ودوات الحييياة التييي تيييدف ةلييى  عرفيية شييا مة للاندييان  ؽنيييا عسمييية ورلا ييية اجتسا ييية  قا ييية  
ووداة  يسة في  ؽاجية التايرات الديريعة التيي يذييدىا عرير العؽلسية والتفجير السعرفيي و يا يريادبو  يؼ تايييرات 

اتيػ  اب يير الييذا يجعييل قييرس اللايييػ وابرييلاق ىييدفيا  قا ييية  ييد تييى ر عمييى اتجاىييات ابفييراد و يييسيػ ودتييى ورلا ييي
( ون التعميييػ رييرتبل بالتر ييية ارتباطييا و يقييا  ديييث انييو يدييعى ةلييى 2004الاول  ييؼ  جسييل وىييدافيا ا وييير  ناصيير ) 

العمػ طرييع التقيدم والشيزية تشسية العقل وصقمو وإكديابو السييارات والسعيارف وابرلا ييات التيي تمز يو فيي دياتيو  في
والسعميػ ىيؽ ابسياس فيي العسميية التر ؽيية  فييؽ القاحيد والقيدوة الريالحة وىيؽ وسياس نيزية اب يػ وتقيد يا    ؽق والتف

لطم تو الذرؼ رتؽلى ةعدادىػ وتيأىيميػ ليجؽنيؽا عميى  يدر  يؼ السديىولية فيي تقيديػ الخيد ات احنديانية  حمييا وعالسييا 
  ( 2000)الحيارا  

يقييا يعتسيد عمييى  جسؽعييو  يؼ الخطييؽات والسعييارير التيي تبعييد القيياحسيؼ عميييو ويعيد تخطيييل السييشيف السدرسيي عسييلا د 
عييؼ العذييؽاحية والارتجالييية فييي العسييل وعمييى السخططيييؼ ون رييدر ؽا ويزييا انييو لا يييد  ييؼ تحدرييد السدييار الييذا سييؽف 

سيب فيي يديرون عميو رلال عسمية التخطيلا  سيا رشبايي عميييػ بعيد ذليغ ون يفكيروا فيي التر ييز عميى الييدف السشا
( ةلى ون السعمػ ىؽ السشعػ والسيدر لعسمية تعميػ التلا ييذا ةذ رتيأ ر 3776السشيف السدرسي الجدرد  ويذير السفمح )

التلا يييذ بييأا يرنييا ف تعميسييي وإيييداعي  ييؼ رييلال السعمييػا و ييؼ  ييػ فانييو يسجييؼ القييؽل ون فاعمييية السىسديية التعميسييية 
 يا ا لذا فان رفع  فاية السعمػ ىدف رحيس  ؼ وىداف السىسدة التر ؽية تعتسد اعتسادا  باشرا عمى  فاية العا ميؼ ي

و تعد الكفاية التعميسية  ؼ  تطمبيات السعمسييؼ ابساسييةا وذليغ   يؼ اجيل نجياح عسميية التعمييػا ليذلغ اىتسي   ثيير 
عميسييية لييد  السعمسيييؼ  ثييل  ييؼ الدراسييات سييؽاء فييي السجييال التر ييؽاا وو فييي السجييال الرياضييي يدراسيية الكفايييات الت

 ( 3766( و درمؽح )3776 ل  ؼ  ارد)دراسات 

  أهمية البحث: 1-2

 لتطؽير  2-تأتي وىسية البحث في تحدرد الدور الفعمي لسدراء السدارس في  دررية  التر ية باداد  رخ 

  ؼ رلال8 الحر ة الرياضية السدرسية الرفية واللاصفية ا ويسجؼ ون يعير وىسية ىذا البحثوتفعيل 
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 السداعدة في التعرف عمى العؽا ل وابسباب التي تداعد عمى تطؽير الشذاط الرياضي السدرسي  -و

  داعدة  دراء السدارس في ابرذ بالتؽصيات التي تقدم ليػ في تطؽير الحر ة الرياضية السدرسية -ب

 التر ؽا اليام  داعدة السدراء في الؽ ؽف عمى دلايقة  سارستيػ  في ىذا الجانب -ح

  داعدة  ذرف التر ية الرياضية عمى ةجراء السزيد  ؼ الدراسات و اببحاث الستعمقة ييذا السؽضؽع -ج

 مذكمة البحث: 1-3

 ؼ رلال وجؽد البادث في السدارس  سعمػ  في  حافعة باداد تر ية الكرخ الثانية  وتدريس درة التر ية        
ىشاك ضعف   ير  ؼ   ل  دررا السدارس الايتداحية نحؽ التر ية الرياضية  الرياضية لمتلا يذ ا فقد وجد ون

اللاصفية  ودرس التر ية الرياضيةا ولذلغ فقد  رر البادث دراسة دور  دررو السدارس في  حافعة باداد الكرخ  
      الايتداحية   في السدارسالانذطة الرياضية  الرفية واللاصفية الثانية في تفعيل 

التعرف عؼ الدور  دراء السدارس في تفعيل  الانذطة الرفية  واللاصفية   -3تيدف الدراسةالبحث : هدف1-4
  ؼ وجية نعر  عمسي التر ية الرياضية   2-في السدررية العا ة لتر ية  باداد الكرخ 

تط يع السلاياس عمى عيشة البحث  -2  

 :مجالات البحث 1-5

الايتداحييية فييي السدررييية العا يية لتر ييية باييداد الكييرخ الثانييية   دييػ تر ييية  سييدارسال عمسييي  :المجاااا البذاار  1-5-1
   2622-2623السحسؽدية الفرل الثاني لمسؽسػ الدراسي 

   2السدارس الايتداحية في  دػ تر ية السحسؽدية  تابع لسدرريو  تر ية باداد الكرخ  المجاا المكاني : 1-5-2

   2622 3 6لااية  2622 1 3لمفترة  ؼ المجاا الزماني:1-5-3

 تحديد مرطمحات البحث:1-5-4

  ىي السيام التي يقؽم ييا  درر السدرسة لتفعيل الانذطة الرياضية  و ؽاكبة التطؽرات دور المدراء : -1

   ىؽ الذخص السعيؼ  ؼ وزارة التر ية  ييذا العشؽان لملايام بإدارة وا  درسة دجؽ ية او اىمية  مدير المدرسة: -2
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 ىؽ ال رنا ف الرياضي  السشعػ الذا تشفذه وزارة التر ية والتي تت شاه   دارسيا  النذاط الرياضي المدرسي: -3

 وطم تيا دارل السدرسة ورارجيا   

 .منهجية الدراسة وإجراءاتها الميدانية :2

ةيييراميػ والك يدييي  ) الذييؽك نيؽرا اسييتعسل  السيشيف الؽصييفي لانيو رييتلاحػ  يع وىييداف الدراسية مانه  الدراسااة : 2-1

رافع صالح ( 33ا 2662ا 

ة العا يية لتر ييية  تييػ تحدرييد السجتسييع البحثييي  ييؼ ) عمسييي السييدارس الايتداحييية  فييي السدررييي مجتمااا الدراسااة : 2-2

(  عمػ   درسة ايتداحية  شيػ  ؼ يحسل شيادة البجالؽريؽس و يشيػ لدييو شييادة 520والبال  عددىػ ) 2باداد الكرخ  

  ( ر يؼ ذلغ 1( ا والجدول )2021/2022ديمؽم و اجدتير ود تؽراه ولمعام الدراسي )

 2يبين تهزيا مجتما البحث في مديرية تربية بغداد الكرخ | (1جدوا )

 الندبة المئهية عدد المعممين القهاطا  ت

 %13 69 1المأمهن  1

 %1115 60 2المأمهن  2

 %17 88 3المأمهن  3

 %11 56 4المأمهن  4

 %13.5 71 اليهسفية 5

 %11 56 الرشيد 6

 %10 50 المطيفية 7

 %13 70 المحمهدية 8

 %100 520 المجمهع 
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 تػ الارتييييار العسيييدا لقييياطع السحسؽديييية  عيشييية لمبحيييث والبيييال  عيييددىػا يييا عيشييية الدراسييية فييي عيناااة البحاااث : 2-3

وذلييغ بديي ب وجيؽد السذييجمة فييي ىييذا   دييػ تر ييية السحسؽدييةا 2 ييؼ السدررييية العا ية لتر ييية باييداد الكيرخ   عمسيا  (70)

 ( ر يؼ ندب العيشات 2ا والجدول )القدػ وددب رؤية البادث

 عمسيؼ  ؼ  اطع  دارس السحسؽديةا (10)تكؽن  العيشة الاستطلا ية  ؼ :  عينة التجربة الاستطلاعية 2-3-1

تػ الاجتساع ييػ بعد اجتساع لقدػ الشذاط الرياضي والكذفيا وتػ تشفيذ التجر ة عمييػ ويجؽنؽا رارج عيشية التط ييع 

( و يييان اليييدف  شيييا  عرفييية الييز ؼ الكميييي للاجابيية عميييى %14.29العذيييؽاحية و شدييبة ) ػ ارتييييارىػ بالطريقييةاديييث تيي

.( ر يؼ ذلغ  2الاستبانة ا والتعرف عمى السعؽ ات اوفيػ ووضؽح الاستبانة والجدول )

 (2جدوا )

 الندب المئهية لعينة التطبيق  والعينة الاستطلاعية  

 الندبة المئهية  العدد العينة ت

 %14.29 10 العينة الاستطلاعية 1

 %85.71 60 عينة التطبيق 2

 %100 70 المجمهع  3

 

 :وسائل جمع المعلىماث والاجهسة والادواث المستخذمت في البحث  2-3

 : وسائل جمع المعلىماث 2-3-1

 .الاطلاع على المصادس العشبٍت والاجنبٍت والذساساث والادبٍاث الخً حخض الذساست 

 . الاسخبانت بصٍغخها الاولٍت 

  .المقابلاث الشخصٍت مع الاساحزة والخبشاء روي الاخخصاص 

 : الادواث  2-3-2

 .اسخماسة جمع وحفشٌغ البٍاناث 

  .فشٌق العمل المساعذ 
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  الاجهسة المساعذة :استخذم الباحث الاجهسة والادواث التاليت  2-3

 . ساعت حىقٍج لقٍاس مذة الاجابت على الاسخبانت 

 .(1عذد ) (DELL)نىعحاسبت شخصٍت لابخىب  

 شبكت المعلىماث الذولٍت الالكخشونٍت . 

وعتسد البادث السلاياس الجاىز)دراد يةا   اختيار المقياش 2-3 بعد اطلاع البادث عمى الدراسات والادييات الدابقة:
 جييالات رحيدييية   و ييد  ييام البادييث يتطييؽير )٤ (عمييى (  بييارة  ؽزعيية٢٣ ييؼ)الاسييتبانة  (   ديييث تكؽنيي 2666

عمييى عيشيية  وزعيي   ييػ تييػ عرضيييا عمييى  حجسيييؼ و ختريييؼبعييد ان واسييتخدام وداة بحثيية عمييى ال يريية العرا يييةا 
 عقيد ريلال  يؼ و ؽضيؽ ية يد ية الاجابية  يشيػ وطميب رياضيية  تر يية تخريص و عمػ,(  عمسة36) استطلا ية 

   تسييز او تحيز دون  السختمفة لسجالاتيا  الاست يان تع رة و يفية الدراسة ىدف لتؽضيح ليػ اجتساع

:  يييييل  وسيييييتخدم الباديييييث  جسؽعييييية  يييييؼ الادوات اكدراسييييية  براااااهرتها الاولياااااة خطاااااهات  عاااااداد ا داة 2-4
(ا وع ييييييييييييد 3773(ا و  قييييييييييييدادا)3771(ا وعؽجييييييييييييان)3766( و درمييييييييييييؽح )3776 ييييييييييييؼ القييييييييييييدو ي و ارييييييييييييد)

عرضيييييييا و ييييييع  (ا وايزييييييا لخ ييييييرة البادييييييث بعسميييييية  عمييييييػ جييييييا عي فييييييي السييييييدارس الايتداحييييييية ا2662الحييييييع)
   ولايييرس تكييفيييو  يييع  يييا رتطمبيييو وسييياتذة  و خترييييؼ ور يييراء تيييػ تحدريييد  جيييالات وفقيييرات السلايييياس عميييى

لي وتخررييييييو لايييييييد  ييييييؼ ةتبيييييياع عسمييييييية احعييييييداد لكييييييل فقييييييرة  ييييييؼ فقراتييييييو  ييييييرورا  بيييييياحجراءات البحييييييث الحييييييا
السعروفييييييية بإعيييييييداد السقييييييياريس فيييييييي احدارة الرياضيييييييية و يييييييا تفرضيييييييو  حيييييييددات   ؽلييييييييا  يييييييؼ تيييييييؽافر ابسيييييييس 
والسعيييييييا لات العمسيييييييية لكيييييييلح  شييييييييا   و يييييييد عسيييييييد الباديييييييث ةليييييييى تعيييييييدرل الفقيييييييرات و التقييييييييد بذيييييييروط ةعيييييييدادىا 

عييييزو فييييي   التييييي رييييتمخص  الزييييؽابل ابرلا ييييية والسيشييييية والقانؽنييييية وتحدرييييد الاييييرس  ييييؼ اللاييييياسو راعيييياة 
 (  221ا 34 الآتي 8 )الاراا فقرات السلاياس

 لا تزيد عمى عذريؼ  مسة    -3

  وو  شفيةقير  رؽقة بالساضي  -2

 . تحؽا عمى فكرة واددة بديطة  -1

  جتؽ ة يماة سيمة وواضحة السعشى   -2
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 و اعتسيييييييياد ىييييييييذه السحييييييييددات وجرييييييييي  التعييييييييديلات عمييييييييى  زييييييييسؽن  بييييييييارات فقييييييييرات السلاييييييييياس  جسيعيييييييييا 
واسيييييتخدام ال يييييداحل الخساسيييييية لميجيييييرت )داحسييييياا قالبييييياا وديانييييياا نيييييادرا ا اطلا يييييا(    تدرجييييية يتريييييحيح ووزانييييييا 

 ( بالاتجاه احيجايي 1-5 ؼ )

 ( يبين البدائل3جدوا )

 اطلاقا نادرا أحيانا غالبا دائما بدائل الإجابة

 1 2 3 4 5 الهزن 

 

  ام البادث باستخراج  الردق والثبات و الاتي8الاسس العممية لممقياس:  2-5

ريييييدق العيييياىراا صيييييدق ال شييييياء( عمييييى نيييييؽعيؼ  ييييؼ الريييييدق )ال صاااادا أداة البحاااااث: 2-5-1  اعتسيييييد الباديييييث 

الريييييدق العييييياىرا 8لايييييرس التأكيييييد  يييييؼ د تيييييو وشيييييسؽلية ووضيييييؽح صيييييياقة الفقيييييرات دييييييث تيييييػ عرضييييييا  -1

التؽافيييييع (ر يييييراء  يييييؼ ذوا الارترييييياي فيييييي الادارة الرياضيييييية دييييييث تيييييػ 7عميييييى الخ يييييراء والبيييييال  عيييييددىػ )

%(  ويسجيييييؼ التؽصييييل الييييييو  ييييؼ ريييييلال دجييييػ السخيييييتص عمييييى درجييييية  ييييياس الارتبيييييار   100عمييييييا يشدييييبة )
ولييييييذلغ وعطييييييى الارتبييييييار لعييييييدة   حجسيييييييؼ  لتقييييييييػ درجييييييية الريييييييدق للارتبييييييار  ييييييؽن التيييييييؽافع ييييييييؼ تقدريييييييير 

ليييييو نتيييييياحف ايجايييييييية ا يييييام البادييييييث بعيييييرس فقييييييرات الاداة عمييييييى  جسؽعييييية  ييييييؼ السحجسيييييييؼ  السحجسييييييؼ يجييييييؽن 
ر ييييييراء(  لمحجييييييػ  5السختريييييييؼ فييييييي  الادارة الرياضييييييية وعمييييييػ الييييييشفس  واللاييييييياس والتقييييييؽيػ  وي ميييييي  عييييييددىػ )

عمييييييى صييييييلادية  السلاييييييياس وفقراتييييييو   ؽضييييييؽح الرييييييياقة و لاحستييييييو للاييييييياس السجييييييال الييييييذا تشتسييييييي اليييييييو  
الييييروا فييييي صييييلادية التعميسييييات و ييييداحل الاجابيييية  ولتحقيييييع  فيييياءة الفقييييرات فييييي السلاييييياس فزييييلا عييييؼ ةيييييداء 

  اسيييييتخراج الباديييييث الشديييييبة السرؽيييييية ليييييراا الاسييييياتذة  والخ يييييراء    وارتبيييييار ) ر يييييع  ييييياا( و انييييي  جسيعييييييا 
(  يدرجيييية درييييية 63ا6(  عشييييد  دييييتؽ  )62ا1داليييية ادريييياحيا  واك يييير  ييييؼ  اللايسيييية الجدولييييية لسر ييييع  يييياا )

لمسلايييييياس وليييييذلغ ليييييػ تديييييتبعد وا فقيييييرة  يييييؼ فقيييييرات السلايييييياس و يييييد التيييييزم الباديييييث يتط ييييييع  يييييا تيييييػ  يييييؼ   (3)
  السلادعات  كافة التي اكد عمييا الاساتذة لتربح  تكا مة لسطمب الردق العاىرا 
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وىيييييؽ الارتبيييييار اليييييذا تكيييييؽن الشتييييياحف  ييييييو  تقار ييييية اذا اعييييييد عميييييى نفيييييس العيشييييية ونفيييييس  ثباااااات ا داة: 2-5-2

السلاييييياس تييييػ ادتديييياب  عا ييييل الثبييييات  ييييؼ رييييلال   ( ا ولمتأكييييد  ييييؼ  بييييات2005,24العروف)الزيييييؽد نييييادر فيسيييييا

( 15(  عمػ  تر ية رياضيية  واليذا اعييد عميييػ بعيد )10ولفاكرونباخ   وتػ ذلغ  ؼ رلال تط يقو عمى عيشة   ؼ )

( وىيؽ  عيدل 0,94( وعمى السلاياس جسيعيو يشديبة )0,934-0,896رؽم   ديث تػ دداب  يسة السعا ل  ا ييؼ  )

 ( ر يؼ ذلغ  4( وجدول )0.60جيد لان ا ل  عا ل  ق ؽل لثبات الفا  رونباخ )

 (4جدوا )

 يبين معامل الفاكرونباخ لمجالات المقياس 
 معامل كرونباخ المجالاث ث

 798,0 النمو المهني 1

 79,84 التخطيط 2

 79,32 الحوافز 3

 79,43 الامكانات المادية 4

 79,35 المجمىع

 

 لممقياس : التطبيق النهائي 2-7

(  عمػ تخرص في الرياضية ا و يد تيػ اسيترجاع جسييع 60تػ  التط يع الشياحي للأداة عمى عيشة التط يع والبالاة )

 وعمى  دارس  دػ تر ية السحسؽدية    3/4/2022و د تػ ذلغ في رؽم الادد الاستبانات 

 الهسائل الاحرائية :  2-8

 .  spssتػ استخدام الحقيبة الادراحية 
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 . عرض ومناقذة النتائ  وتحميمها ومناقذتها:3

دور مااديرو الماادارس الابتدائيااة فااي تفعياال الانذااطة الراافية 3-1 مناقذااه نتااائ  مجااالات مقياااس  عاارض و  

:   والتؽصييات تفدييرىا و  شا ذيتيا  يػ و يؼ رتشياول ىيذا الفريل  مخيص لمشتياحف التيي تيػ التؽصيل الييياواللاصافية
 الرياضيية الانذيطة تفعييل فيي | 2لتر يية  يدراء السيدارس دور عيؼ الكذيف اليى الدراسية ىيدف  لقيد . عشييا السش ثقية
 : التالي عؼ الدىال الاجابة رلال  ؼ وذلغ الرياضيةا التر ية  عمسي نعر وجية  ؼ السدرسية

  يؼ السدرسيية الشذياطات الرياضيية تفعييل الكيرخ الثانيية فيي السدرريية  يدارس الايتيداحي فيي  السيدراء دور ىيؽ  يا -
السعياريية  والانحرافيات الحديايية الستؽسيطات اسيتخدام عشيو تيػ  وللاجابية ? الرياضيية التر يية ؼ عمسيي نعير وجيية

فقراتيو   يؼ فقيرة لكيل  يػ لمسلايياس ابر عية السجيالات لكيل  جيال  يؼالسعمسييؼ ا  يؼ لعيشية البحيث لاستسارات الاجابية
 ( وىيذه16 1-32 1) يييؼ  يا تراودي  دديايية  تؽسيطات عميى دريم  جسييع السجيالات ان واظييرت الشتياحف

السيدارس   يدررا    ل  ؼ بالدراسة دلايلاية جدررة  ذجمة تذجل السذ ؽرة الار عة الاتلسجا ان الى تذير الستؽسطات
 عميى دريل  يد السيشيي الشسيؽ  جيال ان الشتياحف اظييرت او يد 2/الايتداحية في  دػ تر يية السحسؽديية التيابع لمكيرخ 

 عشاصر تحدرد ديث  ؼ عالية درجة يقايل ( وىؽ62 3و انحراف  عيارا ), (32 1الحدايية ) الستؽسطات اعمى
 الشفديية بابىسيية 2السدارس الايتداحية  في تر ية الكيرخ    دراء  عرفة عدم الى ذلغ يعز   و د  لايلاية الح السذجمة

وييؽ  وىيذا  يا ذىيب الييو ), السعميػ اداء وتحدييؼ لتعزييز التدري يية  مية تيؽفر اليدورات  اليى اضيافة ال دنييةو والذىشيية 
   (21ا 3773دميسة  فاحع والسار ي  عر يا

 ككل للأداة الاربعة لممجالات المعيارية الانحرافات و الحدابية المتهسطات يبين (4جدوا رقم)
 رقم

 المجال

 الانحراف المعياري الوسط الحسابي المجالات

 :>.: ;>.89 التخطيط 1

 8>.; :>.88 الحوافز 2

 ;8.9 9>.09 الامكانات المادية 3

 08.; 02.;2 النمو المهني 4
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 (8( جدول

 الاهمية حسب  الاتلمجا ترتيب

الانحراف  الوسط الحسابي المجالات رقم المجال

 المعياري

 الرتبة

 2 25.3 4563 النمو المهني 5

 3 5.0. 4555 التخطيط 2

 4 5.0. .455 الحوافز 3

 5 505. .454 الامكانات المادية 4

 التقيدرر درجية دييث  يد دريل عميى وسيل دديايي  يؼ  السيشي الشسؽ (2ر ػ) السجال بان )3) ر ػ الجدول نلادظ
 بالاىتسيام  يؼ السجيال جيدرر ان ىيذا ( وجياء بالسرتبية الاوليىا وا62 3( وانحيراف  عييارا )3) ( يؼ32 1) وىي
 السجيال ىيذا عميى التيدريب اليى الحاجية يعشيي ان وىيذا   2تر يية بايداد الكيرخ  فييالايتداحيية  سالسيدار   يدررا    يل

 الكيرخ تر يية فيي الرياضيية الشذياطات تفعييل عميى تيأ ير لييا التيي  يؼ السجيالات بنيو ضيرورية السختمفية بفقراتيو
 . لمسعمسيؼ السيشي الشسؽ في تطؽير بىسيتو

 د جياء بالسردمية الثانيية فقيد  اني  نتاحجيو ا الؽسيل دديايي ( التخطيل 3( ان  جال )3الجدول ) رلال  ؼ نلادظ
 الستابعة الى اضافة الايتداحية   ل  دررا السدارس  ؼحتاج الى اىتسام ( وىؽ ي67 6( وانحراف  عيارا )22 1)

 اليدورات عقيد السيدرريؼ واجيب اصيبح  يؼ واليذا التخطييل  جيال وىيؽ ىيام تر يؽا   جيال ضيسؼ نيياب باسيتسرار
ضيعف  اليى ذلغ ويعزو ا التدريب الى الحاجة  ؼ عالية درجة يسثل ايزا وىؽ .ىذا السجال في لمسعمسيؼ التدري ية
  سيا جؽانبيو جسييع  يؼ الرياضيية لسبحث التر ية التخطيل في 2 /في تر ية باداد الكرخ السدارس  دراء عشد واضح
 .  (32ا 3771ا )ددؼ   يدىا دررو السدارس   ل  ؼ تحتاج الى دمؽل دلايلاية  ذجمة يذجل

وانحيراف  عييارا ,(26 1 قيداره ) دديايي  تؽسل عمى درل ديث الحؽافز ادتل  جال فقد الثالثة السرتبة في ا ا
 السدرسيية الرياضيية الشذياطات تفعييل سمبا عميى رى ر  سا السدرسة في التلا يذ تؽاجو دلايلاية  ذجمة (وىي67 6)

 بالرياضية اىتسيام ادنيى ليدريػ السدراء ليس ان عمى ردل  ىشر وىذاا بابنذطة التلا يذ والتزا يػ انخراط رلال  ؼ
 بيان عمسيا السدرسيية الرياضيية تفعييل الشذياطات عميى تيى ر دلايلايية  ذيجمة يذيجل الرياضيةا وىذا بالتر ية دتى ولا
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 3777دريرا  عميياالتلا ييذ وىيذا  يا اشيار اليية ) وتطيؽر تقيدم عشاصير  يؼ ىيام عشرير والسعشؽيية الساديية الحيؽافز
   (22ا

 (16 1)  قيداره  تؽسيل دديايي عميى  دريم دييث ) السادية الا جاناتفكان   ؼ نريب ) الرابعة السرتبة ا ا  
 السدرسية الرياضية الانذطة تعترس تفعيل رابعة  ذجمة بسثابة وىي عالية درجة ( اوىذه72 6انحراف  عيارا )و 

 لا السدرسيية الرياضيية الحر ية تفعييل و يام الريعؽ ات لتيذليل ر يذلؽن جييدا   لا السيدارس  يدراء ان اليى يذيير وىيذا
 السدرسة  نثرية رلال  ؼ الاىسية الرياضية الانذطة بإعطاء تسع ولالسج ع ا  بالتشديع

  :الاستنتاجات والتهصيات  -4

 الاستنتاجات : 4-1

تػ التؽصل الى اعداد استبانة للاياس دور  دراء السدارس الايتداحية في تفعيل الانذطة الرياضية الرفية  -3     
في السدررية العا ة لتر ية  باداد الكرخ الثانية  ؼ وجو نعر  عمسي التر ية الرياضية   واللاصفية            

 اتفاق اراء  ل  ؼ  عمسي التر ية الرياضية عمى اىسية تفعيل درس التر ية الرياضية في السدارس الايتداحية  -2

 ية في  ىسداتيػ  ان  دراء السدارس في باداد الكرخ  ا زالؽا  تسدجيؼ بالسسارسات التقميد-1

 عدم السام السدراء بستطمبات التطؽير والجؽدة والذا رىدا الى عدم التطؽير التعميسي  -2

  :التهصيات 4-2

 : يأتي بسا رؽصي البادث الدراسة فان تؽصم  الييا الاستشتاجات التي ضؽء في

 . الرياضية التر ية  جال في والتحجيسية التدري ية بالدورات الالتحاق عمى الرياضية التر ية  عمسي تذجيع -3

 تر يية بايداد الكيرخ الثانيية بعقيد نيدوات  درريية راصيةو التر ية فيي السحافعيات العرا يية ا   درريات تقؽم ان -2
 الايجاييية تيا لانعجاسيا السشعسية الرياضيية  سارسية الشذياطات بأىسييةالايتداحيية   السدارس لسدررا  تؽعؽية
 . والتمسيذالسجتسع  عمى
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 الرياضيية الشذياطات تفعييل تعتيرس التيي الريعؽ ات ايزيا جانيب  ييػ ىيؽ الجانيب السيادا وذليغ يتيذليل -1
 . والسعشؽية  الحؽافز السادية  ثل السدرسية

 الرياضية السدرسيية لتطيؽير التخطييل عسميية فيي سعميػ  الرياضيةلضرورة اشراك  دررو السيدارس الايتداحيية  -2
 .الستادة الا جانات ضسؼ  انيا والخارجية الدارمية الرياضية اولا والشذاطات

 المرادر:

1 Dixon, J.L (2001) A study to Investigate reasons for terminating or continuing 
sport participation in Warrensburg middle school students (Missouri) 
MAI.Vol.39.N.4.  

اتجاىات  دررا السدارس في  حافعة الزر اء نحؽ درس التر ية (8 3773ويؽ دميسة  فاحع والسار ي  عر ي)-2
الرياضية  ؼ وجية نعر  درسي التر ية الرياضية   جمة دراسات العمؽم التر ؽية   مية التر ية الرياضية  جا عة 

 ( 21ابردن  عسان  )

   دليل البحاث لكتابة اببحاث في التر يو الرياضيو( : 2004الذؽك نؽرا ةيراميػ و الك يدي رافع صالح)-2

باداد  

(8 دور  درر السدرسة في تفعيل الشذاط الرياضي السدرسي  ؼ وجية نعر  عمسي 3771ددؼ   يدى) -1
 التر ية الرياضية في  حافعة ار د  رسالة  اجدتير  جا عة الير ؽك  ار د  ابردن 

 ؼ وجية (8 دور  درر السدرسة الثانؽية في تطؽير ابنذطة السدرسية في  حافعة ار د 2666دراد ة  و جد )-2
 نعر السعمسيؼ  رسالة  اجدتير  جا عة الير ؽك  ار د  ابردن 

  ) ىسدة دسادة ودار الكشدا  ار د  طرق تدريس التر ية الرياضية في السردمة ابساسية(8 3777دررا  عمي)-3
 ابردن( 

 ن    طابع احيسان  عسان  ابرداحدارة واحشراف التر ؽا (8 3774عدس  محمد ع د الرديػ)-4

 )عسان دار الفكر العر ي لمشذر( 1اط  بادئ اللاياس والتقؽيػ في التر ية( 26638الزيؽد نادر فيسي)-5
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   3( لمعمؽم الا ترادية والادارة االسجمد الرابع عذراالعدد2633الاراا )-6

( أسماء الخبراء الذين عرض عميهم المقياس1ممحق )  

 مكان العمل التخرص المقب الاسم ت

اسهد لايخخالد  1 كمية التربية البدنية وعمهم الرياضة-جامعة المثنى  دارة رياضية أ.د   

كمية التربية البدنية وعمهم الرياضة-جامعة بغداد  دارة رياضية أ.د صلاح وهاب شاكر 2  

كمية التربية الاساسية-الجامعة المدتنررية  دارة رياضية أ.د سلام حنتهش رشيد 3  
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