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دراسة تحليلية للتغيرات الحاصلة في انحرافات مسار الثقل باختلاف بعض الشدد المستخدمة في رفعة 
 الخطف

    sly71731@gmail.com  تربية المثنى/ مديرية م.د سيف علي ناصر
 ص البحثلخم

هدددددبح  الىدددددة  ادددددت الحادددددي  انحردددددح ث  اىاخدددددلي ادددددت   ةىح اددددداث  ا  ددددد  لدددددا ن ح  ا دددددب   اا دددددن باي           
كحدددددلم  الا  دددددل  85ادددددت حالدددددي  ا ندددددحث الدددددت ارةدددددي  الىدددددة  اانا لدددددي لحلددددداات ةددددداب  لدددددبح  ال  دددددي  ا  ةردددددي  

 م.     دددددددددن بل1/10/2021م  ادددددددددت  1/10/2020م.   ددددددددد    ا ندددددددددح   ا اةردددددددددي  2021-2020 احراضدددددددددت  
 الاىدددددددة  اادددددددةوب  ا خددددددد ت لة دددددددل ط  ابح  ددددددداث  اا دددددددىري اا  انددددددد   نلرلدددددددي  الىدددددددة.      حردددددددث  ان حلدددددددي 

اىااظدددددي    دددددنث  اندددددت اددددد    اودددددا ة ددددد   – اح ر دددددي ادددددت  ااحكددددد   اندددددبحرلت احاددددد      دددددا  ادددددت  ضدددددا  لدددددبح  
%م الدددددددت  انددددددد  اتث  للدددددددب  اددددددد   الراةددددددداث  نىلرددددددد  95%ث 90%ث 85 احلددددددداا    ددددددد ة اىدددددددا  ث ل دددددددب   

 ىح ااث  ا    ن خ   الاىة  ات  الي ا     نةنا اث أهاوا:  ة
  ددددد ب ادددددح   ضددددد رلي ادددددت  ةىح اددددداث  ا  ددددد  لدددددر   ا دددددبب  اا دددددن باي  ادددددت  ااح ىددددد     ادددددت اددددد  حالدددددي  -

  ا نح.
Analytical study of the changes in the weight path deviations according to 

some of the stresses used in the snatch 
Abstract 

          The study aimed to know the changes of heavy A (Iron Bar) for 
weightlifting deviations  according to the severity used in the elevation of the 
snatch , as the study was applied to the research sample represented by the 
Badra Club for the weight Class (85 kg) and for the sports season (2020-2021). 
During the time period (1/10/2020) to (1/10/2021),as the researcher used the 
descriptive approach in the method of survey studies of its suitability and the 
nature of the research.  
      The main experiment was conducted in the Training Center for Weightlifting 
in the Badra district - Wasit Governorate, through which the weightlifter carried 
out three attempts to severely (85%, 90%, 95%), respectively, and after collecting 
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data and analyzing iron bar weight  deviations, the researcher reached a number 
of conclusions, the most important of which are: 
- The presence of slight differences in the deviations of gravity between the strict 
used and in the first stages of the elevation of the kidnapping. 

 مية البحث: مقدمة وأه 1-1
ا ددددددب ى  ددددددث  ابح  دددددداث   الىدددددد ة اددددددت ا ددددددا  الددددددل  الار اركاةردددددد   احراضددددددت حادددددد  ا ددددددن     ة ددددددا         

الحراضدددددددرر ث   اددددددد  اددددددد   ددددددد    انا ةدددددددا  خددددددد ات   نىلدددددددر ت ب ر دددددددات اا ددددددداح   ب    اىحكدددددددت ادددددددت ا نلدددددددح 
ظرددددث اددددت  ا ددددة  ث  ا لااردددداث  احراضددددريث     ددددراا حراضددددي حادددد      ددددا   انددددت ن لددددب ادددد   احراضدددداث  انددددت ى  

 لأ رددددح  ل ددددبح كلرددددح ادددد    هناددددال ةنر ددددي ااددددا نى  دددد  ادددد  أح ددددال  را ددددري   ة ددددا  ث الددددت ا ددددن   اددددا   اددددت 
ا نلدددددددددح  اا دددددددددال اث  اب اردددددددددي     االرددددددددديث اادددددددددا باددددددددد   الاىدددددددددة  ادددددددددت بح  دددددددددنوا اددددددددد     ةلودددددددددا  انبحرلردددددددددي 

 الددددداال لااناددددداب أ ددددد   الىدددددة   ا  دددددر ا  ري   ااركاةركردددددي   اة  دددددري اا  كلدددددي  اننددددد ح  اللادددددت  اىاخددددد  ادددددت 
 اللاددددددت  احخدددددددر    ان ةردددددددي  الاارددددددي  اندددددددت ن ضدددددددف ب ددددددا    لأاددددددد ح   اندددددددت ن ددددددااب  اادددددددبحط   ا ادددددددط ادددددددت 

ننلدددددددط ااددددددد ت  انلدددددددحح الدددددددت  اا ددددددداح  اىحكدددددددت  اخدددددددىرف   اددددددد  ا دددددددحاي  ب    احالدددددددي  خدددددددل لنوا  اندددددددت ن
أ ةددددددا   ت نكةردددددد   اىحكددددددياضددددددلرات  ب ددددددي  ا   ةددددددي   ددددددحاي   ة لدددددداً  الضددددددلت  ادددددد   رللددددددط ب ح ت كلرددددددح ت ادددددد

   . احا 
 ننل ص ا كلي  الىة ات نحح  ا ؤ    اناات:  مشكلة البحث: 1-2
 ه  ن نلح   ةىح ااث  انت رح اوا ا اح  ا    لا ن ح  ا بب  اا ن باي    ا     ااحا عم. -
 أهداف البحث:  1-3
  اا ن باي ات حالي  ا نح.بح  ي نىلرلري النحرح ث ات  ةىح ااث  ا    لا ن ح للً  ا بب  -

 مجالات البحث:  1-4
  اا ا   ال ح :  الت ةاب  لبح   1-4-1
 لبح  - اا اةت  ااكاةت:  ااحك   انبحرلت احا      ا  1-4-2
 .1/10/2021 ات    1/10/2020 اا اةت  ا ااةت: ا    1-4-3
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 تحديد المصطلحات:  1-5
  :اا ددددااي  لأا رددددي  انددددت ر نلوددددا  ا  دددد    ةددددا    ب    ن ددددا   هددددت الدددداح  ادددد  انحرافااااات مسااااار الثقاااال 

 م.25ث 2008 ا لرب ث لللبها ا   ا ن  ا هات  ا   راح ل  ل  احلاع  للات  ل  ر الا  
 اجراءات البحث الميدانية: -2
   ن بل  الاىة  ااةوب  ا خ ت لة ل ط  ابح  اث  اا ىري. منهج البحث: 2-1

 م6لددددت ةدددداب  لددددبح ث   الدددداا  اددددببهل   الاىددددة ا نادددد  لى دددد    اانا دددد  ل اىَددددبَب مجتمااااب البحااااث:  2-2
نكدددددد    الرةدددددداث اددددددت كحددددددلمث     ادددددد   نددددددل   نردددددداحهل لاانحر ددددددي  الابردددددديث     85حلاادددددداتث     ا  ددددددي  ا  ةرددددددي  

  الى ة  الر اركاةركري ارةاث اابري رنل   نراحها ل كددد  ىح الت أ ا  نى ر  أغح ً  ابح  ي
 لوسائل والاجهزة المستخدمة في البحث:الادوات وا 2-3
 ادوات البحث العلمي: 2-3-1

  ااخابح  الحلري. -
   نااح  ان  ر  لراةاث  الرةي. -
 .م1 احر  اا  ا ااب -

 الوسائل المستخدمة في البحث:  2-3-2
 اا ب حا   لأ  ا   ا اة ةت. -
 أ ح ص ىبربري ا نل ي  لأ       ال  . -
 اةخي حا   لأ  ا . -
  انح  البةت ا را   للاب  اكاارح  ا    ل  احلاع. حرن  را   -
 احةر ر ل. -
 ا ااث ا   حري  ن ض  الت ا اخ   ا  ل ا و اي  انىلر   اىحكتم. -
 م.  Kinoveaلحةااب  انىلر   اىحكت  ادد   -

                                                           
 ساعد من مجموعة من التدريسين في مدارس محافظة المثنى:تكون فريق العمل الم   

 علي ناجح عبد الزهرة. -
 كرار سوادي مشاي. -
 حسام عباس حميد. -
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 الاجهزة المستخدمة في البحث:  2-3-3
  وا   اار     انلت. -
 م ابب   ىب. Casioآاي نخ رح اربر ري ة ع   -
 اا  كاارح     ت ابب أ ةر .ى -

 متغيرات الدراسة:  2-4
ىَدددددبَب  الاىدددددة انحردددددح ث بح  دددددن ث   اانا لدددددي لاةىح اددددداث ا ددددداح  ا  ددددد ث   اندددددت هدددددت الددددداح  اددددد   اا دددددااي      

 لأا ردددددي  اندددددت ر نلودددددا  ا  ددددد    ةدددددا    ب    ن دددددا  لللدددددبها اددددد   ا دددددن  اددددد هات  اددددد   رادددددح ل اادددددب  أ دددددنةاب 
  ن ا :  احلاع  للات  ل  ر الات 

- D1 . أاا   ةىح ح ب  لت ال    لان اه  احلاع لأ   اح 
- D2 .أاا   ةىح ح  اح ت ال    للرب  ا   احلاع 
-  D3.ةىح ح أالت  حن اع ال    ا   ن  ا ا لري  لأحضري   ا هاتم  
-  D4.   أاا   ةىح ح ب  لت ال    لان اه  احلاع ات احىلي    ن  ا 
-  D5   ض   ا حاخا  ا   ن  ا ا لري  لأحضري   ا هاتم. ةىح ح ة ني ن لرث  ا    ات 
-  D6احً  ا     ا نااتD2 + D4=  .م27ث2009  انكحرنتث 
 التجربة الاستطلاعية: 2-5

م  ااخددددددابح ردددددد ل   ا اددددددر م   انددددددت ادددددد    اوددددددا نددددددل 11/2/2021أ حرددددددث هدددددد ه  ان حلددددددي لندددددداحر         
اددددد    انةكدددددب اددددد  أ   انخددددد رح  ا ردددددبر   ادددددلب   ننددددد اح ارددددد   ا دددددح ن  اللاردددددي  اخدددددىرىي النىلرددددد   اىحكدددددت

 ىرة  لآنت:
 م. Kinovea انةكب ا  أاكاةري ن حر   ا ربر  ب    أر  ةي لحةااب  انىلر   اىحكت  اد   -
  انةكب ا  أاكاةري   ن ح ج انحرح ث  ابح  ي. -
  انةكب ا  ك اري  لإضا       ب   انخ رح. -
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 التجربة الرئيسة:  2-6
م  ااخددددددابح ردددددد ل   ا ددددددلثم اددددددت  ااحكدددددد   انددددددبحرلت 13/2/2021أ حرددددددث  ان حلددددددي  اح ر ددددددي لندددددداحر        

نددددل  انددددا  كدددد  حلدددداع  دددد ة اىددددا  ث ل ددددب  ا نل دددديث ىرددددة  اىااظددددي    ددددنث    -احادددد   لأ  ددددا  اددددت لددددبح  
% ث اددددت ىددددر  ردددددنل أب   90%ث لرةاددددا نددددل أب    ااىا اددددي  ا اةردددددي ل ددددب  85نددددل أب    ااىا اددددي  لأ اددددت ل دددددب  

 كدددددا   احدددددحً % اددددد   ا دددددب   ا خددددد ري لإة دددددا   احلددددداع ادددددت حالدددددي  ا ندددددحث  95 ااىا ادددددي  ا اا دددددي ل دددددب  
 باي اددددت  ااىددددا  ث  ادددد  ة هدددد  االحاددددي اددددب   انحرددددح  اىاخدددد  اددددت ادددد  هدددد    ان ددددا ث لة ددددلي  ا ددددب   اا ددددن

  رل   ةىح ااث اا اح  ا    لا ن ح  ا بب  اا ن باي.
   دددددب   دددددن بل  الاىدددددة  انخدددددد رح  ا ردددددبر   لودددددبح نى رددددد   اا ىظددددددي  اللاردددددي  ان ةرددددديث      ددددددن بل        

خدددددددد ح  /  اةردددددددديمث  ضددددددددلث  25م ل ددددددددحاي  Casioآانددددددددت نخدددددددد رح اربر رددددددددي رالاةرددددددددي  اخددددددددة  ادددددددد  ةدددددددد ع  
لم   كاةدددددث  4.60أىدددددب هاا الدددددت  ا اةدددددط  لأراددددد  الحلددددداع   لأ دددددح  اددددد   لأادددددال  كلناهادددددا الدددددت ا دددددااي  

ث اناك  ا  نخ رح  ار         ا  ل. 1.35 الب ي لاحن اع    لم ا  ا ن    نف  لأحً
 الوسائل الاحصائية:  2-7

 رلت:  نلا   الاىة لا ا اي ا   ا  ا     ىخا ري  كاا 
  ا  ن  اى الت. -
  اة لي  اا  ري. -
  الالراث  اى الري    ا ا    انحح   ا  اي   اضحطم. -
 عرض وتحليل النتائج ومناقشتها:  -3
 %: 85عرض وتحليل نتائج متوسط الشدة  3-1

 %.85م رلر  ان  ن  ةىح ااث  ا    ات  ا ب  1 ب    

 قيمة المتغير وحدة القياس الانحرافات
D1 2.79  ةنانح 
D2 2.51  ةنانح 
D3 1.85  ةنانح 
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م  ددددددرل ان  ددددددن  ةىح ادددددداث  ا  دددددد  ادددددد   ددددددن  ا ا لرددددددي   حضددددددري  ااح دددددد ل  هاردددددداتث 1رلددددددر   ا ددددددب           

 %م  كاا رلت:85الاىا اي    ات ل ب   
 م  ل. 2.79م  D1لَلَحث  راي    -
 م  ل.2.51م  D2 لَلَحث  راي  -
 م.1.85م  D3لَلَحث  راي   -
 م  ل.6.27م  D4لَلَحث  راي   -
 م  ل.8.11م  D5لَلَحث  راي   -
 م  ل.8.78م  6Dلَلَحث  راي   -
 %:90عرض وتحليل نتائج متوسط الشدة  3-2

 %.90م رلر  ان  ن  ةىح ااث  ا    ات  ا ب  2 ب        

 قيمة المتغير وحدة القياس الانحرافات
D1 2.78  ةنانح 
D2 2.52  ةنانح 
D3 1.81  ةنانح 
D4 6.26  ةنانح 
D5 7.85  ةنانح 
D6 8.78  ةنانح 

م  دددددددرل ان  ددددددن  ةىح اددددددداث  ا  دددددد  ادددددد   دددددددن  ا ا لرددددددي   حضدددددددري  ااح دددددد ل  هارددددددداتث 2رلددددددر   ا ددددددب         
 %م  كاا رلت:90الاىا اي    ات ل ب   

 م  ل. 2.78م  D1لَلَحث  راي    -
 م  ل.2.52م  D2  لَلَحث  راي -

D4 6.27  ةنانح 
D5 8.11  ةنانح 
D6 8.78  ةنانح 
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 م.1.81م  D3لَلَحث  راي   -
 م  ل.6.26م  D4لَلَحث  راي   -
 م  ل.7.85م  D5لَلَحث  راي   -
 م  ل.8.78م  6Dلَلَحث  راي   -
 %:95عرض وتحليل نتائج متوسط الشدة  3-3

 %.95م رلر  ان  ن  ةىح ااث  ا    ات  ا ب  3 ب    

 قيمة المتغير وحدة القياس الانحرافات
D1 2.78  ةنانح 
D2 2.53  ةنانح 
D3 1.80  ةنانح 
D4 7.18  ةنانح 
D5 9.10  ةنانح 
D6 9.71  ةنانح 

م  ددددددرل ان  ددددددن  ةىح ادددددداث  ا  دددددد  ادددددد   ددددددن  ا ا لرددددددي   حضددددددري  ااح دددددد ل  هاردددددداتث 3رلددددددر   ا ددددددب           
 %م  كاا رلت:95الاىا اي    ات ل ب   

 م  ل. 2.78م  D1لَلَحث  راي     -
 م  ل.2.53م  D2 راي  لَلَحث  -
 م.1.80م  D3لَلَحث  راي   -
 م  ل.7.18م  D4لَلَحث  راي   -
 م  ل.9.10م  D5لَلَحث  راي   -
 م  ل.9.71م  6Dلَلَحث  راي   -
 عرض وتحليل نتائج فرق المتوسطات بين الشدد الثلاث:  3-4

 م رلر  ةنا ب اح   اان  ناث لر   ا بب  ا  ة. 3 ب    
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 الانحرافات
 المتوسطات بين الشدةفرق 

  ا اةري   ا اا ي      ات   ا اا ي      ات   ا اةري 

D1 0.01    0.01 0 
D2 0.01 0.02 0.01 
D3 0.04 0.05 0.01 
D4 0.01 0.91 0.92 
D5 0.26 0.99 1.25 
D6    0 0.93 0.93 

 
 مناقشة النتائج:  3-5

ة ىددددظ ادددد   دددد   اددددا نى دددد  ادددد   ددددرل  ةىح ادددداث  ا  دددد  ة ددددب  ةوددددا  ددددا ث اة دددد اي ادددد  اننللدددداث          
  ب    اىحكدددددددتث  لالدددددددب ث  لرلدددددددي نللدددددددح اددددددد  ادددددددب  نانددددددد  حلددددددداات ا ناددددددد   الىدددددددة لالأ ددددددد   انبحرلردددددددي 
 اللاردددددددي اددددددد   ددددددد   ننلدددددددر ول ال خدددددددا ص  ااركاةركردددددددي  ا  ادددددددي احاددددددد   ا  ددددددد  لا نخدددددددابري اااردددددددي ال ودددددددب 

   ث    ة دددددب    ا ناددددد   ابح  دددددي   دددددنناع نى رددددد    ددددد   دددددبح ااكددددد  اددددد  اددددد ل  اا ا ادددددي اددددد   ددددد    االددددد
ن لردددد   ددددرل  ةىح ادددداث  ا  دددد   اانا لددددي لن حرددددط  ا  دددد  ادددد    ددددا   لااندددداات  ا ددددرنح  الددددت ىحكددددي  ا  دددد  ةىدددد  
 احلددددداع  للردددددب ت اةددددد ث ىردددددة ر كح خدددددحرفم   أةددددد  كلادددددا   ندددددحط  ا  ددددد  اددددد   دددددن  ا ا لردددددي   حضدددددري كلادددددا 
 خدددددح  ح ع  اا ا ادددددي   اانا ددددد  لللدددددب  ا  ددددد   ااحاددددد ع اددددد   ااىددددد ح  انددددد ات  اددددد هات ا  دددددل  احلددددداع   اددددد   
ركدددد   اادددد ب  الددددت ة نددددي  ا ددددبار     حنكددددا م  لااندددداات  ددددننحلط ادددد  ل  ا دددد    انددددت نن اددددب الددددت ا اخدددد  

ا ددددري الحلدددداع هدددد   ا  ددددل  الاالددددي ان الدددد  ادددد  ل  اا ا اددددي انن دددد   اح الددددي ةىدددد   اددددحلف لدددداا    لأ   احارددددي    
  م.76ث2007  ا ضلتث  انحلط الت  اا ا اي  

   اادددد  كدددد  حلدددداع اددددت احىلددددي  ا ددددىط    اددددت   ا اا ددددي الددددت ن حرددددط  ا  دددد  ةىدددد    ددددا  ادددد   دددد          
  دددددددن ااح ااددددددد  ا خدددددددلت  اح ددددددد    ددددددد   اضددددددد ث   كنددددددداح   اظودددددددح  كددددددد ا  ااددددددد  الدددددددت ن لرددددددد  ة دددددددلي 

  ادددددددددح  اددددددددد    لددددددددد  اددددددددد  ااددددددددد   ا ددددددددد    ا نددددددددداات  مD2 ةىدددددددددح ح  ا  ددددددددد  للردددددددددب ت اةددددددددد  ادددددددددت  ااحىلدددددددددي  
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 D2+D4=D6   م اادددددا أ دددددول ادددددت نى رددددد    ددددد   ةىدددددح ح ال  ددددد  ادددددت  الدددددت ة ندددددي ادددددD3 م  كددددد ا  ة ندددددي
 م. D5 ان لرث  
 دددددددا ث  ا دددددددح   لدددددددر  ان  دددددددناث  ااىدددددددا  ث  اددددددد  ة لة دددددددلي ضددددددد رلي  دددددددب ت نكددددددداب نكددددددد   الب ادددددددي       

م   رلددد    الاىدددة  اددد   D6 ,D5ادددت  اانحردددحر    ةىح اددداث  ا  ددد   ا دددنيث اكددد  ة ىدددظ  رددداب   ا دددح  
 اددددت     ردددداب   ادددد     ااحادددد ع رىددددنل الددددت  احلدددداع أ  ر ردددددب ادددد   ةىددددح ح  ا  دددد   اددددت  ا لددددحث   ةددددا  احىلدددددي 
 ا ددددد  ن نىدددددث  ا  ددددد   ىندددددت  ان لردددددث ادددددت  ضددددد   ا حاخدددددا ث   ادددددح  اددددد   ر لدددددح  احلددددداع  ادددددت  رددددداب  ارددددد  

   اددددد   اادددددب    دددددنةاب  بردددددب  انا لدددددي    دددددل  احلددددداع    ادددددحأ    ا ددددد ع  ادددددت  لأادددددال اردددددناك  اددددد   لددددد  نددددد  
  ا     ااحا عم. 

   هدددددد ه  لأ ضدددددداع  ااركاةركرددددددي  انددددددت رن دددددد ها  احلدددددداا   ن ددددددرح  اددددددت أاكاةرددددددي ناددددددنلول لاا ددددددبح  الددددددت      
 ا دددددددل ح  الضدددددددلت   ا دددددددرنح   اكاالدددددددي الدددددددت    دددددددن الاث  الضدددددددلريث اضدددددددَ  اددددددد   ددددددد   اضددددددد ث  ادددددددلن  
 اب  لرددددي  اندددددت نلنلدددددح  الةخددددح  اددددد   رلاددددد  الدددددت ن  رددددح  اضدددددحن اددددد    الاددددد ب  اظوددددح  اددددد   ددددد    ددددد   

ن  النةدددددت  ادددددب  لتث هددددد   ادددددا  كبنددددد     ددددد     هرددددد  م       اضدددددحن  النةدددددت  ادددددب  لت رلاددددد  ااددددد   اضدددددح
 ا  اادددددي ب  ددددد   ان  ردددددح  النةدددددت ادددددت   دددددةاب  الاددددد ب   اظودددددح   اا دددددا حث اددددد  نحرددددد  ن اردددددب  ددددد   ندددددد نح 
نلاددددد  الدددددت  ىدددددب ة نددددد        دددددت الىاددددد   اضددددداغن...       اضدددددحن  النةدددددت لدددددب حه راكددددد  أ  ر دددددااب ادددددت 

 م.319ث2014ع ا  اري  الا ب ا    ان    نىث نة رح  لأىاا   اضاغني    هر ثخ لي  ا  
ك ددددد ث  الىددددد ة   ان ددددداحط اللددددداى ر  ادددددت ا دددددا  الدددددل  اىحكدددددي     ةىح اددددداث  ا  ددددد  ن ددددد  أهارنودددددا ادددددت      

ك ةودددددا نا ددددد     دددددنلب ب  D2 ,D1) ااح ىددددد     ردددددح  اددددد  حالدددددي  ا ندددددحث ا احةدددددي لااا ددددداااث   ا ردددددي  
ث  هددددد ه  ااحىلدددددي ن لدددددب  لأخدددددلط الدددددت  احلددددداع ث    ادددددت الال ردددددي  اةودددددً  لاا  ددددد   ك دددددح  نخددددداا   لدددددالأحً

   رددددد كح  ادددددااحم   كلادددددا كدددددا   ا  ددددد   حرلدددددات  ادددددت   دددددل  ا ادددددط كلادددددا أ دددددنناع نى رددددد   احالدددددي ب   لددددد   
 ودددب أكلددددح ةنر ددددي  خددددح  ح ع  اا ا اددديث ادددد   ر ددددلت  احلدددداا    ادددت اددددبل بادددد   ا  دددد  ل دددك  الدددداا  اردددد  ادددد  

ح  اددددد   رح دددددا   ا  ددددد ث  لاانددددداات ن لرددددد  ا دددددب ح  اا ا اددددداث  اندددددت نىدددددبة ةنر دددددي   لنلددددداب نللدددددات انددددد    اا دددددا
ةخدددددح  ا ندددددح  ااةىةدددددت  اددددد   رح دددددا   ا  ددددد ث أ  كلادددددا   ب ةخدددددح  ا ندددددح ننلدددددط ا دددددب ح ت  كلدددددح اددددد   ا ددددد   

 م. 69ث 2015 انت نلا  الت  ىط  ا     حرلات  ات   ل  ا اط    ا هحث
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اادددد كح  ن لددددب  اددددح لر  اددددت هدددد ه  ااحىلددددي ادددداا ت ا  وددددات ال  دددد  ةىدددد   لأالددددت اكددددت ن ددددااب  ادددد   ا ددددبرح ل      
 احلدددددداار  اددددددت  ا دددددد  ن نىددددددث أ    دددددد    ا  دددددد ث  هدددددد   اددددددا  كددددددبه  ارددددددةم   أ  الضدددددد ث  اددددددح لر    ا دددددد ع 
  لأكنددددداح  ادددددب ح  ادددددح ر  ادددددت  اددددد    اندددددت ن ادددددب  ددددد    ة  احردددددي نادددددةف  ا  ددددد   ا دددددحاي لان ددددداه  لأالدددددت ل دددددك  

 م.  48ث2001اللً  ا  ث  ا   ر اف الحلاع لاا   ن نىث  ا        اللرب ثكاحٍ   
نن لددددددت   خددددددي  اةنددددددا ب لددددددة   ةىح ادددددداث  ا  دددددد  نكدددددداب   ن نلددددددح لددددددا ن ح كارددددددي  ادددددد     ااحاددددددد عث      

  اانةنرددددددي ادددددد  ى ددددددل  الحةددددددااب  اىحكددددددت  اانلدددددد ع اددددددت  ادددددد  كح   انبحرلرددددددي الحلدددددداعث  خ خددددددات اددددددت  ااح ىدددددد  
ىدددد   ا ددددىط اددددت حالددددي  ا نددددحث   انددددت  ددددب ندددد ب ب  رانوددددا ل ردددداب   ادددد     ااحادددد ع اددددت احىلددددي    اددددت ادددد  اح 

دددد  اددددا رننلددددط   ا دددد  ن   دددد    ا  دددد  اىددددر   ان لرددددث اددددت  ضدددد   ا حاخددددا ث  ن لددددب هدددد ه  ااحىلددددي نىخددددرلري    
ادددد   احلدددداع هدددد   لدددد   ااددددب  اندددد      ا  دددد    ا ددددرنح  الردددد ث  رددددح   الاىددددة    نلدددد    ةىح ادددداث  أ   لددددبث 

ردددددح   ا رادددددي اودددددت ار دددددث  الااددددد   ادددددح ر  ااة دددددا ث ا احةدددددي لددددداا     البةردددددي   انا دددددي  انبحرلردددددي  اندددددت رنانددددد  كل
 احلددداع   ا لدددح   اانح كاددددي ادددت نددددح رً  ا  ددد ث اددد    ددددب ةلىدددظ  ردددداب  ادددت  دددرل  ةىح ادددداث  ا  ددد  احلدددداع ادددا حغددددل 

  اانددددددةنت ادددددد   انحكرددددددط  نى ر دددددد    ة ددددددا   الدددددداات ا احةددددددي لة ح ةدددددد ث  هدددددد   رلدددددد ب  اددددددت  انكةردددددد   ا دددددداص لدددددد 
 ان ددددحرىت الندددد      ااىرندددداث  ا  دددداريث   انددددت لددددب حها ناددددةف  احلدددداع اددددبراث ىحكرددددي الرةددددي ر ىددددنل الردددد  

 نة ر ها لاا رنةا ط ا   ة رالري  ا ىطث  لااناات  ب رخلط الت  احلاع ن حرط  ا    ا    ا .
 الاستنتاجات والتوصيات:  -4
 الاستنتاجات:  4-1
  دددددد ب اددددددح   ضدددددد رلي اددددددت  ةىح ادددددداث  ا  دددددد  لددددددر   ا ددددددبب  اا نل ددددددي  اددددددت  ااح ىدددددد     اددددددت ادددددد  حالددددددي   -

  ا نح.
  ددددد ب ادددددح   كلردددددح  ادددددت  ةىح اددددداث  ا  ددددد  لدددددر   ا دددددبب  اددددد  ة ادددددت احىلدددددي  ا ددددد  ن نىدددددث  ا  ددددد   اىدددددر    -

  ان لرث ات  ض   ا حاخا .
ادددددت اح ىددددد   ا دددددىط    ادددددت اددددد  ننانددددد  ارةدددددي  ابح  دددددي لياكاةردددددي اااردددددي ادددددت نى رددددد  أ ددددد    ةىح اددددداث   -

 حالي  ا نح.
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نناندددددد  ارةددددددي  ابح  ددددددي لاة ددددددرالري  ااددددددب   اىحكددددددت الددددددحأ    ا دددددد ع   اددددددناك  ادددددد   لدددددد   ااددددددب  ا ندددددد      -
 ااحكدددددط    دددددل  احلددددداع    اددددد     ااحاددددد عم ادددددت احىلدددددي  ا ددددد  ن نىدددددث  ا  ددددد  اىدددددر   ان لردددددث ادددددت  ضددددد  

  ا حاخا .
 التوصيات:  4-2
احىلدددددي  ا ددددد  ن نىدددددث  ا  ددددد ث  ادددددبل  اةظدددددح  ارودددددا كاحىلدددددي نىخدددددرلريث  نك ردددددح  ا وددددد ب  انبحرلردددددي الدددددت  -

 ةظح  ااا ةح ه ا  ا    ااىا  ث ةنر ي ابل  ا رنح  الت االراث  اكلف ات نل   ااحىلي.
  ددددح   بح  ددددي ا ددددالوي الددددت ةا دددد ر  انخددددىرف  اا دددداح  اىحكددددت اددددبرول   ا خدددد   لوددددل  اددددت  اا ددددن راث    -

  اللرا ا    ة ا .
بية:المصادر العر  -    

 ا لرب .اخدددددددددن ت خدددددددددااف اودددددددددب :  نىلرددددددددد   اانحردددددددددح ث  الر كرةاانركردددددددددي  لةدددددددددا  ةادددددددددا ج الا دددددددددداح  -1
 .2008 اىحكت لألنا   الاال لحالي  اةنحمث أنح ىي بكن ح ه . االي لحب ب: 

 دددددد     هردددددد :   ا ددددددراث  الر اركاةردددددد . نح اددددددي . ا ردددددداب  ى دددددد  هدددددداب   آ ددددددح  ث  الددددددح  ث  ااكنلددددددي  -2
 .2014  ان  ر ث احراضري الة ح 

خدددددحرف الددددددب  اكددددددحرل  ا ضدددددلت: ا  دددددد اي  انىلردددددد   اىحكددددددتث  انىلرددددد   ان ددددددحرىت  ننلر اندددددد   اىحكرددددددي  -3
 .2007  ااركاةركري. لحب ب. انللي  الكرلتث

اددددااح اددددبةا  ا هددددح:  نىلردددد   اا ددددااي  الا برددددي   لأا ردددددي اا دددداح  ا  دددد  اددددت حالنددددت  ا نددددح   اةندددددح  -4
للدددددددً  اانحردددددددح ث  الر كرةاانركردددددددي الحلددددددداار   اان دددددددبار م.  ددددددد   احىلدددددددي  انردددددددح    ا  نوادددددددا ل دددددددرل 

 .2015ح ااي اا  نرحث  االي     احث 
اردددددددة   دددددددااار   اللردددددددب :  بح  دددددددي ا احةدددددددي ادددددددللً  اانحردددددددح ث  اكرةاانركردددددددي لدددددددر  ا ددددددداح  نحادددددددت  -5

 .2001ثأنح ىي بكن ح هث  االي  اا خ  ضرط  ا    ات  احالاث    االري الح ا مث 
 :  ا  ددددددي اح ةددددددي ا اخدددددد   ا  ددددددل لددددددللً  اانحرددددددح ث  اكرةاانركرددددددي الا دددددداح  بردددددد  را ددددددر     ددددددح   -6

 .2009مث1مث  البب 1 اىحكت ات حالي  ا نحمث ا لي ار ا  الل ل  انحلري  البةريمث  اا لب
 


