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ياس اضطططططططططططططططراب (، وبناء مقفقرة 20ولتحقيق أهداف البحث قام الباحث بإعداد مقياس التوجه الديني )   
، واتبع الباحث الخطوات العلمية في اسططططططتخرا  (DSM5اسططططططتنادًا الي معايير ) (فقرة 27الهوية الجنسططططططية )

الخصطططائل السطططيةومترية للمقياسطططين، بدءًا بعرضطططها علي المحةمين قي تطعيق المقياس علي عينة التحلي  
ة، وتي الاحتفاظ بجميع الفقرات في مراهق ومراهقة من طلبة المرحلة الإعدادي (367الاحصطططططططططططططائي البالغة )

ن مسططططططتوى التوجه الديني دا  أظهرت النتائج أو  جيدة، سططططططايةومتريةالمقياسططططططين اذ اتها تمتعئ بخصططططططائل 
ية النفسطططية لديهي  ير دا ،  ما ن مسطططتوى اضططططراب الهو أالمراهقين و ( لدى 0.05احصطططائيًا عند مسطططتوى )

طراب الهوية دالة احصططططططططططططائيًا بين التوجه الديني واضطططططططططططط ظهرت النتائج وجود علاقة ارتباطية )عةسططططططططططططية(أو 
ن اضططططططططراب الهوية الجنسطططططططية ينخفم    ما ارتفع مسطططططططتوى التوجه الديني ويرتفع أالجنسطططططططية، وه ا يعني 

تاث في العلاقة بين التوجه الديني ات دلالة احصطططططططططططططائية بين ال  ور والإ، وعدم وجود فروق ذباتخفاضطططططططططططططه
ضططططططططوء تتائج البحث توثطططططططط  الباحث الي مجموعة من الاسططططططططتنتاجات واضطططططططططراب الهوية الجنسططططططططية، وفي 

 والتوثيات والمقترحات.
 التوجه الديني، اضطراب الهوية الجنسية، المراهقين. الكلمات المفتاحية:
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Abstract: 

 The current research aims to identify: 

1. Level of religious orientation among adolescents. 

2. Level of sexual identity disorder among adolescents. 

3. Statistically significant correlation between religious orientation and sexual 

identity disorder. 

4. The significance of the difference in the correlation between religious 

orientation and sexual identity disorder according to the gender variable. 

    To achieve the research objectives, the researcher prepared a religious 

orientation scale (20 items), Building a sexual identity disorder scale (27 items) 

based on (DSM 5) standards, The researcher followed scientific steps in 

extracting the psychometric properties of the two scales, Starting by presenting it 

to the arbitrators and then applying the scale to a statistical analysis sample of 

(367) male and female middle school students, All the items in the two scales 

were retained because they had good psychometric properties, The results showed 

that the level of religious orientation is statistically significant at the level of 

(0.05) among adolescents, and that the level of sexual identity disorder among 

them is not significant, The results also showed that there is a statistically 

significant (inverse) correlation between religious orientation and sexual identity 

disorder, This means that sexual identity disorder decreases as the level of 

religious orientation increases and increases as it decreases, There are no 

statistically significant differences between males and females in the relationship 

between religious orientation and sexual identity disorder, In light of the research 

results, the researcher arrived at a set of conclusions, recommendations and 

proposals. 

Key Word: Religious Orientation, sexual identity disorder, Teenagers. 

 مشكلة البحث:
في سطططططلوس الاتسطططططان  اً مباشطططططر  اً يعد الدين أهي مصطططططدر للفوطططططائ  والقيي ابيلاةية النعيلة، فهو ي قر ت قير 

اثة. اذ يوجه سلو ه في مختلف مجالات الحياة ومراحلها، ويلج  بصورة عامة وفي ثحته النفسية بصورة ي
الاتسططططان لدينه ليسططططتمد منه القوة لمواجهة متططططةلاته ولتحقيق التططططعور بابمن والتغلل علي الصططططراعات الدايلية 

ن ضططططططططعف الواي  الديني يعد أحد ابسططططططططباب للمتططططططططةلات النفسططططططططية والاتحرافات أو  (.103: 2006)الحسططططططططين، 
ا في مرحلة المراهقة التي تعتعر أالر المراح  العمرية حسططططططاسططططططيةً، اذ تصططططططاحعها تغيرات السططططططلو ية وي صططططططوثططططططً

جسطططططططططططمية وفسطططططططططططيولوجية مما قد ت هر سطططططططططططلو يات منحرفة  ير مر وبة. وقد ظهرت با وتة ابييرة العديد من 
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ار تفسية واجتماعية السلو يات المنحرفة المرفوضة اجتماعيًا من بينها اضطراب الهوية الجنسية والتي لها أضر 
وثططحية علي الفرد وعلي المجتمع، فموطططربي الهوية الجنسططية يعاتون من ثططراعات تفسططية  ليرة بين ت وينهي 
التتططريحي والرةبة في تحولهي الي الجنس ا ير،  ما اتهي يمللون متططةلة لنيرين فمنهي من تعرس لةسططاءة 

 (.102: 2012)الجعوري وحسين، وقد يعيدون ت رارها ويسيئون جنسيًا بطفا  آيرين 
الهوية الجنسططططية يعد من أيطر الاضطططططرابات النفسططططية لدى التططططباب والمراهقين وله  ضطططططرابا ل لك ان

آقار  عيرة علي الفرد الموطططططططرب ذاته وعلي المحيطين به، فهو ي دي الي سططططططوء التوافق النفسططططططي والاجتماعي 
(. فهو من أشطططططد أتوا  التوتر 66: 2005عد البارئ داود، والدراسطططططي، ويوطططططعف طاقتهي الاتتاجية والابداعية )ع

ينتاب الفرد حو  جنسططططططططه يجعله ير ل ب ن يةون من جنس آير  ير جنسططططططططه من يلا  رفوططططططططه التام للتر يل 
(. ومل  ه ه 474: 2008التتطططططريحي بعوطططططائه التناسطططططلية، وينتطططططغ  ب تتططططططة الجنس ا ير )بطرس حاف ، 

ن المجتمعات الاتسطططططططططاتية ومايا  ال لير من ابفراد وياثطططططططططة فئة المراهقين الاضططططططططططرابات تعاتي منها ال لير م
يقعون في أيطاء سططططططططططلو ية منحرفة ينسططططططططططاقون اليها بدافع التططططططططططهوة الغري ية، والمتططططططططططةلة تع ي عندما تصطططططططططب  

 (.440: 2014السلو يات الجنسية المنحرفة قوية ف رية وليس مجرد سلوس ياطئ )ال بيدي وتاثر، 
الديني من أهي العناثططططر التي ت قر بتططططة   عير في الاتجاه النفسططططي لدى الفرد فهو يحةي ويعد التوجه 

للسطططعادة والصطططحة النفسطططية ويسطططاعد الفرد في المواقف الوطططا طة ويمده بالصطططعر والتماسططك  هو مصطططدرسطططلو ه و 
 (.Cohen & Koenig, 2003: 216والتحم  حتي تجاوي وععور ه ه المواقف )

ن هناس ارتباطات موجبة ودالة بين التدين أ( Abdel-Khalek 2006الخالق اذ أشارت دراسة )ععد 
( هنالك علاقة بين التوجه Forouhari, et. All, 2019والسططعادة والصططحة النفسططية والعقلية. وأشططارت دراسططة )

ن الوسططططططططواس القهري مرتب  أ(، Hutchinson, et. All, 1998الديني والقلق والااتئاب. وأشططططططططارت دراسططططططططة )
 لتدين لدى بعم الدياتات ول نه ليس   لك لدى دياتات ايرى، و  لك لدى الملحدين.با

 ,Abdel-Khalek, et. Allبعم الدراسططططططات بنتائج مختلفة، فقد أشططططططارت دراسططططططة ) جاءتفي حين 
ظهرت بعم الدراسططططططططططططات مل  دراسططططططططططططة أو ( لعدم وجود علاقة ارتباطية بين التوجه الديني وقلق الموت. 2009

(Huang, et. All, 2010( ودراسططططططططة ،)Keyes, et. All, 2002 ،)ن الاضطططططططططرابات النفسططططططططية، والتف ير أ
 الر اتتتارًا بين ابفراد المتدينين مقارتةً بابفراد ال ين لا ينتمون بي دين.هي الا المتوش والخرافي،

والاجتماعية،  فوططلًا عن ايتلاف الدراسططات التي تناولئ أقر التوجه الديني علي حياة الاتسططان النفسططية
( معاديًا للدين S. Froudف ن علماء النفس   لك ايتلفوا في وجهات ت رهي، ف ان موقف )سطططططططططططيجموتد فرويد 
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(. في حين يرى Carone & Baron, 2001وفسطططططططططططر توجه الفرد تحو الدين بدافع الحصطططططططططططو  علي الراحة )
توفر للبتطططططططر اسطططططططتراتيجيات لتطططططططخصطططططططية و ن المعتقدات الدينية لها آقار ايجابية علي اأ( C. Jung)اار  يوتج 

(. وه ه التناقوططططططات والايتلافات في الدراسططططططات Baron et all,. 1997حداث الحياة الوططططططا طة )ألمواجهة 
ماء النفس، تدفعنا للم يد من دراسطططططططططططططة التوجه الديني مع المتغيرات النفسطططططططططططططية لالسطططططططططططططابقة وفي ا راء الن رية لع

 تلخيل متةلة البحث الحالي بالتساؤ  ا تي:والاجتماعية، ومن يلا  ما تقدم يمةن 
 ه  هناس علاقة ذات دلالة احصائية بين التوجه الديني واضطراب الهوية الجنسية لدى المراهقين؟

 همية البحث:أ
 يلخل الباحث الجواتل الن رية والتطعيقية التي استند اليها في تحديد أهمية البحث بالنقاط ا تية:

العيئة العراةية والعربية )علي حد علي الباحث( تناولئ متغيري الدراسطططططططططططططططة )التوجه . عدم وجود دراسطططططططططططططططة في 1
 الديني، اضطراب الهوية الجنسية( معاً لإيجاد العلاقة بينهما.

. يسطططططططاهي البحث الحالي في اقراء المةتبة العلمية وفي ت وين ترااي معرفي في مجا  الاضططططططططرابات النفسطططططططية 2
 جنسية(.وتحديدًا )اضطراب الهوية ال

. تباين تتائج الدراسططططات التي تناولئ التوجه الديني وت قيره علي المتططططةلات النفسططططية بمختلف متغيراتها، بينئ 3
 حاجة وأهمية البحث الحالي.

ا دراسطططططططة 4 متغيرات البحث الحالي . تعد عينة البحث )المراهقين( شطططططططريحة مهمة جدًا في المجتمع، يصطططططططوثطططططططً
 مرحلة حساسة تت ون فيها الاتجاهات والمعتقدات.ن مرحلة المراهقة ألديهي، اذ 

مجتمعنا ل وتها  . تسططططططلي  الوططططططوء علي متططططططةلة مهمة ويطرة )اضطططططططراب الهوية الجنسططططططية( تدر طرحها في5
 صاحعها شعور بالخ ي والعار لدى الفرد المصاب و  لك اسرته.ي

 أهداف البحث:
 التعرف علي:  الي  يهدف البحث الحالي

 لديني لدى المراهقين.. مستوى التوجه ا1
 لدى المراهقين. مستوى اضطراب الهوية الجنسية. 2
 اضطراب الهوية الجنسية.العلاقة الارتباطية ذات الدلالة الاحصائية بين التوجه الديني و . 3
 تبعًا لمتغير الجنس. اضطراب الهوية الجنسيةالفرق في العلاقة الارتباطية بين التوجه الديني و  ة. دلال4

 



  68العدد  2025 -شباط   عشر السابعالمجلد 

 لعلوم التربوي ة والإنساني ةمجلة كلي ة التربي ة الأساسي ة ل بالمؤتمر الإرشادي العلمي الدولي الثالثعدد خاص 
 جامعة بابل –مجلة علمية محكمة تصدر عن كلية التربية الأساسية  دور الإرشاد في التصدي للمشكلات المجتمعية

  التوجه الديني وعلاقته باضطراب الهوية الجنسية لدى المراهقين

 

 268 

 يتحدد البحث الحالي بة  من: البحث: حدود
 الحدود البترية: المراهقين من طلبة المرحلة الاعدادية، ومن  لا الجنسين.

 ال رخ(.  -الحدود المةاتية: مديريات التربية التابعة لمحاف ة بغداد )الرثافة 
 .2025-2024الحدود ال ماتية: الدراسة الصباحية في العام الدراسي 

 : تتحديد المصطلحا
(: قسططططططططططططططمطططه الي التوجطططه الطططديني الجوهري G. Allport 1959جوردن ألعورت عرفطططه ) ولًا. التوجهها الههدي ي:أ

التوجه ال ي يمي  حياة التخل المنغمس بعقيدته ويعتمد  ب ته ن التوجه الديني الجوهري أي، فهو يرى وال اهر 
أما التوجه الديني ال اهري فهو التوجه و ه، الدين مرشدًا لسلو ه ملت مًا بتطعيق التريعة في حياته اليومية وسل

تها تقيد أبالقيي الدينية ب  يعتقد  ال ي يمي  حياة التطططططططططططخل ال ي يسطططططططططططتغ  الدين لخدمته وحمايته وقلة ما يهتي
 (Allport, 1959: 257) . حريته التخصية

 يًا للبحث الحالي.( تعريفًا ت ر G. Allport 1959جوردن ألعورت )اعتمد الباحث تعريف  ف ال ظري:يالتعر 
 الدرجة ال لية التي يحص  عليها الفرد المستجيل علي مقياس التوجه الديني التعريف الإجرائي:

 ( DSM5 2013الدليل التشخيصي للاضطرابات العقلية الخامس)عرفا :ثانيًا. اضطراب الهوية الج سية  
ا، والات عا  الدائي من الاتتماء الي جنسططه هو رفم الخصططائل الجنسططية ابولية أو اللاتوية والرةبة في تغييره

تهي من الجنس ا ير أن يعاملوا علي أا ير والرةبة الصططططططططططريحة في التتططططططططططريحي، والتوجه تحو أدوار الجنس 
 .(DSM5, 2013) لقناعتهي ب ن لديهي متاعر الجنس ا ير

( DSM5 2013الخامسالدلي  التتططططططططخيصططططططططي للاضطططططططططرابات العقلية )اعتمد الباحث تعريف  التعرف ال ظري:
 تعريفًا ت ريًا للبحث الحالي.

 الدرجة ال لية التي يحص  عليها الفرد المستجيل علي مقياس اضطراب الهوية الجنسية. التعريف الإجرائي:
سنة أي بين مرحلتي  21سنة الي  12ابفراد ال ين تتراوح أعمارهي تقريبًا بين يعرف الباحث المراهقين بأنهم: 

رشطططططططططد( ويعدأ لديهي العلو  الجنسطططططططططي، وتحدث تغيرات فسطططططططططيولوجية تقربهي من النوطططططططططج في الجواتل )الطفولة وال
 والمعرفية والاجتماعية، وتت ون المعتقدات والميو  والاتجاهات. العيولوجية والجسمية
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 : إطار نظري )الخلفية ال ظرية(
 : أولًا: التوجا الدي ي

 باللّه والتوحيد به والالت ام بما ي مر الله به والاتتهاء عما يعد الدين ممارسطططططططات مقدسطططططططة وعبادات و يمان
هي موحد للسلو يات والتعام ، ف ن له دور واض  وفعا  في تن يي وتوجيه السلوس مما أي اته ت ام ال اه ،ينه

(. ل لك فللدين أهمية بالغة و عيرة في الوجود الإتسططططططاتي، وه ا 23: 2008ي قر في تواين التططططططخصططططططية )عنو، 
جع  حتمية دراسططته سططيةولوجيًا من أج  معرفة ت قيراته في السططلوس الاتسططاتي وتحديد جواتل شططخصططيته )اتلو، ي

2015 :663.) 
وقطد أشطططططططططططططططار العططديطد من علمططاء النفس لمفهوم الطدين أملططا  )يوت ، وفرويطد، وفروم( وأاطدوا علي أهميطة 

ن أبري ه لاء العلماء هو أالا الاتسططان وسططلو ه، الجواتل الروحية والدينية وت قيرها سططلبًا و يجابًا علي شططخصططية 
( ال ي أعطي تصورًا متسقًا عن سيةولوجية التدين واشار الي مفهوم Gordon Allportالعالي )جوردن ألعورت 

ال ي يسطططططتخدم تععيرًا عن  ياية واسطططططلوب ممارسطططططة الفرد لمعتقداته ( Religious Orientation)التوجه الديني 
فطططالتوجطططه الطططديني يععر عن الت امطططات روحيطططة وعقليطططة وف ريططة  (.Hunsberger, 1999: 34)وةيمطططه الطططدينيطططة 

 ,Tomasحةام وقواعد تحةي سطططططططططلوس الفرد )أة مجموعة الاتجاهات والمعتقدات و واجتماعية وقاتوتية متوطططططططططمن
(.  ما ويععر عن الممارسطططططات والطقوس السطططططائدة داي  م سطططططسطططططة دينية محددة، فهو يمل  تن يمًا 31 :1982

تفسطططططططططططططيًا قابتًا من العمليات المعرفية والوجداتية والسطططططططططططططلو ية، يوجه الفرد تحو الإيمان والإقرار والععودية للخالق 
ابع ي وممارسطططططة الطقوس الدينية لإقبات الطاعة له، والتوجه الديني يجع  الفرد متمسطططططةًا بابيلاةيات النابعة 

 (.Sheridan, 2008: 185من الإيمان )
طلق عليهمطا )التوجطه الطديني أ( مجطالين من التوجطه الطديني Gordon Allportألعورت )جوردن واقترح 

 Extrinsic Religious(، و)التوجططططططه الططططططديني ال ططططططاهري Intrinsic Religious Orientationالجوهري 
Orientation ويصططططف التططططخل ذي التوجه الديني الجوهري ب ته شططططخل لا يقدم منافعه التططططخصططططية علي ،)

من لدينية ب  يوطططع منافعه التطططخصطططية في المرتبة اللاتية بعد معتقداته الدينية، ف ن الغاية ابسطططاسطططية معتقداته ا
ن سططططططططططططططلو ه ال اهري متوافق مع أتيته لله ع  وج  بالقو  والفع  و يلاص في الت امه الديني هو معتقده واب

 (.27: 2006جار ورضوان، )الح (.Allport, 1950ضميره الدايلي، وه ا التوجه يسري معه طوا  حياته )
ه ومصطططالحه التطططخصطططية في أما التطططخل ذي التوجه الديني ال اهري فيصطططفه بالتطططخل ال ي يوطططع منافع   

ولي ويقدمها علي معتقداته الدينية، ويتخ  ممارسطططة الطقوس الدينية  وسطططيلة لغايات تف ية في حياته، المرتبة اب
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نفعة التطططخصطططية والحصطططو  علي سطططمعة طيبة ومةاتة وفرص وان السطططعل الحقيقي ال ي يقف وراء تدينه هو الم
 (.Allport, 1950مربحة وم يد من ابثدقاء، ل ا يعد تدينه ثعياتي يوفر له هدوء وراحة دتيوية )

ن التوجه الديني الجوهري هو تم  التدين الناضج، فالدين أ( الي Gordon Allport)جوردن ألعورت شار أو    
ما يمةن الحصطططو  عليه من منافع شطططخصطططية دتيوية، أما التوجه الديني رف الن ر عبصططط هو  اية الفرد الاولي

ال اهري فقد أطلق عليه تم  التدين  ير الناضططططططططج، اذ ان المتدين ظاهريًا يطم  للحصططططططططو  علي مقاب  جراء 
 (.Gallant, 2001: 3تدينه )

ه )الجوهري وال اهري( ب تهما ( قد اعتعر في بداية ابمر التوجه الديني بمجاليAllport)ألعورت اان 
بعدًا واحدًا ويمللان يطًا متصططططططلًا، الا ان بعدها اعتعرهما منفصططططططلين وان    توجه منهما منفصطططططط  عن ا ير 
ومسططططططتق  بحد ذاته، وذلك ل ون ان التوجه الديني ال اهري هو قتططططططرة يارجية ياوية وليس لها عمق وليس لها 

وجه الديني الجوهري ال ي يةون ثاحبه ثادق في تدينه ويتحرى أي معني وهو وسيلة وليس  اية، عةس الت
أمور سطططرية بينه وبين ربه ب عماق البتطططرية ليعالجها من اضططططرابها ويةسطططعها أرفع مسطططتويات الراحة والطم تينة 

 (.Allport, 1950وأرفع معاتي الوجود )
 : ثانيًا: اضطراب الهوية الج سية

الماضطططي أو  ظهور لمصططططل  لي يجرؤ أحد ل  ره سطططابقًا وهو  تعد فترة منتصطططف السطططتينيات من القرن 
مجموعة من الباحلين لدراسطططططططة الهوية الجنسطططططططية في  ( ت امنًا مع ت سطططططططيسSexual identity)الهوية الجنسطططططططية 

( ب ته )ت ام معقد من المعتقدات حو  ال ات يتطططططططططم  Stoller 1992جامعة  اليفورتيا، وقد وعرفها )سطططططططططتولر 
ورته أو اتوقته، وه ه المعتقدات لا ترتب  بج ور ه ا الاحسططاس ما اذا  ان التططخل ذ ر أو احسططاس الفرد ب  

 :Di Ceglie, 2000اتلي، فهي لها موططططططططامين تفسططططططططية فق  أي الحالة ال اتية التي يتططططططططعر بها التططططططططخل )
458.)  
عقد في طفولته  ته يحدث اضططططراب الهوية الجنسطططية بسطططعل ما عاشطططه الفرد منأيرى رواد التحلي  النفسطططي و    

هنالك عوام  تلعل دورًا مهمًا في ت ون الهوية الجنسطططططططية، من بينها ما يخلخ  حل الوالد مل  )عقدة أوديل(، ف
من الجنس المخالف أو التتططططططططبه بالوالد من الجنس تفسططططططططه، في حين ان المدرسططططططططة السططططططططلو ية ت ع و الاتحرافات 

جنسططية المبةرة بمليرات  ير تقليدية فتصططب  مليرات جنسطية مبةر ترتب  بها الخعرات ال أشططراطالجنسططية لعمليات 
 ( 19-18: 2009)برميلي،  .مفولة لدى المنحرف جنسيًا
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ن عملية النمو تمر بعدة مراح ، فإذا حدث أالي  ويتير ايرس اير سون في ت رية النمو النفسي الاجتماعي   
ته، ففي مرحلة المراهقة تتتة  هوية الفرد يل  في احدى مراح  تمو الفرد ف ن ذلك ي دي الي يل  في شخصي

وتنمو لطططديطططه متطططططططططططططططططاعر الاحسطططططططططططططططططاس بطططالططط ات في علاقتطططه مع ا يرين وتت ون لطططديطططه أف طططار ورةبطططات دايليطططة 
(Friedman, L. J, 2000: 73) 

يوثططف اضطططراب الهوية الجنسططية،  ما هو في الدلي  التتططخيصططي والإحصططائي للاضطططرابات العقلية و 
الوطططططططيق الناتج عن عدم التوافق بين الهوية الجنسطططططططية للفرد وجنسطططططططه المحدد عند ( DSM5)الطبعة الخامسطططططططة 

وقد تي الاعتماد علي معايير اضططططططططططططراب الهوية الجنسطططططططططططية التي حددها التصطططططططططططنيف الدولي ل مراس، . ولادته
 اطريقة أسططططاسططططية لتحديد ابشططططخاص المتحولين جنسططططياً في العديد من الدراسططططات السططططابقة وقد تي اقبات ثططططحة

  (.Rose, 2020: 905)استخدامها لتحديد عينات من ابشخاص المتحولين جنسياً 
تتمي  الايتلالات الجنسطططططية باضططططططرابات في الرةبة الجنسطططططية والتغيرات النفسطططططية الفسطططططيولوجية التي اذ 

تتوططططططمن ، و تُمي  دورة الاسططططططتجابة الجنسططططططية وتسططططططعل ضططططططائقة ملحوظة وثططططططعوبة في التعام  بين ابشططططططخاص
ت الرةبة الجنسططططية، واضطططططرابات الإقارة الجنسططططية، واضطططططرابات النتططططوة الجنسططططية، واضطططططرابات ابلي اضطططططرابا

الجنسططي، والايتلا  الجنسططي بسططعل حالة طعية عامة، والايتلا  الجنسططي الناجي عن مادة، والايتلا  الجنسططي 
و سطططلو يات تنطوي علي  ير المحدد، تتمي  التططط وذات الجنسطططية برةبات جنسطططية مت ررة وشطططديدة أو تخيلات أ

أشططططياء أو أتتطططططة أو مواقف  ير عادية وتسططططعل ضططططائقة أو ضططططعفًا  عيرًا سططططريريًا في المجالات الاجتماعية أو 
المهنية أو  يرها من المجالات المهمة في ابداء، تتططم  التطط وذ الجنسططي بالإقارة الجنسططية، والتطط وذ الجنسططي، 

سططططططية، والسططططططادية الجنسططططططية، والتطططططط وذ الجنسططططططي المتحو  جنسططططططيًا، والتحرش الجنسططططططي بابطفا ، والمايويية الجن
 (.APA, 2000: 493)والتلصل، والت وذ الجنسي  ير المحدد 

 :م هجية وإجراءات البحث 
 : أولًا: م هج البحث

 هداف البحث.أ لطعيعة و  اً تي اعتماد المنهج الوثفي الارتباطي في البحث الحالي ل وته ملاءم
 : ثانيًا: مجتمع البحث

يت ون مجتمع البحث الحالي من طلبة المرحلة الاعدادية في محاف ة بغداد الدراسططططططططططة الصططططططططططباحية في 
(، طالل وطالبة مويعين 215320(، وبل  عدد المجتمع )2025-2024المدارس الحةومية للعام الدراسططططططططي )

أما  ،(46%( والإتاث )54%بحسطططططل الجنس، والتخصطططططل، والصطططططف، والمديرية، اذ يتطططططةلون ال  ور تسطططططبة )
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( والصططططططف السططططططادس 32%( والصططططططف الخامس )33%أما الصططططططف الرابع ) ،(44%( وابدبي )56%العلمي )
(، أما 13%( اللاللة )17%( اللاتية )19%في حين شطططططططططططةلئ مديريات الرثطططططططططططافة تسطططططططططططل ابولي ) ،(%35)

 ذلك.( يوض  1(، وجدو  )14%( اللاللة )23%( اللاتية )14%مديريات ال رخ شةلئ تسل ابولي )
 ( مجتمع البحث موزع بحسب المديرية والصف والج س.1جدول )

 الصفوف     
 

 المديريات

ال سبة  المجموع الصف السادس الصف الخامس الصف الرابع
 مجموع إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور المئوية

 19% 40911 18819 22092 6587 7733 6022 7069 6210 7290 الرصافة الاولى
 17% 36604 16838 19766 5893 6918 5388 6325 5557 6523 الرصافة الثانية
 13% 27991 12876 15115 4507 5290 4120 4837 4249 4988 الرصافة الثالثة
 14% 30145 13867 16278 4854 5697 4437 5209 4576 5372 الكرخ الاولى
 23% 49524 22781 26743 7973 9360 7290 8558 7518 8825 الكرخ الثانية
 14% 30145 13867 16278 4853 5697 4438 5209 4576 5372 الكرخ الثالثة

 المجموع
38370 32686 37207 31695 40695 34667 116273 99047 

%100 
71056 68902 75362 215320 

 : ثالثًا: عي ة البحث
تناسططططططططبة من المديريات السططططططططئ ( طالل وطالبة، ايتيرت بطريقة عتططططططططوائية م367بلغئ عينة البحث ) 

التابعة لمحاف ة بغداد، مع مراعاة تسططططططططل    مديرية والجنس والتخصططططططططل والصططططططططف في المجتمع الاثططططططططلي، 
 ( يوض  ذلك.2وجدو  )

 ( عي ة البحث موزعة بحسب المديرية والصف والج س.2جدول )
 الصفوف       

 
 المديريات

ل سبة ا المجموع الصف السادس الصف الخامس الصف الرابع
 مجموع إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور المئوية

 19% 70 33 37 12 13 10 12 11 12 الرصافة الاولى
 17% 62 29 33 10 12 10 10 9 11 الرصافة الثانية
 13% 48 22 26 8 9 7 8 7 9 الرصافة الثالثة
 14% 51 23 28 8 10 7 9 8 9 الكرخ الاولى
 23% 85 39 46 13 16 13 15 13 15 الكرخ الثانية
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 14% 51 23 28 8 10 7 9 8 9 الكرخ الثالثة

 المجموع
65 56 63 54 70 59 198 169 

%100 
121 117 129 367 

 : رابعًا: أداتا البحث
)الحجار ورضططططططططططططططوان قام الباحث بإعداد مقياس التوجه الديني بعد الاطلا  علي عدة مقاييس منها 

(. و عداد مقياس اضطراب الهوية الجنسية استنادًا 2016، مريوق 2008الرويتع  ،2007، ابعرجي 2006
 (.DSM5)الدلي  التتخيصي والإحصائي للاضطرابات العقلية الطبعة الخامسة لمعايير 

( فقرة، عتططططططططططططططر فقرات تقيس التوجططه الططديني 20يت ون المقيططاس من )الأداة الأولى. مقيهاس التوجها الهدي ي: 
(، وعتططططططططططططططر فقرات تقيس التوجه الديني ال اهري 19، 17، 15، 13، 11، 9، 7، 5، 3 ،1الجوهري وهي )

(، 1، أبدًا 2، تادرًا 3، أحياتًا 4(، ب ربعة بدائ  )دائمًا 20، 18، 16، 14، 12، 10، 8، 6، 4، 2وهي )
 (.20دتي درجة محتملة في المقياس هي )أن أ( في حين 80أعلي درجة محتملة في المقياس هي )

( فقرة، تي ثططططططيا ة    فقرة منها 27يت ون المقياس من )اة الثانية. مقياس اضههههطراب الهوية الج سههههية: الأد
(، 1، أبدًا 2، تادرًا 3، أحياتًا 4،  البًا 5ثطططيا تين )ثطططيا ة لل  ور، وثطططيا ة لةتاث( بخمسطططة بدائ  )دائمًا 

 (.27في المقياس هي ) دتي درجة محتملةأن أ( في حين 135أعلي درجة محتملة في المقياس هي )
 : خامسًا: إجراءات البحث

ج  التحقق من ه ا النو  من الصطططططططططططدق عرس الباحث المقياسطططططططططططين أمن   :. الصهههههههدق الم طقي )الظاهري(1
 رائهي تي قعو  المقياسطططططين  واسطططططتنادا( محةمين متخصطططططصطططططين في العلوم النفسطططططية، 9بصطططططورتهما ابولية علي )

 عم الفقرات.وتعليماتها بعد تعدي  طايف علي ب
لمعرفة الوقئ المسطططططططططتغرق في الاجابة ومعرفة مدى  . تجربة وضههههههول التعليمات والفقرات )الاةههههههتطلا ية(:2

( طالل وطالبة تي 20وضطططططوح تعليمات وفقرات المقياسطططططين، قام الباحث بتطعيق المقياسطططططين علي عينة عددها )
ن أ، و واضططططططحةفقرات وتعليمات المقياسططططططين  نأ، وتعين ايتيارهي عتططططططوائيًا )من  ير عينة التحلي  الاحصططططططائي(

 دةيقة(. 22دةيقة(، ومقياس اضطراب الهوية الجنسية ) 18متوس  الوقئ لمقياس التوجه الديني )
 . التحليل الاحصائي والتحقق من الخصائص السيكومترية:3

ا من أعلي درجة  لية تي تصططحي  اسططتمارات الاجابة قي ترتيعها تصططاعديً  يزية لفقرات المقياةههين:يأ. القوة التم
ددت المجموعتين المتطرفتين أعلي ) ( وبلغطططئ  ططط  مجموعطططة %27( وأدتي )%27الي أدتي درجطططة  ليطططة، وحطططُ
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( فرد، ولحسطططططططططططاب دلالة الفرق بين متوسططططططططططططي المجموعتين في درجات    فقرة من الفقرات تي اسطططططططططططتخدام 99)
التائية المحسطططططوبة تمل  القوة التميي ية للفقرة، و   ( لعينتين مسطططططتقلتين، واعتبار القيمة t-testالايتبار التائي )

 ( يعينان القوة التميي ية للفقرات.4( وجدو  )3من جدو  )
 ( القوة التمييزية لفقرات مقياس التوجا الدي ي3جدول )

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

القيمة  م. الدنيا م. العليا ت
التائية 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 

(0.05) 

القيمة  م. الدنيا م. العليا ت
ئية التا

 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 

قرة (0.05)
الف

 

المتوةط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوةط 
 الحسابي

الانحراف 
قرة المعياري 

الف
 

المتوةط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوةط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 دالة 4.660 0.487 1.370 0.762 1.944 11 دالة 8.124 0.654 1.722 1.027 2.463 1
 دالة 3.211 0.389 1.870 0.683 2.203 12 دالة 4.550 0.824 2.185 0.865 2.921 2
 دالة 6.238 0.464 1.074 0.898 1.944 13 دالة 3.397 0.677 1.003 0.829 1.481 3
 دالة 3.771 0.563 1.943 0.794 2.413 14 دالة 8.793 0.648 1.314 0.924 2.565 4
 دالة 6.977 0.504 1.518 0.791 2.462 15 دالة 4.012 0.840 1.463 0.891 2.129 5
 دالة 3.768 0.687 1.590 0.639 2.074 16 دالة 7.535 0.540 1.481 1.303 2.425 6
 دالة 7.534 0.660 1.186 1.127 2.468 17 دالة 3.512 0.419 1.881 1.010 2.407 7
 دالة 4.709 0.642 1.801 0.966 2.517 18 دالة 4.411 0.588 1.740 0.942 2.410 8
 دالة 7.683 0.659 1.592 0.855 2.723 19 دالة 3.831 0.652 1.907 1.141 2.592 9
 دالة 7.098 0.417 1.211 1.774 2.851 20 دالة 3.228 0.586 1.116 0.797 1.631 10
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 ( القوة التمييزية لفقرات مقياس اضطراب الهوية الج سية4جدول )

، احصططططططائيان فقططططططرات  ططططططلا المقياسططططططين جميعهططططططا مميطططططط ة بتهططططططا دالططططططة أ( 2، 1) جططططططدوليناليتوطططططط  مططططططن  
( 196( بدرجطططططة حريطططططة )1.96اذ ان ةيمتهطططططا التائيطططططة المحسطططططوبة أاعطططططر مطططططن القيمطططططة التائيطططططة الجدوليطططططة البالغطططططة )

 (.0.05عند مستوى دلالة )
قام الباحث بحساب ثدق الفقرة بالاعتماد علي ارتباطها بالدرجة  ة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياةين:ب. علاق

عند  احصائيامعام  ارتباط بيرسون، وتعين ان جميع الفقرات ذات معام  ارتباط دالة  باستخدامال لية للمقياس 
(، 0.115حرجة لمعام  الارتباط البالغة )(، عند مقارتتها بالقيمة ال365(، ودرجة حرية )0.01مستوى دلالة )

 ( يعينان ذلك.6( وجدو  )5وجدو  )
 
 
 

القيمة  م. الدنيا م. العليا ت
التائية 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 

(0.05) 

القيمة  م. الدنيا م. العليا ت
التائية 
 المحسوبة

مستوى 
الدلالة 

قرة (0.05)
الف

 

المتوةط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوةط 
 الحسابي

الانحراف 
قرة المعياري 

الف
 

المتوةط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

ةط المتو 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 دالة 10.295 0.662 1.703 1.159 3.574 15 دالة 8.862 0.376 1.833 1.217 3.375 1
 دالة 7.412 1.013 1.522 0.968 2.453 16 دالة 2.127 1.409 2.555 1.488 3.148 2
 الةد 5.525 1.040 2.444 1.436 3.778 17 دالة 4.641 1.180 1.759 1.182 2.814 3
 دالة 9.938 0.482 1.648 1.029 3.185 18 دالة 6.787 0.959 2.277 1.383 3.833 4
 دالة 4.990 1.023 2.481 0.855 3.388 19 دالة 6.704 0.551 1.870 1.633 2.963 5
 دالة 9.915 0.675 2.185 0.830 3.629 20 دالة 5.011 0.406 1.796 1.382 2.777 6
 دالة 5.241 0.896 2.370 1.460 3.592 21 دالة 5.082 1.398 1.925 1.365 3.277 7
 دالة 7.546 0.537 1.222 1.454 2.814 22 دالة 2.612 1.482 3.153 0.966 3.839 8
 دالة 6.445 1.002 1.365 1.185 2.681 23 دالة 3.818 1.619 2.407 1.284 3.481 9
 دالة 8.022 0.996 1.480 1.006 2.846 24 دالة 8.948 0.499 1.425 1.323 3.148 10
 دالة 5.834 1.110 2.241 1.219 3.046 25 دالة 14.460 0.358 1.148 1.228 3.666 11
 دالة 6.237 1.231 2.401 1.067 3.320 26 دالة 8.187 0.475 1.665 1.251 2.925 12
 ةدال 15.079 0.190 1.037 1.294 3.722 27 دالة 8.789 0.458 1.544 1.437 3.518 13
        دالة 11.318 0.376 1.167 1.392 3.388 14
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 ( معامل الارتباط بين درج كل فقرة والدرجة الكلية لمقياس التوجا الدي ي5جدول )
رقم 
 الفقرة

قيمة 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

رقم 
 الفقرة

قيمة 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

رقم 
 الفقرة

قيمة 
 الارتباط

ى مستو 
 الدلالة

رقم 
 الفقرة

قيمة 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

 دالة 0.257 16 دالة 0.288 11 دالة 0.326 6 دالة 0.209 1
 دالة 0.402 17 دالة 0.410 12 دالة 0.421 7 دالة 0.254 2
 دالة 0.380 18 دالة 0.534 13 دالة 0.287 8 دالة 0.312 3
 دالة 0.462 19 دالة 0.379 14 دالة 0.303 9 دالة 0.346 4
 دالة 0.391 20 دالة 0.374 15 دالة 0.269 10 دالة 0.267 5

 ( معامل الارتباط بين درج كل فقرة والدرجة الكلية لمقياس اضطراب الهوية الج سية6جدول )
رقم 
 الفقرة

قيمة 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

رقم 
 الفقرة

قيمة 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

رقم 
 الفقرة

قيمة 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

رقم 
 الفقرة

قيمة 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

 دالة 0.514 22 دالة 0.408 15 دالة 0.448 8 دالة 0.606 1
 دالة 0.359 23 دالة 0.429 16 دالة 0.582 9 دالة 0.397 2
 دالة 0.326 24 دالة 0.375 17 دالة 0.376 10 دالة 0.293 3
 دالة 0.431 25 دالة 0.440 18 دالة 0.484 11 دالة 0.485 4
 دالة 0.453 26 دالة 0.398 19 دالة 0.503 12 دالة 0.498 5
 دالة 0.371 27 دالة 0.501 20 دالة 0.517 13 دالة 0.388 6
    دالة 0.479 21 دالة 0.381 14 دالة 0.394 7

باحث بحسطططططططططططططاب ارتباط قام ال ج. علاقة درجة الفقرة بدرجة المجال الذي ت تمي اليا لمقياس التوجا الدي ي:
ا  فقرة بالمجا  ال ي تنتمي اليه اعتمادًا علي معام  ارتباط بيرسطططططون، واتوططططط  ان معاملات الارتباط جميعها 

(، عند مقارتتها بالقيمة الحرجة لمعام  الارتباط 365(، ودرجة حرية )0.01عند مستوى دلالة ) احصائيادالة 
 ( يعين ذلك.7(، وجدو  )115البالغة )

 ( معامل ارتباط درجة الفقرة بدرجة المجال الذي ت تمي اليا لمقياس التوجا الدي ي7)جدول 
 التوجا الدي ي الظاهري  التوجا الدي ي الجوهري 

رقم 
 الفقرة

قيمة 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

رقم 
 الفقرة

قيمة 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

رقم 
 الفقرة

قيمة 
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

رقم 
 الفقرة

 قيمة
 الارتباط

مستوى 
 الدلالة

 دالة 0.361 12 دالة 0.525 2 دالة 0.341 11 دالة 0.311 1
 دالة 0.401 14 دالة 0.468 4 دالة 0.614 13 دالة 0.287 3
 دالة 0.430 16 دالة 0.424 6 دالة 0.507 15 دالة 0.400 5
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 دالة 0.276 18 دالة 0.363 8 دالة 0.467 17 دالة 0.412 7
 دالة 0.368 20 دالة 0.355 10 دالة 0.438 19 ةدال 0.322 9

من أج  التحقق من ه ا الاجراء اعتمد  د. علاقة المجالات ببعضهههههههها وبالدرجة الكلية لقياس التوجا الدي ي:
عند مسطططططتوى دلالة  احصطططططائيان معاملات الارتباط جميعها دالة أعلي معام  ارتباط بيرسطططططون واتوططططط   الباحث

( 8(، وجدو  )115(، عند مقارتتها بالقيمة الحرجة لمعام  الارتباط البالغة )365(، ودرجة حرية )0.01)
 يعين ذلك.

 ( مصفوفة الارتباطات الداخلية لمقياس التوجا الدي ي8جدول )
مجالات مقياس 

 التوجا الدي ي
 الدرجة الكلية الظاهري  الجوهري 

 0.686 0.347 1 الجوهري 
 0.319 1  الظاهري 

 1   الدرجة الكلية
 الخصائل السيةومترية بداتا البحث

 تحقق الباحث من الخصائل السيةومترية  ا تي:
ن هما )الصدق ال اهري، وثدق يق من ثدق المقياسين عن طريق م شر تي التحق : Validityأولًا. الصدق 

 العناء(، وفيما يلي تفصي  ل ياية التحقق من    م شر من ه ين الم شرين:
تحقق ه ا الصدق عن طريق اتفاق المحةمين المختصين ذوي الخعرة في العلوم النفسية  . الصدق الظاهري:1

 علي ملائمة وثلاحية فقرات )الا المقياسين( في ةياس ما وضع لقياسه.
تحقق الباحث من ه ا الصدق عن طريق م شرين، وهما )تميي  الفقرات ال ي تحقق . صدق الب اء: 2

 درجة الفقرة بالدرجة ال لية(. بالمجموعتين المتطرفتين، وعلاقة
 للتحقق من قبات المقياسين اعتمد الباحث علي طريقتين من اللبات هما: : Reliabilityقاتيًا. اللبات 

( فرد 50اذ قام الباحث بتطعيق المقياسططططين علي عينة بلغئ ). طريقة إعادة الاختبار )الاتسهههاق الخارجي(: 1
م أعُيد التطعيق علي تفس المجموعة، قي اسطططتعم  الباحث معام  ارتباط ( يو 15عتطططوائيًا، وبعد مرور ) ايتيروا

 ( يعين ةيي قبات المقياسين.9الارتباط بين درجات التطعيقين، وجدو  ) لاستخرا بيرسون 
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طعق الباحث ه ه المعادلة علي اسططططططططططططططتجابات عينة التحلي   . معادلة ألفا كرونباخ )الاتسهههههههههاق الداخلي(:2
( 9ن ةيي قبات  لا المقياسطططططططين مقعولة، وجدو  )أالمعادلة ( فرد، وقد أظهرت تتيجة 367الاحصطططططططائي البالغة )

 يعين ةيي قبات المقياسين.
 ( قيم ثبات )إعادة الاختبار ، ألفا كرونباخ( لكلا المقياةين.9جدول )

 طريقة الثبات
التوجا الدي ي 

 الجوهري 
التوجا الدي ي 

 الظاهري 
اضطراب الهوية 

 الج سية
 0.713 0.707 0.816 لاختبارإعادة ا

 0.756 0.812 0.773 ألفا كرونباخ
 : وصف المقياةين بصيغتهما ال هائية

( فقرة، عتططططططططططططططر فقرات تقيس التوجططه الططديني 20يت ون المقيططاس من )الأداة الأولى. مقيهاس التوجها الهدي ي: 
ه الديني ال اهري (، وعتططططططططططططططر فقرات تقيس التوج19، 17، 15، 13، 11، 9، 7، 5، 3، 1الجوهري وهي )

(، 1، أبدًا 2، تادرًا 3، أحياتًا 4(، ب ربعة بدائ  )دائمًا 20، 18، 16، 14، 12، 10، 8، 6، 4، 2وهي )
 (.20دتي درجة محتملة في المقياس هي )أن أ( في حين 80أعلي درجة محتملة في المقياس هي )

( فقرة، تي ثططططططيا ة    فقرة منها 27من )يت ون المقياس الأداة الثانية. مقياس اضههههطراب الهوية الج سههههية: 
(، 1، أبدًا 2، تادرًا 3، أحياتًا 4،  البًا 5ثطططيا تين )ثطططيا ة لل  ور، وثطططيا ة لةتاث( بخمسطططة بدائ  )دائمًا 

 (.27( في حين ان ادتي درجة محتملة في المقياس هي )135أعلي درجة محتملة في المقياس هي )
 : عي ة البحث ال هائية

لاحتفاظ بجميع الفقرات في  لا المقياسطططططططططططين )مقياس التوجه الديني ، ومقياس اضططططططططططططراب ته تي اأبما 
ن جميع ه ه الفقرات حققئ م شطططططططرات الصطططططططدق، وان أداتي البحث تتصطططططططف بخصطططططططائل أاذ  الهوية الجنسطططططططية(

تحلي   عينة التطعيق النهائي )عينة النتائج( و  الإحصططططططططائيجيدة، ف ته يمةن اعتماد عينة التحلي   سططططططططايةومترية
 استجاباتهي لتحقيق أهداف البحث.

 ية:تواستخدم الوسائ  الا للعلوم الاجتماعية الإحصائيةاستعان الباحث بالحقيبة :  الإحصائيةالوسائ  
 . الايتبار التائي لعينتين مستقلتين، اُستعم  في حساب القوة التميي ية ل لا المقياسين.1
 في حساب دلالة الفرق بين المتوسطات ل لا المقياسين. . الايتبار التائي لعينة واحدة، اُستعم 2
 . الايتبار التائي لدلالة معام  الارتباط، اُستعم  في حساب دلالة العلاقة بين المتغيرات.3
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 اُستعم  لحساب دلالة الفرق في العلاقة تبعًا للجنس. الايتبار ال ائي لدلالة الفرق بين معاملي الارتباط. 4
علاقة الفقرة بالدرجة ال لية ل لا المقياسطططططططين، اللبات بطريقة معرفة (بيرسطططططططون، اُسطططططططتعم  في . معام  ارتباط 5

 .)اعادة الايتبار ل لا المقياسين، والعلاقة الارتباطية بين متغيرات البحث
 . معادلة ألفا  روتباخ، اُستعم  في استخرا  معام  قبات الاتساق الدايلي ل لا المقياسين.6

 :سيرها عرض ال تائج وتف
 :تعرف مستوى التوجا الدي ي لدى المراهقين :الهدف الأول

( مراهق ومراهقة علي مقياس التوجه الديني المةون 367لتحقيق ه ا الهدف اسططططططتعم  الباحث اسططططططتجابات )   
 (.10( فقرة، قي ايتعرها بالايتبار التائي لعينة واحدة ف اتئ النتيجة  ما معينة في جدو  )20من )

 الاختبار التائي لعي ة واحدة لمقياس التوجا الدي ي (10جدول )

المتوةط  العي ة 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوةط 
 الفرضي

الدلالة  tالقيمة التائية 
 الجدولية المحسوبة (0.05)

 دالة 1.960 4.068 25 9.423 27 367 التوجا الدي ي الجوهري 

 دالة 1.960 5.057 25 11.365 28 367 التوجا الدي ي الظاهري 

( ب ته هناس فرق دا  احصائيًا بين متوس  العينة ومتوس  المجتمع في التوجه 10ويتو  من جدو  )
ن القيي التططائيططة المحسططططططططططططططوبططة ل طط  من التوجططه الططديني الجوهري البططالغططة أديني الجوهري و طط لططك ال ططاهري، اذ الطط
(، 1.960أاعر من القيمة التائية الجدولية البالغة ) ( هما5.057( والتوجه الديني ال اهري البالغة )4.068)

ن المراهقين في محططاف ططة بغططداد لطديهي توجطه ديني، ويع و البططاحطث هط ه النتيجططة الي طعيعططة ت وين أوهط ا يعني 
ن يةون لديه أمن الطعيعي  وبناء التخصية، فالفرد ال ي تت  في مجتمع يتيع فيه الدين مل  المجتمع العراقي

اذ هنالك طقوس دينية تت رر بتططة  دوري في مجتمعنا مل  شططهر رموططان المبارس، وشططهر محرم  توجه ديني،
 الحرام، وأربعينية الإمام الحسين عليه السلام،    ه ه الطقوس تسعل وعي ديني لدى أفراد المجتمع.

 :اب الهوية الج سية لدى المراهقينتعرف مستوى اضطر  :الهدف الثاني
اضطططططراب الهوية ( مراهق ومراهقة علي مقياس 367م  الباحث اسططططتجابات )لتحقيق ه ا الهدف اسططططتع

 (.11( فقرة وايتعرها بالايتبار التائي لعينة واحدة ف اتئ النتيجة  ما معينة بجدو  )27المةون من ) الجنسية
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 ( الاختبار التائي لعي ة واحدة لمقياس التوجا الدي ي11جدول )

المتوةط  العي ة 
 الحسابي

اف الانحر 
 المعياري 

المتوةط 
 الفرضي

الدلالة  tالقيمة التائية 
 الجدولية المحسوبة (0.05)

 غير دالة 1.960 1.755- 81 32.779 78 367 اضطراب الهوية الج سية

ع في ( ب ته ليس هناس فرق دا  احصططائيًا بين متوسطط  العينة ومتوسطط  المجتم11ويتوطط  من جدو  )
( هي أثططططططغر من القيمة التائية 1.755-ن القيمة التائية المحسططططططوبة البالغة )أذ اضطططططططراب الهوية الجنسططططططية، ا

ن المراهقين في محاف ة بغداد ليس لديهي اضطططططراب الهوية الجنسططططية، أ(، وه ا يعني 1.960الجدولية البالغة )
تحرافات الجنسطططية ن الاأالتنتطططئة الاجتماعية وتوافق النمو النفسطططي للفرد، اذ  لاتسطططاقويع و الباحث ه ه النتيجة 

 تحدث بسعل يل  في النمو في أي مرحلة من مراح  النمو النفسي.
اضهههههههههطراب الهوية تعرف العلاقة الارتباطية ذات الدلالة الاحصهههههههههائية بين التوجا الدي ي و  :الهدف الثالث

 :الج سية
وجه ( مراهق ومراهقة علي    من مقياس الت367لتحقيق ه ا الهدف اسططططططططططتعم  الباحث اسططططططططططتجابات )

الديني ومقياس اضطراب الهوية الجنسية، قي استخر  معام  الارتباط بينهما باستخدام معام  ارتباط بيرسون، 
 (.12ف اتئ النتيجة  ما معينة في جدو  )

 ( العلاقة الارتباطية بين التوجا الدي ي واضطراب الهوية الج سية12جدول )

 العي ة 
قيمة معامل الارتباط مع اضطراب 

 الج سيةالهوية 
الدلالة  tالقيمة التائية 

 الجدولية المحسوبة (0.05)

 دالة 1.960 10.228 0.472- 367 التوجا الدي ي الجوهري 

 دالة 1.960 6.363 0.316- 367 التوجا الدي ي الظاهري 

( ب ته توجد علاقة عةسططططية بين التوجه الديني الجوهري و  لك ال اهري وبين 12ويتوطططط  من جدو  )
ن القيي التائية لدلالة معام  الارتباط المحسوبة ل   من التوجه الديني الجوهري أاذ راب الهوية الجنسية، اضط

( همطا أاعر من القيمطة التطائيطة الجطدوليطة البطالغطة 6.363( والتوجطه الطديني ال طاهري البطالغطة )10.228البطالغطة )
خفم اضططططراب الهوية الجنسطططية و لما اتخفم ته  لما ارتفع مسطططتوى التوجه الديني اتأوه ا يعني (، 1.960)

مسطططتوى التوجه الديني ارتفع اضططططراب الهوية الجنسطططية، ويرى الباحث ان النتيجة منطقية فالدين له ت قير  عير 
سطططعل رئيسطططي في السطططلوس السطططوي الطعيعي  ن التوجه الدينيأو في الصطططحة النفسطططية وات ان التطططخصطططية الاتسطططاتية 
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سططلو يات المنحرفة، ل لك  لما  ان لدى الفرد توجه ديني  لما  اتئ سططلو ياته مت تة وي دي الي الابتعاد عن ال
 وسوية بعيدة عن الاتحرافات، والعةس ثحي .

تبعًا  اضههههطراب الهوية الج سههههيةالفرق في العلاقة الارتباطية بين التوجا الدي ي و  ةالهدف الرابع، تعرف دلال
 لمتغير الج س.

( مراهقة علي    من مقياس 169( مراهق و)198لباحث اسطططططططتجابات )لتحقيق ه ا الهدف اسطططططططتعم  ا
التوجه الديني ومقياس اضطططططططراب الهوية الجنسططططططية، قي اسططططططتخر  معام  الارتباط بين درجات المقياسططططططين لعينة 
ال  ور و  لك ولعينة الإتاث باسططططططتخدام معام  ارتباط بيرسططططططون، قي اسططططططتعم  الايتبار ال ائي لدلالة الفرق بين 

 (.13لي الارتباط )ذ ور ، اتاث(، ف اتئ النتيجة  ما معينة في جدو  )معام
 ( الفروق في العلاقة بين التوجا الدي ي واضطراب الهوية الج سية تبعًا للج س13جدول )

قيمة معامل الارتباط مع  العي ة 
 اضطراب الهوية الج سية

القيمة 
 المعيارية

الدلالة  القيمة الزائية 
 الجدولية سوبةالمح (0.05)

 0.388 0.371- 198 الذكور
 غير دالة 1.960 0.899

 0.293 0.284- 169 الاناث

( اته ليس هناس فرق دا  احصطططائيًا في العلاقة بين التوجه الديني واضططططراب 13ويتوططط  من جدو  )
( هي أثططططغر من 0.899ن القيمة ال ائية المحسططططوبة البالغة )أاتاث(، اذ  -ة تبعًا للجنس )ذ ورالهوية الجنسططططي

 (.1.960القيمة ال ائية الجدولية البالغة )
ن    من التوجه الديني أذ ويع و الباحث ه ه النتيجة الي طعيعة المتغيرات في الدراسطططططططططططططططة الحالية، ا

تو  جنس الفرد، فالتوجه الديني هو معتقد لدى الفرد تابع عن  بايتلافواضططططراب الهوية الجنسطططية، لا يت قران 
وطعيعة المجتمع ال ي ينتطططط  فيه الفرد وه ا التططططيء لا يختلف لدى ال  ور والإتاث،  الاجتماعيةالتنتططططئة ت وين 

أما اضطططططراب هوية الجنسططططية فهو رةبات جنسططططية منحرفة لها موططططامين تفسططططية ولا ترتب  ه ه الرةبات فيما اذا 
 لا تختلف بين ال  ور والإتاث.، ل لك ان العلاقة بين متغيرات الدراسة الحالية أتلياان التخل ذ ر أو 

 الاةت تاجات: 
 ن المراهقين في محاف ة بغداد لديهي توجه ديني جوهري و  لك ظاهري ا -1
 ن المراهقين في محاف ة بغداد ليس لديهي اضطراب الهوية الجنسية.ا -2
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اتخفم مستوى   لما ارتفع مستوى التوجه الديني اتخفم اضطراب الهوية الجنسية لدى المراهقين، و لما -3
 التوجه الديني ارتفع اضطراب الهوية الجنسية لدى المراهقين.

ن ارتفا  واتخفاس اضطراب الهوية الجنسية تبعًا لاتخفاس وارتفا  التوجه الديني لا يختلف عند ال  ور ا -4
 والاتاث.

 التوصيات:
وته أحد أهي المصادر للتوافق ضرورة تر ي  الم سسات التربوية والمجتم ية علي الدين وتع ي  دوره ل  -1

 النفسي والصحة النفسية.
من التنتئة الاجتماعية، مرورًا بجميع مراح   اً طفالهي بدءأسرة بالجاتل الديني في تربية ضرورة اهتمام اب -2

 الطفولة والمراهقة.
 اقامة ورش وتدوات توعوية ل يادة الوعي والتلقيف ب همية الالت ام الديني.ضرورة  -3

 منها: يقترح الباحث اجراء بعم الدراسات ترحات:المق
 يرى مل  )أساليل المعاملة الوالدية ، أتماط التخصية(.أوعلاقته بمتغيرات  اضطراب الهوية الجنسية -1
يرى مل  )الااتئاب ، القلق ،  رب ما بعد أظاهري( وعلاقته بمتغيرات تفسية  التوجه الديني )جوهري ، -2

 الصدمة(.
 :المصادر
 الاةتجابة ونمط الدي ي بالتوجا وعلاقتا المع ى فقدان (:2007ابراهيي ) مرتوي ابراهيي عرجي،الا 

 بغداد. جامعة - رشد ابن التربية الية د توراه، اطروحة بغداد، جامعة طلبة لدى المتطرفة
 ( 2009براميلي، ثطططططططططططططوفيا :)،1ط الانحرافات الج سههههههههية ، أةههههههههبابها، أنواعها، والطرق العلاجية ،

 لعنان. -م سسة الحديلة لل تاب، طرابلسال
  (  2008بطرس حاف  :)القاهرة.-، دار المسيرة، مصرالمشكلات ال فسية وعلاجها 
 ( التوجه تحو التدين لدى طلبة الجامعة 2006الحجار، بتططططير ابراهيي، ورضططططوان، ععد ال ريي سططططعيد :)

-269(: 1  ) 14مج  نسههانية(،مجلة الجامعة الاةههلامية )ةههلسههلة الدراةههات الا الاسطططلامية بغ ة، 
289. 

 ( التدين وعلاقته بالعصطططططاب والاتبسطططططاط، 2006الحسطططططين، سطططططليمان بن محمد :) مجلة كلية الدراةهههات
 .118-103، 31، العدد 9جامعة عين التمس، مجلد الطفولة، 
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 ( المتةلات النفسية والاجتماعية المترتبة عن متاهدة 2012الجعوري، علي محمود، وحسين حنان :)
 لية  ( نيسهههان،19-18المؤتمر العالمي الثالث )لمسطططططلسطططططلات التر ية المدبلجة لدى طلبة الجامعة، ا

 العراق. -الاتساتية، جامعة باب  –التربية للعلوم 
 ،التططططططخصططططططية في الخمسططططططة بالعوام  وعلاقتها الديني التوجه أبعاد (:2008ثططططططال  ) ععدالله الرويتع ،

 .334—305(، 5   7 مج(ال فس علم في عربية دراةات مجلة
 (2014ال بيدي،  ام  علوان وتاثطر، اشطواق ثطعر:)  ،دار ثطفاء للنتطر 1ط علم ال فس الج سي ،

 الاردن. -والتوييع، عمان 
  ( 2005ععد البارئ داود  :)القاهرة.-، عالي ال تل، مصرالحب الاةري وأثره علي تربيا الطفل 
 (  مططدى فططاعليططة العلا  النفسططططططططططططططي الططد2008عنو، ع ي :) يني بططالقرآن ال ريي، الاذ ططار والادعيططة علي

 الااتئاب الاستجابي لدى طالبات الجامعة، الج ائر: دار هومة للنتر.
 ( السطططططعادة وعلاقتها بة  من التدين والرضطططططا عن الحياة والحل لدى عينة 2015اتلو،  ام  حسطططططن :)

تية. مجلة دراسطططططططططططططططات العلوم من الطلاب الجامعيين المت وجين . عمادة البحث العلمي/ الجامعة ابرد
 .679-661(: 2)42التربوية، 

 ( التوجه تحو التدين وأقره في مواجهة الوططططططغوط النفسططططططية لدى طلبة ت ام  .2016مريوق، محمد :) 
د رسططططططططططا  ماجسططططططططططتير  ير منتططططططططططورة مقدمة الي  لية العلوم الاتسططططططططططاتية والاجتماعية، جامعة محمد  م.
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