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تأثير مستخلص البابونج على الفطريات المعزوله من الجهاز التنفسي العلوي

14/12/2016تاريخ القبول  30/5/2016تاريخ الاستلام 

دعاء حسن هاديايناس عباس خيراالله   خلود عبد المجيد محمد جعفر 

قسم صحة المجتمع- المعهد التقني/ بابل
الخلاصه:

فطرالبانیات المعزوله من المرضى المصابین بالتهاب الجزء العلوي للجهاز التنفسي الفطر أظهرت نتائج الدراسة الحالیة بان
Cladosporium spp فطر البینما% 43سجل اعلى نسبه تلوثAspergillus terrus واظهرت دراسه 4.4وث تلسجل اقل نسبه  %

.على بعض الفطریات الممرضه )ملغم/مل 100و75و50و25بالتراكیزالمستخدمه (التأثیر المثبط للمستخلص المائي الحار لنبات البابونج 

Penicillumلفطر لبالنسبة% 100التثبیط نسبه تفقد اظهر  spp هخمیر معدل قطر المستعمرة لملغم/ مل 100و75كیز افي التر
Candida albicansاما الفطر سم1ملغم / مل كان 75تركیز بCladosporium spp ملغم / مل لم یعطي اي 50و25كیز اتر الفي
.مقاومه تجاه المستخلص

Cladosporium sppالمجاري التنفسیة ،الكلمات المفتاحیة: , Aspergillus terrus , Penicillum Cndidia albicans
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لمقدمه :ا

Matricariaالبابونجان chamomilla له أهمیة طبیة
واقتصادیة لدخول مستخلصاته ضمن مكونات الصابون الطبي 
لتحسین مظهر الجلد وحمایته من الطفح الجلدي ومن انواع 

علاج كما تستعمل نوراته الزهریة في,الحساسیة التي تصیبه 
). تستعمل مستخلصات البابونج (1الجروج وحب الشباب وغیرها

الالماني كمراهم خارجیة ویستعمل منقوع ازهاره في علاج 
الإمراض المختلفة وفي سرعة التئام الجروح وتشقق الاصابع 
بسبب احتواءه على مواد فعاله مثل مادة التانین والازولین 

استخدمت ازهار هذا النبات في علاج حیث،ابكنینومركبات 
والروماتزم وحالات القرحة المعویة والمعدیّة نزلات البر د و 

مضادة للالتهابات الجلدیة وتقرحات الفم واللسان والتهاب ك
وBisabololالمركبات الفعالةنتیجة لوجود اللوزتین . 

HerniarineوCoumarins)2.(

سريعة النمو ، الأعفان فطريات خيطية ذات هايفات
و تنتشر بصورة واسعة في الهواء والتربة فتكون مصدر 

نوعاً منها من قبل سبعين للتلوث والإصابة حيث تم وصف  
نوعاً سجلت على إنها تسبب إصابة تسعه عشرهوكان هنالك 

.)3(نسان للإ

ويتضمن عشرات Aspergillusمن هذه الفطريات جنس
المقسمة والتي تتفرع وتنتج كونيدات االأنواع وتتميز بهايفاته

(سبورات غير جنسية) وإن الأنواع الثلاثة المهمة في 
.A fumigates, A. niger, Aللإنسان هيأمراضيتها

flavus(4) المسبب لداء الرشاشياتAspergillosis في ا
لجهاز الرئوي القصبي الذي يصيب المرضى المعوزين 

.)5(مناعيا بدرجة عالية 

نظرًا لأهمية ازهار وعشب البابونج في الطب الشعبي 
واستخدام بعض مستخلصاته في الكريمات والمواد المطهرة 

الى تحضير المستخلص النباتي الدراسهوهدف والمعقمة
لازهار البابونج بطريقة الاستخلاص المائي الحاربالاضافة 

.يمائية الاساسية الى كشف عن مركباتها الك

المواد وطرائق العمل 

جمع العينات 

التهاب من المرضى المصابين بعينه 100مع العينات تم ج
خلال swabsالجهاز التنفسي بواسطة الاجزاء العلويه من 

.5/2015-1لغاية 11/2014- 1الفترة من 

عزل الفطريا-

دكستروز –تم زرع العينات على اكار وسط سابرويت 

الحاوي على الكلورامفنيكول,بعد المجهز من قبل الشركة 

تعقيم الوسط الزرعي  وصبه في اطباق معقمة  ثم حضن 

).6يوم (7-14م لمدة 37-28الاطباق المزروعة في درجة 

تنقية الانواع الفطرية:-

تم تنقية الانواع الفطرية وذلك بنقل  اجزاء  من 

اولي  بواسطة  الناقل المستعمرات  النامية المعزولة  بشكل 

في اطباق حاوية على  sterial loop)الجرثومي المعقم (

Sabouradوسط  Dextrose Agar (SDA) نظيفة

7-14م لمدة 37-28ومعقمة  وتم حضنها في درجة حرارة 

يوم  لغرض الحصول على مستعمرات  نقية  وبعد ظهور 

الفطرية بين وتم تجدد الانواع م4النمو تم حفظها في درجة 

).7الحين والاخر  (

:تشخيص الفطريات

بعد التنقية تم تشخيص هذه االانواع  با للاعتماد 

الصفات الزرعية المتمثلة بشكل ولون وحجم المستعمرة على 

والعكسية للعزلات وكذلك اعتمدت على والصفات السطحية 

وجود الابوغ صفات المجهرية (المظهرية)من خلال

ويتم ذلك بنقل جزء صغير  وشكل وعدد الخلايا . الكونيدية

معقم الى قطرة من loopمن المستعمرة الفطرية  باستعمال  

صبغة اللاكتوفينول  على شريحة زجاجية  نظيفة  اذا سخنت 

الشريحة  بعد وضع غطاء الشريحة  بامرارها قليلا على 

دقيقة  ثم 30لهب مصباح بنزن  بعدها تركت  الشريحة لمدة 

لملاحظة 40xو100xحصت تحت المجهر  على القوة ف
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الصفات المجهرية  للغزل الفطري  والتراكيب التكاثرية  

اعتماداً على المصادر صنفت الفطريات والتي ينتجها الفطر 

).10و 9و8(الآتية

جمع العينة النباتية -

من نبات البابونج تم الحصول على  العينة  النباتية 

لغرض اختبار فاعلية مستخلصها المائية ضد الفطريات 

في محافظة المعزولة  ,وذلك بشرائها من الأسواق المحلية 

. ثم طُـحنت الأجزاء النباتية(الازهار ) بمطحنة بابل 

كهربائية وتحُفظ في أوعية بلاستيكية محكمة الغلق بدرجة 

.مْ ولحين الاستعمال 4حرارة 

تحضیر المستخلص المائي الحار  -

غم من المسحوق النباتي  واضیف الیه 10وزن تم
مل من الماء المقطر بدرجة الغلیان وترك لیبرد مع التحریك 200

ثم ومن المستمر ، ثم رشح المحلول عبر طبقات من الشاش ،
، واخذ الراشح وتم تجفیفه Whatmann No. 2ورق الترشیح ب

) م لحین 45-50بدرجة حرارة (ovenربائي بواسطة الفرن الكه
هذه العملیة لحین تالحصول على المسحوق المجفف ، وكرر 

جمع المسحوق ،الحصول على كمیة كافیة من المستخلص  

م لحین 4قنینة زجاجیة نظیفة بدرجة الثلاجة في وحفظ في
).11(.هااستعمال

والمضادات التضادية للمستخلص النباتيالفعالية اختبار -

قيد الدراسة :في نمو الفطريات الفطرية 

، إذ تم مزج المستخلصات )12(أتبعت طريقة 
-النباتية المجففة مع الـوسـط الـزرعي اكار سـابـرويـد 

مْ 50الذائـب والـمـبرد إلى درجـة SDAدكـسـتروز 
3ملغم / مل وبمعدل )100، 25،50،75بـتـركيز (

مكررات لكل تركيز ، وبعد تصلب الوسط الزرعي تم وضع 
ملم من المستعمرة الفطرية للفطريات 5قرص بقطر 

AوP. expansiumالمدروسة  .alternataو
C.albicansوA.niger النامية على وسطSDA أو

أيام حيث وضع 14–7لمدة PDAبطاطا دكستروز أكَار 
) حُضّنت الأطباق 13(القرص الفطري في مركز الطبق .

أسابيع ، تم قياس 2–1مْ ولمدة 73–28بدرجة حرارة 
قطر المستعمرة النامية (معدل قطرين متعامدين) وسُجّلت 

النتائج.

عالة في المستخلص المائي الحار الكشف عن المركبات الف-

تمركباكيمائيا عن الللكشف )14(تبعت طريقة ا:

كما  في الجدول الفعالة للمستخلص المائي الحار للبابونج 

.)1رقم (

الكيميائيالمركباسم الكاشف
استخدام محلول هيدروكسيد الصوديوم  لورقه ترشيح مشبعه 

Cuomarinبلمستخلص  لتعطي لون اصفر مخضر

Saponinوجود رغوه كثيفه عند رج المستخلص
Alkaloidبنفسجيkaddeمنقطرات 

Glycosidكاشف دراجندروف يعطي لون برتقالي
Tanninخلات الرصاص  مع ظهور راسب هلامي

ورقه ترشيح مشبعه بلمستخلص وتعرضه لاشعه فوق 
Volatile oilالبنفسجيه  مع ظهور لون رمادي

في نبات البابونج .) الكشف عن المركبات الفعاله الموجوده1جدول (
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:التحليل الاحصائي  

التصميم العشوائي الكامل حللت نتائج التجارب  بحسب 
)C.R. D (Completely Randomized Design

ثلاثية العامل  وتمت مقارنة المتوسطات  بحساب اقل فرق 
النتائج عند مستوى احتمالية  )لبيان معنوية L.S.Dمعنوي (

)P≤0.05) (15(.

النتائج والمناقشه :

تشخيص العزل وال

Cladosporiumنتائج الدراسه بان الفطرمن تبين 

spتلوث الفطراعلى نسبه اصابته نسبهAspergillus

terrus43.3 % ،4.4 % خلال فترة على التوالي

فانة نسبة تلوثها  كما في اما الانواع الاخرى الدراسة ،

:ادناه الجدول 

) يبين نسبة التلوث الفطري المعزول من المرضى المصابين بالتهاب الجهاز التنفسي العلوي .2جدول رقم (

%نسبه التلوث المئويه عدد العزلاتالانواع الفطريه
Asp.niger203.14

Asp .terrus284.4
Alternaria .alternata11618.2

Cladosporium spp27643.3
Candida albicans11217.6
Pencillium  spp8413.2

636100المجموع الكلي

A

B

-Aللفطرينالفحص المجهري ) يبين 1شكل ( AlternariaوAsp.niger-B
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اختبار تأثير مستخلص البابونج المائي على بعض 
الفطريات المعزولة:

المائي  تأثيرآ واضحآاظهر مستخلص البابونج
) 1(شكلفي نمو وحيوية  الفطريات والخمائر قيد الدراسة  

تبين ان الثأثير اعتمد على  نوع العزلة الفطرية  ذ ، ا
المختبرة  وعلى تركيز المستخلص ، فقد اظهر المستخلص 

Candida% 100فعالية  تثبيطية عالية  وبنسبة 
albicans وAlternaria .alternata في التركيز الاول

الانواع الفطريه الاخرى كانت نسب التثبيط مختلفه اما 
التراكيزالتثبيط في نفس اةحسب نوع الفطر حيث كانت نسب

% والفطر Cladosporium spp2.3للفطر 
Pencillium  spp1.3 الاتي :جدول% كما مبين في

المعزوله مستخلص البابونج المائي على بعض الفطريات) يبين تاثير3جدول (

اسم الفطر 
التراكيز

معدل قطر  التثبيط
100755025

Alternaria alternate001.32.2
Cladosporium spp1.21.222.5
Candida  albicans011.91.9

Pencillium spp1.31.51.32
LSD=0.45.

المركبات الفعالة الموجودة في نبات البابونج
بينت نتائج الكشف عن المركبات الفعالة في المستخلص 

النباتي الحار وجود بعض المركبات في نبات البابونج كما 
)4موضح في الجدول رقم (

النتيجه الفحصالمركب الكيميائي
Cuomarin+

Tannin+
Saponin-
Alkaloid+
Glycosid+

Volatile oil+

PH5.9
) الكشف عن المركبات  الكيميائيه في المستخلص المائي الخام لنبات البابونج4جدول (

المناقشة:

نظرا لكثره استخدام النباتات  الطبيه في الطب 
الشعبي  في العراق بلاضافه الى استخداماتها الغذائيه وذلك 
لان هذه النباتات  غير سامه وليس لها تأثيرات جانبيه ضاره  
وكذلك توفرها في البيئه العراقيه  ولذلك تم استخدامها 

خلال لاحياء المجهريه  ومنها الفطريات,كمضادات حيويه ل
وجود اختلاف وتوافق مع نتائج اخرى ومن تبين ماتقدم 

عوامل عده توثر على توجد حيث الصعوبة المقارنة
الفطر ونوع فيها النتيجة ومنها العوامل البيئية التي نما 

المستخلص والطريقة المثالية للاستخلاص وطريقة الاختبار 
شار حيث لاحظ سرعه انتالمستخدمة لتقيم المستخلص (

المستخلص المائي في الوسط المائي يفوق سرعه انتشاره في 
ان سرعه انتشاره في بينت دراستنا الوسط الصلب بينما 
ولم تتفق دراستنا ,)16(و)17(اكثرالوسط  الصلب كانت

وذلك لاستخدامنا الفطريات بدل )18(2007،رجبالمع 
تم اختيار نبات أزهار البابونج في هذه الدراسه البكتريا لذلك 

علاج فياوذلك لوجود بعض المعلومات حول استخدامه
) ان 19) اذ وجد (2أعراض التهاب البلعوم واللوزتين (

لمعالجة المستخلص المائي لنبات البابونج يستعمل
.يجة للغشاء المخاطي للفم و اللثةالالتهابات المه

A.nigerالحاليه عزلت الفطريات وفي الدراسه 
,A.terrus,candida spp ,cladosporium حيث

Cladosporiumاظهرت الفطريات الاكثر تكرارا  الفطر
% وهذا لا 4.4بنسبه Cndida% واقل تكرارا 43بنسبه 

اكثر Candidaيتفق مع دراسه شفاء واخرون حيث كانت 
ان ب في %. ويعود السب41.6تكرارا في دراستها بنسبه 

سمك الخيط الفطري يلعب دورا واضحا في تاثير المواد 
الفعالة كما ان زيادة المساحة السطحية للخيوط الفطرية قد 
يؤدي الى تاثيرها اثناء امتصاص المواد المثبطة في

.)4(المستخلص لذا فانها تثبط نموها
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:الاستنتاجات 

اثير البابونج ذات تالمستخلص المائي الحار للازهاران -1
عال في تثبيط نمو الفطريات وبالتراكيز العالية.

كانت اعلى Cladosporium sppان نسبة تلوث الفطر -2
والتي عزلت من Aspergillus terrusمن الفطر 

المصابين بالتهاب الجهاز التنفسي العلوي .

كانت اعلى من Penicillum sppان نسبة تثبيط الفطر -3
وبنسبة Candida albicansيط االخميرة نسبة تثب

% على التوالي.75%و100

التوصيات:

نظرا لاهمية الجهاز التنفسي العلوي للانسان 

وللاهمية الامراض التي يصاب بها هذاالجهاز ولحمايتة من 

هذه الامراض توصي الدراسة بما يالي :

استخدام مضادات حيوية اخرى تكون فعالة في تثبيط -1

الاحياء المجهرية التي تصيب الجهاز التنفسي العلوي 

تقويم كفاءه تاثير مستخلصات  نباتية اخرى في تثبيط -2

.الفطريات التي تصيب هذا الجهاز 

اجراء اختبارات اكثر لمعرفة التثبيط للمواد الفعالة -3

.للنبات البابونج
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The effect of Matricaria chamomilla extract on the fungi isolated from the upper
respiratory tract
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Abstract

The  results of the current study showed that the fungus isolated from patients with upper respiratory tract
that Cladosporium spp fungi  highest percemtage contamination of43 %, while Aspergillus terrus fungus
record lowest contamination of 4.4% and the study showed inhibitory effect of aqueous extracts hot plant
Matricaria chamomilla inhibition. concentration used (25 , 50, 75 and 100) mg / ml on some pathogenic fung.

ratio shown 100 % for fungi Penicillum spp at concentrations 75 and 100 mg / ml and the rate of diameter of
the colonialy yeast Candida albicans inhabition concentration of 75 mg / ml was one cm , the fungus

Cladosporium spp in concentrations of 25 and 50 mg / ml did not give any resistance to the extract.

Key word:- Respiratory tract, Cladosporium spp  Aspergillus terrus , Penicillum Cndidia albicans
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