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 ممخص البحث

اٍت ننندت    لتعنننث  تي تننناً   يننند تنننللٍ   نننر ت لتنننل  ننند لطتانننث   ينننل      ننن    تكطنننٌ يةطانننث     ننن        منننل   ي
خننني     لاسنننيي تا ادت ق  جنننل انننددت ةننن     ل  سنننث  ستياننندد منننٌ ينننتٌ  سنننيي تا ادت   ينننل     مظ ننند  سنننيي تا اث 

ىٍ   نني تً بلننكر يسني     دح  بدن   ند  لارني  لاا نديد  ند    يد تيى   طفدلاً ق   ت تنً   ن  م منٌ تاننلم مـنني
جٍت      ل   طب  ل   ط د  ت  لأسدساث بكية   الم  تهسب  مظ د م د تد    يي بد كية    ي لاف    لاجيصدد بد 

تد    نيي بند كية    ي نلاف ت تنً م ند  خني      طفندلاً  ند   ي يف لتر تنثرتي  سنيي تا اث ق    لف         ر 
ٍ ننث   طتعنند بكننية   اننلم  تهننسب ق حتنن  تننً  خيانند  لتظننث     نن    طيطعتننث   -بهننسب   منندم   دلننل دي  نند ردت

ق   سننننيملم    دحنننن    طننننظ    2020 -2019جضنننندد   ي نننندلد  ت نننندم   ل  سنننند  -م د ىننننث اي جنننند   –  تبظننننتٌ
لٍيتٌ   ي ي باث    ضدبهث.    ي ي بد  تط ط

لٍنث   ي ي بانث   يند تفن ت   طنظ     ي تاطند   ني  سنيي تا اث خني      طفندلاً لتنر   مٌ يةً   ظيد   تفنٍ    ط ط
لٍننث   ضنندبهث   ينند  سننيملمت   طننظ     ي تاطنند   نني يسننتٍب   طننل    نند ت تننً م نند تد     ننيي بنند كية   ط ط

ظنند ل  سننيي تا اث خنني      طفنندلاً إاي د د  سنندت ملنندي ث تيق  ي صننر    دحنن  بنن   ي ننلاف بكننية   اننلم  تهننسب 
 لتر  ئدت لطي ث  ً تيظد   د   ل  سث    د اث  تهت ث .

 الكمسات السفتاحية ) "استخاتيجية خخائط السفاهيم" ، الجخي بالكخة والتيجيف بكخة القجم (
The effect of concept mapping strategy in learning the skills of running and 

scoring soccer for students 
ABSTRACT 

The importance of research is reflected in harmony with modern education 
directives that call for innovation in teaching strategies, and the current study 
came to select from among the many teaching strategies the concept maps 
strategy, which the researcher believes has a positive effect on the progression of 
the level of learning faster and learning.some basic skills in football. For students, 
including the skills of running with the ball and scoring and economics of time and 
effort, and the aim of the research is to identify the effect of the concept maps 
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strategy in learning the skills of running with the ball and scoring football for 
students, and the research sample was chosen represented by fifth-grade middle 
school students in Al-Mithaq Secondary School for Boys - Dhi Qar Governorate 
- Al-Rifai District For the academic year 2019-2020, the researcher used the 
experimental approach with two experimental groups, experimental and control. 
The most important conclusions were the superiority of the experimental group 
that implemented the educational curriculum according to the concept maps 
strategy over the control group that implemented the educational curriculum 
according to the teacher's method of learning the skills of running with the ball 
and scoring football for students. For male and female students. 

 التعخيف البحث:   -1
  و:تمقجمة البحث وأىسي - 1-1

ٍ ي  ق   نند ظىي   ننر        اطعننر   ي تنناً   للدمننث  لأسدسنناث  نند تاننلم   لنن ٍب   لأمننً ق  نن  ي تـنن ر  لأمننً  يهنن
اً   ياتتنلي   ن ي اانل    نلأد  لأفبني لانه لتنر   ي تاً بلكر لدم ت ل  ته ا يطل  د كعتي مٌ مي حته لتر   ي ت

ٍ ي   ي تنناً  فدةننر   ط تننً ق  د     طنني تً سننتبد   ننر حننل كبتنني ق  نن  ي تـنن ر   كعتنني مننٌ   طمسـنندت   ننر تهنن
اٍ نند  بإا نندد  سننيي تا ادت التننلة  تي تنناً ق ت ننلف   ننر ين اكننٍن   طنني تً لاننه تلننهد   ا ديانند ق  د     ط تننً م

ٍ ث  د   فيية  لأختي    يد  كزت لتر  سنيي تا اث  ميشل  ق    ي و يت   كع تي مٌ   طـي ل ت   ي تاطاث   يي 
ٍ     طتاث   ي تاطاث يللا مٌ   ط تً.    ي تً   ظل       لف مظ د ا ر   طي تً م 

 جل و يت  د  لآ تنث  لأختنية لنلة  تـنفدت حلتعنث ت يبني يسدسندم   نلد منٌ  لاسنيي تا ادت   طـنيملمث  ند      
لٍنث ق   يل     ق  مٌ ة    لات دةدت  تـفث   ظىي ث   بظد انث ق    يند تلنيي مظ ند لنلة  سنيي تا ادت  نني  ميظ

ٍ ت  فيـننندي د ق  منننٌ ةننن     ظىي ننندت  لٍنننث ت نننيً يبظننندد   ط ي نننث  خهننن لٍنننث تطنننداج ت تاطانننث ميظ مٍ لتت ننند م ط  تاننن
اٍج   ي تً   بظد د   اد ً لتر  تـفث   فكي   بظد د ق    يد  كزت لت ر   طني تً  تلندنه يرظندد لطتانث   ني تً ق تط

 تمكننل لتننر   نني تً اي   ط ظننر   انند ً لتننر   ف ننً ق مننٌ خننسل   ننل     ظلنن     طلنند كث   فدلتننث  تهننسب  ننند 
  لأتلهث   يد تمد ت د ق ي لف يظدد مفدلاط ً  م د   ً    تطاث .

ادت   ي تاطاث    لتعنث ق  ند   ي تناً   ف ندل  ن  سيي تا اث خي      طفدلاً ق ت ل مٌ  لات دةدت    لاسيي تا    
ٍ ٌ   طني تً يظتينه  ا لطتت لتر   يد  ةيطت بكافاث  سيمل م   هد لأ  تط ي ث ق  تظىاً لطتاث   ينل    لتنر تكن

دٍ    طاد تننث يننتٌ   ط ي ننث  ٍ جننت ت تاطاننث تعتنني تفكتنني  ق  بنن ل ا ننل  تلنندا ماصنن   ط يلاننث ي  تننه ق مننٌ خننسل م
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مٍنندت   ـنندباث    ط ي ننث    ٍ جننت   نني تً ق  ةنن   تننيً لننٌ ني نني مـنندللته  نند    صننٍل لتننر   ط ت  لتننلة  نند م
ىٍ   طهنني ح مننل   ط ي ننث    طكيـن ث   ننيً ا نني لننٌ ني ني لطتاننث   يننل  لأ  نند   طظدسن ث  تيٍصننر   ننر حننر   ط ين

   يهباادت  تبظاث   ط يلاث   ص ح ت تطه ا  م ظر.
  ينند تيننث ت مننٌ لننلة م نند  ت يسدسنناث ق    ينند الننييا لتننر   ت ننل  ة ننث كننية   اننلم   حننلة مننٌ  لأ  نندب       

ٍ يةند بلنكر اتنل منٌ  انر   نل  لأد د   ط ند ي   نً ق  ةن   اكنٍن    ط تً ت تاط د  تٍصنتت د   نر   طي تطنتٌ  ته
مننٌ خننسل  سنني طدل  لاسننيي تا ادت   لأسنند تلأ   طظدسنن ث    طس طننث ق    ينند تيفنني ي  تظـنن ً مننل نبا ننث  متننٍل 

لا   ننر   طي تطننتٌ    ىٍ مننٌ   ننيطكٌ    طيت ننث    د اننث مننٌ   كفننددة    فدلتاننث  صنن  غ نندت ً ق  تصننر ي ننً   ننر مـنني
اٍت ندت    لتعنث  تي تناً   يند تنللٍ   نر ق  ن  لأةل ف   طي د ت كاا د  يةطاث       تي تر  د  لاتـ دم مل   ي

 سنيي تا اث   ي لتل     ل رث  د   ييكتز لتر  سيي تا ادت   يل       لتعث  ال اددت   ل  سنث    د انث  ستياندد 
ىٍ  ةننن   ينننل      ينند تننيى    دحنن  بنندن   نند تننثرتي  ا ننديد  نند   نني تً ق خنني      طفنندلاً ق    تنننمدي   نننر تانننلم مـننني

 .  د ت تً م د تد    يي بد كية    ي لاف بكية   الم  تهسب   ني تً بلنكر يسي  
 مذكمة البحث:- 1-2  

مٍ   ي دضث  ملدةلته لأغتلأ د      يي انث      لاحظ    دح  مٌ خسل لطته مل سد  طددة   يي اث   بلتاث  لت
  بتئننث   صننفاث  نند يغتننلأ   طننل    ةنند يتئننث غتنني ملنن  ث  غتنني    ي دضنناث  نند ب ننم مننل      ط د ىننث بنندن

  نن  م مننٌ   طل سننتٌ ا يطننل ن  نند تننل      ط نند  ت   طي ننلدة بكننية   اننلم لتننر معتنني   نني تً   هننسب ق  ا ين 
مٍندت بهي انث   اد انث ق حتن  اكنٍن  ت ند   طنل   صندت د   سيي تا ادت  يسند تلأ مي  نث مـنيظلة لتنر ضنع   ط ت

ٍ  بدلأد د   اد    ي ق كطند لاحنظ    دحن  ين   ط ند  ت  لأسدسناث بكنية  تاي    د ضد  مٍ  اد  لتر   هسب بثن اا
ٍ    ـنني ل    دصننر  تة ننث ق  جننل اكننٍن ا نني بـننبلأ لننلم  ٍ  بد لننكر   نن ي تننيس ً    تظدسننلأ   يهنن   اننلم لا تيهنن

 ي تننناً لتنننر   ط تنننً ي   سنننيمل م  سنننيي تا ادت ي  يسننند تلأ تيظدسنننلأ منننل كعنننية لنننلد   طي تطنننتٌ مطننند تز نننل لنننلأد  
مٍ بنننه ق    طنننل   منننٌ حتننن  ميدب ينننه  كنننر ند نننلأ  تصننن اح  لأخهننندد   يننند تصننندحلأ  لأد د   ط ننند ي   ننن ي ااننن
 دليطدد   ط تطتٌ لتر  سيي تا اث    يستٍب ت تاطد ت يطل لتر   ط تً  ةن   ا  نر منٌ   طني تً مـنيابر سنتبد 

يٍ يننتٌ   طنني تً    ط  مٍنندت ق  غانندب   يفدلننر    تنن تننً جننل تكننٍن مننٌ  لأسنن دب   ينند سنندةطت  نند  تمفنند   تط ت
   ي تً  لى يغتلأ   طي تطتٌ .

ٍ     دصننر  نند يتئننث   يننل    ي    ي تنناً ق    انند  ست دةنندت    لتعننث ق منند د ننل    دحنن    ننر    كننيد   ننر  تاصنن
   ي نلاف م ند تد    نيي بند كية يمنس  ند  حنل ث ت تني  ا نديد  ند ت تنً ق خني      طفندلاً  سنيي تا اث  تٍواف

ىٍ ي ضنننر ق  كننن  ي  غ نننث    دحننن   ننند تانننلاً  ضننند ث لتطانننث  لا   نننر مـننني بكنننية   انننلم  تهنننسب  وتادت طننند  صننن
ٍ ضال . ٍ ض ث  اتث     ٍث   يد تظد  ت ة     ط  مي
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 أىجاف البحث 1-3
  اننلم ت تننً م نند تد    ننيي بنند كية    ي ننلاف بكننية خنني      طفنندلاً  نند  لننل د  حننل ت بدسننيمل م  سننيي تا اث  -1

  تهسب.
لٍيد       )  ي يف لتر تثرتي  -2 ط ند تد    نيي    ضدبهث    ي ي باث(  ند تيند    لاخي ند  ت     لانث م ط

 بد كية    ي لاف بكية   الم  تهسب .
 فخضا البحث 1-4
لٍيتٌ   ضننندبهث -1 ٍ نننث ينننتٌ تيننند    لاخي ننند  ت   ابتانننث      لانننث  تط طننن اٍنننل  ننني   ا ت دلا نننث  حصننند اث م ظ  ت

   صد ح  لاخي د  ت     لاث .ت تً  ط د تد    يي بد كية    ي لاف بكية   الم  تهسب    ي ي باث  د 
لٍيتٌ   ضنندبهث    ي ي باننث  نند  -2 ٍ ننث يننتٌ تينند    لاخي نند  ت     لاننث  تط طنن اٍننل  نني    حصنند اث م ظ ت تننً ت

لٍث   ط د تد    يي بد كية    ي لاف بكية   الم  تهسب    ي ي باث .  صد ح   ط ط
 مجالات البحث: -1-5
ٍ نث   طتعند   تبظنتٌننسب   صنت   مندم   دلنل دي  ند   ط دل    لنيي:  -1-5-1  –جضندد   ي ندلد  – ردت

 م .2019/2020م د ىث اي جد   ت دم   ل  سد 
 م .5/2/2020م    داث 2019/ 19/12مٌ   ط دل   زمدتد : - 1-5-2
ٍ ث   طتعد   تبظتٌ سدحث  لأ  دب  د   ط دل   طكدتد:  1-5-3   .ردت
 تحجيج السرظمحات 1-6
مٍ تمهاهانننث رظد انننث  لأب ننندد تٍضنننح   طفننندلاً     سجننندت  إستتتتخاتيجية ختتتخائط السفتتتاهيم : 1-6-1  ةننند  سننن

ٍ  مٌ  ي     ط ي ث    طـيطلة مٌ   بظدد   طفدلاطد )  ( .117:4  طيـتـتث يتٌ يي ت
 مشيجية البحث وإجخاءاتو السيجانية.  -2
 مشيج البحث:  2-1

لٍيتٌ   طيكد ئيتٌ  طسدميه نبا ث ة     ل  سث  يةل   د .       سيملم    دح    طظ     ي ي بد ا    ط ط
 
 مجتسع البحث وعيشتو: 2-2
ٍ نث   طتعند       م د ىنث  –  تبظنتٌ جدم    دح  يي لتل م يطل ب عه بهنسب   صنت   مندم   دلنل دي  ند ردت

ٍ  87م (    نن ي كنندن لننلدةً )2020 -2019جضنندد   ي نندلد)  ت نندم   ل  سنند  -اي جنند  ٍ لنن ( ند  نند حتنن  ت
   ل  اي د   ي ندت     يكند م  جندم    دحن  بنإاي د ت ي ينه   طتل تانث لتنر ق ( ش لأ ةد )ي ق ب ق ج( 3لتر )

تٍننث مننٌ ) ٍ جننل 30لتظننث ميك  كدتننت تـنن ث ق ( ند ننلأ مننٌ كننر شننة ث 15)( ند  نند اطعتننٍن شنن بيد )ب ق ج(   
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ٍ  اث تننً  خيانند  شننة ث )ج( 34.48   تظننث مننٌ م يطننل  لأصننر تـنند ي ) %(  بثسننتٍب   ايلننث   د هي اننث    لنن
لٍث ضدبهث  سيملمت  لأستٍب   طي ل  لٍث ت ي باث  يظف   سيي تا اث خي      طفدلاً ق  شة ث )ب( م ط فط ط

ال يايى لتت ند    دحن  ت ي نث  سنيهس،اث ق   سني  ل    دحن  لنلد منٌ مٌ جبر مل     طددة ق يمد شة ث )ي(  
ي نني د    تظننث  ةننً   هت ننث   ي سننبتٌ    طصننديتٌ ب دةنندت ميضنناث    هت ننث   ططد سننتٌ  تة ننث كننية   اننلم ق  جننل لطننر 

 هنث ق (  ت تظندت   طيتt   دح  لتر  اي د   ي دت     يكد م   تظث       بدسيمل م م دمر  لاخيسف   خي د  )
 ( تٍض دن ا ي .2ق  1    ل لان )
 ( يبين الهسط الحدابي والانحخاف السعياري ومعامل الاختلاف في متغيخات الجراسة1ججول )

 السعالجات        
 الستغيخات

وحتتتتتتتتتتتتتتتتتجة 
 القياس

 الهسط الحدابي
 )سَ(

 الانحخاف السعياري 
 ع()

 معامل الاختلاف*
% 

 1.463 2.811 192.021 سشة العسخ
 3.677 6.227 169.336 سم الظهل
 9.138 6.107 66.824 كغم الكتمة

 % مطد تلل لتر ت دت     تظث  د   طي تي ت يلس 30اطال قاً م دمر  لاخيسف كدتت يجر مٌ 
 يبين تكافؤ مجسهعتي البحث في متغيخات الجراسة( 2ال ل)
 السعالجات    

 السيارات
* tقيستتتتتتتتتة  السجسهعة الزابظة السجسهعة التجخيبية

 السحدهبة
مدتتتتته  
 الجلالة

الجلالتتتتتتتتتتتتتتتتتتة 
 ع() سَ  ع() سَ  الإحرائية

 غيخ معشهي  0.454 0.767 1.42 18.3 1.41 18.71 الجخي بالكخة ) ثانية (
 غيخ معشهي  0.366 0.208 2.311 6.112 2.176 5.935 التيجيف ) درجة (

 ( .28( وأمام درجة حخية )0.05) >* معشهي عشج مدته  دلالة 
ىٍ دلا نث  فبني منٌ  (t)( بثن قاطث 2  يضح مٌ خسل    ل ل )     ٍ ث  طي تني ت     ن  اطا  ند بطـني   ط ـ

لٍيتٌ ميكد ئيتٌ  د مي تي ت       .( 0.05) ٍ ث  ة   ا ظد  ن   ط ط دٍ  ي   غتي م ظ  مطد تلل لتر  ا
 وسائل جسع السعمهمات  2-3
 وسائل جسع البيانات  2-3-1

  لاخي د  ت    كاد  . -ش كث  لاتييتت  –  طصدد     ي اث   لأاظباث 
 الأدوات والأجيدة السدتخجمة  2-3-2

(  ٍ  -كننني ت جنننلم  -سننندلث  ااننندف   كيي تانننث  –صننند ية  –متنننز ن نبننند  –شننني   قاننند   -( DELLلايينننٍب تننن
ٍ خص مٌ   ظدتتٍن  ٍ ك . –ش  ي
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 ارات الأساسية بكخة القجم وتحجيج الاختبار الخاص بكل ميارة قيج الجراسة تحجيج بعض السي 2-4
لٍث   ل  سنننث   ننني مفنننيد ت   طنننظ         منننٌ    ل  سننند   طاننني تنننً ت لتنننل   ط ننند  ت  لأسدسننناث بكنننية   انننلم مٍضننن

م ق    ط نند  ت  لأسدسنناث 2020-2019   ل  سنند ملتي ننث   ظلنندا   ي دضنند   طل سنند  ط د ىننث اي جنند   ت نندم
رً تهتلأ        اي د  لاخي د  ت   مدصنث بكنر م ند ة جتنل   ل  سنث    يند تنً   ي لاف( ق  –   يي بد كية ةد )

لٍنث منٌ   مبني د   ط ظتنتٌ   خياد ةد مٌ خسل  لاسيفددة مٌ يديادت   ل  سدت   ـندباث    يند ليضنت لتنر م ط
ٍ  اي ً يظـنن ث )*(ينن  ي % ق  ةنن   منند ا انني   صننل    ىنندةيي  سخي نند  ت ق  لتننر   ننيغً مننٌ 100  حصننتت منن

رٍنٍ  ي ند  لا ين    دحن  جندم   سيمل م  لاخي د  ت  د   بتئث    ي انث     ي قانث   ن م دمست ند    تطانث مي اانث  م
منٌ  تي اني ( ند  ند منٌ شنة ث )ي( 12مٌ غتي لتظث     ن  م يطنل  لاصنر  ةنً ) "تجخبة استظلاعية"بإاي د 

لٍتي د مننٌ خننسل  ر نندت  لاخي نند  ت مننٌ خننسل تهبتنني  لاخي نند  ت  ولننددة تهباا نند ق  كنن  ي   يثفننل مننٌ مٍضنن
 كدتنت م ندمست  لا ت ندا  ضل م كطدن  يـ تر د ادت  لاخي د  ت  مٌ رً  ا ندد م دمنر  لا ت ندا يتظ طند ق 

ٍ،اث ق  ( تبتٌ ا ي .3    ل ل ) لد اث  ةٍ مد ا اي   ع دت    طٍض
 ( يبين معاملات الثبات والسهضهعية3)ججول 

 معامل السهضهعية معامل الثبات اسم الاختبار ت
 0. 96 0. 82 الجخي بالكخة 1
 0. 97 0.81 التيجيف 2

 ( .10( وأمام درجة حخية )0.05) >* معشهي عشج مدته  دلالة 
 مهاصفات الاختبارات 2-5
 (212:3اختبار ميارة الجخي بالكخة ) 2-5-1
ٍ خص اةدبدم  وادبدم, 5بد كية يتٌ )   طي يج    يي اسم الاختبار :  -  ( ش
 :  قاد  م د ة    يي بد كية .الاختبار من الغخض -
ٍ خص ي  مادلنل ي   الأدوات السدتخجمة : - جٍتنت ق لنلد خطـنث شن تٍاث ق شني   قاند  ق سندلث ت كية جلم جدت

ٍ  ً مظدس ث  لا تفد  .                                               ج

                                                            
 كمية التخبية البجنية وعمهم الخياضة. – "جامعة ذي قار    كخة قجم       –تعمم حخكي      أ.د عادل عهدة الغدي    -1   )*(

 كمية التخبية البجنية وعمهم الخياضة-جامعة ذي قار        كخة قجم   –تعمم حخكي      أ.م.د صالح جهيج ىميل   -2      

 كمية التخبية البجنية وعمهم الخياضة."جامعة ذي قار      كخة قجم     -تجريب  ا.م.د حكست عبجالدتار عمهان   -3      
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 تمها  مظهاث  لاخي د  . - الإجخاءات : -
ق    طـنند ث  (م2.70ااننت   سلننلأ  م ننه   كننية ختننت خنن    بل اننث  ا  ن   طـنند ث يننتٌ شنندخص   خنني ةنند ) -

ٍ خص 27  كتاث ةد ) مٍ   سلنلأ بند  يي بند كية بد انلم ينتٌ   لن (م اةدبد  وادبد ق  لظنلمد ت هنر  شند ة   بنلد اان
   مطـث اةدبد  وادبد .

 ا هر كر لاللأ م د  يتٌ مييد تيتٌ . -
   د اث   سللأ ةد ميٍس    زمٌ   كتد    ي اـي يجه   سللأ  د يد د   ط د  يتٌ .  التدجيل : -
 (.451:6اختبار دقة التيجيف بكخة القجم )- 2-5-2
 (م.6  ي لاف بد الم لتر   طـيهاست   طيل ختث مٌ ب ل ):  -اسم الاختبار -
 : قاد  دجث   ي لاف بكية   الم . الاختبار من الغخض -
 ال   يمت  تيسً لتاه رسث مـيهاست ميل ختث يب ددةد كطد تتد : الأدوات السدتخجمة : -
 سً( .100سً    ي  140  طـيهتر   كبتي)بهٍل  -1
 سً( .80سً    ي 100  طـيهتر   ٍس  )بهٍل  -2
 سً (60سً    ي  80  طـيهتر   ص تي)بهٍل -3

تٍانننث لنننلد )     ٍ ن   ننني  تطتتنننز 5كننني ت جنننلم جدت ( ق شننني   قاننند  ق صننند ية ق ن دشنننتيق شننني   لاصننني ي ننن
   طـيهاست   عسرث .

 تمها   طظهاث  لاخي د  . - إجخاءات الاختبار : -
مٍ 6اكنننٍن   هد نننلأ ختنننت خننن    بل انننث    ننن ي ت  نننل ) - ( م لنننٌ مظهانننث   ي نننلاف  لظنننل سنننطد   شننند ة   بنننلد ااننن

   هد لأ بد ي لاف ت ٍ    ل   بد كي ت   مطـث م د لا  صدبث   طـيهتر   ص تي .
مٍ يظل د  لأسطدد ق  تـ تر   ل ادت  مسحىث ص ث  مدجل الاختبار : -   لأد د  كطد تتد :اا
 ( د ادت .3لظل يصدبه   كي    طـيهتر   ص تي ي  لتر   مهٍا   ط لدة ا ـلأ  ه ) -1
 ( د اث .2 د حدل يصدبه   كي   تطـيهتر   ٍس  ي  لتر   مهٍا   ط لدة  ه ا ـلأ  تهد لأ ) -2
 د اث .( 1 ا  يصديت   كي    طـيهتر   كبتي ي  لتر   مهٍا   ط لدة  ه ا ـلأ  تهد لأ ) -3
  ا  اةبت   كي  خد ج   طـيهاست   عسرث ا ـلأ  تهد لأ )صفي( مٌ   ل ادت . -4
 إجخاءات البحث السيجانية  6 -2
 الاختبارات القبمية:  - 2-6-1

ٍ  ني      مٍ  لأحنل   ط م  ند 29/12/2019 ايي    دح   لاخي د  ت   ابتاث لتر    تظث   ي اـناث  ت  ن   ند تن
دٍ  ي نني    طننر   طـنندلل ق  ربننت    دحنن  اطاننل  – ننث   طتعنند  سنندحث  لأ  نندب  نند ردتٍ  اٍنن م د ىننث اي جنند    
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  ىي ف  لأخيى تاي  ندم  سخي ند  ت منٌ حتن    طكندن    زمندن    هي انث حينر تيـنظر  ا ندد   ىني ف تفـن د ي  
 ملدي ث  تىي ف  د  لاخي د  ت     لاث .

 التجخبة الخئيدة: - 2-6-2
حنننلد    دحننن  كد نننث ميهت ننندت   ي ي نننث   ي اـنننث  سخي ننند  ت   ط د  نننث    نننل  اننني د   ي ي نننث  لاسنننيهس،اث      

 سنس    لاسيفددة مظ د  د تظىناً   دلنل د     طنر لتنر   ي ي نث   ي اـنث  جبنر   كاندم بدلاخي ند  ت   ابتانث جندم 
لٍند لٍنث منٌ م ط ت     ن     ني  مظ ند  لهندد ت تناً مـنبي    دح  بإلهدد  حلة ت تاطانث ت ي فانث  كنر م ط

مٍ   تهسب  تي يف لتر نبا ث   ط د  ت   طي د ت تط د  ك  ي  ي اتني  لأةنل ف   يند تهتنلأ منٌ    دحن  ين اان
ٍ جننت   ي تاطاننث   ينند سننٍف اطنني ي نند   طي تطنندت يرظنندد تظفتنن   سننيي تا اث خنني      طفنندلاً  د  سننث مكنندن  يبظنندد   ط

 لمث  د  ند   لاسيي تا اث جتل       ق   ظدد لتر ة   :  يظفت    لأد  ت   طـيم
ٍ  مننل     طننددة جبننر   بننلد  نند تهبتنني   ي ي ننث  لننيح  -  جنندم    دحنن  بدلاايطنند  مننل لتظننث     نن  ق    ضنن

لٍث  تً   يد لتر اطال  سيفـد  ت يسئتث   هسب .   تٍضاح كافاث تظفت  لطر   ط ط
ي اننث   ي دضنناث  نند   طل سننث ب ننل تف طننه مننٌ    دحنن  يةننل ف     نن  جنندم ييظفتنن    طننظ     ي تاطنند مننل     ي -

لٍث   ي ي باث   إشي ف م دشي مٌ    دح  .   كافاث لطر   ط ط
ٍ  ي  - مٍ   مطا    ط  م .2/1/2020يليت   ي ي ث   ي اـث ت
كنية   انلم   تً  لاليطدد لتر   طظ     ي تاطد   ط د ي    ي يلل  مل     يي اث   ي دضاث   ي مفنيد ت منظ   -

  د   طل سث .
حٍل ت   ي تاطاث خسل   طظ     ي تاطد ) - ٍ لث لتر م د تتٌ ةطد )   يي بند كية 8للد    (  حل ت ت تاطاث م

ٍ   كر شة ث . ٍ جل  حلتتٌ ت تاطتيتٌ  د  لأسب  ق   ي لاف(   
 ( دقااث ماـطد كدلاتد :45 كر  حلة   ي تاطاث  ) -
 ( د. ) دحطدد ,  تظىاً    طر( .10) القدم التحزيخي  -أ
مٍ   سند ر  اضندح 9( د :  تلنطر   اـنً   ي تاطند. )30) القدم الخئيدتي"- -ب ( دقاانث  لانه تنيً لني   سن

( دقاانث   نيً 21حٍل   ط د ة   يد تيً ت تاط د  ك  ي   يطد  ٌ   يد سٍف تنيً تهباا ند ق يمند    نزد   يهبااند )
لٍث تهبي   يطد  ٌ حـنلأ  لأسنتٍب   يند لاه تهبتي   يطد  ٌ   مدصث ب د ط د ة   طي د ت تاط د ق  ا ين كر م ط

 تي  ه   اد   لف   ل  سث .
تظفنن    يطنند  ٌ   مدصننث بد ط نند ة   طنني د ت تاط نند   نني  سننيي تا اث خنني      طفنندلاً ق لطننر  فالسجسهعتتة التجخيبيتتة

لٍث   يد ن ات   طظ     ي ي باث    لٍنث تضنً    دح  يياـاً نسب   ط ط لٍدت ص تية كر م ط ر رسرث م ط
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ٍ حنلة ق بط ظنر ين   هد نلأ اطني بكنر 4) حٍنلة   ي تاطانث    ( نسب مل مي لدة ت ددل  لأد    لاطد يتنظ ً خنسل   
ٍ حل  ٍ الأ    يكد     .         لأد    خسل   

 ( دجد ي .7ملة كر تطي ٌ )
 ص تية رً  لاتصي ف( .  ( دجد ي   لطر )ةي  ث خفافث   ة ث5) القدم الختامي -ج
 الاختبارات البعجية   2-6-3

ٍ  ننني          مٍ  لأحنننل   ط م ق  جنننل يت نننل    دحننن  شننني ا 27/1/2020تنننً تهبتننني  لاخي ننند  ت     لانننث  ننند تننن
 وانني د ت  لاخي نند  ت   ابتاننث تفـنن د مننٌ حتنن   جننت  مكنندن  انني د  لاخي نند  ت   ي نني    طننر   طـنندلل  ني اننث 

 .  حيـدب د اث  لاخي د 
 الهسائل الإحرائية: - 2-7
ٍ تتٌ  دحصننند اث SPSS.25 سنننيملم    دحننن    بيتننندم   دحصننند د ).      (  ننند  سنننيمي ج   ظيننند   حـنننلأ   اننن

)م دمننننر  لا ت نننندا    ـننننا (  –)م دمننننر  لاخننننيسف(  –) لات نننني ف   طةانننند ي(  –  ٍسنننن     ـننننديد( )  لآتاننننث :
  ت تظدت   طـياتث( . t) –( ت تظدت   طيظدوية  t) –)يتيسٍن( 

 عخض الشتائج وتحميميا ومشاقذتيا: - -3
عتتخض نتتتائج اختبتتارات ميتتارتي الجتتخي بتتالكخة والتيتتجيف بكتتخة القتتجم فتتي القياستتين القبمتتي والبعتتجي - 3-1

 ومشاقذتيا"لمسجسهعتين الزابظة والتجخيبية وتحميميا 
ية والبعجية في اختبارات ميارتي الجخي بالكخة ( يبين معشهية الفخوق بين نتائج الاختبارات القبم4ججول )

 والتيجيف بكخة القجم لمسجسهعتين الزابظة والتجخيبية
 

 السجسهعة
 السعالجات
 السيارات

 (tقيسة) الاختبارات البعجية الاختبارات القبمية
 السحدهبة

مدتتتتته  
 الجلالة

 نهع
 ع(±) سَ  ع(±) سَ  الجلالة

 
 الزابظة

 معشهي  0.001 3.44 1.81 16.61 1.42 18.3 الجخي بالكخة )ثانية(
 معشهي  0.000 4.68 2.823 9.741 2.311 6.112 التيجيف )درجة(

 
 التجخيبية

 معشهي  0.000 4.38 1.28 14.37 1.41 18.71 الجخي بالكخة )ثانية(
 معشهي  0.000 5.331 1.884 12.17 2.176 5.935 التيجيف )درجة(
 ( .11( وأمام درجة حخية )0.05) >* معشهي عشج مدته  دلالة 

ٍ ث يننننتٌ t(  مننننٌ خننننسل  لأ سنننندا    ـنننندياث   لات ي  نننندت   طةاد  ننننث  قاطننننث )4تبننننتٌ    ننننل ل)       (   ط ـنننن
لٍيتٌ ق  ا يو ننيت   ظينند     لاخي نند  ت   ابتاننث      لاننث  نند م نند تد    ننيي بنند كية    ي ننلاف بكننية   اننلم  تط طنن

ىٍ   ط ي ضث  د    ل ل بندن قاطنث مـنيٍ  لٍيتٌ  جنر منٌ قاطنث مـني ٍ ث  ند  لاخي ند  ت  تط طن ى   للا نث   ط ـن
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دٍ  ننني   ا ت دلا نننث  حصننند اث ينننتٌ  لاخي ننند  ت   ابتانننث      لانننث   صننند ح 0.05  للا نننث ) ( مطننند تنننلل لتنننر  اننن
لٍيتٌ .   لاخي د  ت     لاث  تط ط

ٍ    صنند ح  لاخي نند  ت    ةنن  ويعتتدو الباحتتث         ٍ ننث    يهنن ميتتارتي الجتتخي بتتالكخة   لاننث  نند   فنني     ط ظ
لٍيتٌ   ضندبهث  في السجسهعتينبكية   الم جتل       والتيجيف    ر   طظ     ي تاطد   ن ي نبني لتنر   ط طن

ٍ د منننٌ خنننسل  لأسنننتٍب   طي نننل منننٌ جبنننر منننل     طنننددة ي   سنننيي تا اث خننني      طفننندلاً ق  فننند     ي ي بانننث سننن
لننٌ ني نني   ياتتننل    يكنني    ننإن غد باننث مظف اننه تيكننز ن لتننر  لهنندد   هد ننلأ    نن ي تنني تً لاننه  لأسننتٍب   طي ننل 

ٍ صننر لتننر   ط طننث  ىٍ ت تننً اتننل ق  د يننل  لأ   طي   هد ننلأ يفبنني لننلد مننٌ   يكنني   ت ي ننلف   ٍصننٍل   ننر مـنني
ٍ انلأ    يكند  ا النتي  اانه م  نٍب    ي تاطاث اـدلل كعتي م  د ت تط د  تعبتي د  ةن   ينل    اـن ً  ند  تاندن   

(   نننر ين يةطانننث تكننني    لأد د   ط ننند ي   سنننيمل م   ظطنننداج    يكانننث يمننندم   طي تطنننتٌ اـننندلل لتنننر ت تنننً 2000)
( ق  ا "ين   ططد سننث   نن ل     ننل بد يننل  لأ    يكنني   ت   طـننيطية ضنني   ث  نند لطتاننث 175:8  ط نند ة  تعبتي نند )

ة    ـناهية لتنر حيكدتنه  ت اتني   ي تاً    ينل  لأ  لدمنر مـندلل  ضني  ي  ند لطتانث تفدلنر   فنيد منل   ط ند  
تٍث  تط د ة  د يد د مييدبل ستاً   مٌ مظدسلأ")  ( .129:7  يظدسي يتٌ    يكدت   طك

لٍننث   ي ي باننث لا ننز      دحنن    ننر   يننثرتي  لاا ننديد  تطننظ     ي تاطنند      ٍ    نن ي حصننر  نند   ط ط يمنند   يهنن
ين  سننيي تا اث خنني      طفنندلاً تيطتننز بثت نند تـنن ً  سنن دمدم كبتنني م  نند بدسننيمل م  سننيي تا اث خنني      طفنندلاً ق  ا 

ٍ ة  مٍنندت بصنن مٍنندت    ط نند ف   ينند تننً ت صننتت د مننٌ جبننر   هد ننلأ ق حتنن  يتننه تننً تظىنناً   ط ت   ننددة كننً   ط ت
ٍ ننث  نند ق    مظهكاننث ميـتـننتث مننٌ    نندم   ننر   منندى مطنند يدى   ننر   ننددة  لاسننيا دب   منني ج لننٌ   ياتتلاننث   طث 

ىٍ مددة تظ ٍ ة مظىطث  كية   الم قىاً م ي ٍ    طاي  بص  ك  ي  د يستٍب   يل    حت   تبت مفدلاً   طٍض
مٍ تٍضننا اث ميطعتننث  نند خنني      طفنندلاً مطنند سنن ر لتننر   هننسب  اٍج   سنن  ميل اننث  ميي بهننث مننٌ خننسل تطنن

ىٍ ت صنننتت ً  يد دةننً  ا نني مننٌ خننسل ملنند كي ً  نند يظننندد  تٍضنناح م ظدةنند   سننيا دي د  يطتننز   بد تفنند  مـنني
( "بنثن  سنيي تا اث خني      طفندلاً 2002  مي      يد كدتت تهتلأ مظ ً  ة   مد يشد    اه اديي لبل   طتنل )

مٍننننندت اـننننندلل   هنننننسب لتنننننر  د  ف نننننً    ط نننننً  تطفننننندلاً   ت سجننننندت ينننننتٌ  دٍ ي  تـنننننا  منننننٌ   ط ت ةننننند لظاننننن
 ( .125:1 لأ كد )

ميارتي الجتخي بتالكخة والتيتجيف بكتخة القتجم لمظتلاب قيتج البحتث عخض نتائج الاختبارات البعجية في - 3-2
 لسجسهعتي البحث الزابظة والتجخيبية وتحميميا ومشاقذتيا: 

 
 
 



 

Wasit Journal of Sports Sciences  ط للعلوم الرياضيةمجلة واس   2021

125 

 

( يبين دلالة الفخوق بين الاختبارات البعجية لمسجسهعتين الزابظة والتجخيبية في اختبارات 5ججول )
 ميارتي الجخي بالكخة والتيجيف بكخة القجم لمظلاب

 السعالجات
 السيارات

* tقيستتتتتتتتتتة  السجسهعة التجخيبية السجسهعة الزابظة
 السحدهبة

مدتتتتتتتتته  
 الجلالة

الجلالتتتتتتتتتتتتتتتتتتة 
 ع() سَ  ع() سَ  الإحرائية

 معشهي  0.002 3.783 1.28 14.37 1.81 16.61 الجخي بالكخة )ثانية(
 معشهي  0.000 2.678 1.884 12.17 2.823 9.741 التيجيف)درجة(

 (" .28( وأمام درجة حخية )0.05) >* "معشهي عشج مدته  دلالة 
ٍ ث يننتٌ تينند   )    لاننث( t(  لأ سنندا ,    ـنندياث ,   لات ي  نندت,   طةاد  ننث  قاطننث )5تبننتٌ    ننل ل)     (   ط ـنن

  د م د تد    يي بد كية    ي نلاف بكنية   انلم  تهنسب ق  ا يو نيت   ظيند     ط ي ضنث  ند    نل ل بندن قاطنث
ىٍ   للا ننث ) ٍ ث  نند " لاخي نند  ت   ط د  ننث"  جننر مننٌ قاطننث مـنني ىٍ   للا ننث   ط ـنن ( ق مطنند تننلل لتننر 0.05مـنني

لٍث   ي ي باث" . لٍيتٌ   صد ح   ط ط ٍ ث  حصد اث يتٌ  لاخي د  ت "    لاث  تط ط دٍ  ي   م ظ   ا
دٍ   نننر   لاسننن دب   يننند  دت   نننر تفنننٍ   ويعتتتدو الباحتتتث   لٍنننث "  ي ي بانننث" ا ننن  دلتانننث  سنننيي تا اث خننني      ط ط

  طفنندلاً   تـننفي د   بظد اننث    ينند مننٌ مطتز ت طنند مـنندللة لتننر   ل  ةاننث  تطنني تً     يفدلننر بلننكر  ا ننديد يننتٌ 
  طي تطتٌ  يجي ت ً ة   مٌ ا نث  منٌ ا نث  خنيى تكظاني   ط تنً  تط ند ة   د يند د تكنٍن لكن    هي انث   طي  نث 

ٍ ننث ق   مكننل  نند ةنن   ر  ينند ت ننيً بد طننددة   ي تاطاننث ) مي حنن   مصننٍى   لأد د   فظنند  تط نند ة (  تطننظ  ً  لأ  
 هند ي ضنر  نيى  تطني تً  ند   طلند كث  ند    طتانث (  ن   ني تً   ني ةن     ط هاندت ا2006لصدم  ةدتد )

 ( .215:5  ي تاطاث )
مٍ خي      طفدلاً      ٍ    طي د ت تطه كطد  ن مف  ٍ ة   ض ث  تطٍض تٍه ا هد ص ق  ت طل   انل  اكطٌ  د ك

مٍنندت ق  ينن كي  لأشننادد   طيتـننطث  نند  مٍنندت  نند   جننث   حننلة" مطنند اـنن ر تنن كي   بادتنندت    ط ت  لافبنني مننٌ   ط ت
ٍ  ق كطند  تٍنث  تطٍضن مٍندت   طك  لأاةدن ق  تظطد   ط ند  ت   طي تطنث  ند  دينل     فظند  يٍضناح   بادتندت    ط ت

حٍ منٌ يت د تاتر مٌ   كتطدت   طـيملمث  ند لني    نل      يـندلل لتند شنلة   ييكتنز ق   ـن ر   طنه يٍضن
 ( .65:2جبر   طي تطتٌ )
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 الاستشتاجات والتهصيات. -4
 الاستشتاجات - 4-1
ت تننً  ط نند تد    ننيي د   م  ا ديانندم  نند  ن لاسننيي تا اث خنني      طفنندلاً   لأسننتٍب   طي ننل مننٌ جبننر   طننل    -1

    ي لاف.
لٍنننث  -2 لٍنننث   يننند تفننن ت   طنننظ     ي تاطننند لتنننر   ننني  سنننيي تا اث خننني      طفننندلاً لتنننر   ط ط تطتنننز   ط ط

ت تنً  ط ند تد    يي"بند كية "   ي نلاف بكنية   انلم   ضدبهث    يد تف ت   طظ   لتنر   ني  لأسنتٍب   طي نل  ند 
  تهسب .

ت تننً م نند تد    ننيي بنند كية    ي ننلاف بكننية  ن  سننيي تا اث خنني      طفنندلاً مننٌ  لاسننيي تا ادت   ف د ننث  نند  -3
   الم  تهسب.

 التهصيات 4-2
ت تننً م نند تد    ننيي بنند كية    ي ننلاف  نند ضنني  ة تهبتنني   طننظ     ي تاطنند بدسننيي تا اث "خنني      طفنندلاً"  -1

 بكية   الم  تهسب .
مل م  لاسنند تلأ    يل  ـنناث تظطاننث  لات دةنندت  دا دياننث  طل سنند   يي اننث   ي دضنناث ق  نند  سنني  يثفتننل لتننر  -2

   طميتفث ق  مظ د  سيي تا اث خي      طفدلاً ق  طد ت ااه مٌ تيد    ا دياث .
  يثفتنننل لتنننر تنننل  لأ م تطننند  مل سننند   يي انننث   ي دضننناث لتنننر مميتنننت  لاسنننيي تا ادت   يل  ـننناث  مظ ننند  -3

 . ت  لأسدساث بكية جلم  تهسب ت تاً ب م  تط د   سيي تا اث خي      طفدلاً  طد   د مٌ د   كبتية  د 
مي حر   ئدت لطي ث  ً تيظد   ند   ل  سنث  اي د د  سدت ملدي ث لتر ي  دب   دضث يخيى  يداث ي   يقاث    -4

 .   د اث  تهت ث 
 

 السرادر   
ٍ ً يد د   يتطتن     طنل  " : انديي , لبل   طتنل انديي -1 ق   ق   اندةية " ت دةندت  ت ند ب م دصنية  ند تان

 .2002د     فكي    ي د ق 
 .2010ق  لأ دن ق لطدن ق د     كظلي ق  تصطاً   يل   حـتٌ مظـد :  -2
 . 1999ق   طٍصر ق د     كيلأ  ته دلث    ظلي ق  2اق فية   الم" ةتي, جدسً   ملدب   خي ن : " -3
ٍ ي   خنننني ن :  -4 ٍ،اث  نننند  لاسننننيي تا ادت    ظطننننداج   ي تاطاننننث سنننن تل ,غظنننند تنننن ق  1اق د  سنننندت مٍضنننن

 . 2019ماـدن/    ي   ق مه  ث  شيف  ختل ن ق 
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اٍاتٌ  تنني تً   بظنند د ق  -5   ط تننث  لأ دتاننث  نند لصنندم   لننظهد ي  ةنندتد    بتننلي :  رنني   يننل      نني تطنن
ٍ ث مٍ   يي   . 2006ق  4ق    لد  2ق م تل     ت

ٍ ً  نند   يي اننث   ي دضنناث" محمد ,صنن  د حـننظتٌ : " -6 د     فكنني"    ي نند ق   انندةية ق  4ق ا  كانند     يانن
 . 2001 تظلي ق 

ق   طٍصننر ق د     كيننلأ  ته دلننث  2ق ا   نني تً    يكنند"ت نندح ,م ننلي شننتك ,  يفننيم محمد صنن  د : " -7
    ظلي .

 ق ب ل د ق مكيلأ    ددل  ته دلث   فظاث . "  ي تً  ال  ث   يل  لأ"م  ٍب ,  ااه:  -8
 
 (1ممحق )

 السفاهيمباستخاتيجية خخائط أنسهذج وحجة تعميسية 
: ت تً م د ة    يي بد كية                                                                لف   ي تاطد

   صت :   مدم   دلل دي
يٍ : تظطاث   ح    طر   طظىً يتٌ   هسب                                                    لف   يي 

جٍت:   45   
ٍ خص للد )5م للد)كية جل   لأد  ت:  (5( ق صد ية ق شي   قاد  ق ش

 السلاحظات التذكيل السيارة الدمن الشذاط
     القدم التحزيخي 
 وقهف الظلاب وتدجيل الحزهر د 9  السقجمة والإحساء

ىخولة حهل السمعب وإجخاء تسارين  -
 مع الحخكة

 إحساء خاص  -

 

التأكيج عمى الحزهر 
والهقهف السشظم 

السدافات بين وضبط 
 الظلاب .

التأكيج عمى تأدية  -
التسخيشات البجنية 
 بذكل صحيح .

  د 31 القدم الخئيدي
 السفاهيم التي تعخض التفاعل مع خخائط د 10 الجدء التعميسي

التهضيحية  من خلال الخسهم
 السيارةعمى والتعخف  والسخظظات

  
يحخص السجرس عمى 

عخض التدمدل 
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 وتفاصيميا .
فيقهم السجرس بذخح طخيقة أداء ميارة 

وأىسيتيا  الجخي بالكخة وتهضيح فائجتيا
السعجة من  مدتخجماٌ خخائط السفاهيم
وضع كل  قبمو والتي بهاسظتيا يتم
بذكل مخظط  تفاصيل وجدئيات السيارة
لمسيارة لجحب  ورسهم وصهر تهضيحيو
عسمية الخبط بين  انتباه الظلاب وتدييل
عجد من الكمسات  ىحه الجدئيات بأقل
ية في تدخيع وكاف لأخح فكخه عامو
 عسمية التعمم.

و عخض السيارة بهاسظة السجرس أو 
أمام الظلاب لغخض أخح الفكخة  الشسهذج

 الأداء الرحيح لمسيارة. الأولية عن

 
 
 
 
 

الحخكي للأداء السياري 
عمى شكل خخائط 

مفاهيم عمى لهحات 
)البهستخات( ججاريو 

 الخاصة بأنهاع السيارة
أمام جسيع الظلاب 
وشخح الأداء يكهن 
وفق ما مجون عمى 

 المهحات .
 
 

  د 21 الجدء التظبيقي
 ( 1تسخين ) 

 
 
 

 د 5
 
 
 

التسخين الأول : يقهم كل طالب بالجخي 
م والعهدة  10بالكخة بجاخل القجم مدافة 

لتدميسيا لمدميل الحي يقهم بشفذ العسل 
 والعهدة وىكحا

 1 ×1   ×1         × 
 م10                  

    2   ×2    ×2            ×          
▲ 

 

 (  2تسخين ) 
 
 

التسخين الثاني : الجخي بالكخة بالجدء  د 5
الخارجي لمقجم ، نفذ أداء التسخين 

 م 15ق ولكن بديادة السدافة إلى الداب

      1  ×1      ×1 × 
 م 15            

      2    ×2    ×2   ×         

 

 ( 3تسخين ) 
 

التسخين الثالث : الجخي بالكخة بين  د 5
الذهاخص حيث يقهم الظالب السؤدي 
بجحخجة الكخة بالجدء الجاخمي والخارجي 

م وبعج  20لمقجم ذىابا وإيابا ولسدافة 
سساع صافخة السجرس يتبادل الظمبة 

 الأدوار 
 

               
                                   

▲ 
                    ▲           

 م        20    ▲
▲                  ▲ 

                     ▲           
▲ 

                     ▲           
▲ 
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X                    x  
                   ▲      

تقهيم أداء الظلاب بذكل جساعي  د 6 اختبارات تقهيسية 
 وإعظاء

 ملاحظات عن الأداء بذكل عام .
تكميف الظلاب بالأنذظة وذلك بالظمب 
من كل طالب عسل خخيظة مفاهيسية أو 
أكثخ حدب قجرة وإمكانية الظالب من 
خلال ما تعمسو أثشاء الهحجة التعميسية 

 كهاجب بيتي .

  

 د 5 القدم الختامي 
 

  لعبو صغيخه تخجم السياره

 
 
 

 


