
  2012لسنة (، 2) ، العدد(12) المجلد تربية الأساسية،مجلة أبحاث كلية ال

757 

 

التحري عن الاصابة بالتهاب الانف وعلاقتها بالفئات العمرية لكلا 

 الجنسين 
 

 شاكر غازي جرجيسم. صبحي حسين خلفأ.د.

 قسم علوم الحياة التمريضقسم 

 كلية العلوم التمريضكلية 

 جامعة الموصل 

 
 

 

 

 ملخص البحث:

ن والمصابين بالتهااب الحاد والمزم مسحة من المرضى المصابين بالتهاب الأنف 100 تم جمع
الانااف والوياالاب الانمنااة ماان مستساامنال الساا ا تالزمااراو  التسبنمااش ربااى ماا    اا سة ا ااهر ماان   اا  
الط يااا المصاات  دااش لأدمااة الأنااف والأة  والحرواارن توج هاارل الرتااا ا ا  نساا ة ا ااابة الانااا   اناا  

 %( ربى التلاالش. 44%( ت) 56اكثرمن الذ لالأ حيث ببغ  نس ة الا ابة )
%( مارهن 16%( مان الاناا   ان مصاابال بالتهااب الأناف د ا  و) 40 ما ا هرل الرتا ا إ  )      

 مصابال بالتهاب الانف والويلاب الانمنة.
كما تم دلأا ة الس  ة مابين نسا الا ابة الحادن والمزمرة وا ابال التهاب الانف والويلاب 

تا ا  نادن الا ابة المزمرة رر  الفئال السمرية الانمنة لفئال رمرية مصتبفة لك  الورسينت وا هرل الر
(  رة اربى 41-45(  رة بالرس ة لبذ لالأ والانا  ت واحتب  الفئة السمرية )51-55(  رة ت)50-46)

نس ة ا ابة بالتهاب الويلاب الانمنة مع نسا متساوية من الا ابة الحادن والمزمرة لالتهاب الانف 
 .بالرس ة ل نا 
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Abstract: 
Nasal swabs of patients infected with acute and chronic rhinitis and 

patients infected with rhinitis from AL-Salam and AL-Zahrawy hospitals in a 
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period 0f 7 months by the specialist on ENT ward ,and the results showed that 

female cases were more than male cases which were 56% , 44% respectively. 

     The results also showed that 40% of female were infected with rhinitis 

only and 16% were infected with rhinitis and rhino sinusitis. 

The relation between incidence of acute and chronic cases of rhino 

sinusitis in different age groups in both sexes was studied and the results 

showed predominance of chronic infection in age groups between 46-50 years, 

51-55 years with regard of both male and females and the age group of 41-45 

years was the highest percent of infection with sinusitis with equal percent of 

acute and chronic rhinitis for females.  

 
 :المقدمة

الاى الأعساة ا سااا  Bacterial rhinosinustesي سم التهاب الانف والويالاب الانمناة ال يتيار  
، تحااا  الحااااد Chronic، المااازمن Acuteارتماااادال رباااى الاراااراة الساااريرية ودتااارن ب ا هاااا وماااش الحااااد 

Subacute الا ولأ  ، الحاادRecurrent acute (Osguthorpe et al., 2001.)   الالتهااب يحا
وتصتفاش والاناف واراراة الا اابة ت هار دوا ن  ويالابلبرر  غزو ال يتريا المتلاطرة داش الصنسالاا  الحاد

 ،الادرازال القنحناااة، الااام وضاااغ  داااش اللاجااا بااا وتتمثااا  الاراااراة ماااذلا الاراااراة بااا س الأعساااة ا اااابنع
ش االا مبيز الانفا الرسانا الطا  ش داشر اش، ت ساة لبتولايف الانفسرية الم طراالس رطاس، احت ا  الاوعنة

 (.Lanza and Kennely, 1997; Anon et al., 2004) اد الانف امع انس
نتنوااة الا ااابة ال يتيريااة الم ا اارن او نتنوااة تفااا م الحااالال الالتهابنااة يحاا   الالتهاااب الماازمن 

، المبلا اااال، الااا با ، الرعااالا، التبناااف الكنساااش، ال المحسسااا التاااش تسااا  ها السلاامااا  غيااار الور لامناااة مثااا 
طاالاس تمتاااز ب رااراة الالتهاااب الحاااد ولكاانمسااابهة لاهااذلا الا ااابة الزوا اا  الانمنااة الارااراة السااريرية ل

 (.Aral et al., 2003) هر 12تستغرق اكثر من حيث الفترن الزمرنة 
الرضاع داش السارة  %( مان الأطفااس35( إلاى ج  )Cantani , 1999ج االأل دلأا اة ال احاث )

الاولى من السمر يصابلا  بالتهاب الانف ويزي  من نس ة الا ابة ترفسهم رن طريق الانف د    ذلك 
  .تسرضهم ل  ابة الفايرو نة وال يتيرية وتما هم مع المحسسال والمبلا ال نتنوة الزحف ربى الالأة

لاناااف رباااى الااارغم مااان ا  يسااا  الاطفااااس والمااارام ين احااا  الفئاااال الر نسااانة المصاااابة بالتهااااب ا
مس مهاااا تسااالاد لبحسا ااانة الا ا  التهااااب الاناااف الفايرو اااش وال يتيااار  والتهااااب الويااالاب الانمناااة والاة  

 (.Marshall et al., 2000اللا طى المصاح ة لازال   ا  ن بلا فها مس  ال  ا سال )
وجاالاد التهاااب  كمااا يساا  ال ااالغلا  الفئااة الاكثاار ا ااابة بالتهاااب الانااف الالأجااش ربااى الاارغم ماان

والتهااب الويالاب  Vasomator rhinitisالانف غير الالأجش والتهاب الاناف الحر اش اللاراا ش المرسا  
 Lang etالانمناة المازمن والا ولأ  والا اابال الفطرياة بالاضاادة الاى التهااب الاناف الا وا ش المرسا  )

al., 2000.) 
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ش اة ا االأل احا   ال لأا اال داش كما يتسرة   الأ السن الى الا ابة بالتهااب التولاياف الانفا
%( ماارهم يصاااابلا  بالتهاااب الانااف وماام الاااذين يسااانلا  ماان مساااك  داااش 17اللالايااال المتحاا ن الااى ا  )

الاناااف برسااا ة اك ااار بسااا ا التغيااار الفسااايلاللاجش داااش و نفاااة الاناااف ماااع ت ااا ا السمااار إة يحصااا  جفاااا  
 (.Montanaro, 2000الاغسنة المصاطنة الم طرة ل نف )

 
 :ائق العملالمواد وطر

 العينات

مااان  ااا  المصاااابين بالتهااااب الاناااف الحااااد والمااازمن  اباااذل السيراااال مااان الا اااصا  المرضاااى
ل الاتناة (  ارة، ودونا  المسبلاماا5-55)وعارمالأ مصتبفاة وتراوحا  باين  (100وال الغ ر دمم) الورسين

الا ابة حادن  نلاعرن المرضى، الا م، السمر، الورس، وعمسار ن الط يا المصت ، تم التسر  ربى 
 . مع التهاب الانف نمنةالاويلاب الالتهاب او مزمرة او حالة الا ابة ب

 
 النتائج والمناقشة

الاااى التهااااب الاناااف الحااااد والتهااااب الاناااف المااازمن  والتهااااب الاناااف  ب سااام  حاااالال الالتهاااا
 والويلاب الانمنة بالرس ة لك  الورسين .

لا اابال التهااب الاناف، التهااب الاناف والويالاب ( الى تلازياع الرساا المئلاياة 1يسير السي  )
رساا ة ال ببغاا ر ماان الااذ لالأ اة  ااالانااا  اكنساا ة ا ااابة ا   الانمنااة لاا   الااذ لالأ والانااا  حيااث ن حاا 

 .%( ربى التلاالش%44(، )56)
كما يسير السي  الاى ا  اغباا حاالال الا اابة  انا  التهااب الاناف دو  وجالاد حالاة التهااب 

% مان الاناا   ان مصاابال بالتهااب الاناف 40سا ة لكا  الورساين ت اة ن حا  ا  الويلاب الانمناة بالر
% مرهن مصابال بالتهاب الانف والويلاب الانمنة  ذلك الحااس بالرسا ة لباذ لالأ حياث  انا  16د    و

 %( ا ابة بالتهاب الانف والويلاب الانمنة .15%( ا ابة بالتهاب الانف و)29الرسا )
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الجيوب التهاب الانف وب المئوية لإصابات التهاب الأنف و( : توزيع النس1شكل )ال

 لدى الذكور والإناثالانفية 
ا  الانااا  اكثاار وجاا وا  ن( الااذي2003  )و واباار  Chenمااع دلأا ااة ال احااث  ا ااتف اا  مااذلا الرتاا

ا   ا ا ةلاك يساز  و %(. 3.4%(، ولباذ لالأ )5.7ا ابة من الذ لالأ اة ببغا  نسا ة الا اابة ل ناا  )
 ماا ا  التغييارال الهرملانناة ال ولأياة لهااا دولأ  .اكثار حسا انة لا اابال الوهااز الترفساشاء الاى ا  الرسا

التغيار داش تراكياز الهرملاناال الانثلاياة يحا    اة ا  ك ير دش التا ير ربى   ن الا ابة بالتهااب الاناف
الانمنااة ممااا وزيااادن الاداارازال  هاااتغياارال دااش الاغساانة المصاطنااة والاداارازال المصاطنااة منديااة الااى تثصر

حت ااا  الانااف وانساا ادلا ممااا يهااشء  رودااا م  مااة لبواارا نم الانتهازيااة دااش احاا ا  الا ااابة يااند  الااى ا
 (.Simola et al., 1999 ; Mazzotta et al., 1999) وتفا مها 

الااى ا  نساا ة ماان المصااابين  وا ااالأ  واتف اا  مااذلا الرتنوااة مااع دلأا ااة الس ياا  ماان ال اااحثين الااذين
 لا  الرسنا المصاطش الم طن يسز  الى  وا    ا ةلك انلاا مصابين بالتهاب الويلاب بالتهاب الانف 

ترتسار الا اابة مان الاناف  ج لبويلاب ملا امت اد لبرسنا الم طن لبتولايف الانفش لذا دانا  مان المميان 
 (.Klauznicer et al., 1991; Dale et al., 2004) الويلاب إلى

بة الحاااادن والمزمرااة لالتهااااب الاناااف وا اااابال التهااااب امااا منماااا يصااا  الس  اااة مااا باااين الا اااا
والتهااااب الاناااف  والمااازمن المئلاياااة لالتهااااب الاناااف الحااااد ( يلاضااال الرسااا ة2الاناااف والويااالاب دالساااي  )

 والويلاب الانمنة بين المصابين لفئال رمرية مصتبفة دش الذ لالأ.
تهاااب الانااف والوياالاب وال والماازمن المئلايااة لالتهاااب الانااف الحاااد ( الرساا ة3ويلاضاال السااي  )

 الانمنة بين المصابين لفئال رمرية مصتبفة دش الانا .
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  (ت31-35يسير السيبين المذ لالأين آنفا الى  انادن الا اابة الحاادن داش الفئاال السمرياة التالناة )
( بالرساا ة لكاا  الورسااين ج  رراا  دئااة رماار الساا اب و اا  يسااز  ةلااك الااى 16-20(ت)21-25( ت)30-26)

الساا اب ييلاناالا  دااش اوه نساااطهم واكثاارمم ررضااة لب اارو  الولايااة المتغياارن والمبلا ااال لااذا ييلاناالا  ا  
 اكثر ررضة ل  ابة من   الأ السن.

ون ح  ايضا انصفاة نس ة ا ابة الاطفاس بالرس ة لك  الورساين و ا  يساز  ةلاك الاى  اغر 
الالتهااب السا ي  وماذا ماا ا االأل النا  حوم الويلاب و  ر دتحاتها ونادلأا ما ترس  الفتحاال الا داش حالاة 

 ( .2000ال احثة البيبة )
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 :المصادر

 

 أولا : المصادر العربية  

( رازس وتساصن  الانالااع الور لامناة المسا  ة لالتهااب الويالاب 2000البيبة، ايراس ر ا  الارسم )
 الانمنة. لأ الة ماجستير، جامسة الملا  .
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