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 ملخص البحث:
علننا ل نن  ديننلتنظأ   حتنن م مل ننتو مننحة  رننالتد  ياننت صنن   ل ظننا  نن  ل  ل ننظ  مننأ داننالب ل الننر ل   نن ب 

 ل م      قالتد ل ليات  ضلا عأ للاتجاه ل حفس   لطلاب للت ل ارس.
( طا اننا  كنن  مجمتعد ورننا 20رسننمتل ى ننا  ننلاي مجننام   ونتلرنن    طا اننا (60وتكتلننع عظحننت ل الننر مننأ 

 وزعع للأيا ظب   حت م ل مل تو عشتلئ ا ى ا اذه ل مجام   .

ولع ما مق اس  ظتي تد  ق اس للاتجاه ل حفس   لطا ب للت ل ارس ودعا ل ااحر مق اياَ خاصاَ  ق اس 
صلاحظ د  ل طبظق ب ا تلقظق للأيس ل  لم ت  د ولي خام ل  ل ظ  ل م      قالتد ل ليات ورا تم ل  لقق مأ 

 .ل ااحر ل محة  ل  ج يب   ملاءم د وطب  ت مشكلت ل الر
ل مجمتعنننت  وتننم تننناريس مجمتعننناا ل النننر ل قلا نننت علنننا و ننق للأينننا ظب ل  اريسننن ت ل مق  حنننت  قنننا  رينننع

ل حت ي  للأجنزلء(( دمنا  –لأيلتب  ل  طب ق  ول قال ت با ل  طب ق   للأجزلء((  -بالأيلتب  ل حت ي ل  ج يب ت للأو ا 
 ل  مل ( .  - قا تم تاريسةا بالأيلتب  ل حت ي ل كل ل مجمتعت ل ضابطت 

 ( وحاه ت ل م ت  ك  مجمتعت .12وصالع ما  ل  ج نت م ساويت  مجمتعاا ل الر ونتلر    
 .  ل تص  ى ا ل ائ  بلقد(  SPSS)  تلي خام ل ااحر ل لقظات للإح ائ و

 ومأ دام ل ح ائ  ل    تتص  ى ظةا ا  :
   ىد للأيلتنظأ ل  ج يبظظأ ل مس خامظأ   حت م مل تو محة  منا   صن   ل ظنا امنا دينلتناد  ناعلاد  ن  ل  ل نظ

 ل م      قالتد ل ليات.

  د ب ننع للأيننا ظب ل مسنن خامت   حتنن م مل ننتو مننحة  مننا   صنن   ل ظننا  اعل ننت  نن  تحم ننت للاتجاانناا ل حفسنن ت للننت
 س.ل ار 

 ورام ل ااحر عا لَ مأ ل  تص اا ول مق  حاا صاد دامةا :

ل  أكظننا علننا لينن خالم للأيننلتنظأ ل  جنن يبظظأ   حتنن م مل ننتو مننحة  مننا   صنن   ل ظننا  مننا  ةمننا مننأ  ور  اعنن   نن   -  
 لك ساب ل ةاب ل م      قالتد ل ليات.

 من  علنا زينا   ممارينت ل طنلاب  ل نب ل  أكظا علا تلقظق للاتجاه ل حفس  للت  رس ما   ص   ل ظا ل ذي ي -
 ول  لك م ف د و ما  د مأ  ور  اع     تلقظق ل ةاب ل م     .

ليننن خالم للأينننلتنظأ ل  جننن يبظظأ  ننن  عمل نننت ل  ننناريس  لمحننناا  ل  مل نننت  منننا د ب ننناه  ننن  تلقظنننق عنننا  منننأ  -
 للأاالب ل   ل م ت .
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Abstract: 

The research aims to know the effect of organizing content of  syllabus of the 

law of hand ball on knowledge achievement of the law of the game as well as the 

psychological trend of  the  pupils toward  the  lesson. The sample  consisted 

of(60)students  subdivided  into  three  groups with(20)students  each. Methods  of  

organizing  content  were  randomly distributed or  these  groups . 

The researcher  used  The ostone  scale to measure psychological  trend of the 

student toward  the lesson. The researcher mode a special scale to measure knowledge  

achievement of  the law of hand ball. The applicability of  the  scale was verified after 

achieving  the scientific bases of  the research. The researcher  used  empirical model 

dug to its appropriateness. The three groups of  the research were taught according to 

the suggested methods. The first group was taught using units method(theoretical _ 

practical). The second used also units method (theoretical _ practical) where as the 

control group used (whole theoretical _ practical) method. The period  of  the 

experiment was equal for the research groups which was(12) teaching  sessions for 

each group. The researcher used (SPSS)programs to analyze the data . 

Some of the important results were : 

- The empirical methods used to organize the content of hand ball syllabus are 

effective in knowledge achievement of the law of hand ball . 

- The used methods  proved  efficiency in developing psychological trends toward the 

lesson . 

- The researcher made number of recommendations and suggestions to mention but 

few . 

- The necessity of  using  the suggested empirical methods in organizing the content 

of hand ball syllabus  due to their effective role in obtaining the knowledge goal of 

the law of the game . 

- The necessity of achieving  psychological  trend towards hand ball syllabus which 

increases the participation of students in the lesson as well as judging  it because of 

its  effective  role in achieving information goal . 

- The use of the empirical methods in teaching practical due to its efficiency in 

achieving a number of educational goals . 

 

 التعريف بالبحث : -1

  مقدمة وأهمية البحث :ال 1-1
ىد لا مام ل   نتيظأ ب مل ت ل   ن ت ول   ل م يا  ةم وناي م لر ى ا ل الر    ىيجا  ويائ  وديا ظب رئ ست 

ل   نتينننت ومنننأ لجننن  حنننر ومسننناعا  محاينننات تسنننةم بشنننك   اعننن   ننن  ىلجنننات ل  مل نننت ل   ل م نننت وتلقظنننق للأانننالب 
 ل م  لمظأ وزيا    ل  ظ ةم وإ العةم وتحم ت مةارلتةم وخب لتةم ومساعاتةم    تلقظق للأاالب ل   ل م ت .

دلمننا   ا ول    ب علننول  خطنن ل   حفظننذاا مننأ ل مقتمنناا ل حت يننت  نن  ل  نناريس وانن  للأاننالب ل   ل م ننتو 
  حتن م ل مل نتي ل   ل من  ربن  ل بناء  ن  عمل نت ل  ناريس  كن ال  علن  ل حمنا ا ل  ن   ل مل تي ل   ل من   م ل   ن ب
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ى نا ص ي نت ل  نارا ول  سلسن   ارسو  ك  ك  تكتد اذه ل حما ا دياياً يس خام    عمل ت ل  اريس و  نظلًا ي دنا ل من
اا ق ل    لتمع  ةا ل م لتملئي خالم ط لئق   ا ت  ل اريس ت فق م  ل ط  ل   ع ض ل م لتماا ل م ل  تاريسةا و 

. 
 ن  ل ترنع وتنت ظ لً  ن  ل جةنا وتلسنظحاً  ن  جنت   ل   لن م وي من  علن   لخ  نارليلقنق  تحت م ل مل تو دد 

 ىي م لري د  صما دلد مف ات لإي  جاع ل م لتماا     لك   ل م  لم و ةمةا وإي خالمةا    ح اتد.
ل   ل من  وت صظبةنا علنا و نق لسنق   ىد عمل ت تحت م ل مل نتو ان  ل ط يقنت ل  ن  ت ان   ن  تجم ن  دجنزلء ل مل نتو 

ونشنك  يني ي  م ظأ  ون اد ل  لاراا ل الخل ت ل    ت نل  ظأ دجزلئد ول  لاراا ل    ت نطد م  متاتعاا دخن و 
ى ننا تلقظننق للأاننالب ل   ل م ننت ل  نن  تتانن  مننأ دجلةننا  نن  در نن  ورننع وجةننا ونأرنن  تكلفننت لر  ننا يت((.  ل لظلننت  

1999  202.) 
  ظة  تحت م وتحسظق    ط لئق ل  ناريس ل م  منا   ن  ل مجنات ل   ننتي ودينا ظبةا  كن  و   للآولت للأخظ  

تلائم    تطب قةا لخ  اص ل   ن ت ل  ياا ت  ذل صاد علا مارس ل   ن ت ل  ياان ت دد ي  امن  من  ل منا   بط لئنق 
ل   ل م ت ول نا لك سناب  ت نتيت عا  ت وديا ظب دخ و وتحت م مل تو تطب قةا  غ ض تلقظق لكب  عا  مأ للأاالب

ل طلانت ل مةنارلا للأياين ت ب ظنالَ ان أ ل حطناق ل ضنظق ل م ان  رنايماَ  ن  تلقظنق للأانالب ل   ل م نت و  نك باخ  نار 
 للأيلتب ل  اريس  ل ذي ي لاءم م ةا .

ولد ل  طتر ل ذي حاي    ل  مل ت ل   ل م نت و ن  للأينا ظب ل  اريسن ت حن م علنا ل اناحقظأ  للا   نا  عنأ 
تطبظننق ل مننحة  ل فكنن ي ل قننايم ل ننذي لر  نن  ل   لنن م ف نند علننا ل  لقننظأ وحشننت للأ انناد واننذل ينني ي ى ننا عننام وصننتت 
ل م لتماا ل حت يت ول  مل ت ب تر  صل لت ى ا ل م  لم دو عام تطبظق ل مةارلا ل م  لمت علا لرض ل تلر  بأ لء 

ب بالأيلتب ل  لم  صن  ي ت نا  نايةم ل قنار  علنا صل ح وي ج    ك ى ا عام ت ي خ ل محة  ل ذي يفك  ف د ل طلا
 ل فةم ول  أص  ول   بظ  .

ولت لً لألحا لي ش ر  ع   ل  فج  ل م       صاد لا ا مأ ىعا   ل حت   ظأ ل لظأ وللآخ     مل نتو 
وتقننام, ل محاا , ح أكننا مننأ دد ل مفننال م ول حت ينناا وللأ كننار ت سننق منن  مننا يطنن د علننا ل  مل ننت ل   ل م ننت مننأ تطننتر 

ونحنناء علننا مننا تقننام  ننأد دام ننت  ل الننر تكمننأ  نن  ملاو ننت تطبظننق عننا  مننأ للأيننا ظب   حتنن م مل ننتو مننحة  مننا   
 رالتد  يات ص   ل ظا وماو  اعل ت اذه للأيا ظب    تلقظق عا  مأ للأاالب ل   ل م ت ؟

 

 مشكلة البحث : 2 -1
ب ل  اريسنن ت ل  نن  مننأ دننالةا دد تلقننق وت  ننن   قننا  دب ل   نتيننتد  نن  ل ف نن   للأخظنن   ى ننا ىيجننا  دلأيننا ظ

 بمس تو تلقظق للأاالب ل   نتيت ول   ل م ت .
و   لخ  اص ل   ن ت ل  ياا ت وما ي تال  ةا مأ داالب تي      ل  مل ت ل   نتيت ل   ل م ت  اد ىيجنا  

ت ممارين ةا انت ل مطلنب للأيناس دلأيا ظب ل  اريس ت ل    تن لاءم من  ل ليانت ل م ظحنت وتطب قةنا وللاتجناه ليجا  نا للن
   اذه ل  مل نت   وعلنا دد تقنام انذه للأينا ظب للإيضنات ل م كامن   لطا نب وص ي نت ل  طبظنق ل  ملن  ل سنل م ول نذي 

 ي لاءم م  مةارلا ل ليات .
 ا متانننتعاا  ئ ل مل نننت  لخ  نننارعمل نننت   ننن  منننأ دانننم ل  مل ننناا ل  ننن  ت اننن  ئ عمل نننت تحتننن م ل مل نننت  ات نننو 

ل  ئ ست وللأ كار ل ملتريت ل    ي ضمحةا ل متاتع ول ما   ل خاصت  ةذه للأ كار تل اا ى ا تحت م بلظنر تبناد منأ 
ل م لتم ى ا ل مجةتت دو مأ ل ملستس ى ا ل مج    دو مأ ل مأ تب ى ا غظن  ل منأ تب دو منأ ل ماادن  ى نا غظن  

 ت ل م ل م  لمظأ.تسظ  عمل ت  ى ت صظااً    ل مااد  دو مأ ل اس ل ى ا ل م صب ى ا للأكق 
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وممننا لادننك ف نند دد مل ننتو مننا   رننالتد  ياننت صنن   ل ظننا بمننا يل تينند مننأ دلشننطت م  ف ننت  ألنند يل نناا ى ننا 
 تحت م جظا ح ا لس ط   دد لساعا ل م  لمظأ    تلقظق للأاالب ل م يتمت  لمحةاا.

مأ دلأيا ظب   حت م مل تو ما   رالتد  يات   ذل ت لا  مشكلت ل الر    ملاو ت ل ق ام   طبظق عا 
ك   ل ظا تخ لف عأ للأيا ظب ل مس خامت ول    ب علا دي ديلتب د ض     تلقظق عا  مأ للأاالب ل   ل م ت 

. 
 

 أهداف البحث:  1-3
 يةاب ل الر ل ئ ل    ب علا :

 ل م      قالتد ل ليات .ل   ديلتنظأ   حت م مل تو محة  رالتد  يات ص   ل ظا    ل  ل ظ   -
 ل   ديلتنظأ   حت م مل تو محة  رالتد  يات ص   ل ظا    للاتجاه ل حفس   لطلاب للت ل ارس . -

ل ف ق  ظأ ل   ب ض للأيا ظب   حت م مل تو محة  رالتد  يات ص   ل ظا    للاتجاه ل حفس   لطلاب للت ل ارس  -      
. 

 
 فروض البحث: 1-4
ىح ائ ا  ظأ م تيل  رجاا للاخ اار ل م      مجمتعاا ل الر ل قلاي    ل  ل ظ   وجت    وق  ل ت -

 ل م      قالتد  يات ص   ل ظا .
وجت    وق  ل ت ىح ائ ا  ظأ م تيل  رجاا للاخ ااريأ ل قبل  ول ا اي  مجمتعاا ل الر ل قلا نت  ن  للاتجناه  -

  ل حفس   لطلاب للت ل ارس.
ا    للاخ اار د ا اي  ظأ مجمتعاا ل الر ل قلاي  ن  للاتجناه ل حفسن   لطنلاب للنت وجت    وق  ل ت ىح ائ  -

 ل ارس. 
 

 مجالات البحث : 1-5
صل نننت ل   ن نننت للأيايننن ت  جام نننت  -ل مجنننات ل اشننن ي : طلانننت ل سنننحت ل ارليننن ت ل قا قنننت  ننن  رسنننم ل   ن نننت ل  يااننن ت  -

 ل متص  .
 ل   ن ت للأياي ت   جام ت ل متص  .ل مجات ل مكال  : ل قاعت ل الخل ت    صل ت  -
 .2010 5 20و غايت  2010 2 21ل مجات د زمال  :  لف    مأ  -
 

  تحديد المصطلحات : 1-6
تمظزه عأ غظ ه مأ  اعل تق ل  اريس بفلئ   تتظ ف ط   ارسل ذي ي ا د ل م ات (جام ع  د  الأسلوب :

ي تال ب تر  دياي ت با خ ائص ل شخ  ت  دلأيلتبد اومأ  م  لفسةا ل ذيأ يس خامتد ل ط يقت  اريظأل م
 ( .17   2002 جام    ارس. لم

ي   د د لظلنننت( ج مجمنننتع ل خبنن لا ل   نتينننت وللاج ماي نننت ول ققاف نننت ول  يااننن ت ول فح نننت ول  لم نننت.... ل  ننن   المننننهج :
ا ةم دلمنا  منأ ل سنلتو دو تخططةا ل ماريت وتةظئةا  طلب ةا   قتمتل    لمةا  لخ  ل ماريت دو خارجةا  ةاب ىكس

 ( .20  2001ت اي  دو تغظ  دلما  دخ و مأ ل سلتو للت للاتجاه ل م غتب . د لظلت  
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وي   نند  د نناي ي دملمننا( بألنند ج متاننتعاا ل   لنن م ل مننأخت   مننأ ل مننا   ل  لم ننت  لمننتل  ل ارلينن ت ومننا  المحتننوى :
   1993تل تيد مأ حقائق ومفال م وما ت طلاد مأ مةارلا وات ما ي  ب جبا مق ر ل ارلي  ج  د ناي ي دملمنا   

44.) 
ول مننارصاا ول   م منناا ل م ضننمحت  نن   نن ع مننأ ي   نند د ت ا جنند وزغلننتت( بألنند ج  حنناء ل لقننائق  تنظننيم المحتننوى :

 ( 48   1999 د ت ا جد وزغلتت    .  وع ل م   ت ب تر  ي لقق  ظةا ل   لبل ول  كام  ج
ل ط يقنننت ل  ننن  ت اننن   ننن  تجم ننن  دجنننزلء ل مل نننتو ل   ل مننن  وت صظبةنننا علنننا و نننق لسنننق م ظأ,ون ننناد  وعرفه)الحيلنننة(

ل  لارت ل خارج ت ل    ت نل م  متاتعاا دخ و بشك  يي ي ى ا تلقظنق ل  لارت ل الخل ت ل    ت نل  ظأ دجزلئد و 
 1999للأاالب ل   ل م ت ل    وا ع مأ لجلةا    لر   ورع وجةا ممكحظأ ونأر  تكلفت لر  نا يتج  ل لظلنت   

  202.) 
م ظحنت وا  ي   ةا جامن (ج ان  دانالب خاصنت ت تال بمقن ر  رلين  م نظأ دو  تحنا   رلين ت  الأهداف التعليمينة :

 25  2002  م  لم مأ  رليت مقن ر م نظأ.  جامن داالب ر ظ   ل ماو تلا   ارت وتتاح ما يجب دد ي  لمد ل 
.) 
 

 الخلفية النظرية والدراسات السابقة: -2

 الخلفية النظرية : 2-1

 المنهج:2-1-1
ول تيائ  ل م احت   قا لخ لف مفةتم ل محة  ومل تله باخ لاب ل فلسفاا ل   نتيت وداال ةا وط لئقةا

 ةا و قا لا م ل   نتيتد و وو للاخ  اص با محاا  ل ارلي ت وعملتل علا تطتي اا  ك  تكتد ملائمت وملب ت 
 للاجاا ل    تطترا   طتر ل مج م اا ولد  ةذه ل محاا   ورل مةما    ىكساب ل م   ت  لم  لمظأ و   

ق للأاالب ل   نتيت و   تلايا ل خطل  لارس و   لخ  ار ل مساامت        عجلت ل  طتر ى ا للأمام و   تلقظ
 ويمق  ل محة  جم   ما تقامد ل مييساا ل   نتيت  لم  لمظأ   لقظق ال تيائ  ل   ل م ت وللأيا ظب ل م ا ت   حفظذا

 (. 35  2003  للأحما ويتيف  وداال ةا علئ و ق خط ةا    تلقظق اذه للأاالب  تريا  ةا ل  لم ت ل   ل م 
ويذص  د اي ي دملما( ج ىد ما   ل محاا     ل   ن ت ل  ياا ت منأ دانم ل منتل  ل  ن   ةنا مكالنت مةمنت  ن  
  لم  ىعال  ل م لمظأ  ن   وت ل  نا م  ة  ل   جمنت ل لق ق نت ل  ن  تمكنأ ل م لنم منأ م   نت مفةنتم ل محةناا وداال ند 

رلينت ل محناا  وتطتي انا عمل نت جتا ينت يجنب دد ومل تله وصذ ك للأيا ظب وللألشطت وتقتيمةا ومأ احا دصنالع  
( 19   1993تقتم علا ديس علم ت يل مت حظر ىلةا ت ا ل تيظلت   لقظق للأانالب ل   نتينت ج  د ناي ي دملمنا   

. 
 

 الأهداف التعليمية :  2-1-2
وتتاح وا  دااب خاصت ى  دلةا ت تال بمق ر  رلي  م ظأ دو  تحا   رلي ت وا  ر ظ   وتلا   ارت 

 ( . 2002،25ما يجب دد ي  لمد ل م  لم مأ  رليت مق ر م ظأ  جام  
ويحبقق ت  يف للأاالب ل   ل م ت مأ مفةتم ل   ل م ل ذي يةاب ى ا ىحالي تغظ لا ليجا  ت    يلتو 

ل   ل م   ل ف   دو وجاللد ويمق  ل ةاب ل   ل م  ل سلتو ل م ل  ت لمد مأ رب  ل م  لم باع اار   ك ل سلتو ل ح اا
 ( .                                                               116   1999ل م ل   لتغد عحا لةايت عمل ت ل   ل م.  ل لظلت 

 وا  : تويمكأ لي خلاص درن ت دمتر دياي ت ت  لق بالأاالب ل   ل م  
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 دد ت تل   ل  غات    ىحالي ل  غظظ  . -
  تر     يلتو ل م  لم .دد يلاي ل  غظظ  ل م -
 دد ي لا  اذل ل  غظظ     لةايت ل مق ر دو ل ب لام  ل ارلي  . -
 دد يكتد مأ ل سة  ملاحتت ل  لسأ دو ل  غظظ  ل لاص  وق ايد .  -

 ( 13  1999 ل زيت  وآخ ود                                                                
 تنظيم المحتوى:  2-1-3

ت ا مأ ل خطتلا ل مةمت ل    يقتم  ةا ل م مم ل   ل م  ب ا دد دتم عمل ت تللظ  ل مل تو ل   ل م  
وتجزئ د ى ا ل  حاص  ل    ت كتد محةا وعمل ت تحت م اذه للأجزلء بما ي فق م  لحاي ل حت ياا ل    ل  ك ا    

ء ل مل تو ل   ل م  بط يقت ت فق علم ل   م م ل   ل م  ومأ اذه ل حت ياا ل    عملع علا تحت م دجزل
ول  مل اا للإ رلك ت  لم  لم : لت يت ججال د جل ة م ت وط يقتججلب اج   ل  سلس  ل  قام  ول  سلس  ل  ج   

 وط يقت جدوزن ج للاي   لا ت ولت يت جمظ تج ل حاص  ل   ل م ت ولت يت جرليجلتيج ل  تيي ت.
يقظ  ل م مم ل   ل م  مجمتعت مأ للأيئلت تحل       ومأ ل ض وري  او ل ق ام ب مل ت ل  حت م دد

 مجا ظأ رئ سظأ اما :
ص ف يألتم عحاص  ل مل تو ل   ل م  ل ذي يظارس         زمح ت ? دي ص ف يأرتب للأ كار ول م لتماا  -1

 ض ل    جاءا ف د ? ا  د اد ب  ض للأ كار ل  امت دولا  م دتا ةا بالأمقلت ل    تتالةا ? دم د اد ب 
للأمقلت  م دتا ةا بالأ كار ل  امت ? وديأ ي أت  ل فق لا ل  اريب ت  لمماريت وديئلت ل  قتيم ل ذلت  ? وديأ مكاد 

 ل  غذيت ل  لج ت ? وا  يل اا ل حص ى ا تف ظلاا جالب ت ? وا  يل اا ى ا مقاماا وملخ اا وخاتمت ?
ل حسننق ل ننذي يننأتا د?بم حا دخنن    ص ننف  ص ننف يننأرنل للأ كننار ل  نن  جنناءا  نن  ب ضننةا  ننا ض ? ومننا اننت -2

ينن  تال ل فكنن   ج د ج بننا فك   ج ب ج وديننأ متاننتع ل فكنن   ج ا ج مننأ صل ظةمننا ?وص ننف ينن  تال اننذه للأ كننار منن  
 ( 202   1999د كار دخ و ومتاتعاا دخ و  لا ل  لارت.  ل لظلت   

 

 الدراسات السابقة والمشابه : 2-2

 ( :1990دراسة خفاجة ) -1
ستخدام أساليب مختلفة بتنظيم محتوى الوحدات الدراسية على مستوى أداء بعض القدرات البدنية "اثر ا

 والمهارات الحركية بالمرحلة الابتدائية"
انناب ل الننر ى ننا لر نن لت ديننا ظب مخ لفننت   حتنن م مل ننتو ل تحننالا ل ارلينن ت  نن  مننحة  ل   ن ننت ل  ياانن ت 

( تلمظننذلَ مننتزعظأ علننا  ننلاي مجننام   ل ح ننظأ تجنن يبظ ظأ 140   ل ننف ل خننامس للا  ننالئ  تكتلع عظحننت ل الننر مننأ
( تلمظنذد دمنا ل مجمتعنت ل ضنابطت 45( تلمظنذل ول قال نت منأ  44وللأخن و انابطت ى  تكتلنع ل مجمتعنت للأو نا منأ  

 ( تلمظذل ورام ل ااحر بإج لء ل  كا ي    عحاص  ل ل ارت ل بال ت .40مأ  
 م  ننن  رديننناَ  مةنننار  ولحنننا    دمنننا ل مجمتعنننت ل قال نننت ليننن خامع ليننن خامع ل مجمتعنننت للأو نننا ل  حتننن م ل

ل  حتنن م ل م  نن   مةننارتظأ مننأ لشننا  ولحننا   دمننا ل مجمتعننت ل ضننابطت  قننا لينن خامع ديننلتب تحتنن م ل تحننالا   
ولينن خامع ل ااحقننت ل م ا جنناا للإح ننائ ت  ل تيننل ل لسننا    للاللنن لب ل مي نناري   تللظنن  ل  اننايأ باتجنناه ولحننا  

 ( ولي ح   ل ااحر مايأت  :.L.S.Dلر    ق م حتي  لخ اار
دظة ا ل ائ  ل ارليت دد ديلتب ل  حت م ل م     مةار  ولحا  ات د ض  ل  حت ماا ل  ن  يمكنأ لين خالمةا   -

 ى  اذل للأيلتب يسةم    تلسظأ مس تو د لء ل قارلا ل بال ت ول ل ص ت 
ى نا ل نائ  ت لنم جظنا ى  ىد دينلتب ل  حتن م ل لنا   لا يسناعا  يتحت م ل تحالا با ط يقنت ل م ا نت حا  ناَ لا يني  -

 علا لي م لر دجزلء ل مةار  وت لكمةا .
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 ( :1997دراسة مطرود ) -2
"اثر استخدام أساليب مختلفة بتنظيم محتوى منهج الكرة الطائرة في مستوى التحصيل والاحتفاظ المعرفي 

 والحركي"
ديا ظب مخ لفت   حت م مل تو محة  ل ك   ل طائ    ى  تكتلع ااب ل الر ى ا ل كشف عأ ل   لي خالم 

( طا انا   رنام 13( طا انا منتزعظأ علنا  نلاي مجنام   تج يب نت  وتكتلنع صن  مجمتعنت منأ  39عظحت ل النر منأ  
ل ااحر بإج لء ل  كا ي    م غظ لا ل  م  ول طتت ول تزد ون ض عحاص  ل ل ارت ل بال ت   ى  تم تاريس ل مجمتعنت 

 -ل  ملنن     ظحمننا ل مجمتعننت ل  ج يب ننت ل قال ننت تننم تاريسننةا بالأيننلتب ل  ملنن -ج يب ننت للأو ننا بالأيننلتب ل حتنن ي ل  
 ل  مل  ل م احب . –ل حت ي   دما ل مجمتعت ل قا قت  قا تم تاريسةا بالأيلتب ل حت ي 

ظنن  ل  اننايأ باتجنناه ولينن خام ل ااحننر  م امنن  للارتاننا  ل اسنن ل  ول م  ننا    م ا  ننت يننبظ ماد  نن لود   تلل
 ولحا    لخ اار  لكأ ل م  ا  ل ماو(.

 ولي ح   ل ااحر : 
 ىد للأيا ظب ل قلا ت ل مس خامت ا  ديا ظب   ا ت    ت لم  أ للأ لء  لمةارلا ل ل ص ت ول  ل ظ  ل م    .  -
 ح وجنننت   ننن وق  لا  لا نننت ىح نننائ ت  ننن  مسننن تو ل  ل نننظ  وللاح فننناث  نننظأ مجمتعننناا ل النننر ل نننقلاي و  نننا -

 ل مجمتعت ل  ج يب ت للأو ا .

وجننت   نن وق  لا  لا ننت ىح ننائ ت  نن  مسنن تو ل  ل ننظ  وللاح فنناث ل  ننام  ل م   نن  ول ل صنن (  ننظأ مجمتعنناا  -
 ل الر ل قلاي و  ا ح ل مجمتعت ل  ج يب ت للأو ا . 

 

 ( :  2005دراسة ألتك وآخران ) -3
 المصارعة على تحقيق بعض الأهداف التعليمية""اثر استخدام بعض الأساليب بتنظيم محتوى منهج مادة 

انناب ل الننر ى ننا ل كشننف عننأ ل مقارلننت  ننظأ ل نن  لينن خالم ب ننض للأيننا ظب   حتنن م مل ننتو مننحة  مننا   
ل م ارعت علا ل  ل ظ  ل مةاري  ضلا عأ ل   لي خالم ب ض للأيا ظب   حتن م مل نتو منحة  منا   ل م نارعت 

لي خالم ب ض للأيا ظب   حت م مل تو محة  ما   ل م ارعت علا للاتجاه  علا للاتجاه ل حفس  ول مقارلت  ظأ ل  
 ل حفس  .

( طا انا منأ 45ولي خام ل ااحقتد ل محة  ل  ج يب   ملاءم د طب  ت ل الر   وتكتلع عظحت ل النر منأ  
وتنم ل  كنا ي  ( طا انا  كن  مجمتعنت15ل م حلت ل قا قنت منتزعظأ علنا  نلاي مجنام    تلرن    –كل ت ل   ن ت ل  ياا ت 

 ظننحةم  نن  م غظنن لا  ل  منن    ل طننتت   ل ننتزد(  ضننلا عننأ عننا  مننأ عحاصنن  ل ل ارننت ل بال ننت ول ل ص ننت ل مخ ننار    
  ل  طب قننن  -للأو نننا للأيننلتب ل حتننن ي وللاتجنناه ل حفسننن  للننت  رس ل م نننارعت . ولينن خامع ل مجمتعنننت ل  ج يب ننت 

ل حت ي  ن  حنظأ لين خامع ل مجمتعنت ل ضنابطت  –ل  طب ق   ظحما لي خامع ل مجمتعت ل  ج يب ت ل قال ت للأيلتب 
للأينلتب ل  قلظاي ولين غ ق تحفظنذ صن  دينلتب  مال نت دينا     تلرنن  وحنا  ت ل م نت ولحنا   ن  للأينبتع ل تلحنا  وزمننأ 

و غاينننت ينننتم ل قلا ننناء  2002 3 16(  ق قنننت وتنننم ل بننناء   حفظنننذ ل  ج ننننت ينننتم ل سنننبع ل متل نننق 90كننن  وحنننا  ت ل م نننت  
 . 2002 5 7تل ق ل م

ولي خام ل ااحقتد ل تيائ  للإح ائ ت  ل تينل ل لسنا     للاللن لب ل مي ناري  م امن  للارتانا  ل اسن ل 
  وق مننت  ننا    تللظنن  ل  اننايأ باتجنناه ولحننا  م امنن  للارتاننا  ل م  ننا    لخ اننار  ا(  ل ظحنناا ل م تاطننت ل م سنناويت ل 

 ( .L.S.D (لر    ق م حتي 
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ل مسننن خامظأ   حتننن م مل نننتو منننحة  منننا   ل م نننارعت امنننا  أىد للأينننلتنظأ ل  جننن يبظظ وليننن ح   ل اننناحقتد 
دينلتناد  ناعلاد  نن  ت لن م  نأ د لء ل مةننارلا ل ل ص نت  كمنا ل بننع  اعلظ ةمنا  ن  تطننتي  للاتجااناا ل حفسن ت  ننارس 

 ل م ارعت وتحمظ ةا.
 

  إجراءات البحث: -3

  ملاءم د وطب  ت مشكلت ل الر . لي خام ل ااحر ل محة  ل  ج يب منهج البحث: 3-1

 مجتمع البحث وعينته: 3-2
صل ننننت ل   ن ننننت  -تكننننتد مج منننن  ل الننننر مننننأ طلاننننت ل سننننحت ل ارلينننن ت ل قا قننننت  نننن  رسننننم ل   ن ننننت ل  ياانننن ت 

( 71 ل ننذيأ يي فننتد  ننلاي دنن ب  رلينن ت ول اننا   عننا ام 2010-2009للأياينن ت جام ت ل متصنن   ل ننام ل ارلينن  
تلايا عظحت ل الر  قا لي ا ا ل ااحر عا لَ مأ د  ل  ل مج م  و  ك   ام تجالسةم م  بق ت طا اا وطا ات و غ ض 

د نن ل  ل مج منن  وام ل طا انناا ول ننذيأ  ننايةم غ نناب لأكقنن  مننأ ملاانن تظأ لت يننت دو عمل ننت ودعضنناء مح خننب ل كل ننت 
ت ورا وزعننننع للأيننننا ظب ( طا اننننا  كنننن  دننننيا20(طا اننننا ونتلر   60 ةننننذه ل ليات  ننننذل  قننننا تكتلننننع عظحننننت ل الننننر مننننأ 

ل  اريس ت   حت م ل مل تو عشتلئ ا علا ل ش ب ل ارلي ت ل قلا ت ى  دد  ك  مجمتعت دينلتنةا ل خناص  ن  ل  ناريس 
 ( يبظأ   ك .1ول جاوت  

 
 (1الجدول )

 عدد أفراد عينة البحث والأسلوب التدريسي المتبع بتنظيم المحتوى 

أساليب تنظيم  المجموعة
 المحتوى 

الكلي قبل العدد 
عدد أفراد  المستبعدون  الاستبعاد

 عينة البحث
 للأو ا تل مجمتعت ل  ج يب 

 20 7 27 ل  طب ق  -ل حت ي   ل شيات للأو ا(

 ل مجمتعت
 ل قال ت تل  ج يب 

  ل شيات ل قال ت(
 20 3 23 ل حت ي  –ل  طب ق  

 ل مجمتعت
  ل شيات ل قا قت( ل ضابطت

 20 1 21 ل  قلظاي

 60 11 71 ل مجمتع

 

 التصميم التجريبي : 3-3
ليننن خام ل ااحنننر ل   نننم م ل  ج يبننن  ل نننذي يطلنننق عل ننند ت نننم م ل مجمتعننناا ل م كا ئنننت ل  شنننتلئ ت للاخ  نننار  لا 

 ( يتاح   ك :1ل ملاحتت ل قبل ت ول ا ايت ول شك   
 

 لبعدياالاختبار  المتغيرات المستقلة الاختبار القبلي المجموعننننات
 لاتجاه ل حفس    –للأيلتب ل حت ي  للأجزلء (   لاتجاه ل حفس  ل  ج يب ت للأو ال مجمتعت 



 

 

365 

 …… اثر أسلوبين بتنظيم محتوى منهج قانون لعبة كرة اليد

 ول م     ل  طب ق 

  لاتجاه ل حفس  ل مجمتعت ل  ج يب ت د قال د
ل حت ي  –للأيلتب ل  طب ق 

  للأجزلء(
 لاتجاه ل حفس  

 ول م    

  لاتجاه ل حفس  ل مجمتعت د قا قد  ل ضابطت (
 -ل كل  للأيلتب ل حت ي 

 ل  طب ق 
 لاتجاه ل حفس  

 ول م    
 (1الشكل )

 يوضح التصميم التجريبي لمجموعات البحث الثلاث
 

 التكافؤ في الاتجاه النفسي نحو درس كرة اليد : 3-4
( وات مق اس  ق اس  لع ما ل ااحر مق اس  ظتي تد ول م ات مأ رب   ل طا ب ول ق   غت تحديد المقياس :  -

(  ويل تي ل مق اس علا عا  مأ ل ياارلا 1ل حفس   لطا ب للت  رس ل   ن ت ل  ياا ت ل مللق  للاتجاه 
دمام ل ياار  ل    يتل قتد علظةا  قل ×( ويطلب مأ ل طلاب ل ذيأ يطبق علظةم ل مق اس دد يض تل علامت 

مق اس مارا مأ تس  ( ياار  ومف ات ل 25وت و ل ياارلا ل    لا يتل قتد علظةا ورا تكتد ل مق اس مأ 
( وتكتد 5( عبترلَ بالاتجاه ل ملايا  9( ى ا در ا لتجاه ليجا    1 رجاا ت طا مأ در ا لتجاه يلب   

 ( 148-147, 2000ل طا ب ول تيس, ×(.  رجت ل طا ب ا  ق مت ل تي ل  ق م ل ياارلا ل    ييد اا ب لامت 
 ل ملا   . علا عظحت ل الر2010 2 18-17وطبق ل مق اس  لف    مأ 

وتم ل  لقق مأ تكا ي مجمتعاا ل الر    م غظ لا للاتجاه ل حفس  للت محة  رالتد  يات ص   ل ظا 
 ( يبظأ   ك .2باي خالم تللظ  ل  اايأ باتجاه ولحا ول جاوت  

 
 (2الجدول )

 نتائج تحليل التباين لمجموعات البحث الثلاث في مقياس الاتجاه النفسي نحو درس كرة اليد
 الإحصائيةعالم الم

مجموع  مصدر التباين المتغير
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة "ف" 
 المحسوبة

للاتجاه ل حفس  للت  رس 
 ما   ص   ل ظا

 5,017 2 10,034  ظأ ل مجمتعاا
 20,630 57 1175,910  لخ  ل مجمتعاا 0,243

  59 1185,944 ل مجمتع ل كل 
 . 3,15=   57-2وبجانب درجتي حرية  05,0> * قيمة ف الجدولية عند نسبة خطا 

وجننت   نن ق  ي  لا ننت غظنن  ىح ننائ ت  ننظأ مجمتعنناا ل الننر ل ننقلاي  نن  مق نناس  (2ي بننظأ مننأ ل جنناوت 
 للاتجاه ل حفس  للت  رس ص   ل ظا واذل ي ح  تكا ي مجمتعاا ل الر    للاتجاه ل حفس .
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 إعداد مقياس التحصيل المعرفي :  3-5
 غ ض ق اس ل  ل ظ  ل م        رالتد  يات ص   ل ظنا  ناد للأمن  يسن تجب ىعنال  مق ناس خناص  ةنذل 

(  دعننا ل ااحننر مق اينناَ دو  نناَ 2003ل غ ض ون ننا م لج ننت ل قننالتد ل نناو    لياننت  ضننلا عننأ  رليننت  عبننال  حمأ  
(  قنن   تلك م ننت خاصننت بقننالتد  65ياننت صنن   ل ظننا ول ننذي ي كننتد مننأ   خاصنناَ  ق نناس ل  ل ننظ  ل م   نن   قننالتد  

 ل ليات وتكتد ط يقت للإجابت علا ل فق لا ل  لك م ت باخ  ار للإجابت ل  ل لت مأ للإجاباا ل م  ا   .
 

  ية للمقياس :الأسس العلم 3-6
لم نت  نند و غ ض  غن ض تطبظنق اننذل ل مق ناس علننا عظحنت ل الننر  ناد للأمن  يسنن تجب تلقظنق للأيننس ل  

 ل  تص  ى ا   ك  قا لتا  ل ااحر مايأت  .
 
 س)الصدق الظاهري(:صدق المقيا 3-6-1

مقتم  غتي  غ ض ل  تص  ى نا ينلامت  ق لتند  غتينا وعلنا دد لا *ع ض ل مق اس ب ترتد للأو  ت علا 
   نل لاا علنا ب نض  قن لا ل قالتل ت  ك   ق   ورا دجن و ل مقنتم ل لغنتي عنا لَ منأ ليي     ك ل  غظظ     ل لا ت 

وحكنام  ل مق اس   م ع اد ل ااحر علا عا  مأ ل ملكمظأ    لخ  ناص ل ق ناس ول  قنتيم   ل   ن نت ل  ياان ت (
 غننن ض ل  تصننن  ى نننا صنننلاح ت ىعنننال  ل فقننن لا ل  لك م نننت  لمق ننناس وإجاباتةنننا *( ومنننارس ل منننا  2ل ليانننت  ل مللنننق

 ل ملا   .
قننت ل ملكمننظأ علننا دغلب ننت  قنن لا ل مق نناس منن  ت نناي  ل ننا ض محةننا ون ننا جمنن  للاينن ب الاا   ننتح  متل 

 كن لر     لاءم م  ل لا ت ل قالتل ت ل ملنا   ةنا ومن  للإجابنت ل محاينات ورا حنذ ع  ق تناد منأ  قن لا ل مق ناس و  نك 
 (  ق   . 63حالاتةما م   ق لا دخ و ونذ ك يكتد عا   ق لا ل مق اس ل م ا   

 
 ثبات المقياس :  3-6-2

 ي ا ل قااا  لمق اس مأ للأيس ل  لم ت ل مةمت  د وات بمقابت ل    ب علنا مناو ل  طنا ق  ن  للإجابناا
ظنذ علا ل فق لا ل قالتل ت  د عحا تطب قند علنا عظحنت ل النر دو علنا عظحنت تشنابد عظحنت ل النر ل مخ نار  و غ ض تحف

ت صل ننت ل   ن نن -  رسننم ل   ن ننت ل  ياانن ت اننذل للإجنن لء  قننا طبننق ل مق نناس علننا عظحننت مننأ طننلاب ل م حلننت ل  لب ننت  نن
  نم دعظنا 2010 3 16( طلاب و  ك    يتم ل قلا اء ل متل ق  10للأياي ت   جام ت ل متص    ول اا   عا ام   

 ( ديام  ورا حا ا      ياعت ولحنا   غن ض للإجابنت عنأ  قن لا ل مق ناس(  ورنا صالنع  رجنت10تطب قد ب ا        
ا ( وا   رجت  ااا عا  ت جال واذل ما يات علا  ااتد وصلاح ت تطب قند علن0,82تساوي    ل قااا  ظأ للاج لئظأ

 ( يتاح ل مق اس ل م     ب ترتد ل حةائ ت .3عظحت ل الر ل لا   . ول مللق  
 

 المادة التعليمية : 3-7 
 ظ     ل   ايلاا للأخلي ماا ل ما   ل   ل م ت مأ ص اب ل قالتد ل او   ل م  ما  ليات ص   ل ظا م  

 –ت ت ل  ياا  لف   ل ارلي  ل قال     رسم ل   ن  –وات ص اب مق ر  طلات ل سحت ل ارلي ت ل قا قد  رالتد ل ليات(
 كل ت ل   ن ت للأياي ت  ويضم اذل ل مق ر جم   متل  رالتد ل ليات .

                                                 
 صل ت ل   ن ت للأياي ت. –رسم ل لغت ل   ن ت  - .صا ح ملما حسأ *

 ل ت ل   ن ت للأياي ت.ص -رسم ل   ن ت ل  ياا ت –م.لحما مييا حسظأ  *
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 التجربة الرئيسة للبحث : 3-8
   -تم تاريس مجمتعاا ل الر ل قلا ت علا و ق ديا ظب تحت م ل مل تو ل مق  حت وصما يأت  : 

  ل  طب ق   للأجزلء(( وي  ما اذل للأيلتب     -تاريسةا بالأيلتب  ل حت ي ل مجمتعت ل  ج يب ت للأو ا: تم
 ك عأ ط يق ل ش ت ل  طبظق علا د ت ل ما   ل   ل م ت وتقايمةا بط يقت مااد   مأ جالب ل مارس و 

ما   رالتل ت( ضلا عأ  5-1ول تصف ل لفت   لمتل  ل قالتل ت  ليات ص   ل ظا جزئ ا    ص  ملاا   يش ت 
تقايم ل حمت ا ل جظا  لأ لء  للالاا ل قالتل ت وع اةا دمام ل م  لمظأ    راعت ل ارس   ساعا ل طلاب علا 

ل ترع ل ملا   لجالب ل حت ي ون ا للال ةاء مأ د ت  ل    ب علا ل شك  ل  ل ح  للا ت ل قالتل ت وحسب
متل  ل قالتد صاملا يح ق  ل طلاب ى ا ل  طبظق ل  مل     ل قاعت ل  ياا ت و  ك بإج لء ل ل ب  ظأ ل ف يقظأ 
ويكتد ل  لك م  ليات مأ رب  طا بظأ ل حظأ واكذل تااعا با حسات  اق ت ل طلاب و   اذل للأيلتب يلاوت 

 ق ما تم د حد وتتا لد    ل جالب ل م     . ل طلاب تطبظ
  ل حتنن ي  للأجزلء((وي مقنن    ننك  –ل مجمتعننت ل  ج يب ننت ل قال ننت : وتننم تنناريس اننذه ل مجمتعننت بالأيننلتب ل  طب ق

  تج د ل طلاب ى ا ل متل  ل قالتل ت ل م ل  ت ل مةا عمل ا ى  يقتم ل طلاب بإج لء ل ل ب    يناحت ل ل نب وتكنتد 
 م  مج يننناا ل ل نننب بق نننا   طنننا بظأ ل حنننظأ دي بمزلو نننت ل ل نننب ينننتب ي  ننن ب ل طنننلاب علنننا ل منننتل  عمل نننت ل  لكننن

ل قالتل ت وي  لمتد ص ي ت حاو ةا وتحفظذ ل ق لر ل محايب  ةا  م يقتم ل منارس بشن ت ل منتل  ل قالتل نت ل محفنذ  تااعنا 
تلك م نت وعلا و نق انذل للأينلتب  م  ع ض ل لالاا ل  لك م ت عحا دن ت ل منتل  ل قالتل نت ل خاصنت بكن  حا نت

 ( حالاا  قل . 5-1 اد ل متل  ل قالتل ت لا ت  او   

  : ل  مل ( وف د ي م د ت  -دما اذه ل مجمتعت  قا تم تاريسةا بالأيلتب ل حت ي ل كل ل مجمتعت ل ضابطت
ا ا ل   ل م ت ل مخ لفت ل متل  ل قالتل ت  ليات بأكملةا م  تقايم ل  تا لاا  للالاا ل  لك م ت ولي خالم ل حم

  ساعا ل طلاب علا ل    ب علا ل شك  عحا ل ش ت وملاو ت تطبظق اذه ل لالاا  لخ  ل قاعت ل ارلي ت 
ل  ل ح  للا ت ل قالتل ت وحسب ل ترع ل ملا   لجالب ل حت ي ون ا للال ةاء مأ د ت متل  ل قالتد صاملا 

ياا ت و  ك بإج لء ل ل ب  ظأ ل ف يقظأ ويكتد ل  لك م  ليات يح ق  ل طلاب ى ا ل  طبظق ل  مل     ل قاعت ل   
مأ رب  طا بظأ ل حظأ واكذل تااعا با حسات  اق ت ل طلاب و   اذل للأيلتب يلاوت ل طلاب تطبظق ما تم د حد 

 وتتا لد    ل جالب ل م     . 
( ولل ةننننع 2010 2 21 وصالننننع مننننا  ل  ج نننننت م سنننناويت  مجمتعنننناا ل الننننر ى   ننننادا ل  ج نننننت   نننناريخ 

 ( وحالا ت ل م ت  ك  مجمتعت .12(ديبتع ونتلر    12(و ما   2010 5 7   
ب ا تلقق ل ااحر مأ صلاح ت مق اس للاتجاه ل حفس  للت  رس ص   ل ظا ومق اس الاختبارات النهائية : 

خاصت بك  ديلتب مق  ت ل  ل ظ  ل م      قالتد  يات ص   ل ظا وللال ةاء مأ تطبظق ل تحالا ل   ل م ت ل 
 ل اريس   حت م ل مل تو  قا طبق ل ااحر اذيأ ل مق ايظأ علا عظحت ل الر ل ملا   وحسب للإج لءلا 

ورا طاقع ل متحا   ةم مأ حظر للأيئلت  قالتد  يات ص   ل ظا ول ف    ل زمح ت  لإجابت علا  ق لا صلا ل مق ايظأ 
 . 2010 5 27ايت و غ  5 23 لف    مأ للاخ اارلا ل حةائ ت 

 

 الوسائل الإحصائية : 3-9

  ل تص  ى ا ل ائ  ل الر .(SPSS) تلي خامع ل لقظات للإح ائ 
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 عرض النتائج ومناقشتها : -4

عرض نتائج المقارنة بين اثر أساليب تنظيم المحتوى لمجموعات البحث  4-1

 الثلاث:
)وجود فروق    ا ت ل الر للأو اب ا تف ي  ل ب الاا ل    ح   علظةا ل ااحر و ل لقق مأ صلت 

دالة إحصائيا بين متوسط درجات الاختبار المعرفي لمجموعات البحث الثلاث في التحصيل المعرفي لقانون 
تم تللظ  ل ب الاا ىح ائ ا باي خالم لخ اار تللظ  ل  اايأ باتجاه ولحا  لمقارلت  ظأ م تيل لعبة كرة اليد(،

 ( يبظأ   ك3 رجاا ل مجام   ل قلاي ول جاوت 
 ( 3الجدول ) 

 نتائج تحليل التباين لمجموعات البحث الثلاث بين متوسط درجات الاختبار المعرفي لقانون لعبة كرة اليد
 الإحصائيةالمعالم 

مجموع  مصدر التباين المتغير
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة "ف" 
 المحسوبة

للاخ اار ل م      قالتد 
 ل ظا يات ص   

 308,817 2 617,633  ظأ ل مجمتعاا
 26,508 57 1510,950  لخ  ل مجمتعاا 11,650

  59 2128,583 ل مجمتع ل كل 
 . 3,15=   57-2وبجانب درجتي حرية  05,0> * قيمة ف الجدولية عند نسبة خطا 

انن  لكبنن  مننأ ل م   نن   قننالتد  ياننت صنن   ل ظننا  لاخ اننار  ب( ل مل سننات  تق منن ( دد3ي بننظأ مننأ ل جنناوت  
 و  لايا دي منأ  (11,650( ول اا غت  57   2 رجت ح يت   ودمام( 05,0  >ق مت  ب( ل جاو  ت عحا لسات خطأ 

   ك. يبظأ ( 4ل جاوت  و (  م   ت اذه ل ف وق L.S.Dلخ اار   ل مجام   ت فتق عأ للأخ و لي خام ل ااحر
 (4الجدول )

( بين مجموعات البحث الثلاث في الاختبار LS.Dالأوساط الحسابية بقيمة اقل فرق معنوي ) مقارنة فروق 
 المعرفي

قيمة ف  الاختبارنوع 
 المحسوبة

 اقل فرق معنوي 
LSD ض-2ت ض -1ت 2ت-1ت 

للاخ اار ل م      قالتد 
 4,250 7,850 3,600 0,363 11,650  يات ص   ل ظا

 التطبيقي)الأجزاء(.-الأولى )النظري  ةلمصلحة المجموعة التجريبي 05,0 >معنوي عند نسبة خطأ  1* ت
 النظري)الأجزاء(. –الثانية)التطبيقي ةلمصلحة المجموعة التجريبي 05,0 >معنوي عند نسبة خطأ  2** ت

 
مناقشة نتائج المقارنة بتنظيم المحتوى في التحصيل المعرفي بين  4-2

 مجموعات البحث الثلاث :
ل قال نت ول ضنابطت  ن   تللأو نا علنا ل مجمتعنت ل  ج يب ن ت( تفنتق ل مجمتعنت ل  ج يب ن4ل جاوت ي بظأ مأ 

ل  ل ظ  ل م     وصذ ك تفنتق ل مجمتعنت ل  ج يب نت ل قال نت علنا ل مجمتعنت ل ضنابطت وي زو   نك ى نا دد طنلاب 
للأجننزلء(( رننا لينن قم ول ل جننزء ل  طب قنن    –ل مجمتعننت ل  ج يب ننت للأو ننا ل ننذيأ لينن خامتل ديننلتب ل  حتنن م  ل حتنن ي 

ل حتنن ي ل م   نن  مننأ حظننر ل شنن ت ل م كامنن  ل مقننام مننأ ربنن  مننارس ل مننا    فقنن لا رننالتد ل لياننت بننالأجزلء  لمننتل  



 

 

369 

 …… اثر أسلوبين بتنظيم محتوى منهج قانون لعبة كرة اليد

ل قالتل نت وتطب قةنا ممننا دعطنا ل طا ننب ت نترل  اح ننا م كناملَا  ةنذه ل مننتل  وص ي نت تطب قةننا  ن  ل جننزء ل  ملن  ول ننذي 
طبظننق للأاننالب ل م  ف ننت للأو  ننت مننأ حظننر ل م   ننت ول فةننم ول  طبظننق  ةننذه ل فقنن لا ينناعا علننا لينن كمات تلقظننق ت

ل قالتل ت  دي دد عا  للأاالب ل   ل م ت ل ملا      ل تحا  ل   ل م ت م حايات مأ حظر لتعةنا وعنا اا من  رنارلا 
 ل م  لمظأ ومس تياتةم ل م  ف ت ول  مل ت .

تل  اا    ص  منارس دد ي ن ب منأ ينارس ودد ل  ناريس لا ويذص  عط ت(   دد مأ ل ش و  ل    يجب ت
يكتد   الا ما  م يكأ ل مارس ملما با خلي ت ل م  ف ت ول اول   ول مظتت  او ص  مأ ل م  لمظأ  ظن مكأ منأ ل   امن  

 (.94   2008م  طلب د بط يقت   ا ت(( عط ت   
ل من  لم لا دعلنا منأ رارتند ف  جنز ويض ف  حظلت(   يجب دد يكتد ل ةاب ل   ل من  محايناا من  رنارلا 

 (.1999،123عأ تلق قد ولا لر  ف س ةزي بد ويةملد ((  ل لظلت 
ل  طب ق  بالأجزلء را ياعا ل م  لمنظأ علنا ل  خي نف منأ صن تنت  ةنم انذه –ىد ديلتب ل  حت م ل حت ي 

زيننا   ل  ل ننظ  ل م   نن  ى  دد ل مننتل  ل قالتل ننت وإ رلكةننا لاينن ما ىد طب  ننت اننذل للأيننلتب وإج لءلتنند ت ننا يننباا  نن  
تتان ح ل جتللنب ل م  ف ننت  لمنا   ل قالتل نت تمةننا ل طا نب علنا م   ننت ل منا   ل قالتل نت و ةمةننا ب نتر  دناملت ينناعا 

 ل م  لم علا للإ مام بالأاالب للأو  ت  لةاب ل م       م تطب قةا ب تر  يل مت وصل لت    للأ لء ل  مل  .
ل م   ت    مجات دي متاتع  رلي  و   دي ورع ي ا مأ دانم ل  تلمن  ل مني    ويض ف  للأمظأ(ج ىد واتت 

علا ل   لن م  ي ل م حنا   نإ ل صالنع ل بح نت ل م  ف نت ولانلت و ا  نت و لا تحتن م محاينب  إلةنا ت من  علنا تسنةظ  
 ( 166, 1995ت لم ل مةار  ج  للأمظأ, 

 

رين القبلي والبعدي وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسط درجات الاختبا 4-3

  لمجموعات البحث الثلاثة في الاتجاه النفسي للطلاب نحو الدرس:
)وجننود فننروق دات دلالننة إحصننائية بننين الاختبننارين القبلنني  ل لقننق مننأ صننلت   انن ت ل الننر ل قال ننت 

ار ا( لين خام ل ااحنر لخ ان والبعدي لمجموعات البحث الثلاثة ولمصلحة الاختبار ألبعدي فني الاتجناه النفسني(
 ( يبظأ   ك .5 لمقارلت  ظأ م تيل  رجاا للاخ ااريأ ول جاوت  

 
 (5الجدول )

المعالم الإحصائية للاختبارين القبلي والبعدي لمجموعات البحث الثلاث في مقياس الاتجاه النفسي نحو 
 الدرس 

 المجموعات
 الاختبار البعدي الاختبار القبلي

 قيمة ت* المحسوبة
 +ع -س  +ع -س 

 5,371 0,913 6,610 0,965 5,320 ل  ج يب ت للأو ا

 3,298 0,567 4,565 0,587 3,960 ل  ج يب ت ل قال ت
 2,668 0,888 3,900 0,928 3,505 ل ضابطت

  09,2( = 19وبجانب درجة حرية ) 05,0 >* معنوي عند نسبة خطا 
( وجنننت   ننن وق  ل نننت ىح نننائ ت  نننظأ مجمتعننناا ل النننر ل قلا نننت  لاخ اننناريأ ل قبلننن  5ي بنننظأ منننأ ل جننناوت  

 ول ا اي و م للت للاخ اار ل ا اي . 
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 مناقشة نتائج فروق الاتجاه النفسي نحو الدرس لمجموعات البحث الثلاث : 4-4
   اتء ل ح ائ  ل    تتص  ى ظةا تبظأ دد احاو   ورا  ل  لا ت ىح ائ ت    تحم ت للاتجاه ل حفس  للت 

 ل ارس  مجام   ل الر    للاخ ااريأ ل قبل  ول ا اي و م للت للاخ اار ل ا اي. 
وي ننزو يننبب   ننك ى ننا دد ل طننلاب رننا تننأ  ول بأيننا ظب تحتنن م ل مل ننتو ودصنناح  ننايةم مظننتت ولتجاانناا 
ليجا  ت للت للأيلتب للأ ض     ل  طبظق ل ذي يتة  لتجاااا ليجا  نت د حناء عمل نت ل  ناريس ل حتن ي علنا و نق 

 اذه للأيا ظب  لمتل  ل قالتل ت ل خاصت  ليات ص   ل ظا دو د حاء ل  طبظق ل  مل   ةا.
ل  مل ننت  وي ننزو يننبب   ننك ى ننا دد دي ديننلتب يسنن خام  نن  عمل ننت ل  نناريس لا  ننا دد يلنناي تطننترل  نن 

ل   ل م ننت و  ننك   لقظننق للأاننالب ل ملننا    نن  اننذه ل تحننالا ىلا دد  رجنناا للاخنن لاب  نن  منناو تلقظننق للأاننالب 
ود  اننننا  نننن  ل قننننارلا ل   ل م ننننت ل م  ف ننننت ول  مل ننننت  لم  لمننننظأ يننننتب تكننننتد مخ لفننننت واننننذل دمنننن  طب  نننن  رلجنننن  ى ننننا 

ل مةننارلا ل م  ف ننت دو ل  مل ننت  ضننلا عننأ مننا  خ تصنن ت صنن  ديننلتب  نن  عمل ننت ل نن  لم وإجنن لءلا تحفظننذه  نن  ت لننم
 ي تال   ك بالأمتر ل  حت م ت للأخ و  ك  ديلتب ولتجاااا ل م  لمظأ للت للأيلتب ل مس خام .

 ننذل  نناد خ تصنن ت تحفظننذ للأيننلتب وإج لءلتنند ومنناو تلقظننق للأاننالب ل   ل م ننت  نن  ل ننارس رننا د نن   نن  
يننلتب ل مسنن خام    تاننتت للأاننالب ل   ل م ننت وتلايننااا وديننلتب لتجاانناا ل م  لمننظأ و ول  ةننم ومظننت ةم للننت للأ

ل  حت م ل مس خام    ل  اريس د و ى ا ظةتر للاتجاااا للايجا  ت ل فاعلت    ل م  لمظأ للت للأيلتب ل مس خام 
. 

ى  يننذص   دننم تد(  دد احنناو لرتااطنننا  ننظأ للاتجاانناا ول سننلتو  إ ل صننناد  لفنن   لتجاانناا ليجا  ننت للنننت 
 ( .1999،437ا  ل  ياا   اد اذل ل ف   يتب يشارو    مماريت مق  اذه للألشطت(( دم تد ل حش

ويض ف ل طا ب ول تيس( جىد لرتاا  ل ف   بمتاتعاا ت ا  ف د  ول   م ظحت وتخلق عحاه مشاع  يار  ين كتد 
 ننا ض ل نناول     اينند لتجااننا متجاننا للننت تلننك ل متاننتعاا ول  كننس صننل ح ى ل لر  لننع تلننك ل متاننتعاا بإحاننا 

 (.139  2000وخلق مشاع  مي مت ج ل طا ب ول تيس 
 

وجود فروق دالة إحصائيا في الاختبار ألبعدي بين مجموعات البحث  4-5

 الثلاث في الاتجاه النفسي للطلاب نحو الدرس . 
)وجنننود فنننروق دات دلالنننة إحصنننائية فننني الاختبنننار البعننندي بنننين  ل لقنننق منننأ صنننلت ل ف اننن ت  ل قا قنننت 

( يبنظأ 6ول جناوت   الي خام تللظن  ل  انايأ باتجناه ولحن عات البحث الثلاث في الاتجاه النفسي نحو الدرس(مجمو 
 :   ك

 (6الجدول )
 نتائج تحليل التباين لمجموعات البحث الثلاث بين متوسط درجات الاختبار ألبعدي في الاتجاه النفسي نحو الدرس

 الإحصائيةالمعالم 
مجموع  مصدر التباين المتغير

 المربعات
درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة "ف" 
 المحسوبة

للاتجاه ل حفس  للت  رس 
 ما   ص   ل ظا

 38,568 2 77,137  ظأ ل مجمتعاا
 0,649 57 36,972  لخ  ل مجمتعاا 59,462

  59 114,108 ل مجمتع ل كل 
 . 3,15=   57-2وبجانب درجتي حرية  05,0> * قيمة ف الجدولية عند نسبة خطا 
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ان  لكبن  منأ ق منت   لاتجناه ل حفسن  للنت  رس صن   ل ظنا ب( ل مل سنات  تق من ( دد6ي بظأ منأ ل جناوت  
 .( 462,59  ول اا غت ( 57   2 رجت ح يت   ودمام( 05,0  > ب(ل جاو  ت عحا لسات خطأ 

فسنن ت  قننا  جننأ ل ااحننر ى ننا و ل  نن ب علننا دي مننأ مجمتعنناا ل الننر ل ننقلاي دكقنن  تطننترل  نن  تحم ننت للاتجاانناا ل ح
 (.7صما مبظأ    ل جاوت    L.S.Dلي خالم لخ اار لر    ق م حتي 

 
 (7الجدول )
بين مجموعات البحث الثلاث في مقياس    L.S.Dمقارنة فروق الأوساط الحسابية بقيمة اقل فرق معنوي 

 الاتجاه النفسي نحو الدرس

قيمة ف  الاختبارنوع 
 المحسوبة

 اقل فرق معنوي 
LSD 

 ض-2ت ض -1ت 2ت-1ت

للاتجاه ل حفس  للت 
 0,605 2,650 2,045 0,363 59,462 ما   ص   ل ظا

 التطبيقي)الأجزاء(.-الأولى )النظري  ةلمصلحة المجموعة التجريبي 05,0 >معنوي عند نسبة خطأ  1* ت
 النظري)الأجزاء(. –الثانية)التطبيقي ةلمصلحة المجموعة التجريبي 05,0 >معنوي عند نسبة خطأ  2* ت

 

مناقشة نتائج المقارنة في تنمية الاتجاه النفسي نحو الدرس لمجموعات  4-6

 البحث الثلاث في القياس ألبعدي:
( تبنظأ وجنت   ن وق  ي  لا نت ىح نائ ت  نظأ ل مجمتعنت ل  ج يب نت للأو نا ول قال نت و  نا ح 7مأ ل جناوت   

لاتجاااا ل طلاب للنت  رس صن   ل ظنا. من  وجنت   ن وق  ي  لا نت ل مجمتعت ل  ج يب ت للأو ا    ل ق اس ل ا اي 
ىح ائ ت  ظأ ل مجمتعت ل  ج يب ت للأو ا ول ضابطت و  ا ح ل مجمتعت ل  ج يب ت للأو ا ديضا وصذ ك وجت    وق 

  ي  لا ت ىح ائ ت  ظأ ل مجمتعت ل  ج يب ت ل قال ت ول ضابطت و  ا ح ل مجمتعت ل  ج يب ت ل قال ت.
 ك ى ا دد للاتجاه ل حفس   لف   للت ديت   ا  ت يماريةا ويقب  علظةا وي فاع  م ةنا ينتب تني   وي زو  

ت كنتد لين جاباا صنل لت ولاجلنت      لتجااد للتاا  ةت با  ا   ي أ    ةا وي فاعن  م ةنا للنت للإيجناب ونا  نا 
تمت مأ رب  مارس ل منا   دو للأانالب  لتلجااا ل   ل م ت ل    يتب يماريةا وات يلقق للأاالب ل   ل م ت ل م ي

 ل خاصت بد    ل  فتق ول حجات .
و ةذل  اد ل مجمتعت ل  ج يب ت للأو ا تكتلع  ايةا لتجاااا ليجا  د صنل لت لاتجنت منأ لين خالم تحتن م 

  ( و ت علننا   ننك ل ح ننائ  ل م حتيننت  قنن م ل ننائ  اننذه ل مجمتعننت مقارلننت منن ءل  ملنن  بننألا جننزل –ل مل ننتو   ل حتنن ي 
 ل ائ  ل مجام   ل  ج يب ت ل قال ت ول ضابطت .

وللأمنن  لفسنند ي ننزو ى ننا ل ننائ  ل مجمتعننت ل  ج يب ننت ل قال ننت بمقارلننت ل ائجةننا منن  ل مجمتعننت ل ضننابطت  ى  
 تفترع اذه ل مجمتعت علا ل ضابطت .

اع  وييصننا  ل طا ننب ول ننتيس( ج ىد لرتاننا  ل فنن   بمتاننتعاا ت انن  ف نند  ول نن  م ظحنند وتخلننق عحنناه مشنن
ينار  ينن كتد  ايند لتجااننا متجاننا للنت تلننك ل متاننتعاا ول  كنس صننل ح ى ل لر  لننع ل متانتعاا بإحاننا   ننا ض 

 (.  139 2000ل اول   وخلق مشاع  مي مت ج  ل طا ب ول تيس  
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وييصا   ك ل زيت  واحاي( ج ىد للاتجاااا ت ت  ى ا ل  تلم  ل مك سات    ل سلتو للإلسال    مما ي حن  
ا  او للإلساد  ن س ورل  نا وإلمنا يك سناد منأ خنلات ل خبن   ول ممارينت دي منأ خنلات ل ن  لم  ن  صقظن  منأ ىد تكتيحة

للأح نناد رننا يتلجنند ل م لننم ب ننض للاتجاانناا للايجا  ننت ول سننلب ت للننت عمل ننت ل   ل م ممننا يسنن اع  محنند ل كشننف عننأ 
ايةم ولا يخفنا بناد للاتجااناا للايجا  نت اذيأ  ل حتعظأ مأ  للاتجاااا  او طلابد    زز للاتجااناا للايجا  نت  ن

 ( 113   1999تسة  عمل ت ل   لم و للاتجاااا ل سلب ت تي قةا ج  ل زيت  واحاي   
 

 الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات : -5

 الاستنتاجات : 5-1
    اتء ل ح ائ  ل    تتص  ى ظةا ل ااحر لي ح   ما يأت  : 

خامظأ   حت م مل تو محة  منا   صن   ل ظنا امنا دينلتناد  ناعلاد  ن  ل  ل نظ  ىد للأيلتنظأ ل  ج يبظظأ ل مس  -
 ل م      قالتد  يات ص   ل ظا .

د ب ع للأيا ظب د مس خامد   حت م مل نتو منحة  منا   صن   ل ظنا  اعل نت  ن  تطنتي  وتحم نت للاتجااناا ل حفسن ت  -
 للت ل ارس .

 تطتي  للاتجاااا ل حفس ت للت ل ارس وتحمظ ةا. تفتق للأيلتنظأ ل  ج يبظظأ علا للأيلتب دلأم ي    -

 

 التوصيات : 5-2
ل  أكظا علا لي خالم للأيلتنظأ ل  ج يبظظأ   حت م مل نتو منحة  منا   صن   ل ظنا  منا  ةمنا منأ  ور    اعن   ن   -

 لك ساب ل ةاب ل م      قالتد  يات ص   ل ظا .

ظننا ل ننذي ي منن  علننا زيننا   مماريننت ل طننلاب  ل ننب ل  أكظننا علننا تلقظننق للاتجنناه ل حفسنن  للننت  رس مننا   صنن   ل  -
 ول  لك م ف د و ما  د مأ  ور  اع     تلقظق ل ةاب ل م    .

ل  أكظننا علننا لينن خالم للأيننلتنظأ ل  جنن يبظظأ  نن  عمل ننت ل   لننن م  مننا  ةمننا مننأ  ور دينناس  نن  تحم ننت للاتجننناه  -
 ل حفس  للت  رس ما   ص   ل ظا .

 

 المقترحات : 5-3
للأيننلتنظأ ل  جنن يبظظأ  نن  عمل ننت ل  نناريس  لمحنناا  ل  مل ننت  مننا د ب نناه  نن  تلقظننق عننا  مننأ للأاننالب لينن خالم  -1

 ل   ل م ت .
ىج لء  رلياا لاحقت  محاا  ت ل م ت عمل ت دخن و باين خالم للأينلتنظأ ل  جن يبظظأ  ل أكنا منأ صنلاحظ ةما  ن   -2

 تلقظق عا  مأ للأاالب ل   ل م ت .
 ا  ل  مل ت لاي خالم اذه للأيا ظب ل  ج يب ت .تتج د تاريس  ل محا -3
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 المصادر العربية والأجنبية:
  م صز ل ك اب  مناهج التربية الرياضية( : 1999د ت ا جد  مكارم حلم  وزغلتت  ملما ي ظا  .1

  لحش   ل قاا  .

  لر طرائق التدريس،منهج ،أسلوب  وسيلة (:2003للأحما  ر يحد عقماد ويتيف  حذلم عقماد  .2
 ل محاا   لحش  ول  تزي   د طا د ل قال ت   عماد   للأر د .

نمودج مقترح لتطوير تدريس مادة الرياضيات بالصف الأول ( : 1995للأمظأ , ىيماعظ  ملما   .3
 ريا ت ل   ن ت   لئ   ل التي ل   نتيت وزلر  ل   ن ت ول   ل م   الإعدادي باستخدام أسلوب النظم المتقدم

 ل,عماد . (   مسق10ل  ا   

تأثير استخدام أساليب تعليمية من الطريقة الجزئية في اكتساب (: 1998د  ك,ر ظات زص  وآخ لد   .4
 دط وحت  ص ترله غظ  محشتر    صل ت ل   ن ت ل  ياا ت   جام ت واحتفاظ بعض مهارات الجمناستك

 ل متص .

 يذ وتخطيط عملية التدريسطرق التدريس العامة ومهارات تنف( :2002جام  عبال  حمأ عبال سلام   .5
   لر ل حاا   لحش  ول  تزي    ل طا ت ل قا قت   عماد   للأر د .

  ل طا ت للأو ا  طرائق التدريس واستراتيجياته،دار الكتاب الجامعي(:2001ل لظلت   ملما ملمت    .6
  ل  ظأ للإمارلا ل   ن ت ل م لا  .

   عماد للأر د .وممارسة(، دار المسيرة التصميم التعليمي)نظرية(:1999ل لظلت ملما ملمت   .7

اثر استخدام أساليب مختلفة بتنظيم محتوى الوحدات الدراسية على (:1990خفاجت مظ  ع عل  حسأ  .8
 ل ميتم  ل  لم  3 ل مجلامستوى أداء بعض القدرات البدنية والمهارية والحركية بالمرحلة الابتدائية

 ا ت.للأوت جام ت ل زرازيق كل ت ل   ن ت ل  يا

   لر  مناهج التربية الرياضية بين النظرية والتطبيق( :1993د اي ي   عل  دملما  ملما عل   .9
 ل ف راد   للأر د .

   لر ل فكن   1       علم النفس الرياضني والقيناس النفسني( :  1999دم تد   ملما ل   نن     -  10
 ل   ن    ل قاا      م   .

  لر ل فك   لطااعت 4    التعلم والتعليم الصفي( :1999صا ح  ياب  د زيت   لا ر  ةم  واحاي   -ل1
 ول حش  ول  تزي   للأر د .

استخدام التعلم التعاوني في تدريس قانون لعبة كرة اليد على عبال  حمأ  ر   حازم ملما : تأ ظ   -12
ا ت   ل مجلا  بلر محشتر مجلت ل  ل ايأ  ل لتم ل  ياالجوانب المعرفية لطلاب كلية المعلمين

 . 2003ل  اي    ل  ا  ل  لب  ول قلا تد   صل ت ل   ن ت ل  ياا ت   جام ت ل متص    
   لر ل ك ب  لطااعت ول حش    2   علم النفس الرياضي( :2000ل طا ب  لزلر ول تيس  صام    -13 

 جام ت ل متص .

م محتوى منهج الكرة الطائرة في اثر استخدام أساليب مختلفة بتنظي( : 1997مط و   حازم لحما  -14
, دط وحت  ص ترله غظ  محشتر   صل ت ل   ن ت مستوى التحصيل والاحتفاظ المعرفي والحركي

 ل  ياا ت  جام ت ل متص .
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 (1الملحق )
 

ل حفس  للت  رس ما   رالتد  يات ص   ل ظا    ذل ل جت  هعزيزي ل طا ب :  ظأ يايك لي ب اد خاص  ق اس للاتجا
 جابت بك  ص لحت و رت خامت   ا ح ل طلات ول الر ل  لم  .محك للإ

 داك يأ ت اولكم م حا .. دالله ل مت ق
 

 ل ااحر                                                                                 

 
تتل ق علظةا  قل ولت و  (  ظأ ل قتيظأ دمام ل ياارلا ل    Xملاحتت : تكتد ط يقت للإجابت  تا  علامت   
 بار  ل ياارلا ل    لا تتل ق علظةا  اود تأدظ  .

 ىد  رس ما   رالتد  يات ص   ل ظا    ل م حلت ل قا قت :
 ات دحسأ  رس يارس    ل كل ت علا للإطلاق . -1    ( 
 ات مأ ل اروس ل    دك ه ح ا ل  فكظ   ظةا . -2    ( 
 مم  . -3    ( 
 ل ش ء . مفظا ب ض -4    ( 
 مأ در د ل اروس ل    تارس    ل كل ت . -5    ( 
 ات بكفاء  دي  رس يارس    ل كل ت . – 6    ( 
 عايم ل فائا  . -7    ( 
 لا يلاد ل طلات ل ذيأ لا يلبتد ل جام ت بشك  عام . -8    ( 
 يس لق ص  ل قحاء . -9    ( 
  خظ  علا ل محاا  ل ارلي ت . -10    ( 
 غظ  م غتب ف د . -11    ( 
 يجب دد ي مم صحمت ا  لاروس ل جامي ت ل م مظز  . -12    ( 
 تزيا دا لره علا  تلئاه . -13    ( 
 ت  ا ت رغب   م  ص ا   د . -14    ( 
 را د بع وجت ه امأ ل اروس ل م مظز  . -15    ( 
 يساعا    تكتيأ ل  ق  ل سل م . -16    ( 
 . ات مأ دحسأ ل اروس -17    ( 
 يمق  ل حمت ا ل   يء  لاروس ل    تارس    ل كل ت . -18    ( 
 ت نتيت ملاو   . ايلقق داال  -19    ( 
 مفظا حقا . -20    ( 
 رلظ  ل فائا  . -21    ( 
  د محا   عايا  . -22    ( 
 يشغ  ور ا يمكأ دد يس فا  محد    لشاطاا دكق  محد  ائا  . -23    ( 
 ارس ل جظا صما دلد   س با ارس ل   يء .  س با  -24    ( 
 ات دحسأ  رس دع  د . -25    ( 
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 (2الملحق )
 أسماء الخبراء والاختصاص الذين عرض عليهم المقياس المعرفي

 

 ق اس وتقتيم . –جام ت ل متص   –صل ت ل   ن ت ل  ياا ت  –د.   ظلام يتلس علاوي   -1

 ل  اريب ل  ياا  . –جام ت ل متص   –صل ت ل   ن ت للأياي ت -د.  م  ز يتلس  لتد   -2

 ق اس وتقتيم . –جام ت ل متص   –صل ت ل   ن ت ل  ياا ت  –د.م.  عبال ك يم رايم  -3
 ق اس وتقتيم. –جام ت ل متص   –صل ت ل   ن ت للأياي ت –د.م.  ي ا  اا  عبال قا ر  -4
 ل  اريب ل  ياا  . –جام ت ل متص   –   ن ت ل  ياا ت صل ت ل –د.م.  لت   ملمت   -5

 ل اايتم كال ك . –جام ت ل متص   –صل ت ل   ن ت ل  ياا ت –د.م.  ملما خلظ    -6
 ط لئق تاريس . –جام ت ل متص   –صل ت ل   ن ت للأياي ت –د.م.  لشتلد ملمت    -7

 ق اس وتقتيم . –جام ت ل متص   –صل ت ل   ن ت للأياي ت –م. دحما مييا حسظأ  -8

 حكم  رجت دو ا. –ماي يت ت ن ت لظحتو  –ماي يت ل حشا  ل  ياا  –م.م لتظ  جمظ   -9
 
 

 (3الملحق )
 عزيزي ل طا ب .................................

 ظأ يايك مق اس  ق اس ل  ل ظ  ل م      ما   رنالتد  يانت صن   ل ظنا   ي جنا للإجابنت عل ند و  نك  تان  علامنت 
( علا للإجابت ل  ل لت ل    تخ اراا مأ للإجاباا ل تلر    كن   قن   تلك م نت   وللإجابنت عنأ ل فقن لا  O لئ     

 ا  خاصت   طتي  ل  مل ت ل   ل م ت ول الر ل  لم  
 م  جزي  ل شك  ول  قاي 

 مثال على طريقة الإجابة : 

 ل مساحت ل قالتل ت  مل ب ص   ل ظا ا  :
 20×  42 –ب                         18×  38 –د 

  30×  40 –                         20×  40 –ا 
 

 فقرات المقياس :
 تباد ماارل  ص   ل ظا عحاما : -1

 ت  و ل ك   يا ل  لم  . –يطلق ل لكم للأوت صفارتد .    ب  -د 
 يطلق حكم ل ساحت صفارتد لأ لء رم ت للإريات . –يباد د م قات    شغظ  ياعت ل ل ب.    –ا 

 يكتد زمأ ل ترع ل مس قط   لف يق و ك  دت  : -2
  ق قت    4 - ق قت             3 - ق قت             ا  2 - ق قت          ب  1 -د

 ب  ن :ى ل  مس حارس ل م ما ل ك   ب ا رم ت ل م ما  ود دد يلمسةا دحا مأ ل لاعبظأ للآخ يأ ف  ار – 3
 رم ت ح    -رم ت جزلء           - ق قت         ا 2ىيقاب  ما   -ىلذلر        ب –د 

 ى ل  خ  لاعب مال   ى ا  لخ  محطقت ل م ما ونا    صت ولالت   سجظ  ااب ف  ارب  ن : -4
 رم ت ح   وإلذلر -رم ت ح   وإيقاب       –رم ت جزلء     ا  -رم ت ح       ب –د 
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 دعا  ل مال   ل ك   ى ا محطقت م ماه و مسةا حارس ل م ما دو مح ةا مأ  ختت ل م ما ف  ارب  ن :  ى ل -5

 رم ت م ما  -رم ت جالب ت             -رم ت ح           ا -رم ت جزلء         ب -د
  ىد ل لاعب ل ذي يقتم بالاع الء علا لحا ل لاعبظأ مأ ل ف يق للآخ  خارا ل ل ب ي ارب  ن-6

 ىلذلر -ط                 –لي ا ا             ا  - ق قت           ب 2ىيقاب  ما   -د

 مأ يق ر حا ت ل شك    ورع ل ماارل  : -7

 ل لكم ل قال -د م قات         –ل لكم للأوت         ا  -ل مسج  ول م قات         ب -د
 ل ق اس ل الخل   ةاب ص   ل ظا ات : -8

 م2.5× م 2 -م         3× م 1.80 –م     ا 3× م 2 –ب     1.90م×  2.5م –د 
 ورع ل  لحت  ظأ دتط  ماارل  ص   ل ظا  ل جات ات : – 9

  ق قد  20 – ق قد               15 – رائق          ا  10 –ب   رائق  5 –د 
 ما  ل ترع للإاا    ك  دت  ىاا   ات : -10

  ق قد  7 – ق قد               5 – رائق          ا  8 –ب   رائق  10 –د 
 يجب دد يكتد عا  ل لاعبظأ عحا  اء ل ماارل     للأر  : -11

 لاعبظأ 4-لاعبظأ               5 -لاعبظأ           ا 6 -لاعبظأ        ب 7 -د
 غظ  ل ميا   ل ب و كحد دارو ف د  ن : بي ارب ل لاع -12

 للإلذلر  – ق قت           2للإيقاب  ما   -للاي ا ا             ا -ب ل ط           -د
 للإعلاد عأ ىيقاب زمأ ل ل ب  لم قات  يكتد  ن : -13

صفارتاد وإدار   -صفار  طتيلت وإدار  ورع   ا –صفار  طتيلت                                  ب  -د
 ا وإدار  ل ترع لاي صفارل –ل ترع                         

 ى ل  خ  لاعب ىاا   ل ا ل ل ب  اود ل ت ل  باي  ف  ارب  ن : -14
 للإلذلر – رظق               2للإيقاب  ما   -للاي ا ا          ا -ل ط           ب -د

 ى ل  مس حارس ل م ما ل ك   وات  لخ  محطقت ل م ما ول ك   مس ق   دو م اح جت خارا محطقت ل م ما – 15
 ف  ارب  ن :

 ىلذلر - رظق              2ىيقاب  ما   –رم ت جزلء      ا  -رم ت ح          ب -د
 عحا  ختت لاعب محطقت م ماه ول ك   م د ف  ارب  ن :-16

 رم ت ح   وإلذلر  -رم ت ح         -رم ت جزلء وإلذلر     ا -رم ت جزلء     ب –د 
 ء علا دحا دعضاء ل ف يق للآخ  ف  ارب  ن : عحا ق ام ى لري ل ف يق بالاع ال -17

 يحذر - رظق               2يترف  ما   -يس ا ا             ا -يط             ب -د
 ل مال  تد عأ ل ك   مسا ت : د عحا تحفظذ ل  م ت ل ل    الد يجب دد يب  ا ل لاعبت  -18

 م5 -                   م 4 -م                   ا3 -م                ب  2 -د
 ىد زمأ تحفظذ رم ت ل جزلء ات : -19

  ال ت  5 -    ال ت   4 -ا      ال ت  3 -ب              ال ت  2 -د
 عحا  ختت لاعب ى ا ل ل ب د حاء ما  ىيقا د للأوت دو ل قال   الد : -20

 يحذر - يترف م    ال ت            -يس ا ا           ا -يط          ب -د
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 عحا عت   حارس ل م ما مأ محطقت ل ل ب ى اٍ محطقت م ماه ول ك   م د ي ارب  ن : -21
 رم ت جزلء وإلذلر -رم ت ح   وإلذلر        -رم ت جزلء    ا -رم ت ح       ب –د 

 يا ا ل خل ل مقظا  لارس ل م ما عأ خل ل م ما مسا ت : -22
 م 6 -م                     4 -ا              م     5 -م                    ب3 -د

 ى ل لخ لف ل لكماد    دي   يق تكتد  د ل  م ت ل جالب ت    اد ل ذي يق ر   ك ات : – 23
 د م قات   –ل مسج                 –ل لكم ل قال            ا  –ل لكم للأوت           ب  -د

 أ رب  ل لاعب دو ى لري ل ف يق  لخ  دو خارا ل ل ب  ن :ي ارب ل سلتو غظ  ل  ياا  ل جس م م – 24
 ل ط   –للاي ا ا                – ق قت          ا  2للإيقاب  ما   –للإلذلر         ب  –د 

 يكتد ب ا خل ل  باي  ل خاص بك    يق عأ خل ل مح  ف مسا ت : – 25
 م 5.5 –م                   5 –ا م                   4.5 –م                  ب  4 –د 

 :بإحاو رام د خل محطقت ل م ما  ة    حا ت د لء حارس ل م ما  لف يق   د (   رم ت ل م ما لامس  – 26
 تل سب رم ت ح    لف يق ب .–ت ا  رم ت ل م ما ب ا صفار  .                 ب  –د 

 يس م  ل ل ب . –تل سب رم ت جزلء  لف يق ب .                   –ا 
 ى ل صالع ل ك   مس ق   خارا محطقت ل م ما   ويلبةا حارس ل م ما ى ا  لخ  ل محطقت ف  ارب  ن : – 27

 رم ت ح   ااه . –رم ت جزلء ااه .                       ب  -د
 ىلذلر ورم ت ح   ااه . –يس م  ل ل ب .                             -ا

 محح ل لكم رم ت جزلء  لف يق   د (   ولرتكب ل ف يق لفسد خطأ تباي  ف  ارب  ن : – 28
 رم ت جزلء  لف يق  د(وإيقاب  لف يق  د(-رم ت ح    لف يق   ب ( وإيقاب  لف يق   د ( . ب –د 

 رم ت جزلء  لف يق   د ( . –رم ت ح    لف يق   ب ( وإيقاب  لف يق   د ( .    –ا 
ت   سجظ  ااب  لف يق   د (    خ  مارب ل ف يق   ب ( ومح  ل لاعب مأ ل   تيب   صت ولال – 29

   سجظ  ل ةاب :
 رم ت جزلء  لف يق   د ( . –رم ت ح    لف يق   ب ( . ب  –د 

 رم ت جزلء  لف يق   د ( م  ىيقاب لاعب مأ   يق   ب ( . –ا 
 .رم ت ح    لف يق   ب ( م  ىيقاب لاعب مأ   يق   ب (  –  

لفذ حارس ل م ما رم ت ل م ما وخ جع ل ك   خارا محطقت ل م ما   م خ ا حارس ل م ما ى ا خارا  – 30
 محطقت ل م ما  ل ب ل ك   م    ال ت   بايا   صت ولالت   سجظ  ااب  لف يق للآخ  .

 رم ت ح   ااه  –رم ت جزلء ااه                   ب  –د 
 رم ت ح   وإلذلر ااه , –رم ت جزلء وإلذلر ااه              –ا 
 مأ رم ت جالب ت  لف يق   د ( يج  لاعب مأ ل ف يق اا ا    م ما ل خ م . – 31

 يسج  ل ةاب  –ت ا  ل  م ت                                 ب  –د  
 ورم ت ح   ااه . ىلذلر ل لاعب –رم ت ح   اا ل لاعب                         –ا 
 ق قت وات للإيقاب للأوت   وعحا خ وجد  م يخ ا مأ ل محطقت ل خاصت  ف يقد  لخ وا  2دورف لاعب  ما   – 32

 ول  باي  .
 ي ارب با ط    –ي ارب بالاي ا ا           ب  –د 

 يحذر وي ارب بالإيقاب ل قال   –  ي ارب بالإيقاب ل قال                 –ا 
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 .ريات اا ا    م ما ل خ م مااد  مأ رم ت للإريات     اليت ل ماارل  يج  ل لاعب ل محفذ   م ت للإ – 33
 لا يل سب ل ةاب وت ا  رم ت للإريات م    ال ت  -لا يل سب ل ةاب              ب –د 

 وت ا  رم ت للإريات    بيحذر ل لاع –يل سب ل ةاب                   –ب 
  مال   دعا  ل ك   ى ا ل ةاب و خلع ل م ما .ل بل لاع – 34

 لا يل سب ل ةاب وي ارب   م ت ح    –لا يل سب ل ةاب                ب  –د 
 لا يل سب ل ةاب وتمحح رم ت جزلء ااه –يل سب ل ةاب                     –ا 

لاعب مأ   يق د لفذ ل  م ت ل جالب ت بقام ولحا   لخ  ل مل ب وللأخ و علا ل خل ويج  اا ا مأ اذل  – 35
 ل تا  .

 يل سب ل ةاب  –ت ا  ل  م ت ل جالب ت                    ب  –د 
 تمحح رم ت ح   ااه  قل       –يحذر وتمحح رم ت ح   ااه              –ا 

  لف يق د   ورام ل لاعب ل محفذ  ةا  ل بةا ى ا م ماه و خلع ل ةاب.محح ل لكم رم ت ح    – 36
 يلغا ل ةاب وي طا  د ىلذلر  –ت ا  ل  م ت                               ب  –د     
 يلغا ل ةاب وي طا  د ىيقاب –يل سب ل ةاب                           ا  –ا     

 لاعب ىاا    خ  ل مل ب ويج  اا ا   ب ا   ك لك شف ل مسج  ول لكم بألد لاعب ىاا   : – 37
  ق قت . 2لا يل سب ل ةاب ويترف ل لاعب  –يط   مأ ل ل ب ولا يل سب ل ةاب .ب  –د 

 يس ا ا ل لاعب ويل سب ل ةاب . – ق قت .     2يل سب ل ةاب ويترف ل لاعب  –ا 
 ل ب ل سلب  دكق  مأ م      ل ل ب .  يق لرتكب د  ل ه ل  – 38
 يط   دحا ل لاعبظأ . –يمحح ىيقاب لأحا ل لاعبظأ . ب  –د 

 تمحح رم ت جزلء ص  م   علا ل ف يق  –تمحح رم ت ح   علا اذل ل ف يق    ص  م   .   –ا 
 لاعب يا  ل ك   ى ا ل م ما   صااا ل لارس    ت  وت طام   صات ل لاعب وتاخ  ل ةاب . – 39
يل سب  –لا يل سب ل ةاب وتمحح ااه رم ت ح          ا  –لا يل سب ل ةاب                 ب  –د 

  ق قت   2لا يل سب ل ةاب ويترف ل لاعب  –ل ةاب                     
 ول مترفظظأ وللإ لريظأ با اختت ى ا ياحت ل ل ب .  م ا يسمح  لاعبظأ للاح  ا – 40
 ب ا دد يسمح ل مسج  ول ميرع  ذ ك  –عحاما ي اب دحا ل لاعبظأ    ب  –د 

 د حاء ل ترع ل مس قط   لف يق ون ا دد يسمح ل لكم  ذ ك  –د حاء ل ترع ل مس قط         –ا 
 لاعب يحفذ رم ت جالب ت ى ا م ماه   حارس ل م ما  م يلاحتةا وتاخ  ل ةاب . – 41
 تمحح رم ت ح   اا ل لاعب مكاد ل خطأ  –يل سب ل ةاب  ب ت ا  ل  م ت ل جالب ت ولا  –د 

 يل سب ل ةاب اا اذل ل ف يق  –ت ا  ل  م ت ل جالب ت     –ا 
لاعب دلةا ل طاطات ول خطتلا ل قلا ت ورما ل ك   ىلا دلةا لامسع ل لكم   دعا  ل لاعب ي ط تد علا   – 42

 ل ك     قتم ب مل ت ل  ةايف ويسج  اا ا .
 يلغا ل ةاب ويترف ل لاعب . –تمحح ااه رم ت ح   ويلغا ل ةاب .  ب  –د 

 يل سب ل ةاب . –يس ا ا ل لاعب ويلغا ل ةاب .    –ا 
( ل جزلئ تلاعب مترتب  ما   ق ق ظأ    لةايت ل شت  للإاا   ل قال    دارو    ل ض ناا ل   ج ل ت   – 43

 ويج  اا ا    م ما ل خ م .
 .    ب _ لا يل سب ل ةاب ويترف م    ال ت . لا يل سب ل ةاب –د 
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 يل سب ل ةاب . –لا يل سب ل ةاب ويس ا ا مأ ل ض ناا ل   ج ل ت .    –ا 
 مأ رم ت ح    لف يق   د (  لامسع ل ك   حكم ل ماارل  و خلع ل ةاب . – 44
 لا يل سب ل ةاب .  –يل سب ل ةاب .  ب  –د 

 تمحح رم ت ح    لف يق للأخ  . –.   ت ا  ل  م ت ل ل    لف يق لفسد  –ا 
  خ  لايااد ل حاد غظ  ميالظأ  ل ب مأ ل ف يق   د ( علا ل  تل   . – 45
 يط   ل لايااد . –يس ا ا ل لايااد مأ ل ل ب . ب  –د 

 يترف ل لاعب للأوت  قل . –يس ا ا ل لاعب للأوت  قل .    –ا 
ل قا ر   وعحا خ وجد  م يخ ا مأ ل محطقت ل مخ  ت ح   دحا لاعب  ل ف يق   د ( علا للإيقاب  – 46

  لخ وا .
  ق قت . 2يس ا ا ل لاعب ويترف لاعب دخ   ما   -يس ا ا ل لاعب  قل . ب  –د 

 يس ا ا ل لاعب وتمحح اا   يقد رم ت جزلء  – ق قت.   2يس ا ا ل لاعب ويترف ل مارب –ا 
  ساحت علا ل  تل   . خ  لايااد ىااف اد ميالاد  ل ب ى ا  لخ  ل – 47
 يترف ل لاعب للأوت  قل .  –يط  لد .    –يس ا الد . ا  –يترفاد . ب  –د 

  ق قت   م ا يل سب زمأ ىيقا د . 2دح سب اا دحا ل لاعبظأ ىيقاب  ما   – 48
 عحاما ي ف  ل لكم بالإيقاب . –عحا ت صت ياحت ل ل ب . ب  –د 

 ب اما ي ف  ل لكم لاي ئحاب ل ماارل  . –ا _ عحاما يجلس علا مسطات للاح  ا  .   
 مأ رم ت م ما يج  حارس ل م ما اا ا    م ما ل خ م . – 49
 ت ا  رم ت ل م ما ولا يل سب ل ةاب . –لا يل سب ل ةاب . ب  –د 

 يل سب ل ةاب . –يحذر حارس ل م ما وت ا  رم ت ل م ما .    –ا 
  خ  دحا ل لاعبظأ غظ  د ميا  مأ   يق د(  ساحت ل ل ب   ومح  ل ك   مأ  ختت ل ةاب  – 50
 يل سب ل ةاب ويترف ل لاعب . –يل سب ل ةاب ويس ا ا ل لاعب . ب  –د 

 يس ا ا ل لاعب وتمحح اا ل ف يق رم ت ح    –يس ا ا ل لاعب وتمحح رم ت جزلء اا ل ف يق.   –ا 
 اء ل ماارل  ىصابت دايا  مح  د مأ للاي م لر    ل  لك م .دصظب دحا ل لكام د ح – 51
 ل لكم للأخ  ييج  ل ماارل  . ب _ ل لكم للآخ  يكم  ل ماارل  وحاه. –د 

 ميرع ل ماارل  يل  مل  ل لكم ل م اب . –تيج  ل ماارل  .    –ا 
 ا .ل ك   مس ق    لخ  محطقت ل م ما   ل  قطةا دحا لاعب  ل ةجتم ويج  اا  – 52
 يلغا ل ةاب ويحذر ل لاعب . –يل سب ل ةاب . ب  –د 

 يلغا ل ةاب وتل سب رم ت ح   اا ل لاعب . –يلغا ل ةاب ويترف ل لاعب .    –ا 
 مأ رم ت م ما لرتاك حارس ل م ما    تحفظذاا و خلع ل ك      اا د : – 53
 يل سب ااب                              ب _ يحذر ل لارس ولا يل سب ل ةاب  –د 

 لا يل سب ل ةاب وت ا  ل  م ت   –لا يل سب ل ةاب                            –ا 
 ما عا  للأوراا ل مس قط ت  لف يق    ل ماارل  :    – 54

 درن ت - لا ت                   -ا   ل حاد                  –ولحا                  ب  -د 
 زمأ ل ترع ل مس قط   لف يق    ل شت  ل تلحا : -55

  ق قت  4 - ق قت                  3 - ق قت              ا 2 - ق قت              ب 1 -د
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 محح ل ف يق د رم ت جزلء   لفذاا حارس ل م ما  لف يق   ل ةاب يسج    ا ح : – 56
 يخ اره مارب ل ف يق  أدحا ل لاعبظ -ل ف يق                               ب  ئ س  -د

 يخ اره رئ س ل ف يق  أدحا ل لاعبظ - لارس ل م ما                              -ا
لاعب مس ا ا بسبب للإيقاب ل قا ر   خ ا مأ ياحت ل ل ب ولع  ض علا ر لرلا ل لكام ول مسج   -57

 ول م قات  .
يس ا ا مأ ل ساحت                                        -يط   مأ ل ساحت                                 ب -د

  ق قت عقتنت  د  2يترف لاعب  -ي ارب ل مارب بالإيقاب                           -ا
 مأ رم ت ىريات يج  ل لاعب ل محفذ اا ا مااد ل    م ما ل خ م . -58

 يل سب ل ةاب  -رم ت للإريات                           ب ت ا  -د
 يترف ل لاعب  مخا ف د  -تل سب رم ت ح   اا ل لاعب                -ا

 د خ  مارب ل ف يق د لايااَ ىااف اَ   بايا   صت ولالت   سجظ  ااب  لف يق للأخ  : -59
 ي ارب ل لاعب بالإيقاب  قل -ب      ق قت                2ي ارب ل مارب بالإيقاب  ما   -د

 تمحح رم ت جزلء  قل -ي ارب ل لاعب بالإيقاب وتمحح رم ت جزلء اا   يقد         -ا
 لاعب ي   ض علا ر لرلا ل لكام دكق  مأ م   : -60

 ي ارب با ط    -ي ارب بالاي ا ا                         ب -د
  ق قت  قل 2يترف  -    ي ارب ت اعايا                      -ا

 


