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A B S T R A C T  

 The research deals with Iraqi women's use of 
social networking sites and their impact on family 
education by studying a sample of female users of 
these sites in Karbala Governorate, and 
identifying the extent of their use of social 
networking sites, then monitoring the negative 
and positive educational impacts on women and 
their effectiveness in the aspect of family 
education. The research is classified as a 
descriptive study that relies on the field survey 
method and by relying on the questionnaire to 
study the impacts of their use of social networking 
sites, as the researcher conducted her study on a 
sample of women in Karbala Governorate 
represented by (452) female Iraqi researchers, and 
after completing the study, it became clear that 
the percentage of users of social networking sites 
with undergraduate and preparatory university 
degrees is the largest segment of Iraqi women, and 
it also became clear that there are positive impacts 
related to general family awareness.. 

 اُخلاطخ:

٣ز٘بٍٝ اُجحش اسزخذآبد أُشأح اُؼشاه٤خ ُٔٞاهغ اُزٞاطَ 

اٗؼٌبسبرٜب ػ٠ِ اُزشث٤خ الأسش٣خ ٖٓ خلاٍ دساسخ الاجزٔبػ٢ ٝ

ػ٤٘خ ٖٓ ٓسزخذ٢ٓ رِي أُٞاهغ ٖٓ اُ٘سٞح ك٢ ٓحبكظخ 

 ْ ًشثلاء، ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٓذٟ اسزخذآٜٖ ُٔٞاهغ اُزٞاطَ، ص

سطذ الاٗؼٌبسبد اُزشث٣ٞخ اُسِج٤خ ٝالا٣جبث٤خ ػ٠ِ أُشأح ٝػ٠ِ 

 .كبػ٤ِزٜب ك٢ جبٗت اُزشث٤خ الأسش٣خ

ٝاُجحش ٣ظ٘ق ٖٓ اُذساسبد اُٞطل٤خ اُز٢ رؼزٔذ ٜٓ٘ج  

أُسح ا٤ُٔذا٢ٗ ٝثبلاػزٔبد ػ٠ِ الاسزجبٗخ ُذساسخ اٗؼٌبسبد 

اسزخذآٜٖ ُٔٞاهغ اُزٞاطَ، إر أجشد اُجبحضخ دساسزٜب ػ٠ِ 

( ٓجحٞصب 452ػ٤٘خ ٖٓ اُ٘سبء ك٢ ٓحبكظخ ًشثلاء رٔضِذ ثـ )

ٖ إٔ ٗسجخ ٖٓ اُ٘سٞح اُؼشاه٤بد، ٝثؼذ اٗجبص اُذساسخ رج٤

أُسزخذ٤ٖٓ ُٔٞاهغ اُزٞاطَ الاجزٔبػ٢ ٖٓ حِٔخ اُشٜبداد 

ّٖ اُشش٣حخ الاًجش ٖٓ اُ٘سبء  اُجبٓؼ٤خ الا٤ُٝخ ٝالاػذاد٣خ ٛ

اُؼشاه٤بد، ٝرج٤ٖ ا٣ضب إ ٛ٘بى رأص٤شاد ا٣جبث٤خ  رزؼِن ثبُٞػ٢ 

 الأسش١ اُؼبّ.

 

 :خأُلزبح٤أٌُِبد 

 أُشأح اُؼشاه٤خ ، ٓٞاهغ اُزٞاطَ الاجزٔبػ٢ ، الاسزخذآبد ٝالاشجبػبد، اُزشث٤خ الاسش٣خ.
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  المقذمت:

 لا س٣ت اٗٚ أٓش ْٜٓ ٝٓل٤ذ، ؽ٤شٝ اُؼِّٞ ك٢ ؽز٠ ٓغبلاد اُؾ٤بح ٝخبفخ ك٢ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب  دطٞسر

ؼٔن اُزٞافَثَ أفجؼ اُؼبُْ ك٢ ث٤ذ ٝاؽذ ٣ٌٖٝٔ  هش٣خ فـ٤شحٓغشد اُؼبُْ  ُْ ٣ؼذ ث٤ٖ أِٛٚ  أُ

إ اُزطٞس اُز١ هبٍ ٝعبئَ الإػلاّ ك٢ اُؼقش اُؾذ٣ش ٝٗؾٞء ٝٝاُزؤص٤ش ك٤ْٜ ثغُٜٞخ ٣ٝغش، 

اُٞعبئَ الإػلا٤ٓخ اُؾذ٣ضخ ٓزٔضِخً ثٔٞاهغ الارقبٍ الاعزٔبػ٢ هذ أدٟ ا٠ُ رـ٤شاد ك٢ أُؼبُغبد 

ٔضَ ك٢ ثؼل أُغزٔؼبد الإػلا٤ٓخ، ًٔب أعْٜ ك٢ ر٘بٍٝ ٓٞمٞػبد ًبٕ اُخٞك ك٤ٜب هجلاً ٣

ٝهذ أربؽذ ٛزٙ اُٞعبئَ ُِٔشأح ٓ٘قبد عذ٣ذح ٣ٌٜٔ٘ب ٖٓ خلاُٜب  خطٞهبً ؽٔشاء ٣ٔ٘غ رغبٝصٛب، ٝ

اُزؼج٤ش ػٖ رارٜب ٝهشػ هنب٣بٛب ٝأُؾٌلاد اُز٢ رؼزشمٜب ثغُٜٞخ ٣ٝغش، ٝثقٞسح ثؼ٤ذح ػٖ 

كؼ٤ِخ ػ٠ِ فؼ٤ذ رـ٤ش أُؾٌلاد الإػلا٤ٓخ اُؼبد٣خ ٓٔب أعْٜ ثؾٌَ أٝ ثآخش ك٢ رؾو٤ن اٗغبصاد 

اُٞمغ اُز١ ًبٕ هبئٔبً ك٤ٔب ٣زقَ ثٔٞمٞػبد أُشأح ٝؽوٞهٜب، ٝهذ عبػذ رُي الاٗزؾبس ػ٠ِ خِن 

ٓ٘قبد اػلا٤ٓخ ٣ٌٖٔ إٔ رٞظلٜب أُشأح ك٢ رؾو٤ن اُزشث٤خ الأعش٣خ أُضب٤ُخ، ٝهذ ٗغؾذ أُشأح 

بً ٝكؼبلاً ك٢ أُغزٔغ اُؼشاه٢ اُؼشاه٤خ ك٢ اعزضٔبس رُي ػ٠ِ ٗؾٞ ٣غؼَ ٖٓ دٝس أُشأح اُزشث١ٞ ٜٓٔ

ثؾٌَ ػبّ، ؽ٤ش رِو٠ ػ٠ِ ػبروٜب ٓغئ٤ُٝخ ًج٤شح عٞاء داخَ الأعشح أٝ خبسعٜب، ٝهذ ػبٗذ أُشأح 

اُؼشاه٤خ ٓب ػبٗزٚ اُ٘غبء اُؼشث٤بد ٖٓ ر٤ٜٔؼ ُذٝسٛب أُغزٔؼ٢ ػ٠ِ ؽغبة ر٤ٔ٘خ ٝرنخ٤ْ اُذٝس 

ٝروب٤ُذٙ اُز٢ ًبٗذ ٓغؾلخ ا٠ُ ؽذ ًج٤ش  اُزًٞس١، ًٝبٕ رُي اٗطلاهبً ٖٓ ػبداد أُغزٔغ اُؼشاه٢

 .2003ثؾن أُشأح، ًٔب ٣شعغ رُي ُِلٌش الإػلا٢ٓ اُز١ ًبٕ عبئذاً ك٢ اُؼشام هجَ اُؼبّ 

اُز٢ ؽٌِذ اصش  ثؾٌَ ًج٤ش ٝ بٗزؾبس ٓٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ثز٤ٔض اُؼشام ػٖ ؿ٤شٙ ٖٓ اُجِذإ ٣

اُ٘ٔو اُزشث١ٞ  ، ٓٔب أعْٜ ك٢ رـ٤٤شٜبٖ ؽ٤برعضءا لا ٣زغضأ ٓذ ٝأفجؾخ اُؼشاه٤أُشأح ك٢ ؽ٤بح 

ُٝٔب ًبٗذ اُذساعبدُ اُز٢ ر٘بُٝذ ؽجٌبد اُزٞافَ ٝع٤ِخ ارقب٤ُخ ، ك٢ صٖٓ ه٤بع٢ُلأعشح اُؼشاه٤خ 

ٍُ ٓؾذٝدح  كوذ  ك٢ ٓغزٔؼ٘ب ، ٝلأ٤ٔٛخِ ٛزا أُٞمٞع ٝؽذاصزِٚ  ٝؽ٣ٞ٤زٚ ؽشك٤برغزخذٜٓب أُشأح لا رضا

 رؾذ٣ب  اُؼشاه٤بد ٖٓ ٓخزِق الاػٔبس ٝاُٞظبئق الاعزٔبػ٤خػ٤٘خ ٖٓ اُ٘غبء  خاُجبؽض داخزبس

زؼذدح ُ  ٞاهغاُؾجٌبد اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ٝرؤص٤شٛب ػ٠ِ ٜزٙ ُُـشك اُٞهٞف ػ٠ِ الاعزؼٔبلاد أُ

 اُزشث١ٞ ُلأعشح اُؼشاه٤خ.

 المبحث الأول: منهجيت انبحث :

 :  ٓشٌِخ اُجحشاٝلا : 

اُز٢ ر٤ٔض اُجؾٞس اُؼ٤ِٔخ ٢ٛ إٔ رٌٕٞ ٛ٘بى ٓؾٌِخ ٓؾذدح  الأعبع٤خاُغٔخ ًٔب ٛٞ ٓؼشٝف ثبٕ 

ؽز٠ ٝأُخزِلخ ثبُذساعخ ٝاُزؾ٤َِ ٖٓ عٞاٗجٜب أُزؼذدح  رزؼشف ػ٤ِٜبٝك٢ ؽبعخ ا٠ُ ٖٓ ، ٜٝٓٔخ

هذ ٝرؼذ خطٞح رؾذ٣ذ ٓؾٌِخ اُجؾش ٖٓ أْٛ اُخطٞاد اُز٢  اُ٘بعؼخ، ٣غزط٤غ إٔ ٣ٞعذ ُٜب اُؾٍِٞ

روّٞ ػ٠ِ  هذ رُي إٔ خطٞاد اُجؾش اُؼ٢ِٔ ع٤ٔؼٜبذ٣ذا، ٝرؾرٞاعٚ اُجبؽش ٝأًضشٛب فؼٞثخ 

ٝرؾذ٣ذ ٜٓ٘ظ اُجؾش ٝٗٞع  أُؼشٝكخ كنلا ػٖ اعزخذاّ الأدٝاد ٝاُطشم اُلاصٓخ، أعبعٜب

 اُز٢ ٣وّٞ اُجبؽش ثغٔؼٜبا٣نب أُؼِٞٓبد 
 (1)

 . 

                                                           

 .32ص, م(1111, للطباعة شاهٌن دار: بغداد, )وتطبٌق منهج -العلمً البحث, العلً محسن حسٌن (1)
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ُؾجٌبد اُزٞافَ  أُشأح اُؼشاه٤خ بداعزخذآ ٓذٟك٢ رؾذ٣ذا  ٝرزِخـ ٓؾٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ

الأعش٣خ؟ ٝر٘جضن ػٖ ٛزا اُزغبإٍ  اُزشث٤خ الاعزٔبػ٢، ٝٓب هج٤ؼخ رؤص٤شاد رُي الاعزخذاّ ػ٠ِ

 : ٝاُلشم٤بد اُزب٤ُخ  اُزغبإلادٓغٔٞػخ ٖٓ 

 ؟اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ أُشأح اُؼشاه٤خ ُٔٞاهغاعزخذاّ دٝاكغ ٓب  -1

 ؟اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ٓٞاهغ رٜزْ ثٜباُز٢ اُخبفخ ثبُزشث٤خ الأعش٣خ  أُٞمٞػبد هج٤ؼخٓب  -2

اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ٖٓ ٝعٜخ خ اُز٢ روذٜٓب ٓٞاهغ ٝاُغِج٤ ٤خالا٣غبثأُٞمٞػبد الأعش٣خ ٓب  -3

 ؟ٗظش أُشأح

 ؟ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ُٔٞاهغ الاٗؼٌبعبد اُزشث٣ٞخ لاعزخذاّ أُشأح اُؼشاه٤خٓب  -4

 اُزشث٣ٞخ؟ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ثٔ٘ؾٞساد ٓٞاهغُلاسروبء أُشأح أُوزشؽبد اُز٢ روذٜٓب ٓب  -5

 : أ٤ٔٛخ اُجحشصب٤ٗب: 

رؾزَ أ٤ٔٛخ اُجؾش ٓشرجخ ثبسصح ك٢ ٤ٌِ٤ٛخ ٓلشداد ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش، لأٜٗب روذّ رقٞس ٝامؼ ػٖ 

أ٤ٔٛخ ٓٞمٞع اُجؾش، ٝٓغٞؿبد اُجؾش اُز٢ رئًذ مشٝسح اُزٞفَ ا٠ُ ؽٍِٞ ٓ٘بعجخ ُٔؾٌِخ 

اُجؾش، كنلاً ػٖ اُنشٝساد اُؼ٤ِٔخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزطج٤و٤خ اُز٢ روزن٢ اعشاء ٓضَ ٛزا اُجؾش 
(1)

رؼُذّ ٖٓ  اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ُٔٞاهغ لاعزخذاّ أُشأح اُؼشاه٤خُي إٔ دساعخ ا٥صبس اُزشث٣ٞخ ر، 

اُذساعبد أُٜٔخ ك٢ ٓغبٍ اُذساعبد الإػلا٤ٓخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُزشث٣ٞخ، لأٜٗب روذّ رقٞساد ػٖ 

ثٔب هج٤ؼخ ا٥صبس اُزشث٣ٞخ اُز٢ رؾقَ عشاء رُي الاعزخذاّ، ٣ٌٖٝٔ رؾذ٣ذ عٞاٗت أ٤ٔٛخ اُجؾش 

 ٣ؤر٢: 

ا٥صبس اُزشث٣ٞخ رزٔضَ الأ٤ٔٛخ اُؼ٤ِٔخ ك٢ ٗذسح اُذساعبد اُز٢ رز٘بٍٝ  الأ٤ٔٛخ اُؼ٤ِٔخ:  (1

، ٝرُي لأ٤ٔٛخ اُذٝس أُؼشك٢ اُز١ رئد٣ٚ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ُٔٞاهغ لاعزخذاّ أُشأح اُؼشاه٤خ

ٓٞاهغ اُزٞافَ ك٢ ؽ٤بح أُشأح اُؼشاه٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ، ُٝٔب رز٤ٔض ثٚ ٖٓ أٗؾطخ ارقب٤ُخ رشث٣ٞخ ٓز٘ٞػخ، 

ٝثٜزا ٣ٌٕٞ اُجؾش سائذاً ك٢ أُغبٍ اُجؾض٢، ٝٗؤَٓ إٔ ٣ٌٕٞ رُي ثذا٣خ ُلزؼ آكبم ُِجبؽض٤ٖ 

 ُٔٞاهغ لاعزخذاّ أُشأح اُؼشاه٤خب٥صبس اُزشث٣ٞخ ثٝالأًبد٤٤ٔ٣ٖ لإعشاء دساعبد ػ٤ِٔخ خبفخ 

، ثؼذٙ ٓٞمٞع عذ٣ذ ٣ٝؾٌَ ثبدسح ه٤جخ ُلزؼ ا٥كبم ُِٔض٣ذ ٖٓ اُذساعبد اُزٞافَ الاعزٔبػ٢

ٓغبٛٔخ اُجؾش ك٢ أصشاء الأدث٤بد ثؾؤٕ ٓٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ، ًٔب رٌٖٔ الأ٤ٔٛخ ك٢ اُغذ٣ذح، 

ٙ اُؼقش اُؾب٢ُ ٖٓ رطٞس رو٢٘ ٝصٞسح ٓؼِٞٓبر٤خ كنلا ػٖ إٔ ٛزا اُجؾش ٣ٞاًت ٓب ٣ؾٜذ

 رخذّ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزشث٤خ الأعش٣خ. ٝرٌُ٘ٞٞع٤خ

 ٓٞاهغرؤر٢ أ٤ٔٛخ اُجؾش أُغزٔؼ٤خ ٖٓ اُذٝس اُزشث١ٞ اٌُج٤ش اُز١ روّٞ ثٚ الأ٤ٔٛخ أُجزٔؼ٤خ:  (2

ٝرط٣ٞش  الأعش٣خ ُِٔشأح اُؼشاه٤خك٢ اًغبة ٝرط٣ٞش أُٜبساد اُزشث٣ٞخ  اُزٞافَ الاعزٔبػ٢

خجشارٜب ٝاؽجبع سؿجبرٜب ٝؽبعبرٜب، خقٞفب ك٢ ظَ اُزطٞس اُزٌُ٘ٞٞع٢ ٝؽذاصخ الارقبٍ 

ع ٝأ٤ٔٛخ  ّٞ ٝاُزٞافَ اُز١ اٗؼٌظ ػ٠ِ ٝعبئَ الإػلاّ ثؾٌَ ِٓؾٞظ ٖٓ ٗبؽ٤خ ؿضاسح ٝر٘

لاع٤ٔب ٓغ ظٜٞس أُؼِٞٓبد، ٝهشم ٝآ٤ُبد ٝأعب٤ُت ػشمٜب، ٝٓب رؾووٚ ٖٓ رؤص٤ش ٝعزة ٝاه٘بع، 

اُزٞافَ  ُٔٞاهغبثوخ رٞمؼ اسرلبع ٓغز٣ٞبد اػزٔبد ٝرؼشك أُشأح اُؼشاه٤خ دساعبد ع

، ًٔب ر٘جغ أ٤ٔٛخ اُجؾش ثبُ٘غجخ ُِٔغزٔغ ٖٓ ر٘بُٝٚ ُؾش٣ؾخ ٜٓٔخ ٖٓ ؽشائؼ أُغزٔغ الاعزٔبػ٢

 ٢ٛٝ أُشأح اُؼشاه٤خ ُزط٣ٞش ٜٓبسارٜب الأعش٣خ.

 

                                                           

 -22ّ(، ص ص 2004ششًخ اُحضبسح ُِطجبػخ،  ( ح٤ٔذ جبػذ ٓحسٖ، أسبس٤بد اُجحش أُٜ٘ج٢، )ثـذاد:(1

30 . 
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  أٛذاف اُجحشصبُضب: 

 .اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ أُشأح اُؼشاه٤خ ُٔٞاهغاعزخذاّ دٝاكغ  اُزؼشف ػ٠ِ  -1

 .اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ٓٞاهغ اُز٢ رٜزْ ثٜباُخبفخ ثبُزشث٤خ الأعش٣خ  أُٞمٞػبد هج٤ؼخ ؼشكخٓ -2

اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ٖٓ خ اُز٢ روذٜٓب ٓٞاهغ ٝاُغِج٤ ٤خالا٣غبثأُٞمٞػبد الأعش٣خ  رؾذ٣ذ -3

 .ٝعٜخ ٗظش أُشأح

 . اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ُٔٞاهغ ث٣ٞخ لاعزخذاّ أُشأح اُؼشاه٤خالاٗؼٌبعبد اُزش رؾخ٤ـ -4

 اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ُلاسروبء ثٔ٘ؾٞساد ٓٞاهغأُشأح أُوزشؽبد اُز٢ روذٜٓب  اٌُؾق ػٖ -5

 اُزشث٣ٞخ.

 حذٝد ٝٓجبلاد اُجحش:ساثؼب : 

ُزؼزس رطج٤ن اُجؾش ػ٠ِ أُشأح اُؼشاه٤خ ك٢ ع٤ٔغ أٗؾبء اُؼشام؛ أعشد  أُجبٍ أٌُب٢ٗ :  .1

اُجبؽضخ ك٢ ٓذ٣٘خ ًشثلاء ثؼذٛب ٓغبلا ٌٓب٤ٗب ٝعـشاك٤بً، صْ رطج٤ن اُجؾش ك٢ الأٓبًٖ اُز٢ رؾٜذ رشدد 

ؽذدد اُجبؽضخ ٓٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ اُ٘غبء ا٤ُٜب ُزؾق٤َ اُخجشاد اُزشث٣ٞخ الأعش٣خ، ًٔب 

  شفذ اٛزٔبٜٓب ثبُٔٞمٞػبد اُزشث٣ٞخ ٝالأعش٣خ.ًٞع٤ِخ ُ

/  22/5ّ ا٠ُ 2023/ 1/5ؽذدد اُجبؽش أُغبٍ اُضٓب٢ٗ ُِجؾش ثبُٔذح ٖٓ )أُجبٍ اُضٓب٢ٗ:  .2

الاعزجبٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش أُزٔضِخ ثبُ٘غبء  ّ( ٢ٛٝ أُذح اُز٢ هبٓذ اُجبؽضخ ك٤ٜب ثزٞص٣غ2023

صْ اعزشعبػٜب ٝرلش٣ؾ ث٤بٗبرٜب، ٝرؾخ٤ـ ٝك٢ الأٓبًٖ اُز٢ رؾٜذ رشدد اُ٘غبء ا٤ُٜب اٌُشثلائ٤بد 

اعزخذاّ أُشأح ُٔٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢، ٝػلاهخ رُي ثخجشاد اُزشث٤خ الأعش٣خ اُز٢ رؾقِذ 

  ػ٤ِٜب.

رٔضَ اُؾذٝد اُجؾش٣خ أُغبٍ اُز١ اعزٜذكزٚ اُجبؽضخ ك٢ رٞص٣غ الاعزجبٗبد  أُجبٍ اُجشش١: .3

ٖٓٔ ٣ؼزذٕ ػ٠ِ ، أُزٔضَ ثبُٔشأح اُؼشاه٤خ  ك٢ ًشثلاء ٝك٢ الأٓبًٖ اُز٢ رؾٜذ رشدد اُ٘غبء ا٤ُٜبٝ

 .ُض٣بدح خجشارٜٖ الأعش٣خ اعزخذآٜٖ ُٔٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢

 خبٓسب: ٜٓ٘ج اُجحش :

٣٘ز٢ٔ اُجؾش ا٠ُ اُذساعبد اُٞفل٤خ، ٢ٛٝ عضء ٖٓ دساعبد ٓٞمٞػ٤خ لا ٣ٌٕٞ ك٤ٜب ُزؾ٤ضاد 

ضخ اُزار٤خ رؤص٤شا ٣زًش، ك٢ٜ رؾبٍٝ اعزخذاّ أعب٤ُت ه٤بط ٓٞمٞػ٤خ ُِٞفٍٞ ا٠ُ ٗزبئظ، ثؾ٤ش اُجبؽ

ارا اعزخذّ أ١ ثبؽش أخش ك٢ أ١ ٝهذ ٜٓ٘ظ اُجؾش ٗلغٚ ػ٠ِ أُبدح اُؼ٤ِٔخ ٗلغٜب؛ كؤٗٚ ع٤قَ ا٠ُ 

ً ػٖ اُ٘زبئظ ٝالاٗطج بػبد اُ٘زبئظ ٗلغٜب، ٝاُذساعبد اُٞفل٤خ رغؼ٠ ُزؾو٤ن ٗزبئظ رخزِق رٔبٓب

اُؾخق٤خ اُز٢ رقَ ا٤ُٜب اُجبؽضخ، ك٢ٜ رؾشؿ ػ٠ِ اعزخلاؿ اُ٘زبئظ ٝاُذلالاد ُزئد١ ا٠ُ 

آٌب٤ٗخ رؼ٤ْٔ أُٞاهق ٝاُظٞاٛش اُز٢ روّٞ  ثذساعزٜب، ٝثبرجبع أُٜ٘ظ أُغؾ٢ ا٤ُٔذا٢ٗ، اُز١ ٣ؾ٤ش 

بٛشح أٝ ا٠ُ أٗٚ "ٓغٔٞػخ اُطشم ٝالادٝاد ٝالاعشاءاد اُز٢ رغزخذّ ك٢ اُذساعخ اُؼ٤ِٔخ ُِظ

أُٞمٞع" 
(1)

اعزخذاّ أُشأح ُٔٞاهغ اُزٞافَ ، ٝهذ اعزخذٓذ اُجبؽضخ ٛزا أُٜ٘ظ  ٌُِؾق ػٖ  

ُٞفق خقبئـ اُظبٛشح ُِؾقٍٞ ػ٠ِ  أُٜ٘ظ الأٗغت؛ ثؼذٙ ُض٣بدح خجشارٜب الأعش٣خ الاعزٔبػ٢

زٌبِٓخ  أُؼِٞٓبد ٝاُج٤بٗبد ٖٓ أْٛ اُطشم أُغزخذٓخ  خ، ٝرؼذ هش٣وخ الاعزجبٗ ُِٔؾٌِخ اُذه٤وخ  أُ

٤ذا٤ٗخ ُِٞهٞف رؾذ٣ذاك٢ اُجؾٞس اُٞفل٤خ  ، الأٓش اُز١ ٗؼذٙ الأعِٞة الأٓضَ ٝالأٗغت ُذساعز٘ب أُ

اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ٝرؤص٤شارٜب أُخزِلخ ٔٞاهغُاُؼشاه٤خ ػ٠ِ اعزخذآبد أُشأح 
(2)

  . 

                                                           

 . 33ّ(، ص 2012ثشًبد ػجذ اُؼض٣ض، ٓ٘بٛج اُجحش الإػلا٢ٓ، )اُوبٛشح: داس اٌُزبة اُحذ٣ش،  1))

 ,والتوزٌع للنشر الفجر دار: القاهرة, )2ط, الجامعٌة الرسائل لكتابة العلمٌة الأسس حجاب, منٌر محمد(3) 

 .32ص(, م3222



 

 

281 

 :  ٓجزٔغ اُجحش خبٓسب :

ٖٓ اُؾشائؼ الاعزٔبػ٤خ أُخزِلخ ثقٞسح ػؾٞائ٤خ ٓغ اخزلاف ك٢ ُِٔشأح اُؼشاه٤خ ٓغزٔغ اُجؾش 

اخز٤بس  ًٝٔب ٛٞ ٓزؼبسف ػ٤ِٚ ٣زْ ، ُِ٘غٞح اُغبً٘بد ك٢ ًشثلاءاُٞظبئق الاعزٔبػ٤خ ٝاُؼٔش٣خ 

اُجؾش، ٝاُوبػذح الاعبط اُز٢ خطخ ػ٤٘خ ٖٓ أُغزٔغ ٝاؽذح ٖٓ اُؾِوبد اُشئ٤غخ ثبُـخ الا٤ٔٛخ ك٢ 

ث٘غجخ ٝ، اُؼٔش٣خ جؾشكئبد ا٢ُٛ إ رٌٕٞ اُؼ٤٘خ ٓٔضِخ ًَ كئخ  رؾذ٣ذا ز٤بسروّٞ ػ٤ِٜب ػ٤ِٔخ الاخ

اُجؾش، ٝػ٠ِ ٛزا الاعبط إ اُؼ٤٘خ أُ٘غغٔخ ٓغ ثؾض٘ب ٢ٛ غزٔغ اُٞاهؼ٢ ك٢ ٓٝرٔض٤ِٜب ٝعٞدٛب 

 .ؾٞائ٤خٖٓ ٓغزٔغ أُذ٣٘خ ثطش٣وخ ػطجو٤خ، ار ٣زْ اخز٤بس أُلشداد اُؼؾٞائ٤خ اُاُؼ٤٘خ 

 ثبُ٘غبء اُؼشاه٤بد ( ٓلشدح ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش أُزٔضَ 452ػ٠ِ اخز٤بس ) ٝرزشًض ػ٤٘خ اُجؾش

ٖٓ اػٔبس ٝصوبك٤خ ٝهجوبد اعزٔبػ٤خ  ٝثؾٌَ ػؾٞائ٢   اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ٓٞاهغ اُِٞار٢ ٣غزؼِٖٔ 

ػ٤٘خ رْ اخز٤بس هذ ، ٝٝٝمٞؽب ٓخزِلخ. ٝرؼذّ اُؼ٤٘خ اُؼؾٞائ٤خ اُطجو٤خ ٢ٛ اُؼ٤٘خ الاًضش دهخ 

ٝٓذٟ رؾق٤َ خجشارٜٖ  ٓٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢%( ُذساعخ ػلاهزٜٖ 25غ )اعزطلاػ٤خ ثٞاه

ٖٓ رِي أُٞاهغ ٝرغ٤َٜ ث٘بء الاعزجبٗخ، أٓب اُؼ٤٘خ اُز٢ ؽذدرٜب اُجبؽضخ كوذ رٞصػذ ثبُزغب١ٝ  الأعش٣خ

 خ،اُغبٓؼهبُجبد ٝ  ،ٝاُز٢ رؾَٔ هبُجبد أُذاسط الاػذاد٣خرٔض٤َ أُشأح ٓغز٣ٞبد ؽغت 

 ( .1اُغذٍٝ )بد اُج٤ٞد  ٝؽغت ٝسث ،ٝأُٞظلبد

 ٣ج٤ٖ رٞص٣غ ػ٤٘بد اُجحش(: 1جذٍٝ )

 النسبة المئوٌة  التكرار مستوٌات تمثٌل العٌنة

 %32 112 جبٓؼ٤خ طبُجخ

 %32 131 ٓٞظلخ ح٤ٌٓٞخ

 %32 131 سثخ ث٤ذ

 %32 131 هطبع خبصٓٞظلخ 

 %122  223 المجموع

 سبدسب: اخزجبسا اُظذم ٝاُضجبد :

ثبػذاد اعزٔبسح الاعزج٤بٕ اُخبفخ ثبُذساعخ ٝاُز٢ رْ اعزخشاط ٓذٟ فذم ث٤بٗبرٜب هبٓذ اُجبؽضخ 

ٖٓ خلاٍ ػشك الاعزج٤بٕ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاء أُؾ٤ٌٖٔ
(*)

ك٢ ٓغبٍ الاػلاّ، ًٝبٗذ  

 % ( .25.28ٗغجخ ارلبم اُخجشاء ػ٠ِ كوشاد الاعزج٤بٕ ) 

( 45خزجبس ؽ٤ش رْ رطج٤ن الاعزج٤بٕ ػ٠ِ  )أٓب اُضجبد : كوذ اػزٔذد اُذساعخ ػ٠ِ هش٣وخ اػبدح الا

%( ٖٓ أُجؾٞص٤ٖ ثؼذ ٓشٝس ؽٜش ًبَٓ ٖٓ اعشاء اُزطج٤ن الاٍٝ، ؽ٤ش رْ 25ٓجؾٞصب ثٞاهغ )

%( ٓٔب ٣ؾ٤ش ا٠ُ 00اعزخذاّ ٓؼبَٓ اسرجبه ث٤شعٕٞ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ اُضجبد )

 فلاؽ٤خ الاعزج٤بٕ لإعشاء اُجؾش.

 ادٝاد اُجحش:سبثؼب : 

ؼذ الاعزجبٗخ أٝ الاعزوقبء أٝ الاعزلزبء أؽذ أعب٤ُت عٔغ اُج٤بٗبد، اُز٢ ٣غزٜذف اصبسح أُجؾٞص٤ٖ رُ 

ثطش٣وخ ٜٓ٘غ٤خ ٝٓو٘٘خ، ُزوذ٣ْ ؽوبئن ٝٓؼِٞٓبد ٝآساء ٝاكٌبس ٓؼ٤٘خ ٖٓ دٕٝ رذخَ اُجبؽش
(1)

  ،

                                                           

 تمثل الخبراء المحكمٌن بالأساتذة:  (*)

 صحافة. –. أ. د اٌسر خلٌل ابراهٌم تخصص اعلام 1

 صحافة. –. م. د حسنً رفعت حسنً تخصص اعلام 3
 صحافة. –. م. د أسماء حسن عبود تخصص اعلام 2
 .353ّ(، ص 2000محمد ػجذ اُح٤ٔذ، اُجحش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُذساسبد الإػلا٤ٓخ، )اُوبٛشح: ػبُْ اٌُزت،  (1)



 

 

282 

ٝرْ رٞم٤ؼ اعئِخ  ،أُؼِٞٓبداُج٤بٗبد ٝ عٔغعشٟ اعزخذاّ الاعزجبٗخ ك٢  اُجؾشٝك٢ ٛزا 

الاعزجبٗخ اُز٢ رنٔ٘ذ اعئِخ ٓـِوخ ٝأخشٟ ٓلزٞؽخ ثـ٤خ اُٞفٍٞ ا٠ُ أُؼِٞٓخ اٌُبك٤خ ُزؾو٤ن 

ٝرٞع٤ٜبد  اٛذاف اُجؾش . ٝهذ رْ ؽزف ػذد ٖٓ اُلوشاد ٝامبكزٜب ؽغت ٓب رزطِجٚ ؽبعخ اُجؾش

 اُخجشاء:

 :أعبع٤خ ٝسبٓؾ خ صلاصخٝهذ رنٔ٘ذ الاعزجبٗ

ٝاُزؾق٤َ اُذساع٢ ٝاُلئخ اُؼٔش٣خ  اعئِخ رؼ٠٘ ثبُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ ثؼخأس رنٖٔ أُحٞس الاٍٝ:

 ُِؼ٤٘خ .ٝأُٜ٘خ 

 ٝ اُغٞؽ٤َ ٤ٓذ٣ب  اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ُٔٞاهغ ثٔذٟ أُزبثؼخ ٝالاعزخذاّ  ٣زؼِن أُحٞس اُضب٢ٗ: 

دسعخ ٝاُز٢ ثذٝسٛب رؾذد ثطج٤ؼخ اُؾبٍ ٣بّ الاأُزنٔ٘خ ثؼذد عبػبد الاعزخذاّ ك٢ ًَ ٣ّٞ ٖٓ 

ُِؾقٍٞ ػ٠ِ  بدٔجؾٞصاُٜب ٘اُز٢ ٣لنِٝأُ٘قبد أُغزخذٓخ  الاػزٔبد ػ٤ِٜب ٝٗٞع اُٞعبئَ

. اُخبفخ ثبُزشث٤خ الأعش٣خ بدأُؼِٞٓ
(1)

ٝاُؾبٍ ٗلغٚ ك٢ كوشاد الاعزج٤بٕ اُز٢ رخـ اعجبة   

 ُٞعبئَ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ا٣نب  ؼٜب ٝاُزؤص٤شاد اُغِج٤خ ٝالا٣غبث٤خكأُزبثؼخ ٝدٝا

ٓٞاهغ زؤص٤ش اُخبفخ ثبُٔؼشكخ ٝأُؼِٞٓبد ( أعئِخ رشرجو ث5أُؾٞس )كوذ رنٖٔ  :ُشس اُضبأُحٞ

 ٢ٌُ رغبػذٗب اُؼ٤٘خ  رغ٤ت ػ٤ِٜب ر ؽَٔ ًَ عئاٍ ػذد ٖٓ اُلوشاد اُزٞافَ الاعزٔبػ٢، ا

اُخجشاد ك٢ ٓغبٍ  رغبػذ أُشأح ػ٠ِ اًزغبةٝٓؼشكخ اُٞعبئَ اُز٢  ُِٞفٍٞ ا٠ُ اُٜذف أُطِٞة

د ٝهذ اػزٔذ خ أُشأح،ك٢ ؽخق٤رؤص٤ش ًج٤ش ٞعبئَ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ اُزشث٤خ الأعش٣خ، ار إ ُ

. ػ٠ِ ػذد ٖٓ اُذساعبد ُلاعزلبدح ٜٓ٘ب ك٢ ث٘بء الاعزج٤بٕ خ اُجبؽض
(2)

 

 صبٓ٘بً: دساسبد سبثوخ:

ّ(:2016اُحس٤ٖ ) ٗبطش ثٖ دساسخ أسؼذ (1
 (3)

 

ً ٖٓ سثخ أُ٘ضٍ اُجغ٤طخ ا٠ُ آشأح اًضش اعزولا٤ُخ ٓغ ص٣بدح  إ فٞسح أُشأح رـ٤شد رذس٣غ٤ب

ٝعبئَ الارقبٍ عٞاء ك٢ الاػلاّ اُخبؿ أٝ ػ٠ِ ؽجٌبد اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ٝ ٓٞاهغ ٝٓ٘قبد 

ٓبد اُغٞؽ٤َ ٤ٓذ٣ب  ٝ خبفخً ثؼذ إ ؽٜذ اُؼبُْ ٝ اُجِذإ اُ٘ب٤ٓخ صٞسح ٛبئِخ ك٢ رٌِ٘ٞع٤ب أُؼِٞ

ٝالارقبلاد رؾذ٣ذا  ٝ اُز٢ عبٛٔذ ك٢ عشػخ اُؾقٍٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد ٝٗؾشٛب ثؾٌَ ًج٤ش ث٤ٖ 

أُؾزش٤ًٖ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ػجش ٝعبئِٜب أُزؼذدح ، . ثبلإمبكخ ا٠ُ ٓب اؽذصزٚ  

رٌُ٘ٞٞع٤ب الارقبٍ ٝٝعبئَ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ٖٓ رـ٤شاد ٗٞػ٤خ ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اٝعٚ اُؾ٤بح 

رؾ٤ذا ُذسعخ ٜٓذد اُطش٣ن ُلاٗزوبٍ  ٖٓ أُغزٔغ اُق٘بػ٢ ا٠ُ ٓغزٔغ أُؼِٞٓبد ٝ اصش رُي ػ٠ِ 

اُؾ٤بح الاهزقبد٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ ػ٠ِ أُغزٔغ اُؼشث٢ ثؾٌَ خبؿ ٝ أُؼبفش ثؾٌَ ػبّ  

رئٖٓ ثؼ٤ِٔخ  ًٔبً ٝٗٞػب ، ٣ٝوغ ك٢ هِت ٛزا اُزؾٍٞ الاسادح اُغ٤بع٤خ ُذٍٝ اُؼبُْ أُخزِلخ اُز٢ هذ

غبٛٔخ ثج٘بء  اُزـ٤ش اُزؾٍٞ  اُز١ ٣ؼط٢ ُِٔشأح دٝسا ٜٓٔب ٝ ًج٤شا ك٢ اُزؼج٤ش ػٖ سأ٣ٜب ٝأُ

أُغزٔغ ثؾٌَ اُقؾ٤ؼ رٔبؽ٤ب ٓغ ٓزطِجبد اُؼقش اُؾب٢ُ ، ٝ ٖٓ أُزٞهغ إ رؾٜذ اُغ٘ٞاد 

رقبٍ أُوجِخ ثؾٌَ ًج٤ش ٝخقٞفب ك٢ اُذٍٝ اُز٢ رٔش ثزغشثخ عذ٣ذح ك٢ اعزؼٔبٍ ٝعبئَ الا

 اُؾذ٣ضخ رؾذ٣ذا ػجش رٌِ٘ٞع٤ب الارقبٍ اٛزٔبٓبً ُزج٢٘ ع٤بعبد رط٣ٞش اُج٠٘ اُزؾز٤خ ُِٔؼِٞٓبد.

                                                           

 .31ص ,(م1111 الكتاب, عالم: القاهرة) التأثٌر, واتجاهات الاعلام الحمٌد, نظرٌات عبد محمد(1) 

 الاجتماعٌة للمواقع مقارنة دراسة المتلقٌن جمهـور علـى الاجتماعً التواصل شبكات تأثٌر المنصور,  محمد(3) 

 .112ص ,(م3213 الدنمارك, المفتوحة, العربٌة الأكادٌمٌـة: دبلن) الإلكترونٌـة, والمواقـع
 التربٌة منظور من المرأة وقٌم سلوكٌات على الاجتماعً التواصل وسائل أثر الحسٌن, ناصر بن أسعد(2) 

 – 232 ص م,3216 ,(2) المجلد ,(161) العدد مصر, الأزهر, جامعة فً التربٌة كلٌة مجلة الإسلامٌة,
221. 
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ّ(: 2012أحٔذ ) ثٖ حٔذ ثٖ دساسخ ػ٢ِ (2
(1)

 

ر٘بُٝذ اُذساعخ اربؽذ ٛزٙ اُٞعبئَ ثؾٌَ ًج٤ش ُلشؿ رٞكش أُؼِٞٓبد ٝاُج٤بٗبد اُؾذ٣ضخ 

ئَ الاخجبس٣خ ثبلإمبكخ ا٠ُ رجبدٍ أُؼِٞٓبد ، ُِٔغزخذ٤ٖٓ ًٝزُي عشػخ اػذاد اُ٘ؾشاد ٝاُشعب

ٓٔب ًبٕ ُٜب رؤص٤ش ًج٤ش ٝ ؽو٤و٢ ػ٠ِ هج٤ؼخ ؽ٤بح أُشأح ثؾٌَ ػبّ ٝ أُشأح اُؼشاه٤خ ثؾٌَ خبؿ. 

ك٢ اُؾو٤وخ ٌٓ٘ذ ٝعبئَ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ أُشأح  ثؾٌَ ػبّ ٖٓ ًغش ه٤ٞد ًض٤شح  ًبٗذ 

زو٤ِذ١ اُغبئذ اُز١ ٣زغْ ثزوب٤ُذ ٝه٤ْ ٓؼ٤٘خ عؼِزٜب ٓلشٝمخ ػ٤ِٜب ٖٓ هجَ اُ٘ظبّ الاعزٔبػ٢ ٝ اُ

ٓؼضُٝخ ػٖ ٓٔبسعخ دٝسٛب اُؾو٤و٢ ك٢ اُزؼج٤ش ػٖ سأ٣ٜب ثؾش٣خ ك٢ ؽئٕٝ اُؾ٤بح ثؾٌَ خبؿ  

ٝ اُل٤ظ ثٞى ،اُز٣ٞزش ، ٝؿ٤شٛب ٖٓ اُٞارظ اة ٝاٜٗبء ػضُزٜب الاعزٔبػ٤خ ثؾٌَ ًبَٓ ػجش ٝعبئَ 

شأح ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اُٞاهغ اُغذ٣ذ رؾ٤ذا ٖٓ ػبُْ أُؼِٞٓبد ٛزٙ اُٞعبئَ اُز٢ ؿ٤شد اٗٔبه ؽ٤بح أُ

ػجش ٝعبئَ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ٝٓ٘قبد اُغٞؽ٤َ ٤ٓذ٣ب ٝٛ٘ب هذ رٌٖٔ هٞح اُذٝس اُز١ رئد٣ٚ 

ٓٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ك٢ ًٞٗٚ ٣ز٤ؼ كشفخ ؽو٤و٤خ ٝ كؼ٤ِخ ُِٔشأح ُِزؼج٤ش ػٖ هنب٣بٛب ثِـزٜب 

٣ذ ا٣ُٞٝبد اُونب٣ب اُز٢ رخقٜب ٝثزُي افجؼ اداح ٛبٓخ ك٢ ًبكخ اُخبفخ ٝ اُزؼبه٢ ٓؼٜب ٝ رؾذ

ٝ اُزغبس٣خ ٝ اُغ٤بع٤خ ٝ ٌُٖ  الاهزقبد٣خ اؽٌبٍ اُؾ٤بح رؾ٤ذا ار ُْ ٣زٞهق رؤص٤شٙ كوو ػ٘ذ اُؼٞآَ

آزذ ا٠ُ ػٞآَ اخشٟ ًبُؼبداد الاعزٔبػ٤خ ٝ اُضوبك٤خ ٓضلا ٝ عؼَ أُشأح رزخط٠ ٓؼظْ اُؾٞاعض 

 ذ٣خ. ٝأُؼٞهبد اُزو٤ِ

 المبحث انثاني: تىظيف المرأة لمىاقع انتىاصم الاجتماعي 

 أٝلا: أُشأح اُؼشاه٤خ ك٢ الاػلاّ

ر٤ٔضد اُقؾبكخ اُؼشاه٤خ ثبػطبء أ٤ٔٛخ ًجشٟ ُِٔشأح كل٢ ػقش اُقؾبكخ أُطجٞػخ ظٜشد 

ٓغلاد ٝفؾق ٗغبئ٤خ اٛزٔذ ثؤؽٞاٍ أُشأح اُؼشاه٤خ، ٝؽشفذ ػ٠ِ ر٘بٍٝ هنب٣ب ثؾ٢ء ٖٓ 

اُزلق٤َ، ٝر٘بٝة ػ٠ِ اُؼَٔ ثٜب اٌُض٤شٕٝ ٖٓٔ آٓ٘ٞا ثؤ٤ٔٛخ هنب٣ب أُشأح، ٝمشٝسح رخق٤ـ 

فلؾبد اػلا٤ٓخ ُٜب، ُزؾ٤َِ ٌٓبٗزٜب ٝٝمؼٜب ٝاُغؼ٢ ا٠ُ رط٣ٞش ؽ٤برٜب ٝاُ٘نبٍ ٖٓ أعَ 

اُؾقٍٞ ػ٠ِ أُض٣ذ ٖٓ ؽوٞهٜب، ٝك٢ اُجذا٣خ رشًض اٛزٔبّ اُقؾق اُؼشاه٤خ أُزخققخ ثون٤خ 

ٔٞمٞػبد اُخبفخ ثبُٔشأح ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُقؾ٤خ،أُشأح ثبُ
(2)

ًٔب ؽظ٤ذ هنب٣ب اُؾَٔ ٝالإسمبع  

ٝرشث٤خ الأهلبٍ ثؤ٤ٔٛخ هقٟٞ ٗظشاً لإٔ ٛزا اُذٝس ًبٕ اُذٝس اُٞؽ٤ذ ُِٔشأح اُؼشاه٤خ ك٢ رِي 

٤ٖ ثزؾش٣ش أُشأح،  ا٥ٝٗخ. ٝٓغ خشٝط اُؾشًبد اُ٘غبئ٤خ ك٢ أُغزٔؼبد اُؼشث٤خ ٝٓ٘بداح هبعْ أٓ

اُؼ٘بٕ ُٜب ُذخٍٞ اُؾ٤بح اُغ٤بع٤خ ٝالاهزقبد٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ، رـ٤ش رٞعٚ اُقؾق  ٝاهلام

اُؼشاه٤خ ٖٓٔ اخزـ ثون٤خ أُشأح ٝأُٝذ الاٛزٔبّ ثبُذسعخ الأ٠ُٝ ٗؾٞ رؼ٤ِْ أُشأح، ٝرُي ٖٓ 

أعَ رؾو٤ن ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٛذاف:
(1 )

 

                                                           

 المرأة, لدى النفسٌة بالوحدة بالشعور وعلاقته الاجتماعً التواصل لشبكات إدمان أحمد, بن حمد بن علً(1)

 91 ص ص م,3211 ,(1)1 غزة, فً للبحوث القومً المركز فلسطٌن, والاجتماعٌة, الإنسانٌة العلوم مجلة

- 111. 
 .22، 22ّ(، ص2015طلٞد أُؼٔبس١، أُشأح اُؼشاه٤خ ك٢ الإػلاّ، )ثـذاد: داس أُجذ١، ( 2)

سذ اُج٘بد حسٖ أحٔذ محمد، ر٘بٍٝ الإػلاّ الاٌُزش٢ٗٝ ُوضب٣ب أُشأح اُؼشث٤خ، )دساسخ ٝطل٤خ رطج٤و٤خ ػ٠ِ  (3)

ّ، سسبُخ دًزٞساٙ، اُلِسلخ ك٢ 2012 – 2016أُؼبُجخ اُظحل٤خ ُٔٞهغ أُجِس اُو٢ٓٞ ُِٔشأح ثٔظش ٖٓ 

ّ، 2012دإ ُِؼِّٞ ٝاُزٌُ٘ٞٞج٤ب، ػِّٞ الارظبٍ، اخزظبص طحبكخ ٝٗشش، ٤ًِخ اُذساسبد اُؼ٤ِب، جبٓؼخ اُسٞ

 .216، 215ص
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٤خ اُقؾ٤خ، ٝاُٞػ٢ ثبلأٓشاك اُز٢ هذ أُشأح أُزؼِٔخ هبدسح ػ٠ِ اُؼ٘ب٣خ ثؤهلبُٜب ٖٓ اُ٘بؽ -1

 رق٤جْٜ، ارجبع اُطشم اُؼلاع٤خ ٝاُذٝائ٤خ أُغز٘ذح ا٠ُ اُ٘ؾشاد اُطج٤خ. 

أُشأح أُزؼِٔخ ثؼ٤ذح ػٖ اُـ٤ج٤بد ؿ٤ش ٓئٓ٘خ ثبُخشاكبد لا رِغؤ ا٠ُ اُغؾش أٝ اُؾؼٞرح ُؾَ  -2

 ٓؾبًَ ث٤زٜب، أٝ ٓذاٝاح أكشاد أعشرٜب.

أُشأح أُزؼِٔخ هبدسح ػ٠ِ رؼ٤ِْ أث٘بئٜب، ٝٓغبػذرْٜ ك٢ دسٝعْٜ ٝٓزبثؼخ ٝاعجبرْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ.  -3

ٝاُغ٤َ أُزشث٢ ػ٠ِ أ٣بد١ أٜٓبد ٓزؼِٔبد ٛٞ الأًلؤ ك٢ ث٘بء ٓغزٔؼبد أًضش رطٞساً ٝأسكغ 

 ؽنبسح.

خ أُشأح أُزؼِٔخ ٗبمغخ ٝاػ٤خ ؽ٤ٌٔخ هبدسح ػ٠ِ ٓؼبُغخ ٓؾٌلارٜب الأعش٣خ ثضوبكخ ٝؽٌٔ -4

 ٝارضإ، ٝهبدسح ػ٠ِ رؾ٤ٌْ ػوِٜب ٝاُزؾٌْ ثبٗلؼبلارٜب.

ُذٟ أُشأح أُزؼِٔخ هذساد ًج٤شح رغبػذٛب ػ٠ِ ٓٞاصٗخ أٓٞس ث٤زٜب، ك٢ٜ رٜزْ ثؾئٕٝ ٓ٘ضُٜب  -5

 ٝرِج٢ ؽبعبد صٝعٜب، ٝرٌٕٞ اُقذ٣وخ ٝاُشك٤وخ ٝأُِغؤ اُذاكئ ُٚ ػ٠ِ اُذٝاّ.

ٍ هبدسح ػ٠ِ مجو ؿنجٜب ك٢ ٓٞاهق اُؾذح أُشأح أُزؼِٔخ ٓزؾٌٔخ ثؼٞاهلٜب ه٤ِِخ الاٗلؼب -6

 ٝاُـنت.

أُشأح أُزؼِٔخ اهزقبد٣خ هبدسح ػ٠ِ اُزؾٌْ ثبُٔٞاسد أُب٤ُخ أُزٞاعذح ك٢ ٓ٘ضُٜب ثٔب ٣ؾون ؽ٤بح  -8

 ػبئ٤ِخ ٓوجُٞخ.

أُشأح أُزؼِٔخ ػ٤ٔوخ ؿ٤ش ؽ٤ٌِخ، رؾشؿ ػ٠ِ الاٛزٔبّ ثٔظٜشٛب ثؾٌَ ٓوجٍٞ ٝثغ٤و، دٕٝ  -2

 رئٖٓ أؽذ الإ٣ٔبٕ إٔ اُؼجشح ثبُٔنب٤ٖٓ لا ثبُؾ٤ٌِبد.اُزٌِق ك٢ اُؾٌَ، ك٢ٜ 

أُشأح أُزؼِٔخ هبدسح ػ٠ِ ث٘بء أُغزٔغ ٝرط٣ٞشٙ، ٝهبدسح ػ٠ِ أُؾبسًخ ك٢ اُؾ٤بح اُغ٤بع٤خ،  -0

 ٝهبدسح ػ٠ِ الإدلاء ثقٞرٜب ك٢ الاٗزخبثبد.

 أُشأح أُزؼِٔخ هبدسح ػ٠ِ اُؼَٔ ٝالإٗزبط ثطش٣وخ كؼبُخ ٝٓئصشح.  -10

ؾشد الإراػبد اُؼشاه٤خ ؽز٠ ثذأد رزخقـ ك٢ ٓٞمٞػبد ٝٓغبلاد ػذح، ٝاٛزْ ٝٓب إٔ اٗز   

اٌُض٤ش ٖٓ اُجشآظ ثونب٣ب أُشأح، ٝهذٓذ ػ٠ِ أُؾطبد الإراػ٤خ أُخزِلخ ٓٞاد اػلا٤ٓخ رؼ٠٘ 

ثؾؤٕ أُشأح خبفخ ك٤ٔب ٣زؼِن ثٔٞمٞػبد اُطجخ ٝاػذاد أُٞائذ ٝرض٤٣ٖ أُ٘ضٍ، ٝاهزقبد٣برٚ، 

َ ٝؽؼج٤خ ًج٤شح ث٤ٖ أٝعبه ؽشائؼ أُغزٔغ ػ٠ِ ٝعٚ ٝأٓٞس رذث٤شٙ، ٝؽ ووذ اٗزؾبساً ِٓؾٞظب

 اُؼّٔٞ، ٝأُغزٔغ اُ٘غ١ٞ اُؼشاه٢ ػ٠ِ ٝعٚ اُخقٞؿ.

أٓب اُزِلض٣ٕٞ اُؼشاه٢ كوذ ًبٕ ُو٘ٞارٚ اُؾقخ الأثشص ك٢ الاٛزٔبّ ثون٤خ أُشأح، ُٝؼَ ٖٓ أثشص    

ظ اُزغ٤َٔ ٝ اُؼ٘ب٣خ ثغغذ أُشأح ٝٓظٜشٛب ٝفؾزٜب، كب٤ُٔضح اُونب٣ب اُز٢ ر٘بُٜٝب اُزِلض٣ٕٞ ٛٞ ثشآ

أُشئ٤خ ُِقٞسح اُزِلض٤ٗٞ٣خ كغؾذ أُغبٍ ا٠ُ ٓض٣ذ ٖٓ اُغبرث٤خ ٝاُغٔبٍ، ؽ٤ش الأُٞإ ٝأُٞع٤و٠ 

ٝؽشًبد اٌُب٤ٓشا ُٝوطبرٜب ٝصٝا٣بٛب اُوبدسح ػ٠ِ رق٣ٞش ٓٞمٞػبد أُلاثظ ٝأُٞمخ 
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ش ٝالإثذاع، ُْٝ ٣جخَ اُزِلض٣ٕٞ اُؼشاه٢ ػ٠ِ ٝالاًغغٞاس ٝأُب٤ًبط ٝاُؼطٞساد ثؾٌَ كبئن اُغؾ

ع٤ذارٚ ك٢ روذ٣ْ ػشٝك الأص٣بء ثؾٌَ أعجٞػ٢ ٝأُؤخٞرح ٖٓ أًضش ٓذٕ اُؼبُْ صوبكخ ٝؽنبسح.
(1)

 

ًٔب ًبٕ ُِٔشأح اُؼشاه٤خ ؽظٞح ًج٤شح ك٢ الإػلاٗبد اُزغبس٣خ، ؽ٤ش ظٜشد كز٤بد أُٞد٣َ ك٢    

٘زغبد ػذ ح، ثٔب ك٤ٜب ٓ٘زغبد اُز٘ظ٤ق ٝاُؼطٞساد ٝاُزغ٤َٔ ًض٤شح ٖٓ الإػلاٗبد اُزش٣ٝغ٤خ ُٔ

ٝالأهؼٔخ ٝأُلاثظ ٝالأدٝاد اٌُٜشثبئ٤خ ؽ٤ش ؽٌَ ظٜٞس أُشأح اُؼشاه٤خ ك٢ الإػلاٗبد اُزغبس٣خ 

 ػ٘قش عزة ًج٤ش ُٔضَ رِي الإػلاٗبد، ٝاػزجش ٛزا ثٔضبثخ رغ٤ِغ ُِٔشأح، ٝاعزـلاٍ ُؾٌِٜب.

ً ك٢ الإػلاّ اُؼشاه٢ ٝرُي ٖٓ ٝعبء إٌُٔٞ الأثشص اُز١ ؽون ُِٔشأح ا   ً عذا ً ِٓلزب ُؼشاه٤خ ظٜٞسا

خلاٍ اُذسآب اُزِلض٤ٗٞ٣خ اُز٢ أثذػذ ٓ٘ز ظٜٞسٛب ك٢ ر٘بٍٝ هنب٣ب أُشأح اُؼشاه٤خ ٝالاٛزٔبّ 

ثؾ٤برٜب، كوذٓزٜب ثٔخزِق ٓشاؽَ أػٔبسٛب، سم٤ؼخ ٝهلِخ ٝفج٤خ ٝؽبثخ ًِٜٝخ ٝهبػ٘خ ثبُغٖ، 

الاعزٔبػ٤خ ُِٔشأح اُؼشاه٤خ، كز٘بُٝذ ٗٔبرط ػذح ُغ٤ذاد  ًٔب ؽشفذ ػ٠ِ اُز٣ٞ٘غ ك٢ الأٝمبع

ػشاه٤بد ػبصثبد ٝٓزضٝعبد، ًٔب أصاؽذ اُغزبس ػٖ اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ ُِٔشأح اُؼشاه٤خ الأسِٓخ 

ٝأُطِوخ. ًٝضشد أُٞاد اُذسا٤ٓخ اُز٢ رؼ٠٘ ثؾؤٕ الأٝمبع الاعزٔبػ٤خ اُؾغبعخ ُِٔشأح اُؼشاه٤خ 

رِلض٤ٗٞ٣خ، ًٔب ؽشفذ اُذسآب ػ٠ِ روذ٣ْ أُشأح اُؼشاه٤خ ثٔغز٣ٞبد عٞاء ًبٗذ ٓٞاد ك٤ِٔ٤خ أّ 

اهزقبد٣خ ٓخزِلخ، كظٜشد ٗٔبرط ُ٘غبء كو٤شاد، ٝػشمذ اُذسآب ٓؾبًِٜٖ ٝهققٜٖ ثؾ٢ء ٖٓ 

أُقذاه٤خ ربسح، ٖٝٓ أُضاٝدح ٝاُخذاع ربسح أخشٟ. ًٔب هذٓذ اُذسآب ٗٔبرط اخشٟ ُغ٤ذاد 

ٓ٘بفت، ٝصش٣بد، ك٢ ٓؾبُٝخ ُؼٌظ الأٗٔبه الاهزقبد٣خ أػٔبٍ، ٝٗغبء ٓغئ٤ُٖٝ، ٝفبؽجبد 

أُخزِلخ ُِٔشأح اُؼشاه٤خ.
(2)

 

 : ٝسبئَ الارظبٍ ٝٝظبئلٚصب٤ٗبً: 

ٍِ ٝالإػلاّ أفجؾذ ٖٓ اُؾبعبد أُٜٔخ ٝأُِؾخ  ٖٓ اُٞامؼ إ  ََ الارقب ٢ٛٝ ثؾٌَ ًج٤ش ٝعبئ

ك٢ ٓغبلادٍ ؽز٠ ، ك٢ٜ  رغزخذّ ، ار  ، أًضش اٗزؾبسا ٝعؼخً  أفجؾذ ا٥ٕ ٝك٢ ػقشٗب اُؾبمش

 الاخش٣ٖ ٝ رِج٤خ ؽبعبرٚٝؽئٝٗٚ ُخذٓخ ثؾٌَ خبؿ ٓطِت ؽو٤و٢ رٜزْ ثؾ٤بح الاٗغبٕ الإ 

ك٢ ظَ اُزطٞساد اُٜبئِخ اُز٢  ٝؽ٤ُٞٔخ  ٗٔو اُؾ٤بح ثبد اًضش رؼو٤ذاإ أُخزِلخ، ٝخقٞفب 

ز٢ ساكوذ اُزطٞس ػٖ هش٣ن اُزوذّ اُزٌِ٘ٞع٢ ٝصٞسح أُؼِٞٓبد اُ ك٢ اُؼبُْ  ُؾوذ ثبُٔغزٔؼبد

، ٝاُضوبك٤خ، ٝاُغ٤بع٤خ، ؛ ار  ٝ الاهزقبد٣خ اُغٞاٗت الاعزٔبػ٤خًَ اُز١ ؽَٔ ٝ اُضوبك٢ اُؼ٢ِٔ 

لا ٓلش ٜٓ٘ب ٝؽو٤وخ صبثزخ رؾ٤ذا افجؾذ ؽبعخ الاٗغبٕ ُلارقبٍ ٝأُؼِٞٓبد مشٝسح ِٓؾخ 
(3)

. 

دٝسا ًج٤شا ك٢ ؽ٤بح رٔبسط هذ أُخزِلخ  اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ٝٛزا اُزطٞس عؼَ ٖٓ ٝعبئَ 

 ، ٝاُز٢ أصبسد اٛزٔبّ اُغ٤ٔغ عِجبً ك٢ ٓٔبسعبد ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝا٣غبثب  اُؾؼٞة ٝالاكشاد  ٓٔب أصَّشَ 

 ساءٝرجبدٍ ا٥ ٝاُ٘وبػ ٝدكؼزْٜ ا٠ُ رؾ٤ٌَ رغٔؼبد ثؾش٣خ ٓخزِلخ ُِؾٞاس ٖٓ هبدح ٝػبٓخ اُ٘بط 

ثؾٌَ  ػجش ٛزٙ اُٞعبئَ، ك٢ ٓغَٔ ؽئٕٝ اُؾ٤بح اُز٢ رْٜ ٝعٞدْٛ ٝٓغزوجِْٜ ك٢ أُغزٔغ ا٣نب

ك٢ ٓلٜٞٓٚ اُؾذ٣ش افجؼ ٣ؼجش ػ٘ٚ اُجبؽضٕٞ ك٢ ػجش ٛزٙ اُٞعبئَ ، رُي لإ الارقبٍ ػبّ 

ٝالاكٌبس ث٤ٖ   ًٝزُي : )اُؼ٤ِٔخ الاعزٔبػ٤خ اُز٢ ٣زْ ثٔوزنبٛب رجبدٍ أُؼِٞٓبد الارقبٍ ثؤَّٗٚ

                                                           

 .20طلٞد أُؼٔبس١، ٓشجغ سبثن، ص (1)

 .22 -22سذ اُج٘بد حسٖ أحٔذ محمد، ٓشجغ سبثن، ص ص (2)

 الجامعة طلاب لدى الاجتماعً بالتفاعـل وعلاقتهما استخدامه ودوافع الانترنت إدمان النوبً, محمد (2)

( 12) العدد الأزهر, جامعة التربٌة, كلٌة مجلة ,(ثقافٌة عبـر دراسـة) والسعودٌٌن المصرٌٌن الموهوبٌن
 .123 ص م,3211فً
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٘ظٔبد بػبد ٝالأكشاد اُغٔ ٝث٤ٖ اُضوبكبد أُخزِلخ ُزؾذ٣ذ اٛذاف  اُٞاؽذ  داخَ أُغزٔغٝ أُ

"  ٓؼ٤٘خ
(1)

. 

ًبٕ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُلشد ك٢ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ عٞاء  ٝعبئَ اُزٞافَ رزغ٠ِ ا٤ٔٛخ الارقبٍ ػجش هذ ٝ 

ذاخ٢ِ ٝاُخبسع٢ ك٢ ث٘بء ػلاهبد ٝاعؼخ ٓغ ٓؾ٤طٚ اُاُٞاؽذ داخَ الأعشح أّ ٓغ اكشاد أُغزٔغ 

 ًزُي ، ٝػ٘ذ رؾذ٣ذ  ٝاُز٢ رؼزٔذ ػ٠ِ هذسارٜب ك٢ اُؾذ٣ش ٝالاعزٔزبع ٝاُوشاءح ٝأُلاؽظخرؾ٤ذا 

َّٕ الارقبٍ ُٚ ا٤ٔٛخ ًج٤شح ك٢ ػ٤ِٔخ اُج٘بء الاعزٔبػ٢عضٓب ٛزا الاهبس ٣ٌٔ٘٘ب اُوٍٞ  ك٢  ٝاُضوبك٢  ا

داخَ  اٝلا ٣ؾؼش ثزوذ٣ش ُزارٚ  ٓٔب ٣غؼَ اُلشد ٝخبفخ أُشأح أُغزٔغ ك٢مٞء رٞص٣غ الادٝاس 

 ٣و١ٞخش٣ٖ ٣جؼذ ٓلّٜٞ اُؼضُخ ٝك٢ اُٞهذ رارٚ الارقبٍ ثب٥ ٝ صب٤ٗباُغٔبػخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب، 

ٓٔب ٣غبػذٙ ػ٠ِ اؽجبع سؿجبرٚ رؾ٤ذا ٖٓ ٝاُطٔؤ٤ٗ٘خ اُ٘برغخ ػٖ اُزٔبعي الاعزٔبػ٢ الاؽغبط ثبلأ

َُّ أ٤ٔٛخ ػٔب  اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ، ًٝزُي ٛ٘بى دٝس ثبسص آخش ُٞعبئَ  ا٣نب  ٝؽبعبرٚ لا ٣و

ً ٝٛٞ ٣غبػذ اُلشد أٝ  ػ٠ِ اًزغبة خقبئـ ٝعٔبد أُغزٔغ اُز١ ٓغٔٞػخ الاكشاد رًشرٚ آٗلب

٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ أٝ ٣زٞافَ ٓؼٚ ٓٔب ٣ئد١ ا٠ُ  ؽبُخ ٖٓ اُز٤ٌق الاعزٔبػ٢ ٝاُزٞاكن ٓغ اُو٤ْ اُغبئذح 

أُٞعٞدح ك٢ أُغزٔغ.  ٝاُؼبداد ٝاُزوب٤ُذ
(2)

 

اعزٔبػ٤خ  ًض٤شح ٓب روّٞ ثٚ ٝعبئَ اُزٞافَ ٖٓ ٝظبئق ك٢ٜ ٓزؼذدح ُٜٝب اثؼبد ك٤ٔب ٣خـ آب 

عٞاء أًبٕ ػ٠ِ فؼ٤ذ اُٞظ٤لخ الاخجبس٣خ ٝاُز٢ رزقذس  اُوبئٔخ اُشئ٤غخ ك٢  ا٣نب  ٝصوبك٤خ ٝرشث٣ٞخ

ث٤ٖ  أُؼِٞٓبد ٝ الاخجبس اُؼ٤ِٔخ الارقب٤ُخ اُز٢ روّٞ ثٜب ٝعبئَ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ك٢ ٗوَ 

اُ٘ؾبهبد اُز٢ رض٤ش اٛزٔبّ ٝسؿجبد اُلشد، آب ػ٠ِ اُقؼ٤ذ  اٌُض٤ش ٖٓ  اكشاد أُغزٔغ ػجش ٗؾش

 ً ػٖ اكشاد أُغزٔغ  ٝرخل٤ق اػجبء رؾ٤ذا ك٢ اُزش٣ٝؼ  اُزشك٢ٜ٤ كوذ ٓبسعذ ٝعبئَ الارقبٍ دٝسا

ار ذح ٝ ٓل٤ٝٓزبػجٜب ػْٜ٘ ػٖ هش٣ن ٓب ر٘ؾشٙ ٛزٙ اُٞعبئَ ٖٓ ٓٞاد رشك٤ٜ٤خ  ػٔٞٓب اُؾ٤بح

اُؼقش اُؾب٢ُ اُز١ ٣غٞد اُوِن ظَ ك٢   افجؾذ ا٤ُّٞ اُؼ٤ِٔخ اُزشك٤ٜ٤خ ؽبعخ ِٓؾخ ٝمشٝس٣خ

ٝ أُؾبًَ اُغ٤بع٤خ ٝ الاهزقبد٣خ اُز٢ رٔش  ٝاُزٞرش اصاء رطٞساد ٝرؼو٤ذاد اعب٤ُت اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ

ٝأصٓبد ؽ٤بر٤خ  ا٤ُّٞ ك٢ ظَ ظشٝفا٣نب اُز٢ ٣ؼ٤ؾٜب الاٗغبٕ اُؼشاه٢  ث٤ٜب ٓخزِق ثِذإ اُؼبُْ 

ٝ رغبْٛ ٛزٙ اُٞعبئَ  ًزُي ثؾٌَ ًج٤ش ك٢ ٗؾش اُضوبكخ ػٖ هش٣ن ثش الاكٌبس ٝاُو٤ْ هذ . ٝ، ٓؼوذح

ك٢ ٓغبلاد اُؼَٔ ٝ ٓؼشكخ ٓب  ٝ ٓغزخذ٤ٓٚ ك٢ أُغزٔغ ٝاُز٢ رغبػذ ػ٠ِ رٞػ٤خ اكشادٙ اُضوبكبد

. ٖٓ اؽذاس ٝٓغزغذاد ًٝزُي رط٣ٞش خجشارٚ اُؼبٓخ اُؼب٣ُْذٝس 
(3)

 

 : الاٗزشٗذٝ  اُزٞاطَ الاجزٔبػ٢ صبُضب: ٓٞاهغ

 اُٜٞارق أُؾُٔٞخ  ؽجٌخ ػٔلاهخ رشثو أُلا٤٣ٖ ٖٓ أعٜضح اُؾبعت ا٢ُ٥ثبٗٚ الاٗزشٗذ ٣ؼشف 

 رؾ٤ذا ُٜزٙ الاعٜضح أُ٘زؾشح ؽٍٞ اُؼبُْ ثجؼنٜب ُزجبدٍ أُؼِٞٓبد ، ٣ٝز٤ؼ ٛزا اُشاثو اُٞاعغ 

، ٝاُزؼبٕٝ ٝأُؾبسًخ ك٢ أُٞاسد  ثؾٌَ ًج٤ش ُٔؼِٞٓبد كشفبً لا ٓض٤َ ُٜب ٖٓ الارقبٍ ٝرجبدٍ ا

 ػ٠ِ ٤ًٔبد ٛبئِخ أٝ اُؾجٌخ اُؼٌ٘جٞر٤خ ٝرؾز١ٞ ؽجٌخ الاٗزشٗذ، أُؼِٞٓبدًزُي ا٠ُ ٝاُٞفٍٞ 

ُٝزُي ك٢ٜ رؼذّ أؽذٟ أْٛ ( 2عذٍٝ )، ثؾٌَ ًج٤شٖٓ أُؼِٞٓبد رٌبد رـط٢ ٓغبلاد اُؾ٤بح  عذا

                                                           

 ،جبٓؼخ اُجزشاء، ػٔبٕ ٓجِـخ اُؼِـّٞ اُزٌُ٘ٞٞج٤خ، ،ػذٗبٕ اُظجبؽ، ٝسبئَ الارظبٍ ٝاُزٌُ٘ٞٞج٤ب اُحذ٣ضـخ (1)

 .11ّ، ص2010ُس٘خ  (2ؼذد )اُ
-13ص ,(م3211 السعدون, فً القبس مطبعة: بغداد) تقنٌاته, و المعلومات علم النجار, رضا حسن  (3)

12. 
 فً مقارنة دارسة الأردنً الشباب احتٌاجات تحقٌق فً الاجتماعً التواصل شبكات دور منصور, تحسٌن (2)

 ص م,3213والاتصال, للإعلام السعودٌة للجمعٌة السادس السنوي للمنتدى مقدمة ورقة الاجتماعً, النوع
92. 
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رؾذ٣ذا كوذ أٌٖٓ ػجش ؽجٌخ الاٗزشٗذ اصاُخ ؽبعض أٌُبٕ  ا رؾ٤ذ ٓٞاسد أُؼِٞٓبد ك٢ ٛزا اُؼقش

ٝاعزطبػذ اُؼوٍٞ إٔ رذخَ ٛزٙ اُذٍٝ ث٤ٜ٘ب ٝاخزلذ أُغبكبد ؽٍٞ اُؼبُْ لأًضش ٖٓ ٓئخ دُٝخ 

ًٔب أٌٖٓ رخط٢ ؽبعض اُضٓبٕ ٝاُز٘وَ   ٝ ر٘ؾش الاكٌبس عٞاء عِج٤خ أٝ ا٣غبث٤خ  دٕٝ عٞاص علش

ثبخزلاف اُِـبد ٝأفجؼ ٓغ أ١ ؽخـ ٝاُزؾذس دٕٝ ٓزبػت ك٢ صٞإ ٓؼذٝدح ًزُي ث٤ٖ اُذٍٝ 

 ٝ اُٜٞارق أُؾُٔٞخ اُؼبُْ أُزشا٢ٓ ٣زٔضَ ثوش٣خ ٤ًٗٞخ فـ٤شح ٗز٤غخ صٞسح ك٢ ػبُْ أٌُج٤ٞرش 

.بلاٗزشٗذرذػ٠ ث
 (1)

  

الاٗزشٗذ ؽجٌخ ٓزؼبظٔخ اُؾغْ ٝالإٌٓبٗبد رشرجو ثٜب ٓغٔٞػخ اخز٤بس٣خ ٖٓ اُؾٞاع٤ت هذ ٣ؼذ ٝ

ُز٢ رـط٢ اُؼبُْ اعٔغ ٝرقَ أُٞثب٣َ اُؾذ٣ضخ اُز٢ رخطذ ك٢ هذسرٜب ػ٠ِ اُؾٞاع٤ت ٝ اٝاعٜضح 

ٝاُضوبك٤خ ًٝزُي الأؽخبؿ اُٜٞاح  ٝ اُزغبس٣خ ػٖ هش٣ن اُؾٌٞٓبد ٝ أُئعغبد ًبكخ اُؼغٌش٣خ

ٝأُؼِٞٓبد ٝٓٞاسد ٝ اُٜٞارق ا٠ُ ٓغٔٞػخ ػش٣نخ ٖٓ خذٓبد اُؾبعت  ْٜٓ٘  ٝأُؾزشك٤ٖ

ً ٓلا٤٣ٖ ٖٓ الأؽخبؿ أُ٘زؾش٣ٖ ؽٍٞ اُؼبُْ ٝاُز٣ٖ هذ ٣ٌٕٞ زشٗذ ٝالاٗ،  أُؼشكخ ٢ٛ أ٣نب

ٛزٙ اُؾجٌخ ا٠ُ ث٘بء   ٝأُقبدس ٝهذ أدد ٓغبٛٔبرْٜ اُضوبكبد اٗظٔٞا ٓؼبً ُِٔؾبسًخ ك٢ الأكٌبس ٝ

 رؾ٤ذا ، ٛزا كنلاً ػٖ ٓغبٛٔخ أٗٞاع ػذح ٖٓ اُؾجٌبد ًؾشًبد اػٔبٍ فـ٤شح اُؼٌ٘جٞر٤خ 

ؾٌٞٓبد ٝاُغبٓؼبد ٢ٛٝ رزقَ ٓؼبً ثطشم ٓخزِلخ أ٣نب ثًؼنٜب ٣زقَ ػجش ٝٓئعغبد ًج٤شح ٝاُ

ك٤ٔب ٣زقَ ًض٤ش ٖٓ أُئعغبد ثخطٞه ٓئعشح ػ٠ِ اُذٝاّ أٝ الأهٔبس  أُؾٍٔٞ  خطٞه اُٜبرق

اُق٘بػ٤خ أٝ أُٞعبد أُقـشح.
 (2)

  

 ٛ٘بى ألافٝاٗٔب رؾ٤ذا ٝثزُي ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إ الاٗزشٗذ ؽجٌخ ٓلزٞؽخ ٝؿ٤ش ًِٓٔٞخ ُغٜخ ٓؼ٤٘خ 

ٓغزوَ ٢ٛٝ اُز٢  ٓلشد ٝ  أُ٘ظٔبد اُز٢ روـّٞ ثزؾـ٤َ ٝاداسح الأعٜضح اُخبفخ ثٜب ثؾٌَ ٖٓ

ٓغبؽخ ًج٤شح ٖٓ اُؾش٣خ ٖٓ الاؽخبؿ رؾٌَ ٓغزٔؼخ ؽجٌخ الاٗزشٗذ الأٓش اُز١ ٣ٔ٘ؼ ٓغزخذ٤ٜٓب 

.بُْثؾز٠ أٗٞاػٜب ًٝزُي ؽش٣خ اُزٞافَ ث٤ٖ ؽؼٞة اُؼ رؾ٤ذا ك٢ اسعبٍ ٝاعزوجبٍ أُؼِٞٓخ
 (3)

 

 كؼَ فؼجبً ُِـب٣خ ، لإ ٛزا اُزؼش٣ق ٣ؼزٔذ ػ٠ِ هج٤ؼخ  هذ ٣ٌٕٞإ رؼش٣ق الاٗزشٗذ ثؾٌَ ده٤ن 

 ً ٣خزِق ػٖ  خبؿ ثٚ اُؾخـ اُز١ ٣ش٣ذ رؼش٣لٜب ، كبخزقبف٢ أٌُزجبد عٞف ٣ؼط٤ٜب رؼش٣لب

ٓؼ٤ٖ ٝع٤خزِق أ٣نبً ػٖ اُزؼش٣ق اًبد٢ٔ٣ رُي اُزؼش٣ق اُز١ ٣ؼط٤ٚ ُٜب ثبؽش ك٢ ٓغبٍ ٢ٜ٘ٓ 

) ٓغٔٞػخ  ٝثؾٌَ ػبّ ٣ٌٖٔ رؼش٣ق الاٗزشٗذ ثؤٜٗب ،ع٤ؼط٤ٚ ُٜب ٓلٜشط ك٢ أُؼِٞٓبر٤خهذ اُز١ 

 رؾ٤ذا اُز٢ رزؾبثي ٓغ ثؼنٜب اُجؼل ٝ اُٜٞارق أُؾُٔٞخ ثؾز٠ اٗٞاػٜب  ٖٓ أعٜضح اٌُٞٓج٤ٞرش

زِلض٤ٗٞ٣خ ٝالأهٔبس اُق٘بػ٤خ ٝؿ٤شٛب ٝرُي ثبرقبُٜب ٓؼب ػجش ًٞاثَ الأ٤ُبف اُنٞئ٤خ ٝاُخطٞه اُ

 ػ٠ِ أُزٞكشح الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ ( ٣ج٤ٖ رطج٤وبد2". ٝاُغذٍٝ )ٖٓ ٝعبئَ اُشثو اُؾج٢ٌ

الاٗزشٗذ. 
(4)

  

 

 
                                                           

(1)Iwamoto, D., and Chun, H. (2020). The emotional impact of social media in higher 
education. Int. J. High. Educ. 9, 239–247. doi: 10.5430/ijhe.v9n2p239  .  
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10.1080/00472336.2013.785698  .  
(3)Iwamoto, D., and Chun, H. (2020). The emotional impact of social media in higher 
education. Int. J. High. Educ. 9, 239–247. doi: 10.5430/ijhe.v9n2p239  .  
(4)  Mathewson, M. (2020). The impact of social media usage on students’ mental 
health. J. Stud. Affairs 29, 146–160  .  
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  هبئٔخ رطج٤وبد اُزٞاطَ الاجزٔبػ٢ أُزٞكشح ػ٠ِ الاٗزشٗذ( 2جذٍٝ )

 رطج٤وبد اُٞسبئظ الاجزٔبػ٤خ أٓضِخ

 اُشجٌبد الاجزٔبػ٤خ س٘بة شبدك٤سجٞى، ر٣ٞزش، إٗسزـشاّ، 

 ٓشبسًخ اُٞسبئظ ٝارسبة، إٗسزـشاّ، ٣ٞر٤ٞة، س٘بة شبد، ر٤ي رٞى

 أُشاسِخ ك٤سجٞى ٓبس٘جش، ٝارسبة، ر٤ِ٤جشاّ، كب٣جش، آ١ ٓسج

 ٓ٘ظبد اُزذ٣ٖٝ ٝٝسدثش٣س، ٤ٌ٣ٝج٤ذ٣ب

 ٓ٘زذ٣بد أُ٘بهشخ س٣ذ٣ذ، ر٣ٞزش

 ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ٝأسِٞة اُح٤بح ك٤زج٤ذ

انعكاساتها ىاقع انتىاصم الاجتماعي وانثانث: استخذاماث المرأة انعراقيت لم المبحث
 عهى انتربيت الأسريت

أعشد اُجبؽضخ دساعزٜب ُج٤بٕ اعزخذاّ ٓٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ٝرؤص٤شارٜب اُزشث٣ٞخ اُؾو٤وخ ػ٠ِ 

( اعزٔبسح 452( اعزٔبسح ٖٓ ث٤ٖ اُـ )52اُ٘غبء اُؼشاه٤بد  ه٤ذ اُذساعخ، ٝهذ رج٤ٖ ُِجبؽضخ إٔ )

٤ٔب ٢ِ٣ ٝصػزٜب اُجبؽضخ ُْ رغزشعغ أٝ إٔ الاعبثبد ػؾٞائ٤خ ؿ٤ش فبُؾخ ٝعشٟ اعزجؼبدٛب، ٝك

 رلغ٤ش اُ٘زبئظ: 

 :لئبد اُؼٔش٣خاُ -1

ً ( ٣ٞضح رٞص٣غ 3جذٍٝ )  .ُؼٔش أُجحٞص٤ٖ ٓلشداد اُؼ٤٘خ ٝكوب

اُ٘سجخ  اُزٌشاس اُؼٔش د

 أُئ٣ٞخ

 أُشرجخ

 ضب٤ٗخاُ %21.5 86 سنة 32 - 12 1

 ٠ُٝالأ %27.5 110 سنة 22 -31 2

 ضبُضخاُ %30.5 122 سنة 22 -21 3

 اُشاثؼخ 13.0% 52 سنة 22 -21 4

 اُخبٓسخ 7.5% 30 فأكثر -21 5

 - %100 400 أُجٔٞع

( 122( ؽِذ ثبُٔشرجخ الأ٠ُٝ ثٞاهغ )40 -31( إٔ اُلئخ اُؼٔش٣خ ٖٓ )4) عذٍٝ أظٜشد ٗزبئظ

( 110ك٢ أُشرجخ اُضب٤ٗخ ٓؾووخ ) ع٘خ (30-21%(، ٝؽِذ كئخ ٖٓ )30.5رٌشاسا ٝٗغجخ ثِـذ )

( 30ك٢ أُشرجخ الأخ٤شح ٝؽووذ )( كؤًضش -51ٖٓ )ؽ٤ٖ ؽِذ كئخ  %(، ك30.5٢رٌشاس ٝٗغجخ )

 %(.8.5رٌشاسا ٝٗغجخ )

٣ٌؾق  أُزخققخ الإٌُزش٤ٗٝخ أُٞاهغ اػزٔبد اُلئبد اُؼٔش٣خ ُِ٘غبء ػ٠ِ ٣ٝزج٤ٖ ٖٓ اُغذٍٝ إٔ

ع٘خ ْٛ الأًضش ؽشفب ػ٠ِ الاػزٔبد ػ٠ِ ٓٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢،  40 – 31إٔ الأػٔبس ٖٓ 
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 ضٔبس ٜٓبساد اُزشث٤خ الأعش٣خ اُز٢ روذٜٓب رِي أُٞاهغ ثٔب ٣ِج٢ ؽبعبد أُشأح ُز٤ٔ٘خاعز ٝك٢

 ٜٓبساد اُزشث٤خ الأعش٣خ.

 .  اُحبُخ الاجزٔبػ٤خ:2

ً ( ٣ٞضح رٞص٣غ 4جذٍٝ )  .حبُخ الاجزٔبػ٤خُِ ٓلشداد اُؼ٤٘خ ٝكوب

اُ٘سجخ  اُزٌشاس حبُخ الاجزٔبػ٤خاُ د

 أُئ٣ٞخ

 أُشرجخ

 اُضب٤ٗخ %37.0 148 ػَضَثبء 1

 الأ٠ُٝ %58.0 232 ٓزضٝجخ 2

 اُضبُضخ %3.0 12 ٓطِوخ 3

 اُشاثؼخ %2.0 8 أسِٓخ 4

 - %100 400 أُجٔٞع

( 232( إٔ ػذد أكشاد اُؼ٤٘خ ٖٓ أُزضٝعبد اؽزِذ أُشرجخ الأ٠ُٝ ثٞاهغ )4) عذٍٝ ث٤٘ذ ٗزبئظ

( ٝٗغجخ 142اُضب٤ٗخ ثزٌشاس )( ثبُٔشرجخ ػضثبء%(، ث٤٘ٔب ؽِذ كئخ )52رٌشاسا ٝٗغجخ ثِـذ )

( رٌشاسا ٝٗغجخ ثِـذ 12( كوذ ؽقِذ ػ٠ِ أُشرجخ اُضبُضخ ٓؾووخ )خٓطِو%(، أٓب كئخ )38)

 %(.2( ٝٗغجخ ثِـذ )2( ك٢ أُشرجخ اُشاثؼخ ثزٌشاس )ِخاسٓ%(، ث٤٘ٔب ؽِذ كئخ )3)

َ الاعزٔبػ٢، ٝإٔ ٣زج٤ٖ ٖٓ اُغذٍٝ أػلاٙ إٔ أُشأح أُزضٝعخ ٢ٛ الأًضش اعزخذآب ُٔٞاهغ اُزٞاف

 اٗؼٌظٛزا الاعزخذاّ ٣زشرت ػ٤ِٚ أصش ًج٤ش ك٢ رج٢٘ آ٤ُبد ُِزشث٤خ الأعش٣خ ٖٓ هجَ أُشأح، ٝٛزا 

، كوذ هذٓذ أُٞاهغ خجشاد ًج٤شح ك٢ ٓغبٍ الأعش٣خ أُشأح اٌُشثلائ٤خ ٝهذسارٜب ػ٠ِ ٜٓبسادأ٣نب 

اسرجطذ ثض٣بدح اُزٞافَ، ًَٝ ٓب الأسؽبّ اُز٢  الأعش٣خ ًٝزُي ك٤ٔب ٣زؼِن ثقِخ اُؼلاهبد ث٘بء

 .ٝاُضٝعخ اُضٝط ٣زؼِن ك٢ ث٘بء الأعشح ٝمجو اُؼلاهبد ث٤ٖ

 .أُٜ٘خ:3

 .ٓلشداد اُؼ٤٘خ ٖٓ ح٤ش أُٜ٘خ( ٣ٞضح رٞص٣غ 5جذٍٝ )

 أُشرجخ اُ٘سجخ أُئ٣ٞخ اُزٌشاس أُٜ٘خ د

 اُضب٤ٗخ %27.5 110  طبُجخ 1

 الأ٠ُٝ %27.75 111 ٓٞظلخ ح٤ٌٓٞخ 2

 اُضبُضخ %23.0 92 سثخ ث٤ذ 3

 اُشاثؼخ %21.75 87 هطبع خبصٓٞظلخ  4

 - %100 400 أُجٔٞع

( اؽزِذ أُشرجخ ٤خؽٌٞٓ خٓٞظل( إٔ ػذد أكشاد اُؼ٤٘خ اُز٢ رؾَٔ فلخ )5) غذٍٝاُ ٗزبئظ رٌؾق ُ٘ب

%(، رِزٜب كئخ )هبُجخ( ثبُٔشرجخ اُضب٤ٗخ ثزٌشاس 28.85( رٌشاسا ٝٗغجخ ثِـذ )111الأ٠ُٝ ثٞاهغ )
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( رٌشاسا ٝٗغجخ 02( ثبُٔشرجخ اُضبُضخ ٓؾووخ )سثخ ث٤ذ%(، ث٤٘ٔب ؽِذ كئخ )28.5( ٝٗغجخ )110)

( ٝٗغجخ ثِـذ 28( ك٢ أُشرجخ اُشاثؼخ ثزٌشاس )هطبع خبؿ%(، ٝرؤر٢ كئخ )ٓٞظلخ 23.0ثِـذ )

(21.85.)% 

ذاّ ًج٤ش ٣زج٤ٖ ٖٓ أػلاٙ ٝعٞد ٤َٓ ُذٟ ؽش٣ؾخ اُ٘غبء أُٞظلبد ك٢ اُذٝائش اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ اعزخ

ُٔٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ُزؾق٤َ ٜٓبساد اُزشث٤خ الأعش٣خ، ٝرُي ُطج٤ؼخ الأصش اُلؼبٍ اُز١ 

 ٣زشًٚ اعزخذاّ أُشأح ُزِي أُٞاهغ.

 أُسزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ:  .4 

ً ( ٣ٞضح رٞص٣غ 6جذٍٝ )  ٤.٢ٔؼِزاُ ٔسزُِٟٞ ٓلشداد اُؼ٤٘خ ٝكوب

 أُشرجخ اُ٘سجخ أُئ٣ٞخ اُزٌشاس أُسزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ د

 اُشاثؼخ %13.5 54 اثزذائ٢ 1

 اُضبُضخ %18.0 72 صب١ٞٗ 2

 ضب٤ٗخاُ %28.5 114 اِػذاد١ 3

 الأ٠ُٝ %40.0 160 جبٓؼ٢ 4

 - %100 400 أُجٔٞع

( اؽزِٞا أُشرجخ عبٓؼ٢( إٔ ػذد أكشاد اُؼ٤٘خ اُز٣ٖ ٣ؾِٕٔٞ ٓغزٟٞ )6) عذٍٝ ٗزبئظ ث٤٘ذ ُ٘ب

( ثبُٔشرجخ اُضب٤ٗخ اِػذاد١%(، رلاٛب ٓغزٟٞ )40.0ثِـذ )( رٌشاسا ٝٗغجخ 160الأ٠ُٝ ثٞاهغ )

( رٌشاسا 82%(، صْ ٓغزٟٞ )صب١ٞٗ( ك٢ أُشرجخ اُضبُضخ ٓؾووب )25.5( ٝٗغجخ )114ثزٌشاس )

( ٝٗغجخ ثِـذ 54%(، أٓب ٓغزٟٞ )اثزذائ٢( كوذ ؽَ ثبُٔشرجخ اُشاثؼخ ثٞاهغ )12.0ٝٗغجخ ثِـذ )

(13.5.) 

ُٔٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ز٤بد اُغبٓؼ٤بد ٖٛ الأًضش اعزخذآب ٣زجٖ ٖٓ اُغذٍٝ أػلاٙ إٔ اُل

ُزؾق٤َ ٜٓبساد اُزشث٤خ الأعش٣خ، ٝرُي ثؾٌْ اُؼلاهخ اُز٢ رشرجذ ػ٠ِ اُزؼ٤ِْ الإٌُزش٢ٗٝ ُطبُجبد 

ٝساء الاعزخذاّ ػ٠ِ رِي أُٞاهغ ٣ج٤ٖ  ٖٓ اُؼ٤٘خ ُلأٛذاف ٝػ٘ذ رو٤٤ْاُغبٓؼخ أثبٕ عبئؾخ ًٞسٝٗب، 

كزٌٕٞ  عذ٣ذح، ٤ٜ٘ٓخ ك٢ اُجؾش ػٖ ؽ٤بح أعبع٢ اُغبٓؼخ ثؼذ اُزخشط رجذأ سؽِزٜب ثؾٌَإٔ هبُجبد 

اٛزٔبٓبد أُشأح لأٜٗب رز٘بعت ٓغ كشؿ  ٓغ اٗغغبٓب ٜٓبساد اُزشث٤خ الأعش٣خ أًضش اُؾبؽبً ٝأًضش

ٜٓ٘زٜٖ  دخِٜٖ ك٢ الأٓٞاٍ، ٝرئٖٓ ص٣بدح ٖٓ أُض٣ذ رؾون ػ٤ِٔخ ًغت عذ٣ذح ٜٓ٘خ اُجؾش ػٖ

 ٓٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٤ٜ٘ٓ.٢خ ٖٓ رؾق٤َ  ٝظ٤لخ أٍٝ ػ٠ِ ُِؾقٍٞ ٝهذ ٣ٌٕٞ اُؾبكض اُؾب٤ُخ
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 أُحٞس اُضب٢ٗ: طج٤ؼخ اسزخذاّ أُشأح ُٔٞاهغ اُزٞاطَ الاجزٔبػ٢

  ك٢ اُزشث٤خ الأسش٣خ ُٔٞاهغ اُزٞاطَ الاجزٔبػ٢اسزخذاّ أُشأح 

 .ُلاسروبء ثٜٔبساد اُزشث٤خ الأسش٣خ ُٔٞاهغ اُزٞاطَاسزخذاّ أُشأح ( ٣ٞضح 2جذٍٝ )

 اُ٘سجخ أُئ٣ٞخ اُزٌشاس الاجبثبد

 %100 400 ٗؼْ

 ــــ ــــ ًلا

 %100 400 أُجٔٞع

ُزط٣ٞش  ٓٞاهغ اُزٞاطَ الاجزٔبػ٢ ٖغزخذٓأُجؾٞصبد اُِٞار٢ ٣ ػذد( إٔ 8عذٍٝ ) ٣زنؼ ٖٓ

%(، ٝرُي لإٔ اُجبؽضخ ٝصػذ 100ثِـذ ) ( رٌشاسا ٝث٘غجخ400ثِؾ ) هذ الأعش٣خ اُزشث٤خ ٜٓبساد

 ُٔٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢الاعزجبٗخ ثطش٣وخ هقذ٣خ )ار عشٟ عئاٍ أُجؾٞصبد ػٖ اعزخذآٜٖ 

 هجَ الاعبثخ ػ٠ِ الاعزجبٗخ(. 

 ا٤ٓٞ٤ُخ ٜٖك٢ ح٤بر ُٔٞاهغ اُزٞاطَ الاجزٔبػ٢ اسزخذاّ اُؼ٤٘خ 

 ( ٍٝ٣ٞضح 2جذ ) ٟا٤ٓٞ٤ُخ. ٜٖك٢ ح٤بر الاجزٔبػ٢ُٔٞاهغ اُزٞاطَ  اسزخذاّ اُؼ٤٘خٓذ 

اُ٘سجخ  اُزٌشاس الاسزجبثبد د

 أُئ٣ٞخ

أُشر

 ثخ

دسجخ 

 اُحش٣خ

ٓسزٟٞ  2ه٤ٔخ ًب

 اُجذ٤ُٝخ أُحسٞثخ اُذلاُخ

 0.05 5.22 52.2 2 2 %31.5 126 دائٔب 1

 1 %49 196 اح٤بٗب 2

 3 %19.5 78 أثذا 3

 - %100 400 أُجٔٞع

 

ٓٞاهغ اُزٞافَ  أٜٖٗ ٣غزخذٖٓ اؽ٤بٗب %( ٖٓ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ40( إٔ )2ث٤بٗبد عذٍٝ ) ًؾلذ

أٜٖٗ ٣غزخذٖٓ دائٔب  %( ٖٓ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ31.5، ث٤٘ٔب أؽبس )ا٤ٓٞ٤ُخ ٜبك٢ ؽ٤بر الاعزٔبػ٢

 اُذساعخأكشاد ػ٤٘خ ٖٓ  %(10.5ا٤ٓٞ٤ُخ، ثبُٔوبثَ أؽبس ) ٜٖك٢ ؽ٤بر ٓٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢

 . ا٤ٓٞ٤ُخ ٜٖك٢ ؽ٤بر ٓٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢أٜٖٗ لا ٣غزخذٖٓ أثذا 

اعزخذاّ ك٢ رج٤ٖ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ اؽقبئ٤خ  Chi-Square Testsٝثبعشاء اخزجبس 

أُؾغٞثخ  2ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ًب ا٤ٓٞ٤ُخ ٜٖك٢ ؽ٤بر ُٔٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ بدأُجؾٞص

( 0.05( ٢ٛٝ داُخ اؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )5.00اُغذ٤ُٝخ )(، ٢ٛٝ أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ 52.2)

ك٢  بد. أ١ إٔ ٛ٘بى اخزلاكبد ٝامؾخ ث٤ٖ أُجؾٞصُٝقبُؼ اعزغبثخ اؽ٤بٗب (2ٝدسعخ ؽش٣خ )

 .ا٤ٓٞ٤ُخ ٜبك٢ ؽ٤بر ُٔٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ اعزخذآٜٖ
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 اُزشث٤خ الأسش٣خك٢ ص٣بدح ٜٓبساد  زٞاطَ الاجزٔبػ٢ٔٞاهغ اُُ ٓذح اسزخذاّ أُشأح 

 .زٞاطَ ك٢ ص٣بدح ٜٓبساد اُزشث٤خ الأسش٣خٔٞاهغ اُُ ٓذح اسزخذاّ أُشأح( ٣ٞضح 2جذٍٝ )

اُ٘سجخ  اُزٌشاس الاسزجبثبد د

 أُئ٣ٞخ

أُشر

 ثخ

دسجخ 

 اُحش٣خ

ٓسزٟٞ  2ه٤ٔخ ًب

 اُجذ٤ُٝخ أُحسٞثخ اُذلاُخ

 0.05 2.22 34.26 3 4 %16.5 66 ٓ٘ز س٘خ 1

 3 %20.5 82 ٓ٘ز س٘ز٤ٖ 2

 2 %27 108 س٘ٞاد 3ٓ٘ز  3

 1 %36 144 س٘ٞاد 4ٓ٘ز أًضش ٖٓ  4

 - %100 400 أُجٔٞع

 

زٞافَ ٓٞاهغ اُأٜٖٗ ٣غزخذٖٓ  %( ٖٓ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ36( إٔ )0رٞمؼ ث٤بٗبد عذٍٝ )

ضش ٖٓ ك٢ ص٣بدح ٜٓبسارٜٖ ك٢ اُزشث٤خ الأعش٣خ  الاعزٔبػ٢ %( 28ث٤٘ٔب أؽبس )ع٘ٞاد،  4ٓ٘ز أً

ك٢ ص٣بدح ٜٓبسارٜٖ ك٢ اُزشث٤خ  زٞافَ الاعزٔبػ٢ٓٞاهغ اُأٜٖٗ ٣غزخذٖٓ  ٖٓ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ

ٓٞاهغ أٜٖٗ ٣غزخذٖٓ  أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخٖٓ  %(20.5، ثبُٔوبثَ أؽبس )ع٘ٞاد 3ٓ٘ز  الأعش٣خ

 %(٢16.5 ؽ٤ٖ أؽبس )، كٓ٘ز ع٘ز٤ٖ ك٢ ص٣بدح ٜٓبسارٜٖ ك٢ اُزشث٤خ الأعش٣خ زٞافَ الاعزٔبػ٢اُ

ك٢ ص٣بدح ٜٓبسارٜٖ ك٢ اُزشث٤خ  زٞافَ الاعزٔبػ٢ٓٞاهغ اُأٗٚ ٣غزخذٖٓ  أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخٖٓ 

 الأعش٣خ  ٓ٘ز ع٘خ.

اعزخذاّ ك٢ رج٤ٖ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ اؽقبئ٤خ  Chi-Square Testsٝثبعشاء اخزجبس 

ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ  اُزشث٤خ الأعش٣خك٢ ص٣بدح ٜٓبسارٜٖ ك٢  زٞافَ الاعزٔبػ٢ٔٞاهغ اُُأُجؾٞصبد 

( ٢ٛٝ داُخ اؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ 8.22(، ٢ٛٝ أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ )34.86أُؾغٞثخ ) 2ًب

أ١ إٔ ٛ٘بى اخزلاكبد  ،ع٘ٞاد 4ٓ٘ز أًضش ٖٓ ُٝقبُؼ كئخ  (.3( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05دلاُخ )

ص٣بدح ٜٓبسارٜٖ ك٢ اُزشث٤خ ك٢  زٞافَ الاعزٔبػ٢ٔٞاهغ اُاعزخذآٜٖ ُك٢  بدٝامؾخ ث٤ٖ أُجؾٞص

 . الأعش٣خ

 ك٢ ص٣بدح ٜٓبسارٜٖ ك٢ اُزشث٤خ  زٞاطَ الاجزٔبػ٢ٔٞاهغ اُأُشأح ُ سبػبد رظلح

 الأسش٣خ

 .زٞاطَ الاجزٔبػ٢ٔٞاهغ اُُسبػبد رظلح ػ٤٘خ اُجحش ( ٣ٞضح 10جذٍٝ )

اُ٘سجخ  اُزٌشاس الاسزجبثبد د

 أُئ٣ٞخ

دسجخ  أُشرجخ

 اُحش٣خ

ٓسزٟٞ  2ه٤ٔخ ًب

 اُجذ٤ُٝخ أُحسٞثخ اُذلاُخ

 0.05 2.22 132.1 3 1 %48 192 سبػخ ٝاحذح 1

 2 %27.25 109 سبػزبٕ 2

 3 %15.25 61 سبػبدصلاس  3

 4 %9.5 38 أسثغ سبػبد كأًضش 4

 - %100 400 أُجٔٞع
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زٞافَ ٓٞاهغ اُأٜٖٗ ٣زقلؾٖ  %( ٖٓ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ42( إٔ )10رٞمؼ ث٤بٗبد عذٍٝ )

أٜٖٗ ٣زقلؾٖ  %( ٖٓ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ28.25عبػخ ٝاؽذح، ث٤٘ٔب أؽبس ) ُٔذح الاعزٔبػ٢

أٜٖٗ  أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخٖٓ  %(15.25، ثبُٔوبثَ أؽبس )ُٔذح عبػزبٕ زٞافَ الاعزٔبػ٢ٓٞاهغ اُ

أكشاد ػ٤٘خ ٖٓ  (%0.5عبػبد، ك٢ ؽ٤ٖ أؽبس ) 3زٞافَ الاعزٔبػ٢ ُٔذح ٓٞاهغ ا٣ُزقلؾٖ 

 زٞافَ الاعزٔبػ٢ ُٔذح أسثغ عبػبد.ٓٞاهغ اُأٜٖٗ ٣زقلؾٖ  اُذساعخ

ك٢ ػذد عبػبد رج٤ٖ ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ اؽقبئ٤خ  Chi-Square Testsٝثبعشاء اخزجبس 

(، ٢ٛٝ 130.1أُؾغٞثخ ) 2ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ًب زٞافَ الاعزٔبػ٢ٔٞاهغ اُُرقلؼ أُجؾٞصبد 

( ٝدسعخ ؽش٣خ 0.05( ٢ٛٝ داُخ اؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )8.22اُغذ٤ُٝخ )أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ 

ك٢ ػذد عبػبد  بدأ١ إٔ ٛ٘بى اخزلاكبد ٝامؾخ ث٤ٖ أُجؾٞص ،عبػخ ٝاؽذحُٝقبُؼ كئخ  (.3)

 . زٞافَ الاعزٔبػ٢ٓٞاهغ اُرقلؾٖ 

 َزٞاطَ الاجزٔبػ٢ٓغ اُخذٓبد اُز٢ روذٜٓب ٓٞاهغ اُ أُشأح طج٤ؼخ رلبػ  : 

 زٞاطَ الاجزٔبػ٢ٓغ اُخذٓبد اُز٢ روذٜٓب ٓٞاهغ اُ أُجحٞصبد طج٤ؼخ رلبػَ( ٣ج٤ٖ 11جذٍٝ )

 أُشرجخ اُ٘سجخ أُئ٣ٞخ اُزٌشاس طج٤ؼخ اُزلبػَ د

 اُضبُضخ %17.24 120 ٓشبسًخ اُ٘ض   1

 اُشاثؼخ %16.1 112 ٓشبسًخ اُظٞس 2

 اُخبٓسخ %10.92 26 ٓشبسًخ اُشٝاثظ   3

 اُضب٤ٗخ %20.11 140 اُزؼ٤ِوبد    4

 اُسبدسخ %8.91 62 ًزبثخ اُشسبئَ 5

 الأ٠ُٝ %26.72 126 الاػجبة ثبُٔٞهغ   6

 696 أُجٔٞع ا٢ٌُِ
()

 100% - 

جؾٞص٤ٖ ك٢ عذٍٝ ) ٓغ اُخذٓبد اُز٢  أُجؾٞصبد طج٤ؼخ رلبػَث ( ٝاُخبفخ11رج٤ٖ اعبثبد أُ

( اؽزِذ أُشرجخ الأ٠ُٝ ثٞاهغ ثبُٔٞهغالاػغبة ، إٔ كئخ ) الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ ٓٞاهغروذٜٓب 

ؽِذ كئخ  ك٢ ؽ٤ٖ( رٌشاسا، 606%(، ٖٓ ٓغٔٞع )26.82( رٌشاسا ٝٗغجخ ثِـذ )126)

ٓؾبسًخ كئخ ) ٝرؤر٢%(، 20.11( رٌشاسا ٝث٘غجخ )140( ثبُٔشرجخ اُضب٤ٗخ ٓؾووخ )اُزؼ٤ِوبد)

ٓؾبسًخ كئخ ) ِذث٤٘ٔب ؽ%(، 18.24( رٌشاسا ٝٗغجخ )120) ٝؽووذ( ثبُٔشرجخ اُضبُضخ اُ٘ـ

ٓؾبسًخ كئخ ) رِزٜب%(، 16.1( رٌشاسا ٝٗغجخ ثِـذ )112) ثٞاهغ( ثبُٔشرجخ اُشاثؼخ اُقٞس

غخ ثٞاهغ )اُشٝاثو ًزبثخ كئخ ) أٓب%(، 10.02( رٌشاسا ٝث٘غجخ ثِـذ )86( ثبُٔشرجخ اُخبٓ

 %(.2.01( رٌشاسا ٝٗغجخ ثِـذ )62) ٓؾووخ كوذ ؽِذ ثبُٔشرجخ اُغبدعخ( اُشعبئَ

( ػ٠ِ ثبه٢ اُلئبد الأخشٟ ث٘غجخ الاػغبة ثبُٔٞهغٖٓ ٗزبئظ اُغذٍٝ اُغبثن رقذس كئخ ) ٝٗغز٘زظ

ٓغ اُخذٓبد اُز٢ روذٜٓب أُٞاهغ  أُجؾٞصبد هج٤ؼخ رلبػَ %( ك26.82٢ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 .أُزخققخ

 

 

 

                                                           

) )( ث٤٘ٔب حجْ ػ٤٘خ ٣626زضح إ ػذد اُزٌشاساد ٣جِؾ ،)( ٣ٝشجغ سجت اسرلبع ػذد400اُجحش ٢ٛ ،) 

 اُزٌشاساد ًٕٞ الإجبثخ ػ٠ِ ٛزا اُسؤاٍ ًبٗذ رسٔح ثبخز٤بس أًضش ٖٓ ثذ٣َ.
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 الاجزٔبػ٢ الأًضش اسزخذآب ٖٓ هجَ ػ٤٘خ اُجحش   اُزٞاطَ ٓ٘ظبد ٓٞاهغ 

ػ٠ِ ٓ٘قبد ػب٤ُٔخ هذ اؽزِذ ٓ٘قخ  الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ ُٔٞاهغٖٓ أُلاؽع إ اعزخذاّ أُشأح 

Instagram  ( 32.5( رٌشاسا، ٝث٘غجخ )130أُشرجخ الا٠ُٝ ثبُ٘غجخ ُِ٘غبء اُؼشاه٤بد ،)%

%(، ٓغ اعزخذاّ 25( رٌشاسا ٝث٘غجخ )100ثبُٔشرجخ اُضب٤ٗخ )   Facebookٝعبءد ٓ٘قخ 

أُ٘قبد الاخشٟ ٖٓ ٗلظ اُؼ٤٘بد ٌُٖٝ ثذسعخ اهَ ٝٛزا هذ ٣ؼٞد ا٠ُ أُؾزٟٞ اُز١ روذٓٚ ٛزٙ 

أُ٘قبد اُز٢ هذ رزٞاكن ٓغ ؽبعبد ٝ ٓزطِجبد أُشأح اُؼشاه٤خ أُؼبفشح، ٝهذ رٌٕٞ ٓ٘قخ 

Twitter (، ٝ ٢ٛ كشم 2.5( رٌشاساد ٝث٘غجخ )10عغِذ ) اهَ أُ٘قبد اعزخذآب ؽ٤ش%

ٓؼ١ٞ٘ ؽبعغ ػٖ ثو٤خ أُ٘قبد  ٝهذ لا رغزخذّ ػ٘ذ اؿِت أُغزخذٓبد ُٞعبئَ اُزٞافَ 

الاعزٔبػ٢، ٝٛزا هذ ٣ؼٞد ا٠ُ هج٤ؼخ ٛزٙ أُ٘قخ اُز٢ هذ رٌٕٞ ٓوزقشح ػ٠ِ اُزـش٣ذاد ك٢ اؿِت 

٢ هذ رٌٕٞ ٛزٙ أُ٘قخ الاًضش اعزخذآب ٖٓ الاؽ٤بٕ ػ٠ِ اُؼٌظ ٖٓ اُ٘غبء ك٢ اُجِذإ الاخشٟ اُز

٤ذ ا٠ُ اخزلاف اُؼبداد ٝاُزوب٤ُذ ٝاُؾبعبد ث٤ٖ ٗغبء اُجِذإ  هجَ اُؼ٘قش اُ٘غبئ٢ ٝٛزا ٣ؼٞد ثبُزؤً

 أُخزِلخ ؽٍٞ اُؼبُْ.

 ( أُ٘ظبد الاًضش اسزخذآب ٖٓ ٓٞاهغ اُزٞاطَ الاجزٔبػ٢ ٖٓ هجَ اُ٘سبء اُؼشاه٤بد12جذٍٝ )

الوسائط  تطبٌقات
 لاجتماعٌةا

 المرتبة النسبة % التكرار طبٌعة المحتوى

Instagram الاولى %23.2 122 مقاطع فٌدٌو , محادثات و تغرٌدات 

Facebook الثانٌة %32 122 مقاطع فٌدٌو , محادثات و تغرٌدات 

TikTok الثالثة %32.12 12 تصفح صور ومقاطع فٌدٌو 

Youtube الرابعة %11.32 22 صور ومقاطع فٌدٌو 

Twitter الخامسة %3.2 12 صور و تغرٌدات 

 السادسة %2.2 32 كل ما سبق  منصات اخرى

  %122 222 المجموع

 

  الاجزٔبػ٢ : اُزٞاطَ الاسجبة اسزؼٔبٍ أُشأح ُٔٞاهغ 

( أعجبة ُلإعبثخ ػٖ عئاٍ ُٔبرا رغزخذّ ٓٞاهغ اُزٞافَ 6الاعزج٤بٕ )ك٢ ٝمؼذ اُجبؽضخ 

 ( رج٤ٖ إٔ الاعبثبد ًبٗذ رشًض ػ٠ِ أعجبة رزؼِن ثـ )ٓؼشكخ13اُغذٍٝ )الاعزٔبػ٢، ٝؽغت 

ا٥خش٣ٖ( ػ٠ِ  ٓغ اُزؼبَٓ كٖ ( ٗؼْ، ٝؽقِذ )رؼ245ِْالأهلبٍ( ٝؽقِذ ػ٠ِ ) رشث٤خ أفٍٞ

( ٗؼْ، ث٤٘ٔب ؽقِذ 205اُٞاُذ٣ٖ( ػ٠ِ ) اؽزشاّ أخلاه٤بد الأٝلاد ( ٗؼْ، ٝؽقِذ )رؼ200ْ٤ِ)

 ٓغ اُزؼبَٓ أفٍٞ ( ٗؼْ، ًٝزُي ؽقَ عجت )ٓؼشكخ256ػ٠ِ )الأسؽبّ(  فِخ روب٤ُذ )ٓؼشكخ

( 245اُضٝع٤خ( ػ٠ِ ) اُؾ٤بح أخلاه٤بد ( ٗؼْ، ٝأخ٤شا ، ؽقَ عجت )ٓؼشكخ244أُؼ٤ِٖٔ( ػ٠ِ )

 ٝعبئَ اعزؼٔبٍ ٝ ُْ رٌٖ ٛ٘بى  ا١ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ الاعبثبد الأخشٟ ثؾؤٕ أعجبة ٗؼْ،

  اُؼشام. شاد الأعشح ك٢ لأؿشاك رشث٣ٞخ ُغ٤ٔغ أك الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ
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 الاجزٔبػ٢:اُزٞاطَ أُشأح ُٔٞاهغ سجبة اسزؼٔبٍ أ( ٣ٞضح 13جذٍٝ  )

 

  الاجزٔبػ٢ اُزٞاطَ ثؼض اُزأص٤شاد اُزشث٣ٞخ اُ٘لس٤خ ُِٔشأح اُز٢ رسزخذّ ٓٞاهغ 

اُ٘غبء  ُٔٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ػ٠ِ الأعش٣خ اُزشث٣ٞخ ا٥صبس (14اُغذٍٝ )٣زج٤ٖ ٖٓ 

ٝهذ ؽقِذ ػ٠ِ أُضب٤ُخ(  اُزشث٤خ ػ٠ِ )رؾو٤نرغبػذ أُشأح رج٤ٖ أٜٗب  ُِٔٞاهغ أُغزخذٓبد

أُزجبدٍ( ك٢ أُشرجخ  الاؽزشاّ ( رٌشاسا ٝهذ عبءد ثبُٔشرجخ الأ٠ُٝ، ٝرج٤ٖ أٜٗب )رؾو٤ن121)

الأعش٣خ(  ثبُغؼبدح ( رٌشاساد، ث٤٘ٔب رج٤ٖ إٔ أُٞاهغ رؾون )اُؾؼٞس102اُضب٤ٗخ ٝؽقِذ ػ٠ِ )

ثبلأٓبٕ(  )اُؾؼٞس( رٌشاسا ٝعبءد ثبُٔشرجخ اُضبُضخ، ث٤٘ٔب رج٤ٖ أٜٗب رؾون 02ٝهذ ؽقِذ ػ٠ِ )

ثبُ٘لظ( ٝعبءد ك٢  ( رٌشاسا ٝرٔ٘ؼ )اُضوخ40ٝهذ عبءد ك٢ أُشرجخ اُشاثؼخ ٝؽقِذ ػ٠ِ )

٤ًذ ا٠ُ ٓذٟ رؤص٤ش ٓٞاهغ ؤٝٛزا هذ ٣ؼٞد ثبُز( رٌشاسا، 33أُشرجخ اُخبٓغخ ٝؽقِذ ػ٠ِ )

ٝعبئَ ثؼل اُ٘غبء ٖٓ ٓغزخذ٢ٓ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ػ٠ِ اُؾبُخ اُ٘لغ٤خ ٝاُؼبهل٤خ ػ٠ِ ٓضاط 

، سؿْ اعزوشاس اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ ٝأُبد٣خ ُِـبُجخ اُؼظ٠ٔ ٖٓ اُؼ٤٘بد ه٤ذ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ 

 اُذساع٤خ، ٝ ٛزٙ اُ٘زبئظ هذ رزٞاكن ٓغ ٗزبئظ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ٓضَ دساعخ
(1)

ٝ ًزُي دساعخ 
(2)

 

عزٔبػ٢ ػ٠ِ اُؾبُخ ُٔٞاهغ اُزٞافَ الا ٣غبث٢ ٝاُغِج٢اُزؤص٤ش الإا٠ُ اُذساعبد  أؽبسد رِيؽ٤ش 

 .ُِ٘غبء ثؾٌَ ػبّ، ٓٔب ٣٘ؼٌظ ػ٠ِ دٝسٛب اُزشث١ٞ ٝالأعش١اُ٘لغ٤خ 

 : ٓٞاهغ اُزٞاطَ الاجزٔبػ٢زشث٣ٞخ الأسش٣خ ػ٠ِ ٓسزخذٓبد ُصبس اا٥( ٣ج٤ٖ 14جذٍٝ )

 المرتبة %النسبة  الحالة الاجتماعٌة التكرار الآثار التربوٌة

 الاولى %22.32 متوسطة –جٌدة  131 تحقٌق التربٌة المثالٌة

 الثانٌة %31.2 متوسطة –جٌدة  129 تحقٌق الاحترام المتبادل

 الثالثة %32.2 متوسطة  –جٌدة  19 شعور بالسعادة الأسرٌةال

 الرابعة %12.2 متوسطة –جٌدة  22 شعور بالأمانال

 الخامسة %9.32 متوسطة –جٌدة  22 الثقة بالنفس

 ٝاُحبُخ أُبد٣خ ُِ٘سٞح ػ٤٘خ اُذساسخ(: ٢ٛٝ حبُخ الاسزوشاس اُ٘لس٢ اُحبُخ الاجزٔبػ٤خ)

                                                           

(1)Spina, G.; Bozzola, E.; Ferrara, P.; Zamperini, N.; Marino, F.; Caruso, C.; Antilici, L.; 
Villani, A. Children and Adolescent’s Perception of Media Device Use Consequences. 
Int. J. Environ. Res. Public Health 2021, 18, 3048  .  

(2)  Mathewson, M. (2020). The impact of social media usage on students’ mental 
health. J. Stud. Affairs 29,p 146  .  

النسبة  لا          نعم         التواصل  مواقعاستخدام اسباب  ت
 النسبة التكرار النسبة التكرار المئوٌة

 92,22 %21.1 122 %61.2 322 معرفة أصول تربٌة الأطفال 1

 11,22 %22 322 %22 322 الاخرٌن مع التعاملتعلم فن  3

 91,22 %36.3 122 %12.9 312 تعلٌم الأولاد أخلاقٌات احترام الوالدٌن 2

 19,22 %26 122 %62 326 معرفة تقالٌد صلة الأرحام 2

 19,22 %21 126 %61 322 معرفة أصول التعامل مع المعلمٌن 2

 92,22 %21.1 122 %61.2 322 معرفة أخلاقٌات الحٌاة الزوجٌة 6
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 اُزشث٤خ الأسش٣خ  ٓجبٍ ك٢الاجزٔبػ٢ اُزٞاطَ أُشأح ٖٓ ٓٞاهغ  اسزلبدح 

الأعش٣خ؛ رٞعٜذ اُجبؽضخ  اُزشث٤خ ٓغبٍ ك٢ الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ ٓٞاهغ ٖٓ أُشأح ثٜذف سفذ اكبدح

ُٔٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢، كٌبٗذ اُلٞائذ رزٔضَ ثـ  الأعش٣خ اُلٞائذ ك٢ ٓغبٍ اُزشث٣ٞخ ثغئاٍ ػٖ

( رٌشاسا، ٝث٘غجخ 225 اُؼبئ٤ِخ( ًٝبٗذ الإعبثخ ثـ )دائٔب( ٖٓ هجَ ) اُؼلاهبد ػٖ ٓؼِٞٓبد )روذ٣ْ

ثبُطؼبّ(  الاٛزٔبّ ثخجشاد الاعزٔبػ٢ ثـ )رض٣ٝذ أُشأح اُزٞافَ (، ًٝزُي روّٞ ٓٞاهغ56%)

 اُزٞافَ (، ًٔب روّٞ ٓٞاهغ%55( رٌشاسا، ٝث٘غجخ )220ٖٓ هجَ ) كٌبٗذ الإعبثخ ثـ )دائٔب(

الأعش٣خ(، ًٝبٗذ الإعبثخ ثـ )دائٔب( ٖٓ هجَ ) اُزغٔؼبد ػ٠ِ الاعزٔبػ٢ )ثزؾغغ اُ٘غبء

 ػٖ ٓؼِٞٓبد )ثزوذ٣ْ الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ (، ٝروّٞ ٓٞاهغ%40( رٌشاسا، ٝث٘غجخ )108 

(، ث٤٘ٔب %50( رٌشاسا، ٝث٘غجخ )200 ٖٓ هجَ ) اُؼقش٣خ( ًٝبٗذ الإعبثخ ثـ )دائٔب( اُؾ٤بح

ٝالاٗلبم(، ًٝبٗذ الإعبثخ ثـ  الاعزٜلاى رشؽ٤ذ ػ٠ِ الاعزٔبػ٢ ثـ )رؾغغ اُزٞافَ روّٞ ٓٞاهغ

 (، ٢ٛٝ ٗغجخ ه٤ِِخ ك٢ ٛزا أُغبٍ، ٌُٖٝ ٓٞاهغ%36( رٌشاسا، ٝث٘غجخ )144)دائٔب( ٖٓ هجَ )

اُؼَٔ(، كٌبٗذ ٗلظ الإعبثخ اُغبثوخ  كشؿ ػٖ ثٔؼِٞٓبد الاعزٔبػ٢ روّٞ )ثزض٣ٝذ اُ٘غبء اُزٞافَ

 اُزٞافَ (، ٝرؾخـ اُجبؽضخ إٔ ٓٞاهغ%36( رٌشاسا، ٝث٘غجخ )144 ُقبُؼ )دائٔب( ٖٓ هجَ )

( 141اُؼبهل٤خ( ًٝبٗذ الإعبثخ ثـ )دائٔب( ٖٓ هجَ ) ُشؿجبد أُشأح اؽجبع الاعزٔبػ٢ روّٞ )ثزؾو٤ن

كوذ ، (15ى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ الاعبثبد ؽغت اُغذٍٝ )(، ٝهذ ًبٗذ ٛ٘ب%35رٌشاسا، ٝث٘غجخ )

، ٝرج٤ٖ ث٤بٗبد ؽ٤بح أُشأحٓغبٍ اُزشث٤خ الأعش٣خ ك٢ ٓغبٍ الاهلاع ػ٠ِ ًَ ٓب ٛٞ عذ٣ذ ك٢ ٝعذ 

اُغذٍٝ سؿجبد اُ٘غبء اُؼشاه٤بد ك٢ اًزغبة خجشاد عذ٣ذح ك٢ ٓغبٍ اُزشث٤خ الأعش٣خ ٖٓ أعَ 

٤ُخ اُزشث٤خ اُج٤ز٤خ ٝٓؾبُٝخ اُؾقٍٞ ػ٠ِ ٓض٣ذ ٖٓ رـ٤٤ش ٝاهغ اُؼ٤ؼ أٝ رِج٤خ ٓزطِجبد ٓغئٝ

اُخجشاد ٖٓ ٓٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢، ٝٛزٙ اُ٘زبئظ هذ لا رزٔبؽ٠ ٓغ اؿِت اُذساعبد أُؾبثٜخ 

اُز٢ اؽش٣ذ ك٢ اُذٍٝ اُـشث٤خ ؽ٤ش رؼب٢ٗ رِي اُذٍٝ ٖٓ اُزلٌي الاعش١ ٝؿ٤بة اُؼٞاهق 

الاعش٣خ ثؾٌَ ؽجٚ ربّ ٓضَ دساعخ اُ٘ٞث٢
 (1)

.  

 اُزشث٤خ الأسش٣خ ٓجبٍ ك٢الاجزٔبػ٢ اُزٞاطَ أُشأح ٖٓ ٓٞاهغ  اسزلبدح( ٣ٞضح 15جذٍٝ )

 

 د

اُٞصٕ   ٗبدسا اح٤بٗب دائٔب اُلوشاد

 % اُؼذد % اُؼذد % اُؼذد أُئ١ٞ

 20,00 %12 20 %26 105 %56 225 ػٖ اُؼلاهبد اُؼبئ٤ِخٓؼِٞٓبد روذّ  1

 22,33 %15 62 %30 112 %55 220 رضٝد٢ٗ ثخجشاد الاٛزٔبّ ثبُطؼبّ 2

 24,62 %23 20 %22 113 %42 122 اُزجٔؼبد الأسش٣خ ػ٠ِ رشجغ  3

 23,62 %20 20 %30 120 %50 200 خ٣شؼظح٤بح اُروذّ ٓؼِٞٓبد ػٖ اُ 4

 62,62 %32 142 %22 102 %36 144 رشجغ ػ٠ِ رشش٤ذ الاسزٜلاى ٝالاٗلبم 5

 52,33 %45 120 %12 26 %36 144 ؼَٔاُكشص رضٝد٢ٗ ثٔؼِٞٓبد ػٖ  6

 52,33 %42 122 %12 22 %35 141 اُؼبطل٤خ ٢شؿجبرُاشجبع رحون  2

 
 

                                                           

 الجامعة طلاب لدى الاجتماعً تفاعـلبال وعلاقتهما استخدامه ودوافع الانترنت إدمان النوبً, محمد (1)

( 12) العدد الأزهر, جامعة التربٌة, كلٌة مجلة ,(ثقافٌة عبـر دراسـة) والسعودٌٌن المصرٌٌن الموهوبٌن
 .123 ص م,3211فً
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  اننتائج 
ٝاُزـش٣ذاد اُز٢ ر٘ؾش ػ٠ِ ٓٞهؼ٢  ٝأُؾبدصبد اُل٤ذ٣ٞ، رج٤ٖ اٛزٔبّ أُشأح ثؾٌَ ًج٤ش ثٔوبهغ .1

 )أٗغزـشاّ ٝ ك٤غجٞى(، ٝٛٞ ٓئؽش ػ٠ِ ر٤ٔض أُٞهؼ٤ٖ ك٢ ٓغبٍ اُزشث٤خ الأعش٣خ.

ث٤٘ذ ؽش٣ؾخ اُ٘غبء ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ ًشثلاء أٜٗب رزقلؼ ٓٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ُـب٣بد  .2

 الأٝلاد ا٥خش٣ٖ، ٝرؼ٤ِْ ٓغ اُزؼبَٓ كٖ الأهلبٍ، ٝرؼِْ رشث٤خ أفٍٞ رشث٣ٞخ رزٔضَ ثٔؼشكخ

أُؼ٤ِٖٔ،  ٓغ اُزؼبَٓ أفٍٞ الأسؽبّ، ٝٓؼشكخ فِخ روب٤ُذ اُٞاُذ٣ٖ، ٝٓؼشكخ اؽزشاّ أخلاه٤بد

 اُضٝع٤خ داخَ ٤ًبٕ الأعشح. اُؾ٤بح أخلاه٤بد ٓؼشكخ ًٝزُي

 اُزٞافَ ٓٞاهغ رغزخذّ اُز٢ ُِٔشأح اُ٘لغ٤خ اُزشث٣ٞخ رج٤ٖ اعبثبد أُجؾٞصبد إٔ اُزؤص٤شاد .3

أُزجبدٍ، ًٝزُي رِج٤خ ٓزطِجبد  الاؽزشاّ أُضب٤ُخ، ٝرؾو٤ن اُزشث٤خ رزٔضَ ثزؾو٤ن الاعزٔبػ٢

 ثبُ٘لظ. لأٓبٕ ٝاُضوخثب الأعش٣خ، ٝاُؾؼٞس ثبُغؼبدح اُؾؼٞس

 كٌبٗذ الأعش٣خ؛ اُزشث٤خ ٓغبٍ ك٢ الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ ٓٞاهغ ٖٓ أُشأح اكبدح سفذد اُجبؽضخ .4

 أُشأح اُؼبئ٤ِخ، ٝرض٣ٝذ اُؼلاهبد ػٖ ٓؼِٞٓبد الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ ٓٞاهغ ثزوذ٣ْ رزٔضَ اُلٞائذ

 ػ٠ِ اُ٘غبء ثزؾغغ الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ ٓٞاهغ روّٞ ًٔب ثبػذاد اُطؼبّ، ثخجشاد رزؼِن ثبلاٛزٔبّ

 اُؾ٤بح ػٖ ٓؼِٞٓبد أ٣نب ثزوذ٣ْ أُٞاهغ ٝروّٞ الأعش٣خ اُز٢ رؾ٤غ الأُلخ ٝأُؾجخ، اُزغٔؼبد

 ػٖ ثٔؼِٞٓبد ًبك٤خ اُ٘غبء ٝرض٣ٝذ ٝالاٗلبم، الاعزٜلاى رشؽ٤ذ ػ٠ِ اُؼقش٣خ، ٝرؾغغ أُشأح

 ثزؾو٤ن روّٞ الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ ٓٞاهغ إٔ اُجبؽضخ كنلا ػٖ رؾخـ اُؼَٔ أُزبؽخ، كشؿ

 اُؼبهل٤خ. أُشأح ُشؿجبد اؽجبع

ُوذ رج٤ٖ ؽغت ٛزٙ اُذساعخ إ ٗغجخ اعزخذاّ ٓٞاهغ اُزٞافَ الاعزٔبػ٢ ٖٓ هجَ اُ٘غبء  .5

ع٘خ ٢ٛ اػ٠ِ ٗغجخ ، ثبلإمبكخ ا٠ُ اؿِت  41 -21اُؼشاه٤بد أُؾقٞسح اػٔبسٖٛ ث٤ٖ 

ا٣نب ٝعٞد رؤص٤شاد ا٣غبث٤خ ٝعِج٤خ ٖٓ أُغزخذٓبد ٖٛ ٖٓ ؽِٔخ اُؾٜبداد الا٤ُٝخ ، ٝهذ رج٤ٖ 

 . هجَ ٓغزخذٓبد ُٜزٙ أُٞاهغ 

 : المصادر والمراجع  

 ٓ٘ظٞس ٖٓ أُشأح ٝه٤ْ عِٞک٤بد ػ٠ِ الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ ٝعبئَ أصش اُؾغ٤ٖ، ٗبفش ثٖ أعؼذ (1

 ،(3) أُغِذ ،(160) اُؼذد ٓقش، الأصٛش، عبٓؼخ ك٢ اُزشث٤خ ٤ًِخ ٓغِخ الإعلا٤ٓخ، اُزشث٤خ

2016ّ. 

 داسعخ الأسد٢ٗ اُؾجبة اؽز٤بعبد رؾو٤ن ك٢ الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ ؽجٌبد دٝس ٓ٘قٞس، رؾغ٤ٖ (2

 ُلإػلاّ اُغؼٞد٣خ ُِغٔؼ٤خ اُغبدط اُغ١ٞ٘ ُِٔ٘زذٟ ٓوذٓخ ٝسهخ الاعزٔبػ٢، اُ٘ٞع ك٢ ٓوبسٗخ

 ّ. 2012ٝالارقبٍ،

  (.2011ّ اُغؼذٕٝ، ك٢ اُوجظ ٓطجؼخ: ثـذاد) رو٤٘برٚ، ٝ أُؼِٞٓبد ػِْ اُ٘غبس، سمب ؽغٖ (3

 ّ(.1000داس ؽب٤ٖٛ ُِطجبػخ، : ثـذاد) ٜٓ٘ظ ٝرطج٤ن، -اُجؾش اُؼ٢ِٔ ؽغ٤ٖ ٓؾغٖ اُؼ٢ِ، (4

 اٗزؾبس ٓشع٢، ٝٓؾٔٞد اُخ٢ُٞ ؽغ٤ٖ اُؾج٤ج٢، ٓؾٔٞد كٌش١، محمد ٓ٘قٞس، ٠٘ٓ اُلو٢، س٣ْ (5

 ثبُوبٛشح، اُذ٤ُٝخ أُذاسط ك٢ أُقش٤٣ٖ أُشاٛو٤ٖ اُطِجخ ث٤ٖ ٝػلاهزٜب الاٗزشٗذ اعزخذاّ ٓؾٌِخ

 . 2022ّ ،20 أُغِذ الأٝعو، اُؾشم ك٢ اُ٘لغ٢ اُطت ٓغِخ

 ٝفل٤خ دساعخ) اُؼشث٤خ، أُشأح ُونب٣ب الاٌُزش٢ٗٝ الإػلاّ ر٘بٍٝ محمد، أؽٔذ ؽغٖ اُج٘بد عذ (6

 ّ،2010 – 2016 ٖٓ ثٔقش ُِٔشأح اُو٢ٓٞ أُغِظ ُٔٞهغ اُقؾل٤خ أُؼبُغخ ػ٠ِ رطج٤و٤خ
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 اُؼ٤ِب، اُذساعبد ٤ًِخ ٝٗؾش، فؾبكخ اخزقبؿ الارقبٍ، ػِّٞ ك٢ اُلِغلخ دًزٞساٙ، سعبُخ

  ّ.2010 ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ُِؼِّٞ اُغٞدإ عبٓؼخ

 .(2015ّ أُغذ١، داس: ثـذاد) الإػلاّ، ك٢ اُؼشاه٤خ أُشأح أُؼٔبس١، فلٞد (8

اُجزشاء، عبٓؼخ  ٓغِـخ اُؼِـّٞ اُزٌُ٘ٞٞع٤خ، ،ػذٗبٕ اُقجبؽ، ٝعبئَ الارقبٍ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾذ٣ضـخ (2

 ّ.2010ُغ٘خ  (2ؼذد )اُ ،ػٔبٕ

 ُذٟ اُ٘لغ٤خ ثبُٞؽذح ثبُؾؼٞس ٝػلاهزٚ الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ ُؾجٌبد ادٓبٕ أؽٔذ، ثٖ ؽٔذ ثٖ ػ٢ِ (0

 ،(1)1 ؿضح، ك٢ ُِجؾٞس اُو٢ٓٞ أُشًض كِغط٤ٖ، ٝالإعزٔبػ٤خ، الإٗغب٤ٗخ اُؼِّٞ ٓغِخ أُشأح،

2018ّ. 

 ُِٔٞاهغ ٓوبسٗخ دساعخ أُزِو٤ٖ عٜٔـٞس ػِـ٠ الاعزٔبػ٢ اُزٞافَ ؽجٌبد رؤص٤ش أُ٘قٞس، محمد (10
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