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 ملخص البحث:

 مدد ب   فدد  بح ياضدد   بحفدد    ا دد ب  فدد  بحمددوة   بحىوبمدد  هدد ا بحث ددى احددر بحلىدد ا   ددر 
وشدددددم   25/1/2011 وحغايددددد  15/1/2010أحزمدددددان  مددددد   بحمجدددددا  وكدددددا  نيندددددو   م افظددددد 

بحمجا  بحمكان  ف  ملوسطات  م كز م افظ  نيندو  وب  بياهدو وبحمجدا  بحث د ت ببدلر يم  سد  
مد  م  سد  بحل ة د  بح ياضد    51بح ياض  فد  بحمد ب   بحم دا  احيودا وشدم ة  يند  بحث دى   در 

%مددد  مجلمدددث بحث دددى بحخ ددد  نوبسدددل    بحمدددنو  37,5وضدددم  مددد  ب  م كدددز بحم افظددد  وةن دددث   
  در بحي اندات  د  ق يدت بسدلما   بسدلي ا  مىد   مد  حيد  بحثدا  ي  شددم ة  أحوصدف  وهدا بح لدو 

أ ةىدددد  م دددداو  بوالمددددا   وبي ب ت وبحلطددددوي ت وبحمددددا ت وهددددا بسددددل  ب  بحن ددددث  بحم ويدددد  وبحوسدددد  
وادددو   وبمددد  . بح  ددداو  ومىامددد  أحفدددا ومىا حددد  المدددا  كمىاحجدددات ا لدددا    وبسدددلنل  بحثا  دددا 

ت ح دد  بحدد و ببح ياضدد    بحم  سدد   وحوددا أهم دد  ملوبح دد  بحل هيدد  و  هنظ م دد   مددوة   فدد  ا دد ب  بحفدد   
  ضدددىظ نظدددا  بح دددوبفز بحما يددد  وبحمىنويدددو بحلطو يددد  بحفن ددد  وبي ب يددد   حم  سددد  بحل ة ددد  بح ياضددد   ن

ضدىظ بحلوبصد  بوالمدا   مداوي  أوح دار أمدو  بحطدلاب  فضدلا  د  بحمق م  ح طلاب وبحم  سي   
 يدداحف    أكيدد  يلددو   بوهلمددا  وهددا بحلوصدد    يضدد و    بحن دداا بح ياضدد وبي ب    بحم  سدد   حدد  ا 

 مجددا  فدد  ه  يي دد   و بت  ق نبح ياضدد   حلأن ددط  بحمناسددث  بحميزبن دد  وهددوفي  بحم  سدد   بح ياضدد   
 ن بحم  س   ا ب   بلأن ط  بح ياض   بح ا ا  
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Abstract: 
The research aimed at introducing the most effective factors related 

to preparing the athletic teams in the schools of Ninava . The temporal 

scope was from 15/1/2010 to 25/1/2011. The spatial scope included 
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secondary and High schools of the center of Ninava . The human scope 

included athletic teachers . The sample included  athletic teachers of the 

school at question . 

The sample was 51 athletic teachers at the center Ninava for 

forming  37,5% from the society. The descriptive method with survey  

was adopted in the study, and the data were collected by questionnaire 

arranged by the researcher .The questionnaire included four aspects: 

social, administrative , developing , and financial .The percentage and 

arithmetic mean and confected Alfa ,Gettman equation , were used to 

analyze data statistically. The researchers  concluded the presence of 

effective arrangement factors related to prepare  the athletic team, but 

they have sequence order as the following : deficient of improvement, 

teacher   and administrative courier for athletic team, weakness of the 

financial and needing stimuli, submitted to students  and teacher .In 

addition to the weakness of social communication    between parents and 

school administration for supporting athletic  activities .The researchers 

recommended the necessity to focus on  athletic school team ,provide a 

proper  finance and hold training courses in the field of external  athletic 

activities  management . 
 

  :التعريف بالبحث-1

 البحث:ة مقدمة وأهميال1-1

 ف  بحم  س   بح ياض   بح  ك  م ي      وإيىا ها بحم  س   بح ياض  اغفا  يى  أو  
    وو  ، بحم ل ف  م ب سنا ف  بح ثاو   بحطاحات م  بحخ ي  بلاحو م  ي    مأساويا  ملا بحى ب 

 حوا بحلايى  بي ب ي  وبحمفاص  بحل ة   وزب   م  وة رب بحمىن   بلأق با ك  ي ز  بحوبا  فا 
 مث بح يا ت  و ه يأبذ حخ  بحم  س  ح ن اا بهلماماهوا ك  هواو أ  بح ياض  ياحن اا وبحمىن  

 بحم  س   بلأحىاب مما س  ا  ، بحى بق   ح  ياض  موما  بف ب وهخو   بلأب    بح ياض   بحمفاص 
 )ن   وبحل  ي بحلى  م   بحوي ات و لر ح طاح  ياحن ث  و  ا   يوي   حي  بح ا ات ف  و يموملوا

 ه ة   بحنشر ه ة     ر يىم  ه ةوت   ن اا   هو بح ا ا  بح ياض  وبحن اا( 1,2007 ، بح ك ا
 ومجاوت و بم  ق يت    وبحىق   ، وبحي ن   وبوالماع   بحوا بن   بحنوب   م  وملخام   ملَّزِن 

ل  ق ا   اش با ه ة ملى ِ     ياض    يما بح ياض  بحن اا أه با ه قيت   ر هىم  مل لِ 
 بحفن ، وبحلى  ا بحىا  بحلى  ا م ب   ف  بحي ن   ح ل ة   بحىام  بلأه با ه قيت ف  هااي 

  ق  ف  بحم ل ف  وبحمؤحفات بحى م   وبلأي اث بح  بسات نلا   وينة وحق  (1,2008,أحل بم  )
 بحملى مي   ونار ف  هااه  بحل  بحل ةوي  بحوسا   أها م   هى بحطلاو   بلأن ط  أ  وبحلى  ا بحل ة  

 ،كاف   وبوالماع   وبحي ن   وبحنف    بحىق    بحجوبن  م ام ىوا  بحلى  م   بحم ب   ف وه ةيلوا 
 بلأن ط  ف  وم ا كلوا مما سلوا م   بلا  بحطلاب يكل يوا بحل  بحملنو   بح ي بت فضلا   
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 كما )aty,1999Dobosz and Be( وةيل   ووز م  ك    بس  بح  بسات هذه وم  بحم ل ف 
 بحل  )1999Richard and Elizabeth,(  1999  ا  وإحيزبويى  ه ا   م  ك    بس  أك ت

 هىو   و بح ياض  بحن اا ف  بحم ا ك  أ  بح  بس  م  بلأبي   بح ن  ف  قاحثا 219   ر أا ية
 بح ياض  وبحن اا نبلأب    بحطلاو   بلأن ط  ف  بحم ا ك  م  همنث أو بلأكا يم  بحنجاح
 بحلاحح بحموبق  ا  ب  ف  حويا   و نل ب   بحل ة  ، م ا ي  م     اموم مي بنا   وحوب  ه ونظمو يأشكاحو

 أ    ر حا  ب   وهجى و مجلمىو مث يلخ ف أ  م  همكنو وبسى ، وموا بت بي بت م  يزو ه يما ،
 (65,2004بب ب  و  بح طناوت )  نونموه هطو ه ف  بحىل  م اي     ر وهىينو ،   اهو ي ك 

 بلأسا  بحقا    ه ك  منوا بحملق م  بلوصا   بحىاحا  و  م  ك ي  ف  بحم  س   بح ياض و 
 يمىنر بحوقن  ، وبحمنل ثات بح ياض   حلأن ي  بلأها وبح بف  بح ياض ، بحينار ف  بلأوحر وبح    

 . (1، 2005،وها و ،  فا  )ن بح ياض  حنجو  بلأو  بحملنث أنوا
بحنووض ياح ياض  بحم  س   لأهميلوا وحخونوا ه ك   يزب موما  بحض و ت وح  يات م  

    فق بح ياض  بحى بق   او أننا يج  أ  و ن ق  ياح و    ر م  س  بح ياض  بحم  س ف  أ كا 
بحىمو   وبحملايى  لأنواوبوهلما   نهؤور ام ىا يلمنو  أ  يلييوا وحو ازر م  بح  ا ومى ميوا

  ر  بح يوت بحموا ف   فث م لو  بحن اا بح ياض  بحم  س  ن نوبحثطووت هىلم  بحفق ت وبحجزر
ا   كوبحناش ي  وبح ثاب, فم  بحض و ت واو   بلأ ما  بحف وي  و و نا يكم  ف  هى  ا بلأشثا 

 وبحمى مي  ف   و بت يقلا وا ياض  م  بلا  اش بك بحم  سي   هى  م  حا     ر ونار اي 
 لامؤه ومى موا بحقوبني  وبح  كات وبحموا بت ويج  أ  يكو  م    بحل ة   بح ياض     ر آب 

      بح ياض    ر م م أ  يؤبذ يؤم وحا  ب   ر بيو بع وب  هخو  ح يو ب ف    ياض   ن و 
اقات ويمك  بحقو  يأ  بحن  (1,2007 بح ك ا،)نأفض ي ك   يهماموبحج  وإ طا و بحوحة بحلاز  

بح ياض   ي ك   ا  و بح ا ا   ي ك  باص ه  يم اي  بح ين  بحل  هخم  بحينار بحل ةوت 
وما هلط ثو م   م  ا ب ت منظا  بلأن ط هذه  أ وبلأبلاح  وبوالما   وبحي ن  ح ط ث  و 

وفت حوب   وضوبي  يلا    ر و  بونلثاه  ي ك   فوت  ب  يل ك بحىم وملناست ويمك  
  ف  هذب بحن اان بيش با وبحلوا و ب لما ها م  حي  بحجوات بحقا م    ر 

 ف  بحمثاش  بحلأةي  ذبت بحىوبم  بحلنظ م       بحخ ظ أ  ف  بحث ى أهم   وهخم 
  اع  وبوالم وبي ب ي  بحفن   بحم لويات هطوي  ف  وبحموم   بحم  س    بح ياض   بحف    ا  ب 

فضلا    ح   بحث وث ف  هذب بحمجا  يض ف   وها  ه أ  ر احر بلأ بر يم لويات وبحوصو 
  أهم   أب   وه   اضاف  حين  ح ىم  وبحل كيز ف  هذب بحجان  بحل ةوت بح ياض  بح ام  ويى

 نبحث ى م بلا يا بر ي وث م لقي    
 

 :البحث مشكلة1-2
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وا ف  بح و  بحنام   هىان  م  م كلات يم   ا  بح ياض  يم ل ظ أن طلوا و  ر ك  م لوياه
 بحجان  بي ب ت فيوا بحىنل  بلأسا  ومازبحة بحىم    بي ب ي  ف  ك  بحمجاوت بح ياض  

موضث نق  سوبر مم  يىم و  فيوا بومم  يلىام و  مىوا وحى  كفار  بحم ؤوحي     بح ياض  
 ( 1997،160ومط ، وبحىام ي  م  أها أسثاب مىانا  بح ياض  )  ا  بح ي  

 بلا  وم  نينو   حل ة    بحىام  بحم ي ي  ف  وبحخ ف  بح ياض  بحن اا م ي ي  ه ىرو 
 وتوبحثطو  بح ثاحات هنظ ا بلا  م  بح ياض  بحم لو    فث احر بحم  س   بح ياض   بحف    ا  ب 

 ابحلنظ  م    ا    ر بحف    هذه هخو   أ  يلط   ك و وذحك, بحم افظ  ف  بحم  س   بحف    وي 
 وبحل   بح ياض  بحف    ا  ب  ف  هوة  ملفاوه  أهم   ذبت  وبم  واو مث  وبي ب ت  بحفن  وبي  ب 

 ض  بح يا وبح قاربت  بحثطووت وإحام  هنظ ا أةنار بو لثا  نظ  ف  بي ب يو   يضىوا أ  يج 
 بحم لو     ر وبلأبطار وبحوفوبت بح غ بت م  بحخ ي  واو  ف  هخم  بحث ى وم ك  ن بحم  س  

او  و وب   بحم  س   وهوي لوا بح ياض   بحف     ا  ب  ف  وبحلطوي ت  وبوالما   وبي ب ت  بحفن 
  احلاحماذك  يجى  م  بحن اا بح ياض  بحف ح  بحم  س   ملا ح  يل ا ياحى وب    وبو هجاح   وة

 نسوا يثقر بحجو  بحذت ييذ   هينا ح ل ف  و    بحلأك  
 

 :البحث فهد1-3

 وهوي لوا نينو   م افظ  ب  م  ف  بح ياض   ا  ب  بحف    ف  بحموة   بحىوبم  أها مى ف 1-3-1
 ن

 

 :البحث مجالات1-4

 وبي  ب ي  وبحملوسط  بح انوي  بحم ب    ف بح ياض   بحل ة   م  سو: البشري  المجال 1-4-1
 ن نينو   م افظ  م كز ف   ح يني 

 م افظ  م كز ف   ح يني  وبي  ب ي  وبحملوسط  انوي بح  بحم  ب  :المكاني المجال1-4-2
 ننينو  

 ن 25/1/2011وحغاي   15/1/2010 المجال ألزماني: 1-4-3

 :تحديد المصطلحات5 -1

 با اوا أو بحم  س   بب  يلا بحذت بح ياض  بحن اا هو:  بح ا ا  بح ياض  بحن اا 
 أب    م ب   حطلاب  ياض   ف    مث  ياض   مناف ات ف  بحم  س  قلاب يو وي ا ك

 (8,2009سىا بت   )ن م اوو  ه ةوي  مؤس ات أو
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 ياحط ث  باص وهو وه وي   وهناف   وهىاون  ببل ا ت  ن اا يأنو اسما ي  ويى فو
 اسما ي ن) بحم  س  بح ياض   بحل ة   حي نام  مكم  وهو بح ياض  بلأ بر ف  بحمملازي 

9,1991) 
 م    وبحموي بحمى   بحمجمو ات بحطلاو    يأنوا: بحم  س   بح ياض   ويى ا بحثا  ا  بحف   

 هق مو بحذت بح ا ا  ياحن اا بلاحوا م  ياحم ا ك  يقو  وبحل  بح ياض   بحل ة   م    حي 
ح و ابحىام نوه  هىكس ما هوص ة  بحل ة   حم ي ي  بحلايى  بح ياض  بحن اا م ي ي     و وه  ا

 ه ةوت وهنظ م  و ياض  نبحم  س  م  م لو  
 

 النظري والدراسات المشابهة: الإطار-2

 الإطار النظري: 2-1

 اط الرياضي:مفهوم النش 2-1-1
  م وملخام   ملَّزِن  ه ة   بحنشر ه ة     ر يىم  ه ةوت   ن اا   هو بح ياض  بحن اا

 ه ة   ملى  ِ   ياض   ومجاوت و بم  ق يت    وبحىق   ، وبحي ن   وبوالماع   بحوا بن   بحنوب  
ل  ق ا   اش با  بلأه با ه قيت ف  هااي  يما ووب بحن اا أه با ه قيت   ر هىم  مل لِ 
 أهم   أه ه،و (2, 1990)اسما ي  ,نبحفن  وبحلى  ا بحىا  بحلى  ا م ب   ف  بحي ن   ح ل ة   بحىام 
 م لو  و  بحط ث  ص     ر بويجاو  وبنىكاسو بحخيي   حفا  هو بح ياض  وبحن اا بح ياض   بحل ة  
 نفو  ف   بحخامن وبح وبفث بحجام   بح غث  ذحك ف  وي ا   ، وبوالماع   بحنف     بحي ن   ح احلوا
 بحل ة       ينلظ و   اى وا مما ، بحنفس    بح ضا م  نوع وه قيت ذبهوا يةثات بحط ث 

 بحذت بح ياض  بحن اا مث هفا  وا وكذحك وبوسلى ب  وبح ماس  ، بحلي  يفا غ بح ياض  
 اهواقاح بلاحو م  يف غو   ، بحمملث بلآم  بحملاذ ف و يج و   فوا ، منوا كيي   أ  ب ب   ي لقط 

 بعبيو  فضاربت ف  ي  قو   يجى وا مما ، بح ياض   و بح  ك   وموا بهوا ، موبهيوا ويما سو  
ب  بلأقفا  بحملاوي  يم ض بح ك ت يج   terry)نوي ي  )( 4,2009 سىا بت)وبحلفو  

ذب هاش بكوا ياحن اقات بحم  س   أوو وبح ا ا   ةان ا وةماويق     سثث سا ات يوم ا ويى  
(ن ب  ماها ذك ه يؤك  أهم   terry,2007,3ن)ىاحجات حوذب بحم ضبحن اا م  أفض  بحم

 نىق   وي  وبحنف    وبحي ن   وبحبحن اقات ف    ا  بحط ث  ي ك   ا  و  ر م ل ظ بحجوبن  بحل ة

 :الرياضية التربية بدرس الرياضية الفرق  إعداد علاقة2-1-2
 يلمك  بلاحوا م  بحل  بحف ص  وهو بح ياض   بحل ة       هو بلأسا  بح ياض  بحن اا ا 
 هى ا وب ( 1,1964، سلام ) وب ل اااهوا ميوحوا و  بس  بحط ث  ام ث مى ف  م  بحم   

 اذب  بح ياض  بلأ بر ف  بحمميزي  بحللاميذ يىض  غث  وي ثث بلأحىاب م  حعث  أي  ف  بحموا بت
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 بحلناف    بحطايث ذبت بحمثا يات ف   بحموا بت هذه وسل  ب  بحمناسث  بحف ص  حوا هلح حا
  ياض   ن اقات م  بحم  س  ف  ي ل  ما يأ  بحقو  ،ويمك (1981،20،صاحح) بح ق ق 

 وأا بر بح ياض  بحف    ا  ب  يكم و هو وما بح بب   وبحن اا بح ياض   بحل ة       م لو     ر
 وهو وب    بهجاه ف  بحثىض يىضوا يكم  ملل     ق  يم اي  هو بح ا ا   وبح ثاحات بحثطووت

 بحىم  هذب أ  أب  اان  وم  اان  م  هذبنكاف   اوبنيوا بحملزن  بوالماع   بح  ل   ونار
هوف    يلط   فوو بح ياض   بحف    ا  ب  اان  ف  وبلوصا    وب   ي ك  يلا أ  ويمك 

 سوا بحجوبن  هذه ف  ب   أت   وث وب  وما ي  وفن   وبالماع   ا ب ي  و وبم  اوبن     
 ن وبحلا ت بلأم   ياح ك  وظوو ه بحىم  اهما  ف  مثاش  ي ك  يؤة 

 الرياضية المدرسية: رجيةح اب إعداد الفرق والنشاطات أبعاد2-1-3
  حى  م  بو ز بحجوبن  وبلأه با بحل  هؤبذ يىي  بو لثا   ن  ه كي  بحف   بح ياض 

ا  وإظو هو  هطوي  بحىلاحات بوالماع   وبين ان   وي  بحط ث     ق يت بحمناف   بح    بح  يف 
ار ي  ب ضح لىاو  وبحلماسك وبحموبه  وبحق  بت وهنم   بح وح بح ياض   وبحمىنوي  بحىاح   وبحمي  

بحف يت وهى ا بحنظا  وبحطا   وهنفيذ بح ط  وهفوا بحقوبني  وبحلى  مات بح اص  
ي   وف ح بحمجا  حمما س  ( وبحل  ي    ر بحق ا   بحج58-57, 1990,ياحم ايقات)بحمن ووت 

وبحلخ ف (وهنم   بحنض  بحىاقف  204, 1980,بو لما    ر بحنفس وه م  بحم وؤح    )صاحح
غ    بحمفاه ا بحل     ح ل ة   بحي ن   وبحن اا و  (12, 1990,اسما ي بوالما   )

ومنوا بحىم  يمفوو   وح بحف يت بحوب   وإ  بك بحثُى  بحل ةوت بحل  ح  وه س  وابح ياضي
طاح  بح لنفاذح مناف ات بح ياض   وبحم اهم  ف  بحل  ُّر م  بحلوهدُّ  بحنف   وهف يغ بونفىاوت وإس

لاَّب ياحطُ  بحزب    وإشثاع بح ااات بحنف    وبحلخ ُّف بوالما   وه قيت بحذبت وبحىناي  وبوهلما 
بحموهوةي  ف  بلأحىاب بح ياض   بحم ل ف  وبحىم    ر بو هقار يم لوياهوا بحفن   

 ز  حثا,وب  هذه بحن اقات يمك  ب  هخو  بها بو  بث بحل ةوي  ب(1, 2008,وبحموا ي )بحل بم  
 (نkollipara,2004,1) وبحمملى  ف    ا  بحط ث  اذب كانة م ططا  حوا ياح ك  بحل  حن

 : الخارجية الرياضية النشاطات في ويةوالترب الإدارية الاخطاء2-1-4
 هخوي  وذبت وبحفن   وبحل ةوي  بي ب ي  بح اوت م  ف ي    اح  يى   بح ياض  بحن اا ا 

 ياحلو  غي بحلا ق  بحن اا هذب ب وج ف  ا  ا يظو  سوا ب   أت   وث أ  ي يى ملناغا
 حو يلى ض ح    ض  بم  ه  وبحل ةوي  بي ب ي  وبحم احفات بوبطار يىض و  وث,وبحمناسث 

 بوهلما ,  وبحم احفات بوبطار هذه وم  وحل  أو ه ا غاي  ه قيت سيي  ف   بحن اا هذب
وبحل كيز   ر بحل  ي    ر   اب أوحات بح  بس    (1982،185ش لوت،ومىوض،)بحفوز ول قيت
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وبحمذبك  ن وإ ها  بحط ث  و ن ا وفخ يا ونف  انا طار بحط ث  بحمميزي   ياض ا بهلماما زب  ب    
 يق   بحط ث  ن                              

 :متطلبات تنظيم الفرق والنشاطات الخارجية 2-1-5
   احرهوي    اوبن  هنظ م   وإ ب ي   وفن   يغ و بحوصو  ا  ا  ب  بحف   بح ياض   يلط  

 ه قيت أفض  بحنلا     ر وفت بلأسس بحل     وم  هذه بحملط ثات :
 .زي بحم ك وبحثطووت بحم  س   بح ياض   بح و بت ف  ح م ا ك  بحمثكِ   بي  ب  -1
 .ومقوَّ  شام   بب    ياض  حن اا هلويجا   بح ا ا  بح ياض  بحن اا يكو   أ  -2
 .بحن اا هذب حلنفيذ بح ياض   وبلأ وبت بحمناسث  وبحملا   بيمكان ات هوفي  -3
 وبيش با وبوبللاص ول كي  حجا  حخ  حعث ن بحم ؤوح   هوزيث -4
بحنق  م  وإحر مق  مما س  هذب بحن اا ووضث بحضوبي  بحخفي   ي لام   هوفي  وسا   -5

 بحطُلاَّب بحم ا كي ن
 حن اا حي  و ر بحمناف اتبا بو  بحمثا يات وبح وب ح وبحلنظ مات بحلازم  حلنفيذ هذب ا  ب   -6

 ووحةٍ مثكِ  ن
وفت منواج وبضح وأس وب   م     ر   ي  بحف   بح ياض   بحمم ِ    ي ب بت بحلى  اه  -7

  (ن1,2008،مي بن  م  و  )بحل بم   
   بح ياض   وة نام  بحن اا بح بب وبحن اا بح ا ا  وهو بحجزر بحمكم  ح  و  بحل ة  

 وا حل ع ا م ي   بحل ة   بح ياض   حي وغ أه بفوا وباص    اي  بحموبه  بح ياض   م   يى صق
مجدا  ي ل  موا بح  وبالماع ا حلخو  ذبي   فىاح كام   و ن ا وموا  يا وب ق ا  وهنميلوا هنم 

و   ف  بحمثا يات بلأه    وبلأح  م بح ياض  ف  بحقطاع بلأه   ك امات صاح و حلم ي  بحيلا
 وبح وح   بي  هم ي  ن

 وينق ا بحن اا بح ا ا  احر ح مي :
 أوو: وهو ذحك بحن اا بحذت هضث و نامجو بح نوت م ي يات بحلى  ا حل لق  ف   م ب سوا ف 

 بحمثا يات بحم  س   بح نوي ن
 ثم بحم  س   ف حوا حل لق  بح نوت  و نامجو بحم  س  هضث بحذت بح ا ا  بحن اا ذحك هو ةان ا:

 س  بحم    ح مثا يات بحزمن  بحج و  مث موب ي ها هلىا ض أ  و ي  ا بلأب    بحوي ات ف   
 ن بح سم  

 حي م  بحم  سي  أ ي  هخو  نل  أ  يج  بحل  بحموم  بحملا ظات م      وهناك
 :ومنوا بلأص    أه بفو وه قيت بح ا ا  بحن اا و نام 
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 بحل ة     و    اب   ر ونلا جوا بحم  س   بح ياض   ياحف    بوهلما  يكو   أو يج  -1
 نبح بب   بحن اا وة نام  بح ياض  

 ف  بطو هو يلج ا أم  وهو ، باص  يمىام و بح ياض   بحف    قلاب ي ظر ما ك ي ب -2
 نبحل ة    ساح  هجاه 

   ر بحل  ي  ف  يثاحغو   ،أو بحم  س  ف  بونلظا  بح ياض   بحف    قلاب يلجاه  ما ك ي ب -3
 نبح  بس  ه لي وا يىو   ما وهذب بحمذبك ه أوحات   اب

  هاوبسلذكا بسل ىاووا   ر ذحك يؤة  و  لر بح ياض   بحف    قلاب ا ها      م ب ا  يج  -4
 ن
 بحطاح  ومنز  بحم  س  وي  بحىلاحات ه ع ا   ر بحىم  وبحم  سي  بحمواوي    ر يج  -5

 نشام     اي    ايلو بسلخما  يمك   لر بح ياض   بحم  س   بحف     ضو
 اح  حلموي   ر بحم  س  أ  هوبص  بهلاحوا يإ ب   بحنا ت ح لىاو    ر ماف و صاحح بحط -6

    نبحط يت أمامو احر م لقي  آم 

 يج  أ  يى  بحي نام  بحزمن  ح منطق  بح اص ياحن اا بح ا ا    ر م لو  بحمنطق  ف  -7
 ن                                    وحة مثك 

م    بحل ة   بح ياض   احر ه كي  أك   م  ف يت وب   م  قلاب بحم  س   يج  أ  ي ىر -8
م لو    ر وفت  ياض  ،وأ  يىم    ر هنظ ا     م  بحمثا يات حخ  ف يت   حخ  حعث
 و ي ون

وبح ا ا  م ب ا      احام  بحمثا يات        هنظ ا بحن اا بح بب ؤ   ر بحم    بحم و  -9
 (ن1، 2005)بلأن ط  بحم  س   وبحل ف  ، وبحم ايقات ف  أوحات بحللا  

 الرياضي الخارجي : عيوب النشاط2-1-6
م     ر بح غا م  ك  بحق ا بحل ةوي  وبوالماع   بحل  يلوباها هذب بحن اا فا  هناك 

بح وب   وبحىيوب ف  ق يق  وأس وب ا ب   هذب بحن اا ياح ك  بحل  ح,وهلم    يىض هذه 
ذب بحىيوب ياوهلما  ياحفوز ف  بحمثا يات   ر   اب بحق ا بحل ةوي  مما ي  ر احر مما س  ه

 حزب  ببوهلما  ياحف   بحم  س     ر   اب بحي بم  بح ياض   بلأب   ,وبوهلما   بحن اا ،كذحك
ب ياحنجو  وبلأيطا  م  بحطلاب وإهما  غي ها مما يؤ ت احر  ل  بحن اا حف   مىين  م  بحطلا

 و  غي ها و    به اع     بحم ا كي  م  بحطلاب ف  بحن اا بح ياض  ،وأيضا بحلل فات 
زوي  ي  بحقانون   بحملثى  م  حي  يىض بحم  سي  وبي ب يي  وذحك يق اموا ولغي  بحل ةوي  وغ

ى  أ ما  بحطلاب بحلا يي  ضم  بحف   بحم  س   ،وهذه هى  م  بلأبطار بحخيي   بحل  ه وه سم
 (8، 1990بحن اا بح ياض  بح ا ا  )اسما ي ،
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ام  بحىا  ح ل ة   كما أشا  اسما ي  ا  بحن اا بح ياض  بح ا ا  هو ازر م  بحي ن
بنو بح ياض   وي اها و و  موا و يوت ف  ا  ب  بحطلاب وكذحك ونار بحمجلمث با ج بحم  س  ، و 
نمو وو  ب  ي م  هذب بحن اا مجاوت أوسث م  مج   بحفوز ف  بحمثا يات فوو و نام  يولا ياح

  ت نااح وس  ان )بح ام  وبحخام  ح طاح  ووضث ك  ذحك ف  بح  ا  بحم  س   ه ة اش با ا ب
 (   13, 1990اسما ي ,

 :وإدارتها نظيم الدورات الرياضيةت2-1-7
اع   بحق ا بوالم أفض غ    لأا  هو بح ي بت بحلناف    بحل ةوي  ا ب  هنظ ا و     ا 

 ظاه   قي ع   وصفوابحل  ه م   نل  بحمناف   و ف  نفس بحط ث  م  بلا  بحي بم  بح ياض  
  مكان  مميز  مما يجى و يلق  ويلق   ويلطو  ف احرم  بلا  قمو و ف  بحوصو   بين ا   ن 

   س    وم   و  بحمناف   و يلمك  بحف   م  ه قيت ذحكنوبح و بت بح ياض   ه  بلأحىابمجا  
 بحفا زي  وه هي  م ب   ومنل ثات  ياض   يقل  ه  ي أو  م  بح ثاحات بحل  هقا  وي  ق ث 

 ( 45,1990,   )   ويشن حونلا جوا م  بلا
 

 المشابهة : الدراسات 2-2

 المدارس لطلاب الخارجي الرياضي النشاط "إدارة(:1991) إسماعيل دراسة2-2-1
 "الموصل مدينة في الإعدادية
 بحم ب   حطلاب بح ا ا  بح ياض  بحن اا ا ب   وبحث   ر احلى ااحى بح  بس  ه فة        

 نبح ا ا  بح ياض  بحن اا منوا يىان  بحل  وبحم كلات وهنظ مو بحموص  م ين  ف  بي  ب ي 
 م  سا 22 و) ( ا ب يي  6  ر) بحث ى  ين  وشم ة بحوصف  بحمنو  بحثا ى بسل    وح 
 م   مى  بسلي ا  بسلما   بحثا ى وبسل    بحم  س   بح ياض   بحف    يم  و   (مم  قاحثا 239(و)
 بحم طط  بحجوات حي  م  بحل ط   ف  حلو  واو  بحثا ى وبسلنل  بحي انات امث حغ ض حي و
 ح ن اا بحم لل  بحما ي  بحموب    ف  حلو  واو  احر فضلا    وبحزما  بحمكا   يى  م 

 بحم وي  وبحن ث  بح    و  ا  بحث    بو هثاا مىام  بحثا ى نوبسل    بح ا ا  بح ياض 
 نا لا    كمىاحجات
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 إجراءات البحث: 3-1

 : المستخدم المنهج 3-1

 بحث ى يطيت اذ0 بح اح   بح  بس  حملارملو بحم ح يأس وب بحوصف  بحمنو  بحثا  ا  بسل   
 :آوه   بلأغ بض م  وب   حل قيت بحم   

 نبحم  وس  بحظاه   وبحث    بح قا ت يىض مى ف  -
 ن بهن  أوضاع و وبحع   س وك ات   ر حلي ه  أ ح  هق يا أو بحم كلات ه  ي  -
 نأك   أو وبحىي  وي  مقا نات اا بر -
 نمىي  وبحث   ر هقويم   أ كا  اص ب   -
 ، اابحى ن )حوا م اوو  أمو  ي ا  ح ب  به اذ  ن  منوا بوسلفا   وو ا هجا ب ه  ي  -

1988 ، 193)                                                                                     
 
 :وعينته البحث  مجتمع3-2

 م كز ف  ح يني  وةانوي  وإ  ب ي  ملوسط  م  س ( 93)   ر بحث ى مجلمث يضا
زيث ( ييي  هو 1ا  وبحج و   حا)م  س (136) يي غ بحم ب   هذه ف  بحم  سي  و    نينو   م افظ 

 مجلمث بحث ى و ينلون 
 ( هوزيث مجلمث بحث ى و ينلو1ا و   حا )

 للمدرسين مجتمع البحث للمدارسمجتمع البحث 
    

بحم ب   
 بحخ  

    
 بحم ب  

بحن ث  
 بحم وي 

    
 بحم  سي 

  ين  بحث ى
بحن ث  
 بحم وي 

93 40 43,01% 136 51 37,5% 
  

 البحث: عينة2 -3-2

 ببل ا " هىن  وبحل Purposive Sample) ) بحىم ي  ياحط يق  بحث ى  ين  ببل ا  ها
 بحمىاحا يىض مى ف  أو بح ي بر نظ  واو  أو نظ ه واو  م  ي    بحل  ح ىين  بحثا ى

  لاوت " ) س  ما هم يلا بلأص   بحمجلمث هم   أنوا وبلا لو مىي  حمجلمث بي لا   
 م  ب  ضم   يىم و   مم  بح ياض   ح ل ة   م  سا( 51) ببل ا  ها وح (ن 144 ،1999و به ،
 ها وح  ( م  س  40  ر )  بسلي ا  بسلما  (  55)   هوزيث ها وح  نينو   م افظ  م كز

  بي   ح يوا ومم نبحخ   بحث ى مجلمث م %(37,5)  ن ث  وهم  ن بسلما  ( 51) فى  ا بسل ااع
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 وبحج و نوإ  ب ها بح ياض   بحف     هوي   ف   ىم ح  كاف   هخو   وبحل  سنوبت ةلاث    وهق 
 نبحىين  هوزيث ييي ( 2)  حا

 البحث عينة توزيع يبين( 2) رقم الجدول
 عدد المدرسين المدارس التسلسل

 1 ةانوي  بلأمي  1
 2 1ةانوي   ب  بح لا  / 2
 1 ةانوي  بحموص  3
 1 ةانوي  بو  بحي طا  4
 1 ا  ب ي  بح بي  5
 2  ن ف  وا  ب ي  بو 6
 1 ا  ب ي  بح كم  7
 1 بي  ب ي  بح  ق   8
 1 بي  ب ي  بحم كزي  9
 1 ا  ب ي  باح  بو  بحوحي  10
 3 ا  ب ي  بح ساح  بيسلام   11
 1 ا  ب ي   ي  بحىزيز  ي  الله 12
 1 ا  ب ي   م  و   ي  بحىزيز 13
 1 ا  ب ي  بحزهو  14
 1 ا  ب ي  بحم لقي  15
 2 ا  ب ي   ي  بح  م  بحغافق  16
 1 ا  ب ي  بح  يار 17
 1 ا  ب ي   م  و  بح طاب 18
 2 بحني  ا  ب ي   19
 1 بحخن ت ا  ب ي  20
 1 بي  ب ي  بحغ ة   21
 1 ا  ب ي  بلأمجا  22
 1 ملوسط    ما  و   فا  23
 1 ملوسط      24
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 عدد المدرسين المدارس التسلسل
 2 ملوسط  بح    بحثل ت  25
 1 ملوسط  بحنو  26
 1 ملوسط  بحم ىو ت 27
 1 1ملوسط  بحخفاربت / 28
 2 ملوسط  بحجموو ي  29
 2 ملوسط  بحمنلو  30
 1 2ملوسط   ب  بح لا  / 31
 1 ملوسط  بحث  ي  32
 2 ملوسط      و  أو  قاح  33
 2 ملوسط   ام   ي  الله 34
 1 ملوسط  بلأصمى  35
 1 ملوسط  بلأحلر 36
 1 ملوسط  بح ة ث 37
 1 ملوسط  بحخفاح 38
 1 ملوسط  بنس و  ماحك 39
 1 ملوسط  فلح بحفلوح 40

 51 أ ةىو  م  س  بحمجموع
 

 : البحث أداة3-3

  او م أ ةى    ر شم ة  يبحثا   حي  م  بسلي ا   بسلما   ا  ب  بح اح  بحث ى هط         
 -: أهي كما هوز ة فق  (  35) بحفق بت ومجموع
 ن فق بت( 6)  بحلطوي ت  بحم و  بلأو  بحم و 

 ن فق بت( 7) بحما ت بحم و  و
 نفق  ( 15)  بي ب ت  وبحم و 

 ( ن1)  حا بحم  ت ف  موضح كما فق بت(  6) بوالما   وبحم و  
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 :حلاسلي ا  بحل   بحظاه ت 3-3-1
  بتبحلق ي هذه أ  وةما بح ي بر، هق ي بت وي  بحلوبفت بلا  م    الو هقي ا ويمك         
 وح (ن370 ، 1999 ،  و  )بيي  م  لأك   بلأ ب   هىطر حذب بحذبه  ، م   اح   و  ا  هللظ

 بي ب   مجا  ف  بوبللاصي  م  *بي بر بم     ر بلأوح   يل غلو بوسلي ا  هوزيث  ها
 هى ي  أو و ذا م او ح   بحفق بت م روملا فق   ك  صلا    م     ر ح  كا وذحك بح ياض  

 يى  بحلى يلات اا بر ها وح ن  ( يوضح ذحك1وبحم  ت) بوسلي ا  ص   ي قت يما فق   ك 
بت وح  م   بهفا  بح ي بر ف  بغ   بحفق   فأك   بي بر( 4)  ر ن   وهفا   ي بحثا    لو 

 فأك  %( 75) بهفا  ن ث    ر ي ل  آ  بحثا ى   ر" بنو احر و و   ي اذ ي %(80)ن ث  
  (1983،126وآب و ، و و ")بح ي بر هق ي بت م 

فا "اذ هلملث يأهم   باص  ف    اب أحبح ثات: ها بسل  بج بح ثات يط يق  مىام   3-3-2
 ثات ( وح  و غة ق م  بح248، 2004مىام  ةثات بوبلثا بت بحمقاح   وبحموضوع   ")بحنيوا  ،

  ( وةوذب يى  مىم  بح ثات اي ب بذ ي ي  بوو  وي  وآب ب  احر ب  مىام  بو هثاا 0,85)
( وبسل  مة   68، 2002،( )بوو وي  وبب ب  0,90( احر ) 0,70يج  أ  يل بوح وي   )

ىا ح  وةاسل  ب  م 0,60ق يق  بحلجز   بحنلف    وح  و غ مىام  بو هثاا وي  نلف  بوبلثا  
الما  بحلل      وذحك ح  لو    ر مىام  بح ثات حلاسلي ا  كك   و غ مىام  بح ثات 

ثا  يى  و ي ي  )بوو ط  وآب ب ( احر" أ  بو هثاا وي    اات ك  م  نلف  بوبل 0,74
 1993يم اي  بوه ا  بح بب   حنلظ بوبلثا  وح س حلابلثا  كك " )أوو  ط  وآب ب  ، 

،116) 
 

 :وصف الاستبيان بصيغته النهائية 3-4
م   فق   موز     ر أ ةى  م او  وها ه  ي  بلأوزب  بحمناسث  35بسلق  بوسلي ا    ر 

 ح م لي    ر وفت بحي ب   بحم لا     مام هث  ي ك  هلا  ت وه    بح  ا  ك  ا  4بحر 1
 ,   ن35وبح    ا   140ا  بحعثا بت ك وا كانة س ي   وهخو  أ  ر   ا  حلابلثا 

 

  تطبيق أداة البحث :  3-5

 هزوي ها يى  ،م  سا( 51) بحثاحغ  بلأساس   بحث ى  ين    ر بحث ى   أ ب  هطييت ها
 ن2010/  5/  28 وحغاي  2010/  2 /3  م بوسلي ا     بيااي  ك ف   ي أ  ياحلى  مات
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 الوسائل الإحصائية:3-6

 مىام  أحفا -
 مىا ح  الما  -
 مىام  بو هثاا بحث    -
  بحم وي  بحن ث  -
 (ن90-98 ، 2001 ، وآب ب   م )بح  او  بحوس  -

 Excelو sspsها مىاحج  بحي انات ا لا  ا ياسل  ب  و نامج  

 

 :مناقشتهاوعرض النتائج  -4

  ا  ب  ف  ة  ؤ بحم بحىوبم  أها مى ف    ر نر فق  ومناح لو بحث ى ه ا   ض سيلا          
 ن وهوي لوا نينو   م افظ  م ب   ف  بح ياض   بحف   

 أهميتها حسب للمحاور المئوية النسب وترتيب الحسابية الأوساط يبين (3)الجدول رقم

   يى م  بلأوحر بحم هث    ر  از ح  و ب ت ب بحم و  أ  هيي  أ لاه بحج و  بلا  م        
 يؤك  مما%( 46,50) حو بحن ث  و غة  يى بوهلما  م  حي  م ي ي  بحن اا بح ياض  بحم  س  

 وض و ي  وزم   م    ه   ياض حب بحمجا  ف  بي ب   احر ا  وا و أشا  اذ بحجان  هذب أهم  
 حا    هخو   ف   بحم ل ف  مجاوهوا ف  وصلا يلوا بح ياض   بحل ة   أن ط   حو  كانة موما لأنو
 بي ب   ا  (بوس ت) وي ي  كما(ن11,2000ا و,و ) بح   م  بي ب   غ اب ف  أه بفوا ه قيت   ر
 بحفا    لأ وبتب لأنوا بح  يى بحى م  بح ياض  بحلطو  مقومات أها م  ه  بح ياض  بحمجا  ف 
 حخ  وبحلقويا وبحملايى  وبحلنفيذ بحل ط   وه  ونو ا كما   وهطو ه بح ياض  بينجاز زيا   ف 

وهذب ي ي  احر  ض و   بوهلما  م  حي  بي ب يي  ،( 2007،12،بوس ت) بح ياض   بلأن ط 
يإ  ب  بحف   بح ياض   وةاح ثاحات بح ياض   وهق يا بح  ا  بح وا ل  وبحما ت وبحمىنوت بحخاف  

و   و بحل  هقظ أما  م    بح ياض   بب  بحم  س   كاف  حنجاح هذه بحف   وهذحي   بحمىوحات
حوا اموو ها م  بحط ث  وبحمى مي  ي ك   ،بحلناف    ه  ي ب   بح ثاحات أح ياض وبحن اا بح ياض  و 

 المحاور رتيبت النسبة المئوية للمحورالوسط الحسابي  المحاور

 الأول %46,50 %27,90 الإداري المحور 
 لثانيا %39,95 %9,50 تطويري المحور ال
 الثالث %38.92 %10,90 الماديالمحور 

 الرابع %34.75 %8,34 المحور الاجتماعي
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و از بحم و  بحلطوي ت   ر    بحذي  ي جىو  بحف   بحم  س   بحل  هم   بحم  س  وبلأهاح  ا  
م   يى بلأهم   ح   بحم  سي  ,وهذب بحم و  يج  أ  ينا  %( 39,95بحل هي  بح ان  وةن ث  )

أهم   كيي   م  حي  بحن اا بح ياض  ف  بو هقار ف  بحجان  بحفن  ح م  سي  وذحك و فث كفارهوا 
بحمون   وه فيزها حموبكث  بحلطو بت بح اص   ف  بحمجا  بح ياض  بحى ة  وبحىاحم  م  بلا  

مؤس ات  يوي  ف  هطوي  بحجوبن  بوالماع   حلأف ب  كما بح ه ك نو  زاوا ياح و بت بحل  يي  
ه قت أغ بضا ملميز  ومفي    لأنواهم   م ا ي  موم  مؤة   ف   م    ا  ب ها بح ياض  وبحي ن  

ف  ونار بحىلاحات بوالماع   وهطوي ها وهأكي  بحجوبن  بين ان   وغ    وح بحلىاو  وبح ىو  
  ن(37،  1989،  حعثا تأياحم ؤوح   وي  أ ضا وا )

ا %( وم  بلا   هق يا بح  38,92و غة ن يلو ) اذوبحم و  بحما ت كا  ه هيثو بح احى 
فأ  بحما ت ح ف   بح ياض   م   يى هوفي  بحلجويزبت وبحلنق  احر أماك  اا بر بح ثاحات ومكا

ا م    بحفا زي  ياح ثاحات وب لضا  بحط ث  بحموهوةي   ضم  بحف   بحم  س   بحل  هم   بحم افظ 
لىما  ات بحما ي  يط يق  م  ر وبسوي ي  ن وب  ون وب  احر ا  بسل  ب  بومكان و وح ا وحط يا 

 ىايي أساحي  مناسث  يؤ ت احر ه قيت بحمنظمات لأه بفوا ف  ه  ي  بحىم    بحلى  م   وإيجا  م
( واار ف  بحل هي   بح بيث  بحم و  بوالما   202، 2004ص     ح ىم  ن)ن وب  ،ون وب  ،

 بلأمن   وبح اح  بلأس    و    ر أسا  ي ك   أك ت فق بت  هضم  وبحذت%( 34,75وةن ث  )
  فث با  م  بحفق بت ووذه بوهلما  ض و     ر مما يؤك  بح ياض  بحن اا هجاه بحط ث  وو  

  أح م ا  وإو به ا بحىزبوت  ويؤك  نبحم  س   بح ياض   ح ف    وبحلنظ ا وبينجاز بلأ بر م لو  
  ف مميز  أهم   حوا أب    مؤس   أي  أو بحم  س  ف  سوبر بحم ل ف  بح ياض   ح ف    بونلمار
 قا ببحل  م    ف  أهميلوا بح ياض   ح م ا ك  يكو   وحوذب وبوالما   وبحلماسك بحلفا   هطوي 

  وبحو   بحلىاو    وح فيوا حلوح  وأ اس  وا م ا  ها    بحخ ظ   ر  وم ا  هوا بلأف ب  وي 
ما   (وي   نجي   ا  بحجان  بوال 63,2002 وإو به ا بحىزبوت  ن)بوالما   وبحلفا   وبحل بي 

هوم  بلأسس بحموم   بب  بحمنظمات بح ياض   و أ   م وا يقظ   ر م   بحل بي  بحىلاحات 
بب  بوالماع   وبحل ةوي  بحل     وةق   او   هذه بحجوبن  وبح  وك ات هخو    ا  بحل بي   

 ن  ( 26، 2005بحمنظم  بح ياض  ن)نجي ،
 

  



 

 

557 

  … الفرق الرياضية في إعدادفي  المؤثرة العوامل

 الاستنتاجات والتوصيات : -5

 الاستنتاجات:5-1

 بح  بس  ف    و  بحث ى ما يأه  :بسلنل  بحثا  ا  م         
ار اي ب ت ياحم هث  بلأوحر ي    بحم و  بحلطوي ت وةاح ا بحم و  بحما ت وأبي ب باار بحم و   -1

  لاب وبحم  سيضىظ نظا  بح وبفز بحما ي  وبحمىنوي  بحمق م  ح ط بحم و  بوالما   ،مث
 بحلوبص  بوالما   ماوي  أوح ار أمو  بحطلاب  وبي ب    ،وهناحك حلو  ف بحملميزي  

 بح ا ا ن بحم  س   ح  ا بحن اا بح ياض 
 

 التوصيات :5-2

 -: يأه  يما ا بحثا   يوص  بح  بس  نلا   ضور ف          
 حمناسث ب بحميزبن   وهوفي  بحم  س    ف   ح ياحجوبن  بحلنظ م   وبي ب ي   بوهلما  ض و   -1

 نبح ياض   حلأن ط 
 ن يتياحل وذحك بحم  س   أ ب   بلأن ط  بح ياض   بح ا ا   مجا  ف  ه  يي    و بت  ق و  -2

   بح ياض بحل ة         ر بيش با يك ف   هلى ت ،م ي ي  بحن اا بحم  س  وبحخ ف  مث
  م    بحل ة  ح و  هىزيزب   ، وبح ا ا    بح بب    بح ياض  اتبحن اق و نام  وإ ب  

ا  بح ياض   ف  بو هقار ياحم لو  بحفن  وبي ب ت يما ي    بلأن ط  بح ياض   وم  ب
 ه قيت بلأه با بحم او  منوا ن 

 لج بتبوهلما  ياحجان  بحلطوي ت ح فث كفار  م  س  بحل ة   بح ياض   حموبكث  آب  بحم  -3
 ن  ر بحلىي  بحم    وبح ا ا  

 

 المقترحات: 5-3

 ىزيز نظا  بح وبفز بحما ي  وبحمىنوي  ح طلاب بحموهوةي  م  اان  وبحم  سي  بحملميزي  م ه -1
 اان  أب ن

مجلمث بحلأكي    ر بحلوبص  بوالما   وبلأس ت ح ط ث  وبيقلاع   ر بهلمامات بلأس   وبح -2
 بحم    ح م  س  وهواواهومان

الماع   اا بر بحمزي  م  بحث وث    بحف   بح ياض   بحم  س   ف  بحجوبن  بي ب ي  وبو -3
 وبحنف   ن 
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 (1ملحق رقم )
 
 

 بسم الله الرحمن الرحيم
 اامى  بحموص  

 ك    بحل ة   بح ياض  
 بسلما   بسلي ا  بي بر

 
    بح ي  بح يي نننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننبحم ل
  فف  بحن   اا بر بحث ى بحموسو  )هأةي  يىض بحىوبم  بحلنظ م   ف  ا  ب  بحف   بح ياض   

م ب   م افظ  نينو (نوحما هلملىو  يو م  بي   و  بي  ف  بحمجا  بي ب ت وبلأكا يم  و 
 ةوت,نى ض    كا بوسلي ا  بحم فت ح  كا   ر م   صلا    بحفق بت وم   مطايقلوا بحل

أو ب(  ,  ب  و,  ما  ا  بحي ب   ) ب ما,أ  انا ,نا ب  أ حىناوي  بحم او  ح فق بت وبحي ب   وبلأوز 
 (   ر بحلوبح نشاك ي  هىاونخا ن4،3،2،1)

 مث ازي  بح ك  وبحلق ي 
 

 نننننننننننننننبحلوق ث:نننننننننننننن
 بح ق  بحى م :نننننننننننننننننننننننن

 مكا  بحىم :نننننننننننننننننننننننننننن
 بحلا يخ:ننننننننننننننننننننننننننننننننن

 
 بحثا  ا 

                                             ن  م م  ذبك  ساحا  ي  الله                                ن  م نر  از  نايف      
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 نظيمت.المحور الإداري:هي جميع الإجراءات الإدارية والتنظيمية والتي تحقق بمجموعها 1
 الفرق والبطولات بمستو  عال.

 لاتصلح يصلح الفقرة ت
تصلح بعد 

 التعديل

    ن بحم  س   بحثطووت وإحام  هنظ ا هوحية سور  .1

 بح ياض   بحل ة   م    ح   بحم     بلأه با ضىظ  .2
 نيإ  ب ها يقو  بحل  بحف    هجاه

   

    ن بحم  س   بحف    ي  ب  بحخاف  بحوحة هوف       .3

    بحم  س   بحف    ه ققو يما بحل ةوت  بي لا  بهلما  ضىظ  .4

    بحم  س   بحثطووت ا ب   ف  بحل ط   سور  .5

6.  
 ي قت يما بحطي   بحم ل زمات ولوفي  بوهلما     

 بحمثا يات اا بر أةنار حلا يي  بح لام 

   

7.  
 م لويات م ب ا   و   بحم ب     ر بحفىاح ات ف ض

 بحط ث ن

   

8.  
   ر بحى م   بح  و  ف  بحمنو  اكما    ر بحل كيز
 بح ياض   بحل ة        لر   اب

   

9.  
   ر بحل لل  بحل ةوت  بيش با  ملايى  ضىظ

 بحم ب  

   

10.  
 بحل ة   وم    بحم  س   بي ب   ماوي  بحلن يت ح  

 بحف    ا  ب  ف  بح ياض  

   

     وبحمثا يات يمو   بح ثاحات بحلي  غ ايلا  هأب   .11

12.  
 باص بحل ةوت  بيش با حي  م  مو   منو  واو     

 و م ون بح ياض   بحل ة   م    ول ط  

   

    بحم  س  ضم  بح بب    بح ثاحات يإحام  بوهلما  ح    .13

14.  
 ف  أساس   كما   بح ياض   بحل ة       ب لما     

 )بح  ا (بحل لي   يى م  بح  بس  بحمنو 

   

    صىوة  بحوصو  احر مكا  احام  بحثطووت  .15
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ضي لرياا.المحور الاجتماعي : هي السلو يات المتبعة والتي من خلالها يمكن رفع المستو  2
 والفني للفرق الرياضية المدرسية.

 لاتصلح تصلح الفقرة ت
تصلح بعد 

 التعديل
    ه ن  نظ   بحمجلمث هجاه م    بحل ة   بح ياض   و  سو 1
ضىظ ه ج ث بلأس   ح ط ث  ح م ا ك  ف  بحثطووت  2

 بحم  س  

   

    ح   و   بحط ث  هجاه بحفا    م  بحم ا ك  بحف   بح ياض  ن 3
بهلما  بلأس   ياح  و  بحى م   م  با  ه لي    اات  4

 ملق م ن 

   

 ح   بحلن يت وي  بلأس   وإ ب   بحم  س  ح لوبص  ف  بحمجا  5
 بح ياض 

   

ضىظ بحجان   بلأمن  وهأةي ه ف  هنظ ا  بحثطووت  6
 ن وبحاملوا بحم  س  

   

 
داري والإ رفع  فاءة المستو  الفني .المحور التطويري: هي الاجرأءات والتي من خلالها يتم3

 والتنظيمي لمدرس التربية الرياضية.

 لاتصلح تصلح الفقرة ت
تصلح بعد 

 التعديل
    ن بح ياض  بحل ة   حم  س  بحلطوي ي  بح و بت ح   1
    وبحثطووت بح ياض   بلأحىاب حقوبني  بحط ث  و   ح   2
 كفار   فث با  م  وبحم  سي  بح كا  هأهي  ضىظ 3

 بحم  س   بحثطووت

   

ح   احما  م  س  بحل ة   بح ياض   ولى يلات بحقوبني   4
 بحج ي   حلأحىاب ن

   

بفلقا  بحم ب   ح خل  وبحم باث وبحث وث بح اص   5
 ياحل ة   بح ياض   ن

   

    بحمناس  بح  ا وهق يا بحموهوةي  ياحط ث  بوهلما  ح   6
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 لاتصلح تصلح الفقرة ت
تصلح بعد 

 التعديل

 وبي ب   بح ياض  م    حي  م  حوا

 
ر ونجاح ق سي.المحور المادي:هي الإمكانيات المتاحة والمتوفرة بثاكالها المتعددة والتي تحق4

 البطولات الرياضية .
تصلح بعد  لاتصلح تصلح الفقرة ت

 التعديل
    نبح ياض   بحف    ا  ب  ف  بح اص  بحلجويزبت هوف  ح   1
    بحف    ا  ب  ف  بحم ل  م  بح ياض   بحلجويزبت   بر  2
    بحم  س   بحف    وإ  ب  ي ب   ح  بحما بحل ل لات ضىظ 3
    وإ  ب ها بحملا    ولوي   بح اص  ات بيمكان ح   4
    بح ياض   بحف    م ل زمات هوي   ضىظ 5
        بوهلما  ولوفي  وسا   بحنق  بحمناسث  7
هأة  بحملا   ياحظ وا بحجوي   8

 بحملغي )بلأمطا ,بح ياح,بح  ب  (ن

   

 
 (2الملحق رقم )

 قائمة بثسماء خبراء صدق الاستبيان
 الجامعة الكلية الاسم اللقب العلمي ت
 الموصل التربية الرياضية رااد حمدون ذنون  ا.د 1
 الموصل التربية الرياضية إسماعيلرياض احمد  أ.م.د 2
 الموصل الأساسيةالتربية  وليد خالد همام ا.م.د 3
 الموصل التربية الرياضية عدي غانم محمود ا.م.د 4
 الموصل التربية بنات  إحسانثابت  م.م 5

 (3الملحق رقم)
 استمارة الاستبيان
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 محمد ذاكر ومثنى حازم

 بسم الله الرحمن الرحيم
 

                بح ي  م    بحل ة   بح ياض    ننننننننننننننننننننننننننننننننننننننبحم ل              
فد  بحن د  ااد بر ي دى  ددو  هدأةي  يىدض بحىوبمد  بحلنظ م د  فدد  ا د ب  وهوي د  بحفد   بح ياضد   فدد  

مددث م ب ددا  بح حدد  بحمدد ب   فدد  م افظدد  نينددو   باددي  هىدداونخا فدد  بياايدد   دد  بوسددلي ا  بحم فددت 
 وبحموضوع   مد  باد  سدلام  و حد  بحي اندات وبحث دى ن   مدا  ا  بحي اندات سدل اا ياح د ي  بحلامد ن

 شاك ي  هىاونخا وبحلخ   يايااي ن
 
 
 

 اسم المدرسة :
 المواليد:...........................
 سنوات الخدمة :...................
 .مدة العمل بالمدرسة:.............

 التحصيل العلمي:...................
 التاريخ.............................

 
 
 
 

 الباحثان
 زم ناييى حام. د. محمد ذاكر سالم عبد الله                                    م. م مثن  
 
 

 
  



 

 

565 

  … الفرق الرياضية في إعدادفي  المؤثرة العوامل

 تنظوويم بمجموعهووا تحقووق والتووي والتنظيميووة الإداريووة الإجووراءات جميووع هووي:الإداري  المحووور -1
 .عال بمستو   والبطولات الفرق 

 أبدا نادرا أحيانا دائما الفقرة ت
     ن بحم  س   بحثطووت وإحام  هنظ ا هوحية سور 1
 بحفدد    هجدداه بح ياضدد   بحل ة دد  مدد    حدد   بحم دد    بلأهدد با ضددىظ 2

  نيإ  ب ها يقو  بحل 

    

     ن بحم  س   بحف    ي  ب  بحخاف  بحوحة هوف      3
     بحم  س   بحف    ه ققو يما بحل ةوت  بي لا  بهلما  ضىظ 4
     بحم  س   بحثطووت ا ب   ف  بحل ط   سور 5
 حلا يدي  بح دلام  ي قدت يمدا بحطي د  بحم ل زمات ولوفي  بوهلما      6

 بحمثا يات اا بر أةنار

    

     نبحط ث  م لويات م ب ا   و   بحم ب     ر بحفىاح ات ف ض 7
   ددددداب   دددددر بحى م ددددد  بحددددد  و  فددددد  بحمدددددنو  اكمدددددا    دددددر بحل كيدددددز 8

 بح ياض   بحل ة        لر

    

     بحم ب     ر بحل لل  بحل ةوت  بيش با  ملايى  ضىظ 9
 فددد  بح ياضددد   بحل ة ددد  ومددد    بحم  سددد   بي ب   مددداوي  بحلن ددديت ح ددد  10

 بحف    ا  ب 

    

      وبحمثا يات بح ثاحات يمو   بحلي  غ ايلا  هأب  11
      بوبللاصيي  بحم  في      ح   12
     بحم  س  ضم  بح بب    بح ثاحات يإحام  بوهلما  ح   13
 بح  بس  بحمنو  ف  أساس   كما   بح ياض   بحل ة       ب لما      14

 (بح  ا )بحل لي   يى م 

    

     بحثطووت احام  مكا  احر بحوصو  صىوة  15
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 محمد ذاكر ومثنى حازم

 مكوني خلالها من والتي والمجتمع الأسرة قبل من المتبعة السلو يات هي:  الاجتماعي المحور.2
 .المدرسية الرياضية للفرق  والفني الرياضي المستو   رفع

 ابدا نادرا احيانا دائما الفقرة ت
      بح ياض   بحل ة   م     م  هجاه بحمجلمث نظ   ه ن  1
     بحم  س   بحثطووت ف  ح م ا ك  ح ط ث  بلأس   ه ج ث ضىظ 2
     نبح ياض   بحف    بحم ا ك  م  بحفا    هجاه بحط ث  و   ح   3
     ن ملق م    اات ه لي  با  م  بحى م   ياح  و  بلأس   بهلما  4
     بح ياض  بحمجا  ف  ح لوبص  بحم  س  وإ ب   بلأس   وي  بحلن يت ح   5
 بحم  سددددد   بحثطدددددووت  هنظددددد ا فددددد  وهدددددأةي ه بلأمنددددد   بحجانددددد  ضدددددىظ 6

 ن وبحاملوا

    

 
 الرياضووي النشوواط مديريووة قبوول موون المتبعووة والأسوواليب الإجووراءات هووي: التطووويري  المحووور.3

 تربيوةال لمودرس والتنظيموي والإداري  الفنوي المسوتو    فواءة رفوع يتم خلالها من والتي والمدرس
 .الرياضية

 ابدا نادرا احيانا دائما الفقرة ت
     ن بح ياض  بحل ة   حم  س  بحلطوي ي  بح و بت ح   1
     وبحثطووت بح ياض   بلأحىاب حقوبني  بحط ث  و   ح   2
     بحم  س   بحثطووت كفار   فث با  م  وبحم  سي  بح كا  هأهي  ضىظ 3
     ن حلأحىاب بحج ي   بحقوبني  ولى يلات بح ياض   بحل ة   م  س  احما  ح   4
     ن بح ياض   ياحل ة   بح اص  وبحث وث وبحم باث ح خل  بحم ب   بفلقا  5
 م    حي  م  حوا بحمناس  بح  ا وهق يا بحموهوةي  ياحط ث  بوهلما  ح   6

 وبي ب   بح ياض 
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 ونجاح رسي تحقق والتي المتعددة بثاكالها والمتوفرة المتاحة الإمكانيات هي:المادي المحور.4
 . الرياضية البطولات

 ابدا نادرا احيانا دائما الفقرة ت
     نبح ياض   بحف    ا  ب  ف  بح اص  بحلجويزبت هوف  ح   1
     بحف    ا  ب  ف  بحم ل  م  بح ياض   بحلجويزبت   بر  2
     بحم  س   بحف    وإ  ب  ي ب   بحماح   بحل ل لات ضىظ 3
     وإ  ب ها بحملا   ولوي   بح اص  بيمكان ات ح   4
     بح ياض   بحف    م ل زمات هوي   ضىظ 5
     بحمناسث  بحنق  وسا   ولوفي  بوهلما      6
     (نبح  ب  ,بح ياح,بلأمطا )بحملغي  بحجوي  ياحظ وا بحملا   هأة  7
 بح ددداص بحل ة ددد  م ي يددد  حيددد  مددد  يدددو بحمىمدددو  بح دددوبفز نظدددا  ضدددىظ 8

 بح ا ا  بح ياض  ياحن اا

    

 
 
 

 


