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  ملخص البحث:

يُعنى موضوع بحثنا بإمكانية إيجاد الصورة المتكّونة لدى كل جنس في الجامعة عن 
الآخر, عن طريق دراسة سيكولوجية بناء العلاقات بين الطلبة ومحاولة إعطاء أنموذج تقريبي 

والوقوف على أبرز العوامل التي تساهم لصورة الآخر لديهم بهدف تحديدها لدى كِلا الجنسين, 
في بنائها , واعتمدنا في جمع البيانات والحقائق على منهج المسح الاجتماعي بطريقة العينة, وتم 

( فقرة، وقد تضمنت 70استخراج الوزن الرياضي لكل فقرة من فقرات المقياس والبالغ عددها )
عة من النتائج الهامة منها,التأكيد على أسئلة متنوعة عن مجالات مختلفة, وتوصلنا إلى مجمو 

أهمية الأخلاق في تحديد صورة الفتاة لدى الشاب, وعدّ المظهر الخارجي للفرد انعكاساً لجوهرهِ , 
وعنصر جذب الآخر وكذلك يُعد جمال المرأة سرُ انجذاب الرجل نحوها, ومبعث لبناء انطباع 

 نحو الشباب. خاص لدى الآخر, والرجُولة معيار انجذاب الفتيات
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Abstract: 
The present study investigates the image formed by the students of 

the University of Mosul on the other sex. The study is made by studying 

the psychology of relation among the students attempting giving 

approximate modal of the other’s image upon the students. In doing so, 

we can determine the image made by both sexes. Similarly, we can 

determine the factors the form this image. The study relies in collecting 
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data and facts on the social survey and samples selection. The 

mathematical weight has been introduced for each paragraphs of the scale 

amounted to 70 paragraphs. The survey includes miscellaneous questions 

about various fields. The study has come up with many important 

conclusions among which asserting on the moral of the girl to be 

appreciated by the young men. Likewise the external appearance reflects 

the inside and attracts the other. Moreover, the beauty of the fair sex also 

arouses the attraction the men eventually forms special impression by the 

men. Finally manhood attracts the girls toward the young men. 

 
 :المقدمة

المُدرك عن الذات أن معالمَها تتبلور عند الفرد من تفاعله الاجتماعي, ومُنذُ الطفولة 
المبكرة مع الآخرين لتشكل انطباع الفرد عن نفسه وتكون المرآة التي نرى أنفسنا فيها, وهي 

ماعية وبالتالي تحديد الأهداف والقيم المُثلى , ببناء سلسلة الأساس في بناء الشخصية الاجت
توقعات عن الأفراد الآخرين والأشياء المحيطة بهم في المجتمع, لذا فإن الحاجة إلى الاعتبار 
الاجتماعي وتقدير الذات والذي ينصب أساساً في إطار تحسين صورنا عند الآخرين , يُعد 

 اتجاهاته النفسية ورغباته الاجتماعية .مدخلًا مهماً في فهم قيم الفرد و 
جُل ما يسعى إليه الفرد بعد تكوّن ذاته هو المُحافظة عليها , لان غالباً ما تتعارض 
حاجاتنا مع ذواتنا المُثلى على أرض الواقع , فكم من العادات التي نمارسها يومياً لا تُرضي 

وتتباين علاقة الفرد بالآخرين في مرحلة الآخرين, ومع ذلك نحن نطمح إلى كسب احترامهم لنا. 
تكوّن الذات إذ يصوغ الفرد ذاته في إطار ينسجم مع ذات الآخر أو يرفضها ويختلف عنها, 

الذات ومدى  وذلك بالاعتماد على آليات التنشئة الاجتماعية ومراحلها من جهة, وطبيعة حاجات
 تكيفها مع الظروف المحيطة من جهة أخرى.  

عند الفرد هي نتاج التفاعل الاجتماعي مع الآخرين بهدف قراءة ذواتنا في وصورة الآخر 
مرآتهم بوصفها أداة القياس والحكم المستندة على معايير المجتمع , لأن إدراك الفرد بنفسه 
وبالمحيطين به يخلق لديه حالة التمييز بين المتغيرات ومنها الجنسانية )أي الاختلاف بين 

ك الشعور في السلوك الاجتماعي وتأثيراته المختلفة في بناء المنظومة الجنسين( وانعكاس ذل
القيمية, وتحديد المكانة الاجتماعية وما يتبعها من أدوار متعددة, ومُنذُ مراحل الطفولة المُبكرة في 
حياتنا , وهذا الإطار المعرفي الذي يُوجه سلوك الفرد وتفاعلهِ مع الآخرين يعتمد على تلك 

مطية المُدركة والدافعة بالفرد إلى إثبات صحتها بشتى الطرائق, والمحافظة عليها حتى الصورة الن
إذا اختلفت عن الواقع أحياناً , وحتماً تُلقي هذه الحالة بضلالها على طبيعة العلاقات الاجتماعية 

تماعية . بين الأفراد أثناء مراحل تفاعل الذوات وتأثيرها في التشابه أو التباين في هوياتهم الاج
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وقد تضمن بحثنا جانبين رئيسين تناولنا في الأول منهما الإطار العام للبحث وإعطاء تأصيل 
 نظري للموضوع, وعرضنا في القسم الثاني بيانات البحث وجداوله وأهم النتائج والتوصيات .  

 
 .المبحث الأول

 

 الإطار العام للبحث

 

 أولاً : الإطار النظري للبحث .

 

 البحث .مشكلة  -أ

إن ذات الفرد المنعكسة في المرآة الاجتماعية ) كما يقول العالم كولي( تُبين لنا ردود أفعال 
الآخرين عن تصورنا لذاتنا, فتتعزز ذاتنا إذا كانت تلك الصورة في مرآة المجتمع إيجابية, ويؤدي 

يتغير سلوكنا إذا ذلك إلى تكرار السلوك في المواقف الاجتماعية المُماثلة , ومن المُمكن أن 
كانت الصورة سلبية , مما يعني أننا محددون بالآخرين في رسم شخصياتنا , عليهِ فإن سلوك 
 الفرد يعتمد بالأساس على تقييم الآخرين , إذ كلما كان احترامهم لذاته عالياً أحترم ذاته أكثر.

جتماعية فإن هذه الأدوار وفي بيئة الجامعة إذ يتفاعل الذكور والإناث انطلاقاً من أدوارهم الا
وعن طريق التنشئة الاجتماعية قد تأطرت بمفهوم النمطية الجنسية أو التمايز الجنسي بين 
الطرفين, والايدولوجية التي تنص على أن مكانة المرأة في البناء الاجتماعي انعكاس طبيعي 

جل  لذا فدورها ينسجم مع طبيعتها كأنثى فهورموناتها ونمط جنسها ونضوجها يختلف عن الر 
سيؤهلها لأداء مهامها , حتماً يختلف عن الرجل في استعداده الذكوري لأداء مهامه في المجتمع 
. وتكمن مشكلة بحثنا هنا في إيجاد الصورة المتكوّنة لدى كل جنس في الجامعة عن الآخر, 

 والإبعاد المكونة لها . 
 

 أهمية البحث . -ب

عي يُشير إلى إعادة إنتاج صورة معينة، مبنية أصلًا في إذا أدركنا  أن الوعي الاجتما  
ذواتنا , وتحتاج إلى مُحفزات خارجية تعمل على إنضاجها , فإن هذه العملية تكون بمثابة تحديد 
لمجموعة العوامل المحيطة بالفرد المسؤولة عن تحديد الإطار المُعبر عن الذات وتوجيهها 

بيئة الجامعة التي يتفاعل فيها الطلبة تتأثر بمتغيرات باتجاهات نفسية واجتماعية محددة , و 
عديدة وديناميكية مرحلية تفرز انعكاسات سلوكية تجعل من الطلبة في حالة تقويم سلوكي مستمر 

 لذواتهم عن طريق سلسلة عمليات التفاعل الاجتماعي .
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التي تؤمن بعدم  يُفسر الكثير من المهتمين بصورة الآخر بوصفها محوراً مرتكزاً على الفكرة
وجود علاقة بالآخر إلا على قاعدة غالب ومغلوب , وعلاقة الآخر في الجامعة تتجسد في 
التمييز على أساس الجنس أو التنميط الجنسي بين الطلبة المنطلق من التراث الفكري والاعتقاد 

بنائها ,  الاجتماعي , ومساهمة التفاعل الاجتماعي في الكشف عن ذات الفرد وتقيمها وإعادة
لتنعكس على شكل انفعالات فردية وممارسات سلوكية , ضمن إطار البيئة المحيطة, وسعيه إلى 

وهنا تكمُن أهمية البحث في تصديه  لموضوع بناء الرؤية الشمولية الدقيقة لإبعاد الموضوع , 
وذج تقريبي حيوي يجابه سيكولوجية بناء العلاقات بين الطلبة في الجامعة , ومحاولة إعطاء أُنم

 لصورة الآخر لدى الطلبة الجامعيين .

 

 أهداف البحث . -ت

تهدف البحوث النفسية الاجتماعية إلى الوقوف على التفاصيل الدقيقة التي تشكل موضوع    
يهدف هذذا البحذث إلذى البحث وتفسيرها وفق قواعد علمية تستند على نظريات معرفية متنوعة , و 

 ع أبرزها في الجوانب الآتية :تحقيق مجموعة من الأهداف يق
 رسم صورة الآخر وتحديدها لدى كِلا الجنسين في الجامعة . -1

الوقوف على أبرز العوامل التي تساهم في بناء صورة الآخر بين الطلبة الجامعيين  -2
 وترتيبها حسب الفاعلية والشدة .

 الوسط الجامعي.معرفة دور الذات الاجتماعية في عملية تقييم الفرد لنفسه وللآخر في  -3

مساهمة نتائج البحث بتصحيح مسار بعض المؤثرات في تشكُل الصورة عند الأفراد في  -4
 بيئة الجامعة . 

 

 تحديد المفاهيم الواردة بالبحث . -ث 

يُعدّ تحديد المفاهيم والمصطلحات العلمية من الأمور المهمة في إجراء الدراسات والبحوث  
بق لأبعاد المصطلحات العلمية ودلالاتها من أثر مهم في بيان الأكاديمية , لما للتحديد المس

الخط الفكري الذي يسيرُ عليه البحث , فضلًا عن تقييد الباحث بها, ولتسهيل فهم المحتوى 
 وإدراكه من المتخصصين وعامت المُهتمين بالمجال , والمفاهيم المتعلقة ببحثنا هي :
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 الذات الاجتماعية: -1

اخلي ذو صفة شخصية تُعطي للشخص الذي يكتنفها طابعاً حياتياً مميزاً ) الذات هي نظام د
, ويُشير المفهوم إلى بناء مفترض مسؤول عن تحقيق التكامل بين الخبرات الشخصية ( 1)(

 . (2)للفرد

 العلاقات الاجتماعية : -2

هي نتاج الاتصال والتفاعل بين عدد من الأفراد , وتنطوي على فعل ورد فعل مشترك,      
واحترام متبادل بين أطرافها, لذا يُمكن تعريفها بأنها ) اتصال أو تفاعل يقع بين شخصين أو 

 .( 3)أكثر من أجل إشباع حاجات الأفراد الذين يكوّنون مثل هذا الاتصال أو التفاعل ... (
 الآخر :صورة  -3

هي عملية فهم نقطة انطلاق الشخص الآخر والدافع وراء ما يفعله إن وضعنا أنفسنا في   
موضعهم , أو فيما يجب أن نكون عليه لو كنا في موضعه ,إذ إننا حينما نضع أنفسنا موضع 
الآخرين إنما نعايش الموقف كما لو كنا هُم , حيث يكون لدينا القدرة على التخيل, والشعور 

لموقف وكأننا هم , لذا فأبعاد المفهوم تُشير إلى ) الصورة التي نتخيلها قبل وخلال التفاعل مع با
 .  ( 4)الشخص الآخر , والتي نرغب أن تكون كما نُريدها نحن (

 
 ثانياً : الإطار المنهجي للبحث .

 

 أ: منهجية البحث .

فيه أهمية الإطار المنهجي عن يُعدّ هذا البحث من البحوث الوصفية التحليلية , إذ تكمن  
، وتعتمذذد هذذذه البحذذوث علذذى (5)طريذذق الوسذذائل والطرائذذق العلميذذة المسذذتخدمة فذذي مراحلذذه المختلفذذة

جمع البيانات والحقائق عن موضوع معين وتحليلها وتفسذيرها لاسذتخلاص دلالاتهذا, فكذان المذنهج 
 المتبع في بحثنا هو المسح الاجتماعي بطريقة العينة :

 
                                                 

م , ص 1999لبنان , , الدار العربية للموسوعات ,  1د. إحسان محمد الحسن , موسوعة علم الاجتماع , ط (1)

301. 

 .277م, ص1975د. إبراهيم مدكور, معجم العلوم الاجتماعية, الهيئة المصرية العامة للكتاب, القاهرة ,  (2)

 .407 - 405د. إحسان محمد الحسن, المصدر السابق , ص  (3)

سنو نايت, البرمجة العصبية اللغوية , ترجمة . سلطان حميد عويد, مكتبة جريرر, المملكرة العربيرة السرعودية ,  (4)

 .369م  ص2004رياض,

 .181م، ص1975، مكتبة الانجلو المصرية، القاهرة، 4( عبد الباسط محمد حسن، أصول البحث الاجتماعي، ط5)
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 البحث:عينة  .1
العينذذة هذذي جذذزء مذذن مجتمذذع البحذذث يذذتم اختيذذاره وفذذق قواعذذد علميذذة بحيذذث تمثذذل المجتمذذع 

. وحيذذث إن بيئذذة جامعذذة الموصذذل )مجتمذذع البحذذث( غيذذر (1)الكلذذي تمثذذيلًا قريبذذاً مذذن الواقذذع
متجانسذذذة تبعذذذاً لمتغيذذذرات عديذذذدة، عليذذذه فقذذذد حذذذدد الباحذذذث وبصذذذورة قصذذذدية حجذذذم العينذذذة 

تسذذذاوي بذذين الجنسذذذين علذذى شذذذكل عينتذذين فرعيذذذة مُوزعذذة بصذذذورة ( وحذذدة مُقسذذمة بال100)
عشذذوائية علذذى الكليذذات, وبمختلذذف المراحذذل الدراسذذية, وقذذد تذذم انتقائهذذا فذذي المنذذاطق العامذذة 

 بالجامعة )الحدائق والساحات( وبصورة عشوائية غير مُنتظمة.
 أداة البحث: .2

راسذذة اسذذتطلاعية لمعرفذذة بعذذد مراجعذذة العديذذد مذذن المصذذادر حذذول الموضذذوع قُمنذذا بد      
الإطذذذار النظذذذري المعبذذذر عنذذذه، وسذذذعينا فذذذي فقذذذرات الاسذذذتمارة إلذذذى دراسذذذة مُعظذذذم الأبعذذذاد 
المتضمنة لموضوع بحثنا، واخترنا مجموعة من الخبراء في مجال على الاجتمذاع لغذرض 
قيذذاس صذذدق الاسذذتمارة، أي قيذذاس مذذا يتحذذدد قياسذذه مذذن معلومذذات عذذن وحذذدات الدراسذذة، 

م تقذذع بذذين قبذذول ورفذذض وتعذذديل لفقذذرات الاسذذتمارة , وعنذذد احتسذذابنا المعذذدل وكانذذت آراؤهذذ
العذذذام للنسذذذب المئويذذذة للذذذدرجات التذذذي تذذذم تحديذذذدها لكذذذل فقذذذرة كانذذذت معذذذدل النسذذذب المئويذذذة 

. أمذا ثبذات أداة القيذاس والتذي تعنذي ()( وهذه الدرجة تمثل صدق الاستمارة90,6للخبراء )
ت التذذذي يذذذدلون بهذذذا إزاء الأسذذذذئلة فقذذذد اتسذذذمت إجابذذذذاتهم درجذذذة التذذذزام المبحذذذوثين بالإجابذذذذا

بالثبذذات مهمذذا تكذذرر السذذؤال علذذيهم، وبعذذد تحديذذد مجموعذذة معينذذة وإجرائنذذا إعذذادة الاختبذذار 
عليهم للمرة الثانية بعد أسبوع ، استخدمنا معامل ارتبذا  )سذبيرمان( بذين الذدرجات الأولذى 

هذذا الارتبذا  العذالي هذو درجذة ثبذات أداة ( و 0,89والثانية فكانذت نتيجذة الارتبذا  تسذاوي )
 القياس.

 المقابلات الميدانية: .3
المقابلة هي )محادثذة مُوجهذة يقذوم بهذا فذرد مذع أفذراد آخذرين وهذدفها اسذتثارة أنذواع 

. فعذذن طريذذق تواصذذلنا مذذع بعذذض (2)معينذذة مذذن المعلومذذات لاسذذتغلالها فذذي بحذذث علمذذي(

                                                 
 .193( المصدر نفسه، ص1)

(  : الخبراء هم ) 

 جامعة صلاح الدين _ أربيل . /كلية الآداب /رئيس قسم علم الاجتماع  /أ.د صباح احمد محمد النجار  .1

 جامعة الموصل . /كلية الآداب /رئيس قسم علم الاجتماع  /أ.م.د. خليل محمد حسين  .2

 جامعة الموصل . /كلية الآداب /أ.م.د. عبد الفتاح محمد فتحي  .3

 جامعة الموصل . /دابكلية الآ /أ.م.د. علي أحمد خضر  .4

 جامعة الموصل . /كلية الآداب /أ.م.د.حمدان رمضان محمد  .5

6.  

 .209، صم1962( جمال زكي والسيد ياسين، أسس البحث الاجتماعي، دار الفكر العربي، القاهرة،  2)
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الأجذواء التذي يعيشذونها، وقذد اسذتمرت  المبحذوثين عرفنذا بعذض البيانذات عذنهم، وملاحظذة
 المقابلات لمدة ستة أشهر من مُدة إنجاز هذا البحث.

 تبويب البيانات: .4
 تضمن عملية التبويب المراحل الآتية:

 التأكد من الإجابات )التدقيق(. .أ
 الترميز, أي تحويل الإجابات إلى رموز وأرقام. .ب

 خاصة. تكوين الجداول, أي نقل الرموز والأرقام إلى جداول .ت

مياً التحليل الإحصائي بمعنى تفسير الأرقام والإحصائيات في الجداول تفسيراً عل .ث
 يؤدي إلى نتائج معينة حول الظاهرة أو الموضوع المحدد، وعليه فقد استخدمنا

 في هذا البحث وسائل إحصائية متعددة في عملية التحليل, ومنها:

 النسبة المئوية. .1
 الوسط الحسابي. .2

 المعياري.الانحراف  .3

 الوزن الرياضي. .4

 

 ب: مجالات البحث .

تُبلور مجالات البحث الإطار العام الذي  يدل على حركته , وحسب المسارات المحذددة,   
 وذلك بهدف تحديد اتجاه البحث وبيان معالمه وإطاره، وهذه المجالات هي:

 المجال المكاني: أنحصر المجال المكاني للدراسة في جامعة الموصل. .أ
جال البشري: شمل البحث عينة مذن طلبذة الجامعذة تذم اختيذارهم بطريقذة عشذوائية غيذر الم .ب

 قصدية .

م بما فيها 1/5/2011إلى  4/1/2010المجال الزماني: أمتد المجال الزماني للبحث من  .ت
 مدى الإجراءات الميدانية والتوصل إلى استنتاجات.

 
 المبحث الثاني

 

 ن الذاتالتنشئة الاجتماعية وآثارها في تكوي

يتشكل مفهوم الذات عند الإنسان مُنذ مراحل النمو المختلفة وفق ضوابط محذددة يكتسذبها  
الفرد فتكّون فكرته عن نفسه، بوصفها نتيجة لخبراته المكتسبة من والديه في المواقذف الاجتماعيذة 

صذذذذادي المختلفذذذذة والمتذذذذأثرة بتفاعلذذذذه الاجتمذذذذاعي المنطلذذذذق مذذذذن الذذذذدور المعتمذذذذد علذذذذى الوضذذذذع الاقت
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. والتنشذذذئة الاجتماعيذذذة مهمذذذة بحيذذذث قذذذد تكذذذوّن للنسذذذان ذات  توصذذذف بالسذذذلبية أو (1)والاجتمذذذاعي
. لذا فإن مفهوم الذات يتأثر بالعلاقات الأسرية بين (2)الايجابية ضمن تكوينه النفسي في المجتمع

التذالي تكذوين الطفل ووالديه فالاختلاف في الأجواء الأسرية يغيذر مذن نمذط التنشذئة الاجتماعيذة وب
. عليذذه فذذإن العوامذذل المهمذذة فذذي نمذذو الذذذات والتوافذذق النفسذذي الاجتمذذاعي لذذدى الفذذرد (3)الشخصذذية

.                                            (4)وتكذذذذذذذذذذذذذذذيفهم مذذذذذذذذذذذذذذذع المجتمذذذذذذذذذذذذذذذع تتذذذذذذذذذذذذذذذأثر بأسذذذذذذذذذذذذذذذاليب المعاملذذذذذذذذذذذذذذذة الأبويذذذذذذذذذذذذذذذة تجذذذذذذذذذذذذذذذاه الطفذذذذذذذذذذذذذذذل
دوراً فعّذذالًا فذذي رسذذم معذذالم الذذذات عنذذد  أي أن للمسذذتوى الثقذذافي والاجتمذذاعي والاقتصذذادي ل سذذرة
. ومذن ممارسذة الفذرد لأدواره الاجتماعيذة (5)أولادها ونضذوجها وتكذيفهم معهذا ضذمن إطذار المجتمذع

ضذذمن البنذذاء الاجتمذذاعي العذذام للمجتمذذع فذذإن تفاعلذذه القذذائم علذذى الذذدور يتذذأثر كثيذذراً بانطباعذذه عذذن 
لذذى سلسذذلة مذذن عمليذذات التقيذذيم, وبالتذذالي ذاتذذه حيذذث إنذذه سذذوف يتعذذرض فذذي الموقذذف الاجتمذذاعي إ

 رسم فكرته وبلورته عن ذاته.
فالأسذذذرة ومالهذذذا مذذذن دور فعذذذاّل فذذذي إكسذذذاب الذذذذات منذذذذ الطفولذذذة المبكذذذرة , فضذذذلًا عذذذن دور 
المدرسذذة ومذذا تقدمذذه مذذن فاعليذذة فذذي هذذذا المجذذال, كذذذلك مذذا يكتسذذبه الفذذرد مذذن المجتمذذع عذذن طريذذق 

الاجتماعية، ومن تعرضه للمواقف الاجتماعية المختلفة يظهر  ويلة من العمليات النفسيةطسلسلة 
الذذذذوعي بالذذذذذات فذذذذي مراحذذذذل لاحقذذذذة مذذذذن عمذذذذر الفذذذذرد ممذذذذا يُحذذذذدد شذذذذكل ونمذذذذط التكيذذذذ  مذذذذع البيئذذذذة 

 وفيما يأتي سنُسلط الضوء على هذا الموضوع .( 6)المحيطة
 

 أولاً : الحياة الجامعية الحيز المعبر عن ذات الطلبة .

جامعيذذة يكذذون فيهذذا مسذذاحة اعتمذذاد الفذذرد علذذى ذاتذذه أوسذذع مذذن بقيذذة سذذنوات مرحلذذة الدراسذذة ال
. وفي هذه المرحلة تتحدد اتجاهات الذات لدى الشباب مذن  طبيعذة الأواصذر والعلاقذات (7)الدراسة

. وشخصذية الفذذرد المعتمذدة علذذى انطباعذذه عذن ذاتذذه وتفسذذيره (8)التذي يمكذذن أن يكوّنهذا مذذع الآخذذرين
ثذذذذل التذذذذي تقذذذذدر الطذذذذرق أو المجذذذذالات التذذذذي يمكذذذذن أن تحذذذذدد خارطذذذذة حياتذذذذه للقذذذذيم والأهذذذذداف والم

                                                 

أثر الجنس وأنواع التعليم الثانوي في مفهوم الذات لدى الطلبة الملتحقين بها , مجلة  ، الحوامدةمصطفى ( 1)

 .191 ص ،م1998  , الأردن ,2,ع 2جرش للبحوث والدراسات, م 

 علم النفس الإحصائي وقياس العقل البشري, دار الفكر العربي للنشر والتوزيع , القاهرة , السيد، فؤاد البهي (2)

 .62 ص ،م1975

بناء مقياس مفهوم الذات لدى الأطفال الذكور العراقيين, رسالة ماجستير )غير منشورة( ,  قاسم، جمال حميد (3)

 .63 ص ،م1988 كلية الآداب جامعة بغداد, بغداد ,

القبول والرفض الوالدي وعلاقته بمفهوم الذات وأثره على التحصيل الدراسي لدى عينة   بدر، فائقة محمد (4)

 .54 ص،م2001 ,22, س81المرحلة الابتدائية بمدينة جدة , مجلة رسالة الخليج العربي,عمن تلميذات 

 .145ص، م3200, الأردن,3مُقدمة في علم النفس, دار الشروق للنشر والتوزيع , طالوقفي، راضي (5) 

 .47ص، م2004 , دار وائل للنشر,الأردن ,1مفهوم الذات بين النظرية والتطبيق, ط الظاهر، قحطان أحمد (6)

موقع الضبط لدى طلبة جامعة الموصل وعلاقته بالقيم ومفهوم الذات , رسالة  ، العكيدي رنا كمال جياد صالح (7)

 .24ص، م2002 ماجستير )غير منشورة( , كلية التربية جامعة الموصل , الموصل ,

كر للطباعة والنشر والتوزيع , , دار الف6المدخل إلى علم النفس , ط ،توق عدس ومحي الدينعبد الرحمن  (8)

 .357ص، م2005 الأردن,
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.  (2). لأن الذات أساسذاً هذي صذورة الإنسذان المتكّذون عذن نفسذه ضذمن إطذار الجماعذة(1)المستقبلية
والتصذورات الشخصذية المتكوّنذة لذدى الفذرد ليسذت بالضذرورة أن تكذون مطابقذة للواقذع, لأن الصذور 

ة بعذذدة متغيذذرات منهذذا القذذدرة علذذى الإدراك والدقذذة فذذي الملاحظذذة وتحديذذد الذهنيذذة ربمذذا تكذذون متذذأثر 
ماهية الذوات ل فراد المتفاعلة ضمن المحيط الاجتماعي. ونمط العلاقات الاجتماعيذة التذي تذربط 
الفرد بالآخرين تعتمد بالأساس على تصذورات الذذات التذي كونهذا عذن نفسذه وعذن الآخذرين،  لذذلك 

يفذذة مذذع ذات الفذذرد الآخذذر فتظهذذر علاقتذذه نمطيذذة منسذذجمة أو تكذذون الذذذات ربمذذا تكذذون الذذذات متك
. ومذن الأهميذة (3)مخالفة لذوات الأفراد المحيطين فتكون علاقته مخالفة من حيث الاتجاه والهذدف

بمكذذان أن نذذدرك النظذذام القيمذذي للفذذرد حيذذث يسذذاهم ذلذذك فذذي فهذذم شخصذذية الأفذذراد المحيطذذين بنذذا 
 ضمن المحيط الاجتماعي.

الحاجذذذة إلذذذى احتذذذرام الذذذذات وتقذذذديرها مطلذذذب  أسذذذاس لذذذدى كذذذل الأفذذذراد فذذذي المجتمذذذع , وهذذذذا و 
المطلذذب لا يتحقذذذق إلا عذذن طريذذذق التفاعذذذل الاجتمذذاعي والحصذذذول علذذذى سلسذذلة مذذذن الاسذذذتجابات 
وردود الأفعال من قبل الآخر، ومن الضرورة أن تولد هذه الاستجابات السلوكية نوعاً من الانفعال 

لمحبب أو يتسم بالرفض والتجنب , وذلك حسب نوع المثير أو الاستجابة من الآخر، ذي الطابع ا
وهنذذا تكذذذون قذذوة إدراكنذذذا السذذذلوكيات التذذي تجلذذذي استحسذذان الآخذذذر أو اسذذذتهجانه وقبولذذه مذذذع قيمذذذه، 
وكذذلك الحذال بالنسذذبة لمذا يصذذدر منذا مذذن اسذتجابات تجذذاه مثيذر الآخذذر, فهذي بالأسذذاس نابعذة مذذن 

. فالحاجذذة إذاً إلذذى تحقيذذق الذذذات تكذذون بهذذدف تحسذذين الصذذورة (4)ك الآخذذر لذذذاتناقيمنذذا ومذذدى إدرا
 لدى الآخر وتقديمها ضمن الأطر الاجتماعية المقبولة في المجتمع.

والمجتمذذع هذذو بمثابذذة المذذرآة التذذي تعكذذس صذذورة الذذذات عنذذد الفذذرد, والتذذي هذذي بالأسذذاس نتذذاج 
بذين الفذرد والمجتمذع، لذذا فمفهومنذا عذن ذاتنذا  اجتماعي كما يقول )كولي( تأتي عن طريق التفاعذل

. إذاً نحن محدودون بالآخرين, وتكذوّن الصذورة عذن شخصذيتنا يكذون مذن (5)يتكون على هذا النحو
مذذا نتوقعذذه ونذذراه فذذي المذذرآة )المجتمذذع( فكلمذذا كانذذت الصذذورة المتكوّنذذة عذذن ذاتنذذا ايجابيذذة أدت إلذذى 

كانذذت الصذذورة سذذلبية فذذإن ذلذذك يذذدفعنا إلذذى تغييذذر فذذي الاسذذتمرار فذذي سذذلوكنا مذذع الآخذذرين، أمذذا إذا 
اتجاهاتنذذذا السذذذلوكية. وبمذذذا أن مفهذذذوم الذذذذات يتطذذذور عذذذن طريذذذق التفاعذذذل الاجتمذذذاعي بذذذين الأفذذذراد 

 .(6)ويعتمد عليه في تحديد اتجاهاته، فإن سلوك الفرد يتأثر كثيراً برأي المجتمع وحكمه عليه
                                                 

 .192ص، المصدر السابق ، الحوامدة مصطفى (1)

 .18، المصدر السابققاسم،  جمال حميد (2)

 .176ص، م 1977 السلوك الإنساني , مكتبة الفلاح , الكويت , عبد الرحمن، سعد (3)

, مكتبة دار الثقافة  1وجودت عزت عبد الهادي , نظريات الإرشاد والعلاج النفسي , ط العزة سعيد حسين (4)

 .111ص، م1999، للنشر والتوزيع , الأردن 

أثر برنامج إرشادي لمعلمات التربية الخاصة في تعديل بعض أنماط السلوك  المشهداني، تماره محمد عزيز (5)

 .27ص، م2000 لدى التلاميذ, رسالة ماجستير )غير منشورة( , كلية التربية جامعة الموصل,الموصل ,

تماعية مفهوم الذات في مرحلة المراهقة , مجلة أبحاث اليرموك سلسلة العلوم الإنسانية والاج يعقوب، إبراهيم (6)

 .48ص، م1992 , 4, ع  8, م 
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الأفذراد ضذمن المحذيط الاجتمذاعي , ومذن أبرزهذا وهناك صور كثيرة عن سوء التكي  مع  
. لأنذذه يذذؤدي بشذذكل مذذن الأشذذكال إلذذى عذذدم تحقيذذق التفاعذذل الاجتمذذاعي الايجذذابي للفذذرد (1)الخجذذل

، وهذو يذأتي نتيجذة (2)وبالتالي إلى اضطراب ملحوظ في سذلوكه وعلاقاتذه الاجتماعيذة مذع الآخذرين
. وربمذا يذؤدي (3)ه دور المذؤثرات النفسذية الداخليذةلضغط البيئة الخارجية التي ينشأ فيها مضافاً إلي

الإفرا  في الخجل إلى فقدان الهوية الاجتماعية أثناء محاولة الفرد لتعبير عن ذاته أمام أصدقائه 
 .(4)أو الخوف من مواجهة الجنس الآخر في المواقف الاجتماعية المختلفة

 

 ثانياً : صُور العلاقات الاجتماعية بين الطلبة .

العلاقات الاجتماعية في جوهرها علاقة شخصية بيئية ذات صذلة متبادلذة بذين الأفذراد  إن 
. جراء استقبال الأحداث )المُثيذر( فذي الجهذاز النفسذي الاجتمذاعي (5)نتيجةً لتأثرهم بعضهم ببعض

لكل فرد , والذي يحدد ديناميات سلوك الفرد من خذلال القذيم، عذن طريذق التفاعذل وبالتذالي تكذوين 
 .(6)قات الاجتماعية بين أعضاء الجماعةالعلا

وحيث إن العلاقات الاجتماعية هي في الأصذل )أُنمذوذج للتفاعذل بذين شخصذين أو أكثذر  
ويمثذذذل هذذذذا الأنُمذذذوذج أبسذذذط وحذذذدة مذذذن وحذذذدات التحليذذذل السوسذذذيولوجي، كمذذذا أنذذذه ينطذذذوي علذذذى 

بالأسذذاس يعتمذذد علذذذى ، والتفاعذذل (7)الاتصذذال الهذذادف والمعرفذذة السذذابقة بسذذلوك الشذذخص الآخذذر(
ميذذذول الفذذذرد ومواقفذذذه الاجتماعيذذذة، ومثلمذذذا أن الميذذذول والمواقذذذف عرضذذذة للتغيذذذر لارتباطذذذه بمسذذذتوى 
إدراك الفرد اجتماعياً وثقافياً، فإن صور العلاقة تتغير بين الأفراد سذلباً أو ايجابيذاً حسذب مصذلحة 

جتماعيذذة هذذذي )طذذذرق للذذذوعي أو الفذذرد النابعذذذة مذذذن ميولذذذه أو التغيذذر فذذذي مواقفذذذه , لأن المواقذذذف الا
الإدراك الاجتمذذاعي تتميذذز بأنهذذا لا شذذعورية ومعقذذدة ومتغيذذرة، يطذذرأ عليهذذا التعذذديل باسذذتمرار تبعذذاً 

، لذا فإن للعلاقات الاجتماعية صوراً يمكذن (8)لتعلمنا وتفكيرنا ولصحتنا وللظروف التي تحيط بنا(
حاجذذذذات معينذذذذة ضذذذذمن إطذذذذار الموقذذذذف أن تتجسذذذذد فذذذذي السذذذذلوك المتبذذذذادل بذذذذين الأفذذذذراد , لتحقيذذذذق 

 الاجتماعي.

                                                 

 .171ص، م1975,  , دار العلم للملايين, لبنان 2أصول علم النفس وتطبيقاته, ط عاقل، فاخر  (1)

الخجل والتوافق الاجتماعي , مجلة العلوم الاجتماعية,  ،و عبد اللطيف محمد خليفة  يوسف جمعة سيد  (2)

 .92ص، م2000,  3, ع 28الكويت,  م 

دراسة ظاهرة الخجل لدى طلبة كلية التربية الأساسية , مجلة كلية التربية الأساسية , الموصل,  الطائي، إيمان (3)

 .317ص  ،م 2005 , 45ع 

الخجل الاجتماعي وعلاقته بأساليب المعاملة الوالدية وبعض سمات  السبعاوي، فضيلة عرفات محمد سليمان (4)

روحة دكتوراه )غير منشورة (, كلية التربية جامعة الموصل , الشخصية لدى طلبة جامعة الموصل, أط

 .72ص، م2005 الموصل ,

 .209، صم 1980، القاهرة، 2( فؤاد البهي السيد، علم النفس الاجتماعي، دار الفكر العربي، ط5)

 .130، صم 1985( بهجت محمد صالح، عمليات خدمة الجماعة، المكتب الجامعي الحديث، القاهرة، 6)

 .252، صم1979أحمد عاطف غيث، قاموس علم الاجتماع، مطابع الهيئة المصرية العامة للكتاب، القاهرة، ( 7)

 .58، صم1971( ماكيفر، المجتمع، ترجمة محمد العزاوي )وآخرون(، مكتبة النهضة المصرية، القاهرة، 8)
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وتعتمذذذد العلاقذذذات الاجتماعيذذذة فذذذي تكوينهذذذا علذذذى ثلاثذذذة مبذذذادر رئيسذذذة منهذذذا، وجذذذود الأدوار 
الاجتماعيذذة التذذي يمثلهذذا أطذذراف العلاقذذة الاجتماعيذذة أولًا، ووجذذود مجموعذذة مذذن الرمذذوز السذذلوكية 

وعذذة مذذن الممارسذذات السذذلوكية يقذذوم بهذذا يتفذذق عليهذذا أطذذراف العلاقذذة ثانيذذاً، فضذذلًا عذذن إيجذذاد مجم
. لتشذذكّل نمذذط معذذين مذذن الذذروابط بذذين الأفذذراد , والتذذي قذذد تكذذون ايجابيذذة أو سذذلبية، (1)الأفذذراد ثالثذذاً 

وقتيذة أو تسذتمر لفتذرة مذن الذزمن، وعلذى مسذتويات مختلفذة , لأن مجمذوع الذروابط بذين الأفذراد يذدل 
 .(2)ودينامية تفاعل الجماعة من جهة ثانية على مقدار التفاعل النفسي الاجتماعي من جهة

فكذذذل سذذذلوك يصذذذدر مذذذن الفذذذرد يجسذذذد دوره الاجتمذذذاعي، والأدوار الاجتماعيذذذة فذذذي الأسذذذاس 
تنطلق من مركز الفرد داخل الجماعة، وإذا أدركنذا أن المراكذز )الموروثذة والمكتسذبة( تحذيط نفسذها 

لوكية معينة وفق المعايير المرسُومة في بهالة اجتماعية تفرض علينا التوافق معها وتحدد أنما  س
. فذذإن الأفذذراد أثنذذاء التفاعذذل الاجتمذذاعي يضذذطرون إلذذى تقيذذيم أدوارهذذم داخذذل الجماعذذة (3)المجتمذذع

وبلذذورة أفكذذارهم ليتمكنذذوا مذذن تحقيذذق حالذذة الانسذذجام والتوافذذق النفسذذي وبنذذاء نذذوع مذذن الارتبذذا  يمثذذل 
 الجماعة.إحدى صور العلاقات الاجتماعية بين أفراد 

ومن هذا كله سذوف نعمذد وعذن طريذق دراسذتنا الميدانيذة لموضذوعنا إلذى الوقذوف علذى أبذرز 
لم الُأطر المُتكونة عن الصور المتباينة لكلا الجنسين ضذمن شذريحة الطلبذة الجذامعيين, لبيذان معذا

 العلاقات الاجتماعية وطبيعتها في مجتمع بحثنا. 
 

 المبحث الثالث

 ساسية وتحليلهاعرض بيانات البحث الأ

سنقوم هنا بعرض المتغيرات الأساسية للبحث وتحليلها بهدف الوقوف على أبرز    
ا , وكمالمتغيرات التي تساهم في بلورة الصورة المتكونة عن الآخر لدى وحدات الدراسة  للعينتين

 يأتي:
 
 

 ( يُبين الفئات العُمرية لوحدات الدراسة 1الجدول ) 
 الإناث الذكور وحدات الدراسة

                                                 

(، كلية دكتوراه )غير منشورة( صباح أحمد محمد النجار، العلاقات السوسيولوجية في الصناعة، أطروحة 1)

 .13، صم 2002الآداب، جامعة بغداد، 

 .189، صم 1954( فؤاد البهي السيد، علم النفس الاجتماعي، دار الفكر العربي، القاهرة، 2)

 .179م ، ص1971، المطبعة الفنية الحديثة، القاهرة، 1( كمال دسوقي، الاجتماع ودراسة المجتمع، ط3)
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 الفئات
 العمرية بالسنة

 % ك % ك

18 -19 8 16% 8 16% 

20 – 21 14 28% 18 36% 

22- 23 16 32% 20 40% 

24 – 25 12 24% 4 8% 

 %100 50 %100 50 المجموع

 سنة        لعينة الذكور 2سنة          ع =   21.78سَ = 
 سنة      لعينة الإناث 1.8ع =       سنة       21.3سَ =  

( سنة جاءت بالمرتبة الأولى 23- 22( نرى أن الفئة العمرية ) 1من بيانات الجدول )
%( من النسبة الكلية لعينة الذكور مع العلم أن قيمة الوسط الحسابي لفئات العينة 32وبنسبة )

ما أعلى نسبة فكانت للفئة ( سنة . أ2( سنة بانحراف معياري قدره )21.78المذكورة كانت )
%( من مجموع النسب الكلية لعينة الإناث , وبلغ وسطها 40نفسها لعينة الإناث إذ كانت )

( سنة هي 23 - 22( سنة , إذاً الفئة ) 1.8( سنة وبانحراف معياري مقداره )21.3الحسابي )
 الأعلى بين الفئات العمرية للعينتين ضمن وحدات الدراسة  .

 
 ( يُوضح الحالة الاجتماعية لوحدات الدراسة 2الجدول ) 
 وحدات الدراسة

 
 الحالة الاجتماعية

 الإناث الذكور

 % ك % ك

 %16 8 %28 14 متزوج

 %84 42 %72 36 أعزب

 %100 50 %100 50 المجموع

 
%( من وحدات الدراسة هم غير متزوجين 72( فتشير إلى أن )2أما بيانات الجدول )

%( من الإناث أيضاً غير متزوجات , وهي حالة طبيعية بالقياس إلى 84بالنسبة للذكور, وأن )
 ظروف وحدات الدراسة من حيث العُمر, فضلًا عن طبيعة أدوارهم في المجتمع . 

 
 حلة الدراسية لوحدات الدراسية( يُشير إلى المر  3الجدول ) 
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 وحدات الدراسة
 

 المرحلة الدراسية

 الإناث الذكور

 % ك % ك

 %8 4 %6 3 المرحلة الأولى

 %32 16 %32 16 المرحلة الثانية

 %32 16 %36 18 المرحلة الثالثة

 %28 14 %26 13 المرحلة الرابعة

 %100 50 %100 50 المجموع

    
يُشير إلى المرحلة الدراسية لوحدات الدراسية فالعينة كلها ضمن ( 3في حين أن الجدول )

شريحة الطلبة الجامعيين , ونجد أن نسبة طلبة المرحلة الثالثة في عينة الذكور هي الأعلى إذ 
%( منهم . أما الإناث فإن المرحلة الثانية تساوت مع المرحلة الثالثة  بنسبة 36جاءت بنسبة )

 هما وهي الأعلى بالنسبة إلى بقية مراحل الدراسة الجامعية .%( من العينة لكل من32)
 

 ( يُبين الخلفية الاجتماعية لوحدات الدراسة 4الجدول ) 
 وحدات الدراسة

 
 الخلفية الاجتماعية

 الإناث الذكور

 % ك % ك

 %82 41 %64 32 حضرية

 %18 9 %36 18 ريفية

 %100 50 %100 50 المجموع

%( أو هم من الذين يقيمون على الأقل في 64في عينة الذكور )بلغت نسبة الحضريين 
المراكز الحضرية كالأقضية والنواحي أما الذين ينحدرون من الري  ويقيمون فيه فقد بلغت 

%( من العينة من سكان الحضر 82%( . وفي عينة الإناث نجد أن نسبة )36نسبتهم )
عف إقبال الفتيات في الري  على الدراسة %( من الري  , وربما هذه إشارة أيضاً إلى ض18و)

 الجامعية , ولأسباب عديدة .
 ( يُوضح مستوى دخل الأسرة لوحدات الدراسة 5الجدول ) 
 الإناث الذكور وحدات الدراسة
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 مستوى دخل 
 الأسرة بالألف دينار

 % ك % ك

251 – 500 20 40% 16 32% 

501 – 750 18 36% 22 44% 

 %24 12 %24 12 "مليون" 1000 – 751

 %100 50 %100 50 المجموع

 ألف دينار عراقي   لعينة الذكور 196ألف دينار عراقي        ع =  585.5سَ = 
 ألف دينار عراقي   لعينة الإناث 186ألف دينار عراقي        ع =  605.5سَ = 

دور بارز يُعد دخل الفرد من المتغيرات الأساسية في التحليل الاجتماعي لما له من 
( ألف دينار 500 – 251ومؤثر في حياة الأفراد بالمجتمع , ففي عينة الذكور نجد أن الفئة )

%( على الرغم من محدودية المبلغ في سد النفقات 40عراقي جاءت بالمرتبة الأولى وبنسبة )
ن %( مع العلم أ36( ألف دينار جاءت بالمرتبة الثانية وبنسبة )750 – 501المختلفة وفئة )

( ألف دينار , وبانحراف معياري مقداره 585.5الوسط الحسابي لدخل عينة الذكور كانت )
( ألف دينار وبانحراف 605.5( ألف دينار , أما الوسط الحسابي لعينة الإناث فكان )196)

%( لفئة 44( ألف دينار عراقي , إذ أن أعلى نسبة للدخل فيها كانت )186معياري مقداره )
هذه إشارة إلى ارتفاع نسبة دخل أُسر عينة الإناث بالقياس إلى أُسر عينة ( و 750 – 501)

 الذكور .  
 ( يُشير إلى الرقُعة الجُغرافية )المحافظة( لوحدات الدراسة  6الجدول ) 

 وحدات الدراسة
 الرقعة
 الجغرافية 

 )المحافظة(  

 الإناث الذكور

 % ك % ك

 %80 40 %76 38 نينوى 

 %20 10 %24 12 أخرى 

 %100 50 %100 50 المجموع

%( من عينة الذكور هم من محافظة 76( إلى أن نسبة )6في حين أشار الجدول )
%( منهم وافدون من محافظات ومدن أخرى , أما عينة الإناث فيُشير الجدول 24نينوى , ونسبة)

المحافظة , أي %( من خارج 20%( هم من محافظة نينوى ونسبة )80في بياناته إلى أن نسبة )
 من مُدن ومحافظات عراقية أخرى.
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 المبحث الرابع

 عرض نتائج البحث وتحليلها

بعد هذا العرض وبهدف التعرف على صورة الآخر لدى كِلا الجنسين عند طلبة الجامعة 
ي ( فقرة، والت70، تم استخراج الوزن الرياضي لكل فقرة من فقرات المقياس والبالغ عددها )

 متنوعة عن مجالات الطلبة المختلفة , وتحليل تلك البيانات للوقوف على أبرزتضمنت أسئلة 
 ة:المتغيرات التي ترسم صورة الآخر, وتحدد معالمه, وبغية ذلك سوف نُحددها بالمحاور الآتي

 أولاً:عرض نتائج عينة الذكور وتحليلها .

 

 الوزن الرياضي*( يُبيّن تسلسل فقرات المقياس لعينة الذكور حسب  7الجدول ) 
 الوزن الرياضي الفقرات ت

 91 الأخلاق جوهر الفتاة 1

 تُجذبني كثيراً الفتاة  ذات المظهر المُحتشم 2
............................................ 

 أرغب في الفتاة التي تكون الأقرب إلى شخصيتي

86 

 الفتاة ذات الشخصية القوية تُؤثر في اختياري  3
............................................... 

 على الفتاة أن تكون مُلتزمة بالوقت

84 

4 
 

 جمال المرأة سرُ انجذاب الرجل نحوها
............................................ 

 الرجل متفوق على المرأة بسبب طبيعته البيولوجية
................................................... 
 على الشابة أن تلتزم بواجباتها أثناء علاقتي معها

83 

 82 على الفتاة أن تبقى دائماً تحت سيطرة الرجُل 5

 79 الرجل أفضل من المرأة بأُمور السياسة       6

 77.5 يجب أن نصُون الفتاة في الجامعة لأنها )عرض وشرف( 7

 73 بإمكان الرجل التفوق على المرأة عقلياً      8

 72 نُعومة الطبع تُعبر عن الأنوثة عند المرأة  9

 70 الفتيات واجهه مُهمة للحياة الجامعية 10

 68 لا أتخيل مُجتمع تحكُمه المرأة  11
                                                 

(
*

 .حسب قوة الوزن الرياضي لكل فقرة  هرات أخذت التسلسل نفسقأن بعض الف نود أن نشير إلى (
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 أُرغب في الفتاة البيضاء ذات العُيون الملونة 12
......................................... 

 أكرهُ الفتاة التي تتكلمُ كثيراً 

66 

 65 غالباً لا تُصدَّق الفتاة في كلامها 13

 أُفضل الفتاة الطويلة الرشيقة 14
.................................. 

 الإعجاب يتجاوز كُل الضوابط في اختياري للفتاة

64 

 62 مع الفتاة أساس اختياري التقارب بالعُمر  15

 61 على المرأة عدم قول )لا( للرجل 16

 57 الرجل هو سيد  له مُطلق الصلاحية في بيته 17

 53 لا أحُب عمل المرأة لأنها خُلقت للبيت 18

 52 فتاة الجامعة عديمة المسؤولية تجاهنا 19

 أفضل الفتاة التي تُحب التطور في الحياة 20
....................................... 
 أحُب الفتاة التي تُواكب حركات المودة

48 

 47 الدين يدعمُ مكانة الرجُل أكثر من المرأة في المُجتمع 21

 46 التحدي مع الشباب قد يدفعُني إلى علاقات مع البنات 22

 المرأة دائماً تميلُ إلى الخمول 23
................................. 

 أفضل الفتاة المُتحررة من العادات والتقاليد

40 

 37 الفتاة غالباً تكون من دون وفاء تجاه الشاب 24

 أرى أن الفتاة تأخُذُ مكان الرجل في الجامعة 25
................................................ 

 الآخر في الجامعةأعيش حياة الاغتراب مع الجنس 

35 

 31 المال أهم من الجمال في اختيار شريك الحياة 26

 
نجذذد مذذن بيانذذات الدراسذذة أن الفقذذرة )الأخذذلاق جذذوهر الفتذذاة( جذذاءت بالمرتبذذة الأولذذى بذذوزن 

( وهذذي درجذذة عاليذذة جذذداً وفيهذذا إشذذارة صذذريحة إلذذى مذذدى أهميذذة الأخذذلاق فذذي تحديذذد 91رياضذذي )
علذى الذرغم مذن كثذرة الشذكوك فذي هذذا المبذدأ فذي الآونذة الأخيذرة خشذية صورة الفتذاة لذدى الشذاب , 
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تذأثير الفكذذر الغربذذي علذذى الأخذذلاق والأذواق العامذذة فذي المجتمذذع . أمذذا الفقذذرة )تُجذذذبني كثيذذراً الفتذذاة  
ذات المظهذذر المُحتشذذم( والفقذذرة )أرغذذب فذذي الفتذذاة التذذي تكذذون الأقذذرب إلذذى شخصذذيتي( فقذذد جاءتذذا 

( والفقذذرة الثانيذذة فيهذذا توكيذذد علذذى المبذذدأ الأول  والمتعلذذق 86ة وبذذوزن رياضذذي قذذدره )بالمرتبذذة الثانيذذ
بالجانب الأخلاقي للفتاة , في حذين أن مذدى القذرب أو البعذد فذي الشخصذية يكذوّن دافذع الانجذذاب 
بذين الأطذذراف المتفاعلذذة وبخذلاف ذلذذك كمذذا أكذذدت عليهذا الفقذذرة الثالثذذة والتذي جذذاءت بذذوزن رياضذذي 

 ( , وكانعكاس لبيئة الجامع حتماً سيكون لعنصر الوقت و الالتزام به أهمية خاصة.84قدره)
ومذذذذن العناصذذذذر الفعّالذذذذة فذذذذي انجذذذذذاب الأطذذذذراف إلذذذذى بعضذذذذهم أو تفضذذذذيلهم للآخذذذذر نجذذذذد 
الفقرة)جمذذال المذذرأة سذذرُ انجذذذاب الرجذذل نحوهذذا  ( جذذاءت ضذذمن المراتذذب المتقدمذذة لترتيذذب فقذذرات 

كما شاركت الفقرة )نُعومة الطبع تُعبر عن الأنوثة عند المذرأة( مذن ( ,83المقياس وبوزن رياضي )
حيذذذث الفكذذذرة الفقذذذرة الأولذذذى ليتكذذذوّن انطبذذذاع لذذذدينا عذذذن مذذذدى أهميذذذة عنصذذذر الجمذذذال فذذذي الاختيذذذار 
وإعطذذاء الأولويذذة للآخذذر , أمذذا الفقذذرة )أُرغذذب فذذي الفتذذاة البيضذذاء ذات العُيذذون الملونذذة( ففيهذذا إشذذارة 

( , وشذاركت بذالوزن 66الصفات الجمالية لدى الآخر, والتي جذاءت بذوزن )واضحة وصريحة إلى 
نفسذه  الفقذذرة )أكذذرهُ الفتذاة التذذي تذذتكلمُ كثيذراً( ,أمذذا فقذذرة )أُفضذل الفتذذاة الطويلذذة الرشذيقة ( فهذذي بمثابذذة 
 إكمال رسم اللوحة الشخصية لصورة الآخر والتقرب من بعض الملامح الدقيقة لتك الصورة . 

ي المرتبذذة ذاتهذذا نجذذد سذذرد الشذذباب لعبذذارات تتضذذمن انطباعذذاتهم الداخليذذة إذ إن الفقذذرة وفذذ        
)الإعجاب يتجاوز كُل الضوابط في اختياري للفتذاة( فيهذا تحذرر مذن بعذض القيذود الاجتماعيذة فذي 
آلية اختيار الآخر, كما تؤكذد الفقذرة )التقذارب بذالعُمر مذع الفتذاة أسذاس اختيذاري( علذى تذأثير البيئذة 
فذذذي تحديذذذد الاتجاهذذذات النفسذذذية الاجتماعيذذذة , فضذذذلًا عذذذن أهميذذذة مواكبذذذة الموضذذذة فذذذي لفذذذت انتبذذذاه 
الآخذذر. وفذذي الفقذذرة الرابعذذة )الرجذذل متفذذوق علذذى المذذرأة بسذذبب طبيعتذذه البيولوجيذذة( نجذذد قذذوة رسذذو  
المبذدأ فذي طريقذة تفكيذذر وحذدات الدراسذة كانعكذذاس طبيعذي للفكذر الاجتمذذاعي السذائد , لذذا نجذذد أن 

( هذو توكيذد أخذر 82الفقرة )على المرأة أن تبقى دائماً تحت سيطرة الرجُذل( جذاءت بذوزن رياضذي )
للمبدأ المذكور آنفاً, فضلًا عن التوكيد في فقرة )الرجل أفضل من المرأة بأُمور السياسة(, في حين 

لذى الذرغم ( ع73جاءت الفقرة التي تنص )بإمكذان الرجذل التفذوق علذى المذرأة عقليذاً(بوزن رياضذي )
ممّا فيها من مغالطة علمية إلا أنها تمثل عقيدة فكرية لدى الكثيذر مذن شذرائح المجتمذع وحتمذاً لهذا 
تذذأثير ملحذذوظ فذذي تحديذذد صذذورة الآخذذر والانسذذجام معهذذا خاصذذة أن الفقذذرة )المذذرأة دائمذذاً تميذذلُ إلذذى 

أتخيل مُجتمع تحكُمذه  الخمول( تبيّن ما يدور في ذهن الشباب, ولن نتفاجأ حين نرى أن الفقرة )لا
( ولهذا الاتجاه أبعاد قذد تتعلذق بالعذادات والتقاليذد الاجتماعيذة , 68المرأة( قد أخذت وزن رياضي )

وطرائذذق التنشذذذئة فذذذي المجتمذذذع فضذذذلًا عذذذن دور الذذذدين  الذذذداعم ضذذذمناً لهذذذذه القاعذذذدة , ودعمذذذاً لهذذذذا 
" للرجل( هو تحديداً لتفاصذيل ترسذي  المسار في التحليل نجد أن الفقرة )على المرأة عدم قول " لا 

, ودعذذم هذذذه القاعذذدة الفكريذذة , كمذذا هذذو واضذذح وصذذريح بشذذكل أفضذذل فذذي الفقذذرة التذذي تؤكذذد فيهذذا 
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( , 57وحذدات الدراسذذة علذذى أن )الرجذذل هذذو سذذيد لذذه مُطلذذق الصذذلاحية فذذي بيتذذه( وبذذوزن رياضذذي )
)أفضذذل الفتذذاة المُتحذذررة مذذذن وبالاتجذذاه الثذذاني نجذذد أن ضذذعف تأكيذذد وحذذدات الدراسذذة علذذى الفقذذرة 

( هذذو أشذذارة أخذذرى إلذذى ثبذذوت المبذذدأ فذذي فكذذر 40العذذادات والتقاليذذد( والتذذي جذذاءت بذذوزن رياضذذي )
 المجتمع .

بينمذذا جذذاءت الفقذذرة )علذذى الشذذابة أن تلتذذزم بواجباتهذذا أثنذذاء علاقتذذي معهذذا(  بذذوزن رياضذذي 
لهذذذا  ويذذذة الثانيذذذة التذذذي يمكذذذن أن ننظذذذر( والفقذذذرة )غالبذذذاً لا تُصذذذدَّق الفتذذذاة فذذذي كلامهذذذا( هذذذي الزا83)

كمحذذذدد لصذذذورة الآخذذذر, والتذذذي تذذذؤثر بشذذذكل ملحذذذوظ فذذذي طبيعذذذة العلاقذذذات التذذذي تذذذربط بذذذين الطلبذذذة 
 والاتجاهات النفسية الاجتماعية المكوّنة لها. 

وبغية تحديد صورة الآخر بشكل دقيق نجد فذي الفقذرات الآتيذة بعذض العوامذل التذي يمكذن 
 عدها محددات إضافية تُساهم في عملية بلذورة مفهذوم الآخذر وتكوّنهذا إذ نجذد فذي الفقذرة )يجذب أن

( والفقذرة )الفتيذات 77.5نصُون الفتاة في الجامعة , لأنها "عرض وشرف"( جذاءت بذوزن رياضذي )
 ( , تُعد بمثابة مؤشر إلى مدى أهميذة الآخذر فذي70همة للحياة الجامعية( بوزن رياضي )واجهه مُ 

حيانذاً أالبيئة الجامعية على الرغم مذن الذرأي السذائد بذين الشذباب أن المذرأة قذد خُلقذت للبيذت , وأنهذا 
ايذة تأخذ مكان الرجل وتزاحمه في الجامعة .مع ضرورة الإشارة إلى أن الفقرات التي وقعذت فذي نه

 الاستمارة من حيث التسلل تُمثل الشدة في الرفض أو عدم أتفاق وحدات الدراسة على أهميتها مذن
 حيث التأثير . 

 

 ثانياً: عرض نتائج عينة الإناث وتحليلها

م بعد عرض النتائج الخاصة بعينة الذكور, والوقوف على أبرز المتغيرات التي قد تساه
هم , أصبح من الضروري عرض البيانات الخاصة بعينة في تكوين صورة الآخر وبلورتها لدي

ي فالإناث وتحليها لمعرفة أبرز العوامل المُساهمة في رسم ملامح صورة الآخر لديهم , وكما 
 الجدول الآتي :
 ( يُوضح تسلسل فقرات المقياس لعينة الإناث حسب الوزن الرياضي* 8الجدول ) 

 الوزن الرياضي الفقرات ت

 94 علاقة يجب أن تُبنى على مبدأ الاحترامأساس كُل  1

 91 على الشاب أن يصُون حُقوقي أثناء علاقتي معهُ  2

 90 على الشاب دائماً أن يكون واقعياً مع الفتيات 3

 يجب على الشاب أن يكون مُتسامحاً مع الفتاة 4
............................................. 

89 

                                                 

(
*

 .حسب قوة الوزن الرياضي لكل فقرة  هرات أخذت التسلسل نفسقنود أن نشير إلى أن بعض الف (
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 يخافُ علّيأميلُ إلى الشاب الذي 

 86 أحُب الشاب الدقيق في مواعيده والمُلتزم بالوقت 5

 على الرجُل أن يتأنق حتى إذا كان ذلك على حساب لحيته وشاربه 6
............................................................... 

 أفضل الشاب أن يكون ذا شخصية قوية بين زملائه

85 

 82 الرجُل تكُون في أسلوب حديثهِ وأفكارهِ قوة شخصية  7

 80 أحُب الشاب الذي يُريدُه عقلي 8

 77 الضغط الاقتصادي يفرُضُ الرجُل على واقع المرأة  9

 76 الرجُولة معيار انجذابي نحو الشباب 10

 74 لا يتمتع شباب اليوم بالأمانة في علاقاتهم 11

 73 أتعامل مع الشباب في الجامعة بحذرٍ شديد  12

 71 حُب تملك المرأة معدن الرجال 13

 70 أفهم العُنف على أنه شيء مقبول في عالم الرجال 14

 68 الرجل أفضل من المرأة بإدارة الأعمال 15

 الإعجاب ينمو من المشاعر بغض النظر عن الواقع 16
........................................................ 

 تعلمتُ بأن المرأة تابعة للرجل

64 

 63 المرأة ضعيفة تجاه ضغط الحياة 17

 62 علاقاتُنا يجب أن تكون دائماً أخوية مع الشباب  18

 أفضل الشاب الذي بيننا تقارُب عُمري  19
..................................... 

 كُلما كان الشاب ذا  قوام مشدود جذبني أكثر

61 
 
 
 

 أُفضل الشاب المُتدين في علاقاتي الجامعية  20
................................................ 
 أفضل الرجل ذا  البشرة السمراء على البيضاء

60 

 57 شباب اليوم مُعظمهم عديمي الشخصية  21

 56 الشاب الأنيق له القُدرة على جذب الفتيات نحوهُ  22

 55 انتماء الشاب العائلي يُؤثر في علاقتي معهُ  23

 54 ضبابية مستقبل الشباب تؤثر في علاقاتهم معنا 24
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 53 أحُب الشاب الذي يحملُ ثقافة مُغايرة لثقافتي  25

 52 ثقافة الشاب تُجذبني لبناء علاقة معه   26

 48 أكثر انضباطاً لانفعالاته من المرأة  الرجُل 27

 46 القوة العضلية تمنحُ الرجل الأولوية في العمل  28

 علاقتي مع الجنس الآخر دائماً تكون بقصد الزواج 29
................................................... 

 المرأة أقل طُموحاً من الرجل

30 

        
نجذذد أن مبذذدأ الاحتذذرام المتبذذادل بذذين طرفذذي العلاقذذة لذذه أهميذذة بالغذذة ( 8مذذن بيانذذات الجذذدول )

في بناء التفاهم وتشكّل الأواصر الاجتماعية والفقرة التي تؤكد على أن ) أسذاس كُذل علاقذة يجذب 
( درجذة, فذي حذين 94أن تُبنى على مبدأ الاحترام( قد جاءت بالمرتبة الأولى وبوزن رياضي قدره )

ة )علذذى الشذذاب أن يصُذذون حُقذذوقي أثنذذاء علاقتذذي معذذهُ ( تأكيذذداً صذذريحاً مذذن تتضذذمن الفقذذرة الثانيذذ
وحذذذدات الدراسذذذة علذذذى قاعذذذدة الحقذذذوق والواجبذذذات أثنذذذاء تكذذذوّن أي شذذذكل مذذذن أشذذذكال الارتبذذذا  بذذذين 
الطرفين , وكذلك الفقرة الثالثة )على الشاب دائماً أن يكون واقعياً مع الفتيات( والتي جذاءت بذوزن 

( درجذة فيهذا نذوع مذن الإيجابيذة , لان الخيذال أحيانذاً يبعذد صذاحبه عذن الارتبذا  90رياضي قدره )
الجاد المُراعي للبيئة المحيطة , فضلًا عن الفقرة التوكيديذة الأخذرى فذي هذذا الاتجذاه )أحُذب الشذاب 
الذي يُريدُه عقلي(,أما في المرتبة الرابعة  جاءت الفقرات)يجب على الشاب أن يكون مُتسامحاً مع 

( نجذذد فيهذذا 89الفتذذاة( و )أميذذلُ إلذذى الشذذاب الذذذي يخذذافُ علذذيّ( والتذذي جذذاءت بذذوزن رياضذذي قذذدره )
 محاكاة للهواجس والأحاسيس الاستباقية تجاه الآخر.

وهنذذذاك مجموعذذذة مذذذن الصذذذفات المرغوبذذذة فذذذي الآخذذذر والتذذذي علذذذى أساسذذذها يقذذذوم التفاعذذذل  
ات التذذي تؤكذذد علذذى أن الآخذذر يجذذب الاجتمذذاعي بذذدوره فذذي رسذذم صذذورته وتحديذذد ملامحذذه . فذذالفقر 

بالضذذرورة أن يكذذون )أحُذذب الشذذاب الذذدقيق فذذي مواعيذذده والمُلتذذزم بالوقذذت( و )علذذى الرجُذذل أن يتذذأنق 
حتى إذا كان ذلك على حساب لحيته وشاربه ( و) أفضل الشاب أن يكون ذا  شخصية قوية بذين 

هِ( و)الرجُولذة معيذار انجذذابي نحذو زملائه ( و )قوة شخصية الرجُل تكُون في أسلوب حديثهِ وأفكذار 
( 76( و)82( و )85( و)86الشذذباب( والتذذي جذذاءت بذذالأوزان الرياضذذية الآتيذذة وحسذذب التذذوالي  ) 

درجة . فضلًا عن )أفضل الشاب الذي بيننا تقارُب عُمذري(  و )كُلمذا كذان الشذاب ذا قذوام مشذدود 
الجامعيذة ( و )أفضذل الرجذل ذا البشذرة كُلما جذبني أكثر( و )أُفضل الشذاب المُتذدين فذي علاقذاتي 

السذذمراء علذذى البيضذذاء( و )الشذذاب الأنيذذق لذذه القُذذدرة علذذى جذذذب الفتيذذات نحذذوهُ( كلهذذا تمثذذل فقذذرات 
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إضذذذافية تعبذذذر عذذذن بعذذذض الصذذذفات المرغوبذذذة فذذذي الطذذذرف الآخذذذر والتذذذي جذذذاءت بذذذأوزان رياضذذذية 
 ( درجة تقريباً.60 -76تراوحت  مابين ) 

جية , والتي تساهم بشكل مباشر في بلورة الأفكار المتكوّنة عن أما ظروف البيئة الخار 
الآخر نجد تأكيداً صريحاً وأحياناً ضمنياً من مجموعة فقرات تعبر عن ميول واتجاهات نفسية 
للمواقف الاجتماعية فالفقرة )الضغط الاقتصادي يفرُضُ الرجُل على واقع المرأة( وكذالك )لا يتمتع 

في علاقاتهم( و )أتعامل مع الشباب في الجامعة بحذرٍ شديد( أما )حُب شباب اليوم بالأمانة 
تملك المرأة معدن الرجال( و )أفهم العُنف على أنه شيء مقبول في عالم الرجال( و)الرجل أفضل 

 ( درجة.68-77من المرأة بإدارة الأعمال( جاءت بالأوزان الرياضية من ) 
حديد سيكولوجية الآخر بغض النظر عن في حين أن بعض الهواجس له دور مهم في ت

مدى واقعيته , فالبعض منه قد يعود إلى عامل التنشئة الاجتماعية وآليات تشكل الذات عند الفرد 
والبعض الآخر بسبب التراكم المعرفي واتجاه المعايير الاجتماعية في التمييز والحُكم على 

لمرأة تابعة للرجل( و )المرأة ضعيفة تجاه المواقف الاجتماعية , كما في الفقرات )تعلمتُ بأن ا
ضغط الحياة ( أما )انتماء الشاب العائلي يُؤثر في علاقتي معهُ( و )شباب اليوم مُعظمهم 

( درجة 57( ) 55( ) 63( )64عديمي الشخصية( والتي جاءت بالأوزان رياضية التالية ) 
 وحسب التوالي . 

 
 
 

 أهم نتائج البحث وتوصياته

 الاستنتاجاتأولاً : 

رسذذذم صذذذورة الآخذذذر لذذذدى كِذذذلا الجنسذذذين فذذذي الجامعذذذة , بعذذذد تحقذذذق أهذذذداف البحذذذث المتمثلذذذة ب
بمختلذذذذف المسذذذذتويات التعليميذذذذة والاقتصذذذذادية والمتغيذذذذرات الاجتماعيذذذذة الأخذذذذرى, وتحديذذذذد أبعادهذذذذا 

والكشذف عذذن مجموعذذة مذذن الحقذذائق الهامذذة التذذي تتعلذذق بهذذا , وإعطذذاء صذذورة أُنموذجيذذة عذذن ذلذذك، 
 ما يأتي مُلخص بأهم نتائج البحث :في
هناك إشذارة صذريحة علذى أهميذة الأخذلاق فذي تحديذد صذورة الفتذاة لذدى الشذاب , علذى الذرغم   -1

 من كثرة الشكوك في هذا المبدأ في الآونة الأخيرة خشية تأثير الغزو الثقافي على المجتمع .

 لجذب الآخر .يمكن عدّ المظهر الخارجي للفرد انعكاساً لجوهرهِ , وعنصراً  -2

 ومبعث لبناء انطباع خاص لدى الآخر. يُعدّ جمال المرأة سرَّ انجذاب الرجل نحوها,  -3
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ويكمُذن المعيذار فذي قذوة شخصذية الرجُذل إثنذاء  , الرجُولة معيار انجذاب الفتيذات نحذو الشذباب -4
 . حديثهِ وطرح أفكارهِ 

 ن الرجل في المجتمع.لا تزال المرآة غير جدية في مسألة نيلها الاستقلالية التامة ع -5

 التأكيد على مبدأ الاحترام المتبادل بين الطرفين وفق قاعدة الحقوق والواجبات . -6

 ثانياً : توصيات البحث  

ضرورة تثبيت دعائم الأخلاق الحميدة المُنسجمة مع التعاليم الدينية والمبادر الاجتماعية   -1
عية وروافد بناء منظومة القيم لدى في الأوسا  الحياتية , عن طريق آليات التنشئة الاجتما

 الأفراد .  

وجوب التزام الطلبة الجامعيين بقرار الزي الموحد , والتأكيد على الهيئات التدريسية والإدارية   -2
 بجدية متابعته والعمل به , لما له من  مزايا عديدة وعلى المستويات كافة .

حجم تأثير المدّ الفكري الخارجي  تفعيل دور لجان الإرشاد التربوي والنفسي للتقليل من -3
السلبي المتمثل بالأفلام الغربية والمُسلسلات التركية وانعكاسه على سلوك الطلبة داخل الجامعة 

. 
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