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  ملخص البحث:

بحدددي ا عدددا لاددد   اددد    يعدددو وع دددعو  الاددداعي  ن أكدددالم ودددت التددد   اكع دددعلا   اأدددم  
 ن أكدددالم ك ادددل اكدددا ادددر ودددت يك  خص ددد  ادددم حيدددعوت  مندددئن  ايدددا ت  احدددم كححعادددر ودددت خدددا ت 
ب عاع م لا ز إاى خا ت إنلاانم نا ج قاي  لاى  اأ الل  نيجابم وع وكعنا  ب ئأر بشمء وت 

  اأع اق ك نحز ن.
 هدف البحث التعرف على:

  اأ بئن  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن.ي  ن  الااعي  ن أكالم اوى طلاب قلا   -
 ي  ن قعة  لأنا اوى طلاب قلا   اأ بئن  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن. -
 اعلاقن ب ت ي  ن  الااعي  ن أكالم كي  ن قعة  لأنا اوى طدلاب قلاد   اأ بئدن  ا وا دئن  -

 ام خائن  اأ بئن  لأساسئن.
 

 وأفترض الباحث:

  اأ بئن  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن بو  ن لاائن وت  الااعي  ن أكالم. حكأع  طلاب قلا  -
 حكأع طلاب قلا   اأ بئن  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن بو  ن لاائن وت قعة  لأنا. -
ن حع ددو للاقددن     يناددن وع عوددن بدد ت ي  ددن  الادداعي  ن أكددالم كقددعة  لأنددا اددوى طددلاب قلادد   -

  ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن. اأ بئن  ا وا
ك سددددأموب  ابالددددي  اكدددد عج  اعادددد م بالأسدددداعب  اكلاددددحم اكلاءوأددددر كطصئعددددن  ابحددددي اك 

( طااب بنع ة لشع  ئن وت وجأكع  ابحدي 100 اكشكان  كح   خأئا  ل  ن  ابحي  ابااغ لويها )
ت  اك لاددن ( طااددب ودد14( طااددب وددت  اك لاددن  لأكاددى ك )37( كبع قددع )303 اياددم  ابددااغ لددوي  )

( طاادددب ودددت  اك لاددن  ا  بعدددن   كا ددد    كدددع 23( طاادددب ودددت  اك لاددن  اتااتدددن ك )26 اتانئددن ك )
( ك اكق ت لاى طابن  اجاوعا  1998 اصئانا   اماان باابحي   سأموب  ابالي وقئاس ) ع ن   

 ( ا دد   قئدداس  الادداعي  ن أكددالم   كخدد ال  سددأموب2010 اع  قئددن ك اكعددو  وددت قصددل )ااصئدداحم 

 17/7/2011؛ تاريخ قبول النشر:  26/5/2011تاريخ تسليم البحث: 
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( اقئدددداس قددددعة  لأندددا   كا دددد   ححا ددددل  اصئاندددا  إلنددددا ئا حدددد  2010 ابالدددي وقئدددداس ) اأكئكدددم   
 سأمو ب  اعسدا ل  حلندا ئن  يحئدن ) اعسدح  احلادابم    ننحد  ي  اك،ئدا و    اأعسدح  ا   دم   
وعاوددل  ن حبدداب  ابلاددئح   سددعن   ك خأبددا  ) ( اوناددن  ا دد كا(   كبعددو لدد    ا أددا ج كو اقشددعا 

  ابالي إاى  نسأ أا ا   يحئن : حعال
قلا   اأ بئن  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن بو  ن  يجابئن وت  الااعي  بحك ز طلا -

  ن أكالم.

ب ز  قعة  لأنا بو  ن وقصعان ب ت طلاب قلا   اأ بئن  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن وكا  -
  و  لاى قعة  اشمنئن  اأم  أكأععن بعا.

قعون  ب ت  الااعي  ن أكالم كقعة  لأنا  اأم  أكأع بعا طلاب قلا   اأ بئن  ا وا ئن  نقظعع  للا
 ام خائن  اأ بئن  لأساسئن.

 
 

Social Behavior and Its Relation to Ego for Students of 
Physical Education Department / College of Basic 

Education / University of Mosul  
 

Asst. Lect. Manhal Khatab Sultan  
Sport Education Department 

College of Basic Education / Mosul University   
 

Abstract: 
Social behavior is one of the most important subjects of social 

psychology due to its grand role in building  the personality of human 

being and his transformation from a helpless biological creature into a 

mature human being capable of positive reaction with the elements of his 

environment in a matter of coordinance and balance . 

The Aim of the study 
The researcher aims at revealing : 

- The degree of social behavior for students of Physical Education Dept. 

at the College of Basic Education . 

-Superiority of ego power for the students at the Physical Education 

Dept./ College of Basic  Education - The relation between social behavior 

and ego power for physical Education Dept. / College of Basic Education. 

Hypotheses  
- Students of physical education dept. college of the Basic Education have 

high degree of social behavior. 

-Students of physical education dept .college of the Basic Education have 

agood degree of ego power. 
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- No moral significant relation is found between social behavior and ego 

power for the students of physical education. 

The researcher used descriptive method in surveys due to its 

appropriateness The sample of  (100) students was chosen randomly from 

the society of the research reading (303) to fall in to (37) students at first 

year, (14)at the second, (26) students at the third and (23) students at the 

fourth.  

The researcher used (Shwan model 1998)limited for the students of 

Iraqi universities adapted by (Al.Biati 2010) to measure social behavior 

as well as (Al.Timimi, 2010) model to measure ego power . In order to 

analyse data statistically, the following statistical means were used 

(mathematical average, standard deviation, hypothetical means, Pearson 

simple conjunction factor and T.test for variance significance).  
Conclusions: 

After viewing and discussing the result, the researcher concluded 

that: 
-Students of Physical Education dept. / College of Basic Education have a 

good degree of the social behaviour among them. 

- Rates of ego power were acceptable between the students of physical 

education dept. / college of basic education . an indication of their strong 

charisma. 

-A strong relation is found between social behavior and ego power 

students of physical education dept. / college of basic education. 
 

 التعريف بالبحث: -1

 المقدمة وأهمية البحث: 1-1

يعدددو وع دددعو  الاددداعي  ن أكدددالم ودددت التددد   اكع دددعلا   اأدددم  بحدددي ا عدددا لاددد   اددد     
 ن أكدددالم  ك ادددل اكدددا ادددر ودددت يك  خص ددد  ادددم حيدددعوت  مندددئن  ايدددا ت  احدددم كححعادددر ودددت خدددا ت 

كعنا  ب ئأر بشمء وت ب عاع م لا ز إاى خا ت إنلاانم نا ج قاي  لاى  اأ الل  نيجابم وع و
  اأع اق ك نحز ن.

" ا و يلادالو لادى ح مدئ   اعلاقدا   كححا ار كقو  هأ   ابالتعن بو  سن  الااعي  ن أكالم 
ب ت  ا اس  اعع ساعي  اأآاف ك اأع يي ك اأعاكن  كادر وعدانم كاهدو ي  خلاقئدن  كولادعى ودت خلاادر 

و  ها  كهدع سدداعي وكألادب  أعاكددر  ا دد ي  ا د ي إاددى ححق دق  اأع اددق ودع  اجكالددن ك احنددع  لادى حقدد
وت حج بأر  الاابقن  كوأ عو ه    الااعي بحلاب ح عو لا ا   ا  ي ك اكع قف  اأم حع  عدر  ك ا داس 
 اددد  ت  أ الدددل وععددد  كخددد ال سددداعي  يخددد وت حجاهدددر  كهدددع  الاددداعي  اددد و  ع عدددر  اشدددم  نحدددع 

 حر ككاقا احا احر. يخ وت لأ ل  نحنا  بع  ك اأأث   لا ع  بحلاب حجا بر كخص  
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كوككددت ولالمددن  الادداعي  ن أكددالم اا دد ي ل ددووا يكددعن وبا دد    كوككددت  سددأ أا ر ل ددووا 
 (.32-31  1995يكعن وع ععئا  خكا كولاأو  لائر وت  ا     ا و يحققر" )لكو  

اددم ححق ددق حع اددق  وعكدداكحكتددل قددعة  لأنددا ومعدد   وددت ومدداه   اشمنددئن  الاددعون كل ندد   
ئأددر  اااطااددب  ادد و اويددر ي  ددن لاائددن اددم قددعة  لأنددا يكددعن اويددر  اقددو ة لاددى  اطااددب وددع ن لاددر كب 

  لادى اسداس ان قدعة  لأندا حكتدل قدو ة رك د عط  اأع اق ك اأعاول بشكل  يجابم ودع ظد كي  اع قدع
 اطااب لاى خ ض  اأعح  ك بح  ا    ادم وع  عدن  اود عب  اأدم  أعد   اعدا خدلا   ادو كس 

   كححعول حال  او عب إاى طاقن خاو دن يككدت  سدأتكا ها ادم زوداية  اعكائن ك اأو وب لاى  اكعا  
 ي ا،ئن  ننجاز ك اأحن ل  او  سم.

لكا إن قعة  لأنا حلاالو  اطااب ) ا وا م( ام حمفدئض لدوة  اأدعح   ا احجدن لدت وطاابدر 
ب  ا  لاددئن كلا احددر  ا  لاددئن  او خائددن وأكتاددن )بددااعع  اكاحددن( ك اعدداا   امددا  م لددت ط وددق  سددأمو 

 سأ  حئجئا  حع اقئن حأطاب و ر ان ي ي  كوو ي كوأ خ  كوأعا  كوقو   اااطاادب ) ا وا دم(  اد و 
اويددر ي اددع اأحق ددق ااوددل  ا أددا ج اددم نشدداب  وا ددم وعدد ت   ب ددم ان  ددأعا  كوكألاددب وعددا    حاددل 
ت  ا عاائددن  ا وا ددئن  ددكت  اددو كس  اعكائددن لأددى  ددأ  إ ددباو هدد    اددو اع كحقا ددل  اأددعح   ا دداحج لدد

 (.92  2004 غصأر ام  اأ عا ك اأك ز )لصو  احفئظ  كآخ كن  
كنمدد   لأهكئددن كيك  خددل وددت  الادداعي  ن أكددالم كقددعة  لأنددا اددم خاددق كحيددعوت  اشمنددئن 
 الاعون ك اكأع زنن اا  ي بنع ة لاون كطابن قلاد   اأ بئدن  ا وا دئن بع در خدا  اقدو   حدأى  ابالدي 

كأ       ا  لائن اوى ه    اش وحن  امنبن اكا حك  بر وحاكان  اأع ي لاى خل وأ    وت ه    ا
ودددت ظدددد كي كوأ  دددد    ب ئئددددن ك  أكاعئددددن ومأا دددن نمدددد   امنعاددددئن كح ددددعو  لأنشددددطن ك ا عاائددددا  
 ا وا دددئن  اأدددم يكلادددصعنعا كوأعاكعنعددددا خدددلا   اك  لدددل  او  سدددئن  اكمأا ددددن كوع ادددن وأطابدددا  هدددد   

 منئن   أكاعئن  وا ئن قاي ة لاى لكل  ساان  لأنشطن  ا وا ئن ك لأئا احعا كيك ها ام ب اء 
وعكن وأكتان ب ش   اعلم  اتقاام  ا وا دم ودت خدلا  وحاكادن  اأعد ي لادى  اعلاقدن بد ت خدل ودت 
 الادداعي  ن أكددالم اطابددن قلادد   اأ بئددن  ا وا ددئن كطصئعددن كي  ددن قددعة  لأنددا اددو ع  اكحاكاددن كادد ع 

 ئن  الاعون. ا خا ز ك لأس   اقعون ك اكأ  ن ااشمنئن  ا وا 
 

 

 مشكلة البحث: 1-2

 ن أكدالم كود عك   ادل   اد    يعو  الااعي  ن أكالم كلوة  اأحا ل  لأساسم ام لاد  
بااكع ى  ا و يعطئر سداعي  لأاد  ي  اكأ دالا ت ك اد و يككدت وع اأدر ودت خدلا   اكلالمدن  اكبا د ة 

الم بد ت اد ي كاخد  لأسدباب اك بكع ان يك اع خل اعل يقعب بر  ا د ي  اد ال يمأادف  الاداعي  ن أكد
لو وة  كو ى  ابالي إن  اعلاقن  ن حباطئن ب ت  الااعي  ن أكدالم كقدعة  لأندا اا د ي ودت  لأسدباب 
 اأم اي  إاى ه    نخألاي , ل ي إن قعة  لأنا اا  ي اعا يك  ام ححو و  الااعي  ن أكالم ودت 
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ي ك اكطاع ت ام ه    اكجا  لادى ل ي هل إن ه    الااعي وقصع  اب و اع , كاعوب ي  ين  ابال
 الادداعي  ن أكددالم اددوى طددلاب قلادد   اأ بئددن  اددىهدد    اعلاقددن بدد ز  وشددكان  ابحددي اددم  اأعدد ي ل

ودددت  الادددكا   اأدددم حعددد ت  اطاادددب لادددى  دددبح  ن عانحدددر ك الادددئط ة لا عدددا   لدددوى ا وا دددئن خعندددر 
ت ثد   اأعد ي لادى كقصدع  كود اكحع  ععا اموون  الااعي  ن أكدالم  اكقصدع  ك ادض  الاداعي غ د  

 اعلاقن ب ت ه  ت  اكأ   وت  ا و لكو  ابالي إاى إ   ء ي  سدأر لا عدا  كائودع هد    ابحدي حادل 
  احقا ق اواب  ابالت ت ام وجا   اأ بئن  ا وا ئن الاسأ اية و عا؟

 
 أهداف البحث:  1-3

  اأع ي لاى:
 م خائن  اأ بئن  لأساسئن.ي  ن  الااعي  ن أكالم اوى طلاب قلا   اأ بئن  ا وا ئن ا 1-3-1
 ي  ن قعة  لأنا اوى طلاب قلا   اأ بئن  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن. 1-3-2
 اأعدد ي لاددى  اعلاقددن بدد ت ي  ددن  الادداعي  ن أكددالم كي  ددن قددعة  لأنددا اددوى طددلاب قلادد   1-3-3

  اأ بئن  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن.
 

 

 فروض البحث: 1-4

لاب قلا   اأ بئن  ا وا ئن ام خائدن  اأ بئدن  لأساسدئن بو  دن لاائدن ودت  الاداعي حكأع  ط 1-4-1
  ن أكالم.

 حكأع طلاب قلا   اأ بئن  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن بو  ن لاائن وت قعة  لأنا. 1-4-2
ن حع و للاقن     ينان وع عون ب ت ي  دن  الاداعي  ن أكدالم كقدعة  لأندا ادوى طدلاب  1-4-3

    اأ بئن  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن.قلا
 

 

 مجالات البحث: 1-5

 اكجددا   ابشدد و: طددلاب قلاددد   اأ بئددن  ا وا ددئن اددم خائدددن  اأ بئددن  لأساسددئن اددم  اوعدددن  1-5-1
  اكعال.

 .1/5/2011كا اين  1/11/2010 اكجا  اازوانم:  اكوة وت  1-5-2
 -   اأ بئن  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن اكجا   اككانم:  اقالا   او  سئن ام قلا 1-5-3

  اوعن  اكعال.
 
 
 تحديد المصطلحات: 1-6
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 وقد عرفه:السلوك الاجتماعي:  1-6-1

( " عبددددا ة لددددت وحنددددان اكجكعلددددن  اقددددعى  اكأ الاددددن  ا احجددددن لددددت  حنددددانحر 1988)لكدددد      -
ا دد ي لددت حاددل  اقددعى بددايخ وت  اكدد ث ة بنددع ة وبا دد ة اك غ دد  وبا دد ة لاددى حيعو ددر  ا  لاددم ا

 (38  1988 اكأ الان ام  اص ئن  اأم ي،ئش ا عا ك اأم حكتل وجاار  ن أكالم". )لك   
(: " ل خدددن اك اعاائدددن وقندددعية   ي عدددا  ا ددد ي كحأخددد  بااحلادددبان ك دددعي  لأاددد  ي 2005) احلادددت   -

  يخ وت  كقو يكعن سصصعا  اص ئن اك  حلو ث  اأم حقع ا عا" .
  ت  لازوعن  ا الل  ن أكالم  ا و يقعب بعكائن  احدوث اك   الاداعي"  ا اك هم "  لأ ما     

 (.39  2005) احلات  
  

 : وقد عرفها:قوة الأنا 1-6-2
(: بأنعددا " سددكن ونددو ون حمعدد  ن لاددعا اددم  نسددأق     نن عدداام Wolman, 1975ككاكددان )  -

 (.Wolman, 1975, 115ب جاح" ) ن الاائ  ك اقو ة لاى وع  عن  انععبا   نن عاائ
(: " قددو ة  ا دد ي لاددى ححق ددق  اأيئدد  اددم  اعسددح  ادد و ي،ددئش  ئددر  خكددا  نددر 1987)ل دداام     -

 أنف بو  ن لاائن وت  اأحك  ام  اد     كوحلادت  سدأمو ب وعا حدر كقو  حدر إادى اقندى لدو 
وككدددت  كولادددأطئع ان  ع  دددر  اوددد عب  اأدددم  أعددد   اعدددا  سدددع ء الانددد   ددد عطا ي خائدددن اب 

 (.105  1987ام  خا  ئن )ل ا
 
 الإطار النظري والدراسات السابقة: -2

 الإطار النظري: 2-1

 السلوك الاجتماعي: 2-1-1

 مفهوم السلوك الاجتماعي: 2-1-1-1

يعدددو وع دددعو  الاددداعي  ن أكدددالم ودددت اهددد   اكع دددعلا   اأدددم  بحدددي ا عدددا لاددد   اددد      
ان  ك الاداعي  حنلادانم لكعودا  ن أكالم ك ال اكا ار وت اهكئن باا ن ادم حيدعوت  مندئن  حنلاد

يع م "لل وا ينو  لت  حنلاان وت نشاب سع ء خان ي خائا ام  كل يك اع ك ن عدان  كوعدا    
, 2001كلكائا  وع  ئن كي  اوئكئن  اك خا  ئا يشكل  الاداعي  امداه  حجدا   يخد وت" ) اكعسدعو,

  اددااع قع ان خددل ( .اددلا  ع ددو  ددم  ي،ددئش بك دد ي  اددم لزاددن لددت  يخدد وت لاددى نحددع خاوددل17
 م  ام ه    اعاا  ي،ئش ام كسح   أكالم  د ث  ادم خدل سداعي يندو  ل در وعكدا خدان هد   
 الااعي خنعائا ام  اماه   كبع و  لت  ال  اعسح  خالأللاب  ك امئا   كلاية  ا عب ك اطعاب  

أنددر اياعددا سدداعخئا  ح بددع وددت  اع قددع كحعددوي إاددى  اأددأث    ئددر  كقددو كاددف  الادداعي  ن أكددالم ب
)ساعي طعلم اك  عن  يخ وت كو م  إائر لاى  ندر وجكعلدن ودت  ا عاائدا   اجعه ودن ااأدأث   ادم 

 ,Bryant(  ككادد ر ب    دد  )13  2000طصئعددن  اجكالددا  ودددت   ددل خ دد   اكجأكع()يخددد   
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( بأنر ل قعي وت  الااعخئا   اأم حشكل لاى  ا  لن ك اكشا خن ك احكاين ك حنقدا  ك اأعداكن  1986
 .(5  1970يا وت ه    الااعخئا  يككت ان يموب ا ي  وع  ا اك وجكعلن وت  لأا  ي)لتكان ك ن ا

( إن  الاددداعي  ن أكدددالم  اددد و يقدددعب لادددى  اأعددداكن ادددم و لادددن Marphyكوددد ى و  ادددم ) 
 اط عان    ع إاى  سأعو ي طصئعم ااد ل  ادم لد ت    دع  ادبعض  لأخد  إادى وجد ي  اأ ي د  كودا 

 (.359  2000كاث ها )لصو  اكعطم كو اكو   ن اص ئ أوك ر  ال وت اعاائن 
كوعددو  الادداعي  ن أكددالم ااشددم  نأا ددا اعكائددن حأ الددل ا عددا  اعع وددل  اح عوددن  اأددم ح بددع  

ي خل  ا  ي ن لار ك اعع ول  ن أكاعئن  اأم ح بع ودت  اعع ودل  اما  ئدن  ااادوك اع  ن أكاعئدن هدم 
أعاكددن  كوددت هدد    اددوك اع:  احا ددن إاددى  ننأكدداء  اأددم حوددبح  الادداعي  ن أكددالم اعددم وكألاددبن كو

 ااجكالن ك اكشا خن  ن أكاعئن  ك احا ن إاى إثا ة  نأبا   يخ وت ك احا ن إاى  لأوت ك اأقو  .
ادددع  ء خدددل سددداعي   أكدددالم ي ادددع  ك ادددو اع  اع لدددو  ددد يو إادددى اندددع و ودددت  الاددداعي حمأادددف  

 الااعي اوى  ا  ي ن لار حبعا ااكعقدف  امدا  م  باخألاي  لأا  ي  كقو   يو إاى انع و ومأا ن وت 
 (.114-109  1977كقو ينو   الااعي  اع لو وت يك اع ومأا ن )زه  ن  

 
 أنواع )أنماط( السلوك الاجتماعي: 2-1-1-2

.  الادداعي  ن أكددالم  نن عدداام: كحيددعن  اعاط ددن ونددو  هدد    الادداعي كهددم حأ دداقض وددع  اعقددل 1
  احئاة  اع ق،ئن  اأم ي،ئش ا عا  لأا  ي.ك احككن ك ابن  ة  كوا حق    

.  الاددداعي  ن أكدددالم  اأقا دددوو: كحيدددعن  اعددداي   ك اأقاا دددو  ك اقدددئ  ك اكتدددل  كاخدددلاا  اكجأكدددع  2
 ونو  ه    الااعي كح م  للاقن  ا  ي بايخ وت  كح س  اهو ار كطكعلاحر كونااحر.

ادد     اأددم حعصدد  لددت واه أددر  .  الادداعي  ن أكددالم  اعقاددم: كومدد س هدد    الادداعي وددت و طقددن  3
كلقئقددن  اعدداا   امددا  م  ك احئدداة  ن أكاعئددن  اأددم ي،ئشددعا  لأادد  ي ك اجكالددا . كوأك ددز هدد   
 الااعي بااأعقل  ك احككن  ك اك طق  ك ابن  ة  ك حي  ي  اتاقب الأوع  ك اقوايا ك اكشكلا . 

 (29-27  1997)لصو الله  
 

 خصائص السلوك الاجتماعي: 2-1-1-3

 اأيئفئن:  الااعي  حنلاانم بع ر خا   أك ز بااك كندن ك اأيئفئدن ك اقدو ة  اعا ادن لادى وع  عدن  .1
  اكع قف  اجو وة ك اأن ي لئااعا حن اا سعوا ب اء  وتك  .

  كبئددان  اددل  نددر حع ددو ا كقددا اددم وددع بعوددع .  ا دد كا  ا  ييددن: ه دداي ا كقددا ا ييددن بدد ت  لأادد  ي 2
ادعزن كادعن  اجادو كادعن  اشدع  ااندر حع دو بد ت  لأاد  ي ا كقدا ادم  اع ئا   اجلاكانئن خااطع  ك 

 اع ئدددا   ا  لادددانئن خاادددوك اع ك نن عدددان  بح دددي يندددا ان نقدددع  )اندددا إنلادددان كانددد  إنلادددان او 
 هعون ح نل ب   ا(.
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هع  سأجابن ااكت      اأم حح ل بعدا هد    اص ئدن  -ك اح ع ن -.  الااعي  سأجابن: ساعي  حنلاان3
 عددا. ادد حت نلاددأج ب بدداا  ح إ   اددايا ا  لددو  لألبدداب كنلاددأج ب بددااحزن ل ددووا  اأددم ن،ددئش ا

 ن قو  منا لزوز  كنلاأج ب باا وب ل  كا ح أعل  اح وا .
.  الااعي وت  :قو يكعن ساعي  يخ وت وت   ا ا  اااعوك ن  انداي  لئاا دا ودت  دم  ودا  ت د  4

 ددا وددت  ددم  اخدد   ت دد  ا  ددا ا  ددا  ن عددا   ا وددب اك  امددعي  خكددا ان  اعطددف  اندداي  لئاا
  ن عا   ا  ا ك احب.

.  الااعي هايي:  الااعي غ  م هايي  ا حت نلاعى ام ه    احئاة  ادونئا لأدى نيلادب  اكدا  5
  ا و لت ط وقر نعا    ك وا   احئاة وت وألل كوش ب كواب  كولاكت.

ش ا عددا ك اأع اددق .  اأع اددق: ومدداه   الادداعي  اكمأا ددن هددم وحدداكن  ااأع اددق وددع  اص ئددن  اأددم ن،ددئ6
ه ددا هددع حيئدد   ايددا ت  احددم وددع  اص ئددن ائلاددأ  و بكددا ا عددا وددت  يجابئددا  كا أج ددب وددا ا عددا وددت 

 (.35-34  2010ساصئا . ) بئع  
 قوة الأنا: 2-1-2

 مفهوم قوة الأنا: 2-1-2-1

يلاأموب ونطاا قعة  لأنا الئاناً خصو ل اك و  يي اكنطاا  انحن  ا  لائن اك بكع ى ايا 
حن  ا  لائن هم وحنان اك نأئجن اقعة  لأنا. كقعة  لأنا حش   إاى  اأع اق وع  ا    كوع اان  ان

 اكجأكع اولًا لت  اماع وت  لأل     اعنابئن  ك حللااس  نيجابم بااي اين ك ا  ا )ل اام  
1987   106.) 
وجا  ح مئ   نطبالر  اعاب اك ععب قعة  لأنا بأنر  اي اءة  اعاائن ام  Freudاك ا ا كوو    

 لأنا ام  لأخطا   او خائن وت خلا   اجانب  الا عع و ) لأنا  لألاى( كخ ال وت  لأخطا  
 اما  ئن  ك ن حعكل  لأنا لاى ب   خل  اجعو الالأ اظ بأيئ عا ام  اعلاقن وع  اعداا   اما  م. 
ك ن لوكث خال ام  اشمنئن كنشعء  اعناب يحوث بلاصب  ان  و ب ت نم   اشمنئن 

كعناحعا  اتلاثن )ااعع ك ننا ك ننا  لألاى( كبلاصب  عف  لأنا كلوب قو حر لاى  اأعا ق ب ت كو
ه    اككعنا  وت   ل  اعاع  إاى لل  ان  و  ا و يحوث ب  عا كب ت وطااب  اع قع 

(Shaffer ,1978 , 154.) 
 أحط   ( إن قعة  لأنا لاول وع  ام ححو و وا إ   خان  ا  ي سعي1988كو ى )يسعقم   

ي  غ بعا  لأنا كظا  ر  حح  كطأة  ام كي غ    اكلا كن اب ن. كوكتل  ا عاائن  اأم
( ان  لأنا   حبح بقو ة  ا  ي لاى حن و  2009( .كو ى ) بئع    117,1988 اكأعوية)يسعقم, 

 ننواالا  ك اكأطابا  بط وقن وعقعان كوأع زنن  كخ ال إللاء  اوك اع  اكك كهن ك اكلاأعج ن 
 (.509   2009حن و عا بط وقن وقصعان   أكاعئاً ) بئع   ك 

 قعواً ل ووا:(  لأنا)كوعو 
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اك  لأنا  لألاى  كإنكا يلاأطئع ان يق  بكطااصعكا كوكا س  ااععان ن يكعن خا عا الائط ة  -1
  بطر لا عكا.

ان يكعن اوير وجكعلن وت  اعكائا   اأم حكك ر وت  نسأجابن بشكل ومأاف ااكع قف  -2
  ن. اكمأا

يلاأطئع لكاين ن لار بكعا ة اث اء قئاور بأ      اعكائا   اأ مئكئن ب ت  اكطااب  او خائن  -3
 (.123-122   1995)لام    كوطااب  اع قع.

 
 (2009سمات قوة الأنا: )علاوي،  2-1-2-2

ححو و  لأهو ي  اع ق،ئن : كوقنو بعا قو ة  الالب لاى ححو و اهو ي ك  حن اأطع    -1
بجوين نحع ححقئقعا بش ب ان حيعن ه    لأهو ي و اسبن اكلاأع     ا وا م ك الاعم

  ا وا م. 
 نسأقلاائن : كوقنو بعا قو ة  الالب لاى  حما   اق      كلوب  اأأث  بلااعي  يخ وت  -2

ك نحجا  نحع  اعوي  اكقنعي بنع ة حأوا ا عا وماه   حبو و ك ا ط ن ك اأبن  
 بااعع قب. 

لاى  نلأ اظ ا أ ة طعوان بو  ن لاائن وت  ا شاب ك اح عون لأى   اكتاب ة : قو ة  الالب -3
  اعاع  إاى هوار كلوب  اأحع  ل ر لأى ل و ظعع  اعاب غ   وأعقعن.

 بح  ا    : كوقنو بعا قو ة  الالب لاى  اأحك  ام ساعخر اث اء  اكع قف  اأم حأك ز  -4
 احر  او خائن كخبا  كاح ن لار.بانسأتا ة  نن عاائن  اقعون كقو حر لاى  اأحك  ام ا  ل

 اشجالن : حعو  اشجالن وت  الاكا   اأم حعكل لاى  اأع ئر  اع لم الااعي  ا  ي ام  -5
 اكع قف  اأم حأك ز بمطع حعا  خكا حككت  ا  ي وت  اقو ة لاى  اأ اب لاى  امعي كو ى 

  ابعض ان سكن  اشجالن ح حبح   حباطا كثئقا بلاكن  اأنكئ .
 اشكئكن( :   ى  اعو و وت  ابالت ت بان  ا وا م  ا ا ا ن  أك ز اقح  الابن  اععي )قعة -6

باانلابن  اصونئن بل ايواً باانلابن  اعقائن نأئجن اا شاب  ا وا م كنسئكا  وا ن 
 اكلاأعوا   اعاائن كوا حأطابر  اك االان  ا وا ئن وت إلكا   ا ي  ك اأ ي    امططم 

  انعب كححكل  اكنالب ك نلباطا .  با حباطر بص    اجعو  اشاا ك لأي ء
 اماق ك ح  ية : يعو  اماق ومع ً    أكاعئاً وكألاباً يمع  ام ساعي  ا  ي نحع  يخ وت  -7

 لالأ  ب  ا    ك اتقن بايخ وت اك نحع  اكجأكع  اما  م خااعنء اا  وق ك اكجأكع.

ننا حر كوحأ ب قع لو   اأو وصئن : حش   ه    الاكن إاى  الالب  ا و يحأ ب وو بر كوأقصل -8
  اأو وب كنمكر.
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 اتقن باا    : إن  الالب  ا و  ألا  بع    الاكن  أنف ساعخر بااتقن  اع  حن ام ن لار  -9
 كام قو  حر كوعا  حر كوكعن اوير و ععب  يجابم لت   حر.

 ن أكاعئن : حمع  ه    الاكن ام  سأعو ي  الالب ااأعاكن وع  ازولاء ام  ا  وق  -10
 هأكاب ك اتقن بع  ك اأيئ  وعع  كوحاكان  اأ الل وع  لأا  ي  يخ وت. ا وا م ك ن

 الائط ة : حأيعن ه    الاكن وت و خب ل وض يش   بن ن لاون إاى إثبا  كحأل و  ا     -11
 (.169-158   2009كوحاكان  اأأث   ام  يخ وت اك ام ب ئن  ا  ي )للاكو   

 الدراسات السابقة: 2-2

 ي:السلوك الاجتماع 2-2-1

 

( )"بناء وتطبيق برنامج إرشادي لتنمية السلوك الاجتماعي وعلاقته 2010دراسة الجبوري )
 ("جامعة بابل-بموقع الضبط لدى طلاب كلية التربية الرياضية

 هوا   او  سن إاى:
  اوعن بابل.-. إلو ي وقئاس  الااعي  ن أكالم كحي ئ ر لاى طلاب خائن  اأ بئن  ا وا ئن1
 اعلاقن ب ت  الااعي  ن أكالم كوعقع  اوبح اوى طلاب خائن  اأ بئن .  اأع ي لاى 2

  اوعن بابل. - ا وا ئن
 

 كقو  كا  ل  ن  او  سن لاى:
  اوعن بابل.-( طااب وت خائن  اأ بئن  ا وا ئن128ل  ن ب اء  اكقئاس ك  أكا  لاى ) .1
 ن بابل. اوع-( طااب وت خائن  اأ بئن  ا وا ئن200ل  ن  اأطص ق ك  أكا  لاى ) .2

 

( كقاب بص اء 1998ك سأموب  ابالي وقئاس  الااعي  ن أكالم  اكعو وت قصل ) ع ن  
 اوعن بابل كب اء ب ناوج إ  ايو اأ كئن -وقئاس وعقع  اوبح اوى طلاب خائن  اأ بئن  ا وا ئن
 اوعن بابل  ك سأموب  ابالي ام وعااجن - الااعي  ن أكالم اوى طلاب خائن  اأ بئن  ا وا ئن

وعاول  -وعاول   حباب ب  سعن  -اصئانا  إلنا ئا ) خأبا  ) ( اع  ن ك لوة كاع  أ ت ولاأقاأ ت 
 اعزن  - اعسح  اك  ا -وعاول خ عي   وأشا ي سعن  -وعايان  ا ا خ كنباخ -سص  وان ب  كن 

 .(11-9, 2010 ا لاصم(.) اجصع و,
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 قوة الأنا: 2-2-2
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ا وعلاقتها بمفهوم الذات الجسمية لدى لاعبي منتخبات ( )"قوة الأن2011دراسة التميمي )
 الجامعات العراقية"(

 

 هوا   او  سن إاى:
 .نلصم و أمبا   اوعن  اكعال اوى  لأنا قعة وقئاس ب اء  -1
  اوعن و أمبا  نلصم اوى  اجلاكئن  ا    كو ععب  لأنا قعة ب ت  اعلاقن لاى  اأع ي -2

  اكعال.
 سن لاى:كقو   أكا  ل  ن  او  

 ( نعبا وت نلصم و أمبا   اجاوعا   اع  قئن.560ل  ن ب اء  اكقئاس ك  أك  لاى ) .1
 ( نعبا وت نلصم و أمبا   اجاوعا   اع  قئن.84ل  ن  اأطص ق ك  أكا  لاى ) .2

ك سأموب  ابالي وقئاس و ععب  ا     اجلاكئن )اع ة  اجلا (  ا و الو  )وحكو للات 
قئاس قعة  لأنا اوى نلصم و أمبا   اجاوعا   اع  قئن ك سأموب ( كقاب بص اء و1998للاكو  

ك نخأبا   اأا م اع  ن  -كوعايان  ناأع ء - ابالي ام وعااجن  اصئانا  إلنا ئا )و بع خاو
 كوعايان  ا ا خ كنباخ(. -ك نخأبا   اأا م اع  أ ت ولاأقاأ ت -كوعاول   حباب ب  سعن  -ك لوة

 ب(-,ز2011) اأكئكم,
 راءات البحث:إج -3

 منهج البحث: 3-1

وأدددر كوشدددكان  ابحدددي "إ  إن ء سدددأموب  ابالدددي  اكددد عج  اعاددد م بالأسددداعب  اكلادددحم اكلا 
 او  سا   اعافئن ححوي اك حقد    اشدمء خكدا هدع لائدر  او حندف ودا هدع خدا ت اك ودا هدع لداي" 

 (.85  1993)ق واجم  
 

 مجتمع البحث وعينته: 3-2 

 مجتمع البحث: 3-2-1

وجأكع  ابحي لاى طلاب قلاد   اأ بئدن  ا وا دئن ادم خائدن  اأ بئدن  لأساسدئن ااعداب   أكل  
 يكتاعن  اك  لل  او  سئن  لأ بعن.طاابا ( 303( ك ابااغ لويه  )2011-2010 او  سم )

 

 عينة البحث: 3-2-2

( طااددب بندع ة لشددع  ئن ودت وجأكددع  ابحددي 100حد   خأئددا  ل  دن  ابحددي  ابدااغ لددويها )
ودددت  اك لادددن  ا( طاابددد14ودددت  اك لادددن  لأكادددى ك ) ا( طاابددد37( كبع قدددع )303غ لدددوي  ) ايادددم  ابددداا
%( 33وددت  اك لاددن  ا  بعددن او ب لاددبن ) ا( طاابدد23وددت  اك لاددن  اتااتددن ك ) ا( طاابدد26 اتانئددن ك )

 (  ص ت ح اا ل  ال.1(  ك اجوك  )1999ي  سن ) اأي وأم ك اعص وو   حرايل و لان للاب وا الو
  ت ح اا ل ل  ن  ابحي ص (1 وك  )
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  اع  ن  اكمأا ة  اكجأكع 

 37 112  اك لان  لأكاى

 14 42  اك لان  اتانئن

 26 79  اك لان  اتااتن

 23 70  اك لان  ا  بعن

 100 303  اكجكعو

 
 أداتا الباحث: 3-3

 مقياس السلوك الاجتماعي: 3-3-1

جاوعددا   اع  قئددن ك اكعددو  (  اكقدد ت لاددى طابددن  ا1998 سددأموب  ابالددي وقئدداس ) ددع ن  
(ا دددددد   قئدددددداس ولاددددددأعى  الادددددداعي 195 – 189,  2010(.) اصئدددددداحم,2010وددددددت قصددددددل )ااصئدددددداحم  

 ن أكالم اوى طلاب قلا   اأ بئن  ا وا ئن كباا م  احو ثن  اكقئاس  كا د    لأكداي  كحطصئقدر 
 اأطعودع  ح د  ء  اأعدو لا  اك لاى ل  ن  ابحدي قداب  ابالدي بع  در لادى وجكعلدن ودت  امصد  ء

% لادى إن ل  دن  ابحدي 100ا أ اسب وع ل  ن  ابحي  احاائن  ايدان  او  اجكئدع كب لادبن  ح داا 
 احاائن وشابعن اع  ن بحي )ااصئاحم(  كبكا ان  ا أ ة  ازو ئن اأطعوعر ام بحي )ااصئاحم( ا  يكض 

 اعا سعى ) قل وت س ن( ا   ن لا ن ح   ء حعو لا   و وة لائر كوعأكو خكا هع.
 

 مواصفات المقياس: 3-3-1-1

( وجددان  هددم ) اكشدددا خن 6( وعزلددن لادددى )1( اقددد ة ) اكاحددق 56 أيددعن  اكقئدداس وددت )
( اقددد ة   ننودددباب  ن أكدددالم 11( اقددد ة   اكشدددا خن ادددم  ا شددداطا   ن أكاعئدددن )11 اع و نئدددن )

( اقد ة  11كدع )( اقد      اأعداكن ودع اب داء  اكجأ5( اق ة   اكحاامن لادى  اككأايدا   اعاودن )11)
( بدو  ل )وع قدف(  3اق   ((  ك ع  اواب خل اق ة ودت اقد     اكقئداس ) 7 األااوا  ن أكالم )

يكتدددل  اصدددو ل  لأك   الاددداعي  ن أكدددالم  اددد و حقئلادددر  ا قددد ة بدددألاى ي  دددن  كوكتدددل  اصدددو ل  اتدددانم 
                                                 

  :الخبراء 

 الكلية والجامعة       التخصص     اسم الخبير         ت

 امعة الموصلج -اضيةالتربية الري علم النفس الرياضي .د. ناظم شاكر الوتارأ .1

 امعة الموصلج -التربية الأساسية علم النفس الرياضي .م.د. معيوف ذنون حنتوشأ .2

 امعة الموصلج -التربية الأساسية علم النفس الرياضي .م.د. عكلة سليمان الحوريأ .3

 امعة الموصلج -التربية الأساسية القياس والتقويم .م.د. سعد فاضل عبد القادرأ .4

 امعة الموصلج -التربية    علم النفس التربوي .م.د. أسامة حامد محمدأ .5

 صلجامعة المو -للبناتالتربية    علم النفس الرياضي .م.د. نبراس يونس ذنونأ .6

 امعة الموصلج -التربية الأساسية علم النفس الرياضي م..د. ثامر محمود ذنون .7
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 ن أكدددالم  الاددداعي  ن أكدددالم  اكقددداس بو  دددن  قدددل  اودددا  اصدددو ل  اتاادددي ااندددر ن يقدددئ   الاددداعي 
( لادددى  اأدددع ام  كبددد ال حيدددعن  او  دددن 1-2-3 اك غدددعب  ئدددر  كقدددو الط ددد  هددد    اصدددو  ل  لأكز ن )

 (.56( ك او  ن  اونئا هم )168 اعائا هم )
 مقياس قوة الأنا 3-3-2

ا دد   قئدداس ولاددأعى قددعة  لأنددا اددوى طددلاب قلادد   اأ بئددن  ا وا ددئن   لأكددو  ابالددي لاددى 
 ت لاددى نلصددم و أمبددا   اوعددن  اكعاددل اددم  لأاعدداب  ا  ييددن ( ك اكقدد2011وقئدداس ) اأكئكددم   

 .(151-149,2011) اأكئكم ,                                                ك ا  قئن.    
 

 مواصفات المقياس: 3-3-2-1

 ن ( وعزلدددن لادددى سدددأن وجدددان  هدددم ) نحدددز 2( اقددد ة ) اكاحدددق 49 أيدددعن  اكقئددداس ودددت )
غ ددد  سدددعون  لدددل  انددد  لا   ا  لادددئن   امادددع ودددت  ن دددط  با   ادددوااو  نن عددداام  حج دددب ل دددل 

( اقددد ة  يجابئدددن ححكدددل  األاالادددلا  24 اعندددابئن  ححق دددق  اددد      حي  ي  اندددحئا ااع قدددع( و عدددا )
  38  36  35  31  27  26  25  23  20  19  17  14  12  10  9  8  5  4 يحئددن )

  3  2  1ق ة ساصئن ححكدل  األاالادلا   يحئدن )( ا25( اولا لت )48  46  45  41  40  39
6  7  11  13،15 ,16  18  21  22  24  28  29  30  32  33  34  37  42  43  

( إ   خان  ح طصق لادى  اكلادأج ب بو  دن خص د ة  دو   ك 5( كي  ن خل اق ة حيعن )49  47  44
( إ   2ائر بو  ن وأعسطن  ك )( إ   خان  ح طصق ل3( إ   خان  ح طصق لائر بو  ن خص  ة  ك )4)

( إ   خان  ن ح طصق لائر. كحلا و لك  ه    او  ا  ام 1لان  ح طصق لائر بو  ن قا ان  ك )
( ي  ن 245لاان خعن  ا ق    ساصئن  ا ال اان الاى ي  ن يككت ان يحنل لا عا  اطااب هم )

خاكا خان  ي  ن    ي  ن ( 147لائن لاى  اكقئاس. كبع   يكعن  اكأعسح  ا   م ااكقئاس هع )
 اكلاأج ب الاى وت  اكأعسدح  ا   دم خدان و  د   لادى إن ل  دن  ابحدي حأكأدع بكلادأعوا  لاائدن 

ان ل  دن  ابحدي  ادل وت قعة  لأنا. اودا إ   خاند  ي  أدر  قدل اك حلاداكو  اكأعسدح  ا   دم اكع دى 
 او عا ولاأعى و م ض ام قعة  لأنا.

 المعاملات العلمية للمقياس: 3-4

 اددد غ  ودددت حك دددز وقئددداس قدددعة  لأندددا بو  دددن لاائدددن ودددت  اندددوا ك اتبدددا  ودددت خدددلا   لادددى 
( إن ان  ابالدددي لكدددو إادددى إ ددد  ء وعددداولا   اندددوا 2011 ح ددد  ء    اأدددم قددداب بعدددا ) اأكئكدددم  

 وأر اع  ن  ابحي  احاائن.وت ولاء ك اتبا  ار ا أألو
 

أم يجب حع ا ها ام يعو اوا  لأي ة وت  امنا    لأساسئن  ا صدق المقياس: 3-4-1
او بحي. كوقنو باانوا " ان حقئ   لأي ة وا ك ع  اقئاسر بكع ى ان ام  حعأكو لأي ة  اأم 

 اكقئاس  انايا اي ة حقئ   اعظئ ن  اأم  زل  انعا حقئلاعا كن حقئ    ئا اخ  بون ل ر اك إ اان 
لاى لوي وت  الااية  (  إ  ح  ل   اق     اكقئاس بنع حر  لأكائن273  2000إائر". )واح   
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ام وجا   اعاعب  ا  لائن  كوجا   اقئاس ك اأقعو   كلا   ا      كو  امص ة ك نخأنا 
 ا وا م  ااأحقق وت اوا اق     اكقئاس كالال أر اكجأكع  او  سن  احاائن  كبعو  طلالع  

ى بعض ه  وت الالئن اق     اكقئاس كإ   ء  اأعو لا  لاآ  ءلاى اق     اكقئاس  بوك  
اق     اكقئاس بكا  ألاءب كل  ن  ابحي ااو  سن  احاائن. ك ا ق     اأم ح  حعو اعا وت قصل 

(  ,46,45,44,41,38,33,31,30,28,27,25,22,21,18,14,11,10.7,6,5هم)امص  ء
%( وكا  و  لاى اوا  اكقئاس كالال أر 85كظع   نلابن  ح اا ب ت ا  ء  امص  ء با   )

 ن  احاائن.ااأطص ق ام  او  س
 ثبات المقياس: 3-4-2

ا ددد    احندددع  لادددى ثبدددا   اكقئددداس   لأكدددو  ابالدددي ط وقدددن  نخأبدددا  كإلددداية حطص دددق 
لاب  خأ ددد ك  بط وقدددن ( طددد10  إ  طصدددق  اكقئددداس لادددى ل  دددن با ددد  )Test- Retest نخأبدددا  

ي حطص ددق لشددع  ئن وددت طددلاب قلادد   اأ بئددن  ا وا ددئن اددم خائددن  اأ بئددن  لأساسددئن   ثدد  الدداي  ابالدد
 وت  اأطص ق  لأك . ا(  عو15 اكقئاس بعو و ك  )
( إاددى "ان  اكددوة بدد ت  اأطص ددق  لأك  اددلأي ة ك اأطص ددق  اتددانم اعددا يجددب Adamsإ  يشدد   )

(. كباسددأمو ب وعاوددل  ن حبدداب Adams, 1964, 85ان ن  أجدداكز اسددصعل ت اك ثلاثددن اسددابئع" )
وعددو هدد    اكعاوددل وقصددعن احلادداب  اتبددا  وقا نددن ( ك 0.84)ب  سددعن( حصدد ت ان وعاوددل  اتبددا  باددغ )

( ل ددو ي  ددن 312  1973بددااقئ   اددع  ية ل ددو وقا نأددر وددع  ددو ك  وعاوددل  ن حبدداب ) دداب  كخدداظ   
( كبدددد ال حألددددو  ابالددددي وددددت إوكانئددددن  لأكدددداي 0.63( ك ابددددااغ )0.05( كولاددددأعى وع عوددددن )8ل وددددن )

 (. 2 اكقئاس اي ة اابحي  احاام واحق ) 
ح  إ   ء  اأج بن  نسأطلاعئن اكقئاس قعة  لأنا لاى ل  ن  ة الاستطلاعية:التجرب 3-5

( طلاب ح   خأئا ه  بنع ة لشع  ئن وت وجأكع  ابحي  ايام كخان  ا    وت إ   ء 5قع وعا )
  اأج بن  نسأطلاعئن:

  اأألو وت ووى ك عح حعائكا   اكقئاس. -
 ووى ك عح  ا ق    الالص ت كي  ن  سأجابأع  اعا. -

 حشمئ   اكععقا  ك الااصئا   اأم قو ححنل اك حنالب  ابالي. -

                                                 
  :الخبراء 

 الكلية والجامعة التخصص اسم الخبير      ت

 امعة الموصلج -التربية الرياضية علم النفس الرياضي أ.د. ناظم شاكر الوتار .1

 امعة الموصلج -التربية الأساسية علم النفس الرياضي أ.م.د. معيوف ذنون حنتوش .2

 امعة الموصلج -التربية الأساسية علم النفس الرياضي أ.م.د. عكلة سليمان الحوري .3

 امعة الموصلج -التربية الأساسية القياس والتقويم د. سعد فاضل عبد القادرأ.م. .4

 امعة الموصلج -التربية         علم النفس التربوي أ.م.د. أسامة حامد محمد .5

 امعة الموصلج -التربية للبنات        علم النفس الرياضي أ.م.د. نبراس يونس ذنون .6

 امعة الموصلج -التربية الأساسية النفس الرياضيعلم  م..د. ثامر محمود ذنون .7
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 لألادداب زوددت  ح ابددن ك اعقدد   ادد و يلاددأ  قر  اطااددب اددم  ح ابددن لددت اقدد     اكقئدداس  إ   -
 (82  2001( يقئقن. )وحجعب  15-10ح  كح زوت  ح ابن لاى خل وقئاس )

ابحي بنع حعا  ا عا ئن قاب  ابالي بأطص ق اي حم   التطبيق النهائي لأدوات البحث: 3-6
( طااب وت طلاب قلا   اأ بئن  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن 100لاى ل  ن  ابحي  اباا ن )

 لأساسئن. كح    ح ط وقن  ح ابن لاى  اكقئاس ت  ك ال بع ع للاون )اا( اواب  اصو ل 
عسا ل  اك اسب ايل اق ة  ث  ح  بعو  ال  كع  اصئانا  ااكقئاس ت كحطص ق  ح   ء   ك ا

  حلنا ئن اام كس باا أا ج كو اقشأعا.
 الوسائل الإحصائية: 3-7

 .  اكأعسح  احلاابم.1
 .  ننح  ي  اك،ئا و.2
 .  ا لابن  اكئعون.3
 . اكأعسح  ا   م.4
 .  وعاول  ن حباب  ابلائح )ب  سعن(.5
 . خأبا  ) ( اع  ن ك لوة.6
 .(272-101  1999و  . خأبا  ) ( ااع  ا   اكألااكون.) اأي وأم ك اعص و7 
 عرض ومناقشة النتائج: -4

 اأع ي لاى ي  ن  الااعي  ن أكالم عرض ومناقشة نتائج هدف البحث الاول: 4-1
 اوى طلاب قلا   اأ بئن  ا وا ئن.

 ص ت  نخأبا   اأا م اا  ا ب ت  اكأعسح  احلاابم ك اكأعسح  ا   م كقئكن ) (  (2 وك  )
 لا   اأ بئن  ا وا ئن. اكحلاعبن ك اجوكائن اوى طلاب ق

 

 المتوسط الحسابي العينة المتغيرات
الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الفرضي

مستوى الدلالة  القيمة التائية

 الجدولية المحسوبة 0.05عند 

 دال 1,98 5,54 112 11,633 118,45 100 الاجتماعي السلوك

 ( 1,98( =)0,05عون> )(كاواب ولاأعى وع 99قئكن ) ( اجوكائن ل و ي  ن ل ون )
 (440, 1999) اأي وأم ك اعص وو,

 الادداعي  ن أكددالم اددوى ل  ددن  ابحددي كبعددو حطص ددق  اكقئدداس ي  ددن ا دد    اأعدد ي لاددى 
( طااددب وددت طابددن قلادد   اأ بئددن  ا وا ددئن اددم خائددن  اأ بئددن 100لاددى ل  ددن  ابحددي  ابددااغ لددويها )

 لأساسئن ام  اوعن  اكعال كبعو ححا ل  سأجابا   اطلاب ام  عء بو  ل  ن ابن اقو حص ت  ن 
(  كل دددو وقا نأدددر بااكأعسدددح 11.633  ي و،ئدددا و )( كبدددانح118.45 اكأعسدددح  احلادددابم يلاددداكو )

( ي  دددن كباسدددأمو ب  نخأبدددا   اتدددانم اع  دددن ك لدددوة  حودددا  ن  اقئكدددن  اأا ئدددن 112 ا   دددم  ابدددااغ )
( ل دو ولادأعى ينادن 1.98( كهم  لص  وت  اقئكن  اأا ئدن  اجوكائدن ك اباا دن )5.54 اكحلاعبن هم )
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اددد ا ي    لندددا ئا بددد ت  اكأعسدددط ت كانددددااا (  كهددد   يع دددم ك ددددعي 99( كبو  دددن ل ودددن )0.05)
 اكأعسح  احلاابم ااع  ن كهد    دو  لادى  ن طابدن قلاد   اأ بئدن  ا وا دئن  أكأعدعن بكلادأعى وقصدع  

 (  ص ت ح اا ل  ال.2وت  الااعي  ن أكالم ك اجوك  )

كوعددزك  ابالددي   ح دداو ي  ددن  الادداعي  ن أكددالم اددوى طددلاب قلادد   اأ بئددن  ا وا ددئن  اددم  
أ بئن  لأساسدئن اكدا حأكأدع بدر  اك داهج  او  سدئن كحعدوي  ننشدطن ك ا عاائدا   ا وا دئن ك ا  ئدن لائن  ا

 اى خنعائن  اكع ي  او  سدئن ن لادعا سدع ءً  خاند   امنعائن  اقلا   اولا لت ام  اقلا  كنم  ً 
 واية لكائن  ب نم ون خل  ال سالو  اطلاب لاى  وألاي  او  ن  اكقصعان وت  الااعي  ن أكالم
نمدد   اأيددئ ع  وددع  اكعقددف  او  سددم ك ادد و ي اددب خكددا  سددا  ا لاددى وعمدد  وددع ي   او  سددئن  اعكائددن 
 اطابع  ن أكالم خك ة  اقوب كخ ة  الاان كخ ة  ا و كخ ة  اطدا  ة كخكدا ح لاد  هد    ا أئجدن  ن طابدن 

ي  ن أكددالم قلاد   اأ بئددن  ا وا دئن  أكأعددعن بااك كندن  اعقائددن  اع عئددن  اقداي ة لاددى  لألاداب  الادداع 
 اك غدددعب ك اكحدددوي ادددم  اك ددداهج ك ننشدددطن  اكأ علدددن  اأدددم حقدددوب  اددد ع  ادددم  اص ئدددن  اجاو،ئدددن ك اددد و 
  نب بوك    اى ححق دق  نهدو ي  اأ بعودن  اك  دعة ودت  اأعادئ   اجداوعم  كقدو  ح قد  هد    ا أئجدن 

ابن  اجاوعن )لصدو (  اأم ب    ك عي للاقا    أكاعئن  يجابئن ب ت ط2001وع ي  سن )لصو الله  
( بددان 1999(  ك ح قدد  هدد    ا أئجددن ايوددا وددع ي  سددن خددل وددت  ازكبعددم  وحكددو )72  2001الله  

طابددددددددددددددددن  اجاوعددددددددددددددددن  أكأعددددددددددددددددعن بااأ الددددددددددددددددل  ن أكددددددددددددددددالم  ئكددددددددددددددددا ب دددددددددددددددد ع  ك كح  األادددددددددددددددداوا 
 (88,1999(, )وحكو, 96, 1999 ن أكالم.) ازكبعم,

ن قعة  لأنا اوى طلاب قلا   اأع ي لاى ي   عرض ومناقشة هدف البحث الثاني: 4-2
  اأ بئن  ا وا ئن.

 ص ت نأا ج  نخأبا   اأا م اا  ا ب ت  اكأعسح  احلاابم ك اكأعسح  ا   م كقئكن ) (  (3 وك  )
  اكحلاعبن ك اجوكائن اوى طلاب قلا   اأ بئن  ا وا ئن.

 

 العينة المتغيرات
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الفرضي

مستوى الدلالة  لتائيةالقيمة ا

 الجدولية المحسوبة 0.05عند 

 دال 1,98 20,86 147 14,89 178,7 100 قوة الأنا

 (1,98( =)0,05(كاواب ولاأعى وع عون> )99قئكن ) ( اجوكائن ل و ي  ن ل ون )
 (440, 1999) اأي وأم ك اعص وو, 

طص ددق  اكقئدداس بنددع حر ا دد    اأعدد ي لاددى ي  ددن  قددعة  ننددا اددوى ل  ددن  ابحددي كبعددو ح
( طااددب ودت طابددن قلاد   اأ بئددن  ا وا دئن اددم خائددن 100 ا عا ئدن لاددى ل  دن  ابحددي  ابدااغ لددويها )

 اأ بئن  نساسئن  اوعن  اكعال كبعو ححا ل  سأجابا   اطلاب ام  عء بو  ل  ن ابن حصد ت  ن 
وقا نأدر بااكأعسدح  (  كل دو14.89( كبانح  ي و،ئدا و قدو   )178.07 اكأعسح  احلاابم يلااكو )
( ي  دن كباسدأمو ب  نخأبدا   اأدا م اع  دن ك لدوة   حودا  يودا  ن 147 ا   م ااكقئاس ك ابدااغ )

( 1.98( خان   لص  وت  اقئكدن  اأا ئدن  اجوكائدن  اباا دن )20.86 اقئكن  اأا ئن  اكحلاعبن ك اباا ن )
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ن  ابحدددي حأكأدددع ي  دددن  (  كهددد    دددو  لادددى  ن ل  ددد99( كي  دددن ل ودددن )0.05ل دددو ولادددأعى ينادددن )
كوعزك  ابالي ه    ا أئجن  اى  ن قعة  ننا  (  ص ت ح اا ل  ال.3و ح عن وت قعة  ننا ك اجوك  )

ادم ححق دق لكائدن حع ادق  ا د ي ودع  وعكداوت وماه   اشمنئن  الاعون كل ند    وعكاحكتل ومع   
ير  اقدو ة لادى  اأعاودل بشدكل ن لار كب ئأر  اااطااب  ا و اوير ولاأعى و ح ع ام قعة  ننا يكعن او

 يجددابم وددع ظدد كي كوأ  دد     اع قددع  ن أكددالم لاددى  سدداس  ن قددعة  ننددا حكتددل قددو ة  ا دد ي لاددى 
خ ض  اأعح  ك بح  ا    ام  اكع قف  ان،بن ك اح  ن ك اأم يككت  ن  أع   اعدا طابدن قلاد  

حاددل  اودد عب  اددى طاقددن   اأ بئددن  ا وا ددئن بحكدد   امدد كي  ن أكاعئددن ك اكأ  دد     اص ئئددن كححعوددل
كحأ دق هدد     يجابئدن يككدت  سددأتكا ها ادم زودداية ي اع دأع  نحددع  اأ دعا ك اأحندد ل  او  سدم  اكأك ددز.

(  اى  ن قعة  ننا حلاالو  نا  ي سع ء خدانع  طابدن 2004 ا أئجن وع ي  سن )لصو  احفئظ ك خ كن ,
ائددن كوأطابددا   اعدداا   امددا  م  ب نلصدد ت اددم حمفددئض لددوة  اأددعح   ا دداحج لددت وطااددب  ا دد ي  او خ

لت ط وق  سأمو ب  سأ  حئجئا  حع اقئن حأطاب و در  ن ي يد  كودو ي كوأد خ  كودأعا  كوقدو  اداا  ي 
 ادد و اويددر ي اددع اأحق ددق  اوددل  ا أددا ج اددم وجددا  وعدد ت   ب ددم لائددر  ن  ددأعا  كوكألاددب  اكعددا    

أدعح   ا داحج لدت  غصأدر ادم  اأ دعا  اكطاعبن ام  ال  اكجدا  لأدى  دأ    دباو هد    ادو اع كحقا دل  ا
 (.92  2004ك اأك ز )لصو  احفئظ ك خ كن  

 اأع ي لاى  اعلاقن ب ت ي  ن  الااعي عرض ومناقشة هدف البحث الثالث: 4-3
 قلا   اأ بئن  ا وا ئن.  ن أكالم كقعة  ننا اوى طلاب

 الم اوى طلاب ص ت ينان  ن حباب ) ( ب ت ي  ن قعة  ننا ك الااعي  ن أك (4 وك  )
 قلا   اأ بئن  ا وا ئن. 

 مستوى الدلالة )ر( الجدولية معامل الارتباط )ر( العينة المتغيرات النفسية

 السلوك الاجتماعي
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 قوة الانا

   (0,195( =)0,05(كاواب ولاأعى وع عون> )98قئكن ) ( اجوكائن ل و ي  ن ل ون )
 (435, 1999) اأي وأم ك اعص وو,

( اقئدداس ي  ددن  اعلاقددن 0.522(  اكحألاددبن ك اباا ددن ) (  ن قئكددن )4 أصدد ت وددت  اجددوك  )
(  اجوكائدن ك اباا دن  بد ت  الاداعي  ن أكدالم كقدعة  نندا ادوى ل  دن  ابحدي خاند   لصد  ودت قئكدن )

  لادى ك دعي للاقدن   حبداب كه    دو 0.05( ك واب ولاأعى وع عون 98( ل و ي  ن ل ون )0.195)
  يجابئن كوع عون.

كوعزك  ابالي طصئعن هد    اعلاقدن  نيجابئدن بد ت خدل ودت ي  دن  الاداعي  ن أكدالم كقدعة 
 ننددا اددوى طابددن قلادد   اأ بئددن  ا وا ددئن  اددى خددعن  الادداعي  ن أكددالم اا دد ي يعأكددو لاددى قددعة  ننددا 

حأعدوى التد  ودت  ادل  ادى خعنعدا  وت ل ااد  حيدعوت  اشمندئن  الادعون بدل وعكابعا عا ل ن   
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قطبا وعكا ااشمنئن  ابش ون ايدعن  اشمندئن حأيدعن ودت قطصد ت  يجدابم  أكتدل بقدعة  نندا كسداصم 
 أكتدددل بااعندددابئن اودددلا لدددت  ادددل إن ودددت وك دددز    اشمندددئن  الادددعون اا ددد ي هدددم قدددعة  نندددا اأادددل 

ن وقصدع    أكاعئددا  اشمندئن ك اأدم حعكدل لادى  لددو ث  اأدع زن ادم  اأند ي ك الادداعي بح دي يكدع 
كخاكدددا   ح عددد  قدددعة  نندددا ادددوى  ا ددد ي خدددان  لتددد  قدددو ة لادددى وع  عدددن  اوددد عب  اص ئئدددن ك نن عاائدددن 
ك ننوددباب ل ددو  اأعاوددل وددع  نخدد وت كوعكددل  اشددم  ه ددا اددم  طددا   لأدد  ب  ادد    كاددم لددوكي 

نقدد  عكدد   نم ددا  قددعة  ننددا ك اأددم حدد يو  اددى ب نخددلاا  احوددا ون ك ن أكاعئددن ك اشمنددئن 
  اعلم  اكع ام ك ا و يععا قو ة  ا  ي لاى  اأع اق  ن أكالم.

 ألا  بااك كنن ادم  ن ننا  اقعو ك(  ن  ا  ي  1993كحأ ق ه    ا أئجن وع وا ح ى )لئا   
لل  اكشكلا  كود جا ادم  اأيئد  ك اأع ادق  ن أكدالم وكدا يجعادر  قدل ل  دن نلد     دعف 

 (.167  1993   قعة  ننا  اكأكتان بااعنابئن )لئا
"قعة  لأنا هم إلوى  الاكا   اكنو ون  اأم كحأ ق ه    ا أئجن وع   و )لاحل( ام  ن 

باحوكان  نسأون  لا عا وت خلا   اعو و وت  الاكا   الاطحئن  اأم حكتل بكجكعلعا سكن 
لاون حك ز ا ي لت آخ . إ   ن  الاكا   الاطحئن عبا ة لت حجكعا  وت  اعقا ع  الااعخئن 

لالمن كهم غاابا وا حيعن وماه  االاكا   اكنو ون  اأم حكتل  اك ث     احقئقئن  اأم  اك
حلاالو لاى ححو و  الااعي  حنلاانم كح لا     خكا انعا حشكل اه   زء ام ب ئن  اشمنئن كهم 
ولا كان ام  ا عاين لت  كئع  اع اا   اكألاقن ام ساعي  ا  ي كوككت لَوّها ل اا  ااشمنئن 

 (.114  2004ل وا يقعب بر  ا  ي  أأث  بعا" )لصو  احفئظ كآخ كن   وت ل ي  ن خ
 
 
 
 
 

 الاستنتاجات والتوصيات: -5

 الاستنتاجات: 5-1

قلا   اأ بئن  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن بو  ن  يجابئن وت  الااعي  بحك ز طلا -
  ن أكالم.

 ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن وكا ب ز  قعة  لأنا بو  ن وقصعان ب ت طلاب قلا   اأ بئن  ا وا -
  و  لاى قعة  اشمنئن  اأم  أكأععن بعا.

قعون  ب ت  الااعي  ن أكالم كقعة  لأنا  اأم  أكأع بعا طلاب قلا   اأ بئن  نظعع  للاق -
  ا وا ئن ام خائن  اأ بئن  لأساسئن.

 التوصيات: 5-2
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 ا ئن ك اأم   ب م ان  أمااعا خل  اأأل و لاى  اعلاقن  اكأبايان ب ت طابن قلا   اأ بئن  ا و
 احب ك اأقو   ك نلأ  ب ك اكعية ك اأااف ك اأآخم خعنعا  لأساس ام ح كئن  الااعي  ن أكالم 

 اوى  اطلاب.

  نسأ اية وت  اطابن  ا  ت  أكأععن بو  ن لاائن وت  الااعي  ن أكالم ام قئاية ومأاف 
  عا. لأنشطن  ن أكاعئن ك ا وا ئن ي خل  ايائن كخا  

 .حوعئ   اك اهج ك لأنشطن  اأم ححي كحعكل لاى  الااعي  ن أكالم كح ك أعا 

  نهأكاب بااجع نب  ا  لائن اطابن قلا   اأ بئن  ا وا ئن وت قصل  اياي   اأو ولام   با  اى 
  ب وع  اجع نب  اكع  ئن ك اصونئن ك اكعا ون وت خلا  حععئن  اطلاب باهكئن قعة  ننا اا  ي 

 ااعاع   اى  اشمنئن  الاعون ك اكقصعان   أكاعئن.وعكا ل ن    لعنعا حكتل

 
 المصادر العربية والأجنبية:

(:  اأطصئقدا   نلندا ئن ك سدأمو وا  1999 اأي وأم  كييدع ياسد ت ك اعص دوو  للادت وحكدو ) .1
  احاسعب ام  ابحعث  اأ بعون  ا وا ئن  ي    بت  لأث     اوعن  اكعال.

: قدددعة  نندددا كللاقأعدددا بك عدددعب  اددد     اجلادددكئن ادددوى نلصددددم (2011 اأكئكدددم  لادددم ادددااا ) .2
 و أمبا   اوعن  اكعال   ساان وا لاأ   غ   و شع ة   اوعن  اكعال.

(:  ابحددي  اعاكدم ك سددأمو ب ونداي   اكعاعوددا    وطددابع ي   1993ح دواجم  لدداو   بد  )ئ  ) .3
  اشعؤن  اتقا ئن   ب و ي    اع  ا.

(: و داهج  ابالددي ادم  اأ بئدن كلاد   ادد     1973خ د و )  داب   لصدو  احك دو ك خدداظ    لكدو .4
 ي    ا عون  اع بئن   اقاه ة.

(:  ثددد   سدددأمو ب ب نددداوج إ  دددايو ن لادددم ادددم حعدددو ل  الاددداعي 2010 اجصدددع و  ه دددت  للاددد ت ) .5
 ن أكالم كللاقأر بكعقع  اودبح ادوى طدلاب خائدن  اأ بئدن  ا وا دئن   ط كلدن يخأدع    غ د  

 ع  ا.و شع ة   اوعن بابل   ا

  ي   ك  ددل اا شدد  ك اأعزوددع  1(: لادد   ن أكدداو  ا وا ددم  ب2005 احلاددت   للاددان وحكددو ) .6
 لكان.

( :  خ دد ة لاددعب  ادد   .  اكجاددو  لأك    اددو    اوكائددن اا شدد  ك اأعزوددع  1988  خكددا  )يسددعقم .7
  اقاه ة.

(: لادد   ادد     ن أكددالم ك اأعنددب  ح  كددن لصددو  احك ددو ادد ع   ي   2000يخدد    ددعن ) .8
  ي   اع بم   اقاه ة. ا

  ي    اكئلا ة اا ش  ك اأعزوع ك اطبالن  2( : قئاس  اشمنئن. ب2009 بئع  وحكو  حاحر ) .9
 لكان.
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  ي    اكلادد  ة اا شدد  ك اأزوددع  لكددان  1(: ااددع  لادد   ادد     ب2010 بئددع  وحكددو  ددحاحر ) .10
  ن ين.

 . ايأب   اقاه ةلاا    4. بلا   ا     ن أكالم ( :1977)   لاوو لصو  الالابزه  ن .11

(:  انددحن  ا  لاددئن كللاقأعددا بااأ الددل  ن أكددالم اددوى 1999 ازكبعددم  ناادد  هدد  ب اددا س ) .12
 طابن  اوعن ب و ي   ساان وا لاأ   غ   و شع ة  خائن  يي ب   اوعن ب و ي.

(: ب دداء وقئدداس وقدد ت االادداعي  ن أكددالم اطابددن  اجاوعددن اددم 1988 ددع ن  وحكددو لصددو الله ) .13
 يخأع    غ   و شع ة  خائن  اأ بئن  بت   و   اوعن ب و ي.  اع  ا   ط كلن

حطصئقدا .  –وبايئ  –( : لا   ا     ا وا م 2004لصو  احفئظ  إخلا  وحكو كآخ كن ) .14
    او    اعااكئن اا ش  ك اأعزوع   اقاه ة.1ب

 (: اا داظ  الاداعي  ن أكدالم ادم  اقد  ن  ايد و   اط كلددن1997لصدو الله   دعه  وحكدو  ود ت ) .15
 يخأع    غ   و شع ة  خائن  اأ بئن ااص ا    اوعن ب و ي.

(:  اعلاقددا   ن أكاعئددن بدد ت طابددن  اجاوعددن كادداأعا بددااأع اق 2001لصددو الله    دداء ياسدد ت ) .16
 ا  لاددم ك اأحندد ل  او  سددم  اط كلددن يخأددع    غ دد  و شددع ة  خائددن  اأ بئددن  بددت   ددو   اوعددن 

 ب و ي.

  2(: لاد  ن د   ا كدع ) اكمداه  ك اأطصئقدا (  س2000لصو  اكعطم  للادت كو داكو  هدوى ) .17
 ي   قباء اا ش .

   اأطصئدددع  ن أكدددالم   ننجادددع 1(: لاددد   اددد     ن أكدددالم  س1970لتكدددان  سددد و  لكدددو ) .18
  اكن ون   اقاه ة.

و خدز  ايأداب   1. بوعسعلن  نخأبا     ا  لائن اا وا   ت : (1998  وحكو للات )للاكو  .19
 . اقاه ةاا ش   

( : نم ودن  اأحا دل  ا  لادم ك حجاهاحعدا  احو تدن ادم خوودن  ا د ي. 1995إسدكال ل ) لام  لام .20
 ي    اكع ان  اجاو،ئن   حسك و ون.

( : ووى قو ة وقئداس بدا كن اقدعة  لأندا لادى  اأ صد  ب جداح  اعدلاس 1987  للاء  او ت )ل اام .21
    اوعن  ايعو .17 ا  لام.  اكجان  اع بئن ااعاعب  حنلاانئن    اعوي

 (: سئكعاع ئن  اك اة  و سلان لز  او ت ااطبالن ك ا ش   ب  ك .1993ئا   باسكن )ل .22

  ي    اك ددددداهج ااأعزودددددع 1(: اادددددع   ابحدددددي  اعاكدددددم كو اهجدددددر  ب2001وحجدددددعب  ك ئدددددر ) .23
 ك ا ش   لكان   ن ين.

(:  األاددداوا  ن أكدددالم ادددوى طابدددن  اجاوعدددن كللاقأعدددا بأسددداا ب 1999وحكدددو  اكئددداء  اسددد  ) .24
  أكاعئن   ساان وا لاأ   غ   و شع ة  خائن  يي ب   اوعن ب و ي.ح شئأع   ن
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(:  الادداعي  ن أكددالم كللاقأددر  ادد    ك نوددت  ا  لاددم 2002 اكعسددعو  عبدداس نددعح وحكددو ) .25
 اوى طابن  اوعن  اكعال   ساان وا لاأ   غ   و شع ة  خائن  اأ بئن  اوعن  اكعال.

أ بئدددن كلادددد   اددد    , ي    اكلاددد  ة اا شدددد  ( :  اقئددداس ك اأقددددعو  ادددم  ا2000واحددد  , سددداوم )  .26
 ك اأعزوع , لكان

 

27. Adams, Gsachs (1964): Measurement and Evaluation in Education 

Psychology Guidance, AOL, New York. 

28. Shaffer, J,R (1978): Humanistic psychology. Prentice, Hall Cliffs, 

New Jersey. 

29. Wolman, B.B.(1975): Dictionary of behavioral science van Nostrand 

Reinhold Company, New York. 
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 (1ملحق )
 ، الصورة النهائية() مقياس السلوك الاجتماعي 

 ادق    وديعنا   ادكقئاس  
 اأنم : وك بإ   ح  ب زو ام لت  ا  .1

 ا . اقعب بزوا حر اكع ان سصب غئابر . 
 ب .  سأ لا  و ر ل و لوع   .

 لت  نسأ لاا  ل ر ايم ن   ع   يخ وت بغئابر . س .  بأعو
 اانم : الإاابن اث اء  او سإ   حع   زو ام   .2

 ا .  نأقو  ا  ت  اعصعن بمشعنن .
 ب . احأا  كاحك ى إن العن ق وبا و ر ا جوحر .

 س . احأث  خت    اأع  ر الإاابن .
 إ   حعام  لو إا  ي لا ان زو ام اانم :  .3

 ر ل و اقا م بر .ا . اقعب بكع ساح
 ب .    ار بكع عو اخ  لأنلائر لاان  اعااة .

 س . العن بجانبر لأ ا خر الز نر كآنور
 ل ووا ي كى لاى  م  وا اواوم اانم :  .4

 ا . احأث  احاار إغكا ر .
 ب .  بأعو ل ر لأى ن احع ب بحاان إغكا ر .

 س . اساه  ام إسعاار .
 اانم : ب جاحزو ام  حم سإ     .5

 اه ئر بأ عقر . ا .
 ب . ا و لاار  ا جاح ك ا شل حعكر  منئا .

 س .  ا ح بأ عقر كاقوب هوين ار .
 إ   يلانم زو ام إاى ل ان زااار اأن م :  .6

 ا . ااصم يلعحر إ   ا  الت وش عن .
 ب .  لأ   و ر لأنم  لو ل ان  ازااي ولااان  منئن .

 ل بعض الكاامس . ااصم يلعحر وبا  ة لأى ك ن حطاب  ال حأ  
 إ   ك  ر  لو زولا م وشكان خاان اانم :  .7

 ا . اؤوت بعوب  اأوخل ام  اش كن  اماان الآخ وت .
 ب . اسالو  ام لاعا .

 س .  سأ لا  و ر لت وشكاأر .



 

 

703 

 ....وعلاقتهالسلوك الاجتماعي 

 
 ادق    وديعنا   ادكقئاس  

 إ   سكع  خص   سا    ع  زو ام اأن م :  .8
 بر .ا .   ع  بان خص   ن  عك م لأنر  م خا  

 ب.  بأعج ا لا كاه ئر ب ال .
 س .   حاح اع    امص  .

 ل ووا  أع   زو ام احاان  لأو ء اانم :  .9
 ا . ااض ل ر  نلأو ء بط وقن سائكن .

 ب .  بأعو ل ر خعاا وت إاابأم بأ ى .
 س . احوخل اك ع  نلأو ء ل ر

 ل و لعية زو ام وت س   ار اأن م :  .10
 .ا . اه ئر ل ووا  اأقم بر 

 ب . ات ازك   لأى ن ا ع   بأن م ااي  بعوين .
 س . ازك   لأه ئر بلالاون  اععية .

 ل ووا ااايي وعخب   ازة ام ط وقم اأن م :  .11
 ا .   ع  بااحزن .

 ب . احج ب  ؤون  اج ازة .
 س . ا ا ي ام  اكعخب

 ل ووا حقئ   ايائن س  ة ح ا عئن اأن م :  .12
 ا . ااول لوب  اكشا خن ا عا . 

 ب . اك   اكشا خ ت ا عا ك ساه  ام نجالعا .
 س . ا ا ي ا عا خايخ وت .

 ام اكقا  ا  غم ي خل  ايائن اقعب بددد :  .13
 ا .  اجاعس ام  احويقن اأأول  اطصئعن .

 ب . وشا خن زولا م ام او نشاب   أكالم .
 س .  ابقاء وع زو ام  اك ول

 ل ووا حقئ   ايائن وع  انا  وا ئا اأن م :  .14
 ا . ن ا هب إاى  اكع  ان .

 ب . ا ا ي  ئر ب الائن .
 س .  لو   يكن ان ا ا ي .

 ل ووا حطاب  ايائن وت  اطابن  اكلااهكن ام  لو  ا شاطا   اتقا ئن اأن م ااول :  .15
 ا .  اكلااهكن كلوو .

 ب.  اكشا خن وع وجكعلن وت  ازولاء .
 س .  اكشا خن وع زو ل ك لو .



 

704 

 منهل خطاب سلطان

 ادق    وديعنا   ادكقئاس  
  ا عئا ي خل  ايائن اانم :ل ووا  لو  نشاطا ح  .16

 ا .  ن  ي كلوو نسأكأع باا شاب   و  .
 ب .  خأاح وع  اطابن  اكع عي ت .

 زو ام  اك ولس .  خأاح وع 
 ل ووا   ع  بااوج  اانم ااول :  .17

 ا . زوا ة  لو  لأاوقاء .
 ب . ق  ءة  ايأب ك اج   و ك اكجلا  .
 س .  ا هاب إاى  ا ايو وع زولا م .

  اأقم وع زولا م  اطابن اانم   ع  بدد : ل ووا  .18
 ا . نعو وت  ن حئاح .

 ب .  او ق ك اوج  .
 س .  ننش  ح ك نبأعاس .

 العن للاقن وع  يخ وت نن :  .19
 ا . ظ كام  اماان ح    لام  ال .

 ب .  ال وت   ك وا   احئاة  ن أكاعئن .
 س .  اكنااا  ن أكاعئن حأطاب  ال .

 ان ب ت زولا م  اطابن اانم :إ   لوث  وشك  .20
 ا .  بأعو لت  اكعقف خعاا وت  حل  س .

 ب . اساه  وعع  ام إيجاي لل اعا .
 س . اقوب اع  بعض  ا نا ا احاعا

 ام لاان  عع و بااكال وت  ابقاء ام و زام اانم :  .21
 ا . اقعب بزوا ة  لو زولا م  اطابن .

 ب . اقعب بأو نشاب كلوو .
 وع وجكعلن وت  لأاوقاء س .   حب اقاء ً 

 ل و لاع   اك اسبا  ك لأعئاي ااول ان :  .22
 ا . اوا س هع ياحم  اماان .
 ب .  زك  اقا بم كااوقا م .

 س .  لأ ل وع اا  ي اس حم
 إ   الط   كلو  لألو زولا م اانم :  .23

 ا . اام بعلوو إ   ا   نلام  ال .
 ب . الو  غ   وع  إز ء إلكاام  اكعكن .

 بااكعلو  اكق   س .  اأزب
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 ادق    وديعنا   ادكقئاس  
 ام لاان و ك و بجكالن وت  ا اس ام  اط وق اانم :  .24

 ا . ن اؤيو  اأحئن لأى إ   خان بعوع  وت وعا ام .
 ب . اؤيو  اأحئن ك ن ا    كنم .
 س . اؤيو  اأحئن إ     نم بعوع 

 إ   وا ط ح  لو ك اوو لام  ايا اإن م :  .25
 ير ل و وا   لاج  وع ا   م  اماان .ا .  خ  ب ا

 ن حأ اسب كا   م . ه ءآ  ب . ا ى إن 
 س .  لأ ور ك اأزب بر

 ل ووا ا ا ي ام لع   وع زولا م اأن م :  .26
 ا . الاك  ان العن الت   اكأحوث ت وع  لأ  ب ا   ع  .

 ب . الاك   الائط ة لاى  اك اقشن كا   ا   م .
  ب آ  ءه  .س .  اأزب بقع لو  احع   ك لأ

 إ   خا   ام  نجاز لكل وا اانم :  .27
 ا . الاك   نجاز  إ   ا  يكت اوو لكل وع   و  .  
 ب . ن  سأطئع  نجاز لكل ن او ل إائر لأى ك ن خا   بر .  
 س .  اأزب بانجاز  ام كقأر  اكحوي . 

 ل ووا  ح ق وع وجكعلن وت زولا م لاى لكل  كالم لاى كاق اس  اانم :  .28
  اأزب بعا إ   ا  يمع  ظ ي طا ئ . ا .

 ب . ا ى إن  ناأز ب بر يحو وت ل ون  ا  ي .
 س .  اأزب بالأس   اأم  ح ق ا لا عا ي  كا .

 ل ووا  لل  ئ ا لاى اق با م اأن م :  .29
 ا . احن ي بااشكل  ا و   وح م .

 ب .  اأزب باا ماب  الاا و ام  ال  اص   .
 إ   خانع  وأزوأ ت ب ال . س . الاك  وجا  ة بعض لاي حع 

  لأ ب ك اوو ك ال :  .30
 ا . لأنعكا    قان لام .

 ب . نن ه   وت ك  صم وعكا خان وعق عكا و م .
 س . لأنعكا يلاأحقان  ال .

 إ   ك و  لا ن ام  ايائن اإن م :  .31
 ا . ا ع إللانا ام نايو  ايائن اك اعلن  حللانا  .

 عا .ب . ابق عا ل وو إاى ان يمع  االص
 س . اساكعا إاى لكاية  ايائن .
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 ادق    وديعنا   ادكقئاس  
 ل ووا ا وو لصع   ا و كخ   ولاأعجلا اأأخ و لاى وعلو وع  اانم :  .32

 ا .  لص  بااق ب وت   طم  اك ك  إ   سكا ب ال .
 ب .  لص  بلا لن يكن  ا م  إاى  ح ا ة .

 س .  حجر إاى  ا و اخ  لأى ك ن خان طعولا .
 أما  وع  يخ وت ك خ   اوك  اانم :ل ووا العن ام وعقف  أطاب  نن  .33

 ا .  طاب وت  لو  اع ق  ت ام  اوك   نجاز لكام  خأنا   ااعق  .
 ب . ا ى إن  اعقعي بااوك  ط وقن وكان .
 س .  اأزب بوك و لأى ان حأخ   خت    .

 :  لعن   لبا ام  ابا  ك ا    لو  ا خاب يعصي بألو  اي  سم اأنمل ووا   .34
 ال لاى  ا غ  وت إن م الو  لكلا غ   ن ق .ا . ن احوخل ب  
 ب .  و عر لت  ال ك خص   اكلا ك  ل ر . 

 س .  ننحر بعوب  اقئاب ب ال .
 إ    ا    اكاء  أواق وت واسع ة وكلاع ة ام  ايائن اانم :  .35

 ا .  ح خعا خعاا وت  حعاوم بكلا ها . 
 . ب . الاك  إالالعا و قأا ك باغ  اكلا كا ت ام  ايائن ل عا

 كا ت ام  ايائن لت  ال .  س .  باغ  اكلا 
 ل و  سأمو وم الأ عزة  ا وا ئن ام  ايائن اانم :  .36

 ا . انجز لكام بعا لأى ك ن حلاصص  ام لوكث لطل ا عا .
 ب .  ل   لا عا بأقنى وا يككت .

 س . الااظ لا عا نن ا عا وناحأم . 
 :    ا وا ئن اانم    خ   ام  لو  اأطصئقا   اعكائن ام  لو  اك شا  .37

 . اطصق لكام ا عا بااط وقن  اأم ن ين صعا او     و ما . 
 ب . ا و إن  اكحاامن لا عا ائلا  وت ولا كا أم .

 س . العن الت  ل اا لا عا وت  اعاوا ت ا عا .
 و عا اانم :  ً إ   خ   ام نزهن ام  لو  احو  ق  اعاون ك ا   اط ان يقط عن ازها    .38

 ب ال لاى  ا غ  وت إن م ن الب  ؤون ه    اكماا ا  .ا . ن احوخل 
 ب .  سأكأع بعقأم يكن  ننأبا  إاى وتل ه    لأوع  .

 س .  و عع  لت  ال كاب ت اع  ووا  لكاع  . 
 ل ووا ا ى   لا خص    الات   وو لصع   اشا و ل و  هابم إاى  ايائن اانم :  .39

 ا . اسالو  إ   طاب و م .
 وقم ايم ن احأخ  لت  اوك ب .ب .  سأك  ام ط  

 س . اباي  إاى ولاالوحر ام  اعصع  .
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 ادق    وديعنا   ادكقئاس  
 إ   خان اوو خأاب وع  كطابر و م زو ام اانم :  .40

 ا .  وأ ع لت إلطا ر ار ايم ن يلاأ  و و ر .
 ب . الطئر ار لاى  ا غ  وت لا أم إائر .

  أم و ر .س . اقوور ار ا  أ ع و ر بعو إنعاء لا
 اانم : كو وو  اعاع  إاى  ابا ل ووا ا ى  منا يحكل لا ا  خت  ة   .41

 ا . اسالو  بعا إ   طاب و م  ال .
 ب . احجاهار لأنم ا ى ك عي لان  وشابعن خت     و  .

 س . اباي  إاى ولاالوحر بحكل بعض و عا .
 إ   خان ام ط وقم   ل يقعب بعكل  اا يعانم و ر اانم :  .42

 الو  لائر إ   طاب و م  اكلاالوة .ا . اس
 ب . ا ى إن االب  اعكل ولا ك  لت  نجاز لكار .

 س .  نواع بلا لن وت   ل  اكلاالوة . 
 إ   طاب و م زو ام حع ئا بعض  اكع علا  قصل  نوأحان اانم :  .43

 ا .  لأ   لت  ال لأنر ي أ   ان  أابع وحا   حر ب  لار .
 ب .  خن  ار كقأا خا ئا ا ال . 
 س . اسالو  إ   سكا  اعق  ب ال . 

 إ   ل   زولا م وش كلا اكلاالوة  اكحأا  ت وت  اطابن اانم :  .44
 ا . احص و بكا  زوو لت لا أم وت  اكا  .

 ب . غ   وقأ ع بحكلا   اأص و لأنعا غ   وجوين .

 س . احعاكن وعع  بكا  سأطئع وت   ل ولاالوحع  .
 اأعا ي اانم :إ   طاب و م زولا م إقاون ل ان ا  .45

 ا . ن اساه  وعع  لأنم   ع  بأنعا ووئعن ااعق  .
 ب .  ب   خل  عوو وت   ل ولاالوحع  ام إقاوأعا .

 س . احعاكن وعع  بكا يلاكا ام بر  اعق  .
 إ   طاب و م زو ام ولاالوحر ام إلو ي بحي وطاعب و ر اانم :  .46

 ا .  لأ   لت  ال لأنم وش ع  بانجاز الكاام .
 ب ار خل وا  سأطئع وت ولاالوة .ب . اقو

 س . اسالو  ام بحتر إ   ا    ث  لاى  نجاز ك  باحم .
 إ    ا   زو ام ام وأزا اانم :  .47

 ا . احج ب  ال خعاا وت حع طم وعر . 
 ب . اسالو  لأى  أككت  ام كس وت وأزقر .

 . اسعل ار ط وقن  ام كس و رس . 
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 ادق    وديعنا   ادكقئاس  
 ن ام ح مئ  ولالب  ايائن اانم :إ   خا   بعكل حعاكنم وع زولا م  اطاب  .48

 ا . اسالوه   ئر بكا حلاكا بر قابا أم .
 ب .  نلاحب وت حعاكنم وعع  باخألاا ل   وا .

 س . احعاكن وعع  بأقنى وا يككت .
 إ   خان  ه اي اي ة ب ت زولا م  اطابن حقاون س  ة  كاعئن اأنم :  .49

 . ا . احج ب إقاون  الا     لأى إن نجح  اي ة إقاوأعا
 ب . اباي  وبا  ة إاى ولاالوحع  ام إقاوأعا .

 س . اساه  ام إقاوأعا إ   ا  الت وش عن بعكام .
 إ    خطأ  لو زولا م ام إث اء ححوثر وعم اأن م :  .50

 ا . الاسبر ايم ن يك    ال ولاأقصلا.
 ب . اساوحر لاى وا بو  و ر.

 س . اساوحر إ    لأ   لت خطأ .
 ام خأابا و م كا  يعو  إام اانم :إ    سأعا   لو وعا    .51

 ا .  خ   ايأاب و ر ل ع  ك وأ ع لت إلا حر خأابا اخ  .
 ب . احلااوا وعر اقو يكعن وحأا ا إائر . 

 س . ال ع ل ر إ    لأ   لت حأخ  وعلو إلايحر ام .
 إ   او   وت زو ام ه عة خلا  وز لر وعم اانم :  .52

 ها .ا .  نأقو  لا عا ك طاب و ر لوب حي    
 ب . اساوحر لا عا اكز لر وعم .

 س . ال ع ل ر إ   طاب و م  اع ع .
 إ   لوي زو ام وعم وعلو  كا  ي  بعلو  اانم :  .53

 ا . ن  اأزب بكع ل و  ولاأقصلا . 
 ب . اساوحر نن  حنلاان وع   اطع  ئ خت  ة . 

 س . اساوحر إ    لأ   ككلونم بعوب حي     ال .
  قأم وعر ا    ا   ر لام اانم :إ    سأ ل زو ام او  .54

 . ا . ات  سكا ار باسأ لا  او قأم وعر
 ب . اساوحر لا عا اك  و ة .

 س . اساوحر لا عا إ   كلو بعوب حي   ها .
 إ   او   زو ام لاى لا ن ام كاني ها لام اأنم :  .55

 ا . اساوحر إ    لأ ي ب ال .

 ب .   كع  إاى   اسن  اقلا  .
 قو يكعن وحأا ا إائر . س . ال ع ل ر لأنر

 إ   خ   اس   ام وكان وزيل  كياع م  لو  اكا ة )  لأ ما  ( بقعة اانم :  .56
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 ادق    وديعنا   ادكقئاس  
 ا .  طاب و ر  ننأبا  ك اح  .

 ب . اساوحر نن لكار غ   وقنعي .
 س . اساوحر إ    لأ   و م .

 (2ملحق )
 قوة الأنا، الصورة النهائية() مقياس 

 

ن 
ح طصق 
 لامَ 

ح طصق لامَ 
 بو  ن قا ان

ح طصق لامَ 
 بو  ن وأعسطن

ح طصق لامَ 
 بو  ن خص  ة

ح طصق لامَ 
بو  ن خص  ة 

  و ً 
  الفقرات

  

 1 . نوأحان اقم  ااعب لاى  يخ وت ل و اشام ام      
 2 .احك ى ان حيعن لئاحم بلائطن ن حأطاب و م  حما  او ق        

 3   ع  بااقاق وت يكن سصب ك  ا.     

 4  ل ي وا يجب ححقئقر ام لئاحم وت اهو ي.     
 5 .خلا   او كس  اعكائن كع قف  اكمأا ن ااحعاول بك كنن وع      

     
  ددددددع  بحااددددددن ن لاددددددئن سدددددد ئن اعددددددوة ايدددددداب نأئجددددددن اخطددددددا م اددددددم 

  نوأحان.
6 

 7 .ل و اشام ام اي ء وعا ة ا،بن سألاا  بلاععان      
 8  حم  اصونئن. لأاعاب  اأم حأ اسب كقو   اوا س     
 9  لل وشكلاحم بلاععان حاون.     
 10 . نوأحانحزي ي ثقأم ب  لام خاكا  قأ ب وعلو      
 11 . او  سنينعب لامّ  ننلاجاب وع زولا م  اجوي ام      
 12   ع  باا  ا لت قو  حم كإوكاناحم  اصونئن.     
 13  لا  بعوة ا ئاء  ل ي بأنعا ات حأحقق.     
 14 . غ  اععبن  لأي ء  اعكاماححك  ام  ن عانحم      

     
اقددعب بددبعض  اح خددا  ل ددو  ددعع و بددااأعح  وتددل قودد  اظ ددا و 

 اك لض   أم.
15 

 16  اأ اب لا عا. اسأطئعحأ  ل  لام  نلباطا  او  ن ن      
 17  نجا ام  اأ اب لاى  انععبا   اأم حع  ع م.     
 18 .ب ت زولا مااقئاب بأو ك  ب قئايو   ع  بانم ن اااا      
 19 اوو  اقو ة لاى  ا جاح ام انشطن  وا ئن وأ علن.     
 20 ل ووا اُوا س  وا ن  كاعئن. اُي ي يك و   و ً      
 21 . اكحا      اعكائنح ث  لااأم  اكز  ئن ام اي  م خلا       
 22 اي ء وعا ة ا،بن يلم  اك   ك حاابن ه با وت      
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ن 
ح طصق 
 لامَ 

ح طصق لامَ 
 بو  ن قا ان

ح طصق لامَ 
 بو  ن وأعسطن

ح طصق لامَ 
 بو  ن خص  ة

ح طصق لامَ 
بو  ن خص  ة 

  و ً 
  الفقرات

  

 23 ط وقأم ام لل  اكشكلا  وتا  إلجاب زولا م.     
 24  .ان ابعو  لت اي و  اسأطئعل ووا  اشل ام لكل وا اأن م ن      
 25 .اُلكل  اع  با   اأم اُلاف بعا وعكا خان  اععبأعا     
 26 احابع  لأخبا   ا وا ئن اكع ان  و و  اا،بن  اأم اُوا سعا.     
 27 . لن ل ووا  ن عل هوا بلا     
 28 . اطلابيلاعونم ان  ظع  اخطاء زولا م      
 29 . حما  ق    بلا لن خا ئن اسأطئع خلا   ا    لأن م ن      
 30 اخشى وت  لأكا  إاابأم اث اء   أ  لم ام  ااعب.     
 31 . اطلاباُقوب  و  اععن ازولا م      
 32 ل ووا العن غا با.  غب ام ححطئ   لأ ئاء وت لعام      
 33  اقئاب بر  اكو س اعل لك  وا يطاب و م      
 34   ع  بآنب ام وعوحم ل و ح ي  و بكشكان وع  ن.     
 35 . بحي لت ط   ق وأعوية ايم العن الت  خ اءة ام اعصأم     
 36   ع  باالاعاية ل ووا  ع و  مء  ولعنم ااأحوو.     
 37 .ئ  إن ان م ن ُ طبقراُلب  ااعب  ا م     
 38 . نوأحان  اعكام  ع  ب  لن ن لائن قصل      
 39  سأموب إوكاناحم كقو  حم بط وقن   وة.     
 40 ُ احا اخطا م بلا لن.     
 41 . اكو ساحقصل  ننأقاي    اأم  ع ععا إام      
 42 احعاول بمشعنن وع  الالب  ا و  أج ب  ااعب  امط .     
 43  حم  ق      وعكن ام لئاحم ث   نوب لا عا  ئكا بعو.     
 44 . نوأحانصوا  لأى قصل ان   ا شلاخشى وت      
 45 . اطلاباسعى إاى ان العن  لأاول ب ت زولا م      
 46 لأى اع حعا    ال وع وناحأم.  او س لأ ب نم  كقع لو      
 47 ك اوع بح  لأخلاقئن. اعئش ام ا  و ب ت  غباحم  اشمنئن     
 48  نم  إاى  اكلاأقصل بك أعى  اتقن.     
 49 .ح أاب م بعض  لأايا  غ    اكعكن كحبقى حوايق م اعوة اياب     

 
 


