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 ومفكري الغرب المحدثين الأحلام بين مفكري ألشرق المسلمين،

 اجتماعية نظرية مقارنة –دراسة نفسية 
 

 ذنون زينو الصائغمحمد  م..م

 الاجتماعقسم 

  / جامعة الموصل الآدابكلية  

 
 

 

 

  ملخص البحث:

وتناولت العلووم  استرعت ظاهرة الأحلام اهتمام الحالمين والمفسرين عبر عصور التاريخ،
الإنسانية والطبيعية في مختلف الثقافات هذه الظواهرة منوذ القوبم تالتحليولا ، اسويما الأومالمومثلموا 

مفكوووورو الاووووري المسوووولمين عوووون الأحوووولام ،  توووو  مفكوووورو ال وووور  عن ووووا و انووووت ل وووو   را هوووو  كتوووو  
في ا،وتناولوهووا تحثووا وتحلوويلا فووي مناحي ووا  افووة ، مووا التر يووف علوولا الاانوو  النفسووي واا تموواعي 
وأثرهووا علوولا الاانوو  المعوواة موون حيوواة الإنسووال مم وفووي  توو  التفسووير والسووير والأو  والأ  ووار 

الأحلام تاير إلولا أل ااعتقواو ا وا  وال معروفوا عنوب العور  لابولا الإسولام ، ولموا أمثلة عبيبة عن 
 وواا الإسوولام وتحووت إلووارة القوورال الكووري  للر يووا فووي العبيووب موون اسمووات ناووا فووي الفكوور الإسوولامي 
مف وووم وا ووظ ونظريووة ل ووا أتعوواو لوو لا ا ووا المفكوورول الإسوولاميول والأوتوواا وال وواحثول اسوويما فووي 

و ال الأنبياا من ألو ر معبورا الور ا والم تموين ا وا  سويبنا يوسوف وسويبنا محموب   علوم الفقه، 
صلاة الله وسلامه علوي   ،، فلاولا عون صوحاتة رسووك الله،و وذلا تعور المفكورين المسولمين مون 
 يووولا التووواتعين وتووواتا التووواتعين،  الإموووام محموووب اووون سووويرين والناالسوووي وال فالوووي والاوووافعي والانيوووب 

 لبول   رحم   الله أ معين ،موالااحظ وأان  
وفووي مقااوولا المفكوورول المسوولمين  توو  المفكوورول موون ال وور  عوون ظوواهرة الأحوولام ، و ووال 
موون ألوو ره  عووال  الوونف، فرويووب ، ويونووا وأولوور و ووارين هووورني، سوو ق   فووي  لووا التر وووا يوهووال 

فلوف لاووب  تبوووا هر وورت ، فلاوولا عوون اانثر ولووو يين  ليفووي اووروك ومالينوفسوويي، والبيولووو يين    ووا
 عن ظاهرة الأحلامم

وفوووي وراسوووتنا النظريوووة هوووذه لامنوووا تووور راا مقارنوووة اوووين  راا المفكووورين مووون  وا ااتااهوووات 
الفكريوووة والكتاتوووات الإنسوووانية ، اسووويما النفسوووية واا تماتيوووة ، فوووي الثقوووافتين الماووور ية الإسووولامية 

  وال ر ية، لتو يظ أو ه ونقاط واا تلاف اين تلا الأفكارم 
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Dreams Among Eastern Muslim and Modernistic  
Western Intellectuals (A Comparative Theoretical  

Psycho-Socio Study) 
 

Asst. Lect. Mohammed Thanoon Zeenu Alsayigh 
Sociology Dept. 

College  of Arts / Mosul University 

 

Abstract: 
Dream phenomenon called for the concern of dreamers and 

interpreters over history, and humane and naturalistic studies in different 

cultures had tackled this phenomenon since ancient times through 

analysis, religions in particular. As the eastern Muslim intellectuals wrote 

about dreams; the west intellectuals also wrote about them and had their 

own views on this phenomenon. They discussed, investigated and 

analyzed it thoroughly focusing on the psych-socio aspect and its impact 

on the sustained aspect of human's life. There are several examples about 

dreams in the books of interpretation, bibliographies, literature and news, 

indicating that belief in dreams was known amongst Arabs before Islam. 

After the coming of Islam there had been certain indications for the true 

dream in several verses of the holy Koran, an evident concept and theory 

in the Islamic thinking had emerged with dimensions that preoccupied 

artists, researchers and Islamic intellectuals in jurisprudence sciences. 

Prophets were the most famous interpreters of dreams who were 

interested in this aspect such as Prophets Joseph and Mohammed (peace 

be upon them) as well as the companions of prophet Mohammed and 

some other Muslim intellectuals who followed such as Imam Mohammed 

Ibn Sereen, Alghazali, Alshafi'I, Aljuneid, Aljahidh and Ibn Khaldoon 

(May God have mercy on them all). 

In opposition to the Muslim intellectuals, Western intellectuals 

from the west had written about the phenomenon of dreams. The most 

famous of them were Frued, the psychologist , Yong, Adler and Karen 

Horney preceded by the educator Johan Herbert. Anthropologists like 

Cliffy Broll and Malinowisky had also written about dreams as well as 

Biologists like Pavlov.  

In our theoretical study, we have made a comparison between the 

views of intellectuals who wrote in conceptual and humane aspects, social 

and psychological in particular in both Islamic oriental and  western 

cultures in order to make clear similarities and dissimilarities between 

those thoughts. 
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 مقدمة:

المفسورين عبور عصوور التواريخ ، وناو  عون هوذا استرعت ظاهرة الأحلام اهتموام الحوالمين و 
ااهتمووام ظ ووور العبيووب موون النظريووات حوووك ظوواهرة الأحوولام ،  مووا ناوورت العبيووب موون اا ت وواوات 
التفسيرية لمحتواهوا ، إا أل الأحولام ظلوت ظواهرة معقوبة وعصوية علولا الف و  والترويولا علولا الور   

م فلوي، مون السوو لا إاوباا الورأا الفصولا و اويلا لاواةا تالنسو ة ل حوولام  ،1 مون  ولا هوذه المحواوات
ومسب ات ا فونحن أموام ظواهرة اوبأت موا الإنسوال وانمتوه منوذ أل  وال اوبا ياي وتوبرط تحياتوه وتطوور 

 م ،2 تمعلوماته ، ولايلا و ت  عن ا الكثير
ولعبووت  م، 3 هفعلوولا مووبا عصووور موون الووفمن  انووت الأحوولام تخلوو  لوو  الإنسووال وتثيوور مخاوفوو    

الأحلام أوواراي م مة في المسويرة التاريخيوة لبنوي الإنسوال تموا فوي  لوا فعل وا فوي الحيواة الحلاوارية 
م فقوب  علوت الإنسوال معمولا أو ممتنوا عون  ،4 والثقافية للكثير من الماتمعات في العصور الساتقة

يمم موون  1790-2000أعموواك معينووة م وتعووب وثيقووة ت سووتر ايتوويت التووي ير ووا تاريخ ووا التووي إلوولا 
ألاووبم الوثووا   عوون الأحوولام وألوومل ا م ا  تصووف مووا مقووار  الألفووي حلوو  ، وتصوونف ا تحسوو   ون ووا 
تعيسوووووة او سوووووعيبة فوووووي مسوووووتقبلا الفووووورو ، وترينوووووا مو ووووووعات تلوووووا الأحووووولام تاووووواا اي مبهاووووواي موووووا 

حوووي مو ووووعات الأحووولام المعاصووورة التوووي تحووووا أفكووواراي ر يسوووة  وووالواوة والمموووات وااموووتلا  الرو 
والفووراي والعنووف وأحيانوواي الاوون، م وأكووب اسلوووريول ظوواهرة ثبوووت الأحوولام م اينمووا تبنوولا اليونووانيول 

 ،5 والرومال والعبرانيول ةريقة تفسير الأحلام التي  ال مستخبم ا اسلوريول والمصوريول القوبماا
 م 

اا ال هنا  تو  اي  وما ال فعلا الأحلام في حياة اني ال ار لالا  ثيراي في العصور الحبيثة ،    
م فموا اكتاواف مرحلوة تسوارك حر وة عوين  ،6  بيباي من ااهتمام تظواهرة الأحولام فوي عصورنا هوذا

النووا   والظوواهرات الحلميووة المتعلقووة ا ووا ، اووبأ ع ووب  بيووب موون ال حووه فووي الأحوولام م ولكوون موون   
الم سوووطة  وووباي ل ووووذه العلووووم الفيفيا يوووة والطبيعيوووة محموووولا فوووي ةياتوووه ألوووويااي مظ ووور فوووي تفسوووويراته 

م فر اك العل  تفتر ث وره  عن ااتسامة سا رة إ ا ما عرض علي   احب ما تفسير حلو   ،7 الظاهرة
م إ  ا معوبو الحلوو  تالنسو ة ل ووذه العلووم سوووا صويرورة فيفيولو يووة ا تسووتو   ال  ،8 مون الأحوولام

ابنيوة ت وف أثنواا النووم  ن حه فيموا ورااهوا عون معنولا أو موبلوك او نيوة ، ف وو لوي، سووا تنبي وات
تر ي ووة الإنسووال النفسووية اسوويما  انب ووا اللالووعورا، فتووبفا نحووو سووطظ الوووعي تووارة ا ووذه الصووورة 

م والخرافة الاعبية  ير المبتوتة الصلة تمرثورات العصور القبممة هي وحبها التوي  ،9 وةوراي اتلا
ال اافتووراض القا وولا تووال للحلوو   توورالا ال تكووف عوون الإممووال تقااليووة الأحوولام للترويوولا م فلاوولاي عوون

معنوولا و رنووه لاااوولا تالتووالي للترويوولا لوو  يووب لا تعووب فووي عووباو المعتقووبات العامووة الاووا عة اسوويما فووي 
 م،10 ال ر 
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لقب وارت العبيب من الأسئلة والتفسيرات وو عت العبيب مون النظريوات حووك الأحولام مم ف ولا     
و إنووذاري م  وولا هووذه الأسووئلة و يرهووا  ووبعت هووي تحووذير مسووب ي أم هووي ال ووامي أو ر مووا هووا ، أ

وانمووت الاوون، ال اوورا منووذ فاوور التوواريخ ، ممووا أوا إلوولا اهتمووام الأومووال تالبر ووة الأولوولا والعلوووم 
المرت طوووة ا وووا م فلاووولاي عووون العبيوووب مووون العلووووم الإنسوووانية والطبيعيوووة الأ ووورا ، محاولوووةي لتفسووويرها 

 م  ،11 والتعرف عللا  فاماها ال ري ة
 

 ومفكري الشرق المسلمين الأحلام

في  ت  التفسير والسير والأ  ار والأو  أمثلة عبيبة عن الأحلام تاوير إلولا أل ااعتقواو 
ا ا  ال معروفاي عنب العر  لابلا الإسلام ، وال أثرها  ال عميقاي في حيات   ، ويببو لأهلا الكتا  

عتقواواي عامواي لوا عاي ايون   ، و وال اثر علي   في  يفية تفسير الأحلام  نذا  ، فااعتقاو ا ا  وال ا 
م  ،12 مقوووم تالتفسووير متخصصووول علوولا وفوو  مفووا ي  توارثوهووا ممووا  ووال مختلفوواي عوون الأموو  الأ وورا 

فووالعراف أو الكوواهن فووي القبيلووة هووو الووذا  ووال يلعوو  ووراي حاسووماي فووي تفسووير الأحوولام موون  وولاك 
وفات التووي يتفوو  ل ووا أل تصووبي رأسووماله المفلووف موون الحووبل و عوور المعرفووة تالنووال ، أو المصووا

 م ،13 *، حبسه
ولما  اا الإسلام وتحت إلوارة القورال الكوري  للر يوا فوي العبيوب مون الموا وا ، ناور فوي الفكور     

الإسوولامي مف وووم وا ووظ ونظريووة ل ووا أتعووواو لوو لا ا ووا المفكوورول الإسوولاميول والأوتوواا وال ووواحثول 
م إ  تنوواوك هووفاا المفكوورول الموواوة الخاصووة  ،14 اسوويما فووي علوووم الفقووه موون تعووبه  لوو لاي عظيموواي 

 تالر ا والأحلام اتوسا  بير م
 

 الحلم في التفسير الإسلامي: 

وَهَمُّهُ اوذلا إلولا  )عليهما السلام (وروت في القرال الكري  لاصة  تظ سيبنا إارا ي  لولبه إسماعيلا     
ال نووا تالكف عن  لا وانه فبا تي ش يذتظ عو اي عنه فقوب رأا سويبنا إاورا ي  فوي مناموه انوه 
أموور توووال مقووبم اانوووه إسووماعيلا لار انووواي د ويحرلاوووه  مووا تقوووبم القوورااين وتحوووري ، فصووبم اوووذلا الأمووور 

} ياَ أبََتِ  فْعََت ع ار ا ولاواك الإل ي الصاور إليه في المنام ، وعرض الأمر عللا ولبه فتقبلا القلااا 

ابرِِيا   ، م وتعوب ر يوا سويبنا إاورا ي  102سوورة الصوافات اسموة     َ ماَ تُؤْمرَُ سَتَجدُِن ي إِن شتَا  فلَّهت ُ م تاَ فلبتر
 م ، 15 الخليلا من أوللا الر ا القر نية

عَّيهمتا ) وأل ر أحاويه الر ا في القرال الكري  وأروع ا  موااي حوبيه ر يوا يوسوف اون معقوو     

، و انت أر ا هي   ر ا النبوة ور ا المفامرة التي حييت  به من أ وته ور ا الفتيال  ( فلسلام
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في ف ي  مة  ()التي فسرها في سانه ور يا الملا مم أما ر ا المصطفلا محمب  ات  المرسلين 
الصووبي وفووي تثبيووت الإممووال انصوور الله والت لوو  علوولا المصوواع  الاسووام م وييفووي ال ناووير إلوولا 

في المنوام ، هموا ر يوة معر وة اوبر الكبورا ور يوا فوتظ ميوة اللتوال  انتوا  ()ر يين ر هما الرسوك 
موون ألاوووا حوووافف النصوور عنووب المسوولمين المووفمنين الصوواارين علوولا الكثوورة الكووافرة ، فحووين تحلاوور 

إذِع يتُرِيََهُُُ فلَّهت ُ ْ تي مَماَم تََ يََّ تيلاَ ْلَتََْ أََُف َهتُُْ } امعال للالتقاا ولابيلا المعر ة نفك لاولوه تعواللا   ال

َ إِنه ُ عََّ يٌُ بذَِفت  فلبُّدُُِْ    ُْ } َْإذِع يرُِيَُمَُهُ، 43  َث يرفً لهفشَ َّعتُُْ َْلَتَمَازَعْتُُْ ْ ي فلأَمرِْ ْلَتََ ار فلَّه َ سََّهُ

يَ فلَّهت ُ أَمتْرفً  تَانَ مَفعَتَُ ً   ، سوورة الأنفواك م 44 إِذ  فلعتَقَيْتُُْ ْ ي أَعْيُم َُُْ يََّ يلاَ َْيُقََََُُُِّّّْ ْ ي أَعْيمُ هُِْ ل يَقعضت 

ار ية اليقظة  موا لواا ل وا الله لتكوول سوبيلاي لنصورة الإسولام ( )وهيذا ثبتت ر يا منام رسوك الله 
العوام الوذا سوار فيوه إلولا الحبيبيوة انوه و ولا   فوي( )فتظ مية رأا في مناموه وفي  ،16 والمسلمين

مية وةاف تالبيت العتي  ، و ال ل وذه الر يوا الصواولاة لوال توالم الأهميوة ولوي، االوم مون القورال 
سولماي وو ولوه   في فتظ مية( )عن ر يا المصطفلا  () الكري  تعبيراي في سورة الفتظ ، ا  مقوك

ق تََ ُُؤُْستََُُْ } لَقدَْ صدََقَ فلَّه ُ ُسََُلَ ُ فلرُّؤْياَ باِلعحَقِّ لَتدَْخَُّاُر فلعمَسْجدَِ فلعحرََفمَ إِن شاَ  فلَّه ُ آم م تََ مُحََِّّالبيت الحرام 

َ ماَ لَُْ تََََّْمَُف َْجَََ َ م ا دُْنِ ذلَ ََ   ،م27اسمة  َْتعحاً يرَِيباً   َْمُقَبِّرِياَ لاَ تَخاََُْنَ ََََُّْ 

 مفمنوواي لووبيب اليقووين اوعووب ر ووه حووين لاوواوم وعوواة ال ووفو الحر ووي لميووة( )وهيووذا  ووال الرسوووك 
 م ،17 فكال تصبمقه وعب الله و ال صبي الله وعبه

وفي مااك تفسير الأحولام ناوب تورل الوبيني هوو الألاوبم اين وا ، وهوو الأكثور لابوواي وانتاواراي اوين     
و لوووا لو ووووو علالاوووة وثيقوووة اوووين الوووبين والأحووولام اسووويما وال الوووبين الإسووولامي وروت فيوووه  النوووال،

العبيب من الر ا والأحلام وفسورت تتت واك المون   القر نوي فوي التفسوير ،علولا وفو  اسموات القر نيوة 
انوه  وال مفسور ااحولام التوي ( )والأحاويه النبوية الاريفة ، و ال من معافات سويبنا يوسوف 

، وعووفنت أحاويووه الرسوووك  ()قصوو ا عليووه اس وورول ، وهووي  رامووة وعلوو  و  ووه إماهووا الله كووال م
م فالنصوووول القر نيوووة والأحاويوووه  ،18 العلالاوووة اوووين الوووبين الإسووولامي والأحووولام( )الكوووري  محموووب 

واسثار  يرت منا اي مناس اي لبراسة الر يا وتعبيور مفروات وا م ونقولا إلينوا ( )الواروة عن رسوك الله 
في ثناموا المصونفات والمرا وا الإسولامية ألاوواك متفرلاوة لك وار الصوحاتة  وراي تيور الصوبي  وعمور 

في تعبير الر يا وتفسير ليا مما  مر )رضوان الله عليهم اجمعين( ان الخطا  وعلي ان أاي ةال  
) ، فعوون علووي اوون أاووي ةلحووة ال عبووب الله اوون ت ووال لاوواك الأمووام عموور اوون الخطووا  موون مفروات ووا 
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يتووفلا الأنفو، حوين موت ووا  ()  مِو   تصوبي الر يوا ومِوو   تكوذ ي فر اتوه تال الله  :(  ُضتي ف  عمت 
والتووي لوو  تمووت فووي منام ووا ، فموون و لووت ملكوووت السووماا ف ووي التووي تصووبي ، ومووا  ووال من ووا وول 

لااك     تخرط الروح عنوب  ه( رم ف  ْج ) ي التي تكذ ت ، ، وعن الإمام علي ملكوت السماا ف
النووم وي قولا لوعاع ا فوي الاسوب ، فبوذلا يورا الر يوا فوت ا انت وه النوا   مون النووم عواوت الوروح إلوولا 

 م ،19  سبه ترسرك من لحظة ،
يوا صوحيحة ومتحققوة ان وا وهنا ين  ي التفري  اوين التفسوير الوبيني للر يوا وللحلو  ،ا  تعوب الر      

مون عنووب الله تعوواللا ، أموا الحلوو  ف ووو أمووا مون عنووب الاوويطال أو موون أحاويوه الوونف، ، ويظ وور  لووا 
حووين لاوواك    الر يووا ثلاثووة ، فر يووا تاوورا موون الله ، ور يووا موون ( ) ليواي فووي احووب أحاويووه الرسوووك 

روتووه ( )  وور للرسوووك   م وفووي حووبيه ،20 ، ور يووا محووبا ا ووا الإنسووال نفسووه فيراهووا ،  الاوويطال
إا الم اورات ، ، لاوالوا   موا رسووك الله  ا ي قولا تعوبا مون النبووة: ) لاواك انوه( ُضي ف  عمهتا)  عا اة

  أ ر وه الإموام ال خوارا فوي  (21)وما الم اراتي لااك   الر يوا الصوالحة يراهوا المسول  او تورا لوه ،
 م ،22 صحيحه ،

للورني  ()، وهي اما تكول تارا منه  ()فالر يا في التفسير البيني هي رسالة من الله 
أو عمووولا الخيووور أو لحوووبا موووا  يوووره ، أو رسوووالة تحوووذير وتنبيوووه للاوووخ  الرا وووي و لوووا لحصووووك 

 م ،23 تقصير معين في وا  اته البينية لكي معال  هذا القصور
اباموة نبوتوه لابولا   ال ا ية تعوب النبووة انوه لموا  انوت عن الم ارات(  )ومعنلا لاوك النبي محمب     

تالر يا الصالحة  ما هو مذ ور في حبيه أم الموفمنين  ()ال مرتيه الوحي عللا لسال  بريلا 
، فما  ال اب ها أواي هو الذا ي قلا من ا أ راي وهوي الم اورات ، وأموا معنولا ( ُضي ف  عمها)عا اة 

ل محتواها مايا موافقاي للنبوة في  ليات ا اا ان ا  وفا تواي من وا ، إن ا  فا من أ فاا النبوة ، فلا
لأن ا إفا ة  يبية للمفمن تحوا اين ةيات ا تاارة أو نذارة ، وهي تستقي محتواها وواات وا مون 

الووذا أ ر ووه   فووي الحوبيه( )المصوبر إال ووي نفسوه لووذا انتفولا عوون ملاوومون ا الكوذ  ، ولاووب ن وه 
ك   ومووا  ووال موون النبوووة ا ميووذ  ، م لووذا فووال المنامووات التووي تخووالف ال خووارا فووي صووحيحه فقووا

كليات الاريعة التي أرست ا النبوة تخرط عن وا ورة الر يوا وتوب لا فوي وا ورة أ و اا الأحولام ، أموا 
تو يووه النسوو  العبومووة التووي توورت ي ا ووا الر يووا الصووالحة تووالنبوة ف ووذا ممووا ا معلوو  ترويلووه اا نبووي ، 

} لَهتُُُ فلعبشُتْرَ  م ووصوف القورال الكوري  الموفمنين توال  ،24 بو وحصر النبوة متعوذرال تفلايلا الع

، ، ففسوور الفخوور الوورانا هووذه ال اوورا ترن ووا 64سووورة يووون، اسمووة     ْ تتي فلعحَيتتال  فلتتدُّنعياَ َْْ تتي ف{خ تترَل ِ 
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اسووتقر فوووي الر يووا الصووالحة يراهوووا المسوول  او تووورا لووه م وسووورا هووذا التفسووير اوووين المسوولمين حتووولا 
 م  ،25 أ هان   تال القرال مقرر تال الر يا وحي من الله

فقوب  ل  مختلف عن إ وته من الأنبياا ورسلا الله ،( )وفي مااك تعبير الر يا ناب ال رسوك     
،  ،26 كال أصحاته يلافول إليه لتفسير ما يرونه في منام   و ال مر ذ التعبير عللا محملا الاوب

  إ ا صللا الص ظ الابلا علي   او  وه ( )لااك    ال النبي  ( ُضي ف  عم  )فعن سمرة ان  نب  
 م  ،27 فقاك ، هلا رأا احب منك  ال ارحة ر يا ،   أ ر ه الإمام مسل  في صحيحه،

 

 تفسير الاحلام عند المفكرين المسلمين: 

علوولا ويعووب التعبيوور موون العلوووم رفيعووة المقووام ويخلاووا لاووروط وأصوووك وتعووالي   اصووة ماوو  
المفسر ال يل  ا ا ،  ما ال عللا الرا وي ال ميوول فوي حالوة معينوة لكوي تكوول ر يواه مموا مسوتح  
ال معبوور ، فتكووول  ا فا ووبة ، و هوو  علموواا التفسووير إلوولا اتعووب موون  لووا فقووالوا تووال الأنبيوواا  ووانوا 

المفسوورين م وميووف لوويخ  ،28 معبوورول الأحوولام وينفووذون ا لأن ووا موحوواة إلووي   اسوويما لوورا ا الأحيووام
عللا وف  معايير وأس، عامة ما سماه او  الر يا والر يوا الصواولاة ، ،  ** الإمام محمب ان سيرين

التي عبها  فا من ستة وأر عين  فااي مون النبووة ، والنبووة ا تكوول اا وحيواي مون   وة ، و وين موا 
ا الصواولاة تووافر اسماه او  الأحلام ، و أ  اا الأحلام، من   وة أ ورا ، والوترط لحوبوا الر يو

لوووروط معينوووة ولاواعوووب ثااتوووة مسوووتمبة تحسووو  و  وووة نظوووره فوووي الأصووولا مووون القووورال الكوووري  وسووويرة 
 م  ،29 وأمثاك العر (  )المصطفلا محمب  

ويتولاووف ترويوولا الر يووا أو الحلوو  عنووب المفسوورين  ال وواي عنووب النقطووة الأساسووية تعووب عووفك الفكوورة     
عواملا الثانوية ، يلوي  لوا ال حوه عون مفتواح هوو  واهف فوي الأوللا والإ فاك النسبي للتفاصيلا وال

 ا ل  الأحيال ، وعملية الوصوك إللا تفسير الحل  وتعبير الر يا تحصلا عللا وف  مناه  هي  
الترويوولا تاسمووات القر نيووة الم ار ووة والأحاويووه النبويووة الاووريفة ، فووروك مووا مفووتش عنووه المفسوور  -1

محواا اوين العنصور الأسوال فوي الحلو  و موة لار نيوة ، أو المفوك هوو التقوار  أو اانتمواا أو الإ
 م  (عَّيهُ فلبلال ْفلسلام)حاوا نمطي مر و  من أ  ار الأنبياا 

وهووو ال تفسوور الفكوورة الر يسووة تلاووبها فالاوو ا فووي الحلوو   وووك والفقوور  نوولا  –الترويوولا تاللاووب  -2
 واللاي  فرط م

والتاوبيه اللفظوي ، وتفسور الأحولام ا وذه الترويلا تاللاوا إللا الأمثاك والقووك الوبارط أو ال وامف  -3
الطريقوووة تالأمثووواك الاوووا عة والاملوووة المعروفوووة العموميوووة والتاوووبي ات المرلوفوووة ، فوووالترا  فوووي 
الأحلام نوال أو مواك م حسو  المثولا الاوعبي الوبارط تكانوت النوال مثولا التورا  مم وموا فولال 

 م ،30 ماك تقبر الترا ت
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اك الاووعبي الماتمعووي مووا الأو  الاووعبي الاووف ي منووه تتوووانا التوورويلات الحلميووة فووي القطوو
والميتو   الإل ان والأمثاك والفنول الفولكلورية والقص  الاعبي ،  ن اي إللا  ن  ما الميونات 
الثقافيووة الأ وورا  التصووور الإسوولامي للنسووال والتوواريخ وت قريووة الل ووة العر يووة ، وموون هنووا نلاحووظ 

حلو  فوي التوراا الاوعبي العر وي ، أا موا يوبور اوين النوال مون اانساام والتااته في النظر إلولا ال
أاناا الماتما ، وما ينقلا لفاهاي الا لر ما يورا لأ ياك ، ا  ناب ااهتمام تالحل  و ترويله في  لا 
مبينة ولارية عر ية وإسلامية م وناوب ال المحتووا الحلموي مقسو  ثنا يواي إلولا صوالظ وفاسوب ومون الله 

الوفرة ونذيراي تالافم ، والثقافة الترويلية ماموعة في تاار  موروثة ولوف ية ومن الايطال م اراي ت
م والر يا الصاولاة هي التوي ماورف في وا  ،31 من   ة ، وفي اان سيرين المعبر ثقة ا نفاك حول ا

النا   عللا المسوتقبلا ، وييواو الإ مواك ينعقوب اوين العلمواا علولا ال الر يوا الصواولاة هوي مون وحوي 
وهي تارا منه س حانه ،  نحوو موا محوذر الله الإنسوال فوي مناموه مون الاور وير  وه فوي  ()الله 

الخيووور م وتعوووب الر يوووا الصووواولاة إسووولامية المصوووبر م وعوووبها المسووولمول لووواهباي علووولا و ووووو الووونف، 
وةريقاي إللا  اف ال ي  م والقورال الكوري  تاماتوه الم ار وة لاورر و ووو الونف، واسوتقلال ا عون البوبل 

عللا الاس  م إ  ت ير هذه الروح ا تستقي  أمور الإنسال من تعوه وحسوا  مم و يوره م و يمنت ا 
القوواور علولا  وولا لوويا ف وو مخلوو  فووي لالو  النووا   أو فووي  )جلالالا لاعلالالا(ويعوفا صووبي الر يوا إلوولا الله 

حواسووه الألووياا  مووا  لق ووا فووي اليقظووال ، وهووو مفعوولا مووا ماوواا فوولا ممنعووه فووي  لووا نوووم نووا   وا 
وإ ا  انت الر يا  ير وا حة لايلا ل ا أ  اا أحلام ، وفي التواط   و ولام  و ه ا م  ،32  يره

ااَ ُ أَلاتْتلامَم َْمتَتا نَحتْتاُ بِتَاعِْيتت ِ فلأَلاتْتلامَِ بَِتَتال م ََ  يوور فيووه والامووا أ وو اا ، ، وفووي التنفيوولا العفيووف  } أضَتتع

 ،م 44سورة يوسف اسمة    ***، 
ينام المسل  عللا ة ارة ويستح  الو ووا لابولا النووم ، ومن ا لا ال تصبي الر يا ماترط ال     

وال ينوووام علووولا نقووواا القلووو  وصوووفاا سوووريرة  يووور ملووويا الووو طن وا  وعوووال أو ظموووال م ويفلاووولا 
المفولووول ال ينووام المسوول  علوولا  ن ووه الأمموون م امووا الر يووا ال اةلووة ف ووي موون الاوويطال او وسوسووة 

في ووا لووه مووا مخفيووه موون مقظتووه علوولا حووب تعبيوور   الوونف، ، ا  يوورا في ووا الإنسووال مووا ي ووواه أو يتمثوولا 
الناالسوووي ، فوووي  تاتوووه ت  تعطيووور الأنوووام ،ت ، او هوووي مووون اثووور الط وووا ا والأمف وووة  موووا مقووووك تااووون 
سووويرينت فوووي مفلفوووه   تفسوووير الأحووولام ، م اموووا تالأ ووو اات ف وووي الأحووولام الملت سوووة والمناموووات أو 

، ف وي التوي ترتوب إلولا حر وة القووة  ( ُحمت  ف ) ي الأحلام التي ا أصلا ل ا  موا مقووك الإموام ال فالو
} بَ ع ياَلَُفع أضَعااَ ُ ألَاْلامَم بَ ِ فْعترََفهُ المتخيلة ولبة ا طراا ا مم وفي القرال الكري  ورو في سورة الأنبياا 

اع رٌ    م،33  ، م وأ وو اا أحوولام الر يووا هووي التووي ا مصووظ ترويل ووا ا تلاة ووا5اسمووة   بتَت ع هتُتََ شتتَ
للر يا الصالحة عنب الصوفية لرل  بير ف وي  وفا مون النبووة ويتوروو علولا ألسونت   موا روا عون و 
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من الوحي الر يا الصوالحة فوي  ()أن ا لاالت   أوك ما ابُا ته رسوك الله  (ُضي ف  عمها)عا اة 
 م ،34 المنام فكال ا يرا ر يا اا  اات مثلا فل  الص ظ ،

وحيي عن الانيب انه  ال أوك أمره يفثر ااعتفاك عن النال ويمنا نفسوه مون الكولام ايون   
في ر يا وهو مقوك له  ما نيبمم تكل  عللا  ()في أمور الاريعة والحقيقة م حتلا رأا رسوك الله 

م و هوو  تعوور الصوووفية إلوولا ال الر يووا تصووبر موون  ،35 النووال فانووه لاووب  ل لووا ال تووتكل  اسل ،
المثاك المقيب والمسملا تالخياك ، وتترثر هذه الحلارة تالعقوك السماوية ، والنفول الناةقوة حلارة 

المبر ة للمعاني الكلية والاف ية فيظ ر المنام في صورة مناس ة لتلا المعاني ، ولاوب يتورثر توالقوا 
إرهاصات الوهمية المبر ة للمعاني الاف ية فقي فيظ ر فيه صورة تناسب ا ، وتمثلا حلارة الخياك 

الوووحي إال ووي فووي أهوولا العنامووة ، ال الوووحي ا ميووول اا انووفوك الملووا وأوك نفولووه فووي الحلاوورة 
 م   ،36 الخيالية ث  الحسية

انه  ال مستل   في منامه أحياماي من القرال الكري  تنفوا ( ُحم  ف )ولايلا عن الإمام الاافعي 
ميووا مووا يوورا فووي المنووام علوولا لاسوومين  المسوولمين م و هوو  لوويخ المفسوورين ااوون سوويرين الوولا ال  

م   الر يوووا مووون الله والحلووو  مووون  ()الأوك مووون الله تعووواللا والثووواني مووون الاووويطال ، لقووووك الرسووووك 
الاوويطال ، ، ويووراو تالر يووا هنووا الر يووا الصوواولاة وهووي لاسوومال  مووا يوورا ااوون سوويرين ، تلاسوو  مفسوور 

وك فيه الحيمة والإن اا فوي  وواهر ظاهر ا محتاط إللا تعبير وا تفسير ، ولاس  مينلا ملامر تو 
مر ياتووهت مم و وولا ر يووا إنمووا هووي معنوولا يتاسووب صوووراي فووي  يوواك الرا ووي ، وا سووبيلا إلوولا إورا  هووذا 

 ته سيبنا يوسف  ()المعنلا إا تالتعبير ، وتعبير الر يا هو العل  الذا    الله 
()    م ولاواك 6سوورة يوسوف اسمة   تَاعِْيت ِ فلأَلااَد يت     } َْ ذَلَ ََ يَجْتَبِيتََ َُبُّتََ َْيَََُِّّمُتََ م تافقواك ،

سووورة  }ُبَِّ يتَتدْ آتَيْتَم تتي م تتاَ فلعمَُّعتتَ  َْعََّهمْتَم تتي م تتا تَاعِْيتت ِ فلأَلااَد يتت    () تعوواللا حيامووة عوون سوويبنا يوسووف
 ، م101يوسف   اسمة  

يواك ، وياوب  ا ااون لقب أووك الله في الإنسال لاوة التخيلا و علا له فوي وما وه  فانوة هوذا الخ
عر ي تخفانة الماك ، وفي  فانة الخيواك تاتموا أحاسوي، الإنسوال ومعارفوه وموا لو ب مون تاوار  

 مم ،37 في عالمه ، عال  الح، والا اوة ، ومن هذه الخفانة تتكول الر ا والأحلام عنب الإنسال
حووبوث ا  ويعلوولا الاوواحظ مووا يووراه تعوور النووال فووي أحلام وو  موون حووواوا معينووة ثوو  ماوواهبول 

تالفعلا   تحقق ا ، أثناا اليقظة ترنه ينبرط تحوت موا مميون أل مسوملا تتوالتولاات تمعنولا حوبوا هوذه 
النتياة أو تلا في  وا لارينت ا اا تماتية والظروف المو ووتية المحيطوة ا وا وتقوبير المولاوف 

ل ينظووروا فووي تقووبيراي صووا  اي م وهووذا  ثيوور الحووبوا أثنوواا اليقظووة أملاوواي ، فوو عر النووال تتميووان   ا
ماووورا حيوووات   اليوميوووة المعتووواوة إلووولا تعووور الأحوووباا ال وووارنة نظووورة تحليليوووة و يقوووة تالمواننوووة اوووين 
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اتااهات وا العاموة وتمحوي  مسوارات ا فوي  ووا المعرفوة والخبورة و والتفكير المنطقوي ، فيسوتن طول 
لعبيوب مون النوال في ن امة المطاف ولاوك هذه الحاوثوة أو تلوا لابولا ولاوع وا ولاوب تقوا او ا، وياوب ا

اسوويما المتحققووة أحلام وو  فووي عووال  اليقظووة فووي  لووا ولوويلاي لااةعوواي ا يووبحر علوولا صووبي تعوور 
الأحلام في عبو من المناس ات ولابرت ا عللا التنبوف تالمسوتقبلا والكاوف عون الم ي وات علولا هيئوة 

 م ،38 أحاسي، صامتة وهوا ،
سوال أثنواا نوموه أولولا تالمعرفوة مموا يوبر  ال ما ي صوره الإن (ُحم  ف )ويعتقب الإمام ال فالي 

عن ةري  الحوال ولاب أ طر النوال حوين ظنووا ال المعرفوة تقوا أتوال اليقظوة م إ  هو  ينسوول توال 
العقلا ما وك عن  لا ا موم حياته البنيوية فولا مسوتطيا ال مف و  مون الأموور لويئاي مم و وين ااون 

تالنوم تتعرض إللا معرفة ما تتاووي إلولا   لبول ال النف، إ ا ا فت عن ا لوا لا الح، وموانعه
 م ،39 من في عال  الح  فتبر  في تعر الأحيال منه لمحة ميول في ا الظفر تالمطلو 

ويقووك ااوون  لووبول ال الإنسووال إ ا اعووب نفسووه لابيوولا النووم إعووباواي نفسووياي فووي سووبيلا فكوورة معينووة 
ول ال الونف، ال اوورية إ ا تاووولات فانوه سوويرا تلوا الفكوورة فووي مناموه ويسووتفيب من ووا ويعتقوب ااوون  لووب
مم فرنق واض الحو، عنوب النووم ،40 إللا ليا لابيلا نوم وا ولاوا ل وا فوي المنوام موا  انوت متاوولاة إليوه

يرفوووا عووون الوووروح لووووا ل ا فوووي توووباير منفل وووا فتنت وووف الفرصوووة ليحصووولا ل وووا تو وووه إلووولا الإفا وووات 
تاويا مون أنوواره م وإ ا أور وت النورانية فوي عوال  النوور ، فتسوتعب لقبووك تعور أثواره وااستلاوااة 

الوونف، موون عالم ووا مووا تبر ووه ألقتووه إلوولا الخيوواك فيصوووره تالصووورة المناسوو ة لووه ويبفعووه إلوولا الحوو، 
الماووتر  فيووراه النووا    رنووه محسووول ، فينووفك المووبر  موون الووروح العقلووي إلوولا الحوو، وييووول الخيوواك 

ي اين الر يا الصالحة وأ  اا واسطة اين ما ، ويقوك اان  لبول من هذا التقرير مظ ر لا الفر 
الأحلام الكا توة ، فتن وا  ل وا صوور فوي الخيواك حواك النووم ، ولكون إ ا  انوت مور و ة مون الصوور 

ويقورر  ،41 التي في الحافظة والتي  ال الخياك لاوب أووع وا إماهوا منوذ اليقظوة ف وي أ و اا أحولامم
عاموة ،  موا ال التعبيور يتطلو  أمورين اان  لبول تال الر يا الصاولاة ل ا تعبير ولتعبيرهوا لاووانين 

ومن ا لا هذا مختلف الترويولا   التفسوير ، فوي  –أول ما   معرفة المناس ات اين الصور ومعاني ا 
الحاوثة الواحبة اين ر لين و ين نمنين م وثاني ما   معرفة مرات  النفول التي تظ ر الصور فوي 

إنسال وأ ر، وتختلوف املاواي معاني وا ، فقوب  مخيلت ا ، ومن ا لا هذا تختلف الأحلام ورمونها اين
 محملا الرمف معاني متعبوة تختلف تا تلاف الأم  م       

والأفراو تا تلاف أحواك الماتما وأفراوه ، وال  ال هنا  لابر ماتر  اين النال  ميعاي في 
 م ،42 كلا نمال وميال

ته ، و ص  اان  لبول ل ذا  وأص ظ تعبير الر يا عنب المسلمين علماي لاا ماي اذاته ومعترفاي 
الوذا تنالالوه السولف    ،43 العل  فصلاي في مقبمته ، وهو مختت  الفصلا لاا لاي عن عل  تعبيور الر يوا

  هذا العل  من العلوم الارتية ، وهو حاوا في الملة عنبما صارت العلوم صونا ا و تو  النوال 
 م ،44 ما ولاا في الصحيظ والله اعل ،في ا ، وهو عل  ملايا انور النبوة للمناس ة التي اين ما  
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 الأحلام ومفكري الغرب المحدثيْن

أفوواوت العلوووم الإنسووانية اسوويما علموويو اا تموواك والوونف، و عووب ا ووراا العبيووب موون البراسووات 
العلمية المن اية تال  لا إنسال محل  في نومه وةواك حياته منذ واوته وحتلا ن امة عمره م و رنه 

وموه مفعلا  لا  لا ليلة و لاك فترات معينة ورتي ة التكرار أثنواا نوموه ولموبة تقوار  ر وا سواعات ن
في  لا ليلة ، و  ذا فال الواحوب منوا مقلاوي حووالي عُاور نمون حياتوه محلو  ، أا موا مقوار  السوت 

إل أوك مووا مخطور فووي تالنووا  م،45 أو السو ا سوونوات مون الحلوو  لمون مصوولا سوون السو عين موون العمور 
عنب الكلام عن الحلو  هوو تلوا الصوور ااسوتي امية  يور المرلوفوة التوي يتاويلا من وا الماو ب الوذا 
ن صره في منامنا ، إ  لاب نلتقي في الحل  الخاصواي لاوب توفووا منوذ نمون تعيوب ، أو ناوب أنفسونا ت توة 
فووي اوولاو تعيووبة ، ولاووب تحاوثنووا الحيوانووات أو نمتلووا لاووبرات تبووبو فووي  امووة ال عووب عوون المعقوووك عنووب 

لوولا ايئووة عووتنوا إلوولا اليقظووة ، ولاووب ماووب الحووال  نفسووه فووي ايئووة سوورعال مووا تنقلوو  فووي أحيووال  ثيوورة إ
 م ،46 أ را حيه تنفا الصلة ما اين الميال والفمال

لقب تعارض لعور الإنسال فوي ال ور  الحوبيه موا  ولا موا  منوت توه الثقافوات الأ ورا مون 
حيه انه رملا تالحل  في ظلموات الخرافوة التوي تااونهوا التطوور ، وسوارت الماتمعوات فوي ال ور  

ظلت تتسرك وهي  الة عن معنلا الأحلام ،  موا  في هذا الطري  تسرعة الالا من العلماا ، لأن ا
م و وال اموراي  ،47 ال فن التنبف عن المستقبلا ظلا يتاتا ةريقه في الأرياف تاويلا اوسوا مون الموبل

ةبيعياي ال تاذ  الأحولام انت واه الفلاسوفة وعلمواا الونف، عنوبما اوبأت هوذه العلووم تسوتقلا اوذات ا ، 
ين الماوالين أر عوة مو ووعات هوي     مواوة الأحوولام واهو  المسوا لا التوي لو لت المفكورين فوي هوذ

والصوور التوي تتاوويلا ا وا وأسو اا ا الفعالووة أو المثيورة ، فلاولاي عوون وظيفت وا النفسوية أو البيولو يووة 
 م    ،48 ،

تات وا حاي وفي  روته في  تام القرل التاسا عار، و رااه   ****،وهيذا و بنا أثر هر ارت
ار  نذا  ، هذه الأفكار أثرت عللا عوال  الونف، الاو ير فرويوب و وذلا التي حظيت تالذيوك واانتا

تالمثلا في الفيلسوف الفرنسوي هنورا ار سوول ، ول  يور نظريوة رصوينة فوي الأحولام و وع ا فوي 
اوبا ابراسوة  الوذا، *****، 49 فترة متفامنة ما ما ظ ر من أفكار ومن نظريوة تخو  الأحولام لفرويوب

 وة عوام وحواوك الإ اتوة علولا العبيوب مون التسوا ات م وموا ال اسوتقرت الأحلام ولابولا أكثور مون الما
محاواتووه التفسوويرية فووي أ هووال النووال حتوولا ظ وورت اينووات علميووة موون لوورن ا ال تل ووي مووا  وواا تووه 

، وراسة ظاهرة الأحلام عنبما ا وذ 1895، فقب ابا فرويب ومنذ عام   ،50 فرويب و يره من نظريات
الكثيورين والكثيوورات موون مر واه ، وناوور  لوا تعووب تبلووره فووي  تاتووه  محلولا أحلامووه الخاصوة وأحوولام

م ول  ميتف فرويب تمحاواته لحلا ال ان  ،51 ، 1900عام  –الذا تر مة عنوانه   تفسير الأحلام 
الحل  الر يسة فقي ، فقب ثوار فلاووله  ات يووم تصوبو الأحولام التوي لو  تحلو  لاوي حقوايكي م أا تلوا 
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،  توا  تر موة عنوانوه    1907إللا أتطوال   الخيواليين فاصوبر فوي عوام    التي معفوها الروا يول 
م وتكموون ت قريووة فرويوب فووي مخالفتووه للنظريوات العلميووة السووا بة ،  ،52 ال وذمال والأحوولام فووي الفون ،

، ففي أحب مفلفاته مقوك  ،53 وإلاامة نظرية للحل  تتف  اتفالااي عميقاي ما التصورات التقليبمة والاعبية
 انوت وهاوتي عظيموة حوين تبينوت  ات يووم ال اصوبي تصوور للحلو  ا ين  وي ال حوه عنوه      

لبا الأة اا وإنما لبا الا لة تالط  ممن ي قولا لوبي    لوا التصوور مختلطواي تالخرافوة والتطيور ، 
، وو ووب ال للحلوو  حقوواي معنوولا يتصوولا تحيوواة الفوورو الووذا يوورا الحلوو  ، وعنووبه ال الحلوو  ال لوو  ،  54 

، والأحوولام  ،55 مسووتقبلا الفوورو فانووه يبووبا لنووا تعوور الاوانوو  الأساسووية فووي لخصوويته مياووف عوون
انظر فرويب في  وا معطياته النظرية تكاف عن العمليات العقلية اللالوعورية أو هوي اتعبيوره   
مفاتيظ ، ، أو الطري  المفوا إللا اللالوعور م ا  مسوتلفم لف و  الحلو   يوام المحلولا النفسوي اتحليولا 

إللا عناصره الأولية وحلا رمونه المستعصية ،  ما يرا فرويب تال ل حلام وظيفة تعويلاية الحل  
م وهووذا معنووي تع ووارة أ وورا ال  ،56 تخفووف موون صووعو ات الحيوواة اليوميووة المعتوواوة صووع ة ااحتموواك

اللالوووعور تمخفوناتوووه الميبسوووة تعلاووو ا علووولا تعووور منوووذ الطفولوووة الأولووولا  نسوووية المحتووووا فوووي 
تالمااعر الاامحوة المرافقوة ، تتووي وا مواي وتسوعلا وهوي ماوحونة عاةفيواي ترنمواط الأصلا والمليا 

كثيوورة موون الصووراك الووذا ا مميوون حلووه فووي ماوورا الحيوواة اليوميووة المعتوواوة إلوولا التعبيوور عوون نفسوو ا 
اوسوواةة الأحوولام التووي تاووب في ووا المنوواي المووريظ نفسووياي ، وفووي هووذا المحتوووا ماووب فرويووب تووال الحلوو  

لات وعامووولا للاسووتقرار النفسوووي وصوومام أمووال وأواة لل ووورو  موون الوالاوووا القاسووي مفلاتووواي تحوولاك ماوواك
م وا لاوووا فرويوووب الأحووولام للتحليووولا النفسوووي فو وووب تاووواا ات  ثيووورة لاا موووة اوووين  ،57 ******، وانفعاليووواي 

الحياة الحلمية و ين لتلا أنواك اا طراتات السييولو ية التوي مميون ملاحظت وا فوي حالوة اليقظوة 
علووولا صوووور الحلووو   ةريقوووة التقصوووي نفسووو ا التوووي أثبتوووت فاعليت وووا فيموووا يتعلووو  تالصوووور  ، وةبووو 

السووواميو اثية ، وة قووواي سرا وووه فوووال الأفكوووار  الحصووور والوسووووال  ري وووة عووون الووووعي السووووا  ر وووة 
الأحوولام عوون الوووعي فووي حالووة اليقظووة ، و ووذور تلووا الأفكووار  اووذور الحلوو  تكموون فووي اللاوعووي ، 

نُخطئ إ ا تصورنا ترننا نستطيا  ات يوم إ ا تعمقت معرفتنا تعل  رمون الحلو   ويقوك فرويب   إننا
، تمفتاح الأحلامت ، ال نست ني عن استاوا  النا   عن أفكواره فوي حالوة اليقظوة ، وال نعووو إلولا 

م وو ووب فرويووب ال نظريتووه هووذه تسوواعب علوولا فحوو  الأمووراض ، 58 الطرا وو  الببا يووة فووي الترويوولا ،
معاني ا تعر النال ، فالمرض النفسي لاب ينت  مون ر  وة ميبوتوة فوي أعمواي الونف،  النفسية التي

، والمرير ا محو  ال مفصوظ عون هوذه الر  وة وهوو ا يوبرا ا وا ، وهنوا يلاور فرويوب إلولا تحليولا 
م وحوواوك فرويووب ،59 أحوولام الموورير التووي لاووب ماووب في ووا تلووا الر  ووة  امنووة تحووت لانوواك موون الرمووون

يف ولال  الأحلام واستخبام الرمون ال يبع  رأمه القا لا تال  لا حل  ما هوو اوساةة عمليات تحر 
إا تحقيوو  لر  ووة م مووا اووبا الأموور مخالفوواي لوووذلا فووي الظوواهر وهووو مقوووك   ال تحقيوو  الر  ووة هوووو 
ال بف الوحيب للحل  ، ، الا ال الأحلام  ات المحتوا الألي  تنحلا   ر الأمر إلولا تحقيو  ر  وة ، 
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للا ال   الحل  تحقي  مموه لر  ة مقموعة أو ميبوتة ، ، ويببا فرويب اراعة في وينت ي من  لا إ
البرهنووة علوولا و  ووة نظووره هووذه إ  يووذه  تعيووباي إلوولا حووب انووه ا ا  ووااه موورير تحلوو  يتعووارض مووا 

،  ،60 نظريته فسر  لا تال عنصر تحقي  الر  ة في الحل  ميمن في  ر  وة الحوال  فوي تخطئتوي،
ه فرويب مسرلونه تما ا مفسر الأحولام التوي توولاظ الإنسوال مون نوموه مرعو وايي وه  النالابول في و 

أهووي  ووذلا محاولووة لتحقيوو  الر  ووات الميبوتووةي ، وهنووا املاوواي وافووا فرويووب عوون نظريتووه ابراعووة ف ووو 
مقوووك  أل الإنسووال فووي نومووه  مووا هووو فووي مقظتووه يوورنح تحووت وةوورة عوواملين متعاكسووين ، عاموولا 

، وعاموولا الرلايوو  الأ لالاووي موون الا ووة الأ وورا ، فالإنسووال ماووت ي ال الاوو وة العارمووة موون   ووة 
محق  ر  اته الميبوتة ولكنه ماب إناا  لا لعوراي تالذن  وتكبيتاي مون اللاومير وهوو عنوبما ينوام ا 
مستطيا ال ينبفا في إل اك ل واته إللا ألاصلا الحبوو ، إ  ال اللامير ي وبوه ويرت وه لكوي يريوه 

لا وات المحرمة فالكااول في راا فرويب هو صورة مون صوور العقوا  التوي عا  ة انبفاعه وراا ا
م ويلايف تال تعر النال ير بول في الأل   ما  ،61 مفر  ا اللامير عللا الإنسال أثناا نومه،

ير   تعلا   اس ر تاللذة، والذا يتلذ  تالاعور تاال  في مقظته لاب ا مح  الإفصاح عن  لوا 
قوو  ر بتووه هووذه فووي منامووه  مووا محقق ووا فووي أحوولام مقظتووه احيانوواي ، أا ال أمووام النووال ولووذا ف ووو مح

 م ،62 أس ا  الأحلام المفلمة  ما معتقب فرويب هي ما مسملا تتالر  ة الماسوفيةت
لقوووب  انوووت ميوووفة فرويوووب انوووه لوووبو و قووووة و رسووولو  مقنوووا علووولا التوووراتي العميووو  اوووين المعووواني، 

 يوو  ، اوولا إن ووا رسووا لا مو  ووة إلوولا الووذات ، والحلوو  فووالأحلام ليسووت هووي هيووذا و  سوواةة ماوورو أكا
يتحووبا ال ووة ماانيووة تختلووف لاواعووبها عوون لاواعووب الل ووة المحييووة ، و وولا عنصوور موون عناصووره لووه 
ارت اةووه الاووبيب العوورا ترفكووار أ وورا ، وهووذا التووراتي مميوون الكاووف عنووه تاسووتعماك ةريقووة تووبعلا 

 م ،63 عملية التباعي الحر
رأا فووي الأحوولام صووورة مسووتترة لمحتويووات عقليووة  امنووة فووي  وعلوولا العيوو، موون فرويووب الووذا

اللاوعووي والتووي تمثوولا تصووبي  بيوور الحالووة الذاتيووة للحووال  ، فوورل تيونووات مقوووك فووي  لووا   لاووب مميوون 
القوك تال الحل  هو وا  ة  ير انوه يترتو  علينوا ال نتوذ ر توال وا  وات معظو  البيووت ا تظللنوا 

ف  ما مخطي البيت وهي  ثيوراي موا تون  عون تصوميمه الوبا لي او تخبعنا ولكن ا عللا العي، تتوا
، ونحن نقوك تال للحل  وا  ة  ا توة فقوي اننوا ا نسوتطيا لارااتوه ولوي، علينوا ال نوذه  إلولا موا 

ويتاه يونا في تفسير الأحلام ، 64 وراا  لا الن  في المقام الأوك ، وإنما يتحت  علينا ال نقرأه ،
المخالفة ، لأنه ا تلاف نالئ عن ت اين فكورة  ولا من موا عون اللالوعور اتااهاي مخالف فرويب  لا 

، إا انه يتف  ما فرويب في ال الخبرات الفرومة الما ية لاب تكبت وال  ان اي من اللالعور يترلف 
من هذه الخبرات الاخصية الميبوتة ، ويطل  يونا عللا هذا الاان  اس    اللالعور الاخصوي 

ل الحل  معطي صورة للحالة البا لية للفرو اينما العقلا الواعي ينكر تال هذه م ويرا يونا تا ،65 ،
الحالوة مو ووووة ، وهووو ا ا مووا اعتورف او ووهووا فانووه مفعوولا  لووا ميرهواي ، فوونحن عنووبما نصوو ي إلوولا 
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أوامر العقلا الواعي نكول في حالة لا وا   ، والحلو  مورتي  تعبيور عون عمليوة نفسوية  يور إراوموة 
ي وا مون و  وة نظور واتيوة م ف وي تمثولا الحالوة البا ليوة للفورو  موا هوي عليوه فوي و ير مسيطر عل

م ويميف يونا اين اللالعور الاخصي الذا يترلف من الأمور التي  انت في ولات من  ،66 الوالاا
الأولاوووات لوووعورية ثووو  تناول وووا الكبوووت ويتفووو  موووا فرويوووب فوووي  لوووا ، و وووين اللالوووعور الامووواعي أو 

ي رأمه من رواس  متخلفة عن  برات الأسلاف ، والتي تفصظ عون نفسو ا السلالي الذا يترلف ف
فووي صووورة أوليووة أصوولية م ويقوووك يونووا تووال هووذا اللالووعور السوولالي يتوورلف موون   لاوووا وإميانووات 

إن ا  لا الراس  الذا مسيطر ويتحي  في  لا لويا ، والمتخلوف عون  –الخياك ال ارا الموروثة 
التووي ا تحصوولا ، وصووبا حووواوا ونيووا سوواتقة ملاووت علوولا  بوورات السوولف موون ملايووين السوونين 

التوواريخ ، ملاوويف الي ووا  وولا لاوورل مموور لاووبراي موون الت ييوور والتمووايف متنوواهي اللاووالة م هووذه الصووورة 
م ويورا املاواي توال الأحولام تكاوف  ،67 الذهنية الأولية هي ألابم واعو  وأعمو  موا فوي فكور ال اور ،

، وإ ا ما تقيت  يور ميتاوفة فتن وا توفع  حيواة عن عناصر ومعلومات  فية عن لخصية الحال  
مقظتووه وتظ وور علوولا لوويلا أعووراض وا ووطراتات نفسووية ومر ووية ، لووذا مقتلاووي ال تكووول هنالووا 
عملية  املة من التمثولا الوواعي للمحتويوات  يور الواتيوة ، ويعنوي يونوا تالتمثولا التفسوير المت واوك 

 ما يراها هي من الأمور الببا ية في أصول ا  للمحتويات الواتية و ير الواتية ، فالأ لا ية والإث 
وةبيعت ووا ، ول ووا القووبرة علوولا ال ت ووفو الحيوواة الواتيووة لنووا وتقوورر مصوويرنا ، وهووي تحووبا الأحوولام 
والخياات  ير العقلانية والر ا ال ري ة م  ما إن ا تظ ر في الكوااي، ترلياك عبيوبة معبورة عون 

عور الاموواعي تالنسوو ة ليونووا ف ووو   ا محتوووا فقووي م أمووا اللالوو ،68  وووف الإنسووال موون اللاوعووي
عللا  لا فكرة أو لعور  ميلا عظوي  فحسو  ، اولا  وذلا علولا  ولا سولو  لويطاني مخاولا اوسوا 
مخلوي تارا ال يرتك ه ، ، ولما  ال هذا اللالعور عتي  في  اته ف و لذلا مون ةبيعوة تخوالف 

را ، وهوو مخلاوا لقووانين مختلفوة ، ثو  كلا المخالفة العمليات الفكرية التي تارا في العقلا الاوعو 
انه ا معتمب علولا سونب عقلانوي او منطقوي ، وا ل وه  وارط عون نطواي الحوب الأ لالاوي علولا الور   
مووون ال الأ ووولاي واسثوووام عتيقوووة فوووي أصوووول ا وةاتع وووا ، ولكووون هوووذه ااسوووتعباوات الراتلاوووة فوووي 

يوراي موا تقورر مصوا رنا م وهوي اللالعور الاماعي لااورة موا  لوا علولا  وفو الحيواة الاوعورية ، و ث
تولب أحلاماي وأوهاماي  يالية نااية عن حي  التعقلا ، وهي تظ ر في الكوااي، عللا هيئة مخلولاات 

 م     ،69 مروعة
و الفت تكارين هورنيت رأا فرويوب القا ولا توال الحلو  هوو تعبيور عون الر  وة ،  لوا أن وا رأت 

اة الحال  ، وتقووك هوورني   نحون فوي الحلو  ألاور  في الحل  محاولة لإمااو حلا لصراك لاا   في حي
إللا والاا أنفسنا ، والحل  ممثلا محاواتنا لحلا صراعاتنا سواا  ال  لوا تطريقوة صوحية ام مر وية 
، وفيووه تتوووفر لاوووا انووااة وفعالووة حتوولا فووي تلووا الأولاووات التووي ا تكووول فيووه هووذه القوووا مر يووة ، ، 

ال مستري نظرة اللا عال  فعاك وا لا نفسه وهو عال   فالذا معاني مر اي نفسياي مستطيا في حلمه
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 ال ته الار  لمااعره من أوهامه ، والمرير في إةلالته هذه ماب ترنوه معبور فوي أحلاموه عون 
مااعره وأمنيات ا مملا الارأة الكافية لكي ماعر ا ا ويعبر عن ا في مقظته، وتورا هوورني ترننوا 

م وهوي تعوارض املاواي رأا فرويوب الوذا  ،70  ولا لويافي أحلامنا نكوول فوي أل واحوب  ولا إنسوال و 
يرا في الأحلام وليلاي عللا ان يار عملية الرلااتة أثنواا النووم، وتورا توال الرموون التوي تظ ور أثنواا 

والأحوولام فوي رأي وا واحوبة مون أهو  وسوا لنا لف وو   الحلو   التاواايه وااسوتعارات فوي  تاتاتنوا وألاوالنوا،
ماوواعرنا التووي  ثيووراي مووا نكووول  يوور واعووين لو ووهووا أثنوواا اليقظووة ، أعموو  مووا فووي أنفسوونا اسوويما ل

فووالفرو الحووال  فووي رأي ووا يبووبا فووي حلمووه تولاوواي لمووا ا مسووتطيا التعبيوور عنووه فووي مقظتووه ، ف ووو علوولا 
سبيلا المثاك لاب يببا لوعور الحوفل فوي حلموه وهوو لوعور أكثور صوبلااي فوي التعبيور عون نفسوه مون 

 م  ،71 ببمه في حالة اليقظةلعور الغ طة والتفا ك الذا ي
وإ ا  ال فرويب يرا ال الأحلام  ميع ا  تبور حوك الر  ات الانسية فرل تاولرت من  ان وه 
يورا ال الأحوولام توورت ي  ميع ووا تماوويلة تالخلاوووك وااسووتعلاات ، ولووي، ملاوومول الحلوو  إا رمووون 

ترموووف لعلالاوووة السووويطرة تاوووير الووولا هوووذه الماووويلة ، ومووون ثووو  تكوووول علالاوووة الأعلووولا والأونووولا إلوووارة 
والخلاوووك تالنسوو ة للفوورو تاوواه فوورو ا وور علوولا حووين تكووول علالاووة اليمووين تاليسووار رمووفاي ماووير إلوولا 
علالاووات لخصووية يتمثوولا في ووا التمتووا تميووفة مر حووة وافتقاوهووا ، فقووب يرمووف الطيوورال فووي الحلوو  إلوولا 

إ لااك لخ    ر اانتصار والسقوط إللا الفالا ، والحل  الانسي تعبير رمفا عن الر  ة في 
م أا ال الأحووولام ليسوووت سووووا تحقيووو  لموووا  وووال  ،72 واسوووتظ ار القووووة عليوووه حتووولا تالنسووو ة ل نثووولا

الإنسوال ماوت يه أثنوواا مقظتوه موون التعوالي والسوويطرة ولو  تسوول  نظريوة اولوور مون النقووب لأن وا متطرفووة 
فقوب  واللا اولور  كنظرية فرويب ا  تنظر اللا و ه واحب مون الحقيقوة وت مولا تقيوة الأو وه الأ ورا ،

م ، 73 فووي التركيووب علوولا عاموولا الاووعور تووالنق   مووا  وواللا فرويووب فووي التركيووب علوولا العاموولا الانسووي
ورأا الوووب تور الكسووونبر وهوووو أحوووب أت ووواك فرويوووب ويوووبير مع وووب التحليووولا النفسوووي فوووي لوووييا و ، ال 

 لوا ا   الأحلام تنت  عن لاوتين متصارعتين أحباهما تحواوك تحقيو  الر  وة والأ ورا تتاوه عيو،
تريووب لاموووا الر  وووة ، وال الحلوو  الموووفل  هوووو محاولووة لتخفيوووف التووووتر النووات  مووون ت ييوووت اللاووومير ، 

 م  ،74 واللامير ا يرتاح إا تالترل 
و صبا متر ر للعصر الذا  ال معفا فيه إللا الحل  أصلا  واري للطبيعوة روط لوه تعور 

حالة من النااط النفسي وانه  ر  من الفلاسفة ، الذين اعتقبوا ال حياة الحل  ميمن مبب ها في 
ارتقاا الروح نحو حالوة عليوا راا تلوو رتت ال   توالحل  يتحورر الفكور مون لايووو الطبيعوة الخار يوة 

 م ،75 وتتمل  الروح من أ لاك الا وانية ،
وأوار الفيلسوووف الفرنسووي هنوورا ار سووول ظ ووره للانطلالاووة الفيفيولو يووة ليف ووب ال عووال  الحلوو  هووو 

 اهتمام م وناب هنا ال الحل  مستعيب  يمته ولو  ف ياي ولكنوه مسوتعيبها مون ناحيوة التحورر عال  اللا
مووون مقتلاووويات الحيووواة العمليوووة التوووي مفتووورض فيوووه ااسوووت ناا عن وووا ، وا يتعلووو  الأمووور هنوووا توووالحل  
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توالمعنلا اللاوي  وحوبه اولا  وذلا تاويلا مون ألوياك التصوور ماوملا الحلو  وأحولام اليقظوة ، ويقااولا 
ل هووذه الوونمي موون التصووور تووالنمي الإوراكووي الووذا هووو تصووور موورت ي تالعموولا ، تالحا وور، ار سووو 

تالاس  ، و ا ا لكلا  لا م ولما  ال الإنسال معملا فانه يتصرف تحياتوه ، ولكوي يتصورف ا وا 
فانووه يووبر  ويتخيوولا ويتصووور تصوووراي  را عيوواي م ولكوون عنووبما ينصوورف عوون العموولا ويفهووب تالحا وور 

ْ  ت حياتوه ال صوظ هوذا التعبيور ، ومون  ولاك هوذا التصوور الفاهوب معووو الما وي فانه عنب ذ ت محُلوِو
م ويورا ار سوول فوي محا ورته التوي ألقاهوا  ،76 المحفوظ  له من  بيب ويعوو العقلا فيمتلا نفسه

تووال الحوووال ا تتعطوولا فوووي أواا وظيفت ووا أثنوواا النوووم ، و ووولا اثوور مقووا علي ووا يوووفوا  1901عووام 
حل  مستمب من ا ، فت ا  انوت لاوبماه موثلاي  يور مسوتقرتين علولا نقطوة ارتكوان رأا تالنا   إللا ر ية 

الحال   رنه ةا ر في الفلااا مم ول  تسل  هذه النظرية من النقب تالر   من التاار  العمليوة التوي 
وعمت ووا وموون الووذين نقووبوها والووتبوا فووي نقووبها فرويووب ففووي رأمووه ال الحووافف الحسووي لاووب مسوواعب علوولا 

 م،77 حلام ، ولكنه ما  لا ا معين ملامون ا وا مابا في تفسير م فاهاناوا الأ
كال ار سول أحب أولئا الذين معتقبول تال لكولا حلو  نوواة حسوية أو اوراكواي حسوياي فعليواي مقووم 
منووووه مقووووام المثيوووور والنووووواة، إا ال هووووذا الإحسووووال النووووووا  ووووامر مخووووتلي و يوووور محووووبوو م هووووذه 

وة الخام ل حلام ، ولكن ا ا تستطيا ال تخل  الحل  تمفروهوا ف نوا  اانط اعات الحسية هي الما
ألووياا أ وورا هووي التووي تحووبو معووال  الصووورة النوتيووة للحلوو  ، واعتقووب ار سووول تووال الووذاكرة ا تفنوولا 
وال توواريخ الموورا محفوووظ تاكملووه فووي  اكرتووه حتوولا فووي اوي تفاصوويله ، وال  ميووا هووذه الووذ ريات 

ورا ، وهي في حياة اليقظة تخمبها المصالظ وااهتمامات ولكن النوم تنا لا لتب لا التذ ر الاع
مفتظ الأاوا  الموصبة في أر ية الاعور ، عنب ذ تطفو الذ ريات من الأعماي لكي تفوا   فوي 

 م ،78 ليلا اللالعور رلاصة الموت العظملا ،
 ويووورا الفيلسووووف تلوووو ن ورت ال فوووي الأحووولام يتصووورف  ووولا لوووخ  وينطووو  اتوافووو  توووام موووا

 صووووواله م وفوووووي رأا تفياووووورت ال الماووووواعر والر  وووووات الذاتيوووووة او عاةفوووووة الفووووورو وو وووووبه و وووووذلا 
الخصا   الأ لا ية للفرو تنعي، في مراة أحلامه م وفي رأا تلوولفت فوال الحقيقوة و اسوتثنااات 
لاليلوة تظ وور فووي الأحولام ونحوون نتعوورف في ووا علولا أنفسوونا  مووا هووي مم أموا تهلووبارانتت فيوورا ال مووا 

 ووة فووي الحلوو  مميوون تصووورها إا ولاووب  ووال ل ووا أصووول ا الأوليووة و رن ووا عبوورت إلوولا عقولنووا موون تار 
تصورة ما إثناا اليقظة وعللا ليلا ر  ة أو أمنية أو وافا ، و ال الحلو  مسومظ لنوا انظورة عريلاوة 
لأعم  ما في و ا لا و وونا وهو ما الافلا أمام عيوننا في حالة اليقظة م ويقوك تفختةت ال ةبيعة 

منا تعطينا انعياساي هوو أكثور صوبلااي مون ميولنوا عاموة ، وعون أا لويا   ور مميون ال نعلموه أحلا
 م ،79 عن ةري  ملاحظة النف، في حالة اليقظة

اينما ناب ال فرويب يرا تال الحال  ا يتحرر من ااهتمامات القا مة لبمة  لاك اليقظة انوه 
لام ، وإ ل فلوي، هنالوا فوي و  وة النظور عللا العي، مقبم ل ا  واتاي ما ملاعه في سوالات الأحو
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هووذه تصووور  را عووي ماوو ا تالمنفعووة موون   ووة أولوولا ، وتصووور ناهووب وماوواني موون   ووة أ وورا  مووا 
لااك نر سول في اتااهه الفكرا النظرا  ير القاالا للاستخبام م ففرويب يرا تال هنالا تصورات 

اتيوووة والقواعوووب المت طنوووة، وهنالوووا اليقظوووة المتصووولة تالعمووولا والمحوووبووة اانتاوووار توووالفوا ر اا تم
تصورات ااحلام التوي تحواوك ا وا تعور الحا وات الميفوفوة أو الميبوتوة  ولاك اليقظوة ال ترتووا 

 م ،80 عللا صورة من الصور
عللا ال الماتما ير ي اثقله عللا الفرو اثناا نومه  Halbwachesويتف  فرويب وهالبوالف 

معيوووة تحيوووه مسووو لا تسووور  ر  اتنوووا التوووي  بتوووت أثنووواا ، والأوك ميلمنوووا عووون تقلووو  الرلااتوووة المات
م وال ما يتاللا في الحل  هو حقاي ةبيعة ميبوتة هي في صراك ما الايا اا تماعي  ،81 اليقظة

م  فوووي حوووين ال الثووواني ميلمنوووا عووون  يوووا  الأةووور اا تماتيوووة مووون الوووذاكرة، ويعتقوووب  ،82 المتووو طن
لاملا أا إننا في حالوة العفلوة حوين محتوينوا النووم  هالبوالف ال القطا ما اين الأنا والماتما  ير

نرا من  بيب ما ا تاح تصرنا و بك حواسنا حين  نا ما امثالنا من ال ار وأكثر من  لوا فونحن 
ا نرا هذه الصور فقي في الحل  ابول ال نعرف ا ، الا العي، لأننا ننس  إلي ا معنلا ونسوتطيا 

بة موون ماتمعنووا ، وهووذا معنووي تالتووالي ال  ووفااي موون ال نفول ووا مسووتعينين تمفووا ي  ماووتر ة مسووتم
عاوات الحياة اا تماتية مستمر في الحل  ، ويعتقب فرويب تال الرمون التي مستخبم ا تفكيرنا هي 
 ات مبلوك ا تماعي ي قلا هو نفسه تالنس ة لاميا النال ، ونستطيا ال ناوب رموون هوذا التفكيور 

م و لووا ماعوولا موون رمووون الأحوولام ت وو ي إلوولا اللاوعووي  ،38 فووي الأسوواةير وفووي الكوووااي، والأحوولام
العنصرا لل ارية ، أا ال الحل  ارمونه يتعل  انمي حلاارا معين وهو  يور منفصولا عون حالوة 
اليقظووة فووي الماتمعووات القبممووة وعنووب اللاحلاووريين ، فووالتخيلات الليليووة تنووبم  فووي تر ي ووة الو وووو 

 حسولموتمتفط اتلاح  ما عمليات اورا  العال  الم
 

 الاحلام بتفسير الانثروبولوجيين: 

تال الحل  يفوو الببا ي تحلا لمااكلا تطرح وا حلاوارته،   Brohl Leveمعتقب تليفي اروكت 
وعللا هذا الأسال مَسمظ له الحل  ال يتمو ا تايلا أفلالا فوي إةوارات الماتموا ، وهوو تالتوالي 
يثبت مولاف الاخ  اا تماعي في  لا انيوا وحتلا عنبما ينفصلا المواةن المحلي عون لابيلتوه 

اتخووا  لاوورار حاسوو  ، ويعطيوه لاوووة فوووي ةبيعيووة  ليوب لا فووي ماتمووا  بيوب مسوواعبه الحلوو   ال وواي علولا
لييسووور ارت اةاتوووه اا تماتيوووة القبمموووة ويبووورم  يرهوووا م فللحلووو  وظيفوووة ا تماتيوووة مووون و  وووة نظووور 

م  مووا ال إممووال الر وولا البووبا ي تووال المنووام حوو  ، إممووال لاوووا راسووخ ، وعلوولا هووذا النحووو  ،84 اووروك
لحسي في حالوة اليقظوة ، ويوتلم، من وا ال باموة يفمن الببا ي في أحلامه أكثر مما يفمن تتوراكه ا

والإرلوواو فووي لووفول حياتووه اليوميووة ويقوووك اووروك فووي  تاتووه تالعقليووة الببا يووةت   ال ال نووبا الأحموور 
ينظر إللا الألياا نظرة ِ بْ عمليوة ، ف وو معتقوب ال للنسوال روحوين ، أحوباهما ا تعوبو ال تكوول 
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أمووا الأ وورا ف ووي تحوولا فووي الاسووب ولكن ووا تبرحووه عنووب  المبووبأ الحيوووا للاسووب وهووي تفنوولا تفنا ووه ،
الموووت ، وهووذه الووروح هووي ملاكووه الحووارل ومصووبر ال امووهُ وهووي إل ووهُ الاخصووي وت قريتووه التووي 

 م ،85 معتمب علي ا ، ومن ث  ف و مسفوك عما تفعله روحه هذه في أحلامه،
ريانوووبت فو وووب ال أحووولام ولاوووام عوووال  اانثر ولو يوووا تمالينوفسوووييت اتحليووولا الأحووولام عنوووب تالترو 

السيال المحليين وحس  رأمه لبي ة ترحلام الأةفاك ، وهي تعبير عن ر  ات ابا ية تسويطة  وباي 
م ففوووي الحلووو  يلوووتم، البوووبا ي  ال ووواي ااسووو  الوووذا يووووو الحصووووك عليوووه  ،86 ا علالاوووة ل وووا تالانسوووية

م ف وووو يوووفمن توووال  ،87  ووومن الماتموووا سووورا  موووا مسووورك موووا ا ا  وووال عليوووه الوووذها  للصووويب  وووذلا
 م  ،88 الأحلام تنبي عن المستقبلا وتكاف عن حواوا  يبية لابلا ولاوع ا اثناا مقظته

ولعلا هذا الإممال منحبر من الاعو  القبممة التي اعتبورت الأحولام تاتواي مون أاووا  الك انوة 
 وإن ا تفسير لما سيقا في المستقبلا مون حوواوا ، وفسورت تعور مون هوذه الاوعو  ااحولام تان وا

اسل ة او الأرواح تتاللا في الإنسال أثناا نومه فتطلعه عللا ألياا  ثيرة تتعل  تحياتوه و مصويره 
وتسوواعبه اووذلا علوولا حوولا ماوويلات عبيووبة مستعصووية لبمووه ، أو ت بمووه إلوولا امووور لوو  ميوون معوورف 
 عن ووووا لوووويئاي ، وناووووب فووووي المفلفووووات اليونانيووووة واللاتينيووووة والسووووريانية وفووووي الكتاتووووات ال يرو ليفيووووة

والمسوومارية العبيووب موون القصوو  المتعلقووة تووالأحلام ، وفي ووا ال  ثيووراي موون الملووو  والخاصووة  ووانوا 
مقيموووول وننووواي عظيمووواي لموووا يرونوووه أو يوووراه النوووال مووون الأحووولام ، حتووولا ال تعلاووو   اتخوووذ لوووه مفسوووراي 

ثلاي ومون  لوا مو ،89 ل حلام أو  ملة مفسرين لييونووا فوي  بمتوه حتولا إ ا موا رأا حلمواي فسوروه لوه
يمم   ور توال اسل وة تسوتخبم 10ال تهوميرولت الااعر والمفكر اليونواني الوذا عواة فوي القورل 

الأحووولام وسوووا لا لإمصووواك تعليمات وووا إلووولا النوووال ل وووبايت   إلووولا الووون   القووووي  فوووي تصووورفات   وفوووي 
 علالاات   اا تماتيوة م ومون الطريوف ال ناوير هنوا إلولا ال   وار الك وال اليونوانيين فوي إسو ارةة

كووانوا يرلاووبول لوويلاي فووي المعااووب لتلقووي أواموور اسل ووة عوون ةريوو  الأحوولام لتبلي  ووا أثنوواا الن ووار إلوولا 
 م ،90 النال م أا ال هفاا  انوا رسلا اسل ة أو وسطااها إللا النال

أما البراسات النفسية واا تماتية الحبيثة التي أ ريت في الوامات المتحبة الأمرييية، فقب 
ل الأحوولام والعقووب تختلووف لووي، فقووي موون  ماعووة اثنيووة وعر يووة موون المسووتوةنين اثبووت تعلاوو ا تووا

لأ را ، الا  ذلا مون ة قوة ا تماتيوة لأ ورا ، مموا وفوا اانثرو ولوو ين وااثنوو رافيين وعلمواا 
اا تموواك فووي الولاووت الحا وور إلوولا عووبم ااكتفوواا اوصووف التصوورفات الن اريووة فقووي لووبا الاووعو  

م ومون استقصواا  ،91 اباوا اسل مايلول لووا ظ  نيوة تورحلام   الخاصوة التي يبرسون ا ، الا أن  
و ووبت تووال الحلوو  يوورت ي الوولا حووبما تمقووبار تووبام  الفوورو فووي  Combesلاامووت تووه اسنسووة  وموو  

تامووا معوووين ، و ا تصووار فاننوووا  لمووا انوووبمانا فوووي ماتمووا ، مبرسوووة ، عا لووة ، مفسسوووةممم  لموووا 
 م ،92 و لما تعلقنا ته  لما تلاااك حلمنا تهنوونا هذا الماتما تمواو حلمية ، 

أمووا رمووون الأحوولام فل ووا مصووبرال ، الأوك أو ووحه فرويووب والمحللووول النفسوويول وهووو التنكوور 
م ،93 المفروض عللا الليبيبو ، والثاني أو حه وور  ام  وموول وهوو مراحولا ال ياوال اا تمواعي
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كولا حوا ف ا تمواعي م موا ميون حتولا فالرمف يولب مون عوا   ا تمواعي ، ويون ، نسو  ، عا لوة م ف
وال  وووال لسووواني ممكلاموووي لاووواور علووولا  علنوووا نقووووم توووالترميف وتظ ووور الرموووون سووويما عنوووبما ملاوووا 
الماتمووا حووا فاي أمووام التعبيوور الم الوور عوون ماوواعرنا ، فحيووه يو ووب هوووة اووين المعوواة ومووا مميوون 

ل الأحووولام  ات ةبيعوووة م أا ا ،94 التعبيووور عنوووه ، فوووالرمف هوووو الحووولا المثوووالي لإن ووواا هوووذا الصوووراك
رمفية ماانيوة ، وال مبوبأ الرمفيوة هوذا ممثولا لاانونواي لواملاي مسوت عب حوبوا حلو  تافوه او سوخيف أو 
 يووور معقووووك ، لوووريطة ال محلووولا المتخصووو  واات تلوووا الرموووون م لوووذا فانوووه مميووون القووووك توووال 

لبا هوذه البنيوة إنموا  محتوا الحل  لبا فرويب نوك من البنية الفو ية لريطة ااعتراف تال التحتية
هووي فووي  ات ووا لوويا نفسووي ، وهووذا معنووي ال  ملاوواح الأحوولام ا مميوون ال يووت  اا تالإحالووة إلوولا 

م وتوبك الأحولام علولا الكثافوة اا تماتيوة اسويما فوي الماتمعوات الكتليوة ،  ،95 منظومة اللالعور
الموبنيات الحبيثوة ف ي تصورات عن الماتموا والتاموا حيوه يوفواو  و ي الحيواة المعالوة ، وفوي 

ميووول القطووا وا ووحاي اووين عووال  الليوولا وعووال  الن وور ، فوونحن مناوو لين وا موواي اثنوواا اليقظووة تماوواكلا 
مطرح ا الو وو اا تماعي ، ويتلاواعف عوبو هوذه الماوا لا والماواكلا  لموا انخرةنوا فوي حلقوات 

النووم لل ورو  واللاوووا  ا تماتيوة وينيوة او عا ليوة او نقاايوة مم وا ي قولا أمامنوا فوي هوذه الحالوة اا
اللا عال  السحر والخياك ، عال  الأحولام مم وحوين يوفواو اللاو ي اا تمواعي واللاو ي الوذا مقووم 
تووه الماتمووا اسوويما ا ا  ووال الوسووي صوو يراي   لاريووة مووثلاي ، و بر ووة اكبوور ممووا محووبا فووي حا وورة 

ي اعموواي اللاوعووي وتتحوورر كبيوورة ، عنب ووذ تبووبأ الميوووك الانسووية التووي ميبت ووا اللالووعور تال ليووال فوو
 م ،96  ف ياي ةيلة فترة الحل 

 

 الاحلام بتفسير البايولوجيين: 

تفسر النظريات ال ايولو ية سب  ت ير الصوور الوواروة فوي الحلو  تان وا نتياوة حوبوا تناويي 
عصوبي فووي مراكووف متعووبوة موون الووبماح فووي ولاووت واحوب و توووالي سووريا م ممووا يوووفر عووبواي  بيووراي موون 

فووي ولاووت لاصووير ، ول ووذا السووب  فووال صووور ااحوولام تت يوور تصووورة سووريعة ومفا ئووة  المعلومووات
و ووبول و وووو رواتووي اووين الصووور موون حيووه الووفمن والمحتوووا ، ويميوون تفسووير  لووا تايولو يوواي تانووه 

، وهيوذا فوال الحلو  ،97 نا   عن اثارة مر فة عللا ماموعة معينة من الخلاما العصوبية وول  يرهوا
محتويوات هوو صوور حسوية نا يوة تصورية فلافا وة ناتلاوة تالحيواة ، و لوا  وما ينطوا عليه مون

معني توال الموبر ات العقليوة الماوروة تف ور ا وا الحيواة اليوميوة المعتواوة اثنواا اليقظوة المعبور عن وا 
تالكلمات ، المتحبا ا ا والمبونة تر ذ ليلاي حسوياي ماسوباي فوي الحلو  الوذا هوو توراتي  بيوب  يور 

عووات  هنيووة لابممووة او  بيووبة م عثوورة ومت اينووة فووي الفمووال والميووال ، صوواورة فووي موورلوف اووين انط ا
ااصلا من البيئة المحيطة الم الرة و ير الم الرة، او انه تع ارة أ را انبماط تايلا  ير متولاا 
اوووين انط اعوووات  هنيوووة مخفونوووة فوووي الوووبماح نا موووة عووون مصووواور ايئيوووة لوووتلا مت اينوووة فوووي الفموووال 

 م ،98 والميال
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عال  الفسلاة الروسي تتوافلوفت الولا عوب الحلو  انوبماط  يور مورلوف اوين انط اعوات  و ه 
سوواتقة و قاموووا منب وووات لابممووة مسوووالة علووولا صووفحة الموووخ ، وهوووي لبمووه  يووور  ات ارت ووواط علاووووا 
تالمسووتقبلا ،  مووا ان ووا ا تتن وور اولاوووك حووواوا  يبيووة  املاووة  يوور متولاووا حووبوث ا توورا لوويلا موون 

لحلوو  ومحتووواه الووذا يووراه النووا   تالنسوو ة ل ووافلوف علوولا المنب ووات البيئيووة الألووياك ، وتعتمووب ةبيعووة ا
الم الرة واسنية وعللا اسثار التي تحبث ا هذه المفثرات عللا مخ النا   من ارتكاسات لرةية، لذا 
فووال محتوووا الحلوو  لبمووه تعبيوور عوون  وانوو  السوولو  التووي يبووبي ا النووال اثنوواا اليقظووة فووي ماوورا 

ملاحظوة عر وية،  أو لمعتاوة ، فما يراه النا   في الحل  لاب ينار عن إلارة عاارة،حيات   اليومية ا
 م    ،99 أو حاوثة تاف ة أو  لمة ا تثير ااهتمام أثناا اليقظة

 

 خاتمة:ال

ورو في الحلاارة العر يوة الماور ية الإسولامية وفوي  راا مفكري وا مون فق واا وعلمواا وفلاسوفة 
لعبيووب فوي اسراا الصوريحة والب يقووة حووك الأحوولام وتفسويرها ومف وم ووا ممون سو قوا فرويووب تيثيور ، ا

النفسي ورمونها، وناب في التراا الإسلامي تفريقاي وا حاي في المفا ي  الخاصوة توالر ا والأحولام 
، ف نوووووا  الووووور ا الصووووواولاة وهنوووووا  الأحووووولام وأ ووووو اا الأحووووولام ،  ،100 وموووووا تحملوووووه مووووون واات
ية لاسومت الأحولام إلولا أنوواك من وا موا هوو مون الله سو حانه وتعواللا وهوي فالبراسات الفق ية الإسلام

الر يا الصاولاة ، ومن ا ما هو من الايطال وهي الر يا ال اةلة ومن ا أ  اا الأحولام م ا ناوب 
مثلا هيذا تفري  في الثقافة الفكرية أو التراا ال ر يم ويعوو  لوا فوي احوب أسو اته إلولا  نولا الل وة 

ات البالووة علوولا الأحوولام او مووا يووبور حول ووا م فقووب أرسووت الاووريعة الإسوولامية حووبوو العر يووة تووالمفرو
عووال  الر يووا والمنوواتا التووي يناوور إلوولا ثلاثووة   منووام رحموواني يناوور عوون إفا ووة إل يووة لمحتوووا  يبووي 
تكمووون ورااه تاوووارة أو نوووذارة ، ومنوووام لووويطاني ميووو ، توووه الاووويطال علووولا النوووا   فيقلووو  الأعوووراف 

فروات عللا النا   فيفيبه حيرةي و وفاي م و  ر يناور عون حوبيه للونف، أو تعلو  ل وا ويبا لا اين الم
تحبا في اليقظة فيراه النا   لابة تعلقه ته مم أا ال للمنامات مرات  ولكلا مرت ة مقام يناور عنوه 
تفسير يبرره م وا يب لا الحلو  الاويطاني وا حوبيه الونف، فوي عمليوة التعبيور ، ال مفروات موا ا 

 م ،101 حوا عللا والة مستفيب من ا المفمن في ونياه او   رتهت
واهت  مفكرو الإسلام اتعبير الر ا وتفسير الأحلام ومحتواهما أكثر من اهتموام   تالأسو ا  
ال ايولو يوووة ل وووا ، متووورثرين توووالقرال الكوووري  الوووذا وروت فيوووه  موووات اينوووات عووون الووور ا اسووويما ر ا 

، فلالاي عن التراا العر وي الوذا ناوب فيوه موثلاي ال العور  المسولمين  ليهم()صلاة الله لاسلامه عالأنبياا 
اسووت انت فيمووا ملاوولا مووفاع  لاوووم موون الملاحووبة موون ال النووا   يوورا فووي منامووه مووا م لوو  عليووه موون 

 م،102 الط اك الأر ا ، السوواا والصفراا والبل   والبم ومما محبا المرا ته نفسه
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 حوولام فووي الماتمووا العر ووي الإسوولامي تاخصووية مسوووتقلة وتميووف التفسووير للوور ا والترويوولا ل
منسوامة ومسووتمرة ومتمر ووفة حوووك الل ووة موون حيوه الوظووا ف والبنوولا ، متخووذة موون التوواريخ الروحووي 
والعوووام للاخصوووية العر يوووة مووواوة  صووو ة ، ويبووورن  لوووا التعبيووور والترويووولا ماوووبواي علووولا اا تمووواعي 

ني والاخصوي ، فلوي، الانسووا والر  وات الفروموة والعلا   اين النال أكثر من تولافه عنب النفسوا
هوووي الطا يوووة اووولا العيووو، م فوووالحل  مووور و  ترويليووواي علووولا انوووه نتووواط علالاوووات ا تماتيوووة وظوووروف 
معياية ،  صو ة وانبثار ، صبي  وعبو وهو ما أوا إللا مساعبة الإنسال العر ي عللا التكيف 

أحياناي  راا إممال الإنسال تقبرة الأحلام النفسي واا تماعي ، من  لاك استعاوة التوانل المختلا 
م ولوووي،  ووولا الموا ووويا اا تماتيوووة تكوووول فوووي الحلووو  اوووبيلاي ورمووووناي  ،103 علووولا التووورثير فوووي الوالاوووا

للموا يا الانسية  ما لااك فرويب والفرويبيول وتعسفوا في رأي   هذا ، أا أن ا  ثار ونتوا   للعقوب 
ناحيوة ااوراكوات المترتيوة مون الماتموا عون تلوا المترتيوة النووية م فالسياي الحلمي ا مختلف من 

من الطبيعة ، والااهب عللا  لا ال  لا الرمون اا تماتية ا تمر في الحل  ، الا فقي تلوا التوي 
تمثوولا تاوواا اي ماوموواي مووا النووفوات المبانووة موون لابوولا الماتمووا ،  مووا ال الانسووي مسووتخبم اا تموواعي 

ي ، فالرلااتووة اا تماتيووة هووي التووي تووبفا الر  ووة للتعبيوور عوون لكوون اا تموواعي ا يولووب مووا الانسوو
 ات ا و لا أثناا تخفي ا ، ويو ب الكثير من الحوا ف اا تماتية  ير تلا المو  ة  ب الانسية 
و ووب المحوورم ، فللرمفيووة ميووفة هووي إن ووا فرومووة اا ان ووا تنووت  موون حيوواة ا تماتيووة وموون  وورورات 

 م، 104 الل ة
الحيمووة الاووعبية تصووي  حووين تقوووك تووال الأحوولام تووتك ن تالمسووتقبلا ، واكتاووف فرويووب تووال 

ف الفعلا ال ما مظ ره لنوا الحلو  فوي أحيوال  ثيورة هوو المسوتقبلا ، ا  موا سويتحق  وإنموا  موا نتمنولا 
ال نراه متحققاي ، والروح الاعبية تفعلا هنا ما اعتواوت ال تفعلوه فوي موا وا أ ورا ، ف وي تصوبي 

تطيا ال نلمووظ اووذور هووذه الفكوورة التووي سووميت عنووب فرويووب انظريووة الحووافف م ونسوو، 105 مووا تر وو  فيووه
النفسي لتقاالا نظرية الحافف الحسي عنب ار سول في نظرية أرسطو وفي الحبيه النبوا الاريف 
المسنب الصحيظ و ما عنب الااحظ، وفي الكثير من اسراا التي لايلت في الأحولام لاوبمماي ، ولكن وا 

م إلولا ال  واا فرويوب ليصو ظ الرا وب الأوك ، 106 عتنوي احوب ا وا عناموة  افيوةكانت اذور  ا عة ل  م
والمحوور  الأكبوور لعمليووة تفسووير الأحوولام فووي العصوور الحووبيه اسوويما فووي تال وور ت ، فصووار ينظوور 
إللا نظرياته وأفكاره فوي تفسوير الأحولام علولا أن وا ليسوت فقوي أهو  المحواوات لو وا هوذا التفسوير 

ية  لا ال فرويب رأا في اللاوعي حقيقوة علميوة  موا و وب فوي الأحولام والأس ا  عللا أس، علم
 م،107 ما سماه اوتالطري  الملو ي للاوعيت

واموواي  ووال التفوواوت اووين التووراا العر ووي الإسوولامي والأفكووار التاريبيووة المعاصوورة فووي مو وووك 
لاوووعنا الأحووولام الأحووولام ، فووونحن أموووام ظووواهرة إنسوووانية نسوووبية فوووي الفموووال والميوووال ، ونحووون إ ا أ 

ال ر يوووة تاةلوووة ومووون وحوووي إالوووي، م وإ ا  –ل فكوووار الإسووولامية سوووتكول  ميوووا الأحووولام الأور يوووة 
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أ لاوووعنا أحلامنوووا للمووون   الحوووبيه انطلقوووت انوووا أتابموووة فرويوووب ومعاصوووروه وأت اعوووه إلووولا تطبيووو  
موروثاتنووا  الملامووظ العامووة للحيوواة الأور يووة علوولا ملامح ووا الاوور ية العر يووة الإسوولامية ، تعيووباي عوون

الفكرية والثقافية والقيمية مم ف لا من الخير ال نرح  تما ورثناه وال نفلاوله علولا الوذا اوبأ م وفو 
 يمنووا وتقاليووبنا وعاواتنووا ور انووا ي م أم نعيووب لاوورااة هووذا التووراا موون  بيووب و مووا يناسوو  روح العصوور 

 لعلنا نحق  أحلامنا ك 
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